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PROGRAM OBCHODOW
70-LECIA PUM

10 czerwea 2018 r.

1948-2018

Piknik na Jasnych Bloniach ,,PUM mieszkaificom Szczecina”:

» Aleja Zdrowia (badania profilaktyczne, pomiary ciSnienia
krwi, poziomu glikemii, BMI, nauka pomocy przedmedycznej
i samobadania piersi, porady dietetyczne i kosmetologiczne)

» bieg o Puchar Rektora PUM na dystansie 5 km

» nordic walking — dystans 2,5 km

» bieg siedmiolatkéw na 70 metrow

» Od Florence Nightingale do dzis — pokaz mody medycznej

» tort jubileuszowy rektora PUM

Wrzesien — pazdziernik 2018 r.

Srody z medycyna — cykl otwartych spotkan

Swoj dorobek naukowy beda prezentowac:

» 5 wrzesnia — Klinika Hematologii — prof. Barbara Zdziarska

» 12 wrzesnia — Katedra i Zaktad Patologii Ogolnej —
prof. Bogustaw Machalinski

» 19 wrzesnia — Klinika Reumatologii, Chor6b Wewnetrznych
i Geriatrii — prof. Marek Brzosko

» 26 wrzesnia — Katedra i Klinika Psychiatrii —

prof. Jerzy Samochowiec

Wystawy
» ,PUM w obiektywie fotoreporterow” — Rektorat PUM
» Prasa o PUM w 70-leciu” — Biblioteka Gtowna

» ,Farmacja — nauka stara jak swiat” — Biblioteka Glowna

Koncerty
» 28 wrzeSnia — Koncert muzyczny w wykonaniu pracownikow
i Choru PUM - Rektorat PUM
» 29 wrzesnia — Koncert w Filharmonii Szczecinskiej —
Roma Handke i Piotr Friebe

1 pazdziernika 2018 r.

Inauguracja roku akademickiego
» Msza Sw.
» Uroczysta inauguracja roku akademickiego 2018/2019
» Spotkanie rektorow PAM /PUM
» Uroczyste posiedzenie Senatu PUM
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Boga nie ma? Bdg jest! - Bolestaw Gonet

Znak zycia. Z mysla o nastepcach
i 0 sobie samym tez - Ireneusz Kojder

Opowiesci lekarskie
Nourriture - Jacek Rudnicki

Zbawienny wptyw roslin, czyli kwiaty w czytelni
Biblioteki PUM. Cz. 3
Z zycia studentow

= [l Miedzynarodowa XLVIIl Ogélnopolska Konferencja
Studentéw Uczelni Medycznych w Szczecinie

= (QOgodlnopolska Konferencja Naukowa Studentéw
Medycyny Laboratoryjnej

= Siatkarze PUM trzeci raz z rzedu mistrzami Polski

uczelni medycznych

= Grad medali sportowcéw PUM
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Z OBRAD SENATU PUM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 31stycznia 2018 r.

pozytywnie zaopiniowano:

zatrudnienie prof. Christiana Peipera na stano-
wisku profesora wizytujacego;

zatrudnienie prof. Wolfganga Kamina na stano-
wisku profesora wizytujacego;

zatrudnienie prof. dr. hab. Wojciecha Blogow-
skiego na stanowisku profesora wizytujacego;
awansowanie prof. dr hab. Ewy Stachowskiej
na stanowisko profesora zwyczajnego;
awansowanie dr hab. Anny Jurczak na stano-
wisko profesora nadzwyczajnego;
awansowanie dr. hab. Lukasza Kolodzieja na
stanowisko profesora nadzwyczajnego;
kandydatéw do nadania Medalu Komisji Edu-
kacji Narodowej;

zatrudnienie mgr. inz. Krzysztofa Goralskiego na
stanowisku kanclerza Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie.

Podjeto uchwatly w sprawach:

zmian w Statucie Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie;

zmiany planu rzeczowo-finansowego na rok
2017;

ustalenia zasad i trybu rekrutacji na stacjonarne
studia doktoranckie prowadzone na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie na rok
akademicki 2018/2019;

wyrazenia zgody na obciazenie nieruchomosci;
wyrazenia zgody na przyjecie darowizny przez
Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 2
PUM w Szczecinie;

rozszerzenia dziatalnosci i zmian w Statucie
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego
nr 2 PUM w Szczecinie;

wyrazenia zgody na oddanie do odptatnego uzy-
wania majatku nieruchomego;

zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego Szpi-
tala Klinicznego nr 1 im. prof. T. Sokotowskiego
PUM w Szczecinie.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 28 marca 2018 r.

pozytywnie zaopiniowano:

awansowanie prof. dr. hab. Jaroslawa Kazmier-
czaka na stanowisko profesora zwyczajnego;
awansowanie dr hab. Anity Chudeckiej-Glaz na
stanowisko profesora nadzwyczajnego;

zatrudnienie prof. Stevena A. Naroda na stano-
wisko profesora wizytujacego;

zatrudnienie prof. Lidii Gil na stanowisko pro-
fesora wizytujacego;

zatrudnienie prof. Jacka Kopcia na stanowisko
profesora wizytujacego;

kandydature prof. dr. hab. Andrzeja Bohatyre-
wicza do funkcji kierownika Katedry Ortopedii;
kandydature dr. hab. Grzegorza Trybka do
funkcji kierownika Zaktadu Chirurgii Stoma-
tologiczne;j.

Podjeto uchwaty w sprawach:

zmian w Statucie Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie;

ustalenia kryteriow oceny kierownikow jednostek
naukowo-dydaktycznych;

ustalenia limitu przyje¢ na I rok studiéow w roku
akademickim 2018/2019;

ustalenia szczegotowych terminéw postepowania
rekrutacyjnego na studia stacjonarne i niestacjo-
narne na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym
w Szczecinie na rok akademicki 2018/2019;
uchylenia Uchwatly nr 3/2004 Senatu Pomorskiej
Akademii Medycznej w Szczecinie z dnia 21 stycz-
nia 2004 r. w sprawie powotania Uczelnianego
Biura Karier Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie;

efektow ksztalcenia na kierunkach studiéw
prowadzonych na Pomorskim Uniwersytecie
Medycznym w Szczecinie (dietetyka — studia
[ i II stopnia; kosmetologia — studia I i II stop-
nia; ratownictwo medyczne — studia I stopnia;
administracja i zarzadzanie w ochronie zdrowia —
studia II stopnia);

wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie pro-
jektu pt. ,Progressio — Zintegrowany rozw6j Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie”;
wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie
projektu pt. ,Korelacja identyfikacji i zwalcza-
nia transgranicznych powigzan terrorystycznych
i przestepczych w obszarze badan genetycznych
i informatycznych”;

zmiany Uchwaty nr 10/2018 z dnia 31 stycznia
2018 r. w sprawie ustalenia zasad i trybu rekru-
tacji na stacjonarne studia doktoranckie prowa-
dzone na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym
w Szczecinie na rok akademicki 2018/2019;
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— sprostowania Uchwaly nr 11/2018;

— zmian w skladzie Senackiej Komisji ds. Szpitali
Klinicznych;

— zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego Szpi-
tala Klinicznego nr 1 im. prof. T. Sokotowskiego
PUM w Szczecinie;

— zatwierdzenia planu finansowo-inwestycyjnego
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego
nr 2 PUM w Szczecinie na 2018 rok;

— zmian w Statucie Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie;

— stwierdzenia zgodnosci Regulaminu Samo-
rzadu Doktorantow Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie z ustawa z dnia 27 lipca
2005 r. ,Prawo o szkolnictwie wyzszym” oraz
Statutem Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie;

— ustalenia zasad i trybu przyjmowania kandyda-
tow na nowo utworzony kierunek farmacja na
Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szcze-
cinie w roku akademickim 2018/2019;

— zmiany Uchwaly nr 46/2017 dotyczacej ustalenia
zasad i trybu przyjmowania kandydatéw na stu-
dia stacjonarne i niestacjonarne na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie w roku
akademickim 2018/2019;

— zmiany planu rzeczowo-finansowego na 2017 rok;

— zatwierdzenia podmiotu do badania sprawoz-
dania finansowego Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie za 2017 i 2018 rok;

— wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie
projektu pt. ,Polska Platforma Medyczna: portal
zarzadzania wiedza i potencjalem badawczym?”;

— wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie
projektu pt. ,Staze studentéw Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie przepustka
do rynku pracy”;

— zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego Szpi-
tala Klinicznego nr 1 PUM im. prof. T. Sokotow-
skiego w Szczecinie;

— wyrazenia zgody na oddanie do odptatnego uzy-
wania majatku nieruchomego.

DB

Teksty uchwat dostepne sq na stronie WWW uczelni w zaktadce
»Dokumenty”.

ZMIANY W STRUKTURZE ORGANIZACYJNE)
JEDNOSTEK NAUKOWO-DYDAKTYCZNYCH PUM

Zarzadzeniem nr 21 /2018 Rektora PUM z dnia
28 lutego 2018 r.:

— zmieniono nazwe Kliniki Chirurgii Ogoblnej
i Gastroenterologicznej wchodzacej w sklad
Katedry Chirurgii Ogélnej, Gastroenterologiczne;j
i Transplantacyjnej na Klinike Chirurgii Ogoélnej
i Nowotworéw Przewodu Pokarmowego;

— zmieniono nazwe Katedry Chirurgii Og6l-
nej, Gastroenterologicznej i Transplantacyj-
nej na Katedre Chirurgii Ogoélnej, Chirurgii
Transplantacyjnej i Nowotworéow Przewodu
Pokarmowego.

Zarzadzeniem nr 30/2018 Rektora PUM z dnia
28 lutego 2018 r. w Katedrze Onkologii utworzono
jednostke pod nazwa: Samodzielna Pracownia Bio-
logii Molekularnej i Diagnostyki Genetyczne;j.

DB

PATRONATY REKTORA PUM

* Regionalny Festiwal Naukowy E(x)plory, Szczecin,
23 lutego 2018 r., Fundacja Zaawansowanych
Technologii w Warszawie, Joanna Gogolinska

e IV Bieg Pamieci Krzyska Kuczynskiego ,Mali
herosi walcza z rakiem”, Szczecin, 24 marca
2018 r., V LO im. Adama Asnyka w Szczeci-
nie, Justyna Dunin-Wasowicz (PUM reprezento-
wala dr Magdalena Kaminska, ktéra w konku-
rencji nordic walking na 5 km zajela V miejsce
na 60 uczestnikow)

Il Miedzynarodowa XLVIII Ogélnopolska Konferen-
cja Studentow Uczelni Medycznych, Szczecin, 16-17
marca 2018 r., Studenckie Towarzystwo Naukowe
PUM, Sylwia Morawska (z udziatem ministra
nauki i szkolnictwa wyzszego Jarostawa Gowina)

e II Ogélnopolska Konferencja Naukowa Studentow

Medycyny Laboratoryjnej ,,Wspotczesna medy-
cyna laboratoryjna”, Szczecin, 24 marca 2018 r.,
Studenckie Towarzystwo Diagnostéw Laborato-
ryjnych PUM, Norbert Bajerski
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POMORSKI UNIWERSYTET
MEDYCZNY W SZCZECINIE
OBCHODZI JUBILEUSZ 70-LECIA

20 marca 1948 r. powotano
do zycia Akademie Lekarska — trzecia
wyzszg uczelnie Szczecina. W doku-
mentach archiwalnych czytamy:
yJPar. 1. Zaklada sie Akademie Lekar-
ska w Szczecinie jako panstwowa
wyzsza szkote akademicka. Par. 2.
W Akademii Lekarskiej tworzy sie
Wydziatl Lekarski, w ramach tego wydziatu — oddziat
stomatologiczny”.

W 6wczesnej Akademii Lekarskiej w Szczecinie
uruchomiono tylko czwarty rok studiéw, na ktéry
zglosilo sie 60 kandydatow — wielu pozniejszych
wybitnych naukowcéw, nauczycieli akademickich
i lekarzy. Pierwsza siedziba wladz miescilta sie
w budynku przy al. Niepodlegltosci 30, skad po kilku
miesigcach Rektorat przeniesiono do ratusza przy
ul. Rybackiej 1, gdzie jest do dzis. W 1949 r. uczel-
nia otrzymala nazwe Pomorska Akademia Lekar-
ska im. gen. Karola Swierczewskiego, rok pozniej
zmieniono ja na Pomorska Akademie Medyczna,

a od roku 2010 funkcjonuje jako
Pomorski Uniwersytet Medyczny.
Pierwszymi organizatorami uczelni
byli profesorowie: Jakub Wegierko
(pierwszy rektor), Tadeusz Chorazak,
Artur Chwalibogowski, Tadeusz Mar-
kiewicz, Czestaw Murczynski (pierwszy
dziekan Wydzialu Lekarskiego, w latach
1950-19583 rektor uczelni), Tadeusz Sokotowski, Witold
Starkiewicz, Kazimierz Stojatowski, Jozef Taniew-

1948-2018

ski i January Zubrzycki. Wkrétce dotaczali do nich
kolejni: Izabela Cwojdzinska-Gadzikiewicz, Lech Dzia-
loszyniski, Adam Krechowiecki, Wanda Murczynska,
Jan Stotwinski, Eugeniusz Mietkiewski, Edward
Gorzkowski, Irena Semadeni, Bolestaw Goérnicki.

Stworzenie Akademii Lekarskiej bylo zadaniem
niezwyklym, wymagalo bezinteresownego zaan-
gazowania i poswiecenia. Ale dla pionieréw, jak
sami moéwili po latach, byt to zaszczyt i wielkie
wyzwanie. W 1950 r. uczelnia otrzymata szpital
kliniczny przy ul. Unii Lubelskiej (wczesniej szpi-

ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW

z dnia 20 marca 1848 r.

o zaloienin Akademii Lekarskiej w Szczecinie,

Na podstawie art, 16 i 19 ust. 3 dekretu
z dnia 28 paidziernika 1947 r. o organizacji nauki
i szkolnietwa wytszego (Dz. U. R. P. Nr GG,
poz. 415) zarzgdza sie, co nastepuje:

§ 1. Zaklada si¢ Akademig Lekarska w Szcze-
cinie jako pafstwowsg wyiszq szkole akademicky.

§ 2. W Akademii Lekarskiej tworzy sie wy-
drzial lekarski, a w ramach tego wydzialu — od-
dzial! stomatologiczny. *

§ 3. Berpofredni nadzér nad Akademig Le-
karskq powierza sie Ministrowi Zdrowia.

§ + Wykonanie niniejszego rozporzadzenia

porucza gie Ministrowi Zdrowia w porozumieniu
z Ministremn Ofwiaty.

§ 5. Rozporzadzenie niniejsze wchodzi w Eycie

z dniem ogloszenia.

Prezes Rady Ministréw:
Jizel Cyrankiewicz
Minister Zdrowia:
Tadeusz Michejda
Minister Odwiaty:

Slanistaw Skrzeszewski
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tal PCK). W kolejnych latach otwierala uczelniane

oddzialy — w Szpitalu Wojskowym przy ul. Piotra

Skargi czy w szpitalu w Zdunowie. Od 1951 r. kliniki

i zaklady teoretyczne powstaly w odbudowanym

szpitalu na Pomorzanach. Tak zaczela sie historia

pierwszej w dziejach Szczecina — i tych przedwo-
jennych, i tych powojennych — uczelni medyczne;j.

70 lat to znakomita okazja do przypomnienia
najwazniejszych dat z historii uczelni, wspomnienia
postaci, ktére mialy wptyw na rozwo6j medycyny
w miescie i na Pomorzu Zachodnim. Jesli zechca
Panstwo przylaczy¢ sie do tych wspomnien, chetnie
je opublikujemy.

Z okazji jubileuszu powotano Komitet Organi-
zacyjny, ktory przygotowal wiele imprez, spotkan,
konferencji i uroczystosci.

Prezentujemy najwazniejsze wydarzenia:

10 czerwca 2018 r. — piknik prozdrowotny na

Jasnych Btoniach ,PUM mieszkancom Szczecina”:

— bieg w Parku Kasprowicza o Puchar Rektora
PUM na dystansie 5 km z pomiarem;

- nordic walking takze w Parku Kasprowicza —
2,5 km;

— bieg ,Siedmiolatki na 70 metréw” dla dzieci uro-
dzonych w 2011 r.;

— Aleja Zdrowia ze stoiskami, gdzie beda wykony-
wane badania profilaktyczne, pomiary cisnie-
nia krwi, poziomu glikemii, BMI, a takze nauka
pomocy przedmedycznej czy samobadania piersi.
Beda porady dietetyczne i kosmetologiczne.
W programie sa zmagania sportowe i strefa
zabaw dla dzieci. Jednym stowem bedzie to
piknik dla zdrowia.

29 wrzesnia 2018 r. — Gala Jubileuszowa 70-lecia

w Filharmonii Szczecinskiej, ktéra uswietni wystep

Choru PUM z udzialem solistow Romy Handke i Pio-

tra Friebego oraz Orkiestry Filharmonii Gorzowskiej.

1 pazdziernika 2018 r. — Uroczysta Inaugura-

cja Roku Akademickiego 2018/2019 poprzedzona

msza §w. w Bazylice Archikatedralnej §w. Jakuba

W Szczecinie.

Srody z medycyna

We wrzesniu ruszamy z cyklem ,Srody z medycyna”,

podczas ktorych raz w tygodniu, zawsze w Srode

o godz. 17.00 w auli Rektoratu PUM zaprezento-

wane zostana najciekawsze dokonania naukowo-

-medyczne klinik PUM.

Konkurs fotograficzny

Osoby zajmujace sie fotografia namawiamy

do udzialtu w konkursie fotograficznym ,,PUM
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w obiektywie fotoreporterow”, w ktorym moga wziac
udziat zawodowcy, jak i amatorzy. Dla najlepszych
beda nagrody pieniezne, a najlepsze prace znajda
sie na specjalnie przygotowanej wystawie.
Wystawy
We wrzesniu otwarte zostana w Bibliotece Glow-
nej PUM wystawy: ,,Prasa o PUM w 70-leciu” oraz
ys<farmacja — nauka stara jak swiat”.
Mapa absolwentéow PAM/PUM
Uczelnia chce stworzy¢ mape swoich absolwen-
tow. Osoby pracujace poza Szczecinem, nie tylko
w Polsce, rowniez w innych krajach swiata, prosimy
o zamieszczanie informacji o sobie na mapie absol-
wentéw PUM. Wystarczy tylko wysta¢ informacje
pod adresem: promocja@pum.edu.pl.

O najwazniejszych wydarzeniach zwiazanych
z jubileuszem 70-lecia bedziemy Panstwa powiada-
miac¢ w kolejnych wydaniach Biuletynu Informacyj-
nego. Wszystkie informacje sa dostepne na stronie
www.pum.edu.pl w zaktadce , 70 lat”.

Kinga Brandys
przewodniczqca
Komitetu Organizacyjnego
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WIZYTA MINISTRA
JAROStAWA GOWINA NA PUM

Blisko 40 mln zt otrzymaly szczecinskie uczelnie
w ramach konkursu ogloszonego przez Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju jako Instytucji Posred-
niczacej Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozw6j 2014-2020, OS Priorytetowa III: Szkolnic-
two wyzsze dla gospodarki i rozwoju, Dzialanie 3.5:
Kompleksowe programy szkél wyzszych.

Wicepremier Jarostaw Gowin, minister nauki
i szkolnictwa wyzszego, w marcu goscil na Pomor-
skim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie. Podczas
konferencji prasowej z udzialem wojewody zachod-
niopomorskiego Tomasza Hinca, postow Leszka
Dobrzynskiego i Michata Jacha minister przekazat
rektorom szczeciniskich uczelni symboliczne czeki,
ktore odebrali: prof. Bogustaw Machalinski — PUM
(ponad 6 min z1), dr hab. inz. prof. ZUT Jacek Wro6-
bel - Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny
(ponad 8 mln 800 tys. zl), prof. Edward Wlodarczyk —
Uniwersytet Szczecinski (ponad 14 mln S00 tys. zl),
dr hab. inz. kpt. z.w. prof. AM Wojciech Slaczka — Aka-
demia Morska (blisko 7 mln z}) i prof. Dariusz Dyczew-
ski — Akademia Sztuki (ponad 2 mln 700 tys. z}).

- Kazda z reprezentowanych tutaj szczecinskich
uczelni przygotowata znakomity program. Jestem

pewien, ze te pieniadze beda bardzo dobrze wykorzy-

£ 14 549 171,00 PN

£ 006 550.53 PN

stane dla ich rozwoju — powiedzial minister Gowin.
— Ta zasada zréwnowazonego rozwoju ma szczegolne
znaczenie wtasnie tutaj, w wojewodztwie zachod-
niopomorskim, zwlaszcza w Szczecinie. Wiemy, jak
wazne dla polskosci Szczecina sa tutejsze uczelnie.
Pomorski Uniwersytet Medyczny ma szanse na sta-
tus uczelni badawczej. Wsréd kilkunastu uczelni,
ktoére spelniaja warunki, zeby wystartowaé¢ w kon-
kursie na uczelnie badawcze, jest PUM.

W imieniu rektorow podziekowal prof. Bogustaw
Machalinski, rektor PUM.

— Otrzymane fundusze na rzecz rozwoju nauki
polskiej i gospodarki — méwit rektor — przyczynia sie
do poprawy jakosci ksztalcenia w tych obszarach,
za ktore odpowiadamy. Nasze uczelnie moga stac
sie najwazniejszym ogniwem rozwoju regionu.

Rektorzy szczecinskich uczelni poinformowali,
ze realizacja projektow, na ktére otrzymano dofi-
nansowanie, przyniesie w efekcie m.in. podniesienie
poziomu kadry dydaktycznej i rozszerzenie oferty
ksztalcenia.

Minister zapewniatl, ze wkrotce Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego oglosi kolejne kon-
kursy, w ramach ktérych uczelnie beda mogly sta-
rac sie o dodatkowe Srodki.
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Minister Jarostaw Gowin odwiedzit takze uczest-
nikéw odbywajacej sie na PUM Miedzynarodowe;j
Konferencji Studentoéw Uczelni Medycznych sku-
piajacej studentéw i mtodych lekarzy.

— Chce wam pogratulowa¢ udziatu w studenckich
kotach naukowych — powiedzial minister — bo moim
zdaniem to poczatek drogi badan naukowych i rozwoju.

Minister Gowin moéwil takze o reformie nauki,
podwyzszeniu jakosci ksztalcenia i badan, o zmianie
uprawnien do nadawania stopni naukowych oraz
o ksztalceniu wybitnych naukowcow.

— Wyzsze stopnie naukowe beda przyznawaty
uczelnie, ktore wykaza sie dorobkiem naukowym.
Wazne bedzie nie to, ilu ma sie profesoréw, tylko
ilu wybitnych naukowcow, niezaleznie od tego czy
sa oni profesorami, doktorami habilitowanymi,
doktorami lub magistrami.

Minister Gowin zapewnil, ze zwickszone zostang
naktady finansowe na nauke i szkolnictwo wyzsze,
a gléownym celem jest podwyzszenie jakosci ksztatcenia.
Reforma nauki ma stworzy¢ nowy model ksztalcenia.

Dotacja przyznana PUM przeznaczona jest
na realizacje projektu konkursowego nr POWR.
03.05.00-IP.08-00-PZ1/17 ,Progressio — zintegro-
wany rozwoj Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie”, wspotfinansowanego ze Srodkow Unii
Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Wie-
dza Edukacja Rozwéj 2014-2020, OS Priorytetowa III:
Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju, Dzia-
lanie 3.5: Kompleksowe programy szkoét wyzszych.

Glownym celem projektu jest kompleksowy
rozwo6j Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie poprzez rozszerzenie oferty eduka-

cyjnej skutkujacej podniesieniem kompetencji stu-
dentow, odpowiadajacych potrzebom gospodarki,
rynku pracy i spoteczenstwa oraz usprawnienie
funkcjonowania uczelni poprzez wsparcie zmian
organizacyjnych i podniesienie kompetencji kadr
w systemie szkolnictwa wyzszego.

Projektem objeci zostana studenci ksztalcacy sie
na PUM (wybrane kierunki studiéw), absolwenci
PUM, kadra zarzadzajaco-administracyjna uczelni,
kadra dydaktyczna.

Oczekiwania: zwigkszony poziom umiedzynarodo-
wienia PUM poprzez wyklady wizytujace zagranicz-
nych autorytetéw, cyfryzacja i informatyzacja uczelni,

wyzsza jakos¢ ustug Swiadczonych przez Akademickie

Program krotkiej wizyty Jarostawa Gowina w Szczecinie byt wypelniony wieloma spotkaniami.
Redakeji Biuletynu udalo sie przeprowadzic¢ z ministrem miniwywiad.

Kinga Brandys: Panie ministrze, przed nami nowa
ustawa o szkolnictwie, ktora budzi duze zaintereso-
wanie i oczekiwania.

Jaroslaw Gowin: Nowa ustawa otwiera nowe szanse,
zamiast wysokospecjalistycznych studiow dok-
toranckich powstana szkoly interdyscyplinarne.
Wszystkim doktorantom zapewnimy przyzwoite
stypendia, mysle, ze bedzie to okolo 2,5 tys. zt mie-
siecznie. Nowe zasady finansowania uczelni promuja
tych, ktorzy maja osiagniecia naukowe, publikuja
w licznych czasopismach o wysokim impact factor,
wdrazaja nowe technologie w gospodarce. Zasady

ewaluacji beda dostosowane do dyscyplin, a nie
jednostek. Ewaluacja dotyczy dyscyplin naukowych.

- JesteSmy uczelnia medyczna, jedna z kilkunastu
w Polsce, a nadal w kraju brakuje lekarzy.

— Uwazam, ze jest szansa na zwiekszenie liczby
lekarzy. Mozemy to zmienié¢, ale jak powszechnie
wiadomo, bardzo duzo mlodych ludzi wyjezdza za
granice po ukonczeniu studiow. Moim zdaniem
potrzebujemy glebokiej reformy shuzby zdrowia.

- Dziekuje za rozmowe.
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Biuro Karier PUM, wyzsze kompetencje zawodowe

iinterpersonalne studentow, wyzszy poziom obstugi

Swiadczony przez kadre zarzadzajaco-administracyjna.

Termin realizacji: 2 lipca 2018 r. — 1 lipca 2021 r.
W ramach projektu realizowane beda cztery

moduly:

Modut programow ksztalcenia:

dostosowanie i realizacja programoéw ksztatcenia do
potrzeb spoteczno-gospodarczych na poziomie kra-
jowym i regionalnym, ukierunkowanych na wypo-
sazenie studentéw w praktyczne umiejetnosci;
wlaczenie wyktadowcow z zagranicy posiadaja-
cych osiagniecia w pracy naukowej, zawodowej
w prowadzeniu programoéw ksztalcenia na pol-
skich uczelniach.

Modut podnoszenia kompetencji:

podnoszenie kompetencji os6b uczestniczacych
w edukacji na poziomie wyzszym w obszarach
kluczowych dla gospodarki i rozwoju kraju.
Modut wsparcia §wiadczenia wysokiej jakosci
ushug przez instytucje wspomagajace studen-
tow w rozpoczeciu aktywnosci zawodowej na
rynku pracy:

wspieranie swiadczenia wysokiej jakosci ustug przez

badania wsrod pracodawcéw w regionie) do pro-
jektowania ksztatcenia dopasowanego do potrzeb
otoczenia spoleczno-gospodarczego w regionie.
Modut zarzadzania w instytucjach szkolnictwa
WyZzszego:

dziatania podnoszace kompetencje kadry dydak-
tycznej PUM (informatyczne, jezykowe, w tym
poshugiwania sie profesjonalnymi bazami danych,
prowadzenia dydaktyki w jezyku obcym, zarza-
dzania informacja, umiejetnosci prezentacyjnych
oraz staze dydaktyczne);

wsparcie informatycznych narzedzi zarzadza-
nia (zakup systemoéw informatycznych m.in. do
zarzadzania majatkiem, projektami, do budzeto-
wania, egzaminowania, ankietyzacji, Intranet);
szkolenia dla kadry zarzadzajacej oraz pracow-
nikéw administracyjnych (wedtug zgtoszonych
potrzeb m.in. w zakresie przepiséw ustaw: ,,Prawo
o szkolnictwie wyzszym”, o finansach publicz-
nych, ,Prawo zaméwien publicznych”, prawo
pracy, oraz zarzadzanie czasem i zespolem,
zarzadzanie rekrutacja, autoprezentacja, szko-
lenie z MS Office, bezpieczenstwo informacji).
Catkowita wartos¢ projektu wynosi 6 192325,53 zl,

w tym dofinansowanie z funduszy europejskich
to 6006554,53 zt. Kierownikiem projektu jest prof. Bar-
bara Dotegowska, prorektor ds. dydaktyki PUM.

jednostki dzialajace w strukturze PUM (np. Aka-
demickie Biuro Karier), wspomagajace studentow

w rozpoczeciu aktywnosci zawodowej na rynku pracy;
wsparcie wykorzystania informacji z rynku pracy Kinga Brandys

(wyniki uczelnianego monitoringu karier zawo- rzecznik prasowy

dowych absolwentow, prognoz zatrudnienia, Zdjecia Foto Praktyka

——

Pomorski Uniwersytet Medyczny
w Szczecinie

6 006 554,53 PIN
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DOTACJA MINISTERSTWA NAUKI
| SZKOLNICTWA WYZSZEGO DLA PUM

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
otrzymat dotacje celowa z Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego w wysokosci 6885000 zt
na finansowanie w latach 2018-2019 kosztow
realizacji inwestycji budowlanej pn. ,Rozbudowa
i przebudowa Zwierzetarni Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Szczecinie, w celu dostosowania
do obowigzujacych przepisow” (decyzja Nr 6809 /1B/
SP/2018). Otrzymane wsparcie finansowe pozwoli
na przeprowadzenie kompleksowej przebudowy
aktualnej infrastruktury naukowo-badawczej zwie-
rzetarni oraz na stworzenie pierwszego w regionie
nowoczesnego, naukowo-dydaktycznego osrodka
badan biomedycznych na zwierzetach.

Zapewnienie odpowiednich warunkow zwie-
rzetom doswiadczalnym jest niezwykle istotne nie
tylko w zakresie etycznego wykorzystywania zwierzat
w badaniach, ale stanowi podstawe do prowadzenia
innowacyjnych i przetomowych badan naukowych.
Zaplanowana rozbudowa i przebudowa aktualnie
istniejacej zwierzetarni, zlokalizowanej na terenie
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2
przy al. Powstancéw Wielkopolskich, pozwoli
na stworzenie optymalnych warunkéw do bytowania
zwierzat na réznych poziomach bezpieczenstwa,
a co za tym idzie, na realizacje wieloplaszczyzno-
wych projektow badawczych, rowniez we wspot-
pracy z innymi polskimi i zagranicznymi osrodkami.

Przebudowa przewiduje przede wszystkim
wydzielenie w obrebie obiektu dwoch stref funkcjo-

nalnych, tzw. czesci brudnej i czesci o podwyzszonej
aseptyce potaczonych sluza, a takze dobudowe
zewnetrznego dzwigu towarowego wraz z rozbu-
dowg zaplecza magazynowego. Ponadto zwierze-
tarnia wyposazona zostanie w nowoczesny sprzet,
miedzy innymi systemy klatek i akwariow indy-
widualnie wentylowanych oraz zasilanych woda
z systemem filtracji, pozwalajacych na trzymanie
zwierzat o obnizonej odpornosci immunologicz-
nej, a takze komore laminarng i stot operacyjny,
jak rowniez sprzet poprawiajacy jakos¢ pracy,
stuzacy do oczyszczania, mycia oraz dezynfekcji
klatek i butelek.

Realizacja projektu umozliwi prowadzenie badan
na zwierzetach w standardzie SPF, transgenicz-
nych i o obnizonej odpornosci immunologicz-
nej. Przebudowa pomieszczen, zakup i instalacja
pierwszego wyposazenia zagwarantuje wykony-
wanie doswiadczen na zwierzetach laboratoryj-
nych zgodnie z wymogami zawartymi w dyrek-
tywie Unii Europejskiej, jak i prawie krajowym.
Bedzie to rowniez pierwszy tak nowoczesny obiekt
w regionie, ktory pozwoli na rozpowszechnianie
oraz wdrozenia nowych i innowacyjnych rozwigzan
biotechnologicznych, zwiekszajacych mozliwosci
rozwojowe Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie, a takze przyczyni sie do wykorzystania
i podniesienia potencjalu badawczo-rozwojowego
regionu.

(red.)

OGLOSZENIE » OGLOSZENIE * OGLOSZENIE » OGLOSZENIE » OGLOSZENIE ® OGLOSZENIE » OGLOSZENIE » OGLOSZENIE ® OGLOSZENIE » OGLOSZENIE * OGLOSZENIE » OGLOSZENIE » OGLOSZENIE * OGLOSZENIE » OGLOSZENIE » OGLOSZENIE ® OGLOSZENIE » OGLOSZENIE » OGLOSZENIE ® OGLOSZENIE » OGLOSZENIE * OGLOSZENIE

KONKURS FOTOGRAFICZNY mgrac

szystkich pasjonujacych sie fotografig
zapraszamy do udziatu w konkursie foto-
graficznym ,,70 lat PUM w obiektywie”,
w ktérym moga uczestniczy¢ zaréwno zawodowi
fotograficy, jak i amatorzy. Dla zwyciezcow beda

nagrody pieniezne, a najlepsze prace znajda sie
na specjalnie przygotowanej wystawie.
Prace mozna sktadac¢ do 31 lipca br.
Regulamin konkursu na stronie WWW uczelni
w zaktadce ,,70 lat”.
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WIZYTA
PROF. TAKASHIKO YOSHIDY
Z ASAHIKAWA MEDICAL UNIVERSITY

Dnia 11 stycznia 2018 r. zostal podpisany list
intencyjny pomiedzy Pomorskim Uniwersytetem
Medycznym w Szczecinie a Asahikawa Medical Uni-
versity w Japonii, ktéry jest wstepnym porozumie-
niem stron co do intencji wypracowania dwustron-
nej umowy o wspotprace. W zamierzeniu sa wspolne
projekty edukacyjne i naukowe. Planowana jest
wymiana studentow, doktorantow i wykltadowcow.
Obecnie opracowywane jest Memorandum of Under-
standing, ktére powinno by¢ podpisane przez rekto-
row obydwu uniwersytetow jeszcze w tym roku. List
intencyjny podpisali prof. Bogustaw Machalinski,
rektor PUM, i prof. Takashiko Yoshida, pelnomocnik
prezydenta AMU ds. wspolpracy miedzynarodowe;j.

Profesor Takashiko Yoshida kieruje Katedra
Higieny i Zdrowia Publicznego na Asahikawa Medi-
cal University; pracuje jako lekarz medycyny pracy.
Jednym z jego bezposrednich zainteresowan nauko-

wych jest kwestia zatrucia arszenikiem. Badania
nad tym tematem prowadzi w réznych krajach juz

od 25 lat i jest autorem ponad 70 prac naukowych
wlasnie z tego zakresu. Wizyta prof. Yoshidy na PUM
trwala trzy dni.

9 stycznia 2018 r. gos¢ z Japonii spotkat sie
ze studentami i dziekanami trzech wydziatow (Lekar-
skiego z Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim,
Lekarsko-Biotechnologicznego i Medycyny Labora-
toryjnej oraz Nauk o Zdrowiu) i przedstawil historie
swojego uniwersytetu, aktualne zainteresowania
naukowe, opowiedzial o wyspie Hokkaido i samym
miesScie Asahikawa.

Nastepnego dnia prof. Yoshida zapoznat sie
z wybranymi jednostkami Wydziatu Lekarskiego
z Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim oraz
Wydziatu Lekarsko-Biotechnologicznego i Medycyny
Laboratoryjnej. Doktor Mitosz Kawa i dr Maria Dab-
kowska oprowadzali profesora po Zakladzie Pato-
logii Ogoblnej. Profesor Krzysztof Borowiak przyjat
prof. Yoshide w Zakladzie Toksykologii, a dr Tomasz
Janus zainteresowatl profesora swoim tematem
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pracy, zas dr Andrzej Ossowski przedstawit aktu-
alny stan badan i swoje projekty.

Dziekan Wydzialu Lekarskiego prof. Leszek
Domanski zapoznatl goscia z dziatalnoscia Kli-
niki Nefrologii i funkcjonowaniem Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2. Profesor Bar-
bara Wiszniewska przedstawita komputerowa baze
nauczania histologii, a prof. PUM Maciej Tarnowski
oprowadzil po Zakladzie Fizjologii.

Profesor Yoshida byl zainteresowany ksiegozbio-
rem Biblioteki Gtownej PUM. Byl pod wrazeniem
jego zasobnosci i od razu zapytatl, czy te wszystkie
piekne swiateczne dekoracje sa tam na co dzien.
Zalowal, ze w jego uniwersyteckiej bibliotece nie jest
tak przytulnie. Dyrektor Dagmara Budek zaprosita
nas na herbate i dowiedzieliSmy sie, ze w Japonii
czegos$ takiego jak czerwona herbata nie ma.

Dziekan WLBiML prof. Anna Jakubowska przy-
blizyla japonskiemu gosciowi dzialalnos¢ swojego
wydziatu. U prof. Jana Lubinskiego zawiazala sie cie-
kawa dyskusja na temat odzywiania sie i dhugosci zycia
w Japonii, a prof. PUM Elzbieta Petriczko zaprosita
profesora do klinik pediatrycznych PUM w SPSK-1.

11 stycznia 2018 prof. Yoshida spedzitl
na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Profesor PUM Elzbieta
Grochans, dr Bozena Gorzkowicz i dr Magdalena
Kaminska opowiadaly o wydziale, jego dziatalnosci
i badaniach naukowych. ZwiedziliSmy sale fan-
tomowe, obserwowaliSmy ¢wiczenia ratownikow.
O swoich aktualnych badaniach opowiadali dr Kamil
Gill oraz dr inz. Maciej Grabowski. DotkneliSmy
ciekawego tematu — pozycji kobiet w Swiecie nauki
w Polsce. Profesor Yoshida przyznal, ze na AMU

pracuje niewiele kobiet.
Studentki z IFMSA Maria Kucharska i Paulina
Stepien oprowadzily profesora, ciekawego warun-

koéw pobytowych dla przyjezdzajacych japonskich
studentow, po akademiku.

Student VI roku WL Tomasz Machatowski (nota-
bene od jego wyjazdu do Japonii rozpoczela sie idea
wspotpracy z AMU) wraz z kolezankami i kolegami
zabral profesora na wieczorna wycieczke po piek-
nie oswietlonym Szczecinie, a prof. PUM Elzbieta
Petriczko zorganizowata muzyczny wieczor w Fil-
harmonii Szczecinskie;.

To byla pierwsza wizyta prof. Yoshidy w Polsce,
wiec staraliSmy sie pokazac jak najwiecej. Zrobili-
Smy mnéstwo zdje¢. ProbowaliSmy réznych polskich
potraw i doszliSmy do wniosku, ze Szczecin ma
swoje wlasne sushi na pl. Grunwaldzkim i ze miasto
jest malutkie i pieckne nawet w deszczu i ze kazdy
cztowiek powinien jes¢ duzo sataty i ogolnie zielo-
nego i surowego.

A ja jezdzilam z profesorem po Szczecinie swoim
starenkim volkswagenem...

— Is it manual? - zapytat profesor.

— Yes, Professor, indeed it is — odpowiadam.

— Oh, my respect. You are a good driver, I would
not be able to drive manual car.

Zegnajac profesora ostatniego dnia wieczorem,
otrzymatam zapewnienie o kolejnym spotkaniu
wkrotce, z tym ze obiecalam profesorowi duzo
kwiatow i stonca.

Dodatkowa informacja na temat AMU dla zain-
teresowanych:
http:/ /www.jimu.asahikawa-med.ac.jp/english/
index.html

Tekst i zdjecia Olena Voznyak
Dziekanat Wydziatu Lekarskiego
z Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim

Program Anglojezyczny
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PROF. PUM ANNA MACHOY-MOKRZYNSKA

PRZEWODNICZACA RADY NAUKOWEJ POLSKIEGO
TOWARZYSTWA BEZPIECZNE) FARMAKOTERAPII

Farmakoterapia powinna by¢
skuteczna i bezpieczna. Skutecz-
nosc¢ leczenia zwieksza sie syste-
matycznie, jednak zdarzenia nie-
pozadane zwigzane ze stosowa-
niem coraz wiekszej liczby lekow
wskazuja na koniecznosé zwro-
cenia szczegoélnej uwagi na bez-
pieczenstwo leczonego pacjenta.
Zagadnienie to stanowi obecnie
powazny problem w opiece zdro-
wotnej na calym Swiecie i jest
jednym z podstawowych celow
tej opieki. Swiatowa Organizacja
Zdrowia zaproponowata wdrozenie
programu dotyczacego monitoro-
wania niepozadanych dziatan lekow, czyli kazdego
niekorzystnego i niezamierzonego dzialania pro-
duktu leczniczego, wystepujacego podczas stoso-
wania dawek zalecanych u ludzi w leczeniu choréb
lub podawanych w celach profilaktycznych, diagno-
stycznych czy modyfikacji funkcji fizjologicznych.

Aby zwiekszy¢ bezpieczenistwo farmakoterapii,
zgodnie z obowiazujacymi w Unii Europejskiej regu-
lacjami prawnymi, powstal system nadzoru nad
bezpieczenstwem farmakoterapii
(pharmacovigilance), w ktérym
monitorowanie dzialan niepo-
zadanych leké6w ma charakter
priorytetowy. W dziatania takie
wpisuje sie zalozenie w 2015 r.
(i zarejestrowanie w Krajowym
Rejestrze Sadowym w 2016 r.)
Polskiego Towarzystwa Bezpiecz-
nej Farmakoterapii, z siedziba
w Warszawie. Jego naczelnym
zadaniem jest podejmowanie ini-
cjatyw i promowanie postaw sprzy-
jajacych wprowadzaniu w zycie
oraz rozwijaniu zasad etyki i rze-
telnosci w monitorowaniu bezpie-

PEbfarm

czenstwa stosowania produktow

Bezpieczenstwo
farmakoterapii

Podrecznik pharmacovigilance

Redakcja na
Agata Maciejczyk

leczniczych, wyrob6éw medycznych,
Srodkow spozywcezych, produktow
biobojczych i produktéw kosme-
tycznych. Celem Towarzystwa
jest rowniez wspieranie rozwoju
systemu monitorowania bezpie-
czenstwa farmakoterapii oraz kre-
owanie roli stowarzyszenia jako
eksperckiego i opiniotworczego
osrodka w zakresie bezpieczen-
stwa farmakoterapii. Pomocag
w realizacji statutowych celow Pol-
skiego Towarzystwa Bezpiecznej
Farmakoterapii oraz wspieraniem
Zarzadu w podejmowanych ini-
cjatywach naukowych ma shuzy¢
Rada Naukowa. Na przewodniczaca Rady zostata
wybrana dr hab. prof. PUM Anna Machoy-Mokrzyn-
ska, kierownik Regionalnego Osrodka Monitoru-
jacego Dziatania Niepozadane Lekoéw w Szczecinie
— jednostki pozawydzialowej Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego.

Polskie Towarzystwo Bezpiecznej Farmakoterapii,
rozpoczynajac swoja dziatalnosc, uznalo, ze jednym
z pierwszych jego zadan powinno by¢ opracowanie
podrecznika, kierowanego do sze-
rokiego odbiorcy — lekarzy, farma-
ceutow, pielegniarek, przedstawi-
cieli innych zawod6éw medycznych,
ale tez studentow uniwersytetow
medycznych, pacjentéow i ich
rodzin. Publikacja taka, zatytu-
lowana ,Bezpieczenstwo farma-
koterapii: podrecznik pharmaco-
vigilance”, ukazata sie w 2017 r.
r:tin e Jednym z jej wspotautorow jest
Anna Machoy-Mokrzynska — cze-
§ci dotyczacej monitorowania bez-
pieczenstwa lekoéw w osrodkach
regionalnych.

medipage
—

(red.)
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NAGRODA KROLOWE)J SZWEC)I
DLA PIELEGNIARKI PUM

Rozmowa z Aldona Reczek-Chochulska —
studentka II roku pielegniarstwa na
Wydziale Nauk o Zdrowiu Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie -
laureatka II polskiej edycji konkursu
o Nagrode Pielegniarska Krolowej Sylwii -
Queen Silvia Nursing Award.

Kinga Brandys: Konkurs krolowej Szwecji dla pie-
legniarek. Prosze o informacje, co to za konkurs?
Aldona Reczek-Chochulska: — Nagroda Queen Silvia
Nursing Award zostata ustanowiona w dniu 70. uro-
dzin krolowej Szwecji Silvii. Jej glownym zadaniem
jest pomoc w tworzeniu zalozen opieki zdrowotnej,
glownie nad osobami starszymi. Po raz pierwszy
zostala przyznana w 2014 r.

Jak Pani dowiedziala si¢ o tym konkursie i co bylo
powodem udzialu w tym niezwyklym zadaniu?

— O konkursie dowiedzialam sie, bedac czlonkiem
kota naukowego PUM. Pani doktor Anna Cybulska
zachecala do wziecia udziatu w konkursie. Dodam,
ze na udzial zdecydowatam sie dopiero rok poznie;.
Przy pierwszej edycji konkursu zabraklo mi chyba
odwagi, a poza tym I rok pielegniarstwa to naprawde
bardzo absorbujacy czas i wiadomos¢ o konkursie
wyleciala mi z glowy. Dopiero rok pézniej przypo-
mnienie na Facebooku sprawilo, ze pomyslatam:
»,Lym razem sprobuje!”

Pani wymyslila ,,magiczne pudelko” - dlaczego wlasnie
ono, Pani zdaniem, zdobylo uznanie jury?

— Mysle, ze pudetko ,Niezapominajka” zdobyto
uznanie jury wtasnie dlatego, ze nie jest magiczne.
Pomyst jest prosty i wykonalny. Potrzeba tylko
checi, troche wiedzy, jak wykorzystac je w prak-
tyce, oraz wspotpracy zespotu terapeutycznego i bli-
skich pacjenta. ,Niezapominajka” to wykorzystanie
elementéw terapii reminiscencyjnej, nadanie jej
ksztaltu i pewnej symboliki — co rowniez jest wazne,
poniewaz mam wrazenie, ze pracujac z ludzmi star-
szymi, cierpiacymi na demencje, latwo jest zapo-
mnie¢, ze mamy do czynienia z czlowiekiem, nie
tylko jednostka chorobowa.

Czy Pani pudetko ma szanse by¢ wdrozone np. wsrod
osob po 80. roku zycia, pacjentow oddzialow geria-
trycznych, pensjonariuszy DPS-6w?

— Mysle, ze jest taka szansa. Zwlaszcza ze nie
mowimy tu o wielkich kosztach. To co bedzie sie
dzialo dalej z pomystem, nie zalezy do konca ode
mnie; jezeli ktos przeczyta lub ustyszy o ,,Niezapomi-
najce” i wykorzysta ja w pracy z osobami starszymi,
to bedzie mi bardzo mito. Ja oczywiscie bede starata
sie promowac¢ moj pomyst i wdrazaé go w zycie
w lokalnych jednostkach.

Nagroda jest audiencja u krolowej Szwecji i co jeszcze?
— Audiencja u krélowej jest milym akcentem,
ale glowna nagroda to mozliwos¢ odbycia stazu
w Szwecji lub innym kraju, ktory jest partnerem
konkursu, oraz stypendium w wysokosci 25000 zt.
Z konkursem wiaza sie takze rézne inne wyda-
rzenia, w zaleznosci od kraju. Wiem, ze laureatki
z Finlandii i Szwecji zostaly zaproszone na forum
dotyczace demencji, ktére odbywa sie w Japonii.

Jest Pani pielegniarka i pielegniarka zostanie?

— Pielegniarka jeszcze nie jestem, ale mam nadzieje,
ze w przysztym roku pomyslnie zdam egzamin
dyplomowy na naszej uczelni i uzyskam upragnione
prawo wykonywania zawodu. Czy pielegniarka pozo-
stane? Absolutnie tak! To najpiekniejszy zawod
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Swiata, pelen wyzwan, dajacy ogromne mozliwosci
rozwoju i wiele satysfakc;ji.

Nie ma zbyt wielu os6b chetnych do wykonywania
tego zawodu. Jako studentka PUM jak chcialaby Pani
zachecié innych do wyboru tego zawodu?

— To trudne pytanie, bo mam wrazenie, ze pew-
nych rzeczy trzeba sprobowac, zeby poczuc to cos.
Tak bylo w moim wypadku — zanim rozpoczelam
studia pielegniarskie, pracowatam jako opiekun
0s6b starszych i wlasnie wtedy poczulam, ze to jest
wtasnie TO. Chciatabym, zeby mtode osoby wie-
dzialy, ze te studia i praca daja nam cos, czego
studenci wielu kierunkow nigdy nie doswiadcza:
dotykamy zycia i ludzkiego cierpienia, bierzemy
udzial w procesie leczenia, widzimy, jak kto§ wraca
do zdrowia albo przegrywa z chorobg. Uwazam,
ze branie w tym udzialu to ogromny przywile;j.

Co jeszcze moze zacheca¢ do podjecia studiow
na tym kierunku? Mysle, ze fakt, ze zawéd piele-

gniarki daje nam mozliwos¢ podjecia pracy w kazdym
zakatku swiata, daje nam réwniez ogromne moz-
liwosci rozwoju oraz pewno$¢ zatrudnienia. Zdaje
sobie sprawe, ze zarobki moga zniecheca¢ mtode
osoby do tej pracy, ale pozostaje nam mie¢ nadzieje,
ze w najblizszym czasie sytuacja ulegnie zmianie.

Pani plany? - o czym Pani marzy, co chcialaby Pani
jeszcze zrobié?

— W ciagu najblizszego roku bede skupiac sie
na przygotowaniach do egzaminu dyplomowego.
Po6zniej praca oraz studia magisterskie. Chciata-
bym w przysztosci, w miare nabywania doswiad-
czenia w pracy z osobami starszymi i cierpiacymi
na demencje, dzieli¢ si¢ nim z innymi osobami.

Dzig¢kuje za rozmowe.
Kinga Brandys
rzecznik prasowy
Zdjecie Dorota Biatkowska

XVII 1 XVIII EDYCJA KONFERENCJI NAUKOWO-SZKOLENIOWE)

POSTEPY W DIAGNOSTYCE CHOROB
AUTOIMMUNOLOGICZNYCH

Konferencje z cyklu ,Postepy w diagnostyce cho-
réb autoimmunologicznych”, bedace stalym elemen-
tem w kalendarzu spotkan naukowo-szkoleniowych
organizowanych przez Klinike Reumatologii, Choréb
Wewnetrznych i Geriatrii oraz Samodzielng Pracow-
nie Diagnostyki Reumatologicznej PUM, odbywaja
sie nieprzerwanie od 2009 r. Kolejne, siedemnasta
i osiemnasta, edycje mialy miejsce 18 listopada
2017 r.i 10 marca 2018 r., a tematami przewod-
nimi byly ,Udar mézgu. Doustne antykoagulanty.

Prof. Przemystaw Nowacki

Przeciwciata antyfosfolipidowe” oraz ,Wspotwyste-
powanie choréb autoimmunizacyjnych — spojrzenie
interdyscyplinarne”.

Patronem medialnym obu wydarzen byt ,Prze-
glad Ogolnopolski — Laboratorium”. Przy okazji
organizacji tych edycji po raz kolejny mieliSmy
okazje wspélpracowac ze studentami PUM zrze-
szonymi w Studenckim Towarzystwie Diagnostow
Laboratoryjnych PUM oraz IFMSA-Poland Oddziat
Szczecin. Mlodziez bardzo aktywnie wlaczyta sie

Dr Radostaw Kiedrowicz
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Difdrze;j Mital

Prof. Kazimie‘r-z(liec-hanowski

W prace organizacyjne oraz prowadzenie sekreta-
riatu konferencji, co bardzo usprawnilo przebieg
sympozjum. Kierujemy pod ich adresem ogromne
podziekowania za pomoc i zaangazowanie.

Z wielka satysfakcja odnotowalismy fakt,
ze rowniez i tym razem tematyka obrad spotkala
sie z zainteresowaniem odbiorcow. W kazdej edycji
wzielo udziatl ponad 300 uczestnikéw z catej Pol-
ski. Jak zawsze, spotkania byly znakomita okazja
do wymiany pogladow i doswiadczen przez przed-
stawicieli réznych zawodow medycznych, studentéw
i stuchaczy studiéw doktoranckich PUM i innych
uczelni, co znakomicie podkreslito interdyscypli-
narny charakter omawianych zagadnien.

Siedemnasta edycje, poswiecona zaburzeniom
w centralnym ukladzie nerwowym i powiklaniom
zakrzepowym, uroczyscie rozpoczat prorektor PUM
ds. klinicznych prof. Piotr Gutowski, ktéry odczytat
list rektora PUM prof. Bogustawa Machalinskiego,
patrona honorowego sympozjum. Jak zawsze, konfe-
rencje uswietnili swoja obecnoscig takze inni wybitni
specjalisci i znakomici wykladowcy — prof. Prze-
mystaw Nowacki z Katedry i Kliniki Neurologii
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie, dr Radostaw Kiedrowicz z Kliniki Kardiologii
PUM, prof. Bogdan Solnica z Zakladu Diagnostyki
Katedry Biochemii Klinicznej Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego — Collegium Medicum, dr Andrzej Mital
z Katedry i Kliniki Hematologii i Transplantologii
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, prof. Kazi-
mierz Ciechanowski z Kliniki Nefrologii, Transplan-
tologii i Choréb Wewnetrznych PUM, dr Lidia Osta-

T L7

Dr Katarzyna Fischey;

Dr Anna Raszeja-Specht

Dr Pawet Warikowicz

nek z Kliniki Reumatologii, Chor6b Wewnetrznych
i Geriatrii PUM, dr Pawel Wankowicz z Katedry
i Kliniki Neurologii PUM oraz dr Anna Raszeja-
-Specht z Katedry Biochemii Klinicznej Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego.

Wyklad wprowadzajacy ,Udar mézgu — w kto-
rym miejscu jesteSmy?” wyglosil prof. Nowacki,
ktory w znakomity sposob przedstawit aktualny
stan wiedzy na temat patogenezy, epidemiologii,
najnowszych metod leczenia oraz profilaktyki pier-
wotnej i wtérnej udaru niedokrwiennego. Kolejna
prezentacja ,Program NoMED w prewencji udaru
mozgu — nadzieje i wyzwania” przedstawiona przez
dr. Kiedrowicza stanowila doskonate uzupeknienie
zagadnien poruszonych przez prof. Nowackiego.
Projekt NOMED-AF jest realizowany w ramach stra-
tegicznego programu badan naukowych i prac roz-
wojowych ,Profilaktyka i leczenie choréb cywilizacyj-
nych” - STRATEGMED II. Celem projektu jest opra-
cowanie sytemu pozwalajacego wykry¢é we wczesnej
fazie nieme migotanie przedsionkéw (atrial fibrila-
tion, AF) w grupie pacjentéw 65+. Projekt dostarczy
dane na temat czestosci wystepowania zaburzenia,
ktore stana sie podstawa do opracowania nowych
metod leczenia. Nieme migotanie przedsionkow jest
jednym z najczestszych rodzajéw zaburzen rytmu
serca, ktore az pieciokrotnie zwieksza ryzyko udaru
mozgu. Badania wskazuja, iz istnieje silna zalez-
nos$¢ miedzy czestoscia wystepowania AF a wie-
kiem: najbardziej narazone sa na nie osoby starsze.
Doktor Kiedrowicz szczegotowo zapoznat stuchaczy
z epidemiologicznymi i diagnostycznymi aspektami

| |

Prof. Piotr Wiland Prof. Witold Owczarek
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programu prowadzonego w Polsce. Sesje pierwsza
zakonczyl wyktad prof. Solnicy ,Czy sa biomar-
kery udaru mozgu?”, ktory zaakcentowat problem
braku jednoznacznych wskaznikéw udaru, zwlasz-
cza w obszarze diagnostyki laboratoryjnej. Cho¢
trwaja intensywne prace badawcze nad ustaleniem
wartosci wybranych parametrow w diagnostyce,
réznicowaniu i monitorowaniu udaréw, mozemy
obecnie moéwic jedynie o biomarkerach kandy-
datach, do ktérych naleza m.in. biatko S100-83,
swoista enolaza neuronowa, zasadowe bialtko
mieliny czy kwasne (glejowe) bialko wtokienkowe.

Kolejna sesje rozpoczal wyktad dr. Mitala
na temat ,Hemostatyczne czynniki ryzyka udaru
mozgu”, w ktorym przedstawil szczegolne znaczenie
wrodzonej i nabytej trombofilii w stratyfikacji ryzyka
udaru i przemijajacych epizodéw niedokrwiennych
mozgu. Nastepnie prof. Ciechanowski omowit ryzyko
powiklan mozgowo-naczyniowych w przebiegu prze-
wlektej niewydolnosci nerek, a dr Ostanek wraz
z dr. Wankowiczem w dwuglosie reumatologiczno-
-neurologicznym przyblizyli problem zaburzeh neu-
ropsychiatrycznych w przebiegu tocznia rumienio-
watego ukladowego.

Konferencje zakonczyly wyklady: dr Raszei-
-Specht na temat monitorowania leczenia doust-
nymi antykoagulantami (z uwzglednieniem nowych,
coraz powszechniej stosowanych preparatéw) oraz
dr Fischer o znaczeniu klinicznym przeciwciat anty-
fosfolipidowych.

W czasie osiemnastej edycji rowniez gosciliSmy
wybitnych naukowcéw i znakomitych wyktadow-
cow. Wsrod nich znalezli sie: prof. Piotr Wiland
z Kliniki Reumatologii i Choréb Wewnetrznych Uni-
wersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu,
prof. Witold Owczarek z Kliniki Dermatologicznej
Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie,
prof. Przemystaw Kotyla z Katedry i Kliniki Choréb
Wewnetrznych i Reumatologii Slaskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, dr Bogdan Batko z Oddziatu

Prof. Przemystaw Kotyl Prof. Bogdan Batko

Reumatologii Szpitala Specjalistycznego im.
J. Dietla w Krakowie, dr Hanna Przepiera-Bedzak
i dr Jacek Flicinski z Kliniki Reumatologii, Choréb
Wewnetrznych i Geriatrii Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie oraz prof. Bogdan Solnica
z Zaktadu Diagnostyki Katedry Biochemii Klinicznej
Uniwersytetu Jagiellonskiego — Collegium Medicum.
Spotkanie rozpoczat wyklad prof. Wilanda nt.
,Co dzis§ decyduje o rokowaniu w chorobach reuma-
tycznych — choroba podstawowa czy wspotzachoro-
walnosé?”, w ktorym zwroécilt uwage na najbardziej
wplywajace na przezywalnos¢ choroby wspotist-
niejace z chorobami reumatycznymi, do ktérych
nalezg: choroby sercowo-naczyniowe, cukrzyca,
osteoporoza, dyslipidemia, nadcisnienie tetnicze,
rak tkanek litych, depresja. Profesor Wiland przed-
stawit aktualne zalecenia i rekomendacje towa-
rzystw naukowych — europejskich i swiatowych, jak
nalezy postepowac z chorymi obarczonymi zwiekszo-
nym ryzykiem wspoélchorobowosci. Kolejny wyktad,
przedstawiony przez prof. Owczarka, zawieral aktu-
alng wiedze na temat leczenia tuszczycy, zwlaszcza
zastosowania terapii personalizowanej. Sesje zakon-
czyla prezentacja prof. Kotyli dotyczaca zagadnie-
nia czestszej zachorowalnosci kobiet na choroby
autoimmunizacyjne. Za przyczyne tego zjawiska
uznaje sie obecnie cztery gléwne mechanizmy:
wplyw zenskich hormonow plciowych, aktywnosé
genow zlokalizowanych na chromosomach X, mikro-
chimeryzm matczyno-ptodowy i silniejsza odpowiedz
immunologiczng na patogeny za cene wiekszej pre-
dyspozycji do chor6éb autoimmunizacyjnych.
Druga czes¢ konferencji rozpoczat wyktad
dr. Batko na temat osteoporozy i reumatoidalnego
zapalenia stawéw, skoncentrowany na podobien-
stwach i roznicach w etiopatogenezie i leczeniu oste-
oporozy pierwotnej i wtérnej w przebiegu artropatii
zapalnych. Nastepnie przedstawiony zostal przez
dr Przepiere-Bedzak temat tuszczycowego zapalenia
stawow ze szczegotowym oméwieniem mechanizméw

|

Prof. JacengIiciﬁski

Biuletyn Informacyjny  nr 1(99) 2018



patogenetycznych, obrazu klinicznego i dostepnych
metod leczenia. Zwieniczeniem tematyki zwigzanej
z zapaleniami stawow byla prezentacja przedsta-
wiona przez dr. Flicinskiwego na temat metod,
zwlaszcza laboratoryjnych i obrazowych, réznicowa-
nia stawowych zmian zapalnych i zwyrodnieniowych.
Na zakonczenie tej czeSci spotkania mgr Malgorzata
Walerych z firmy EUROIMMUN POLSKA zapre-
zentowata wyklad na temat genetycznych aspek-
tow huszczycy i huszczycowego zapalenia stawow.

Ostatnia cze$¢ sympozjum rozpoczatl wyktad
prof. Solnicy ,,Wspétistnienie cukrzycy typu 1 i cho-
rob reumatycznych”, w ktérym podkreslit aspekty
genetyczne, wybrane patomechanizmy i najczest-
sze objawy reumatyczne, ktére moga wystapic

Konferencje, zjazdy, szkolenia

w przebiegu cukrzycy. Na zakonczenie, niejako
w uzupelnieniu poprzedniego tematu, dr Fischer
przedstawila dane na temat czestosci wystepowania
i znaczenia klinicznego przeciwcial przeciwjadro-
wych w cukrzycy typu 1.

Kolejna, dziewietnasta edycja konferencji z cyklu
,Postepy w diagnostyce choréb autoimmunologicz-
nych” odbedzie sie 17 listopada br.

Pozostajemy z nadzieja, ze i tym razem tematyka
sympozjum spotka sie z Panstwa zainteresowaniem.
Bardzo serdecznie zapraszamy do uczestnictwal

dr Katarzyna Fischer

Samodzielna Pracownia Diagnostyki
Reumatologicznej

Zdjecia Klaudia Pniewska

IV EDYCJA SZCZECINSKICH
WARSZTATOW OKULISTYCZNYCH

17 marca 2018 r.
w Centrum Nowych Tech-
nologii PUM przy ul. Unii

S

Lubelskiej w Szczecinie

odbyta sie IV edycja Szczecinskich Warsztatow Oku-
listycznych - cyklicznych spotkan aktualizujacych
standardy postepowania diagnostycznego i terapeu-
tycznego w roznych chorobach oczu. Organizatorem
byta I Katedra i Klinika Okulistyki Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie, a konferencji
przewodniczyta prof. Anna Machalinska. Tematem

B

Narodowe Centrum
Badan i Rozwoju

wiodacym spotkania byty

L

STRATEGMED

zagadnienia zwigzane
z nowa technika diagno-
styczna — angio-OCT oraz
nowoczesne procedury w leczeniu chorob siatkowki.

W spotkaniu wzieto udziat 70 okulistow. Pierw-
szy wyklad przedstawila dr Joanna Gotebiewska
z Kliniki Okulistyki Centrum Zdrowia Dziecka
w Warszawie, ktora zaprezentowata szerokie moz-
liwosci zastosowan angio-OCT w diagnostyce choréb
siatkowki. Nastepnie dr Andrzej Lipinski podzielit

Zachodniopomorski
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sie swoimi doswiadczeniami ze stosowania angio-
-OCT do planowania algorytmu podawania iniekcji
doszklistkowych w zwyrodnieniu plamki zwigzanym
z wiekiem. Tematyke praktycznego zastosowania
angio-OCT kontynuowatl dr Leszek Kuprjanowicz
z I Kliniki Okulistyki PUM w Szczecinie, omawiajac
mozliwosci wprowadzenia tej metody diagnostycznej
w rozpoznawaniu i kontrolowaniu leczenia jaskry.

Kolejne wyklady dotyczyly przede wszystkim
wyzwan zwiazanych z wyborem najlepszej metody
postepowania w chorobach siatkowki. Doktor Karol
Krzystolik omoéwit zalety i wady stosowania pneumo-
retinopeks;ji jako metody pierwszego wyboru w lecze-
niu swiezych odwarstwien siatkéwki z przedarciem
zlokalizowanym w goérnych kwadrantach obwodu
siatkowki, pozwalajacej na uzyskanie przylozenia
siatkéwki bez koniecznosci wykonywania rozleglych
zabiegow chirurgicznych. Nastepnie prof. Anna
Machalinska przyblizyla zebranym obowiazujace
schematy podawania inhibitoréw anty-VEGF
w leczeniu zwyrodnienia plamki zwiazanego z wie-
kiem, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody ,treat
and extend” i problemu indywidualizacji terapii.
Na zakonczenie warsztatow dr Katarzyna Mozolew-
ska-Piotrowska przedstawila aktualne wskazania
do laseroterapii w cukrzycy ustalone przez Polskie
Towarzystwo Okulistyczne, oparte na standardach

miedzynarodowych stowarzyszen retinologicznych,
omawiajac zasady terapii taczonej, obejmujacej
iniekcje doszklistkowe i laser mikropulsowy.

Spotkanie zakonczyla dltuga i ozywiona dyskusja
dotyczaca praktycznych aspektow zastosowania
angio-OCT w codziennej praktyce okulistycznej
oraz organizacji opieki nad pacjentami z choro-
bami siatkowki.

Spotkanie odbylo sie w ramach realizacji
projektu ,Innowacyjna strategia diagnostyki,
profilaktyki i adiuwantowej terapii wybranych
schorzen neurodegeneracyjnych w populacji
polskiej” — NeuStemGen wspoétfinansowanego
ze Srodkow Narodowego Centrum Badan i Roz-
woju, w ramach programu ,Profilaktyka i leczenie
choré6b cywilizacyjnych” STRATEGMED — Umowa
nr STRATEGMED1/234261/2/NCBR/2014. Jest
to ogodlnopolski projekt realizowany w konsorcjum,
ktérego liderem jest PUM. Celem okulistycznej cze-
Sci projektu jest opracowanie innowacyjnych pro-
cedur diagnostyczno-terapeutycznych oraz wdro-
zenie nowatorskich metod diagnostyki genetycznej
i molekularnej choréb siatkéwki, m.in. zwyrodnienia
plamki zwigzanego z wiekiem.

dr Katarzyna Mozolewska-Piotrowska
prof. dr hab. Anna Machaliriska
I Katedra i Klinika Okulistyki

VIl DZIEN MOZGU

VII Miedzyuczelniana Konferencja ,Dzienh Méozgu”
w Szczecinie pod haslem: ,Mézg pod presja wspot-
czesnosci — technologie — pomoc czy zagrozenie”,
odbyta sie 7 kwietnia br. i zgromadzila rekordowsg
liczbe shuchaczy — na stronie internetowej zglosito
sie ich 1089. Jak co roku, wielu byto lekarzy —
do tej pory wydano prawie 250 certyfikatow. Cieszy
udziatl wielu pokolen stuchaczy: lekarzy senioréw
i studentow medycyny, doswiadczonych psycho-
logow i studentow psychologii oraz wszystkich
zainteresowanych tematyka mozgu szczecinian.
Organizatoréw cieszy, ze ta otwarta dla wszystkich
konferencja stala sie najwiekszym tego typu wyda-
rzeniem w Szczecinie. Mimo ze konferencja odby-
wala sie w jednej z najwiekszych i najtadniejszych
w Szczecinie sal konferencyjnych — auli Wydziatu
Humanistycznego Uniwersytetu Szczecinskiego,
to organizatorzy — Zaktad Psychologii Kliniczne;j
i Psychoprofilaktyki Instytutu Psychologii Uniwer-

sytetu Szczecinskiego oraz Katedra i Klinika Psy-
chiatrii PUM - zmuszeni zostali do transmitowania
wykladéw do dodatkowej sali.

Po powitaniu uczestnikéw przez prof. US
Andrzeja Potemkowskiego — przewodniczacego
Komitetu Organizacyjnego, i prof. Jerzego Samo-
chowca — przewodniczacego Komitetu Naukowego,
stowo wstepne wyglosili rektor Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego prof. Bogustaw Machalinski
i prorektor ds. finanséw i rozwoju Uniwersytetu
Szczecinskiego prof. Waldemar Gos. Skoro mowa
byla o technologiach, na konferencje zawitat tez rek-
tor ZUT prof. Jacek Wrébel. Wszyscy mowcy podkre-
slili, ze Dzienh M6zgu mocno wpisuje sie w obchody
70-lecia PUM i 10-lecia Instytutu Psychologii US.
Wszystkim wyktadom przystuchiwali sie tez dziekan
Wydzialu Lekarskiego PUM prof. Leszek Domanski,
a takze prof. M. Chosia, prof. B. Gawronska-Szklarz,
dr hab. B. Mroczek.
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Pierwsza sesje nt. ,Nowe technologie — wiel-
kie nadzieje” poprowadzily prof. Beata Karakie-
wicz — dziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu PUM,
i prof. Urszula Checinska, dziekan Wydziatu Huma-
nistycznego Uniwersytetu Szczecinskiego, a wyktad
otwierajacy konferencje pt. ,,Czy technologie moga
pomoéc moézgowi?” wyglosit Swiatowej stawy nauko-
wiec prof. Wlodzistaw Duch z Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu.

T UL ULLEINIANE DONTEENE]3 I F
Dzien Mozgu
“Muzg pod presjg wspétczesnose

- technologie
pomoc cIy agro:

Uniwer

Profesor specjalizuje sie w fizyce komputerowe;j,

informatyce stosowanej i kognitywistyce, analizach
dziatlania moézgu, byt prezydentem Europejskiego
Stowarzyszenia Sieci Neuronowych, pracowat
na prestizowych uczelniach Chin, USA, Niemiec
i Japonii. Byt w grupie doradcow naukowych Mie-
dzynarodowego Stowarzyszenia Badan nad Mézgiem
oraz amerykanskiego Instytutu Mézg-Umyst. Stwo-
rzyl w Toruniu supernowoczesne na skale swia-
towa, posiadajace wlasny rezonans magnetyczny
Laboratorium Neurokognitywne, skupiajace zesp6t
wybitnych specjalistéw z réznych dziedzin neuro-
nauk. Profesor Duch stwierdzit: ,Coraz wiecej rozu-
miemy, coraz wiecej potrafimy, ale coraz bardziej tez
mozemy moézg popsucé. Mézg to najbardziej ztozony
obiekt w znanym wszechswiecie — ma ponad 100000
miliardow polaczen nerwowych”. Zadajac pytanie,
skad czlowiek tyle wie o sobie, jak wchodzi w inter-
akcje z innymi ludzmi, ze Srodowiskiem i czy moz-
liwe jest powstanie cudownej pigutki na inteligencje,
profesor stwierdzil, ze powstata nowa dziedzina
nauki — neuroedukacja, a w rozwoju technologii
spoprawiajacych” mozg widoczne jest niesamowite
przyspieszenie. Intrygujace relacje mézg-kompu-
ter-moézg zmieniaja podejscie do réznych choréb.
Stato sie mozliwe pobudzanie mézgu na wiele spo-
sobow, by utrzymac uwage i nie robi¢ btedow. Podat
przyktad amerykanskiej agencji DARPA - realizu-
jacej zaawansowane projekty badawcze w obsza-

Konferencje, zjazdy, szkolenia

rze obronnosci, wykorzystujace komputery m.in.
do kierowania zachowaniem zolnierzy na polu walki.
Ciekawie odniost sie¢ do neuromorficznych kom-
puteréw i postepujacej cyborgizacji. Podal przy-
ktad, jak komputer wygrywa z mistrzem Swiata
w szachach, podejmie trafniejsza decyzje o ataku
i sposobie walki na polu bitwy. Podsumowujac swéj
rewelacyjny wyktad, prof. Duch stwierdzit, ze kon-
czy sie era zwierzecego rozwoju, zaczyna natomiast
Swiadomego programowania i dlatego pojawiaja sie
wielkie problemy moralne i spory, czy ,naprawiac
mozgi zle dziatajace”. Opierajac sie na prawach
neurobiologii, podkreslil, ze nie, bo natura ,jest
sprawag Swieta”. Profesor Duch stwierdzil na koniec,
ze wspolczesne technologie staly sie zagrozeniem
dla wspotczesnych demokracji, ktére poprzez wpltyw
manipulacji, socjotechnik nie sg juz w pelni oparte
na wolnych, indywidualnych wyborach, o czym juz

glosno zrobilo sie na swiecie.

Kolejnym moéwca byt prorektor ds. nauki PUM
prof. Jerzy Samochowiec, ktérego wyktad nosit
tytut ,,Technologie XXI wieku a diagnostyka i tera-
pie zaburzen psychicznych”. Profesor wskazat, jak
wazny w psychiatrii jest postep naukowy, jak wspoi-
czesne technologie m.in. robotyka moga wesprzec
w leczeniu chorego psychicznie. Do tak oczekiwa-
nych przez srodowiska zaréwno chorych i ich bli-
skich, jak i lekarzy, innowacji w leczeniu choroby
Alzheimera odniost sie prof. US Andrzej Potem-
kowski. Mimo ze ryzyko zachorowania na te cho-
robe obniza sie o ok. 3% rocznie, to wydtuzanie sie
zycia powoduje, ze chorych jest coraz wiecej. Trwajg
intensywne badania wyjasniajace patologie zwia-
zanag z kaskada amyloidowa i biatkiem tau. Wnioski
wyplywajace z badania PET pozwalaja wydzieli¢
kilka typoéw choroby Alzheimera i sugeruja metody
leczenia — niestety bedace nadal w fazie badan kli-
nicznych. Optymistycznie innowacyjnych, nowych
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lekéw w tej chorobie spodziewac sie mozna okoto
roku 2028, czyli za 10 lat.

Druga sesje na temat nowych technologii w lecze-
niu otworzyt wyktad prof. PUM Leszka Sagana ,,Chi-
rurgia umystu — naukowa fantazja czy rzeczywi-
stosé?” Profesor, Honorowy Obywatel Szczecina,
Lekarz Roku w plebiscycie Hipokrates, we wspaniaty
sposob, ilustrujac wyktad filmami obrazujacymi
rewelacyjne efekty wprowadzanych przez siebie
innowacyjnych technologii w neurochirurgii, przykut
uwage shuchaczy i zebrat chyba najwieksze brawa
ze wszystkich wykladowcow. Profesor Jan Lubinski
jako kolejny mowca, ktorego szczecinianom przed-
stawiac nie trzeba, pokazat, jakie znaczenie w onko-
logii maja selen, cynk i arsen. Te sesje zakonczyt
wyktad prof. Przemystawa Nowackiego, kierownika
Katedry i Kliniki Neurologii PUM pt. ,,Guzy mézgu
— poznanie ich biologii droga do nowych terapii”.
Z tego arcytrudnego dla ,niemedykéw” tematu pro-
fesor wywiazatl sie, tak jak bylo w przypadku jego
wczesniejszych wyktadéw na wszystkich dotychcza-

sowych Dniach Moézgu, po prostu genialnie.

Trzecia sesje noszaca tytutl ,Niebezpieczenstwa
nowych technologii” otworzyt wyklad prof. Beaty
Karakiewicz ,Zdrowie psychiczne Polakow — aktu-
alne zagrozenia i prognozy” przedstawiajacy wiele
ciekawych danych, prognoz i zagrozen, do ktoérych
odniést sie nastepny wyktadowca, dr Bogustaw
Habrat — wieloletni kierownik Zespotu Profilaktyki
i Leczenia Uzaleznien Instytutu Psychiatrii i Neuro-
logii w Warszawie, przewodniczacy Komisji ds. Uza-
leznien Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego,
przewodniczacy elekt Polskiego Towarzystwa Badan
nad Uzaleznieniami. Jego wyktad pt. ,Problemowe
korzystanie z nowych technologii: nalog czy tylko
strach ma wielkie oczy?” nie dos¢, ze polemizujacy
z wywodami poprzedniczki, to poprowadzony byt
w nietypowym humorystycznym stylu, co powodo-

walo chyba najzywsze reakcje sali. Doktor Habrat
wskazal na rzeczywiste zdrowotne zagrozenia zwia-
zane z uzaleznieniami od alkoholu i tytoniu i pro-
wokujaco pytal o zdrowotne skutki zwiazane np.
z nadmiernym, niekontrolowanym korzystaniem
z telefonu komorkowego; stwierdzajac, ze naduzywa
sie okreslenia uzaleznienie, wyjasnial znaczenie
definicji nalogu. Prelegent jest autorem jedynej
polskiej ksiazki poruszajacej omawiany temat,
zatytulowanej ,Zaburzenia uprawiania hazardu
i inne tak zwane nalogi behawioralne”. Dobrze,
ze atmosfere pewnego niepokoju wywotanego tre-
Sciami poprzednich dwoch wykladow roztadowata
jak zwykle precyzyjnym, wspaniatym wyktadem
konsultant wojewodzka z zakresu psychiatrii
dr hab. Justyna Petka-Wysiecka. I byl to bardzo
wywazony glos na temat: Nowe technologie to nowy
styl zycia... a co na to psyche?

. . I ——
i o
Uniwersytet S2e

Konferencji towarzyszyta takze Szczecinska
Sesja Naukowych Plakatow Psychologicznych,
przygotowana przez Instytut Psychologii US oraz

Miedzyuczelniane Koto Psychologii Klinicznej ,,Psy-
che”. Sesja stworzyla mozliwo$¢ zaprezentowania
prac naukowych z zakresu psychologii w formie
posteru. Wszystkie 31 posteréw zyskaly wysokie
oceny jury, a pierwsze miejsce przyznano zespolowi:
Pawel Muniak, prof. Dariusz Dolinski i dr Wojciech
Kulesza z Uniwersytetu Humanistycznego SWPS za
poster ,Klamstwo a efekt kameleona”.
Organizatorzy Dnia Mézgu z satysfakcja pod-
kreslaja, o czym moéwili takze rektorzy w swoich
wystapieniach, ze konferencja jest przykladem
wspoélpracy miedzyuczelnianej, ale takze jedno-
czenia wokot tematyki zwiazanej z moézgiem roz-
nych podmiotéw organizacyjnych oraz szerokiego
kregu shuchaczy — lekarzy, studentow medycyny,
psychologii oraz studentéw uniwersytetow trzeciego
wieku. I co bardzo wazne, wszyscy stuchacze mieli
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Swiadomos§é, ze konferencja mogta sie odby¢ tylko
i wylacznie dzieki wsparciu Okregowej Izby Lekar-
skiej w Szczecinie, dziekujac obecnej na konferen-
cji prezes OIL dr Magdzie Wisniewskiej gromkimi
brawami na zakonczenie obrad.

Konferencja odbita sie szerokim echem
w mediach szczecinskich. Wielka satysfakcja dla
jej organizatoréw byla wypowiedz jednego ze stu-
chaczy zamieszczona na stronie internetowej Radia
Szczecin: ,Jestem trzeci raz z rzedu na konferencji,
zawsze dowiaduje sie czegos nowego! — Zbudowanie
konferencji naukowej z udziatem takich specjali-
stow, tak chetnie stuchajacych mtodych shuchaczy,
jest po prostu mistrzostwem Swiata. — Gdy poznatam
tematy dzisiejszych wyktadow, bytam dosc¢ sceptycz-

nie do tego nastawiona, nie widzialam racjonalnego
potaczenia miedzy technologia a mozgiem, brzmialo
to jak science fiction, a okazalo sie, ze jest to blisko
nas. Szczecin ma stawe z powodu zlotu zaglowcow,
filharmonii, wspaniatych wystaw w Muzeum Naro-
dowym, ale Szczecin ma niesamowitg konferencje,
to naprawde poszerza horyzonty”.

W imieniu organizatoréw zapraszamy na kolejny
VIII Dzien Mézgu, najprawdopodobniej 13 kwietnia
2019 r., a mowic bedziemy chyba o mézgu i sztuce.

dr hab. prof. US Andrzej Potemkowski
przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
prof. dr hab. Jerzy Samochowiec
przewodniczacy Komitetu Naukowego
Zdjecia Filip Kacalski

NOMED-AF — PROJEKT
BADAWCZY Z ZASTOSOWANIEM
ROZWIAZAN TELEMEDYCZNYCH

Klinika Kardiolo-
gii Pomorskiego Uni-

S

udziat w og6lnopolskim projekcie ,Nieinwazyjny

wersytetu Medycznego
w Szczecinie bierze

monitoring we wczesnym wykrywaniu migotania
przedsionkéw’ — NOMED-AF, wspoétfinansowa-
nym przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju
w ramach programu ,Profilaktyka i leczenie choréb
cywilizacyjnych” - STRATEGMED (konkurs II). Lide-
rem projektu jest Slaski Park Technologii Medycz-
nych Kardio-Med Silesia w Zabrzu. Pomystodawca
i kierownikiem projektu jest prof. Zbigniew Kalarus
ze Slaskiego Centrum Choréb Serca w Zabrzu, byly
prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.
W projekcie uczestnicza: Gdanski Uniwersytet
Medyczny (prof. Tomasz Zdrojewski), Pomorski Uni-
wersytet Medyczny w Szczecinie (prof. Jarostaw Kaz-

Lider projektu Realizatorzy projektu

N

KJ".H[JI!.’]-F.JZ-Z:'I

Narodowe Centrum
Badan i Rozwoju

mierczak), Warszawski
Uniwersytet Medyczny
(prof. Grzegorz Opolski),
Uniwersytet Jagiellonski
(prof. Tomasz Grodzicki) oraz producenci aparatury

STRATEGMED

medycznej Comarch Healthcare i Instytut Techniki
i Aparatury Medyczne;.

Celem trwajacego od lipca 2015 r. projektu jest
opracowanie systemu monitorujacego zapis EKG
opartego na technologii telemedycznej, zdolnego
do automatycznego wykrywania niemego migo-
tania przedsionkéw (AF) oraz zastosowanie tego
sytemu do oceny czestosci wystepowania niemego
AF w populacji powyzej 65 r.z. (65+) w Polsce.

Migotanie przedsionkéw jest znanym czynni-
kiem ryzyka udaru niedokrwiennego. Udar nie-
dokrwienny jest jedna z najczestszych przyczyn
zgonu i inwalidztwa, a jego leczenie stanowi istotna

comrcr 7

Ministerstwo Zdeowia
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Kamizelka Rejestratory

czes¢ kosztoéw opieki zdrowotnej. Leczenie przeciw-
krzepliwe redukuje ryzyko udaru o mechanizmie
zatorowym. Wiele przypadkéw AF pozostaje niewy-
krytych — nieme AF. Ocenia sie, ze 20-30% udarow
o nieustalonej etiologii jest spowodowanych przez
nieme AF. Proponowany projekt jest ukierunkowany
na rozwiazanie tego problemu.

Pierwsza, juz zakonczona, faza projektu dopro-
wadzita do opracowania, zatwierdzenia i wyprodu-
kowania przez polska firme Comarch Healthcare
rejestratora do dtugoterminowej (do 30 dni) rejestra-
cji EKG, zdolnego do automatycznego wykrywania
AF i systemu transmisji sygnatu EKG.

Badanie epidemiologiczne, ktorego dodatkowym
celem jest okreslenie czynnikéw ryzyka wystapienia
migotania przedsionkéw, rozpoczeto sie w stycz-
niu 2017 r., a zakonczylo w marcu 2018 r. wsrod
ok. 3 tys. losowo wybranych osé6b z calego kraju
(niektore z nich wcale nie musiaty by¢ juz objete
opieka kardiologiczna). Osoby, ktére wyrazily che¢
udzialu w projekcie, wypelnily specjalng ankiete,
pobrano im krew do podstawowego badania labo-
ratoryjnego i wykonano pomiary antropometryczne
(BMI) i ci$nienia tetniczego. Nastepnie badani otrzy-
mali zewnetrzny system monitorujacy, sktadajacy
sie z kamizelki rejestrujacej sygnal EKG, stacji
dokujacej oraz 2 rejestratorow, i byli stale moni-
torowani przez okres do 30 dni. Urzadzenie reje-
strowato zapis EKG i na biezaco, zdalnie przesytato
go do Centrum Telemonitoringu znajdujacego sie
w siedzibie Kardio-Med Silesia w Zabrzu, gdzie kaz-
dego dnia rejestracje byly analizowane przez lekarzy.
Jednoczasowo w uzyciu byto 500-600 rejestratorow.
W przypadku wykrycia u ktoéregos z uczestnikow
badania migotania przedsionkow badz innych zabu-
rzen rytmu serca, natychmiast o tym informowano
pielegniarke oraz lekarza rodzinnego w celu objecia
pacjenta opieka medyczna, a szczegélnie wdrozenia
leczenia przeciwzakrzepowego w ramach profilaktyki
udaru niedokrwiennego mozgu.

Nowatorska elektroda z materiatu
przewodzacego zastosowana
w kamizelce rejestracyjnej

Stacja dokujaca

Badanie epidemiologiczne obejmuje roéwniez
przeprowadzenie badania kontrolnego — po 12
miesigcach od zakoniczenia 30-dniowej rejestra-
cji EKG. W trakcie tej wizyty pielegniarka wypeini
z pacjentem ankiete zawierajaca informacje zwia-
zane z og6lnym stanem zdrowia (wizyty w poradni,
pobyty w szpitalu, interwencje pogotowia ratun-
kowego).

Dodatkowym celem projektu NOMED-AF jest
tez pokazanie uzytecznosci i efektywnosci systemu
dlugoterminowej rejestracji i transmisji EKG oraz
wprowadzenie go do codziennego uzytku w porad-
niach kardiologicznych (lub nawet POZ), aby umoz-
liwi¢ przebadanie pacjentéw, u ktérych podejrzewa
sie migotanie przedsionkoéw, ale trudno je wykry¢
podczas rutynowych badan.

Badanie NOMED-AF zaliczane jest do jednych
z najwiekszych badan epidemiologicznych z zasto-
sowaniem rozwiazan telemedycznych. Informatycy
firmy Comarch w dalszym ciagu doskonala algo-
rytmy, ktére beda wspomagac prace lekarzy pod-
czas codziennych analiz zapisow przesylanych przez
zestawy monitorujace.

Informacje o liczbie wystepujacych epizodéow AF
w ciagu dnia oraz czasie ich trwania w korelacji
z zebranymi danymi (ankiety, pomiary antropome-
tryczne, BMI, RR, parametry biochemiczne) pozwola
rowniez zdefiniowac czynniki ryzyka, ktéore moga
wplywac¢ na wystapienie migotania przedsionkéw
w danej grupie pacjentéow.

Program jest objety patronatem ministra zdrowia.

W ramach promocji projektu NOMED-AF zostata
utworzona strona internetowa w jezyku polskim
oraz angielskim, dostepna pod adresem: www.
nomed-af.eu oraz www.nomed-af.pl, na ktorej
na biezaco beda zamieszczane informacje o pla-
nowanych przedsiewzieciach.

prof. dr hab. Jarostaw Kazmierczak
Klinika Kardiologii
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POLSKO-NIEMIECKIE BADANIA
PRZESIEWOWE NOWORODKOW

W ramach projektu
L2nnowacyjny, polsko-
-niemiecki transgra- '

niczny program wcCzesnej

diagnostyki i leczenia |
choréb rzadkich u nowo- !
rodké6w” — RareScreen, m?: _
ktory jest realizowany S

ze Srodkow finansowych
programu INTERREG VA,
w Samodzielnym Publicz-
nym Szpitalu Klinicznym

nr 1 PUM w Szczecinie powstanie Pracownia SCID,
w ktorej beda wykonywane nowatorskie w skali
europejskiej badania przesiewowe nowo narodzo-
nych dzieci w kierunku ciezkich ztozonych niedo-
boréw odpornosci (severe combined immunodefi-
ciency, SCID). Badaniami beda objete noworodki
z wojewodztwa zachodniopomorskiego oraz obszaru
Meklemburgii-Pomorza Przedniego i Brandenburgii
w Niemczech. U dzieci dotknietych SCID powszech-
nie wystepujace patogeny moga spowodowac szcze-
g6lnie ciezki przebieg zakazeni. Charakterystyczne
sg zakazenia patogenami oportunistycznymi, ktére
u zdrowych dzieci maja charakter samoogranicza-
jacy, natomiast u dzieci ze SCID moga pomimo
intensywnego leczenia zakonczy¢ sie zgonem. Iden-

L e — | -
! Od'lewej: Katarzyna DugdaiStephanf-Borte, Natalia Trafﬂ J

tyfikacja chorych nowo-
rodkow jeszcze w okresie
bezobjawowym pozwala
na szybkie wdrozenie sku-
tecznego leczenia, ktorym
jest przeszczep komoérek
macierzystych.

W pracowni SCID
w SPSK-1 PUM osobami
odpowiedzialnymi za prze-
prowadzenie badan bedg
dr Katarzyna Durda oraz

N

mgr Natalia Trafny. Analizy wykonywane w pra-
cowni metoda qPCR (quantitative polymerase chain
reaction) wskazg ilos¢ kopii kulistych fragmentow
DNA-TREC (T-cell receptor excision circle) i KREC
(kappa-deleting recombination excision circles),
ktore stanowia markery okreslajace odpowiednio
ilos¢ limfocytéw T i B. Przewiduje sie, ze w trzy-
letnim okresie realizacji projektu w ramach pro-
gramu INTERREG VA, ktéry w Szczecinie ma dwoch
partneréw: SPSK-1 i PUM, zostanie przebadanych
120 tys. polskich i niemieckich noworodkow.

W lutym br. dr Katarzyna Durda i mgr Nata-
lia Trafny odbyly dwudniowe szkolenie w Zakla-
dzie Immunologii Klinicznej, w Szpitalu Miejskim

St. Georg w Lipsku. W Lipsku znajduje sie jeden z naj-
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wiekszych w Niemczech osrodkéw terapeutycznych
i diagnostycznych dla pacjentéw z wrodzonymi
niedoborami immunologicznymi. Osoba odpowie-
dzialna za diagnostyke tych zaburzen jest dr Ste-
phan Borte, immunolog, ktérego szerokie zain-
teresowania badawcze obejmujg m.in. wczesne
wykrywanie pierwotnych niedoboréow odpornosci
za pomoca testow przesiewowych, w tym SCID.
Jest on autorem i wspotautorem wielu publikacji
dotyczacych tego zagadnienia.

Szkolenie, ktore odbylo sie w dniach 5-6
lutego 2018 r., bylo prowadzone bezposrednio
przez dr. Stephana Bortego, obejmowalo zaréwno
zagadnienia teoretyczne, jak i praktyczne warsztaty

laboratoryjne dotyczace zastosowania metody qPCR
w diagnostyce SCID. W ciagu dwoéch dni przepro-
wadzono ponad 300 analiz. Umozliwilo to zdoby-
cie praktycznych umiejetnosci oraz zapoznanie sie
z kazdym etapem analizy, od przygotowania mate-
rialu do badan, poprzez elucje DNA, analize qPCR
i interpretacje wynikow. Wiedza i umiejetnosci,
ktore zostaly zdobyte podczas szkolenia, pozwola
juz wkrotce na wdrozenie badan diagnostycznych
w kierunku SCID w osrodku szczecinskim.

dr Katarzyna Durda
Pracownia SCID SPSK-1 PUM
Zdjecia archiwum autorki

KLINIKA PSYCHIATRII
PO REMONCIE

Katedra i Klinika Psychiatrii PUM przy ul. Bro-
niewskiego po 30 latach doczekala si¢ nowoczesnej
izby przyjec¢. Po 10 miesiacach remontu do uzytku
oddano czes¢ kliniczng w budynku CD, w ktérym
w koncu znalazly sie windy. Koszt realizacji tego
zadania wyniost blisko 6 mln zt, ktére uzyskano

z Ministerstwa Zdrowia, Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Szcze-
cinie oraz ze sSrodkow wlasnych szpitala.

— Katedra i Klinika Psychiatrii kierowana przez
prof. Jerzego Samochowca nalezy do wiodacych
na uczelni — mowit prof. Bogustaw Machalinski,
rektor PUM, podczas uroczystosci zakonczenia
tego etapu remontu. — Teraz wszystkim naleza sie
podziekowania za doskonala prace. Dziekujemy
takze wielu osobom, ktére wsparty PUM finansowo.

Budynki sa w trakcie remontow od 2015 r.
Pod koniec roku 2016 zakonczono pierwszy etap
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modernizacji kliniki. Po zakoniczeniu etapu prac
modernizacyjnych zwiazanych z budynkiem AB,
od marca 2017 do lutego 2018 r. prowadzone byty:
przebudowa i remont pomieszczen budynku CD,
rozbidrka istniejgcego i budowa nowego tacznika
miedzy budynkami AB i CD oraz budowa dwoch
szybéw windowych, ktére utatwiaja przemieszczanie
pacjentéw i personelu na oddzialy, a takze utwo-
rzenie Psychiatrycznej Izby Przyje¢. Niedtugo ruszy
kolejny, trzeci etap prac remontowych, ktéry obejmie
glowny budynek, gdzie beda funkcjonowaty oddziaty
dzienne oraz sale dydaktyczne dla studentow PUM.

— Teraz pacjenci kliniki beda sie leczy¢ w znako-
mitych warunkach — zapewniat prof. Jerzy Samo-

chowiec, kierownik Katedry i Kliniki Psychiatrii.

— Z pobytu dziennego i oddzialow klinicznych
korzysta 150 pacjentow. Bedziemy ich leczy¢ zgod-
nie z najnowoczes$niejszymi modelami psychiatrii
w nowoczesnych warunkach.

Do izby przyje¢ kazdego dnia trafia okolo 10 os6b.
Stacjonarnie hospitalizowanych jest okolo tysiaca.
Wiekszos¢ pacjentéow to osoby z zaburzeniami psy-
chicznymi, ktére mozna catkowicie wyleczyc. Stad
tez, poza fachowym personelem, tak wazne jest
otoczenie, w jakim udzielana jest pomoc.

Katarzyna Gruda
Dziat Nauki i Wspélpracy z Zagranica
Zdjecia: Mariola Wiereska, archiwum PUM

ZMIANY KADROWE NA PUM W 2017 R.

Tytut navkowy profesora

1. prof. dr hab. n. zdr. Anna Grzywacz — Samodzielna
Pracownia Promocji Zdrowia (15 wrzesnia)

Awans na stanowisko profesora zwyczajnego

1. prof. dr hab. n. med. Tadeusz Debniak — Zaklad Gene-
tyki i Patomorfologii (1 pazdziernika)

2. prof. dr hab. n. zdr. Beata Karakiewicz - Zaklad Medy-
cyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego (1 grudnia)

3. prof. dr hab. n. med. Rafal Kurzawa — Katedra i Zaktad
Ginekologii i Zdrowia Prokreacyjnego (1 lutego)

4. prof. dr hab. n. med. Anna Machaliiska - [ Katedra
i Klinika Okulistyki (1 grudnia)

S. prof. dr hab. n. med. Malgorzata Milkiewicz — Zaktad
Biologii Medycznej (1 kwietnia)

6. prof. dr hab. n. med. Milosz Parczewski — Klinika
Choréb Zakaznych, Tropikalnych i Nabytych Niedo-
boréw Immunologicznych (1 pazdziernika)

7. prof. dr hab. n. med. Elzbieta Urasiiska — Katedra
i Zaktad Patomorfologii (1 grudnia)

Awans na stanowisko profesora nadzwyczajnego

1. dr hab. n. med. Milostaw Cnotliwy - Klinika Chirurgii
Naczyniowej, Ogolnej i Angiologii (1 lipca)

2. dr hab. n. med. Olimpia Sipak-Szmigiel - Zaklad
Poloznictwa i Patologii Ciazy (1 lipca)

3. dr hab. n. med. Justyna Petka-Wysiecka — Klinika
Psychiatrii (1 pazdziernika)

4. dr hab. n. med. Edyta Golembiewska — Klinika
Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych
(1 grudnia)

5. dr hab. n. med. Bartosz Kubisa — Klinika Chirurgii
Klatki Piersiowej i Transplantacji (1 grudnia)

6.dr hab. n. med. Alicja Nowicka - Katedra
i Zaklad Stomatologii Zachowawczej i Endodoncji
(1 grudnia)

7. dr hab. n. med. Sylwia Stuczanowska-Glabowska —
Katedra i Zaktad Fizjologii (1 grudnia)

8. dr hab. n. med. Maciej Tarnowski — Katedra i Zaklad
Fizjologii (1 grudnia)

Awans na stanowisko adiunkta

1. dr n. med. Magdalena Boer - Klinika Choréb Skérnych
i Wenerycznych (1 pazdziernika)

2. dr n. zdr. Magdalena Gebska — Zaklad Rehabilitacji
Narzadu Ruchu (1 lutego)

3. dr n. med. Magdalena Gofida-Domin - Zaklad Sto-
matologii Dzieciecej (1 lutego)
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

. dr n. med. Dominika Jamiot-Milc - Zaktad Biochemii
i Zywienia Cztowieka (1 pazdziernika)

. dr hab. n. med. Joanna Janiszewska-Olszowska —
Zaktad Stomatologii Zintegrowanej (1 maja)

. dr n. med. Tomasz Janus - Zaktad Toksykologii Kli-
nicznej i Sadowej (1 lutego)

. dr n. med. Anna Jarzabek — Zaklad Stomatologii Dzie-
ciecej (1 lutego)

. dr n. med. Karolina Jezierska - Zaktad Fizyki Medycz-
nej (1 lutego)

. dr n. med. Adam Kaminski - Klinika Ortopedii i Trau-

matologii Dzieciecej (1 lutego)

dr n. roln. Patrycja Klos — Zaktad Chemii Medycznej

(1 lutego)

dr n. med. Maciej Kotowski - Zaktad Chirurgii Ogolnej

i Transplantacyjnej (1 pazdziernika)

dr hab. n. med. Daniel Kotrych — Klinika Ortopedii,

Traumatologii i Onkologii Narzadu Ruchu (1 lutego)

dr hab. n. med. Malgorzata Lawniczak - Katedra

i Klinika Gastroenterologii (1 lutego)

dr n. med. Aleksandra Marciniak — Klinika Gine-

kologii, Endokrynologii i Onkologii Ginekologicznej

(1 lutego)

dr n. med. Marta Milona - Zaktad Higieny i Epide-

miologii (1 lutego)

dr n. zdr. Hanna Mosiejczuk - Zaklad Rehabilitacji

Medycznej i Fizjoterapii Klinicznej (1 pazdziernika)

dr hab. n. med. Tomasz Olszowski — Zaktad Higieny

i Epidemiologii (1 grudnia)

dr hab. n. med. Edyta Paczkowska — Zaktad Patologii

Ogolnej (1 lutego)

dr n. med. Wioletta Pawlukowska — Zaklad Reha-

bilitacji Medycznej i Fizjoterapii Klinicznej (1 lutego)

dr n. med. Anna Pilutin - Katedra i Zaktad Histologii

i Embriologii (1 lutego)

dr n. med. Hanna Romanowska — Klinika Pediatrii,

Endokrynologii, Diabetologii, Chorob Metabolicznych

i Kardiologii Wieku Rozwojowego (1 lutego)

dr n. med. Monika Rézewicka-Czabaiiska - Klinika

Choro6b Skérnych i Wenerycznych (1 pazdziernika)

dr hab. n. med. Rafat Rzepka — Klinika Poloznictwa

i Ginekologii (1 pazdziernika)

dr n. zdr. Daria Schneider-Matyka - Zaklad Piele-

gniarstwa (1 pazdziernika)

dr n. med. Magdalena Sroczyk-Jaszczyinska — Zaklad

Radiologii Ogolnej i Stomatologicznej (1 lutego)

dr n. zdr. Malgorzata Starczewska — Zaktad Piele-

gniarstwa (1 pazdziernika)

dr n. med. Zbigniew Szlosser — Klinika Chirurgii

Ogolnej i Chirurgii Reki (1 lutego)

dr n. med. Aleksandra Wilk — Katedra i Zaktad Histo-

logii i Embriologii (1 pazdziernika)

dr n. med. Agnieszka Witek — Katedra i Zaklad Sto-

matologii Zachowawczej i Endodoncji (1 lutego)

dr n. med. Michal Wroniski — Klinika Psychiatrii
(1 pazdziernika)

dr hab. n. med. Ewa Wunsch - Samodzielna Pracownia

Medycyny Translacyjnej (1 maja)

dr n. zdr. Paulina Zabielska - Zaklad Medycyny Spo-

tecznej i Zdrowia Publicznego (1 pazdziernika)

Powotania do petnienia funkdji kierowniczych -
katedry wielojednostkowe

1.

prof. dr hab. n. med. Grazyna Czaja-Bulsa - p.o.
kierownika Katedry (15 czerwca), kierownik Katedry
Choroéb Dzieci i Pielegniarstwa Pediatrycznego (1 paz-
dziernika)

. prof. dr hab. n. med. Barbara Dolegowska — kierow-

nik Katedry Mikrobiologii, Immunologii i Medycyny
Laboratoryjnej (1 stycznia)

. prof. dr hab. n. zdr. Beata Karakiewicz - p.o. kierow-

nika Katedry (15 pazdziernika), kierownik Katedry
Medycyny Spotecznej (1 grudnia)

. prof. dr hab. n. med. Marek Ostrowski — kierownik

Katedry Chirurgii Ogoélnej, Gastroenterologicznej
i Transplantacyjnej (1 kwietnia)

. dr hab. n. med. Leszek Sagan - kierownik Katedry

Neurochirurgii (1 marca)

Powotania do petnienia funkdji kierowniczych -
jednostki podstawowe

1.

10.

11.

12.

13.

prof. dr hab. n. med. Zbigniew Celewicz — kierow-
nik Kliniki Perinatologii, Poloznictwa i Ginekologii
(1 kwietnia)

. dr hab. n. prawn. Kinga Flaga-Gieruszynska - p.o.

kierownika Zaktadu Prawa Medycznego (1 pazdzier-
nika)

. prof. dr hab. n. zdr. Anna Grzywacz - p.o. kierownika

Samodzielnej Pracowni (1 lipca), kierownik Samodziel-
nej Pracowni Promocji Zdrowia (1 grudnia)

. dr hab. n. zdr. Anna Jurczak — kierownik Zakladu

Pielegniarstwa Specjalistycznego (1 lipca)

. dr hab. n. med. Lukasz Kolodziej — p.o. kierownika

Samodzielnej Pracowni Fizjoterapii i Odnowy Biolo-
gicznej (1 pazdziernika)

. prof. dr hab. n. med. Anna Machalifiska - p.o. kie-

rownika I Katedry i Kliniki Okulistyki (1 sierpnia)

. dr n. med. Lukasz Madany - kierownik Oddzialu Kli-

nicznego Neurochirurgii Dzieciecej (1 marca)

. dr n. zdr. Agata Marasz - p.o. kierownika Samodzielnej

Pracowni Pielegniarstwa Pediatrycznego (15czerwca)

. dr hab. n. med. Ewa Sobolewska - kierownik Katedry

i Zakladu Protetyki Stomatologicznej (1 pazdziernika)
prof. dr hab. n. med. Tadeusz Sulikowski — kierownik
Kliniki Chirurgii Ogélnej, Maloinwazyjnej i Gastroen-
terologicznej (1 kwietnia)

dr hab. n. med. Violetta Sulzyc-Bielicka - kierownik
Samodzielnej Pracowni Onkologii Klinicznej (1 stycznia)
dr n. med. Bogdan Torbé - kierownik Oddziatu Kli-
nicznego Radioterapii (1 stycznia)

dr hab. n. med. Ewa Wunsch - kierownik Samodzielnej
Pracowni Medycyny Translacyjnej (1 grudnia)

Zatrudnienia lub awanse na stanowiska kierownicze lub
samodzielne pracownikow niebhedgcych nauezycielami
akademickimi

1.

mgr Beata Dawidowicz - p.o. kierownika Dziatu Zaku-
pow (1 pazdziernika)

. mgr Renata Klimko - kierownik Dziatu Informacji

Naukowej i Bibliografii Biblioteki Gléwnej (1 czerwca)

. mgr Krzysztof Kozakowski - kierownik Dziatu Infor-

matyki (1 maja)
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4. mgr Katarzyna Kurkierewicz - kierownik Dzialu
Organizacyjno-Prawnego (1 listopada)
5. mgr Piotr Legiecki - z-ca kierownika Dziatu Infor-
matyki (1 czerwca)
6. mgr Kamila Leszczak-Byszkiewicz- z-ca dyrektora
Centrum Transferu Technologii (1 pazdziernika)
7. dr n. ekon. Hubert Pachciarek — dyrektor Centrum
Transferu Technologii (1 pazdziernika)
8. mgr inz. Edyta Rogowska — z-ca dyrektora Biblioteki
Glownej (1 czerwca)
9. mgr Agnieszka Tupikowska - kierownik Dziatu Udo-
stepniania Zbiorow Biblioteki Gléwnej (1 czerwca)
10. mgr Iwona Walczak - kierownik Osiedla Studenckiego
(1 kwietnia)

Przejscia pracownikow na emeryture lub rente

1. Jolanta Berdzik — samodzielny referent, Zaktad Pato-
logii Ogolnej (31 grudnia)

2. Teresa Bober - recepcjonista, Dom Studencki nr 3
i4 (4 sierpnia)

3. Gabriela Czekalska — recepcjonista, Dom Studencki
nr 314 (12 marca)

4. Aleksandra Dabrowska - starszy straznik ochrony
mienia, Dzial Administracyjno-Gospodarczy, Rektorat
(31 stycznia)

S. Maria Garlikowska — samodzielny referent, Katedra
i Zaktad Biologii i Parazytologii Medycznej (10 grudnia)

6. Zofia Gorska — pracownik gospodarczy, Zaktad Medy-
cyny Sadowej (28 lipca)

7. Barbara Gujgo — pracownik gospodarczy, Zaklad Medy-
cyny Sadowej (28 lipca)

8. Maria Gutowska — samodzielny referent, Dzial Zaku-
pow (31 marca)

9. dr hab. n. med. Ludmila Halczy-Kowalik — Samo-
dzielna Pracownia Rehabilitacji Pooperacyjnej Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej (30 wrzesnia)

10. dr n. med. Stawomir Jaroszewicz — starszy wykla-
dowca, Klinika Chirurgii Ogolnej i Chirurgii Reki
(28 wrzesnia)

11. dr n. med. Janusz Kordowski — starszy wykladowca,
Zaktad Diagnostyki Obrazowej i Radiologii Interwen-
cyjnej (30 wrzesnia)

12. mgr inz. Olga Kurzawska - starszy wykladowca, Zaktad
Farmakologii Dos§wiadczalnej i Klinicznej (31 grudnia)

13. dr n. med. Mariola Lembas-Sznabel - starszy wykta-
dowca, Samodzielna Pracownia Opieki Diugotermino-
wej (30 wrzesnia)

14. prof. dr hab. n. med. Witold Malinowski — profesor
nadzwyczajny, Zaktad Poloznictwa i Patologii Ciazy
(30 wrzesnia)

15. mgr Witold Moch - kierownik Dzialu Zakupoéw
(30 wrzesnia)

16. Stawomira Myslifiska — starszy technik, Klinika Cho-
rob Zakaznych, Tropikalnych i Nabytych Niedoboréw
Immunologicznych (31 sierpnia)

17. mgr inz. Ewa Olbromska - z-ca dyrektora Biblioteki
Glownej, kierownik Dziatu Udostepniania Zbioréow
Biblioteki Gtownej (31 maja)

18. Grazyna Pawelec - starszy technik, Zaktad Mikro-
biologii Lekarskiej (27 pazdziernika)

19. Urszula Pekalska — recepcjonista, Dom Studencki

nr 314 (30 wrzesnia)

Krystyna Rachwat - starsza wozna, Katedra i Zaktad

Biologii i Parazytologii Medycznej (30 wrzesnia)

21. dr n. med. Emilia Ratajczyk-Drobna - starszy wykta-
dowca, Katedra i Zaklad Fizjologii (30 wrzesnia)

22. Danuta Szewczyk — recepcjonista, Dom Studencki
nr 314 (31 marca)

23. Iwona Szymczak - starsza wozna, Filia nr 1 Biblioteki

Glownej (31 lipca)

mgr inz. Leszek Slusarczyk - starszy inspektor nad-

zoru budowlanego, Dziat Techniczny (30 wrzesnia)

25. dr n. med. Renata Wojtarowicz — starszy wyktadowca,

Katedra i Zaklad Stomatologii Zachowawczej i Endo-

dongji (30 wrzesnia)

Bozena Zietek - starszy inspektor, Dzial ds. Szpitali

Klinicznych (30 wrzesnia)

20.

24.

26.

Imarli pracownicy uczelni
1. Mirostaw Mucha - robotnik wykwalifikowany, Dzial
Administracyjno-Gospodarczy - Pomorzany (19 listopada)
Opracowano na podstawie
materiatéow z Dzialu Kadr

N NARODOWE CENTRUM NAUKI

FUNDUSZE NCN NA BADANIA NAUKOWE

Jedna z instytucji finansujacych badania
naukowe jest Narodowe Centrum Nauki z siedziba
w Krakowie. NCN to agencja wykonawcza powotana
do wspierania dziatalnosci naukowej w zakresie
badan podstawowych, czyli prac eksperymentalnych
lub teoretycznych podejmowanych przede wszyst-
kim w celu zdobycia nowej wiedzy o podstawach

zjawisk i obserwowalnych faktow, bez nastawienia
na bezposrednie zastosowanie komercyjne.
Ruszyl kolejny nabér wnioskéw do NCN
w ramach konkurséw OPUS i PRELUDIUM. Wnioski
beda przyjmowane do 15 czerwca br.
Konkurs OPUS 15 jest przeznaczony dla naukow-
cow na kazdym etapie kariery badawczej. W ramach
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projektu moga oni m.in. otrzymacé srodki na zatrud-
nienie zespotu naukowcow pracujacych nad bada-
nym zagadnieniem, pokry¢ koszty prowadzenia
badan, takie jak wydatki na oprogramowanie, mate-
riaty, ustugi obce, wyjazdy, wizyty, oraz zakupic lub
wytworzy¢ aparature naukowo-badawcza, ktéra jest
niezbedna do ich realizacji. Moga one obejmowac
rowniez przyznanie stypendiow naukowych dla
mtlodych naukowcow. Projekty w konkursie OPUS
moga trwacé 12, 24 lub 36 miesiecy. Nie ma tu zad-
nych ograniczen co do wysokosci finansowania,
natomiast na etapie oceny wniosku eksperci NCN
sprawdzaja, czy kosztorys jest prawidtowo skon-
struowany i czy koszty sg adekwatne do zakresu
zadan planowanych w projekcie. Budzet konkursu
OPUS 15 to 300 min zt.

Konkurs PRELUDIUM 15 jest przeznaczony
dla oséb rozpoczynajacych kariere naukowa,
ktore na dzien 15 czerwca 2018 r. nie beda jesz-
cze mialy stopnia naukowego doktora. Doktoranci
maja mozliwos¢ samodzielnie poprowadzi¢ trwajacy
rok, dwa lub trzy lata projekt badawczy. Maksy-
malne finansowanie pojedynczego projektu moze
wynies¢ odpowiednio 70, 140 lub 210 tys. zl. Zespét
badawczy moze liczy¢ do trzech oséb, przy czym
osoba posiadajaca habilitacje lub tytut naukowy
moze by¢ wylacznie opiekunem naukowym w pro-
jekcie. Budzet 15. edycji konkursu PRELUDIUM
to 30 mln zt.

Juz w kwietniu ruszy druga edycja konkursu
MINIATURA, w ramach ktorego finansowane beda
pojedyncze zadania badawcze, stuzace realizacji
badan podstawowych. Konkurs MINIATURA skiero-
wany jest do osob posiadajacych stopien naukowy
doktora, uzyskany do 12 lat przed rokiem wystapie-
nia z wnioskiem, ktére nie kierowaly i w momencie
sktadania wniosku nie kierujg realizacja projektu

badawczego, jak réwniez nie sg laureatami kon-
kurséw na stypendia doktorskie lub staze finan-
sowanych ze srodkow NCN. Warunkiem udzialu
w konkursie jest rowniez zatrudnienie na podsta-
wie umowy o prace w jednostce naukowej bedacej
wnioskodawca. Zgodnie z wytycznymi w ramach
konkursu MINIATURA finansowane sa pojedyncze
dziatania naukowe kwotg od 5 do 50 tys. zl, kto-
rych realizacja nie moze trwac¢ dhuzej niz 12 mie-
siecy. W ramach przyznanych srodkéw finansowych
nie mozna finansowaé¢ wynagrodzen i stypendiow
naukowych ani zakupu aparatury badawczej. Za
pojedyncze zadanie badawcze mozna m.in. rozumie¢
badania pilotazowe lub wstepne, wyjazdy badaw-
cze i konferencyjne, kwerendy, staze, publikacje
czy konsultacje naukowe. W ramach konkursu
MINIATURA NCN wprowadzilo inne zasady niz
w stosunku do pozostatych konkursow, tj. ciagly
nab6r wnioskéw, skrécona procedura oceny, ktora
umozliwia wydanie decyzji w ciagu trzech miesiecy
od dnia ztozenia wniosku, oraz wprowadzenie
w miejsce tradycyjnych uméw Ogélnych Warun-
kow Umowy bedacych zalgcznikiem do wniosku.
Te rozwiazania oraz rezygnacja z papierowej wersji
wniosku na rzecz wniosku podpisanego i ztozonego
wylacznie elektronicznie znaczaco skrocily czas
od wydania decyzji do przekazania wnioskodawcy
Srodkoéw finansowych.

Dzial Nauki i Wspoélpracy z Zagranica zacheca
do zapoznania sie z pelna oferta konkursowsg Naro-
dowego Centrum Nauki i do skladania wnioskow
w ramach otwartych konkurséw.

Katarzyna Gruda
Dziat Nauki i Wspélpracy
z Zagranicq

Dzial Nauki i Wspoélpracy z Zagranica
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie

zaprasza na szkolenie

»Projekty badawcze w ramach NCN — konkursy
OPUS 15, PRELUDIUM 15 i MINIATURA 2”

Data: 16 maja 2018 r. Godzina: 10.00

Miejsce: sala Rad Wydzialéw, Rektorat PUM,
ul. Rybacka 1

Osoba do kontaktu:

Katarzyna Gruda

e-mail: katarzyna.gruda@pum.edu.pl
tel. 91 4800 885
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POLSKA BAZA GENETYCZNA OFIAR TOTALITARYZMOW

KAPITAN WLADYStAW DABROWSKI
ODZYSKAL TOZSAMOSC

Zespo6t dr. Andrzeja Ossowskiego
z Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie potwierdzil tozsa-
mos¢ kpt. Wiadystawa Dgbrowskiego
spoczywajacego w bezimiennej mogile
w miejscowosci Dmochy Wochy (woj.
podlaskie). Z posiadanych dotychczas
przez rodzine oficera informacji wyni-
kato, ze poleglt on podczas ciezkich
walk o Zambréow 11 wrzesnia 1939 r.,
dowodzac nacierajaca na miasto
1 komp. ckm 71 pp i najprawdopo-
dobniej tam tez zostal pochowany.
Dzieki informacjom zebranym przez
jeden z zambrowskich portali inter-
netowych udalo sie ustali¢, ze w niezbyt odlegle;j
od Zambrowa miejscowosci znajduje sie mogita dwéch
zolierzy poleglych w 1939 r., a w lokalnej trady-
cji przetrwaly ich nazwiska: Wladystaw Dgbrowski
i Jan Kodynski (vel Chodynski). Hipoteza, ze w gro-
bie tym spoczywac¢ moze dowddca 1 komp. ckm
byla tym bardziej prawdopodobna, ze Dmochach
Wochach znajdowat sie niemiecki szpital polowy,
w ktérym Niemcy udzielali pomocy takze rannym
polskim oficerom wzietym do niewoli po bitwie pod
Andrzejewem 13 wrzesnia 1939 r. (operowany byt
tu dowddca 18. DP ptk Stefan Kossecki). Na zlece-
nie Urzedu Miasta w Zambrowie prace ekshuma-
cyjne zorganizowane zostaly przez Regionalna Izbe
Historyczna MOK przy wsparciu Stowarzyszenia
,2arupa Wschod” oraz pracownikéw Muzeum Woj-

zywatkapitanDabi

- ._:Bgzirﬁ_ie_nﬁy grobiw kt

Kapitan Wiadystaw'Dabrowski

ska w Bialymstoku. Podczas prowa-
dzonej przez zespo6t dr. Ossowskiego
w dniu 13 stycznia 2018 r. eksplora-
cji mogily odstonieto szczatki dwoch
mezczyzn wraz niewielky iloScig arte-
faktéw militarnych (gléwnie guziki
mundurowe i drobne przedmioty oso-
biste), wsrod ktorych szczegolne zna-
czenie miat fragment znaku tozsamo-
Sci znaleziony przy domniemanych
szczatkach kpt. W. Dabrowskiego.
Po wstepnym oczyszczeniu udalo sie
odczyta¢ koncowke nazwiska, ale
szczegoblne znaczenie miata wybita
na nim rzymska dwdéjka, bowiem
w aktach personalnych kpt. Dabrowski zapisany
byl jako Wladystaw Dabrowski II. Przy szkiele-
cie drugiego zolnierza nie byto zabytkéw pozwa-
lajacych na ustalenie jego tozsamosci. W trakcie
ekshumacji obecni byli synowie kpt. W. Dgbrow-
skiego. Obrazenia, jakie zesp6t specjalistow stwier-
dzil na szczatkach, korespondowaly z informacjami
przekazanymi przez niemiecki Czerwony Krzyz.
Po ekshumacji wykonano badania genetyczne, dys-
ponujac materiatem poréwnawczym pochodzacym
od dwoch synéw kpt. Dgbrowskiego. W badaniu
zastosowano najnowoczesniejsze metody analizy DNA.

Po zakonczeniu prac wiadomo juz, ze jednym
ze spoczywajacych w mogile w Dmochach Wochach
byt oficer 71 pp kpt. Wladystaw Dabrowski. W dniu
11 wrzesnia 1939 r., dowodzac natarciem 1 komp.

Punkt medyczny w miejscu.prac
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ckm na centrum Zambrowa, zostat ciezko ranny
w lewe udo i biodro. Zmart z ran 13 wrzesnia
1939 r. po zalozeniu prowizorycznego opatrunku
w niemieckim szpitalu polowym w Dmochach
Wochach i tam tez zostal przez miejscowa ludnosé
pochowany. W chwili obecnej trwaja poszukiwania
rodziny spoczywajacego z nim drugiego zolnierza.
Za kilka tygodni odbeda sie w Zambrowie uroczy-
stosci pogrzebowe, podczas ktérych szczatki kpt.
W. Dabrowskiego oraz jego wspoéltowarzysza ztozone
zostana w zbiorowej mogile zolnierzy 71 pp.
Zespol dr. Andrzeja Ossowskiego prowadzi pro-
jekt Polska Baza Genetyczna Ofiar Totalitaryzmoéw.
Naukowcy zidentyfikowali przeszto 90 ofiar zbrodni
systemow totalitarnych, miedzy innymi: Danute
Siedzikowne ,Inke”, Zygmunta Szendzielarza
LSLupaszke” czy Feliksa Selmanowicza ,,Zagonczyka”.
Identyfikacja kapitana Wiadystawa Dabrowskiego
jest wyjatkowym wydarzeniem. Dzieki tym pracom
pokazujemy, ze pamietamy o kazdym polegltym.

Zoknierze, ktorzy zgineli w 1939 r., w przewazajacej
wiekszosci sg anonimowi, ta porazajaca bezimienno-
Scig, ktora jest wynikiem dziatania systemow totali-
tarnych. Dzisiaj mozemy to odwrocic i przywrocic¢ im
tozsamos¢, twarz. Synowie kapitana Dabrowskiego
odnalezli ojca po kilkudziesieciu latach poszukiwan.
Podkresli¢ nalezy, ze prace te nie bylyby mozliwe,
gdyby nie pasjonaci historii, ktérzy od wielu lat
prowadza swoje badania, rozmawiaja ze Swiadkami
wydarzen oraz pracuja w archiwach. Polaczenie
pasji wielu ludzi oraz profesjonalizmu naukowcow
daje niespodziewane efekty.

Wypowiedz Jarostawa Strenkowskiego: ,Cie-
szymy sie, to ogromna satysfakcja. Na te identyfi-
kacje ztozyl sie ogrom pracy, ale tez wiele zbiegow
okolicznosci, bo o tym, ze w mogile moze spoczy-
wac kpt. Dabrowski, dowiedzieliSmy sie wlasciwie
przypadkiem”.

dr Andrzej Ossowski
Zaktad Genetyki Sqdowej
Zdjecia archiwum PBGOT

STAZYSTA EPA
W KATEDRZE I KLINICE PSYCHIATRII

Doktor Orkun Aydin z Celal Bayar Universitesi
Tip Faktltesi Psikiyatri Anabilim Dali w Turcji
w styczniu odbyt staz w Katedrze i Klinice Psychiatrii
PUM, kierowanej przez prof. Jerzego Samochoweca.
Doktor Aydin przyjechat do Szczecina w ramach Pro-
gramu Zdobywania Doswiadczenia organizowanego
przez Europejskie Towarzystwo Psychiatryczne (EPA
— Gaining Experience Programme). Program jest
przeznaczony dla psychiatréw ponizej 40. roku zycia,
mozna z niego korzysta¢ w terminie do pieciu lat
po specjalizacji w celu poszerzenia umiejetnosci

i wiedzy w zakresie klinicznym, naukowym i dydak-
tycznym w roznych instytucjach psychiatrycznych
w Europie. Daje szanse poznania systemoéw zdrowia
psychicznego obowiazujacych w réznych krajach
europejskich. Co roku wybierane sg inne kraje,
w ktorych mozna odby¢ praktyki. To juz czwarta
edycja programu stazowego, podczas ktorego tacznie
20 os6b odbylo praktyki m.in. w Szwajcarii, Izraelu,
Niemczech, Wielkiej Brytanii, Austrii i Hiszpanii.

Staze to takze okazja do poznania innych
krajow. Pracownicy Katedry i Kliniki Psychiatrii
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PUM mogli wzig¢ udziat
w spotkaniu, na ktérym
dr Aydin zaprezentowat
turecki system opieki
psychiatrycznej i system
ksztalcenia psychia-
trow. W Turcji lekarz
psychiatra obowiazkowo
musi odby¢ prace we
wskazanym przez rzad
miejscu, najczesciej
w matych miejscowo-
Sciach, gdzie jest jeden psychiatra. Taka ,rza-
dowa praca” trwa 300-600 dni, a dopiero potem
mozna wybra¢ dowolne miejsce pracy. Uczestnicy
spotkania byli takze zainteresowani pomoca psy-
chiatryczna udzielang uchodzcom z Syrii. Od 2011
do 2017 r. Turcja przyjeta ok. 4 mln uchodz-

cow (3,2 mln oficjal-
nie zarejestrowanych).
W kraju sa 22 obozy dla
uchodzcow, a w kazdym
z nich mozna skorzystac
z pomocy lekarskiej,
w tym psychiatrycznej.
System grantoéw na pro-
jekty badawcze w Tur-
cji obejmuje projekty
realizowane na uni-
wersytetach; mozna
na nie otrzymac dotacje réwnowazne 6 tys. euro
lub z rzadowej instytucji, ktéra udziela finanso-
wania w wysokosci od 6 do 30 tys. euro. Lekarze
w Turcji zarabiaja odpowiednio ok. 1500 euro
jako rezydenci, 1700-2500 euro jako specjalisci
i 2500-3500 jako profesorowie.

Z. dr. Orkun Aydin z Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim
Dali w Turcji, stazysta Katedry i Kliniki Psychiatrii PUM, rozmawiala Katarzyna
Gruda z Dzialu Nauki i Wspolpracy z Zagranica

Katarzyna Gruda: Z jakich powodow
wybral Pan Pomorski Uniwersytet
Medyczny w Szczecinie na miejsce
stazu finansowanego przez Europej-
skie Towarzystwo Psychiatryczne?
Dr Orkun Aydin: Europejskie Towa-
rzystwo Psychiatryczne oferowato
w 2017 r. staze w szesciu pan-
stwach, we Francji, Wielkiej Bryta-
nii, Norwegii, Finlandii, Niemczech
oraz w Polsce. Dotychczas nigdy
nie bylem w Polsce i che¢ zoba-
czenia tego kraju byla pierwszym
z powodow, dla ktérego go wybra-
lem. Ponadto, moim gléwnym tematem zaintere-
sowan naukowych sa genetyczne uwarunkowania
zaburzen psychicznych, a prof. Jerzy Samochowiec
wraz ze swoim zespolem badawczym jest autorem
wielu publikacji na ten temat. Dlatego tez uzna-
tem, ze staz w Katedrze i Klinice Psychiatrii PUM
bedzie wspaniala okazja do zdobycia doswiadcze-
nia i poszerzenia moich umiejetnosci badawczych
i wzbogaci mnie pod wzgledem naukowym.

Co dokladnie robi sie podczas takiego stazu?
— Dzieki prof. Jerzemu Samochowcowi i pracowni-
kom moglem sie poczuc¢ jak czlonek zespotu Katedry

i Kliniki Psychiatrii PUM. Kazdego
dnia uczestniczylem w porannych
odprawach zespotu oraz wizy-
tach na szpitalnych oddziatach.
Moglem obserwowaé badania
w opiece ambulatoryjnej. Niektorzy
z pacjentéw znali jezyk angielski,
wiec moglem sie komunikowac
bezposrednio z nimi. Dolgczylem
takze do prac wykonywanych przez
psychologéow. Ponadto odwiedzi-
tem laboratorium genetyczne, gdzie
moglem sie nauczy¢ nowych metod
analizy. Uczestniczylem takze
w pracach Polskiego Towarzystwa Psychiatrycz-
nego Oddzial Szczecinski i bratlem udziat w wizy-
tach domowych. Podczas stazu zostalem zapoznany
ze wszystkimi pracami naukowymi prowadzonymi
w Katedrze, dzieki czemu mogtem obserwowac pro-
wadzone badania.

Co Pan sadzi o opiece psychiatrycznej w Polsce? Czy
jest podobna do tureckiego systemu czy zupelnie
inna?

— Opieka psychiatryczna w Turcji jest podobna
do tej oferowanej w Polsce. Sa jednak pewne niewiel-
kie réznice. Na przyktad w uzasadnionych przypad-
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kach mozna przyjmowac pacjentéw bez ich zgody.
Pelna dokumentacja jest przesytana wtedy do sadu,
ktéry ma 10 dni na podjecie decyzji. Sedziowie nigdy
nie przychodza do szpitala na rozmowe z pacjen-
tem. Ponadto lek przeciwpsychotyczny o nazwie
paliperydon i forma do wstrzykiwania palmity-
nianu paliperydonu sa dostepne w Turcji, a oba
leki sg refundowane przez rzad. Psychiatrzy nie
decyduja o kwocie, jaka pacjent powinien zaptacic
za przepisane leki. Ta kwestia jest regulowana przez
rzad i uwzglednia dochody pacjentow.

Jaka jest najwieksza korzys$é z udzialu w takiej wymianie?
— Zdobycie tego stypendium to wielki zaszczyt, a takze
duzy wklad w rozwoj zawodowy, znaczaco wzbogaca-
jacy curriculum vitae. Uwazam, ze najwieksza korzy-
Scig jest mozliwos¢ poznania systemow opieki zdro-
wotnej obowiazujacych w Europie, co daje szanse
na dokonanie ich poréwnan. To takze niebywata
okazja do zaprezentowania kultury swojego kraju.

Taka wymiana to takze niebywala okazja do pozna-
nia innego kraju, miasta i jego kultury. Co Pan sadzi

o Szczecinie? Czy juz probowal Pan tradycyjnych
polskich dan i napojow?

— Szczecin bardzo mi sie podoba. To pigckne mia-
sto bez korkow, gdzie wszedzie mozna dojechaé
komunikacjg miejska. Przez to, ze miatem okazje
by¢ na stazu zimag, uwazam, ze jest tutaj zimno,
ale sadze tez, ze latem jest duzo lepiej. Szczecin ma
fantastyczne potozenie, blisko Berlina, co znaczaco
utatwia podréze takze po innych krajach. Ludzie
tutaj sa wspaniali i bardzo goscinni. OczywiScie,
ze probowatem polskiej kuchni. Posmakowaty mi
pierogi i zubrowka. Na pewno zabiore je ze sobag
do Turcji.

Korzystajac z okazji, chcialbym bardzo serdecz-
nie podziekowac prof. Jerzemu Samchowcowi za
przyjecie mnie na staz na PUM. Jestem bardzo
szczesliwy, ze mogltem wziac¢ udzial w programie sta-
zowym, za co naleza sie szczegolne podziekowania
dla Europejskiego Stowarzyszenia Psychiatrycznego.

Dziekuje za rozmowe.
Katarzyna Gruda
Dziat Nauki i Wspélpracy z Zagranica

SERWIS INFORMACYJNY
BIBLIOTEKI PUM

Biblioteka zacheca do korzystania z zasobow
baz danych z zakresu pielegniarstwa.

7 NAD

CINAHLower

.

CINAHL Complete jest najobszerniejsza baza pelno-
tekstowa z zakresu pielegniarstwa. Indeksuje ponad
5400 czasopism z archiwami od 1937 r. Ponadto
oferuje dostep do ksiazek z zakresu ochrony zdro-
wia, dysertacji z zakresu pielegniarstwa, wybra-
nych materialow konferencyjnych, programoéow
do celéw edukacyjnych i materialow audiowizual-
nych. Posiada rozbudowane opcje wyszukiwania,
np. praktyka medyczna oparta na faktach, ran-
domizowane proby kontrolowane, pacjenci hospi-
talizowani, pacjenci ambulatoryjni, dzieki ktérym
mozna doprecyzowac¢ wyniki wyszukiwania.

Baza dostepna jest ze wszystkich komputeréw
pracujacych w sieci internetowej PUM oraz z kom-
puterow domowych poprzez ustuge VPN pod adre-
sem: http://tiny.pl/gfxvl.

Baza ProQuest (Health Research Premium Collec-
tion) to pelnotekstowa baza z zakresu medycyny, pie-
legniarstwa, psychologii, medycyny rodzinne;j i zdro-
wia publicznego, obejmujaca nastepujace kolekcje:
e Health & Medical Collection,

* Nursing & Allied Health Database,

¢ Psychology Database,

¢ Health Management Database,

e Family Health Database,

e Public Health Database.
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Health Research Premium Collection zawiera:

pelnotekstowe czasopisma — ponad 4400 tytu-
lowz36krajow, zczegoponad 3300 toznanecza-  ©
sopisma naukowe najlepszych wydawcow, np.:
Elsevier, Karger, BMJ, Nature Publishing, Cam-
bridge University Press, American Psychologi-

cal Association. Ponad 1600 czasopism ma IF;
ponad 700 filméw wideo INTELECOM z zakre- ¢
su psychologii i opieki nad pacjentem;

ponad 2000 filméw wideo na temat rozmaitych
procedur medycznych oraz postepowania z pa-
cjentem w danych przypadkach medycznych,
przeznaczonych przede wszystkim dla studen-
tow pielegniarstwa;

ponad 25 tytutéw Curbside Consultation po-
dzielonych na 1000 rozdzialow, dostarczaja-

OFERTA WYDAWNICTWA PUM

Watrosy

_ ZARYS FIETORI
OIDABIAYIA CIALA

cych odpowiedzi na ponad 120000 pytan kli-
nicznych;

150 NEJM Images in Clinical Medicine — opisy
ponad 150 najwazniejszych przypadkéw me-
dycznych; ponad 60000 pelnotekstowych opi-
sow przypadkow klinicznych;

61000 materiatéow i artykutow z konferencji;
40000 unikatowych, pelnotekstowych dyser-
tacji.

Baza dostepna jest ze wszystkich kompute-
row pracujacych w sieci internetowej PUM oraz
z komputerow domowych poprzez ustuge VPN pod
adresem: http://search.proquest.com/advance-
d?accountid=46749

Edyta Rogowska
Biblioteka Gtowna

ZARYS ENDOKRYNOLOGII KLINICZNEJ

pod redakcja Anhellego Syrenicza, Szczecin, Wydawnictwo PUM, 2017

Ksiazka zawiera wszystkie aktualne zagad-
nienia dotyczace diagnostyki i leczenia cho-
rych z zaburzeniami endokrynologicznymi,
z uwzglednieniem postepu dokonujacego
sie w Polsce oraz na swiecie. Dodatkowo
zamieszczono rozdzial poswiecony zaburze-

niom gospodarki weglowodanowej. Publikacja
przeznaczona jest nie tylko dla endokrynolo-
g6w, ale takze dla ginekologow, specjalistow
choréb wewnetrznych, pediatrow i lekarzy
rodzinnych. Moze by¢ takze pomocna w szko-
leniu studentéw medycyny.

PRZESZCZEPIANIE WATROBY.

PODRECZNIK DLA LEKARZY I STUDENTOW KIERUNKOW MEDYCZNYCH
pod redakcja naukowa Samira Zeaira i Marty Wawrzynowicz-Syczewskiej
Szczecin, Wydawnictwo PUM, 2018, wydanie II poprawione

W podreczniku w praktyczny i przystepny
sposéb oméwiono objawy schyltkowej nie-
wydolnosci watroby, wskazania i przeciw-
wskazania do przeszczepienia oraz zasady
wprowadzania pacjentow na liste oczeku-
jacych. Autorzy przedstawili rozne aspekty
prowadzenia 0s6b po transplantacji, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem powiktan odlegltych

i objawéw ubocznych stosowania leczenia
immunosupresyjnego. Ksiazka ma pomoc
lekarzom pierwszego kontaktu i rodzinnym
W zrozumieniu sytuacji i stanu pacjenta oraz
w odpowiedniej, stosownej jego klasyfikacji
do osrodka transplantacyjnego, skierowania
do szpitala rejonowego lub do prowadzenia
w ramach poradni rodzinne;j.

ZARYS HISTORII OZDABIANIA CIALA

pod redakcjg Lilianny Wdowiak, Szczecin, Wydawnictwo PUM, 2018

W czternastu rozdziatach ksigzki unikatowej
na rynku polskim, europejskim oraz swia-
towym, bogatej w kolorowe zdjecia, zawarto
wszystko, co dotyczy zdobienia ciata od cza-
s6w najdawniejszych po wspoélczesnosc.
Poznajemy zmieniajace sie na przestrzeni
dziejow idealy urody oraz bogata i r6znorodna

sztuke tatuazu. Dowiadujemy si¢ o wszyst-
kim, co bylo i jest zwigzane z wlosami, o roz-
nego rodzaju zabiegach pielegnacyjnych
i higienicznych, malowaniu oraz perfumowa-
niu, o ozdobach, skaryfikacjach, perforowaniu
i modyfikacjach ciata. Przedstawiono takze
psychologiczne aspekty zmiany wygladu.
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TARGI EDUKACYJNE Z PUM

Targi edukacyjne to nadal jedna z bardziej ulu-
bionych przez mtodziez form kontaktéow z przed-
stawicielami szko6t wyzszych — okazja do osobistych
spotkan z reprezentantami wybranych uczelni,
doskonata forma uzupelnienia i poszerzenia wiado-
mosci. Organizatorzy targéw z roku na rok przesci-
gaja sie w propozycjach adresowanych do mtodziezy
szkot gimnazjalnych i licealistéw — sa spotkania
z doradcami zawodowymi, konkursy, konferencje
i prezentacje. Wazne jest nawet miejsce targow.

Od stycznia 2018 r. przedstawiciele Dziatu Pro-
mocji i Informacji PUM uczestniczyli w targach edu-
kacyjnych w Choszcznie, Bialogardzie, Stupsku,
Koszalinie, Swidwinie, Chojnicach, Sulechowie,
Gryficach oraz Miedzyrzeczu. Podczas targow rozda-
lismy ponad 1000 informatoréw oraz przeprowadzili-
Smy kilkadziesigt rozméw z maturzystami i uczniami
szkot srednich. Uczniowie najczesciej pytali o kie-
runek lekarski, lekarsko-dentystyczny, dietetyke,
fizjoterapie oraz farmacje. Interesowaly ich progi
przyjecia na studia, wymagane przedmioty na matu-
rze oraz zasady rekrutacji. W tym roku kandydaci
na studia mogli na stoisku PUM poczestowac sie
specjalnie przygotowana guma do zucia bez cukru.

Targi edukacyjno-zawodowe w Choszcznie

Targi edukacyjno-zawodowe zorganizowano
w kawiarence Zespotu Szkol nr 1 w Choszcznie
pod haslem: ,Szkota, zawéd, praca”. Stoisko PUM
thumnie odwiedzali zar6wno uczniowie rozpoczy-
najacy nauke, jak i tegoroczni maturzysci. Wsrod
wystawcow znalezli sie przedstawiciele uczelni
wyzszych, szkot policealnych i instytucji doradz-
twa zawodowego. Podczas targow odbyly sie takze
warsztaty edukacyjne nt. ,Wybor przyszlego zawodu
a moj typ temperamentu”.

VI Targi Edukacji i Pracy w Biatogardzie

W Liceum Ogo6lnoksztalcacym im. Bogustawa X
w Bialtogardzie odbyly sie VI Targi Edukacji i Pracy.
Uczestniczyto w nich ponad 20 polskich organizacii,
w tym szkoly wyzsze ze Szczecina, Poznania oraz
Stupska, szkoly policealne z wojewddztwa zachod-
niopomorskiego, a takze zaklady pracy z powiatu
bialogardzkiego. Organizatorem wydarzenia wraz
z Liceum Ogolnoksztalcacym im. Bogustawa X
byto Mlodziezowe Centrum Kariery w Bialogardzie.
Na stoisku Mtodziezowego Centrum Kariery byt

doradca zawodowy oraz posrednik pracy, ktérzy
pomagali w przygotowaniu zycioryséow zawodowych,
listow motywacyjnych, a takze w planowaniu wia-
snej Sciezki kariery zawodowe;.

Targi EDU DAY w Stupsku i Koszalinie

Targi EDU DAY to najwieksze wydarzenie o takim
charakterze na Pomorzu Zachodnim. Od grudnia
2015 r. impreza odbywatla sie juz pieciokrotnie
w czterech miastach Pomorza. W tym roku zawitata
do Zespotu Szkél Mechanicznych i Logistycznych
w Stupsku oraz do II Liceum Ogolnoksztatcacego
im. Broniewskiego w Koszalinie. Targi zostaly objete
patronatem honorowym prezydenta Stupska oraz
prezydenta Koszalina. W ramach imprezy odbytly
sie panele szkoleniowo-doradcze oraz konsultacje
z doradca zawodowym.

W imprezie wziely udzial uczelnie wyzsze
ze Szczecina, Bydgoszczy, Koszalina, Gdyni, Gdan-
ska, Poznania, Torunia, Warszawy i Wroctawia.

Targi Edukacyjne w Swidwinie

Juz po raz 6smy odbyly sie Targi Edukacyjne
w Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych im. Wiady-
stawa Broniewskiego w Swidwinie. Celem imprezy
bylo zapoznanie uczniéw szko6t ponadgimnazjalnych
powiatu swidwinskiego z oferta edukacyjng uczelni
wyzszych z regionu oraz uzyskanie blizszych infor-
macji na temat zasad rekrutacji. W spotkaniach
uczestniczylo 420 os6b, w tym uczniowie trzech
szkét ponadgimnazjalnych powiatu swidwinskiego.
Gloéwna organizatorka przedsiewziecia byla peda-
gog Dorota Chojnacka. W targach wzieto udziat 25
wystawcow, w tym uczelnie wyzsze i szkoty poli-
cealne.

Powiatowe Targi Edukacyjne ,,Akademus” w Chojnicach
Targi odbyly sie w Centrum Park w Chojnicach,
w dwoch turach uczestniczylo tacznie 45 wystaw-
cow i ponad 1300 uczniow. Oferte prezentowaty
uczelnie wyzsze ze Szczecina, Bydgoszczy,Elblaga,
Gdanska, Gdyni, Koszalina, Kwidzyna, Stupska,
Sopotu, Poznania i Torunia oraz szkoty policealne
z Chojnic, Olsztyna, Szczecinka i Tucholi. Targi
zostaly objete honorowym patronatem Centrum
Rozwoju Talentow w Gdansku, dziatajacego pod
egida Gdanskiego Urzedu Pracy. Eksperci z CRT
wyglosili wyktad na temat: ,Zaufaj swoim talentom
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i badz w zyciu kim chcesz”. Patronat medialny nad
impreza objal serwis kierunkistudiow.pl.

Vill Powiatowe Targi Edukacji i Pracy w Sulechowie
W auli Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Usta-
wicznego (CKZiU) w Sulechowie po raz 6smy odbyty
sie Powiatowe Targi Edukaciji i Pracy. Dyrektor
szkoty Jerzy Rozynek powital przybytych gosci,
a starosta zielonog6rski Dariusz Wroblewski otwo-
rzyt impreze. Gospodarzem targéw byto CKZiU.

W imprezie wziely udzial uczelnie wyzsze
ze Szczecina, Legnicy, Poznania, Wroclawia i Zie-
lonej Gory, a takze firmy lokalne i przedsiebiorstwa
spoza powiatu oraz z Niemiec. Mlodziez uczestni-
czyla w wyktadach wygloszonych przez przedstawi-
cieli Powiatowego Urzedu Pracy w Zielonej Goérze nt.
»,Rola i zadania Powiatowego Urzedu Pracy w wejsciu
absolwentoéw na rynek pracy” oraz przedstawicieli
Centrum Ksztalcenia Wschodniej Brandenburgii
z siedzibg we Frankfurcie nad Odra nt. ,Mozliwosci
doskonalenia i rozwoju zawodowego w Niemczech
szansg na sukces”.

Przedsiewziecie zostalo zrealizowane w ramach
projektu ,Doskonalenie jakosci ksztalcenia zawo-
dowego w powiecie zielonogérskim”, ktory jest
finansowany ze Srodkéw Europejskiego Fundu-
szu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Lubuskie 2020.

X Targi Edukacyjne w Gryficach

Jubileuszowe, dziesiate targi edukacyjne odbyly
sie na terenie Hali Widowiskowo-Sportowej Gryf
Arena w Gryficach. Przybylych gosci, dyrektorow

@ﬂm .u,%

N

szkot i placowek oswiatowych oraz mtodziez przy-
wital starosta powiatu gryfickiego Kazimierz Sac.
W imprezie uczestniczyly uczelnie wyzsze ze Szcze-
cina i Koszalina oraz szkoly ponadgimnazjalne
z powiatu gryfickiego. Uczniowie mogli skorzystac
z profesjonalnego doradztwa zawodowego i otrzymac
informacje o dofinansowaniu matych firm. Wsrod
stoisk wystawienniczych byta m.in. fotobudka i sta-
nowiska wirtualnej rzeczywistosci.Tegorocznym
gosciem specjalnym targéw byta Barbara Pasek —
dziennikarka Dzienn Dobry TVN.

Targi Edukacji i Pracy w Miedzyrzeczu
W hali Miedzyrzeckiego Osrodka Sportu i Wypo-
czynku odbytly sie Targi Edukacji i Pracy. Organi-
zatorem bylo Mtodziezowe Centrum Kariery w Mie-
dzyrzeczu, Starostwo Powiatowe, Ochotnicze Hufce
Pracy i SP nr 6 w Miedzyrzeczu. Impreza odbyta
sie w ramach projektu ,Modernizacja ksztalcenia
zawodowego w powiecie miedzyrzeckim”.W targach
uczestniczyly uczelnie wyzsze ze Szczecina, Gorzowa
Wielkopolskiego i Zielonej Gory oraz szkoly Sred-
nie z Bobowicka, Rogozinca, Skwierzyny, Sulecina,
Trzciela, Zbaszynka, Zielonej Gory, a takze Liceum
Ogoélnoksztalcace z Miedzyrzecza. Byli tez przed-
stawiciele stuzb mundurowych oraz przedsiebiorcy
jako reprezentanci lokalnego rynku pracy. Czas
spedzony na targach wystawcom, uczniom oraz
wszystkim odwiedzajacym umilat zespét uczniowski

z CKZiU ze Zbaszynka.

Cezary Czerniakowski
Dziat Promocji i Informacji
Zdjecie Andrzej Szkocki, ,,Glos Szczeciriski”
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BOGA NIE MA?
BOG JEST!

Napisatem ten artykutl glownie dlatego, ze naj-
slynniejszy, zyjacy w latach 1942-2018 fizyk, Ste-
phen Hawking przeszed! na ateizm oraz ze wielu
ludzi, w tym naukowcy, dyskutuje dzisiaj o Bogu.
W swojej ostatnio wydanej ksiazce (wraz z Mlodi-
nowem) pt. ,Wielki projekt” [Hawking S., Mlodinow L.:
Wielki projekt. Warszawa, Wyd. Albatros, 2015] napisal
wrecz, ze Bog nie istnieje. Hawking wyzbywa sie
poprzedniej powsciagliwosci na ten temat, jaka
przyjat w ksiazce ,Krétka historia czasu” [Haw-
king S.: Krotka historia czasu. Poznan, Wyd. Zysk i S-Ka,
1996]. Podwaza wiare w to, ze Swiat zostat stwo-
rzony przez Boga. Wedlug niego to nie wola Boga,
lecz prawa fizyki (gléwnie grawitacja) wyjasniaja
nam, jak powstal Wszechswiat. Jak to mozliwe,
zeby Hawking nie wzigl pod uwage pytania, skad
sie wziely prawa fizyki — tajemnica boska.

Do chéru ateistow dolacza swiatowej stawy
uczony Richard Dawkins. Miedzynarodowsa stawe
przyniosta mu ksiazka ,Samolubny gen” i wiele
innych, jak m.in.: ,Slepy zegarmistrz”, ,Rzeka
genow”, ,Wspinaczka na szczyt nieprawdopodo-
bienstwa”. Pieésetstronicowa publikacja ,Bég uro-
jony” [Dawkins R.: Bog urojony, Wyd. CiS, Warszawa 2007]
wydana w USA i Wielkiej Brytanii w 2006 r. stata
sie wkrotce swiatowym bestsellerem. W ksigzce
tej Dawkins usituje wykazaé, ze wszyscy wierzacy
w Boga padli ofiarg niebezpiecznego urojenia. Ostrze
krytyki zwraca przeciwko religiom, w szczegolnosci
przeciwko chrzescijanstwu. Jak pisze we wstepie:
~Jej celem jest uswiadomienie kazdemu, ze byc¢
ateista to aspiracja calkiem realna; wiecej nawet,
to postawa swiadczaca o odwadze i doprawdy godna
szacunku. Zatem — mozna by¢ szczesliwym, zrow-
nowazonym oraz moralnie i intelektualnie speinio-
nym ateista”. Ksiazka Dawkinsa jest manifestem
wojujacego ateistycznego fundamentalizmu.

A jakie poglady na problem religii i Boga mial
Lguru”, fizyk pierwszej polowy XX w. Albert Einstein.
Wedtug Michio Kaku [Kaku Michio: Kosmos Einsteina.
Warszawa, Wyd. Proszynski i S-ka, 2012]: ,,...kiedy mialt
okolo 11 lat [Einstein], jego zycie przybrato nieocze-

kiwany obrot — stat sie gleboko religijny. Przybyt
daleki krewny, aby zapoznac¢ Alberta z zydowska
wiara, a ten przyjal ja z zaskakujacym entuzja-
zmem, niemal z fanatyzmem. Odmawiatl jedzenia
wieprzowiny, a nawet skomponowat kilka piesni
na chwale Boga, ktore §piewat w drodze do szkoly.
Jednakze ten okres intensywnego religijnego zapatu
nie trwal dlugo. Im glebiej wchodzit w religijng tra-
dycje i doktryne, tym bardziej zdawal sobie sprawe,
ze Swiat nauki pozostaje w kolizji ze Swiatem religii.
Doszed! do przekonania, ze wiele rzeczy w biblijnych
historiach nie moze by¢ prawda”. Stynne sa jego
metafory: Bog nie gra w kosci; Bog jest przebiegly,
ale nie zlosliwy; chce wiedzie¢, jak Bog stworzyt
Swiat. ,Pan Bog nie gra w kosci” oznacza tylko
tyle, ze losowos¢ nie moze by¢ zasada wszechrze-
czy. Na rok przed smiercia Albert Einstein pisatl
do filozofa Erika Gutkinda: ,Slowo Bég jest dla
mnie niczym wiecej niz wyrazem ludzkiej stabo-
Sci, a Biblia zbiorem dostojnych, ale jednak prymi-
tywnych legend, ponadto dos¢ dziecinnych. Zadna
interpretacja, niezaleznie od tego jak subtelna, nie
moze tego zmienic¢”. List ten zostal wystawiony za
3 mln dolaréw na aukcji internetowej na e-Bayu;
odpowiada to temperaturze toczonych od lat sporéw,
czy Einstein wierzytl w Boga.

W swietle przedstawionych ateistycznych pogla-
dow skazano Boga na wygnanie. Wierzyla w Niego
w przeszlosci i dalej wierzy wiekszos¢ ludzi nauki.
Czy Galileusz, Kepler, Newton i Maxwell catkowicie
mylili sie w tej kwestii? Z tego powodu wiele os6b
zwraca sie do naukowcow, by dowiedzie¢ sie od nich,
czy istnieje Bog i czy interesuje si¢ losem czlowieka.
Skad sie wzial i w jakim kierunku ewoluuje Wszech-
Swiat? Dlaczego istniejemy? Po co zyjemy? Dokad
zmierzamy? Co nas czeka po $§mierci — nicos¢ czy
tez jakas inna forma istnienia? Czy Wszechswiat
to wszystko co istnieje, czy tez jest jeszcze co$ poza
nim? Szukajac odpowiedzi na te pytania, musimy
mysle¢ o Bogu. Odpowiedzi usituje dostarczy¢ nam
fizyka wspélczesna. Rozmawiaja o Nim naukowcy,
publikuja lawinowo ksiazki o tej tematyce: Frank
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Tipler: ,The physics of immortality”, Davies P.C.,
Brown J.R: ,Duch w atomie”, Paul Davies: ,Bog
i nowa fizyka”, Alister McGrath: ,Bég nie jest uro-
jeniem”, Janusz Stawinski: ,Cien Boga — swiatlo”,
John Lennox: ,Bég i Stephen Hawking”, Francis
Collins: ,Jezyk Boga”, John Micklethwait: ,Powrét
Boga”, Lawrence Krauss: ,Wszechswiat z niczego”,
John Lennox: ,,Czy nauka pogrzebata Boga?” i wiele
innych.

Wkroétce po publikacji ksiazki Dawkinsa ,Bog
urojony” ukazuje sie polemiczna ksigzka Alistera
McGratha pod tytutem dobitnie wskazujacym jej
tres¢ — ,Bog nie jest urojeniem”. [McGrath A., Col-
licutt McGrath J.: Bog nie jest urojeniem. Krakow, Wyd.
WAM, 2007]. Autor obala, jedna po drugiej, wszystkie
wysuniete przez Dawkinsa tezy, majace wskazywac
na nieistnienie Boga. Wezmy pod uwage autora
z naszej listy, slynnego amerykanskiego genetyka
Francisa Collinsa i jego ksiazke ,Jezyk Boga. Kod
zycia — nauka potwierdza wiare”. Czy teoria ewo-
lucji, genetyka i osiagniecia wspotczesnej fizyki
musza wykluczy¢ wiare w Boga? Nie — odpowiada
F. Collins. Udowadnia, ze nauka i wiara w Boga
uzupelniaja sie. Tytutl ksiazki znanych dziennika-
rzy tygodnika ,The Ekonomist” J. Micklethwaita
i A. Wooldridge’a ,,Powrot Boga. Jak globalne ozy-
wienie wiary zmienia Swiat” méwi sam za siebie.

Amerykanski fizyk, teoretyk i kosmolog Frank
Tipler napisat obszerng (i trudna) ksiazke pt.
»Fizyka nieSmiertelnosci”, w ktorej pokazuje zespo-
lenie nauki z religia. Teologie uwaza za gataz fizyki,
wskazuje stusznos¢ postulatow teologii chrzesci-
janskiej jako konsekwencji znanych obecnie praw
fizycznych. Fizyk, analizujac strukture i ewolucje
Wszechswiata oraz uwzgledniajac aktualne osia-
gniecia fizyki, moze i powinien dojs¢ do logicznego
wniosku o istnieniu Boga i mozliwosci zmartwych-
wstania.

Pytanie: czy Bog stworzyl Wszechswiat? — jest
szeroko dyskutowane w aspekcie Wielkiego Wybu-
chu. Przestanka do przyjecia wspolczesnego modelu
Wszechswiata byto odkrycie Edwina Hubble’a (lata
dwudzieste XX wieku), ze poza Droga Mleczna
istniejg jeszcze inne galaktyki oraz ze wszystkie
galaktyki oddalaja sie od siebie. Ucieczka galak-
tyk wynikala z zaobserwowanego przesuniecia
linii widmowych w kierunku czerwieni (efekt Dop-
plera). Skoro Wszechswiat obecnie sie rozszerza,
to znaczy, ze w przesztosci musial by¢ mniejszy.

Ze znanej predkosci ucieczki galaktyk, obliczone;j
z przesuniecia linii widmowych, mozna wyciagnac¢
wnioski co do przeszlosci Wszechswiata. Sugeruja
one, ze wszystkie galaktyki okoto 10-20 mld lat
byly skupione, a materia je tworzaca byla Scisnieta
do osobliwego stanu (nieskoniczenie malej objetosci
o niewyobrazalnie wysokiej temperaturze), z ktérego
zaczyna sie poczatek Wszechswiata — gigantyczna
erupcja tej osobliwosci — Wielki Wybuch, ktéry
wydarzyt sie okoto 15 mld lat temu. Fizyka nie
daje odpowiedzi na pytania, co byto przed ta oso-
bliwoscia, skad wzieta sie gigantyczna energia elek-
tromagnetyczna i materia i co stato sie w zerowej
skali wybuchu. Wszystko co na ten temat si¢ mowi
i pisze, to tylko spekulacje: byla idealna préznia,
nicos$é, nie bylo czasu, przestrzeni, nie bylo swiatla,
energii ani materii. Nauka na ten temat nic nie wie,
zatem przytoczone ,nicosci” moga byc¢ niepraw-
dziwe. Rozsadnym bedzie przyjecie stanowiska,
ze jest to najpilniej strzezona tajemnica boska. Tylko
sam Pan Bog wie, co bylo na samym Poczatku.
Czy powstanie Wszechswiata moglo nastapic¢ bez
ingerencji czynnika nadprzyrodzonego? Mechanika
kwantowa pozwala na obejScie odwiecznego zato-
zenia ,z nicosci nic nie powstaje”. Niektorzy fizycy
rozwazaja teraz koncepcje Wszechswiata, ktory mogt
stworzy¢ sie sam: Kosmosu, ktory spontanicznie
wylonil sie z nicosci (Lawrence Krauss — ,Wszech-
Swiat z niczego”), podobnie jak w niektorych proce-
sach wysokoenergetycznych z nicosci (prézni) wyta-
niajg sie czastki elementarne (pozytony, elektrony).
Jest to znane w fizyce zjawisko kreacji, tylko tyle
ze zachodzi (w prozni) pod wpltywem promieniowa-
nia gamma o odpowiedniej energii. Taka energia
byla w momencie Wielkiego Wybuchu, ale skad sie
wzieta — sprawa boska.

Fizyka wspoélczesna [Tempczyk M.: Fizyka najnow-
sza. Krakéw, Wyd. Znak, 1998], szczegolnie mecha-
nika kwantowa, ujawnila zadziwiajace, czesto
niewyobrazalne w kategoriach fizyki klasycznej,
wlasciwosci mikroswiata, ktory stanowia czastki
elementarne, jadra, atomy, czasteczki: podwojna
natura fal elektromagnetycznych i fal materii (fale
i czastki — kwanty), wielkosci fizyczne, ktore przyj-
muja okreslone wartosci dopiero w trakcie pomiaru,
a nie sg ustalane od samego poczatku (niezalez-
nie od obserwatora); wystepuje granica mozliwosci
poznania (zasada nieoznaczonosci), a nade wszystko
mikroswiat jest skwantowany i niezdeterminowany.
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Pewnos¢ zostaje zastapiona przez prawdopodobien-
stwo. Mikroswiat nie jest miniatura makroswiata.
Fizyka oferuje pewniejsza droge poznania Boga niz
religia. W tym wzgledzie wazne jest dla naszych
rozwazan, mozliwe w mikroswiecie, zjawisko nielo-
kalnosci, czyli jakby bezczasowe (natychmiastowe)
rozchodzenie sie informacji. Jest ono niezbedne
Panu Bogu do kierowania wszechswiatem, w ktorym
odleglosci liczone sa w miliardach lat swietlnych.
Zatem, majac do dyspozycji tylko maksymalnag
predkosc¢ swiatta (300000 km/s), mozna sobie
wyobrazié¢, ze dotychczas zadne boskie informacje
jeszcze tam nie dotarly.

Obecnie zasadnym stalo si¢ pytanie o niezmien-
nos¢ statych fizycznych. Uwaza sie powszechnie,
ze takie stale fizyczne, jak: Plancka (h), grawita-
cyjna (G), predkos¢ swiatta w prézni (c), masa elek-
tronu (m.), tadunek elektronu (e), sa stale zawsze
i wszedzie we Wszechswiecie. Nawet minimalne ich
zmiany uniemozliwityby istnienie m.in. struktur
atomowych i czasteczkowych (DNA, bialek), z kt6-
rych zbudowane sa organizmy zywe. Na przyklad
minimalny wzrost tadunku elementarnego moze
spowodowad, ze sily jadrowe nie beda w stanie
utrzymac protonéw w jadrze (odpychanie kulom-
bowskie przewyzszy przyciaganie sit jadrowych).
Wszechswiat wygladalby wtedy zupelnie inaczej.
Stanowi o tym tzw. zasada antropiczna, sformuto-
wana przez J. Barrowa i F.J. Tiplera [Tipler F.: The
physics of immortality. New York, Anchor Books Dubleday,
1995]. Glosi ona, ze wartosci statych fizycznych nie
maja charakteru przypadkowego, lecz sa to war-
tosci konieczne do powstania zycia. Wszechswiat,
a w nim wartosci podstawowych stalych musza
by¢ takie, aby na pewnym etapie rozwoju poja-
wil sie obserwator — istota rozumna, to jest boski
cel istnienia Wszechswiata. Z nowszych badan
i obserwacji Wszechswiata wynika, ze nie sa one
jednak zawsze i wszedzie stale. Prawdziwie fun-
damentalne state przyrody (niezmienne) wedtug
pewnej wersji teorii strun (wersji M. Kaluzy-Kleina)
wystapia wtedy, gdy dodamy do czterowymiaro-
wej przestrzeni siedem dodatkowych wymiarow.
Mozna zatem z pewna wizja uznac, ze ,Boskie
mieszkanie” znajduje si¢ w jedenastowymiarowej
przestrzeni, do ktorej nie ma dostepu swiadomosé
ludzka. Zyjemy w Swiecie trojwymiarowych cieni
boskiej rzeczywistosci. Za zaslona czasoprzestrzeni
istnieje niematerialna realnosc.

Przedluzenie zycia, a w perspektywie osiggniecie
nieSmiertelnosci, bylo zapewne marzeniem ludz-
kosci od poczatku istnienia. Obietnice niesSmier-
telnosci proponowane przez roézne doktryny reli-
gijne oparte sa jedynie na fenomenie wiary. Przed-
stawie teraz (w uproszczeniu) pewne argumenty
naukowe i doswiadczalne, uzasadniajace mozliwosé
stwierdzenia — jestes nieSmiertelny. Bedzie to tylko
pewna wizja mozliwosci boskich i tylko wizja, a nie
pewnosc¢. Najlepszym kandydatem na niesmier-
telnosc jest Swiatto, a Scislej fale elektromagne-
tyczne — nos$nik informacji (radio, telewizja, telefo-
nia). Powstajg one m.in. przez przeskok elektronu
Z Wyzszego poziomu energetycznego na nizszy w ato-
mach lub czasteczkach. Natura fal elektromagne-
tycznych - to pole magnetyczne i elektryczne (niero-
zerwalnie zwigzane), zmieniajace sie sinusoidalnie
w przestrzeni i czasie oraz rozchodzace sie w prozni
(jak juz wiemy) z zawrotna predkoscia 300 tys. km
na sekunde. Fale elektromagnetyczne (np. pod-
czerwien, sSwiatlo — zakres dlugosci fal widzialny,
ultrafiolet, promieniowanie rentgenowskie) wykazuja
osobliwe (boskie) wlasciwosci: podwojng nature
(fale i czastki-kwanty), trudno to sobie wyobrazic,
najwieksza mozliwa predkosé, stalg predkosé we
wszystkich uktadach odniesienia, niewielkg mase,
ktora powinna by¢ nieskonczona z uwagi na pred-
kosé¢. Ponadto, kwanty swiatla (bozony) moga
wystepowaé w duzych ilosciach w jednym punkcie,
co nie jest wlasciwoscig fermionow (elektronoéow,
protonéw). Kwanty tez nie moga by¢ traktowane
jako zwyktle materialne kulki. Wyrzucone w gore
kulki zmniejszaja predkos¢, a nastepnie spadaja
na ziemie. Kwanty za§ zawsze maja stata predkoscé
i wypuszczone pionowo do gory, nigdy samorzutnie
nie wroca do zrodia.

Kiedy umiera organizm ludzki, zwierzecy lub
roslinny, emituje fale elektromagnetyczne (zakres —
ultrafiolet, widzialne, podczerwien), nazywane pro-
mieniowaniem nekrobiotycznym lub nekrotycz-
nym. Wedlug J. Stawinskiego moze ono stanowic
informacje o ginacych organizmach [Stawinski J.:
Cien Boga. Poznan, Wyd. Uniwersytetu im. A. Mickiewicza,
2007]. Jest ono tez emitowane w ciagu Zycia, ma
jednak niska intensywnos$¢ (ultrastabe swiecenie).
Dzisiaj mozna je latwo zmierzy¢, zapisac, a nawet
zobrazowac. Skad sie bierze? Przypomnijmy: elek-
trony w atomach i czasteczkach znajduja sie w Sci-
Sle okreslonych odleglosciach (orbitach) od jader
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i posiadaja Scisle okreslone energie (kinetyczna +
potencjalna) — méwimy, ze odleglosci i energia
sa skwantowane. Wiemy tez, ze bez wydatkowania
zewnetrznej energii elektrony zajmuja zawsze naj-
nizsze poziomy energetyczne (stany podstawowe),
podobnie jak upuszczony z kazdej wysokosci kamien
zajmie samorzutnie najnizsze mozliwe potozenie
(najnizsza energie). Mozemy oczywiscie obserwo-
wac kamien na pewnej wysokosci, ale musimy go
podtrzymywac i wydatkowac na to energie. Warto
w tym miejscu podkreslié, ze spadki elektronow
nie sa spowodowane sila grawitacji, jest ona tutaj
do pominiecia. Aby utrzymywac¢ zycie, musimy
wydatkowac energie (przyjmowac pokarm), zeby
utrzymywac elektrony w wyzszych stanach ener-
getycznych. Smieré powoduje brak energii i przej-
Scie elektronéw ze stanéw wzbudzonych do stanu
podstawowego. A to, i tutaj tylko to, jest powodem
emisji fal elektromagnetycznych (promieniowania
nekrobiotycznego), ktére moga by¢ zapisane jako
czestotliwosci w najdoskonalszym komputerze Pana
Boga. Czestotliwosci tych fal (f) zas sg réwne roz-
nicy energii elektronow stanu wzbudzonego i pod-
stawowego podzielonej przez stala Plancka (h).
Generowane sg fale elektromagnetyczne o energii
kwantow E,, — E; = hf. Pojemnos¢ informacyjna
promieniowania nekrobiotycznego jest ogromna

z uwagi na wartos¢ i zakres jego czestotliwosci
(101°-10%5 Hz). Dla poréwnania zauwazy¢ nalezy
olbrzymig ilo§¢ kanalow w cyfrowej telefonii Swia-
ttowodowej. Majac zatem zapisane czestotliwosci,
mozna wyznaczy¢ energie, a z nich odleglosci roz-
mieszczenia elektronow, czyli strukture geome-
tryczna czasteczek. Mozemy by¢ zatem wezwani,
lacznie z cialem, z ,kosza” komputera Pana Boga —
oto zmartwychwstanie. By¢ moze zmartwychwstanie
Chrystusa bylo pierwsza boska realizacja nieSmier-
telnosci informatycznej. JesteSmy nieSmiertelni
jako informacja. Promieniowanie nekrobiotyczne
zapisane w boskim komputerze mozemy uwazac
za fizyczny realizm religijnego pojecia nieSmier-
telnej duszy. W gruncie rzeczy te wywody moga
by¢ bardziej ogdlne. Zawsze gdy z pojedynczych
atomow tworzg sie czasteczki, ich energie zostaja
zapisane, aby stanowi¢ swiadectwo obecnosci
obiektu. Organizmy zywe emituja w sposéb ciagly
fale elektromagnetyczne odpowiadajace pracy ich
serca, mozgu i przepltywu informacji nerwowych,
zatem mozliwe jest boskie zapisanie historii zycia
indywidualnego osobnika.

Wniosek koncowy: w swietle przedstawionych
informacji Bég jest!

prof. dr hab. Bolestaw Gonet

INAK ZYCIA.
Z MYSLA O NASTEPCACH
1 0 SOBIE SAMYM TEZ

Dynastia Merowingéw, ucywilizowana osta-
tecznie przez przyjecie chrzesScijanstwa, symbo-
lizowala wczesnosredniowieczng maniere krolo-
wania w Europie. Zostawila sie jednak w pozycji
ideotworczej panowania, budujac panstwo patry-
monialne na bazie ekspandujacych z poinocy Fran-
koéw salickich, wspieranych réznie efektywnie przez
Frankow rypuarskich na potudniu. Trzeba jednak
bylo talentu potomka legendarnego Meroweusza,
jakim byt Chlodwig, ktéry wizjonersko przyjat

chrzest 25 lutego 496 r. (sic!). Pomoglo mu to juz
na poczatku przez alianse pokonac¢ Alamanéw
[Manteuffel T.: Historia powszechna. Sredniowiecze. War-
szawa, PWN, 2002]. Utworzy! terytorium panstwowe
0 znacznej powierzchni, jednoczac ludnosc¢ wielo-
plemienna, umiejetnie potegujac zasobnos¢ wiasna
materialng. W duzym stopniu centralistycznie dele-
gowane zadania, pozycje i zaszczyty i ich realizacja
mozliwe byty dzieki urzedniczej sprawnosci major-
domuséw - zarzadcow. Smier¢ kréla merowingo-
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wego Chlodwiga w 511 r., ktéry utworzyt panstwo
wielkie wraz z ustrojem prawnie skodyfikowanym,
pozwolila w 656 r. na detronizacje Merowingow
przez Girmoalda — ambitnego niesamowicie major-
doma Austrazji i ledwie trzydzieSci pare lat potem
pojawienie sie w roli kréla uzurpatora niejakiego
Pepina z Heristalu, a po nim zas jego syna Karola,
zwanego Mlotem, w pewnym sensie protoplasty
Europy Karolingéw [Zientara B.: Historia powszechna
sredniowiecza. Warszawa, Wyd. TRIO, 2000]. Jakkolwiek
zaistnieli oni dzieki osiagnieciom w pocie i krwi
wypracowanym przez Merowingow, to wtasnie stali
sie popularnie znanym do dzi§ fenomenem przy-
¢miewajacym poprzednikow.

Synkatabasis sprzed dwoch tysiecy lat dato
poczatek Europie cywilizowanej chrzeScijanstwem
dzieki prostym 12 interpretatorom, ktorzy wraz
ze Sw. Pawlem sa protowykonawczymi sprawcami
tego, co do dzis najlepsze mogt cztowiek uczynic.

Idea i zamyst nie jest w stanie zaistnie¢ i prze-
trwac bez pojetnego wykonania. Jedno i drugie,
ze wskazaniem na to pierwsze, bywa niesprawie-
dliwie pomijane lub neglizowane naprzemiennie.

Percept wzrokowy powstaje w wyniku zamiany
zjawiska fizycznego, jakim jest impuls swietlny
przetworzony w oku, na bodziec elektryczny kory
mozgowej, na umyslowy fenomen czynnosci psy-
chicznej w oparciu o caly mézg. Zjawisko fizyczne
zamienione w kategorialnie odmienne, bo psy-
chiczne [Chalmers D.J.: The conscious mind. NY, Oxford,
Oxford Press, 1996]. Przemiana, ktérej mechanizm
jest absolutnie nieznany nikomu obecnie, niezalez-
nie od uzytych narzedzi i aplikacji paradygmatow
filozofii monistycznie fizykalnej czy dualistyczne;j.
Mozna nie tylko dla potrzeb niniejszego tekstu
z serca plynacych, nie naduzywajac ludycznych
archaizmoéw, powiedzie¢, ze dzieje sie to w sposob
cudowny. Pomine tu teskne oczekiwania fizykali-
stow krwiozerczych na ,cudowne” odkrycie braku-
jacego ogniwa materialnego. Ten ,cud” zdarza sie
kazdej chwili zycia ludzkiego umystu i przyjmuje
postaé qualiow, tj. wrazen wywotanych bodzcem.
Percept, kojarzenie go z indywidualnie torowa-
nymi potaczeniami kompilujacymi fakty z pamieci
wytwarza unikatowy obraz swiata otoczenia. Taki
sam obraz, idea, informacja u kazdego cztowieka
wywoluje niepowtarzalne i inne wrazenie — wila-
$nie quale. Jest tez zaczynem jego odmiennego
postepowania.

Daje to asumpt dla udziatu odtworcy w two-
rzeniu. Wystarczy przywolaé¢ wykonanie utworu
muzycznego, dramatu etc.

Ma to swoje pozytywne i negatywne skutki.
Prawo, jego stanowienie (czesto w stolowce parla-
mentarnej) i interpretacja wykonawcza z maniera
niezaleznosci sedziego od rozumu, ktory osadza
w wiezieniu niedorozwinietego umystowo zlo-
dzieja produktu spozywczego wartosci ,znacznej”
ca 6,50 zt i wpisuje ,,az” nagane wyedukowanemu
prawniczo sedziemu kradngcemu w sklepie ele-
ment elektroniczny ca 95 zt jako akt niskiej (sic!)
szkodliwosci czynu. To jest tez efekt indywidual-
nie widzianego predykatu w takim samym tekscie
artykutu kodeksowego.

Archiwum, ktére tworzy przez cate zycie moézg
czltowieka, jest indywidualnie odmienne osobniczo
dla wielu przyczyn. Rézne sa zrodla i sposobno-
Sci informacyjne. Rézne sa tez hierarchie i skton-
nosci topograficzne w segregatorach korowych
mozgu. Komunikacja i kompilacja sSrédumystowa
jest warunkowana tak genetyka, jak i przyczy-
nami ontogenetycznymi. Jakkolwiek na przyklad
autorsko motywowani twércy ekologii umystu,
jako tez G. Bateson, upatruja w tym gléwnie przy-
czyn srodowiskowych, to nie sposéb zneglizowac
predyspozycje i role ,czego§’ w rodzaju ,cudu”,
Chalmerowskiego problemu nazwanego trudnym,
a przywolanego tu wyzej [Bateson G.: Steps to an eco-
logy of mind. Chicago, London,The University of Chicago
Press, 1972/2000]. To ,,c08”, jakkolwiek nie ma sity
dywizji czolgow, ma za to sile pokonujaca grawita-
cje. Dostrzec ja potrafi intuicyjnie tylko wizjoner.
(Por. ,Budowatem na piasku i zawalito sie budo-
waltem na skale i zawalilo sie teraz budujac zaczne
od dymu z komina” — Staff L.: Podwaliny. 1954.]

O Merowingach nie zostal powszechnie powazny
slad do dzis, nie liczac kilku waskich specjalistycz-
nych artykutéow. O ich nastepcach uzurpatorach,
jak mozna kwalifikowa¢ wg jednostkowo ludzkiego
hierarchizowania, rozpisuja sie z zachwytem liczni
autorzy.

Jakkolwiek proporcje trzymajac, nie dziwi
to w czasowym poblizu, bowiem tylko nieliczni
pamietaja o pierwszenstwach, prekursorach,
ideotwércach. A trud ich o wiele wiekszy, bowiem
na prawdziwie dziewiczym gruncie przychodzito
pracowac. Szczescie sposrod nich mieli ci, ktérym
ta ziemia tylko nietknieta byla, a nie dodatkowo
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jatowa. Swiadom jestem, jako jeden z bardzo nielicz-
nych, zmagan T. Stowika w latach szesédziesiatych
majacych na celu wprowadzenie na tej ziemi i tym
ludziom pomocy neurochirurgicznej. Chodzito tez
o to, by uczynic ich wolnymi od koniecznosci jazdy
za potrzeba medyczna do ,centrali”, co nadal udzia-
lem jest wielu chorych potrzebujacych — do dzis,
w 2018 r.! — w zakresie dos¢ wielu specjalnosci
medycznych. Wsrod najblizszego otoczenia docze-
kal sie on jeszcze za zycia imienia swego nadanego
sali operacyjnej czy kilku celebracji i publikacji
jubileuszowych. Wszak nie dlan byly i sa miejskie
honory czy doktoraty takowe, jako tez dendrologia
zashuzonych, dyskontowane przez frymarow.

Te dla krécej zyjacych. Malo kto pamieta o twércy
kardiochirurgii polskiej i pierwszym przeszczepie
serca dokonanym przez Jana Molla, bo o nim nie
wspominal publicznie nigdy jego uczen, ktéremu
teraz poswiecane sa ikony filmowe.

Wszelako awanse i porazki sg udzialem kaz-
dego i kazdego sukcesu. Ktos§, kto nie przyznaje sie
do swych niepowodzen, zawsze przyczynowo lokujac
poza soba, nie zasluguje na szacunek dla swego
sukcesu jako nie calkiem prawdziwego. Przyznanie
swojej stabosci jest wyrazem dojrzatosci, ktéra nie
dotyczy wielu pozostajacych zawsze preabiturien-
tami w szkole zycia.

W 311 r. mialo swo6j czas Sciecie Piotra I, patriar-
chy Aleksandrii, w wyniku przesladowan chrzesci-
jan zarzadzonych przez cesarza Galeriusza, ktéry
nastepnie je odwotat. Po tym w 313 r. cesarze Kon-
stantyn i Lycyniusz przywrocili ostatecznie pelng
wolnos¢é wyznawcom Jezusa z Nazaretu. Goryczy
pastoralnej doznawat wszak Aleksander z Aleksan-
drii. Bedac nastepca meczennika, patriarcha ten
musial stawi¢ czola wyzwaniom nie mniejszym.
Dwoch miatl uczniéw ukochanych i znamienitych.
Jeden z nich zostal przezen wyniesiony na pozycje
prepozytora glownego aleksandryjskiego kosciola.
Ariusz - tak bowiem nazywatl sie tworca heretyckiego
arianizmu - intelektualistycznie i antropocentrycz-
nie przyjal, uznawszy podrzednos¢ Syna Bozego
wzgledem Ojca, i niewiednie dla swego patriarchy,
nauczal odnosnie, zagrazajac schizma Kosciotowi.
Duchowy syn — swemu patriarsze. Wiele bylo trzeba
wysitku schorowanego Aleksandra i wspotdziatania
Soboru Powszechnego w Nicei azjatyckiej (325 r.).
Jednak przede wszystkim trud i pieciokrotne wygna-
nia nieztomnego — Swietego Atanazego, drugiego

»Syna” duchowego i szanujacego spuscizne forma-
cyjna swego zmartego patriarchy, ocalily chrzesci-
janstwo trynitarne na wschodzie.

Drugie zagrozenie to problem lapsi, tj. upadlych,
bo tak ich obrazliwie nazywano. W czas przesla-
dowan wielu chrzescijan z uzasadnionej obawy
o zycie zapieralo sie wiary, a po przywréceniu wol-
nosci, pragnac wroci¢ na tono Kosciota, spotykato
sie z postawa dwojaka u tych ,twardych”, ktorzy
wytrwali, a przezyli. Jedni, pietnujac, odrzucali
wspotbraci, inni wybaczali stabosc¢ jako swiadectwo
ulomnosci ludzkiej. Znéw zagrozenie schizma, ktére
swa koncyliacyjng madra postawg zazegnal Aleksan-
der, uzyskujac wartos§¢ wyzsza — jednosc Kosciota.

Zarzad panstw, instytucji, grup etnicznych,
rodowych sprawowany byl w historii zaréwno przez
patrymonéw, jak i majordomow. Cywilizacja czto-
wiecza rozwija sie, gdy zarzad jednych i drugich
ten aksjomat ma, ze przez dobro jednostki ludzkiej
widziana jest konstrukcja panstwa, i vice versa,
przez postrzeganie sity panstwa jako dobra czlo-
wieka w nim. One cele najwieksza szanse maja by¢
pozyskane przez chrzescijanstwo. Tworzone idee
wymagaja translacji na poziom gminu, ktora sku-
tecznie sprawi interpretator, jako tez majordomus
rzetelnie i madrze oddany tworczej mysli. Wiele jed-
nak pieknych zamystow poleglo pochowanych przez
ariuszoéw. [,...zywot grabarza jest wesoly. Grzebie
systemy, wiary, szkoly. Ubija nad tym ziemie gltadko
piérem, naganem, czy topatka...” — Mitosz Cz.: Trak-
tat moralny. Lublin, KAW, 1981].

Archiwum — miejsce gromadzenia i systematy-
zowania informacji historycznych, jest adresem
oczekiwan uwagi oddawanej tworcom i odtwoércom,
bo stanowi ogniwo w rzetelnosci zapisu mysli czto-
wieczego dzieta. Nie jest to proste i nie tylko zalezne
od przyktadanych formacji etycznych pracownikéow.
Jakkolwiek mechanizmy powodujace ludzkie dzia-
lania sg, jak widac¢, od wiekéw takie same, to ich
relikty materialne spotykaja w swej przysztosci umy-
sty indywidualnie powodowane swoimi qualiami.
Dlatego rola kierujacego zasobem jest dostownie
pomna na wieki i zastuguje na najwyzsze uznanie,
ktére Im skladam.

A po Nich ...ariuszowy jaki czy Atanazego duch
nastanie?

Ireneusz Kojder
(w czas skompletowania dyrekcji
doktora Jana Macholaka)
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NOURRITURE

Stowo ,dieta” sugeruje jakies reguly, zakazy lub
ograniczenia. Nie wiem, czy dzisiejsze rozwazanie
nie powinno dotyczy¢ jedzenia. Dieta jest czyms$
pozbawionym okolicznosci, na przyklad nie jest
towarzyska, jedzenie zwykle tak. Mozna jesS¢ Snia-
danie na turnusie odchudzajacym lub na trawie
jak na obrazie Moneta albo w jakiejs nadmorskiej
posiadlosci, gdzie para kochankow zasiada do szam-
pana, truskawek i ostryg. Mozna tez miec¢ okazje
do ostatniego positku tuz przed $miercia, wowczas
zwykle dominuje pragnienie i tesknota do czegos
wyjatkowego. Zatem jedzenie moze kojarzyc sie
ze sztuka, miloscia, pragnieniem i tesknotg za
urokami zycia, zanim jedynym stanie sie pokarm
ducha.

Jednym z ulubionych przysmakow Wlochéow
jest scarpetta. To kawalek butki ze skorka, ktorg
wyczyszcza sie do czysta talerz po spaghetti. Nasa-
czony oliwa z bazylia i resztkami tego co na talerzu
smakuje wysmienicie. Na koniec degustacji kieliszek
domowego wina i jeszcze stodkie limoncelli.

Vino casa zrobione z domowych winogron to pod-
stawa zdrowia i diety wtoskiej rodziny zyjacej na wsi
na przyklad w Puli na potudniu Wiloch. Ale nie tylko,
rowniez na Pomorzu Zachodnim. Tutaj od strony
poludniowej slonce ogrzewa ciemnogranatowe wino-
grona. Jesienia, stodkie, lekko kwaskowe i aro-
matyczne, swoim smakiem wzbudzaly podziw. Tu,
w tym klimacie? Ale klimat na Pojezierzu Zachodnim
jest calkiem przyjazny dla winogron. Stawna juz
winnica rodziny Turnau to potwierdza, podobnie
jak wiele innych wytwarzajacych vino casa w tym
regionie. To wazne mie¢ taka wiedze na temat wla-
snego miejsca i pokochacd je za to, i nie tylko, jest
jeszcze wiele innych powodéw. W trakcie wizyty
w federacji uniwersytetoéw trzeciego wieku w Gole-
niowie rozmawialiSmy o letniej imprezie, w kto-
rej uczestniczy¢ bedzie okoto tysiaca studentow
z tego regionu. Fiesta na duza skale. Co beda jesc,
to pomijam, w tym wieku nie zaszkodzi to, czego
sie nie zje. Moze przyjsc taki czas, kiedy chcieli-
bysmy zjeS¢ pieczonego pstraga z warzywami, ale
nie bedziemy juz w stanie, wowczas jedyna droga
degustacji beda oczy. A moze w Goleniowie zaini-
cjowac Swieto golonki? Nazwa jak w sam raz.

Vino casa zrobilem w najprostszy sposob.
Na poczatku pazdziernika, kiedy winogrona bytly

dojrzate i stodkie, zerwatem je, oczyscilem z lisci
i wrzucitem do szklanego gasiora. Na granatowej
skoérce widoczny byl biaty jak szron nalot natu-
ralnej plesni. Kiedy skonczytem, wsypatem cztery
kilogramy cukru, wlatem 15 litréw wody mine-
ralnej, zamknatem korkiem z rurka w ksztalcie
literki U wypelniona woda i to wszystko. Gasior
stat w okazatym koszu wiklinowym pomiedzy pia-
ninem, dracena i kaloryferem pod panoramicznym
oknem. Codziennie wiele razy zagladatem do niego,
aby zobaczyc¢ fermentacje. Kiedy sie pojawila,
moja rados¢ byta wielka. Nie wiedziatem, co dalej
mam robié, jak dtugo to ma trwac. Mo6j przyjaciel
pochodzacy z potudnia Wtoch poradzit mi, abym
po 40 dniach zlal wino do innego gasiora i odstawit
w chlodniejsze miejsce, co zrobitem. Teraz po kilku
miesiacach czas na degustacje, chwile prawdy, czy
to wino, czy ocet. Pelen obaw zszedlem do piwnicy,
wyjalem korek, przechylitem gasior i powoli wla-
lem plyn do dzbanka. Po napelnieniu kieliszkow
winem w kolorze przezroczystego rubinu, powacha-
tem i sprobowatem. Bylo lekkie zaréwno w kolorze,
jak i smaku, o subtelnym zapachu drzew, delikatne
i poétwytrawne. Bylem z siebie dumny. Ciekawe, czy
bedzie takie w tym roku? Powiedzenie ludzi nauki
to ,nigdy nie powtarzaj udanego eksperymentu”,
wiec moze cos$ zmienie?

Czym innym jest posilek zlozony ze zsiadlego
mleka (prosto od krowy), kromki chleba wlasnego
wypieku z zaprawa ziemniaczana i masta ubitego
w maselnicy, wszystko Swieze, o czystych smakach,
pachngce domem, a czym innym danie w zeliw-
nych kokilkach ze skwierczacym pieczonym ptasz-
kiem, serwowanym w calosci, z glowa, dziubkiem,
pazurkami, nietknietymi wnetrznosciami. Nim tak
podany zostanie ptaszek ortolan, trzeba mie¢ swia-
domosé, ze byl tuczony do tego celu, jak niegdys
gesi w Polsce. Zeby poczué jego walory smakowe,
zapachowe i dzialajace na inne zmysty, na glowe
upieczonego ptaka trzeba zarzucic¢ serwetke, aby
oddzieli¢ od otoczenia. Znana historia prezydenta
Francji Francoisa Mitterranda méwi, ze na ostatni
posilek wybrat ortolana, a opis tego wydarzenia jest
jednym z najwybitniejszych przykladow przezyc¢
organoleptycznych i osobistych, i to na tozu $mierci.

Zwiazki jedzenia z przezyciami emocjonalnymi,
miloScig, pragnieniem, zaspokajaniem i dopet-
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nianiem, a takze kontestacja wszystkiego, w tym
powrotu do dziecinstwa, sa znane. Ale nie tylko.
Sceny positku Kaliny Jedrusik w ,Ziemi obieca-
nej” Andrzeja Wajdy czy w postmodernistycznym
filmie Marco Ferreriego ,,Wielkie zarcie” wiaza $ci-
§le jedzenie z pragnieniami poznania sensu zycia
w kazdym wymiarze.

Jedzenie moze by¢ snobistyczne, uliczne, szyb-
kie, tanie i drogie oraz smaczne i nie. Na plazy
mozna zjes¢ kawalek ryby z frytkami za sto zlo-
tych. Od rybakow z kutra mozna kupié za dziesieé¢
ztotych jeden kilogram swiezej ryby i przyrzadzié¢
ja samemu na grillu, zjes¢ ze Swiezym chlebem
i satatka z kukurydzy, jabtka, pomidora i ogérka.
Nie bedzie to kosztowalo wiecej niz trzydziesci zto-
tych, a wystarczy dla czterech os6b. Oczywiscie,
na plazy, do tego w dobrym towarzystwie i piek-
nych okolicznosciach przyrody, wino pomoze nam
ujawnic¢ prawde.

Jedzenie regionalne zaspokaja nie tylko cieka-
wos¢. W licznych chinskich restauracjach w wielu
krajach na swiecie jedzenie nie jest takie samo jak
w Chinach. Zwykle sa to klasyczne dania gtéwne

podane na talerzu. To calkiem europejski sposob
serwowania. W Chinach wszystko prezentowane jest
w wielu miseczkach, osobno. Stoja na obracanym
stole, aby kazdy mogl sobie wziac to, co wlasnie
wybrat jego wzrok, potrzeba smaku, koloru, zapa-
chu etc. To jedzenie intuicyjne. Jakim$§ odpowied-
nikiem europejskim moze by¢ taca seréw i wedlin
regionalnych, ale nie ma w tym zbyt wiele zielonych
warzyw, jarzyn i owocow, a te stanowia co najmniej
polowe menu chiniskiego. Pojawia sie w Polsce hot
pot. To jeden duzy garnek przedzielony w polowie.
W jednej czesci znajduje sie rosoét tagodny, w dru-
giej bardzo ostry z czerwonymi paprykami. Wokot
na tacach cienko pokrojone wedliny, makarony,
grzyby, salaty, kapusta, morskie robaczki i zielone
rosliny. Uczestnicy wrzucaja to co wybiora do bulio-
noéw i po kilkunastu sekundach zjadaja, popijajac
jasminowa herbata. To przypomina troche zwyczaj
polski jedzenia ze wspolnej miski. Jest to nieco
probiotyczne, ale w medycznego punktu widzenia
pozadane. Na zdrowie!

Jacek Rudnicki

Jestem drazliwy,

bo zjadlcm Za

duzo GLIADYNY
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ZBAWIENNY WPEYW ROSLIN, CZYLI KWIATY
W CZYTELNI BIBLIOTEKI PUM. CZ. 3

W poprzednich numerach Biuletynu przed-
stawione zostaly rosliny ozdobne, ktére filtruja
szkodliwe substancje z powietrza, znajdujace sie
w Czytelni Biblioteki Glownej PUM.

W trzeciej czesci (ostatniej) przedstawiamy kolej-
nych ,potawiaczy toksyn” z naszego ,ogréodka”:
sa to wszechobecne, popularne filodendrony
oraz paprocie. Szczegblnie te ostatnie zastuguja
na uwage, gdyz filtruja z powietrza takie szkodliwe
zwiazki, jak formaldehyd, ksylen i toluen.

Nefrolepis exaltata
...czyli po prostu popularna papro¢ doniczkowa,

ktora tagodzi promieniowanie z urzadzen elektrycz-
nych, dlatego warto trzymac ja w sypialni lub posta-
wic koto komputera albo telewizora. To niezwykle
dekoracyjna roslina, pasujaca do kazdego wnetrza.
Niestety, czesto wegetuje lub usycha w mieszka-
niach bardzo mocno ogrzewanych zima.

Philodendron monstera
Monstera dziurawa to jedna z najwiekszych pokojo-

wych roslin uprawianych w doniczkach. W naturze
monstera to silnie rosnace, ptozace badz wspinajace
sie pnacze, wystepuje w tropikalnym lesie réwni-
kowym Ameryki Poltudniowej. W pomieszczeniach
usuwa z powietrza formaldehyd.

Starsze egzemplarze monstery moga zakwitnac,
cho¢ zdarza sie to rzadko. Po przekwitnieciu tworza
sie pachnace, stozkowate owoce, ktore, dojrzate,
sg jadalne i maja smak ananasa, ale moga powo-
dowac podraznienia blony sluzowej, dlatego lepiej

ich nie spozywac...

Philodendron domesticum
Roslina zwana potocznie ,uchem stonia” wystepuje

od Ameryki tropikalnej po Argentyne, jest czestym
elementem zaréowno flory lesnej, jak i bagiennej. Ten
epifit nie potrzebuje do rozwoju wiele Swiatla, wiec
jego uprawa najlepiej udaje sie po zachodniej stronie
pomieszczen. Diugie pedy rosliny w naturze pna sie
do gory, po opadnieciu w dot zaczynaja zakrecac
z powrotem do gory, co moze tworzy¢ ciekawe aran-
zacje. Odmiana ta réwniez ,lubi” formaldehyd i jest
trujaca. Najczestszym objawem po przypadkowym
zjedzeniu kawalka liscia czy klacza jest reakcja
skorna, puchniecie ust oraz przewodu pokarmo-
wego, a po przyjeciu duzych ilosci przez dzieci moze
spowodowac zgon.

Epipremnum zlociste (czyli scindapsus)
Jest to jedno z najbardziej popularnych pnaczy,
uprawianych w pomieszczeniach wszelkiej uzy-
tecznosci. Jego podstawowym atutem jest latwosc¢
uprawy i duze walory ozdobne. Ta tropikalna roslina
wystepuje w kilku odmianach, jednak uwage przy-
ciagaja szczegoélnie odmiany o charakterystycz-
nych kremowych przebarwieniach na sercowatych
lisciach, a takze jej albinotyczna ,siostra” — kremowa
w zielone cetki.

Uwaga! Chociaz jest doskonalym potawiaczem
toksyn (formaldehyd), sama jest trujaca i moze
wywotywac podraznienia skory.

Tekst i zdjecia Magdalena Kowalska
Biblioteka Gtéowna
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1l MIEDZYNARODOWA XLVIII 0GOLNOPOLSKA
KONFERENCJA STUDENTOW
UCZELNI MEDYCZNYCH W SZCZECINIE

W dniach 16-17 marca 2018 r. odbyla sie, zorga-
nizowana przez Zarzad Studenckiego Towarzystwa
Naukowego PUM, III Miedzynarodowa XLVIII Og6l-
nopolska Konferencja Studentéw Uczelni Medycz-
nych w Szczecinie, objeta patronatami honorowymi:
rektora PUM prof. Bogustawa Machalinskiego, pre-
zydenta Szczecina oraz Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie. Patronem medialnym konferencji byt
serwis MEDtube. Sponsorami konferencji zostali:
Edra Urban&Partner, ,Medycyna Praktyczna”,
Standardy Medyczne Pediatria, LEKki Kurs, Sto-
warzyszenie Mlody Lekarz, LEPoLEK, Bro Burgers,
Patio oraz Grupa Reklamowa ,Zapol”. Wyktad inau-
guracyjny ,Innovations and excitement in vascular
surgery” wyglosit dr Arkadiusz Kazimierczak. Warto
wspomnied, iz inauguracje wydarzenia zaszczycit
swoja osoba minister nauki i szkolnictwa wyzszego
Jarostaw Gowin.

Do udzialu w konkursie zostalo zakwalifiko-
wanych 114 prac, zas ostatecznie wygloszonych
bylo 107. Zostaly one zaprezentowane w oSmiu
sesjach tematycznych: sesji nauk podstawowych,
sesji nauk o zdrowiu, sesji niezabiegowej, sesji
zabiegowej, sesji stomatologicznej, sesji plakatowe;j
dla doktorantéw, sesji case report niezabiegowej
oraz sesji case report zabiegowej. Po raz pierwszy
w historii konferencji do konkursu prac wtaczono
opisy przypadkéw oraz stworzono specjalna sesje
dla uczestnikéw Studium Doktoranckiego. Kon-

niial {(ohoet o

ferencja cieszyla sie duzym zainteresowaniem nie
tylko ze strony studentéw Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Szczecinie, ale réwniez studen-
tow z catej Polski, m.in. z nastepujacych uczelni:
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu, Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego, Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera
w Bydgoszczy, Uniwersytetu Medycznego im.
Piastéow Slaskich we Wroclawiu, a nawet z zagra-
nicy — z Panstwowego Uniwersytetu Medycznego
im. [.Ya. Horbaczewskiego w Tarnopolu w Ukrainie.
Do oceny prac powotlane zostaly odrebne komisje
utworzone z wybitnych specjalistow z poszczegol-
nych dziedzin, w nastepujacym skladzie:
— sesja nauk podstawowych: prof. Barbara Dote-
gowska, prof. Jan Lubinski, prof. Adam Klimowicz,
prof. PUM Anna Jakubowska, dr hab. Mateusz
Kurzawski;
— sesja nauk o zdrowiu: prof. Beata Karakiewicz,
prof. PUM Bozena Mroczek, prof. PUM Katarzyna
Janda, dr hab. Aleksandra Kladna, dr Marta Milona,
ks. dr Krzysztof Zdziarski;
— sesja zabiegowa: dr hab. Anita Chudecka-Gtaz,
prof. Marek Ostrowski, prof. PUM Mitostaw Cno-
tliwy, dr hab. Jarostaw Pierog;
— sesja niezabiegowa: dr Magdalena Leszczyszyn-
-Pynka, prof. Tomasz Urasinski, dr Wojciech Mar-

licz, dr Bolestaw Banach;
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— sesja stomatologiczna: prof. PUM Katarzyna Gro-
cholewicz, prof. Mariusz Lipski, dr hab. Grzegorz
Trybek;

— sesja plakatowa dla doktorantow: prof. Maria
Chosia, prof. Anhelli Syrenicz, prof. PUM Krzysztof
Safranow;

— sesja case report niezabiegowa: prof. Teresa Sta-
rzynska, prof. Jerzy Samochowiec, prof. PUM Maria
Gizewska, dr Aneta Cymbaluk-Ploska;

— sesja case report zabiegowa: prof. Piotr Gutow-
ski, prof. Piotr Prowans, prof. Tadeusz Sulikowski,
prof. PUM Bartosz Kubisa.

Zwyciezcy konferencji zostali uhonorowani dyplo-
mami, nagrodami ksiagzkowymi oraz innymi upo-
minkami od sponsorow. Laureaci pierwszego miej-
sca w sesji nauk podstawowych, nauk o zdrowiu,
niezabiegowej oraz zabiegowej zostali nagrodzeni
wysokimi nagrodami pienieznymi. Ponadto laure-
aci pierwszych miejsc (poza sesjami case report)
otrzymali mozliwos¢ publikacji prac konkursowych
w MEDtube Science.

W trakcie konferencji odbyly sie warsztaty szy-
cia chirurgicznego (prowadzacy: Wojciech Wojas
oraz Marcin Warakomski z SKN Chirurgii Ogélnej
i Transplantacyjnej PUM), warsztaty BLS (prowa-
dzacy: Mitosz Wisniewski oraz Jakub Broniszewski
z Kota Ratunkowego PUM) oraz warsztaty lapa-
roskopowe na trenazerach przeprowadzone przez
dr. hab. Wlodzimierza Majewskiego. W piatkowy
wieczOr uczestnicy spotkali sie w Klubie Patio
w celach towarzyskich. Po zakonczeniu czesci kon-
kursowej uczestnikom konferencji zostata zapre-
zentowana relacja Magdaleny Chec¢ z Mistrzostw
Polski w Szyciu Chirurgicznym, ktore odbytly sie
w Zielonej Gorze.

Serdecznie dziekujemy gosciom honorowym za
obecnosé, dziekujemy czlonkom jury za obiektywna
ocene, a jednoczesnie wsparcie mtodych naukow-

cow. Dziekujemy uczestnikom zaréwno czynnym,
jak i biernym — bez Was to wydarzenie nie mia-
loby miejsca. Szczegdlne podziekowania naleza sie
obecnemu kuratorowi Studenckiego Towarzystwa
Naukowego prof. PUM Jerzemu Sienice oraz catlemu
Zarzadowi STN PUM w skladzie: Sylwia Morawska,
Aleksandra Czarnojan, Wojciech Wojas, Igor Feszak,
Marcin Warakomski, Agata Salabura, Magdalena
Chady, Aleksandra Niemiec, Paulina Rak, Patrycja
Anastaziak oraz Michalina Malec.

LAUREACI

11l MIEDZYNARODOWE) XLVIII 0GOLNOPOLSKIE)
KONFERENCJI STUDENTOW UCZELNI MEDYCZNYCH
W SZCZECINIE

SESJA NAUK PODSTAWOWYCH

1 MIEJSCE
Jakub Rosik, Filip Machaj, Daniel Bodnar

Ocena ekspresji heterodimeru Ku70/80 w rakach
piersi z wykorzystaniem komputerowej analizy
obrazu

Opiekun — dr hab. Pawet Domagata

IT SKN Patomorfologii PUM

Monika Adamowicz, Maciej Janik

VCAM-1 i sCD163 jako nowe nieinwazyjne mar-
kery do oceny zwldknienia wqtroby u pacjentéow
z autoimmunologicznym zapaleniem watroby (AIH)
Opiekun - prof. dr hab. Malgorzata Milkiewicz

II SKN przy Zaktadzie Biologii Medycznej PUM

11 MIEJSCE

Aneta Bielinska

Ekspresja molekut adhezyjnych ICAM-1 i VCAM-1
u pacjentéw leczonych metforming i pochodnymi
sulfonylomocznika z powodu cukrzycy typu 2
Opiekun — prof. dr hab. Joanna Bober

Koto Chemii Medycznej PUM
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SESJA NIEZABIEGOWA

1 MIEJSCE
Agata Salabura, Kamila Lomiwojska, Agata Wielo-

gorska, Joanna Wielogorska

Analiza zwigzku HLA dawcy i biorcy nerki z wyste-
powaniem zakazenia CMV w okresie potransplan-
tacyjnym przy zastosowaniu nowych metod analizy
danych

Opiekun — dr Bartosz Wojciuk

SKN Mikrobiologii i Immunologii PUM

11 MIEJSCE

Jakub Rzeszuto, Szymon Suwala

Zespol niespokojnych nég w populacji pacjentéw
z chorobami tarczycy

Z zycia studentéw

Opiekun — prof. dr hab. Roman Junik

SKN Evidence-Based Medicine przy Katedrze Endo-
krynologii i Diabetologii CM UMK w Bydgoszczy
111 MIEJSCE

Justyna Rajchert, Aleksandra Kupinska,
Aleksandra Biront, Hanna Wisniewska,

Marta Bander

Zgodno$¢ rozpoznan radiologicznych raka waqtrobo-
wokomodrkowego (HCC) z ocenqg histopatologiczna
eksplantowanej watroby

Opiekun — prof. dr hab. Marta Wawrzynowicz-
-Syczewska

SKN przy Klinice Choréb Zakaznych, Hepatologii

i Transplantacji Watroby PUM
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SESJA ZABIEGOWA

1 MIEJSCE
Paula Gargulinska, Agata Jablonska,

Aleksandra Kupinska

Ocena przydatnosci klinicznej markera HE4 u kobiet
z rakiem endometrium

Opiekun — dr n.med. Aneta Cymbaluk-Ploska
SKN przy Katedrze i Klinice Ginekologii Operacyjnej
i Onkologii Ginekologicznej Dorostych i Dziewczat
PUM

Konrad Czernikiewicz, Kamil LeSniewski,

Anna Chaszczowska, Filip Flicinski,

Kamila Kulczynska

Wypracowanie krzywej uczenia w zespoleniach
mikrochirurgicznych przez uczestnikéw fakultetu —
wstepne doswiadczenia

Opiekun - prof. dr hab. Andrzej Zyluk

SKN Chirurgii Ogélnej i Chirurgii Reki PUM

11 MIEJSCE

Jan Biatek, Sylwia Dzidek, Hanna Baran

Ocena czestosci wystepowania objawow nietrzy-
mania moczu u kobiet w wieku 18-90 lat
Opiekun — dr hab. Sebastian Kwiatkowski

SKN przy Klinice Potoznictwa i Ginekologii PUM

Kacper Lechowicz, Paula Gargulinska,

Monika Kosiorowska, Sylwester Drozdzal

Wplyw czasu intubacji i wentylacji mechanicznej
na wystepowanie powiktan pooperacyjnych po ope-
racji pomostowania tetnic wiencowych

Opiekun — dr Katarzyna Kotfis

SKN przy Klinice Anestezjologii, Intensywnej Terapii
i Ostrych Zatru¢ PUM

SESJA NAUK O ZDROWIU

1 MIEJSCE
Justyna Kaldunska

Wptyw pochodzenia Yerba mate (Ilex paragu-
ariensis) oraz sposobu przygotowania naparow
na zawartos$é w nich Ca, Mg i Fe oraz potencjat
antyoksydacyjny

Opiekun — dr hab. prof. PUM Katarzyna Janda

IV SKN przy Zakladzie Biochemii i Zywienia Czlo-
wieka PUM

11 MIEJSCE

Maciej Ledzinski, Szymon Suwata

Polscy studenci kierunkéw lekarskich w obliczu
choréb tarczycy

Opiekun — prof. dr hab. Roman Junik

SKN Evidence-Based Medicine przy Katedrze i Kli-
nice Endokrynologii i Diabetologii CM UMK w Byd-
g20szCzZy

111 MIEJSCE
Anna Sachaj, Damian Durys

Wptyw kriostymulacji ogélnoustrojowej na zmiany
temperatury wybranych obszaréw ciata w odnie-
sieniu do wybranych cech osobniczych

Opiekun — dr hab. prof. PUM Anna Lubkowska
SKN przy Zakladzie Diagnostyki Funkcjonalnej
i Medycyny Fizykalnej PUM

SESJA STOMATOLOGICZNA

1 MIEJSCE
Teresa Bociaga, Aleksandra Jaron

Ocena radiologiczna typu retencji i stopnia trudno-
Sci operacyjnego usuniecia dolnego zeba madro-
Sci poszerzona o modele trojwymiarowe — druk 3D
w planowaniu przedoperacyjnym

Opiekun: dr Magda Aniko-Wtodarczyk, dr Olga
Preuss

SKN przy Zakladzie Chirurgii Stomatologicznej PUM
WYROZNIENIE

Kamil Zdebski, Robert Derbiszewski,

Daria Kowalczyk

Jakosé dokumentagji fotograficznej w chirurgii stoma-
tologicznej — porownanie parametrow technicznych
wybranych aparatéow

Opiekun: dr Magda Aniko-Wtodarczyk, dr Olga
Preuss

SKN przy Zaktadzie Chirurgii Stomatologicznej PUM

SESJA CASE REPORT NIEZABIEGOWA

1 MIEJSCE
Sylwia Morawska

Nadwrazliwos$é na pszenice niejedno ma imie —
WDEIA - opis przypadku

Opiekun — dr Iwona Poziomkowska-Gesicka

Kolo Alergologiczne PUM

11 MIEJSCE

Aleksandra Baturo

Podwodjne uczulenie na jad pszczoty i na jad osy
Opiekun — dr Iwona Poziomkowska-Gesicka

Koto Alergologiczne PUM

Sandra Krzywdzinska

Graves’ disease as the cause of the hyperthyroidism
in pregnancy

Opiekun — dr Monika Grymowicz

SKN Ginekologii Endokrynologicznej WUM
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SESJA CASE REPORT ZABIEGOWA

1 MIEJSCE
Wojciech Wojas, Marcin Warakomski

Wykorzystanie dwutlenku wegla w obrazowaniu
naczyn podczas wszczepienia stent-graftu do tet-
niaka aorty brzusznej

Opiekun — dr Pawet Rynio

Koto Naukowe przy Klinice Chirurgii Naczyniowej
i Angiologii PUM

Marta Bander, Natalia Zytka, Paulina Dec
Mikrotorbielowaty rak przydatkowy (Microcystic
adnexal carcinoma) piersi — opis przypadku
Opiekun — dr hab. Iwona Rotter

SKN KINEZIS PUM

Nadia Przygocka, Magdalena Kotatuch

Skosny rozszczep twarzy typu Tessier 4 — opis przy-
padku

Opiekun — prof. dr hab. Matthews-Brzozowska

Koto Naukowe STN Katedry i Kliniki Ortopedii
Szczekowej i Ortodoncji Uniwersytetu Medycznego
w Poznaniu

SESJA PLAKATOWA DLA DOKTORANTOW

1 MIEJSCE

Sylwia Szelag-Pieniek

Ekspresja transporteréw lekéw u pacjentéw z cho-
robg Wilsona

PUM

WYROZNIENIE

Bartosz Guzminski

Identyfikacja pacjentéw podstawowej opieki zdrowot-
nej pijacych alkohol w sposéb ryzykowny lub szkodliwwy
Opiekun: dr hab. prof. PUM Artur Mierzecki
Samodzielna Pracownia Ksztalcenia Lekarza Rodzin-
nego PUM

Sylwia Morawska, V rok WL
Zdjecia:
Agata Salabura, Igor Feszak

OG()I.NOEOI.SKA KONFERENCJA NAUKOWA
STUDENTOW MEDYCYNY LABORATORYJNE)

»Wspolczesna medycyna laboratoryjna” — tak
brzmiat tytutl II Ogoélnopolskiej Konferencji Naukowej
Studentéow Medycyny Laboratoryjnej w Szczecinie,
ktoéra odbyla sie 24 marca 2018 r.

Zawédd diagnosty laboratoryjnego zwiazany
jest z nieustannym rozwojem, warto dba¢, by byt
on takze wszechstronny. W auli Rektoratu PUM
miato miejsce wydarzenie, ktore byto efektem kilku
miesiecy pracy. Dzi§ wspominamy i prezentujemy
zdjecia z tego Swieta, Swieta nauki.

Doskonale wszyscy wiemy, ze medycyna labo-
ratoryjna obejmuje szeroki wachlarz zagadnien.
24 marca wystuchaliSmy osmiu wykladéw, ktore
dostarczyly lub uaktualnily dotychczasowy stan
wiedzy. Gosciem honorowym, a zarazem prelegen-
tem, byta prof. Eligia M. Szewczyk — autorka zna-
nego zapewne kazdemu diagnoscie podrecznika
,Diagnostyka mikrobiologiczna” — ktéra wyglosita
wyktlad pt. ,Znaczenie postulatow Kocha w dobie
badan mikrobiomu”.
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Takze mtodzi naukowcy pokazali klase! Nie-
mal na rowni z konferencjg trwata sesja plaka-
towa studentéw i doktorantéw. Warto wspomniec,
ze do konkursu zostaly zgltoszone 52 prace. Olbrzy-
mim wyzwaniem dla Komitetu Naukowego byto
ocenic i wytonic¢ te najlepsze.
70 — 10 — 5 — To nie zadne tajne hasto! W tym
roku na uczelni obchodzimy kilka rocznic. Z tej oka-
zji na uczestnikow czekat tort. Co swietowaliSmy?
e 70-lecie Pomorskiego Uniwersytetu Medyczne-
go w Szczecinie
e 10 lat istnienia Wydzialu Lekarsko-Biotechno-
logicznego i Medycyny Laboratoryjnej,

a takze...

e 5 lat istnienia Studenckiego Towarzystwa Dia-
gnostow Laboratoryjnych PUM (znanego wcze-

Z zycia studentéw

$niej jako Studenckie Stowarzyszenie Mtodych

Diagnostow).

W czasie konferencji odbyla sie¢ dekoracja zwy-
ciezcow IV Ogolnopolskich Symulacji Diagnostycz-
nych. W konkursie zesp6t PUM w sktadzie: Emilia
Grodz, Aleksandra Jeckowska oraz Roksana Jacek,
zajal II miejsce z wynikiem 97,75 pkt. Na podium
znalezli sie takze: na I miejscu — Krakow (98 pkt)
oraz na IIl miejscu — Gdansk (95,5 pkt). Zwyciezcom
jeszcze raz gratulujemy!

Norbert Bajerski

Studenckie Towarzystwo
Diagnostéow Laboratoryjnych PUM
Zdjecia Patryk Lubecki
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SIATKARZE PUM TRZECI RAZ Z RZEDU
MISTRZAMI POLSKI UCZELNI MEDYCZNYCH

W Krakowie w dniach 23-25 marca 2018 r.
odbyly sie VI Druzynowe Mistrzostwa Polski Uczelni
Medycznych w pitce siatkowej kobiet i mezczyzn,
na ktérych reprezentacje naszej uczelni spisaty
sie rewelacyjnie. W mistrzostwach rywalizowato
11 zespotéw kobiecych i 11 meskich.

Siatkarki PUM w grupie pokonaly Lublin 2:0,
Warszawe 2:1, Biatystok 2:0, Wroctaw 2:0 i prze-
graly z Krakowem 1:2, zajmujac I miejsce w grupie.

Siatkarze PUM w eliminacjach grupowych
pokonali Biatystok 2:0, Warszawe 2:0, Wroctaw
2:0 i przegrali z Lodzig 0:2, zajmujac II miejsce
W grupie.

W poéifinale siat-

ska, S. Sypien, P. Sosnicka, M. Kata, K. Sawicka,
A. Chorazak, E. Mackiewicz, M. Figielska, po zacie-
tym meczu ulegly reprezentacji Bydgoszczy 2:0,
zdobywajac srebrne medale i okazaly puchar.
Siatkarze w skladzie: M. Lewandowski, A. Kurpik,
S. Gierzot, A. Kosarzycki, L. Gizycki, D. Iwaniak, Sz.
Sypniewski, A. Kaniewski, J. Macudzinski, w finale
zmierzyli sie z zespolem Lodzi i po pieknej walce
pokonali grupowego rywala 2:0, zdobywajac mistrzo-
stwo Polski UM, zlote medale i okazaly puchar.
Za najlepsza zawodniczke mistrzostw uznano
Aleksandre Dlugosz z PUM, najlepszym zawod-
nikiem mistrzostw zostal Siergiej Gierzot takze
z PUM, najlepszy bloku-

karki PUM pokonaly
Gdansk 2:0, a siatka-
rze PUM odniesli zwy-
ciestwo nad Krakowem,
zatem w wielkim finale
mistrzostw zagraly siat-
karki i siatkarze PUM.
Siatkarki, grajac
w skladzie: A. Witkos,
A. Dhugosz, K. Topczew-

jacy to réwniez zawodnik
PUM Dariusz Iwaniak.

Stanistaw Gorwa
Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu
Zdjecia:

Stanistaw Gorwa,
Adam Kurpik
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GRAD MEDALI SPORTOWCOW
PUM NA MISTRZOSTWACH POLSKI
UCZELNI MEDYCZNYCH

Jako pierwsza walczyla druzyna futsalu (pitka

nozna halowa), zdobywajac brazowy medal. Zawody
odbyly sie w Lodzi w dniach 8-12 marca 2018 r.

Druzyna zwyciezcow (stoja od lewej): trener
mgr Jan Jelec, Krystian Awgul, Bartosz Szczech,
Mateusz Witkowski, Michal Kochanowski, Adam
Wiejkuc (kroél strzelcow), Jakub Janowski, bukasz
Gizycki; dolny rzad: Jakub Kledzik, Borys Szyman-
ski, Jakub Krause, Remigiusz Zajac, Bartlomiej
Pala.

24 marca 2018 r. Pomorski Uniwersytet
Medyczny byt organizatorem IV Mistrzostw Polski
Uczelni Medycznych na ergometrze wioslarskim.
W mistrzostwach wzieli udzial studenci z siedmiu
uczelni medycznych z catej Polski. Zlote medale
indywidualnie zdobyly: w kategorii open Aleksandra
Ignaczak, V rok WL; w kategorii lekkiej Dominika
Gonerka, I rok fizjoterapii; medal brazowy Ewa
Kostrzeba, VI rok WL, i wraz z Krzysztofa Kwiek —
I rok WL, i Miszelg Kalachurska, I rok rat. med.,
zdobyly ztoty medal druzynowo.

W kategorii open mezczyzn ze Swietnym wyni-
kiem 2’56” wygral Lukasz Duda — VI rok WL. Drugi
byt Rafat Staszak — II rok rat. med. W druzynie
meskiej walczyli rowniez Brandur Jogvansson, II rok
WL EP, i Jakub Kledzik, IV rok WL. Druzynowo
panowie zdobyli brazowy medal.

Bardzo dobre wyniki — I miejsce w klasyfikacji
druzynowej kobiet i mezczyzn osigagneli narcia-
rze PUM w Mistrzostwach Wojew6dztwa Zachod-
niopomorskiego, ktére odbyly sie w Szpindle-
rowym Mtynie 11-14 marca 2018 r. Stanowili
oni réwniez czotléwke w poszczegélnych kate-
goriach.

Startowali: Katarzyna Modlinska, Ewa Ostry-
charz, Dominika Koss, Michat Mielnik, Oskar Kar-
bowniczek, Rafal Kuzon, Kamil Kosko.

Jan Jelec
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
Zdjecia: Olga Mamajew, Michat Mielnik
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Zdjecia Michal Mielnik








<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Web Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 96
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 96
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 96
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /POL <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName <FEFF005B005700790073006F006B006100200072006F007A0064007A00690065006C0063007A006F015B0107005D>
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 8.503940
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [96 96]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


