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Z OBRAD SENATU PUM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 26 wrzes$nia
2012 r. przyjeto sprawozdanie przewodniczacego
Uczelnianej Komisji Wyborczej z wyboréw na PUM
na kadencje 2012-2016.

Pozytywnie
dr hab. Ewy Jaworowskiej do funkcji kierownika
Katedry i Kliniki Otolaryngologii i Onkologii Laryn-

zaopiniowano kandydature

gologicznej;

Podjeto uchwatly w sprawach:

— powolania statych komisji senackich;

— powotania komisji dyscyplinarnych;

— wyrazenia opinii o zatrudnieniu kanclerza Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;

— przyznania medalu ,Za zastugi dla PAM”;

— zmiany uchwaly nr 33/2011 dotyczacej zasad
ustalania obowiazkéw nauczycieli akademickich,
rodzaju zaje¢ dydaktycznych objetych zakresem
tych obowigzkéw, w tym wymiaru zaje¢ dydak-
tycznych oraz zasad obliczania godzin dydak-

tycznych i powierzenia prowadzenia zaje¢ dydak-
tycznych w godzinach ponadwymiarowych;

— uchwalenia Regulaminu Udostepniania Zbiorow
Biblioteki Gléwnej PUM;

— uchylenia uchwaty nr 144 /209 dotyczacej powo-
lania Komitetu Monitorujacego;

— wyrazenia zgody na przyjecie darowizny przez
Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 2
PUM w Szczecinie.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 7 listopada

2012 r. podjeto uchwaly w sprawach:

— powotania Senackiej Komisji ds. Oceny Nauczy-
cieli Akademickich oraz Komisji Dyscyplinarnej
dla Nauczycieli Akademickich;

— zmiany Statutu Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie;

— wyboru podmiotu do badania sprawozdania
finansowego PUM za rok 2012.

DB

ZMIANY W STRUKTURZE ORGANIZACYJNE)
JEDNOSTEK NAUKOWO-DYDAKTYCZNYCH PUM

Zarzadzeniem Rektora PUM z dnia 20 wrzesnia
2012 r. na Wydziale Lekarskim z Oddzialem Naucza-
nia w Jezyku Angielskim:

— przeksztalcono Klinike Ortopedii i Traumatolo-
gii w Katedre i Klinike Ortopedii, Traumatologii
i Onkologii Narzadu Ruchu;

— utworzono Oddzial Kliniczny Pediatrii, Nefrologii
ze Stacja Dializ i Toksykologii.

Na Wydziale Nauk o Zdrowiu:

— utworzono Samodzielng Pracownie Gerontobiologii;

— utworzono Samodzielnga Pracownie Medycyny
Fizykalnej;

— zmieniono nazwe Samodzielnej Pracowni Rehabili-
tacji i Pielegniarstwa Rehabilitacyjnego na Samo-
dzielna Pracownie Rehabilitacji Medycznej;

— zlikwidowano Samodzielng Pracownie Pielegniar-
stwa Klinicznego.

Zarzadzeniem Rektora PUM z dnia 27 wrzesnia
2012 r. na Wydziale Lekarskim z Oddzialem Naucza-
nia w Jezyku Angielskim:

— utworzono Katedre Medycyny Sadowej, do ktorej
przeniesiono Zaktad Medycyny Sadowej;

- w Katedrze Medycyny Sadowej utworzono jed-
nostke Zaklad Toksykologii Klinicznej i Sadowej;

— zlikwidowano Oddziat Kliniczny Chirurgii Lapa-
roskopowe;].

Na Wydziale Lekarsko-Stomatologicznym utwo-
rzono jednostke — Samodzielng Pracownie Diagno-
styki Reumatologiczne;.

Na Wydziale Nauk o Zdrowiu przeksztatlcono
Samodzielng Pracownie Dermatologii Estetycznej
w Zaktad Dermatologii Estetyczne;j.

Zarzadzeniem Rektora PUM z dnia 15 pazdzier-
nika 2012 r. na Wydziale Lekarskim z Oddziatem
Nauczania w Jezyku Angielskim:

— przeksztalcono Oddzial Kliniczny Chirurgii Klatki

Piersiowej w Klinike Chirurgii Klatki Piersiowej;
— utworzono Katedre Choréb Klatki Piersiowe;j,

do ktérej przeniesiono Klinike Chirurgii Klatki

Piersiowej;

— w Katedrze Chorob Klatki Piersiowej utworzono

Oddziat Kliniczny Choréb Ptuc;

— zlikwidowano Katedre Pneumonologii.
DB
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UROCZYSTA INAUGURACJA ROKU
AKADEMICKIEGO 2012/2013

W dniu 6 pazdziernika Pomorski Uniwersytet
Medyczny w Szczecinie zainaugurowal rok akade-
micki 2012/2013. Przemoé6wienie inauguracyjne
wyglosil rektor PUM prof. dr hab. Andrzej Ciecha-
nowicz, podsumowujac miniony rok akademicki
i przedstawiajac najwazniejsze dokonania uczelni
w zakresie nauki i dydaktyki oraz uzyskane nagrody
(tekst przemoéwienia ponizej).

Glos zabrali takze zaproszeni goscie: Bartosz
Artukowicz — minister zdrowia, oraz przedstawi-
ciele wtadz regionu: Marcin Zydorowicz — wojewoda
zachodniopomorski i Piotr Krzystek — prezydent
Szczecina.

Nastepnie odbyla sie immatrykulacja studen-
tow pierwszego roku studiow Wydziatow: Lekar-
skiego z Oddzialem Nauczania w Jezyku Angiel-
skim, Lekarsko-Stomatologicznego, Lekarsko-
-Biotechnologicznego i Medycyny Laboratoryjnej,
Nauk o Zdrowiu, a takze Studium Doktoranckiego.
W imieniu nowo przyjetych studentoéw glos zabrata
Natalia Hasior, studentka pierwszego roku Wydziatu
Lekarskiego, ktora w postepowaniu kwalifikacyj-

nym zajela pierwsze miejsce, w imieniu studentow
kierunku lekarskiego English Program wystapita
studentka Isabel Grube, a w imieniu studentow
Studium Doktoranckiego — mgr Marta Bazydtlo.

Podczas uroczystej promocji wreczono dyplomy
12 doktorom habilitowanym oraz 63 doktorom nauk
medycznych i doktorom nauk o zdrowiu. W imieniu
promowanych doktoréw i doktorow habilitowanych
glos zabrat dr hab. Andrzej Kram.

Wyroéznieni pracownicy PUM otrzymali odznacze-
nia panstwowe, medale Komisji Edukacji Narodowej
oraz nagrody Ministra Zdrowia.

Tradycyjnie inauguracje roku akademickiego
zakonczyt wyklad wygloszony w tym roku przez
prof. dr. hab. Mariusza Ratajczaka, zatytutowany
,<Komorki macierzyste kluczem do dtugowieczno-
Sci — nadzieje, nauka i zagrozenia” (tekst wyktadu
na stronie 6).

Uroczysta oprawe inauguracji uzupeinit Choér
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego pod kie-
runkiem prof. Ryszarda Handke.

DB

PRZEMOWIENIE REKTORA PUM
PODCZAS INAUGURACJI
ROKU AKADEMICKIEGO 2012/2013

Szanowni Panstwo,

Dzien 6 pazdziernika, podobnie jak inne dni
w roku, obfitowal w rozliczne wydarzenia histo-
ryczne. 6 pazdziernika 1667 r. rozpoczeta sie
bitwa pod Podhajcami, a 6 pazdziernika 1889 r.
Tomasz Edison przeprowadzil w swoim labora-
torium w West Orange pierwsza projekcje filmu.
Jestem jednak przekonany, ze od dzi§ dla naj-
wazniejszych uczestnikéw dzisiejszej uroczystosci,
studentow pierwszego roku, data ta juz na stale
kojarzy¢ sie bedzie z wydarzeniem szczegdlnym,
immatrykulacja (immatriculare), tj. wciagnieciem
do spisu studentow, tak jak dla czytajacego te stowa

datg historycznag statl sie 1 pazdziernika 1982 r.
Weczoraj, przygotowujac sie do dzisiejszej uroczy-
stosci, ze wzruszeniem i szacunkiem wertowatem
pewien szczegbolny dokument — ,Ksiege studen-
tow PAM zalozona 1 lutego 1951 r. przez paniag
E. Sliwinska-Linkiewicz, sekretarke dziekanatu”.
W niej pod data 28.10.1948 r. odnalazlem pierw-
szego wpisanego studenta pana Janusza Kowal-
skiego, ktéry przybyt z Lublina, a nieco dalej pod
datg 5.11.1948 r. — przybyla z Wroclawia pania
Haline, wowczas Wyszkowska, a obecnie Pilawska,
emerytowana profesor naszej uczelni, ktéra jak
co roku jest wsrod nas.
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Inauguracja roku akademickiego

W roku 1948 w Akademii Lekar-
skiej podjeto studia medyczne
60 oso6b, a dzisiaj na Wydziale
Lekarskim z Oddzialem Naucza-
nia w Jezyku Angielskim mamy
1700 studentéw, na Wydziale
Lekarsko-Stomatologicznym —
606, na Wydziale Nauk o Zdrowiu
— 1507, a na Wydziale Lekarsko-
-Biotechnologicznym i Medy-
cyny Laboratoryjnej — 382 osoby.
Nowy rok akademicki uroczyscie
otwieramy z liczba 4370 studen-
tow, w tym 595 anglojezycznych,
ktorzy, jak mam nadzieje, juz
na stale wpisali sie¢ w historie naszego Uniwersytetu.

Our dear students of English Program at Medical
and Dental Faculty! You have made the right choice.
The Pomeranian Medical University is a student-
-friendly place where you have the opportunity
to achieve profession devoted to human health
and life. Carpe diem, seize the day, but remem-
ber: SALUS AEGROTI SUPREMA LEX (the health
of patients is the highest law) and PRIMUM NON
NOCERE (first, do not harm). Good luck!

Znajdujac sie w tym zaszczytnym dla mnie
miejscu, pragne wszystkim Panstwu podzieko-
wac za wysitek i czas poswiecony dla dobra naszej
akademickiej spotecznosci. Pomorski Uniwersy-
tet Medyczny w Szczecinie to przede wszystkim
wyjatkowi ludzie, pelni entuzjazmu i pasji do dzia-
tania. W murach naszego Uniwersytetu pracuja
1052 osoby, w tym 610 nauczycieli akademickich,
wsrod nich 76 z tytutem profesora i 73 ze stopniem
naukowym doktora habilitowanego. Z koncem roku
akademickiego na emeryture odeszto 15 sposrod
nas, w tym panie profesor: Barbara Krzyzanowska-
-Swiniarska, Elzbieta Weyna, Stanistawa Bielecka-
-Grzela; pani docent Krystyna Lisiecka, panie doktor
Ewa Tomasik i Danuta Rogowska, a takze pan pro-
fesor Zygmunt Juzyszyn. Zegnaja sie z nami takze
kolezanki i koledzy spoza grona nauczycieli. Pragne
wszystkim Panstwu podziekowac za nieoceniony
wktad wlozony w rozw6j naszego Uniwersytetu.

W ciggu roku, ktéry uptynat od czasu ostatniej
inauguracji, odeszli ku wiecznosci $p. profesor Jan
Krolewski, profesor Tadeusz Marcinkowski, doktor
Jerzy Pastusiak i doktor Zdzistaw Torbé. Uczcijmy
Ich Pamiec¢ chwila ciszy.

Dziatalno$¢ uniwersytetu medycznego, w tym
oczywiscie i Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego

w Szczecinie, oparta jest na trzech
stabilnych filarach: dziatalnosci
naukowej, dziatalnosci dydak-
tycznej i dziatalnosci lecznicze;j.
Dlatego z radoscia informuje
Panstwa, ze w roku akademic-
kim 2011/2012 tytul profesora
uzyskalo az 11 os6b. Wyrazy
uznania oraz gratulacje kieruje
do pani profesor Joanny Bober
i Marioli Marchlewicz oraz panow
profesorow: Bogustawa Czernego,
Mariusza Lipskiego, Tomasza
Miazgowskiego, Andrzeja Torbé,
Cezarego Cybulskiego, Andrzeja
Bohatyrewicza, Tadeusza Debniaka, Jacka Gron-
walda i Jarostawa Kazmierczaka.

Stopnie naukowe doktora habilitowanego nadano
12 osobom. Rada Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem
Nauczania w Jezyku Angielskim nadala je dokto-
rom: Lidii Kotodziejczyk, Annie Machalinskiej, Marii
Pietrzak-Nowackiej, Grazynie Dutkiewicz, Grazynie
Adler, Ewie Jaworowskiej oraz Jarostawowi Ogo-
nowskiemu, Jaroslawowi Gorgcemu, Andrzejowi
Kramowi, Maciejowi Zukowskiemu i Miloszowi Par-
czewskiemu, natomiast Rada Wydziatu Lekarsko-
-Stomatologicznego nadata ten stopien doktor Kata-
rzynie Sporniak-Tutak.

Stopnie naukowe doktora nauk uzyskaly tacznie 63
osoby: na Wydziale Lekarskim z Oddziatem Naucza-
nia w Jezyku Angielskim — 25, na Wydziale Lekarsko-
-Stomatologicznym — 13, na Wydziale Lekarsko-
-Biotechnologicznym i Medycyny Laboratoryjnej
—jedna osoba, a na Wydziale Nauk o Zdrowiu — 24.

W minionym roku akademickim na uczelni
realizowano 72 projekty badawcze, finansowane
przez Narodowe Centrum Nauki oraz Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. W ramach programu
MAESTRO Narodowe Centrum Nauki powierzyto
realizacje projektéw badawczych doswiadczonych
naukowcow: profesorowi Piotrowi Milkiewiczowi oraz
profesorowi Mariuszowi Ratajczakowi. Natomiast
w ramach konkursu na realizacje projektéw w pro-
gramie ,Juventus Plus”, ktorego celem jest wsparcie
badan naukowych prowadzonych przez wyrozniaja-
cych sie mtodych naukowcow, finansowanie otrzy-
mali docent Mitosz Parczewski z Katedry i Kliniki
Chor6b Zakaznych i Hepatologii oraz doktor Mitosz
Kawa z Katedry i Zakladu Fizjologii.

Naukowcy PUM uzyskali w roku akademickim
2011/2012 wiele znaczacych nagrod. Docent Tomasz
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Byrski otrzymat bardzo prestizowa nagrode Prezesa
Rady Ministrow za rozprawe habilitacyjna. Profesor
Jan Lubinski otrzymat nagrode naukowa Ministra
Zdrowia za caloksztalt dorobku pracy naukowej,
dydaktycznej i organizacyjnej oraz wraz z kiero-
wanym zespotem — zespolowa nagrode naukowg
Ministra Zdrowia. Doktor habilitowany Milosz Par-
czewski za osiagniecia naukowe w dziedzinie medy-
cyny otrzymatl medal ,Amicus Scientiae et Veritatis”
Szczecinskiego Towarzystwa Naukowego, a doktor
Wojciech Blogowski z Katedry i Kliniki Gastroentero-
logii zostat jednym z 15 finalistéw tegorocznej edycji
Nagrody Naukowej Polityki. Wszystkim Panstwu
serdecznie gratuluje i zycze dalszych sukcesow.

Ubiegty rok obfitowal w wydarzenia bardzo wazne
dla naszej spotecznosci. W dniu 28 czerwca 2012 r.
uroczyscie otworzyliSmy pierwszy w historii Uniwer-
sytetu, zbudowany od podstaw obiekt o charakte-
rze dydaktycznym — Centrum Nowych Technologii
Medycznych. Przedsiewziecie to mogto zostac zreali-
zowane dzieki bardzo znaczacemu dofinansowaniu
uzyskanemu w ramach Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego — Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko w wysokosci ponad
22 mln zl. Znajdujemy sie réwniez w koncowym,
piatym etapie realizacji projektu Centrum Diagno-
styki i Leczenia Nowotworéw Dziedzicznych. Zakon-
czenie inwestycji, ktora swoja historia siega roku
1993, a jej naktad finansowy przekroczyt 100 mln zt,
planowane jest na 2013 rok.

W tym roku rozpoczeliSmy réwniez niezwykle
wazny dla dydaktyki na Pomorskim Uniwersytecie
Medycznym w Szczecinie projekt budowy Miedzywy-
dzialowego Centrum Dydaktyki. Nowo wybudowany
obiekt pozwoli na kolejny krok w strone nowocze-
snych rozwigzan edukacyjnych z obszaru IT.

W celu zapewnienia wysokiego poziomu swiad-

czen zdrowotnych dyrektorzy naszych szpitali kli-

nicznych dokladaja staran, aby kierowane przez
nich obiekty staly sie placowkami nowoczesnymi
i spelniajacymi najwyzsze standardy europej-
skie. Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny
nr 1 zakonczyl realizacje inwestycji przebudowy
pomieszczen parteru budynku szpitalnego dla Kli-
nik Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz Oto-
laryngologii i Onkologii Laryngologicznej. Ponadto
na ukonczeniu znajduja sie dwa kolejne zadania:
modernizacja i wyposazenie pomieszczen szpitala
z przeznaczeniem na zintegrowany dwupoziomowy
blok operacyjny — zadanie o lacznej wartosci blisko
15 mln zt (planowane zakonczenie 29 pazdziernika
2012 r.), oraz termomodernizacja budynkéw szpi-
talnych o wartosci blisko 14 mln zt (planowane
zakonczenie 26 pazdziernika 2012 r.). Samodzielny
Publiczny Szpital Kliniczny nr 2 zakonczyt w tym
roku wieloletnia inwestycje przebudowy i moder-
nizacji budynku Kliniki Okulistyki. Projekt roz-
poczeto w 2005 r., a jego wartos¢ wyniosta ponad
17 miln z1.

Dyrekcji szpitali uniwersyteckich i kierowanym
przez Panstwa zespotom dziekuje za wtozony wysitek
i zycze wytrwatosci w dalszej rozbudowie potencjatu
obiektow klinicznych Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie. Uzasadniona duma
napawa nas fakt, ze oba nasze szpitale uniwersy-
teckie poprzez rozwazne i racjonalne zarzadzanie
sa w stosunkowo dobrej kondycji finansowej, bez
zadhuzenia teraz, ale i w przeszlosci.

Swiety Tomasz z Akwinu prosil Pana: ,Zachowaj
mnie od zgubnego nawyku mniemania, ze musze
cos powiedzie¢ na kazdy temat i przy kazdej okaz;ji”.
Tak wiec konczac:

Rok akademicki 2012 /2013 oglaszam za otwarty.
Quod felix, faustum fortunatumgque sit!
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KOMORKI MACIERZYSTE
KLUCZEM DO DEUGOWIECZNOSCI —

NADZIEJE, NAUKA | ZAGROZENIA
WYKEAD INAUGURACYINY

Strategie lecznicze oparte na wykorzystaniu tera-
peutycznym komorek macierzystych (KM) stwarzaja
nadzieje na opracowanie efektywnych metod leczni-
czych dla szeregu do tej pory nieuleczalnych innymi
metodami schorzen. Nowo rozwijajaca sie dziedzina
nauk medycznych, jaka jest medycyna regenera-
cyjna, wiaze duze nadzieje z postepami w wyko-
rzystaniu komoérek macierzystych w leczeniu np.
zawalu miesnia sercowego, udaru moézgu, uszkodzen
rdzenia kregowego, oparzen skory, cukrzycy czy
tez choroby Parkinsona. Koncepcja wykorzystania
komoérek macierzystych w klinice pojawita sie naj-
pierw w hematologii. Od okoto 45 lat stosuje sie
bowiem krwiotworcze komorki macierzyste (KKM)
w leczeniu szeregu choréb uktadu krwiotwoérczego.
W ostatnich latach pojawily sie koncepcje wyko-
rzystania bardziej prymitywnych KM, ktoére maja
zdolnos¢ réznicowania sie we wszystkie komorki
zarodka — bedac tym samym zrodlem ukierunko-
wanych tkankowo komorek macierzystych (UTKM).
Wykorzystanie takich KM w medycynie klinicz-
nej wzbudzilo na Swiecie spore nadzieje na roz-
woj nowych metod leczniczych, ale jednoczesnie
wywotalo szereg dyskusiji i emocji natury religijno-
-etycznej. Zagadnienie wykorzystania tych komérek
jest roznie postrzegane przez rozne religie, gdyz
dotyka problemu poczatku zycia czlowieka, ktory

tzw. pluripotencjalne komoérki macierzyste (PKM)
mogace sie roznicowac we wszystkie tkanki orga-
nizmu, zblizamy sie bowiem bardzo blisko do KM,
ktora moze rozwinac¢ sie w dorostego osobnika.
W ten sposéb nauka dotyka dogmatow, na jakim
etapie embriogenezy zaczyna sie zycie.

Stosowane obecnie w leczeniu uszkodzen narzado-
wych terapie KM oparte sa przede wszystkim na ich
efektach parakrynnych (ryc. 1). Wczesne rozwojowo

HsC (@ - [w ) vsEL

. P .. . . . PARACRINE EFFECTS DIFFERENTIATION
jest roznie interpretowany przez rézne glowne religie JrRs—— P

- . P . - . Estivmei

Swiata. Prébujac otrzymac wczesnorozwojowe KM,

Ratajezak M.Z. et al. Leukemia 2012, 26, 1166-1173

Tabela 1. Rézne potencjalne zrédta pluripotencjalnych komoérek macierzystych (PKM)

Ryzyko powstania o

potworniakow

Problem niezgodnos$ci " _ _

tkankowej

Wymagany dawca o _ -

komorki jajowej

ZastrzeZenia tak tak/nie* nie nie

natury etycznej

* Problem réznie postrzegany przez rézne glowne religie Swiatowe. Wiele religii potencjalnie akceptuje klonowanie terapeutyczne (np. islam, buddyzm,
judaizm), ale zdecydowana wiekszo§¢ odrzuca klonowanie reprodukcyjne.
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KM moga by¢ potencjalnie pozyskiwane z czterech
réznych zrédetl, ktére wymieniono w tabeli 1. Kazde
z tych potencjalnych zrodet ma swoje zalety, jak
i ograniczenia natury etycznej i biologicznej. Intere-
sujaca populacja KM sa komorki VSELs (ang. very
small embryonic like stem cells), odkryte przez moj
zespol. Wyniki otrzymane w naszym laboratorium
wskazujg jednak, ze VSELs moga stanowic realna
alternatywe dla komoérek pozyskiwanych np. droga
tzw. klonowania terapeutycznego czy ind-PKM.
W czasie kiedy trwa etyczno-religijna debata nad
zastosowaniem komoérek embrionalnych w klinice,
istnieje uzasadniona potrzeba zbadania potencjatu
terapeutycznego VSELs jako alternatywnego zro-
dta komorek do terapii. Musimy wiec jak najszyb-
ciej znalez¢ odpowiedz na pytanie, czy izolowane
z tkanek dorostych osobnikéw VSELs moga by¢

Inauguracja roku akademickiego

efektywnie zastosowane w klinice. Wstepne dane
wskazuja, ze sg one odpowiedzialne za regeneracje

tkanek i narzadéw oraz opdzniaja procesy starze-
nia. Nadchodzace lata z pewnoscig przyniosg wazne
odpowiedzi na postawione pytania.

prof. dr hab. doktor h.c. Mariusz Z. Ratajczak

_ODZNACZENIA
PANSTWOWE | MEDALE

Postanowieniem Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej za wybitne zastugi w pracy naukowo-badawczej
w dziedzinie nauk medycznych, za osiagniecia w dzia-
talnosci dydaktycznej i spotecznej Krzyzem Koman-
dorskim Orderu Odrodzenia Polski odznaczony
zostal prof. dr hab. doktor h.c. Krzysztof Marlicz.

Postanowieniem Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej za zastugi w dziatalnosci na rzecz ochrony zdro-
wia oraz rozwoju medycyny uhonorowani zostali:
Ztotym Krzyzem Zashugi — prof. dr hab. Krzysztof
Borowiak, prof. dr hab. Romuald Maleszka, prof.
dr hab. Jerzy Samochowiec; Srebrnym Krzyzem
Zastugi — dr hab. prof. PUM Beata Karakiewicz, prof.
dr hab. Piotr Milkiewicz, prof. dr hab. Mariusz Rataj-
czak; Bragzowym Krzyzem Zastugi — dr hab. Monika
Biatecka, prof. dr hab. Joanna Bober, dr hab. Anna
Jakubowska, prof. dr hab. Adam Klimowicz.

Za wzorowe, wyjatkowo sumienne wykonywanie
obowiazkow wynikajacych z pracy zawodowej Meda-

lem Ztotym za Dhugoletnia Stuzbe odznaczeni zostali:
prof. dr hab. Jadwiga Banach, dr hab. Elzbieta
Baryla-Pankiewicz, prof. dr hab. Maria Chosia, prof.
dr hab. Barbara Gawronska-Szklarz, mgr inz. Jerzy
Luczak, prof. dr hab. Edyta Plonska-Gosciniak; Meda-
lem Srebrnym za Dhugoletnig Stuzbe — prof. dr hab.
Marek Drozdzik, prof. dr hab. Elzbieta Urasinska.

Odznaki honorowe ,Za zastugi dla ochrony zdro-
wia” przyznane przez ministra zdrowia otrzymali:
dr hab. Andrzej Brodkiewicz, prof. dr hab. Jaroslaw
Kazmierczak, dr hab. prof. PUM Wojciech Lubinski,
prof. dr hab. Marek Ostrowski, dr hab. prof. PUM
Jarostaw Peregud-Pogorzelski, prof. dr hab. Mariusz
Ratajczak, dr hab. prof. PUM Stanistaw Zajaczek.

Za szczegoblne zastugi dla oswiaty i wychowania
Medalem Komisji Edukacji Narodowej wyréznieni
zostali: dr hab. prof. PUM Stanistawa Bielecka-
-Grzela, dr n. med. Danuta Deboa, dr n. med.

Stefania Juzwiak, dr n. przyr. Elzbieta Kowalska,
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dr hab. prof. PUM Wlodzimierz Majewski, dr n. med.
Ewa Tomasik.

Odznaczenia i medale wreczal minister zdrowia
Bartosz Artukowicz.

Zarzad Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
w uznaniu zastug dla rozwoju Pomorza Zachodniego
przyznat Srebrng Odznake Honorowa Gryfa Zachod-
niopomorskiego mgr. inz. Jerzemu Luczakowi.
Odznake wreczyla Anna Mieczkowska — czlonek
Zarzadu Wojewodztwa Zachodniopomorskiego.

Medale ,Za zashugi dla PAM” z rak rektora PUM prof.
Andrzeja Ciechanowicza odebrali: prof. dr hab. Marek
Brzosko, dr hab. Jadwiga Buczkowska-Radlinska,
prof. dr hab. Cezary Cybulski, prof. dr hab. Tadeusz
Debniak, dr hab. prof. PUM Barbara Dolegowska,
dr hab. prof. PUM Elzbieta Gawrych, prof. dr hab.
Mariusz Lipski, prof. dr hab. Bogustaw Machalinski,
prof. dr hab. Przemystaw Nowacki, dr hab. Lidia

(
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Puchalska-Niedbal, dr hab. Krzysztof Safranow, dr
hab. prof. PUM Ewa Stachowska, prof. dr hab. Andrzej
Starczewski, prof. dr hab. Barbara Wiszniewska.
Nagroda indywidualna Ministra Zdrowia za
caloksztalt dorobku pracy naukowej, dydaktyczne;j
i organizacyjnej wyrozniony zostal prof. dr hab. Jan
Lubinski. Nagrode zespotowa za cykl trzech publika-
cji w zakresie biologii molekularnej i diagnozowania
predyspozycji raka piersi, jajnika i czerniaka otrzy-
mali: prof. dr hab. Tadeusz Debniak, dr hab. Anna
Jakubowska, prof. dr hab. Jacek Gronwald, prof. dr
hab. Cezary Cybulski, dr hab. Bohdan Goérski,
prof. dr hab. Jan Lubinski, mgr Katarzyna Jaworska-
-Bieniek, mgr inz. Katarzyna Durda, mgr inz. Grze-
gorz Sukiennicki, lek. Krzysztof Medrek.
DB
Zdjecia z inauguracji
Ilona Samborska, Juliusz Samborski

NOMINACJA PROFESORSKA
PROF. DR HAB. N. MED.
MARIOLA MARCHLEWICZ

ZAKLAD DERMATOLOGII ESTETYCZNE)
KATEDRY 1 KLINIKI CHOROB SKORNYCH | WENERYCZNYCH
12 czerwea 2012 r.

Mariola Marchlewicz urodzila sie w 1960 r.
w Szczecinie. W 1985 r. z wyr6znieniem ukonczyla
studia na Wydziale Lekarskim w Pomorskiej Akade-
mii Medycznej w Szczecinie. Po studiach rozpoczeta
prace w Katedrze i Zakladzie Histologii i Embriologii
PAM. Pierwszy stopien specjalizacji z dermatologii
i wenerologii uzyskata w 1990 r. W 1993 r. obronita
prace doktorska ,Efektywnos¢ barier krew-jadro
i krew-najadrze dla olowiu” z wyrdznieniem cum
laude. Drugi stopien specjalizacji z dermatologii
i wenerologii otrzymata z wyroznieniem w 1995 r.

W 2005 r. uzyskata stopienn naukowy doktora habili-
towanego nauk medycznych na podstawie rozprawy
»,Protekcyjna funkcja najadrza wobec plemnikow”.

Dziatalnos¢ dydaktyczna rozpoczeta od pierw-
szego roku pracy w Katedrze i Zaktadzie Histo-
logii i Embriologii. Po powotaniu na stanowisko
adiunkta do 1998 r. uczestniczyta w przeprowadza-
niu egzaminu konczacego kurs histologii, embrio-
logii i cytofizjologii. W latach 2005-2011 petlnita
funkcje adiunkta dydaktycznego. Aktualnie pro-
wadzi ¢wiczenia i seminaria z histologii, cytofizjo-
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logii i embriologii oraz wybrane
wyktady z histologii i embrio-
logii dla studentow I i II roku
kierunku lekarskiego i lekarsko-
-dentystycznego programu pol-
sko- i anglojezycznego oraz zaje-
cia z dermatologii dla studentéw
kierunku lekarskiego, lekarsko-
-dentystycznego i kosmetologii,
a takze z kosmetologii dla stu-
dentow kierunku kosmetologia.
Bierze rowniez udzial w przygoto-
waniu testowych pytan na kolo-
kwia oraz egzaminy koncowe.
W latach 1989-1990, 1992-1994
i 2002-2003 w ankietach dydaktycznych przepro-
wadzanych wsréd studentow uzyskiwata ocene
wyrozniajaca. Rowniez obecnie plasuje sie¢ w czo-
lowce list rankingowych.

Od roku 2005 jest cztonkiem jury podczas
corocznych sesji Studenckiego Towarzystwa Nauko-
wego PUM. W latach 1992-1994 uczestniczyla
jako wykladowca w kursach doksztalcajacych dla
dermatologoéw. Od roku 1998 do 2003 prowadzita
wyktady i éwiczenia z biologii komoérki ze studentami
IT roku Wydziatu Biotechnologii Akademii Rolniczej
w Szczecinie — uzyskujac pozytywna opinie wladz
tego Wydziatu. Kilkakrotnie wyglaszata wyktady dla
lekarzy dermatologéw oraz lekarzy medycyny rodzin-
nej w ramach ksztalcenia ustawicznego oraz na kon-
ferencjach naukowo-szkoleniowych organizowanych
w ramach ksztalcenia ustawicznego przez Zachod-
niopomorska Okregowa Izbe Aptekarska w Szczeci-
nie. W roku 2011 brata czynny udziat w prowadzeniu
wyktadow dla uczniow V Liceum Ogolnoksztalcacego
w Szczecinie, w ramach patronatu Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego. W latach 2005-2010
petnita funkcje opiekuna studentéw I roku kierunku
lekarsko-dentystycznego
Wydziatu Lekarsko-Sto-
matologicznego PUM.

Profesor Mariola Mar-
chlewicz jest promotorem
dwoch
przewodow doktorskich
i jednego rozpoczetego

zakonczonych

oraz recenzentem kilku
rozpraw doktorskich.
Uczestniczyla w pra-
cach komisji Rady
Wydziatu Lekarskiego

Zrodto: www.prezydent.pl, zdjecie Lukasz Kaminski

PUM dotyczacej oceny dorobku
naukowego i wszczecia przewodu
habilitacyjnego.
byla cztonkiem komisji egzami-

Wielokrotnie

nacyjnych w przewodach dok-
torskich na Wydziale Lekarskim,
Lekarsko-Stomatologicznym,
Nauk o Zdrowiu, a w kilku z nich
petnila role egzaminatora. Byta
recenzentem artykutow w cza-
sopismach: ,Tissue and Cells”,
»Reproductive Biology”, ,Veteri-
nary Science”, ,Annales Acade-
miae Medicae Stetinensis”.

Profesor Mariola Marchlewicz
jest laureatka indywidualnej nagrody dydaktyczne;j
rektora PAM oraz zespotowej nagrody dydaktycznej
za wspolautorstwo rozdzialu ,Najadrze” w podrecz-
niku ,Biologia rozrodu zwierzat. Biologiczne uwa-
runkowania wartosci rozrodowej samca”, otrzymata
takze medal Komisji Edukacji Narodowej za szcze-
golne zastugi dla oswiaty i wychowania. Wielokrotnie
wyrozniana byta nagrodami naukowymi rektora
PUM oraz zespolowa nagroda naukowa Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej za cykl publikacji doty-
czacych lokalizacji oraz drég przemieszczania otowiu
w uktadzie plciowym samcow.

Gloéwne zainteresowania naukowo-badawcze
prof. Marchlewicz zwigzane sa z badaniami nad
morfologia, fizjologia i patologia narzadow meskiego
uktadu plciowego, a takze badaniami wplywu réz-
nych czynnikéw na morfologie i funkcje skory.

W latach 1995-1996 uczestniczyla jako glowny
wykonawca grantu KBN na temat ,Wplyw zwiaz-
koéw otowiu na jadro, najadrze, plemniki”. W latach
1997-1999 prowadzita tez badania wlasne na temat
morfologii i funkcji makrofagow tkanki Sréodmiaz-
szowej jadra oraz makrofagéw najadrzowych.
W roku 2000 rozpoczeta
prace w ramach badan
wlasnych na temat pro-
tekcyjnej funkcji naja-
drza wobec plemnikéw,
ktore kontynuowala do
roku 2002. W latach
2003-2005 uczestniczyta
jako gtowny wykonawca
w badaniach na temat
regulacji hormonalnej
w najadrzu w ramach
projektu  badawczego
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zamawianego pod tytulem ,Biotechnologiczne i fizjo-
logiczne metody doskonalenia proceséow rozrodu
zwierzat w warunkach prawidlowego i zakloconego
Srodowiska”. Od roku 2005 do chwili obecnej pro-
wadzi badania doswiadczalne w ramach badan
statutowych zwiazanych z reaktywnymi formami
tlenu w najadrzu, wplywem przewleklej intoksykacji
olowiem na aktywnos$¢ enzymoéw antyoksydacyj-
nych w komérkach nablonkowych najadrza szczu-
row, morfologii i funkcji tkanek meskiego ukladu
plciowego w przypadku zaburzonej réwnowagi
hormonalnej lub dzialania niekorzystnych czyn-
nikow srodowiska (np. otowiu). Dorobek naukowy
prof. Marioli Marchlewicz obejmuje okoto 60 publi-
kacji naukowych o wartosci IF ponad 46 i ponad
70 komunikatow zjazdowych.

Od 1995 r. wielokrotnie byta czlonkiem komi-
sji rekrutacyjnych — wydzialowych i uczelniane;j.
Od roku 2006 do chwili obecnej (dwie kadencje)
peini funkcje przewodniczacej Uczelnianej Komisji
Rekrutacyjne;j.

W 1989 roku byta czlonkiem Komitetu Orga-
nizacyjnego XXII Sympozjum Polskiego Towarzy-
stwa Histochemikow i Cytochemikoéw w Szczecinie,
w 1998 roku czlonkiem Komitetu Organizacyjnego
Konferencji ,Czynniki wzrostowe i cytokiny w pro-
liferacji i roznicowaniu komoérek” — organizowanej
przez Komisje Hodowli, Proliferacji i R6znicowania
Komorek i Tkanek Komitetu Patologii Komoérkowe;j
i Molekularnej PAN w Szczecinie, a w roku 2002

czlonkiem Komitetu Organizacyjnego XXXVIII
Sympozjum Polskiego Towarzystwa Histochemi-
kow i Cytochemikow oraz III Krajowego Zjazdu
Towarzystwa Biologii Rozrodu w Miedzyzdrojach.
Brata udzial w ponad 60 konferencjach naukowych,
sympozjach naukowo-szkoleniowych oraz kursach
z zakresu dermatologii, alergologii, andrologii oraz
dermatologii estetyczne;j.

Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Histoche-
mikéw i Cytochemikéw (PTHIC); od 2008 r. do chwili
obecnej — przewodniczaca Oddziatu Szczecinskiego
oraz cztonkiem Zarzadu Gtéwnego PTHiC. Jest tez
cztonkiem Towarzystwa Biologii Rozrodu, Polskiego
Towarzystwa Andrologicznego, Polskiego Towarzy-
stwa Dermatologicznego, Stowarzyszenia Lekarzy
Dermatologow Estetycznych, Europejskiego Stowa-
rzyszenia Dermatologii Estetycznej i Kosmetycznej
(ESCAD), Polskiej Akademii Nauk (Komisja Androlo-
gii Komitetu Biologii Rozrodu Zwierzat Uzytkowych).

Od 2011 r. jest zastepca kierownika Kliniki
Choréb Skérnych i Wenerycznych PUM, nadzo-
rujac odbywanie stazy przez specjalizujacych sie
lekarzy dermatologéow, stomatologow i lekarzy
medycyny rodzinnej, a od 2012 r. — kierowni-
kiem Zakladu Dermatologii Estetycznej Katedry
i Kliniki Chorob Skérnych i Wenerycznych PUM.
Prywatnie interesuje si¢ historia, sztuka, lubi goto-
wac; mama Ewy — absolwentki Pomorskiego Uni-

wersytetu Medycznego. (red)
red.

NOMINACJA PROFESORSKA
PROF. DR HAB, N. MED.
JAROStAW KAZMIERCZAK

KLINIKA KARDIOLOGII
7 sierpnia 2012 R.

Jarostaw Kazmierczak urodzil sie w 1962 r.
w Bialogardzie. W liceum byt laureatem Konkursu
Chemicznego Szkot Srednich Polski Péinocnej
(1979 r.) i Ogélnopolskiej Olimpiady Wiedzy Tech-
nicznej (1980 r.), uzyskujac prawo wstepu bez egza-
minéw na kierunki Sciste uniwersytetéw i uczelni
technicznych. W 1980 r. podjat studia na Wydziale

Lekarskim Pomorskiej Akademii Medycznej w Szcze-
cinie. W czasie studiéw pracowal w kotach Stu-
denckiego Towarzystwa Naukowego w Zakladzie
Histologii i Zakladzie Patomorfologii, a takze Klinice
Kardiologii. W roku 1985 uzyskat druga nagrode
na sesji Studenckich Ko6t Naukowych za prace
z zakresu patologii watroby. W trakcie studiow

Biuletyn Informacyjny nr 3(77) 2012



odbyt trzy zagraniczne praktyki
wakacyjne: w Zaktadzie Patologii
i Klinice Chorob Wewnetrznych
Uniwersytetu Potudniowego Man-
chesteru, Klinice Nefrologii Uni-
wersytetu w Kilonii oraz Klinice
Gastroenterologii Uniwersytetu
w Wirzburgu.

Dyplom
w 1986 r. Prace zawodowsa jako

lekarza uzyskat
lekarz stazysta rozpoczal w Kli-
nice Kardiologii PAM w Szczeci-
nie. Tam przeszed! kolejne szcze-
ble kariery zawodowej i naukowej
od asystenta w 1987 r. do pro-
fesora nadzwyczajnego PUM w 2010 r. W latach
1994-2000 byt ordynatorem Oddziatu Intensywnej
Opieki Kardiologicznej w Klinice Kardiologii PAM.
0Od 1990 r. kieruje Pracownig Elektrofizjologii Kli-
nicznej. Specjalizacje z choréb wewnetrznych zdobyt
w 1992 r., z kardiologii — w roku 1995.

Jarostaw Kazmierczak odbyt staze naukowo-
-szkoleniowe we wiodacych placéowkach elektrofi-
zjologicznych w kraju. Szkolit sie takze w osrodkach
zagranicznych: w 1989 r. i 1990 r. w Karolinska
Institutet w Sztokholmie w zakresie elektrofizjo-
logii klinicznej; w 1995 r. uzyskatl trzymiesieczne
stypendium Ministerstwa Zdrowia, a w 1997 r. —
dziewieciomiesieczne stypendium Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicznego na szkolenie i prace
naukowa na Uniwersytecie w Gandawie (Belgia).
Tam zdoby!l pierwsze doswiadczenia w zakresie
ablacji RF podloza arytmii oraz wszczepialnych
kardiowerterow-defibrylatorow serca. Zabiegi te roz-
powszechnil na terenie Pomorza Zachodniego.

W roku 1991 uzyskat stopien doktora nauk me-
dycznych na podstawie rozprawy ,Wtasciwosci elek-
trofizjologiczne serca ze szczegdlnym uwzglednie-
niem funkcji wezla za-
tokowego u pacjentéw
z zaburzeniami przewo-
dzenia przedsionkowo-
-komorowego i srodko-
morowego”, aw 2003 r.
doktora
nego, bronigc rozpra-

habilitowa-

we ,,Czynniki progno-
styczne nawrotu aryt-
mii komorowych i roko-
wania odlegtego u cho-
rych z napadami czesto-

Zrédto: www.prezydent.pl, zdjecie Wojciech Grzedzinski

Nominacje profesorskie

skurczu komorowego lub migo-
tania komor. Rola implantowa-
nego kardiowertera-defibrylatora
serca i farmakoterapii”.

Od 1998 r. dr Kazmierczak
sukcesywnie rozwijat dziatalnosc
Pracowni Elektrofizjologii Klinicz-
nej w zakresie inwazyjnej dia-
gnostyki i leczenia tachyarytmii
(ablacje, ICD). W 1998 r. wykonal
pierwsze w Polsce wszczepienie
dwujamowego kardiowertera-
-defibrylatora serca.

W roku 2003 wprowadzit i roz-
powszechnit w regionie zachod-
niopomorskim leczenie niewydolnosci serca stymu-
lacja resynchronizujaca. Od 2004 r. rozwija nowe
techniki ablacji zaburzen rytmu serca metodami
elektroanatomicznymi. W 2009 r. dr hab. Jarostaw
Kazmierczak jako drugi w Polsce wprowadzil metode
krioablacji balonowej w leczeniu napadowego migo-
tania przedsionkéw. Obecnie posiada najwieksze
doswiadczenie w tym zakresie w Polsce. Prowadzi
szkolenia w innych osrodkach elektrofizjologicznych.

Zainteresowania naukowe prof. Jarostawa Kaz-
mierczaka skupiaja sie na zagadnieniach zwigza-
nych z elektroterapia (elektrofizjologia kliniczna,
zabiegowe leczenie arytmii — ablacje, leczenie za
pomoca wszczepialnych urzadzen — stymulatorow,
kardiowerterow-defibrylatorow serca i stymulatoréw
resynchronizujacych), farmakologicznym leczeniem
zaburzen rytmu serca, stratyfikacja ryzyka naglego
zgonu sercowego, diagnostyka omdlen (zespot wazo-
wagalny, zesp6t nadwrazliwej zatoki szyjnej).

Dorobek naukowy prof. Jaroslawa Kazmierczaka
obejmuje 80 prac opublikowanych w pismach recenzo-
wanych oraz 25 abstraktéw przedstawianych na kon-
gresach zagranicznych (miedzynarodowych) i 115
abstraktow przedsta-
wianych na zjazdowych
krajowych. Oprocz pracy
dydaktycznej ze stu-
dentami prof. Jarostaw
Kazmierczak zajmuje sie
takze ksztalceniem pody-
plomowym. Pod jego kie-
runkiem dziewieciu leka-
rzy uzyskato specjalizacje
z choréb wewnetrznych
i czterech z kardiologii.
Prowadzi indywidualne
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szkolenia z zakresu elektrokardiografii i elektro-
fizjologii klinicznej dla lekarzy z regionu i spoza
niego, w tym w ramach specjalizacji z kardiologii.

Od 1989 r. jest cztonkiem Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego, a od 1995 r. Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicznego. W Oddziale Szcze-
cinskim petlnit funkcje sekretarza, a potem prze-
wodniczacego.

Profesor Kazmierczak jest aktywnym czlonkiem
Sekcji Rytmu Serca PTK. Byt czlonkiem zarzadu
Sekcji w latach 2007-2009 i przewodniczacym-
-elektem w kadencji 2011-2013. Z wyboru Zarzadu
Glownego PTK jest cztonkiem Wykonawczego Komi-
tetu Naukowego Kongresow PTK.

W 2008 r. otrzymat z rak prezydenta European
Society of Cardiology prestizowy tytul — Fellow of
European Society of Cardiology (FESC).

Od 1997 r. jest czlonkiem Kolegium Redakcyjnego
»Cardiology Journal”, oficjalnego organu kilku sekcji
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. Od 2009 r.
jest konsultantem wojewodzkim w dziedzinie kar-
diologii dla wojewo6dztwa zachodniopomorskiego.

Profesor Kazmierczak ma zone i troje dzieci. Poza
praca zawodowa i naukowa pasjonuje si¢ literatura,
naukami $cistymi w ujeciu popularnym, turystyka
wysokogorska. Aktywnie uprawia biegi dlugodystan-
sowe. Za jeden z wiekszych zyciowych sukcesow
uwaza zdobycie Korony Maratonéw Polskich.

(red.)

pR HAB. TOMASZ BYRSKI
LAUREATEM NAGRODY
PREZESA RADY MINISTROW

W 2012 r. za wysoko ocenione osiagniecia bedace podstawa nadania stopnia naukowego

doktora habilitowanego wyrozniony zostat dr hab. Tomasz Byrski z Samodzielnej Pracowni

Onkologii Klinicznej. Rozmowe z nagrodzonym przeprowadzila red. Kinga Brandys.

Kinga Brandys: Otrzymal Pan nagrode Prezesa
Rady Ministrow za rozprawe habilitacyjna,
nadzwyczaj prestizowa w karierze kazdego
naukowca. Duza satysfakcja?

Doc. Tomasz Byrski: Traktuje te nagrode niezwykle
powaznie, jest to w mojej karierze naukowej najwiek-
sze osiagniecie, poza oczywiscie opublikowanymi
pracami w prestizowych czasopismach medycznych
dotyczacych tematyki, ktorg sie od lat zajmuje —

badaniem wplywu chemioterapii na wyniki lecze-
nia pacjentek ze zdiagnozowanym rakiem piersi.
Ta nagroda jest zwienczeniem wieloletnich badan
oraz zdobytych doswiadczen. Jest podsumowa-
niem publikacji, ktére ukazaly sie¢ w renomowa-
nym Swiatowym piSmiennictwie. W tej habilitacji
po raz pierwszy wykazalem skutecznosc¢ leczenia
cisplatyna — lekiem cytotoksycznym stosowanym
w chemioterapii — u pacjentek z rakiem piersi, beda-
cych nosicielkami mutacji genu BRCAL.

Ale przeciez cisplatyne lekarze znaja od dawna?
— Tak, to lek znany od lat szesédziesiatych. Wyko-
rzystywana jest w leczeniu wielu nowotworéw m.in.
raka: pluca, jajnika, jadra, pecherza moczowego
iinnych. Jest lekiem zarejestrowanym takze w tera-
pii raka piersi, ale nigdy nie byla powszechnie
stosowana w tym wskazaniu, poniewaz jest wiele
innych preparatéow skuteczniejszych w leczeniu tej
choroby. Dzi§ mozemy przypuszczac, ze ponad 40
lat temu najwieksza skutecznosc leczenia cisplatyna
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uzyskiwano u chorych z mutacja w genie BRCA1.
Oczywiscie, nikt woéwczas tego nie wiedziat.

Pracuje Pan w zespole prof. Jana Lubinskiego.
Duzo pracy, ale, jak méwia, sukces murowany.
— Wspolczesna nauka to nie sag juz przypadkowe
odkrycia. Dzisiaj, aby wykazac¢ wysoka wartosc
merytorycznag badanej metody, a nastepnie podjac
probe jej wdrozenia, konieczne jest zaangazowa-
nie calego zespotu ludzi. Liczy sie praca zespotowa
w danej jednostce, na danej uczelni, ale réwniez
we wspolpracy z miedzynarodowymi konsorcjami.
Nie wyobrazam sobie juz dzisiaj wielkich odkry¢
bez szerokiej wspoélpracy duzej grupy osoéb. I jest
to sprzezenie zwrotne, odnosimy sukcesy dzieki
zespolowi — zespot pracuje i odnosi sukces.

A to mnie Pan zaskoczyl. Mam wrazenie, Ze nadal
pewne odkrycia dokonywane sa przez przypadek.
— Oczywiscie, jak w kazdej dziedzinie podobnie
i w nauce osiggniecie sukcesu to przede wszystkim
talent i ciezka praca, ale takze szczescie. A podobno
szczescie sprzyja najlepszym... Zatem jezeli posta-
wimy na rozwoj intelektualny i szeroko rozumiang
wspolprace, a do tego bedziemy miec odrobine szcze-
Scia, to moze zaowocowac to duzym sukcesem.

Jest Pan onkologiem; skonczyl sie pazdziernik —
miesiac walki z nowotworami piersi. Kobiety
w Polsce nadal nie korzystaja z badan profilaktycz-
nych, nie stosuja samobadania piersi. Ciagle za
duzo ich choruje na ten typ nowotworu i umiera.
— To prawda. Rak piersi jest jednag z gtownych przy-
czyn zgonow w polskiej populacji (corocznie w Polsce
choruje na raka piersi 14 500 kobiet), oczywiscie,
poza rakiem ptuca. Badania profilaktyczne w onko-
logii wykonuje sie, aby zmniejsza¢ zapadalnosc
i umieralno$¢ na choroby nowotworowe. W Pol-
sce badania przesiewowe w onkologii prowadzone
sa na duzg skale. Naleza do nich: mammografia
(od 50. roku zycia), cytologia w kierunku raka
szyjki macicy (od 25. roku zycia) i kolonoskopia
(od 50. roku zycia). Jednak aby skutecznie pro-
wadzi¢ badania przesiewowe, to przede wszystkim
musi by¢ swiadomos¢ spoteczna.

W Polsce nie przyjat sie zwyczaj poddawania sie
badaniom profilaktycznym przez osoby, u ktérych
nie wystepuja jeszcze zadne niepokojace objawy cho-
roby nowotworowej. Tymczasem zdaniem nas, onko-
logéw, ma to pierwszorzedne znaczenie, jesli chodzi
o wyniki leczenia, a tym samym obnizenie umie-

ralnosci. Rola lekarzy jest wspoétdzialanie w pod-
noszeniu swiadomosci zdrowotnej spoteczenistwa.

Ale ta Swiadomos¢ spoleczna nie jest juz chyba
taka zla?

— Zgadzam sie. Ale oczekujemy wickszej, wtedy
szansa na wczesne wykrycie i wyleczalnos¢ bedzie
znacznie wieksza. O te swiadomos$¢ nalezy caly czas
dbag, np. organizujac réznego rodzaju akcje uswia-
damiajace, dyskusje w gronie ekspertow, wyktady
dla pacjentéw. Oczywiscie, musza by¢ na to zapew-
nione odpowiednie §rodki. Taka role pelni miedzy
innymi Onkologiczna Poradnia Genetyczna w SPSK-
-2, ktora stuzy nie tylko pacjentom, ale i osobom
zdrowym — w kazdym wieku.

Cytologie kobiety powinny zrobi¢ co roku, a wiec
musza za nia zaplacié, bo darmowe badania sa
raz na trzy lata w grupie wiekowej 25-59 lat.
W Skandynawii uporano si¢ z tym problemem
stosunkowo szybko. DziS rak szyjki macicy tam
nie wystepuje.

— W Polsce rzeczywiscie mamy problem. Aktualnie
umieralno$¢ w naszym kraju nalezy do najwyzszych
w Europie, natomiast w Finlandii — do najnizszych,
a to dzieki wprowadzeniu badan przesiewowych,
umozliwiajgcych obnizenie umieralnosci na raka
szyjki macicy az o 80 proc. To jest paradoks -z jed-
nej strony mamy refundowane badania przesiewowe,
a z drugiej strony niczym nieuzasadnionag slaba zgla-
szalnosc¢. Na szczescie nie dotyczy to mtodego poko-
lenia coraz bardziej Swiadomych zdrowotnie kobiet.

Jest Pan nauczycielem akademickim, w tym
prowadzi Pan zajecia ze studentami angloje-
zycznymi. Jest Pan naukowcem i lekarzem.
Co sprawia Panu najwieksza rados§¢?

— Najwieksza rados¢ — jak mysle kazdemu prakty-
kujacemu lekarzowi — sprawiajg sukcesy terapeu-
tyczne. W moim przypadku to pacjentki i pacjenci
poddawani leczeniu chemioterapeutycznemu. Jak
powszechnie wiadomo, w wielu przypadkach jest
to terapia majgca na celu poprawe jakosci zycia
i wydluzenia przezycia chorych, ale zdarzaja sie
przypadki calkowitego wyleczenia i w takich sytu-
acjach odczuwam najwieksza satysfakcje.

Nad czym Pan teraz pracuje?

— Konsekwentnie realizuje program leczenia
przedoperacyjnego cisplatyna pacjentek z BRCA1-
-zaleznym rakiem piersi. W ostatniej publikacji
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(wchodzacej w sklad habili-
tacji) ta grupa pacjentek byta
jeszcze niewielka; dzis liczy
sobie ponad 100 chorych.
Czego oczekujemy? Szukamy
odpowiedzi na pytanie — jak
cisplatyna w leczeniu przed-
operacyjnym u pacjentek,
u ktorych uzyskujemy cat-
kowita remisje patologiczna,
wplywa na ich odlegle przezy-
cie? Kontynuujemy to badanie
i mam nadzieje, ze za kilka
lat poznamy te wyniki. Proble-
mem do rozwiazania pozostaje odpowiedz na pyta-
nie, jakie czynniki determinuja fakt nieuzyskiwa-
nia catkowitych remisji patologicznych u pacjentek
z BRCA1-zaleznym rakiem piersi, u ktérych zasto-
sowano cisplatyne.

Wspblczesna onkologia postuguje sie parametrem
przezycia ogolnego chorych jako wskaznikiem sku-
tecznosci leczenia. Wierze, ze w przypadku cisplatyny
w rakach BRCA1-zaleznych uda sie nam to wykazac.

Na koniec naszej rozmowy prosze Pana - lekarza
onkologa — o dobre rady.

— To proste — lepiej zapobiegac niz leczyc. A takie
podstawowe, znane rady, ale nie do konca przez

wszystkich przestrzegane,
to: unikaj palenia, a jezeli
juz palisz — to zaprzestan,
wystrzegaj sie otylosci, badz
aktywny fizycznie, jedz wiecej
warzyw i owocOw, ogranicz
spozycie wysokoprocentowego
alkoholu, unikaj nadmiernej
ekspozycji na promieniowa-
nie sloneczne oraz korzystaj
z badan profilaktycznych.
Badania profilaktyczne nalezy
wykonywac i prosze nie bac
sie lekarzy onkologéw. Nasza
rola jest nie tylko leczenie, ale takze zapobieganie.
Warto wspomniec¢ o badaniach genetycznych — to nie
tylko test BRCA1, ale takze badania innych znanych
genow predyspozycji do choréb nowotworowych.
Obecnie coraz wieksza role przypisuje sie chemo-
prewencji (np. selenem).

W przypadku pojawienia sie jakichkolwiek pytan
lub watpliwosci zapraszam do Onkologicznej Poradni
Genetycznej SPSK-2. Oczywiscie, ze skierowaniem
od lekarza POZ.

Dziekuje za rozmowe.

Zdjecia Robert Stachnik

WYBITNI SPECJALISCI
Z WYKELADAMI NA PUM

-
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Prof.

BOGDAN
CZERNIAK

Dnia 2 pazdziernika 2012 r. na posiedzeniu
naukowym zorganizowanym wspolnie przez Szcze-

Zdjecie _Mieczyslaw Chrusciel

cinskie Oddziaty Polskiego Towarzystwa Patologow
i Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, w Duzej

Sali Wyktadowej PUM przy ul. Unii Lubelskiej 1,
prof. dr hab. Bogdan Czerniak wygtosit wyktad
pt. ,The landscape of bladder cancer”. Bardzo
ciekawy i interesujaco przedstawiony, stanowit
swego rodzaju podsumowanie kilkunastoletnich
badan naukowych prowadzonych przez zespot
pod kierunkiem prof. Czerniaka nad karcynoge-
neza raka pecherza moczowego. Badania te m.in.
doprowadzily do odkrycia nieznanych dotychczas
tzw. genéw harcowniczych (ang. forerunnergenes),
czyli genow, ktore sa zlokalizowane w poblizu gtow-
nych genéw supresorowych, a utrata ich funkcji
odgrywa kluczowg role w procesie transformacji
nowotworowej komoérek nabtonka pecherza moczo-
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wego na wstepnym etapie neoplazji Srodnablonko-
wej, kiedy jeszcze nie stwierdza sie zadnych zmian
w mikroskopie swietlnym. Badania te wykonano,
stosujac unikatowy system histologicznego i mole-
kularnego mapowania (ang. mapping) catego peche-
rza moczowego. Wyniki tych badan opublikowane
zostaly m.in. w tak prestizowych czasopismach, jak
,Proceedings of the National Academy of Sciences”
i ,Laboratory Investigation”.

Profesor Bogdan Czerniak jest profesorem
patologii i kierownikiem Zaktadu Patologii w MD
Anderson Cancer Center, Huston, Texas. Absolwent
Pomorskiej Akademii Medycznej, rozpoczal swoja
kariere naukowa w Studenckim Kole Naukowym
przy Zakladzie Patomorfologii Nowotworow PAM,
w ktorym to zakladzie uzyskal nastepnie stopien
doktora nauk medycznych i doktora habilitowanego
pod kierunkiem prof. Stanistawa Woyke. Nalezy
do Scislej swiatowej czolowki najwybitniejszych
patologow w zakresie patologii nowotworow uktadu
moczowo-plciowego oraz nowotworéw kosci, stawow
i tkanek miekkich. Jest wspotautorem (z dr. H. Dorf-
manem) znakomitej monografii na temat nowotwo-
row uktadu kostnego pt. ,Bone tumors”. Profesor
Czerniak jest laureatem wielu nagrod naukowych,
w tym prestizowej Nathan Kaufman Award of the
United States and Canadian Academy of Pathology.

prof. dr hab. Wenancjusz Domagata
Zaktad Patomorfologii

PS Gdy zapytalem prof. Czerniaka, skad przyszedt mu
do gltowy pomyst, aby te nowq klase genéw nazwaé
w jezyku polskim genami harcowniczymi, odpart: — Oczy-
wiscie z Henryka Sienkiewicza!

1 Prof.

WOJCIECH
GORCZYCA

Dnia 27 wrzesnia 2012 r. gosciem Zaktadu Pato-
morfologii PUM byt wybitny hematopatolog, ekspert

w dziedzinie cytometrii przeplywowej, prof. Wojciech
Gorczyca z CSI Laboratories, Alpharetta, GA w Sta-
nach Zjednoczonych, ktéry wyglosit wyklad pt. ,Flow
cytometry. Differential diagnosis of difficult cases
with high clinical impact on therapeutic decisions”

na wspolnym posiedzeniu Oddziatow Szczecinskich
Polskiego Towarzystwa Patologéw i Polskiego Towa-
rzystwa Hematologow i Transfuzjologow.

Profesor Wojciech Gorczyca jest absolwentem
Wydziatu Lekarskiego PAM w Szczecinie. Pracujac
w Zakladzie Patomorfologii PAM, uzyskatl stopnie
doktora nauk medycznych i doktora habilitowa-
nego oraz odbyt staze naukowe w Radium Hospital
w Oslo i w New York Medical College w Valhalla, New
York. Jest autorem ponad 140 publikacji nauko-
wych (jedna z nich pt. ,Cytometry in cell necro-
biology: Analysis of apoptosis and accidental cell
death »Necrosis«” cytowana ponad 1000-krotnie),
sze$ciu podrecznikéw, m.in. ,Flow cytometry in neo-
plastic hematology: Morphologic-immunophenotypic
correlation”, ,Atlas of differential diagnosis in neo-

plastic hematopathology”, i licznych rozdzialow
w podrecznikach cytometrii przeptywowej i hema-
topatologii.

Podpisanie umowy dwustronnej dotyczacej
wymiany nauczycieli akademickich w ramach pro-
gramu LLP Erasmus pomiedzy PUM a Linkodping
University w Szwecji zaowocowato przyjazdem
do PUM prof. Marka Losa z Department of Clinical
and Experimental Medicine tegoz uniwersytetu.
Dnia 25 pazdziernika 2012 r. prof. Los wyglosit
wyktad pt. ,Stemness & cancer stem cells — apop-
tin’s selective targeting of cancer cells” dla studen-
tow IV roku Programu Anglojezycznego Wydziatu
Lekarskiego i tego samego dnia drugi wyktad pt.
,Carcinogenesis & stemness — aims at targetting
cancer stem cells — salinomycinas an example”
na wspolnym posiedzeniu Oddzialow Szczecinskich
Polskiego Towarzystwa Patologow i Polskiego Towa-
rzystwa Hematologoéw i Transfuzjologow.

Profesor Marek Los studiowal na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krako-
wie. Stopienn doktora nauk medycznych uzyskat
na Uniwersytecie w Heidelbergu, a stopien doktora

Biuletyn Informacyjny — nr 3(77) 2012

15



16

habilitowanego w dziedzinie medycyny molekular-
nej na Uniwersytecie w Mlinster. Obecnie pracuje
na stanowisku profesora na Wydziale Lekarskim
Link6ping University w Szwecji. Jest autorem ponad
100 publikacji naukowych (w sumie cytowanych
ponad 5700 razy), wielu podrecznikow, cztonkiem
rad redakcyjnych licznych czasopism naukowych,
m.in. ,European Journal of Pharmacology”, ,Cancer
Biology & Therapy”, ,BMC Cancer”, wykonawca
wielu miedzynarodowych grantow i autorem licz-
nych patentow.

Zainteresowania naukowe prof. Losa zognisko-
wane sg na onkologii, terapii celowanej nowotworow
i medycynie regeneracyjnej w aspekcie immunolo-
gii nowotworow, mechanizméw regulacji apoptozy
i komoérek macierzystych, zwlaszcza iPS-cells.

Nastepne wyklady poswiecone zagadnieniom apop-
tozy prof. Los wyglosi w Szczecinie w lutym 2013 r.,
na ktére serdecznie zapraszamy wszystkich zaintere-
sowanych, tak pracownikow, jak i studentow PUM.

prof. dr hab. Elzbieta Urasiriska
Zaktad Patomorfologii

X1l ZACHODNIOPOMORSKI FESTIWAL NAUKI NA PUM
O NAUCE POPULARNIE | PRAKTYCZNIE

Problemy wspolczesnej transplantologii i otola-
ryngologii oraz zasady prawidlowego zywienia mto-
dziezy byly gtéwnymi tematami tej czesci tegorocz-
nego Festiwalu Nauki, ktérej celem byta popularyza-
cja dziatalno$ci leczniczej oraz osiagnie¢ naukowych
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie. W ramach dwunastej edycji regionalnego
Swieta nauk technicznych, morskich, medycznych,
przyrodniczych, spotecznych i humanistycznych,
odbyly sie dziesiatki wykladéw, dyskusji panelo-
wych i spotkan warsztatowych. Wsrod nich duzym
zainteresowaniem adresatow — mtodziezy szkolnej
i akademickiej — cieszyly sie koordynowane przez
PUM spotkania, w ktérych udzial wzieli: prof. Marta
Wawrzynowicz-Syczewska, prof. US Krzysztof Dzie-
wanowski, dr hab. Ewa Jaworowska, dr Rafatl Becht,
dr Krzysztof Pabisiak oraz pracownicy Zaktadu Bio-
chemii i Zywienia Czlowieka PUM.

Zorganizowana przez Pomorski Uniwersytet
Medyczny w Szczecinie dyskusja panelowa ,Prze-
szczep a zycie” zainaugurowala spotkania festi-
walowe. Wprowadzenie do dyskus;ji, ktéra toczyta
sie 24 wrzesnia w auli Wydzialu Matematyczno-
-Fizycznego Uniwersytetu Szczecinskiego, zapro-
ponowal prof. US Krzysztof Dziewanowski. W pre-
zentacji ,Problemy transplantacji nerek wczoraj,
dzis i jutro” przedstawil zgromadzonym stucha-
czom zarys historii transplantologii, poczawszy
od prob przeszczepiania narzadow u zwierzat,
poprzez pierwszy udany przeszczep nerki wyko-
nany w 1953 r.w Bostonie przez dr. Josepha Mur-
ray’a i Johna Merilla, az po oméwienie problemow
leczniczych zwigzanych z odrzucaniem przeszczepu.

Na zakonczenie prelegent sformutowat kilka prze-
myslen na temat mozliwych kierunkéw rozwoju
transplantologii, wskazujac na potrzebe badan nad
doskonaleniem dotychczasowej terapii, wszczepia-
niem sztucznych narzadow zastepujacych narzady
chore, hodowlami tkankowymi na bazie komoérek
macierzystych czy nad ksenotransplantacjami.

O zagadnieniach zwigzanych z przeszczepami
watroby mowita prof. Marta Wawrzynowicz-
-Syczewska. W przystepny sposéb zapoznata mto-
dziez z problematyka, w ktorej za najwazniejsze
watki przyjeta: okreslenie kryteriow, jakie musza
spetnic¢ biorca i dawca narzadu, czynniki progno-
styczne, wskazania i przeciwwskazania do prze-
szczepu oraz powiklania po transplantacji. Pre-
lekcja okazala sie szczegélnie interesujaca w cze-
Sci opisujacej przypadki przeszczepiania watroby
ze wskazan naglych, czesto etiologii polekowej (np.
paracetamol), toksycznej (np. zatrucie muchomorem
sromotnikowym), w przebiegu wirusowych zapa-
len watroby, ale w 5-30% o nieznanej przyczynie.
Profesor Wawrzynowicz-Syczewska przypomniata,
ze krytyczny jest czas zgloszenia chorego do osrodka
transplantacyjnego, przy czym potwierdzenie przy-
czyny uszkodzenia nie jest konieczne, a rokowanie
po przeszczepieniu jest bardzo dobre.

Prezentacje problematyki transplantologicznej
uzupelnito wystapienie, w ktorym dr Rafal Becht
opisal przeszczepianie szpiku — komorek krwiotwor-
czych wraz z podziatem na przeszczepianie autolo-
giczne oraz allogeniczne od dawcy spokrewnionego
oraz niespokrewnionego, ze wskazaniami do kaz-
dego typu przeszczepu. Stuchacze dowiedzieli sie,
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ze przeszczepy szpiku umozliwiaja leczenie wielu
choréb nowotworowych krwi — pod jednym wszakze
warunkiem, ze znajdzie sie niespokrewnionych daw-
cow szpiku. Panel zakoniczyta emisja inspirujacego
do dalszych, wlasnych przemyslen filmu, przygoto-
wanego przez dr. Krzysztofa Pabisiaka. Kolejne kadry
tego dokumentu obrazowaly trudny proces decyzji
rodziny i krewnych, ktérzy proszeni sa o wyrazenie
zgody na przeszczep narzadéw od zmartego dawcy.

Uczestnicy kolejnych dni festiwalu mieli mozli-
wos$¢ skorzystania z innych propozycji popularyzacji
wiedzy medycznej. W dniach 25 i 26 wrzesnia Zaklad
Biochemii i Zywienia Czlowieka PUM zaprosit mlo-
dziez licealng na warsztaty zywieniowe: adresowane
do chtopcow pod hastem ,Rzezbie ciato z glowq”
oraz dedykowane dziewczetom pod nazwa ,Dieta
bez wyrzeczen”. Uczestnicy warsztatéw nie tylko
zapoznawali sie z zasadami zdrowego odzywiania,
ale takze mogli skomponowac i przygotowac zrow-

nowazony positek odpowiedni dla wieku, zapotrze-
bowania kalorycznego oraz stylu zycia i aktywnosci.

Oferte festiwalowa PUM zwienczyl wyktad
dr hab. Ewy Jaworowskiej z Kliniki Otolaryngolo-
gii i Onkologii Laryngologicznej PUM, zatytutowany
»,Gluchota Beethovena — wczoraj i dzis”.

XII Zachodniopomorski Festiwal Nauki, ktoremu
honorowo patronowaly wladze samorzadu woje-
wodzkiego oraz miejskiego, odbywat sie od 22 do 28
wrzesnia. Do upowszechniania wiedzy oraz popu-
laryzacji metod uprawiania nauki wsréd mtodych
mieszkancow Pomorza Zachodniego wlaczyly sie
publiczne i niepubliczne uczelnie wyzsze Szczecina
i Koszalina, Ksiaznica Pomorska oraz Archiwum
Panstwowe w Szczecinie.

dr hab. Mitosz Parczewski
petnomocnik rektora ds. organizacji
Zachodniopomorskiego Festiwalu Nauki

50 LAT KATEDRY | KLINIKI GINEKOLOGII
OPERACYJNEJ | ONKOLOGII GINEKOLOGICZNE)
DOROSLYCH | DZIEWCZAT

19 pazdziernika 1962 r. w szpitalu PSK nr 2 PAM
na Pomorzanach powotano II Klinike Potoznictwa
i Chorob Kobiecych, ktora liczyla wtedy 114 tézek.
Pierwszym kierownikiem nowo powstatej jednostki
zostat doc. dr hab. Mikolaj Prochorow, cieszacy sie
ogromnym uznaniem zaréowno wsrod pacjentow,
jak i w srodowisku medycznym. Byt konsultantem
wojewodzkim w zakresie potoznictwa i ginekologii,

przewodniczacym Szczecinskiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Ginekologicznego, dat sie poznac jako

wymagajacy i jednoczes$nie sprawiedliwy nauczyciel
akademicki. Opracowatl wiele wtasnych metod lecze-
nia obnizenia macicy i pochwy oraz nietrzymania
moczu, zmodyfikowal takze operacje Wertheima-
-Meigsa, jedna z najtrudniejszych w ginekologii.
Sposréd jego wychowankéw i wspolpracownikow
nalezy wymienic: Zbigniewa Pilawskiego, Stanistawa
Roézewickiego, Zdzistawa Torbégo — pioniera radio-
terapii nowotworéw narzadu ptciowego w Szczeci-
nie, Mieczystawa Zottowskiego, ktory jako pierwszy

e g
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Archiwum Kliniki

w Szczecinie wykonywatl operacje laparoskopowe,
oraz pozniejsza pania profesor i kierownika kliniki,
Izabelle Rzepke-Gorska. Z osobg doc. Prochorowa
zwigzane jest tez powstanie w Szczecinie pierw-
szej poradni ginekologii wieku rozwojowego, w kto-
rej prowadzenie i powstanie wiele energii wlozyta
dr Krystyna Watorska.

Po $mierci doc. Mikotaja Prochorowa w 1971 r.
kierownictwo II Kliniki Potoznictwa i Choréb Kobie-
cych objat doc. dr hab. Zbigniew Pilawski. Gdy
w 1972 r. powotano Instytut Ginekologii i Potoznic-
twa, doc. Pilawski zostal kierownikiem Kliniki Gine-
kologii Operacyjnej, ktora wtedy liczyta juz tylko 57
16zek, zas w latach 1977-1985 pelnit réwniez funk-
cje dyrektora Instytutu. Zainteresowania naukowe
profesora Pilawskiego skupialy sie glownie na rekon-
strukgji chirurgicznej przemieszczen narzadow picio-
wych, wysitkowym nietrzymaniu moczu, onkologii
szyjki macicy, diagnostyce i leczeniu nowotworow
jajnika oszczedzajacym narzad. Byl konsultantem
wojewodzkim i regionalnym w zakresie poloznictwa
i ginekologii, dtugoletnim opiekunem Studenckiego
Towarzystwa Naukowego PAM, a takze zaltozycie-
lem i pierwszym przewodniczacym wojewodzkiego
oddziatu Polskiego Towarzystwa Ergonomicznego.
Profesor Zbigniew Pilawski byt autorem i wspétau-
torem 183 prac naukowych. Do najblizszych jego
wspolpracownikow nalezeli m.in.: dr dr Wiadystaw
Lazar, Mieczystaw Zottowski i doktoranci profesora
Maria Kosmider i Andrzej Uzar.

Kolejnym kierownikiem kliniki byl dr Wiady-
staw Lazar, jeden z najblizszych wspoélpracow-
nikéw zaréwno doc. Mikotaja Prochorowa, jak
i prof. Zbigniewa Pilawskiego. Doktor Lazar byt
autorem i wspoétautorem 135 prac naukowych.
Wspblnie z prof. Zbigniewem Pilawskim byt wspoét-
autorem podrecznika dla studentow pt. ,Zagad-
nienia etyczno-deodontologiczne w poloznictwie
i ginekologii” pod redakcja prof. Tadeusza Pisar-

skiego. Dysponowat ogromnym doswiadczeniem
zawodowym. Byl nauczycielem wielu pokolen gine-
kologow i poloznikéw wojewodztwa szczecinskiego
i koszalinskiego. Swe umiejetnosci lekarskie taczyt
z zyczliwoscia dla ludzi i zrozumieniem problemow
wspolpracownikow.

Nastepca dr. Lazara na stanowisku kierownika
kliniki zostala prof. Izabella Rzepka-Goérska, za cza-
sow ktorej klinika przeksztalcila sie w Katedre i Kli-
nike Ginekologii Operacyjnej i Onkologii Ginekolo-
gicznej Dorostych i Dziewczat. Zmiana nazwy kliniki
wigzala sie z tematyka prowadzonych badan oraz
profilem przyjmowanych pacjentek. Klinika moze
poszczycic sie wieloma osiagnieciami, do ktérych
bez watpienia mozna zaliczy¢ organizacje pieciu
ogo6lnopolskich sympozjéw ginekologii dzieciecej
i dziewczecej w latach: 1993, 1996, 1999, 2002
1 2005. Nalezy dodac, iz w kongresach brali udziat
aktualnie rezydujacy prezydenci organizacji miedzy-
narodowych zajmujacych sie ginekologia dziecieca
oraz inni goScie zagraniczni.

Profesor Izabella Rzepka-Gérska pelnita wiele
funkcji w polskich i zagranicznych towarzystwach
naukowych. W latach 1991-1994 byla wiceprezesem
Zarzadu Glownego Polskiego Towarzystwa Ginekolo-
gicznego. Od 1989 r. do 2005 r. byta prezesem Sek-
cji Ginekologii Dzieciecej i Dziewczecej PTG i czlon-
kiem Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego. Uczestniczyla takze w pracach
Zarzadu Glownego Polskiego Towarzystwa Meno-
pauzy i Andropauzy oraz Polskiego Towarzystwa
Ginekologii Onkologicznej. Byla czlonkiem komite-
tow naukowych takich czasopism, jak: ,Ginekologia
Polska”, ,,Ginekologia Praktyczna”, ,Polish Journal
of Gynecological Investigations”, ,Kliniczna Perinato-
logia i Ginekologia”, ,, Kolposkopia” oraz ,Antyaging”.
Byta opiekunem dwoch rozpraw habilitacyjnych
(dr hab. Anny Blogowskiej i dr. hab. Janusza Men-
kiszaka) oraz promotorem 12 doktoratéw, m.in.
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Elzbiety Sowinskiej, Marka Bulsy, Stawomira Zot-
towskiego, Janusza Malechy, Doroty Zielinskiej oraz
Anity Chudeckiej- Glaz i Anety Cymbaluk-Ploski.
Ponadto byta wspoétautorem kilkunastu podrecz-
nikow, wsrod ktorych nalezy wymienic ,Gineko-
logie wieku rozwojowego” pod red. A. Komorow-
skiej, ,Ginekologie” pod red. Z. Stomki, ,Gineko-
logie i poloznictwo” pod red. G. Breborowicza czy
»,Onkologie ginekologiczng” pod red. J. Markowskie;.
Ogoélem byla autorem i wspétautorem ponad 330
publikacji, w tym 220 w czasopismach recenzowa-
nych polskich i zagranicznych. Zainteresowania
naukowe prof. Rzepki-Gérskiej dotyczyly zwiazkow
endokrynologii z onkologia (gonadotropiny a rak
jajnika, zmiany hormonalne u kobiet z mutacjg
BRCA1). Wraz z jej przejsciem na emeryture swoja
dzialalnos¢ zakonczylo Laboratorium Analityczne,
prowadzone przez mgr Barbare Kosmowska, ktore
swe pomieszczenia przekazato nowo powstatemu
pododdziatowi chemioterapii.

Od 1 pazdziernika 2012 r. klinika kieruje wycho-
wanek prof. Rzepki-Goérskiej, dr hab. Janusz Men-
kiszak. Klinika aktualnie dysponuje 32 16zkami,
profil leczniczy obejmuje chirurgie laparoskopowa,
diagnostyke nowotworowa oraz ginekologie onko-

logiczna. W ramach oddzialu funkcjonujg trzy
poradnie: onkologiczna, prowadzona przez dr Marie
Kosmider, ginekologii dziewczecej, gdzie pacjentki
diagnozuja: dr Mirostawa Kurdzielewicz, dr Dorota
Zielinska oraz dr Agnieszka Nowak, oraz poradnia
ginekologii dorostych, prowadzona przez dr Marie
Ewe Wydre oraz dr. Krzysztofa Sieje. Od kilkunastu
lat dziata komisja onkologiczna, bedaca konsylium
wielodyscyplinarnym, skupiajaca w swym gronie
ginekologow, chirurgow, urologéw i onkologow,
podejmujaca decyzje w skomplikowanych przy-
padkach klinicznych. Klinika jest takze miejscem
ksztalcenia przysztych lekarzy specjalistow nie tylko
w zakresie potoznictwa i ginekologii, lecz takze gine-
kologii onkologicznej. Aktualnie odbywa w niej spe-
cjalizacje siedmiu rezydentow z zakresu poloznictwa
i ginekologii i podobna liczba w zakresie ginekologii
onkologicznej. W klinice prowadzone sa zajecia dla
studentéw zaréwno polskich, jak i anglojezycznych,
oraz dziala Studenckie Koto Naukowe, ktorego opie-
kunem aktualnie jest dr Anita Chudecka-Gtlaz.

dr n. med. Stawomir Szymariski
rezydent Kliniki Ginekologii Operacyjnej
i Onkologii Ginekologicznej Dorostych i Dziewczaqt

Zdjecie Magdalena Lodziato-Kheder
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POLSKA BAZA GENETYCZNA
OFIAR TOTALITARYZMOW

Pierwsza w Polsce i pierwsza tak kompleksowa
w Europie baza DNA ofiar zbrodni komunistycz-
nych powstata w Szczecinie. 28 wrzesnia 2012 r.
na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szcze-
cinie podpisano porozumienie o powotaniu Polskiej
Bazy Genetycznej Ofiar Totalitaryzmow (PBGOT)
pomiedzy Instytutem Pamieci Narodowej i PUM.

Sygnowali je: dr Lukasz Kaminski — prezes IPN,
i prof. Andrzej Ciechanowicz — rektor PUM.

W uroczystosci wzieli takze udzial: ks. abp.
prof. Andrzej Dzigga — metropolita szczecinsko-
-kamienski, Olgierd Geblewicz — marszatek woje-
wodztwa zachodniopomorskiego, Piotr Krzystek
— prezydent Szczecina, dr hab. Krzysztof Szwa-
grzyk — pelnomocnik prezesa IPN ds. poszukiwan
miejsc pochéwku ofiar terroru komunistycznego,
prof. Mirostaw Parafiniuk — kierownik Zakltadu
Medycyny Sadowej PUM, dr Andrzej Ossowski
z Zaktadu Medycyny Sadowej PUM, a takze histo-

rycy, archiwisci i pracownicy IPN. Uroczystos¢ roz-
poczeto od odczytania listu prezydenta RP, jaki
naplynat do organizatoréw. Na spotkanie zaproszona
byla takze Zofia Pilecka-Optulowicz, céorka rotmi-
strza Witolda Pileckiego — ofiary mordu sadowego.
Niestety, z powodow osobistych nie mogla przyje-
chag, ale przestata list, ktory takze zostal odczytany.

Zainteresowanie spotkaniem bylo bardzo
duze. Szczegolnag uwage zwrocit wyklad na temat

dotychczasowego stanu badan w zakresie pro-
jektu naukowo-badawczego ,,Poszukiwanie miejsc
pochowku ofiar terroru komunistycznego z lat
1944-1956” oraz wystapienie dr. Andrzeja Ossow-
skiego o funkcjonowaniu bazy i dotychczasowych
pracach przy identyfikacji szczatkow ludzkich
m.in. w kwaterze b na tzw. Laczce na warszaw-
skich Powazkach, gdzie moga lezec rotmistrz Witold
Pilecki i generat August Emil Fieldorf ,Nil”.

Kinga Brandys

0 powstaniv Polskiej Bazy Genetycznej Ofiar Totalitaryzmow opowiada dr Andrzej Ossowski

Pomyst na powstanie Polskiej Bazy Genetyczne;j
Ofiar Totalitaryzméw (PBGOT), ktéra miataby obej-
mowac materiatl poréwnawczy, powstal w czasie
naszych codziennych prac. Pracujac przy identyfi-
kacji zolnierzy Bojowego Oddziatu Armii ekshumo-
wanych w 2009 r. w Szczecinie, staneliSmy przed
bardzo powaznym problemem: okazalo sie, ze tech-
nologicznie jesteSmy w stanie izolowa¢ DNA jadrowe
z materiatu kostnego nadajace sie do badan porow-
nawczych DNA, ale brakuje materialu poréwnaw-

czego od rodzin. To nas natchnelo, do tego doszly
dtugie rozmowy z kolegami zwigzanymi z poszuki-
waniami zaginionych zolnierzy, podczas ktérych
dyskutowalismy, jakby to utatwilo nam prace, gdy-
bysmy dysponowali takimi bazami. Byly to wtedy
tylko marzenia wielu zaangazowanych ludzi z calej
Europy. Nasi koledzy z Federacji Rosyjskiej nawet
prosili o zaplanowanie takiej pomocnej w pracy bazy.

Idea utworzenia bazy zgrala sie w czasie
z powstaniem zespolu do spraw poszukiwan miejsc
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pochowku ofiar terroru komunistycznego lat 1944-
-1956 na mocy porozumienia zwartego pomiedzy
IPN, Ministerstwem Sprawiedliwosci i Rada Ochrony
Pamieci Walk i Meczenstwa. Zesp6t prowadzony jest
przez prof. Krzysztofa Szwagrzyka, a jego dziatal-
nosc¢ skupia sie przede wszystkim na identyfikacji
ofiar. Ponadto w powstanie projektu zaangazowali
sie osobiscie zaréwno rektor PUM prof. Andrzej Cie-
chanowicz, jak i prezes IPN dr Lukasz Kaminski.
Jednak osoba, ktéra wlozyla najwiekszy wkitad
w nadanie formalnego ksztaltu bazie, byt dyrek-
tor szczecinskiego oddziatu IPN dr Marcin Stefa-
niak. W projekt zaangazowanych jest takze wielu
pracownikow PUM, przede wszystkim z Katedry
Medycyny Sadowe;.

Z poczatku chodzitlo o gromadzenie materiatu
porownawczego od krewnych ofiar, w ostateczne;j
wersji PBGOT ma gromadzi¢ zarowno material
poréwnawczy od krewnych ofiar, jak i materiat
pobierany od ofiar podczas ekshumacji. Finalnym
zadaniem bazy ma by¢ profilowanie materiatu dowo-
dowego i porownawczego i, oczywiscie, identyfika-
cja ofiar. Jest to pionierski projekt w skali Europy
ijeden z niewielu takich na swiecie, ma on skupiac
material porownawczy oraz ekshumacyjny od ofiar
totalitaryzmow XX-wiecznych, jakie doprowadzily
do spustoszenia naszego kraju.

Pierwszym etapem badan bylo zgromadzenie
materialu od ofiar zbrodni stalinowskich pochowa-
nych na Powazkach w Warszawie oraz od bliskich
ofiar. Jak dotad, zgromadzono juz prébki materiatu
dowodowego od 109 ekshumowanych oséb oraz
okoto 170 prébek od bliskich. Zadanie, jakie w tej
chwili jest wykonywane przez zesp6t PBGOT, to naj-
wieksza identyfikacja genetyczna w Polsce.

Baza stala sie¢ strategicznym etapem projektu
naukowo-badawczego ,Poszukiwania nieznanych
miejsc pochowku ofiar terroru komunistycznego
z lat 1944-1956”. Stworzenie bazy materiatu
porownawczego DNA ofiar i ich krewnych staje sie
zatem zadaniem kluczowym. Baza pozwoli bowiem
na prowadzenie badan w tym zakresie przez wiele
kolejnych lat. Stworzenie jej jest jedyna szansa
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na wlasciwe pozyskanie materialu porownawczego
i niemal zupelna eliminacje ryzyka uptywu czasu,
ktory ma tu decydujace znaczenie.

Polska Baza Genetyczna Ofiar Totalitaryzmow
to pierwsza tego typu, tak kompleksowa baza
w Europie. Plany stworzenia podobnej istnieja
w Federacji Rosyjskiej, a takze w Niemczech, ale
w mniejszym stopniu. To takze unikatowe dziatania
w skali Swiata. Stany Zjednoczone, Wielka Brytania,
Australia prowadza podobne bazy, ale w zakresie
kryminalistyki.

Projekt z zatlozenia ma by¢ wspierany przez insty-
tucje i organizacje zewnetrzne, darowizny na wspar-
cie funkcjonowania Polskiej Bazy Genetycznej Ofiar
Totalitaryzméw moga by¢ kierowane na konto:

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

ul. Rybacka 1, 70-204 Szczecin

Bank Zachodni WBK SA, III Oddziat w Szczecinie
06 1090 1492 0000 0001 0053 7752

z dopiskiem

,Polska Baza Genetyczna Ofiar Totalitaryzmow”

Zdjecia Pawet Miedziriski
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Na zdjeciu stoja od lewej: mgr inz.kpt.z.w. Barbara Kwiecinska, prodziekan Wydzialu Nawigacyjnego AM, dr inz. II of. mech. Przemystaw

Rajewski, prorektor ds nauczania AM, dr hab.prof. PUM Beata Karakiewicz, dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu PUM, dr inz kpt. z.w.

prof. AM Jerzy Hajduk, dziekan Wydziatu Nawigacyjnego AM, dr inz. kpt.z.w. Zbigniew Ferlas, koordynator ratownictwa morskiego AM,
dr n.med. Stanistaw Kulawiak, koordynator ratownictwa medycznego PUM, dr hab.prof. PUM Wlodzimierz Majewski

UMOWA 0 WSPOLPRACY POMIEDZY
AKADEMIA MORSKA | POMORSKIM
UNIWERSYTETEM MEDYCZNYM

W sierpniu 2012 r. po potrocznych negocjacjach
zostata podpisana umowa o wspélpracy pomiedzy
Akademia Morska w Szczecinie a Pomorskim Uni-
wersytetem Medycznym w Szczecinie. Stanowi ona
kontynuacje podpisanej w 2006 r. umowy intencyj-
nej z Akademig Morska o wspolpracy w dziedzinie
ksztalcenia w zakresie ratownictwa na bazie osrodka
szkolenia ratownictwa, ktéry miat by¢ w owym cza-
sie zbudowany sitami uczelni szczecinskich. Obecnie
coraz trudniejsza sytuacja na rynku ksztalcenia
wymusza lepsze i bardziej dostosowane do potrzeb
regionu programy nauczania. Morski i zwigzany
z wodg charakter wojewodztwa zachodniopomor-
skiego stawia przed osrodkami nauczajacymi wymog
wyksztalcenia ratownika medycznego, ktory dobrze
zna zasady wspolpracy z morska stuzba ratowni-
cza, potrafi postepowac z osobami poszkodowanymi
w wyniku zdarzenia na akwenie morskim i wodnym,
dostarczonymi na lad, wtasciwie rozpocznie kwali-
fikowana pierwsza pomoc w wypadku nurkowym,
wspotorganizujac transport do komory dekompre-
syjnej znajdujacej sie w Gdyni.

Obecna umowa przewiduje wymiane studentéw
obu uczelni: pierwszego roku kierunku ratownictwo
medyczne PUM i drugiego roku Wydzialu Nawiga-
cyjnego AM specjalnosci ratownictwo morskie.

Studenci ratownictwa medycznego na PUM
w ramach obozu organizowanego po pierwszym
roku studiéw zamiast zwyklego obozu kondycyjnego
beda mieli szkolenie na prawach obozu, obejmujace

przedmioty specjalistyczne z zakresu ratownictwa
wodnego i morskiego, realizowane przez asysten-
tow i na bazie Akademii Morskiej oraz w Osrodku
Szkoleniowym Ratownictwa Morskiego AM. W pro-
gramie kursu przewidziano zajecia z tacznosci, ¢wi-
czenia praktyczne z zakresu ratownictwa w OSRM,
a takze ¢wiczenia z ratownictwa wodnego na basenie
Akademii Morskiej, prowadzone przez instruktoréow
ratownictwa.

Z kolei studenci ratownictwa morskiego Wydziatu
Nawigacyjnego AM beda mieli zajecia z zakresu
ratownictwa medycznego i pierwszej pomocy,
prowadzone na bazie Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego przez specjalistow medycyny ratun-
kowej i ratownikéw medycznych.

Pierwszy kurs zajeé¢ z ratownictwa medycznego
dla studentéw ratownictwa morskiego AM zostat
przeprowadzony przez Zaktad Pielegniarstwa Chi-
rurgicznego i Ratunkowego WNoZ PUM w drugim
semestrze roku akademickiego 2011/2012 i zostat
wysoko oceniony przez studentow AM.

Mamy nadzieje, ze podpisana umowa bedzie
wstepem do dalszych wspélnych dziatan obu uczelni
w celu lepszego wyksztalcenia studentow zoriento-
wanych na zapewnienie bezpieczenstwa oséb pra-
cujacych w gospodarce morskiej oraz wspolprace
ze shuzbami zajmujacymi sie ratowaniem zdrowia
i zycia na morzu i akwenach wodnych.

dr hab. prof. PUM Wtodzimierz Majewski
Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego i Ratunkowego
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PRZEDSIEBIORCZY PROFESJONALISTA
W POLSKIM SYSTEMIE ZDROWIA PUBLICZNEGO

Przy ujsciu rzeki Fraser do cieSniny Georgia
i dalej do Pacyfiku, w Vancouver, w dniach od
31 sierpnia do 15 wrzeSnia 2012 r. odbylo sie
szkolenie pt. ,Training course on aging, nursing
research and education”, w ktérym uczestniczyta
kadra naukowo-dydaktyczna Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie. Zaklad Zdrowia Publicznego repre-
zentowali dr n. hum. Bozena Mroczek i mgr Artur
Kotwas, Samodzielna Pracownie Propedeutyki Pie-
legniarstwa — dr n. med. Elzbieta Grochans oraz
dr n. med. Malgorzata Szkup-Jablonska. Wyjazd
zostal zrealizowany jako integralny element pro-
jektu ,Przedsiebiorczy profesjonalista w polskim
systemie zdrowia publicznego”. Strategicznym celem
czwartego juz wyjazdu studyjnego byla budowa
potencjatu rozwojowego uczelni poprzez rozsze-
rzanie i wzbogacanie oferty edukacyjnej, a takze
poprawe jakosci ksztalcenia na poziomie wyzszym.
Uczestnikom postawiono zadanie poznania metod
organizacji i zarzadzania opieka dlugoterminowsg
oraz prowadzenia badan naukowych w tym zakresie.
Kompleksowos¢ szkolenia realizowanego podczas
dwutygodniowego pobytu w Kanadzie znajdowata
odzwierciedlenie w licznych spotkaniach i zajeciach
warsztatowych zorganizowanych przez instytucje
goszczaca — Arthritis Research Center (ARC). Opie-
kunem naukowym wizyty byl prof. Jacek Kopec
— naukowiec z ARC oraz wyktadowca w School of
Population and Public Health, jednostki dziatajacej
w ramach University of British Columbia (UBC).

Uczestnicy wizyty brali udziat m.in. w spotkaniach

naukowych z prof. Kopciem, ktérych celem byto
zapoznanie z najnowszymi badaniami dotyczacymi
zaburzen uktadu ruchu, prowadzonymi przez ARC.
Kadra miala mozliwos¢ uczestniczenia w wyktadach
nt. ,Environmental and occupational health” oraz
»,Epidemiology of aging and chronic disease”, ktore
miaty miejsce na UBC. Kolejnym waznym elemen-
tem wizyty bylo spotkanie z prof. Aslamem Anisem
oraz dyrektor Kristin Westland w Centre for Health
Evaluation and Outcome Sciences (CHEOS) w St.
Paul’s Hospital. Poruszono na nim kwestie dotyczace
pomiaru efektywnosci kosztow leczenia i opieki nad
osobami starszymi. Istotne doswiadczenia w zakre-
sie praktycznej opieki nad zakazonymi wirusem HIV
oraz uzaleznionymi od dozylnych srodkow narko-
tycznych uczestnicy zdobyli w trakcie spotkania
z Maxine Davis, dyrektor Dr Peter Centre — AIDS
Foundation.

Kluczowym celem wizyty bylo poszerzenie wie-
dzy i umiejetnosci dotyczacych zagadnien starze-
nia sie i starosci. Byl on realizowany m.in. pod-
czas wizyty w Centre for Research on Personhood
in Dementia na UBC, w Domu Kopernik, gdzie
odbylo sie spotkanie z kierownictwem oraz pra-
cownikami, majace za zadanie poznanie form opieki
geriatrycznej stosowanej w Kanadzie oraz badan
naukowych realizowanych w placowce. Podczas
wizyty na University of Victoria odbylo sie spotka-
nie w Center on Aging, ktére stuzylo zapoznaniu
z najnowszymi osiggnieciami placowki w zakresie
badan nad staroscia. Na UBC odbyt sie takze wyktad
studyjny dr. Johna Esdaile’a na temat ,,Prevention of
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victimization and exploitation of older persons” oraz
wizyta w Gerontology Research Center (GRC).

Wymianie doswiadczen w zakresie ksztalcenia
sprzyjaly spotkania z dziekanami i pracownikami
School of Population and Public Health i School of
Social Work na UBC, University of Victoria, Trinity
Werstern University, British Columbia Institiute of
Technology i Simon Fraser University. W trakcie
spotkan przeanalizowano mozliwosci wdrazania
nowoczesnych technologii do procesu ksztalce-
nia, poréwnano tresci ksztalcenia teoretycznego
i praktycznego studentow oraz mozliwosci rozwoju
naukowego pracownikow.

Praktyczne aspekty pracy zespoloéw terapeutycz-
nych analizowano podczas wizyty w Heart Center,
w ramach programu kompleksowej opieki zdrowotnej
nad pacjentami ze schorzeniami kardiologicznymi
Healthy Heart Program oraz na oddziale wewnetrznym
iintensywnej terapii w Vancouver St. Poul’s Hospital.

»,Przedsiebiorczy profesjonalista w polskim sys-
temie zdrowia publicznego” to projekt realizowany
z inicjatywy prof. PUM Beaty Karakiewicz, dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu PUM, trwajacy od 2010 r.,
wspolfinansowany przez Unie Europejska z Euro-
pejskiego Funduszu Spotecznego w ramach pod-
dzialania 4.1.1 ,Wzmocnienie potencjatu dydak-
tycznego uczelni”, Priorytetu IV ,Szkolnictwo wyzsze
i nauka”, Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.
Dzieki niemu kadra dydaktyczno-naukowa Wydziatu
Nauk o Zdrowiu PUM miata mozliwos¢ poszerzenia
wiedzy i umiejetnosci w zakresie szeroko pojetego
zdrowia publicznego.

dr n. med. Malgorzata Szkup-Jabtoriska,
Samodzielna Pracownia Propedeutyki Pielegniarstwa
mgr Artur Kotwas

Zaklad Zdrowia Publicznego

XIV BALTYCKIE DNI KARDIOLOGII

SZCZECIN, 5-6 PAZDZIERNIKA 2012 R.

Po raz czternasty odbyly sie coroczne Baltyc-
kie Dni Kardiologii — miedzynarodowa konferencja
,Od prewencji do niewydolnosci serca. Diagnostyka
ileczenie z echokardiografia. Standardy 2012”. Kon-
ferencja zostala zorganizowana przez Sekcje Echo-
kardiografii Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
we wspotpracy z Klinikg Kardiologii PUM. Kierow-
nictwo naukowe sprawuje od poczatku prof. Edyta
Plonska-Gosciniak.

Pierwszego dnia w sesji otwarcia wyktad
na temat perspektyw kardiologii polskiej wyglo-

sit konsultant krajowy w dziedzinie kardiologii

gl

prof. G. Opolski, zas druga prezentacje — na temat
nowych standardéw leczenia wad zastawkowych
serca — przedstawilta prezes Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego (PTK) prof. J. Stepinska. Kolejna
sesja dotyczyla nowoczesnej diagnostyki i lecze-
nia inwazyjnego ostrych zespotow wiencowych
(prof. H. Szwed, dr R. Jézwa, dr J. Kochanowski)
oraz nadcis$nienia tetniczego (prof. Z. Kornacewicz-
-Jach) z zywa dyskusja na koncu. Po przerwie
omoéowiono nowe wytyczne diagnostyki i leczenia
niewydolnosci serca (doc. A. Gackowski), w tym

zatorowosc¢ ptucna (prof. P. Pruszczyk), wady wro-
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dzone (prof. P. Hoffman) oraz operacyjne leczenie
kardiochirurgiczne tych najtrudniejszych chorych
(prof. M. Brykczynski, dr L. Paluszkiewicz). Wieczo-
rem tradycyjnie odbyla sie nocna sesja przy swie-
cach, w ktorej omowiono szczegélnie trudne przy-
padki kliniczne (wszyscy wykladowcy). Natomiast
profesorowie z Wegier (prof. A. Varga, prof. T. For-
ster) przedstawili problemy zajecia serca u chorych
reumatologicznych i z endokrynopatiami.
Drugiego dnia w porannej sesji przedstawiono
serce chorego ze stymulatorem oraz profilaktyke
przeciwzakrzepowa udaru moézgu (doc. A. Wojtaro-
wicz, dr R. Olszewski, prof. E. Plonska-Gosciniak).
W nastepnej sesji Europejskiej Szkoly Echokar-
diografii Stres Echo pokazano obciazeniowa ocene
miokardium za pomoca najnowoczesniejszych tech-
nik 3D, TDI i speckle tracking (prof. J. Kasprzak,
prof. P. Lipiec) oraz przedstawiono trudne przy-
padki chorych z choroba wiencowa i wada mitralng
(prof. A. Szyszka, prof. P. Pruszczyk, prof. J. Magne
z Belgii). W kolejnej sesji oméwiono kontrowersje
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diagnostyczne i terapeutyczne u pacjentow z wada
aortalng serca, kwalifikowanych do leczenia zabie-
gowego, w tym chorych bezobjawowych, z wadami
wrodzonymi, z niskim przeptywem (prof. Z. Gasior,
prof. E. Plonska-Gosciniak, prof. A. Klisiewicz,
prof. J. Magne, prof. A. Hagendorff, prof. M. Bryk-
czynski, dr P. Scisto). Ostatnia sesja konferencji
dotyczyla oceny zywotnos$ci miesnia sercowego
w chorobie wiencowej przy uzyciu réoznych technik
obrazowych. Mimo ze byla to juz ostatnia sesja,
tu tez toczyla sie wartka wymiana zdan na temat
przewagi roznych technik.

Jak co roku, Baltyckie Dni Kardiologii zgroma-
dzity thumy uczestnikow z catej Polski, gdyz wsrod
wyktadowcow mogli ustyszec¢ najlepszych polskich
i europejskich ekspertéw. A pogoda tez sprzyjata
obradom...

prof. dr hab. Edyta Ploriska-Gosciniak

Klinika Kardiologii
Zdjecia Dagmara Budek

WSPOLPRACA POLSKO-NIEMIECKA | WYMIANA DOSWIADCZEN W RAMACH OPIEKI NAD CZEOWIEKIEM W PODESZEYM WIEKU

STAROSC W ASPEKCIE WIELOKULTUROWYM
— PROBLEMY OPIEKUNOW I PACJENTOW

Starzenie sie spoteczenstw i liniowy wzrost trwa-
nia zycia (LE Life expectancy) powoduje, ze osoby
w wieku podeszlym stanowig coraz wieksza grupe
pacjentéw, podopiecznych, niezaleznie od specjalno-
Sci medycznej i miejsca opieki. Potrzeby w zakresie
pielegniarskiej opieki medycznej (opiekunczej, dtu-
goterminowej, hospicyjnej) rosna, stanowiac coraz
wiekszy problem w krajach wysoko rozwinietych.

Poznanie uwarunkowan zwiazanych z rezerwami

biologicznymi, emocjonalnymi os6b starszych staje
sie celem badan i strategii podejmowanych dzia-
lan. Opracowuje sie zalecenia prewencyjne mogace
zmniejszac deficyt samoopieki, a tym samym popra-
wiac jakos¢ zycia tych pacjentéw oraz zmniejszyc
zapotrzebowanie na opieke profesjonalng.
Czynniki warunkujace stan psychiczny i kondy-
cje fizyczna os6b w wieku podeszlym to stres, stan

odzywienia, aktywnosc¢ fizyczna, liczba zachorowan
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w roku, jak i chorob wspélistniejacych oraz stan
psychiczny. Wystepowanie chorob przewlektych
nasila sie wraz z wiekiem, a dlugotrwate problemy
zdrowotne niejednokrotnie wplywaja na koniecznosé
korzystania z pomocy instytucjonalnej, placowek
opieki medycznej czy socjalne;.

Z danych prognostycznych Glownego Urzedu
Statystycznego wynika, ze w 2035 r. co czwarta
osoba w Polsce (23,22%) bedzie w wieku powyzej
65 lat. Uwaza sie, ze wzrost odsetka osob powyzej
60. roku bedzie nastepowac az do 2030 r.

Ludzie w wieku podeszlym stanowia coraz

wieksza grupe osob o specyficznych potrzebach
biopsychospotecznych, duchowych i kulturowych,
wymagajacych holistycznej i kompleksowej opieki
medycznej, a takze socjalnej. Stad propozycja spo-
tkania i wymiany doswiadczen dotyczacych opieki
nad osobami starszymi w Polsce i w Niemczech.
W dniu 17 pazdziernika 2012 r. odbyto sie
II Seminarium Naukowo-Szkoleniowe ,StaroSc¢
w aspekcie wielokulturowym — problemy opiekunow
i pacjentow” pod honorowym patronatem dziekan
WNoZ prof. PUM Beaty Karakiewicz. Organizatorzy
to Samodzielna Pracownia Propedeutyki Pielegniar-
stwa i Zakltad Zdrowia Publicznego Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu PUM. Seminarium skierowane byto do pie-
legniarek, opiekunow medycznych, pracownikow
socjalnych zainteresowanych szeroko rozumiana
problematyka opieki nad ludzmi starymi. Ze strony
niemieckiej gosciliSmy Juirgena Kassela, prezesa
firmy Vitanas, i Magdalene Eilers odpowiedzialna
za kierowanie placéwkami sieci Vitanas w Berlinie.
Opieka holistyczna dotyczy wszystkich sfer zycia
cztowieka, obejmujac swoim zakresem elementy
spoteczne, zapewniajgce cztowiekowi jego egzysten-
cje w formie materialnej, a takze organizacyjne,
poruszone w wystapieniu prof. PUM Beaty Karakie-
wicz pt. ,Polityka zdrowotna w opiece nad ludzmi

starszymi” i dr n. zdr. Marty Giezek, dyrektor MOPR
w Szczecinie, pt. ,Pion pomocy spolecznej w odnie-
sieniu do ludzi starych”. Problematyka opieki nad
cztowiekiem starym obejmuje roéwniez bardzo istotne
elementy kliniczne, ktére w interesujacy sposéb
przedstawita dr n. med. Maria Korzonek, omawiajac
»,otarzenie sie i jego wplyw na funkcje organizmu
czlowieka”.

Prezes firmy Vitanas przedstawil zagadnienia
»,<Ksztalcenia opiekunow osob starszych w Niem-
czech na przykladzie Vitanas” pod wzgledem praw-
nym i organizacyjnym obowigzujacym w Niemczech,
w odniesieniu do pielegniarek geriatrycznych, opie-
kunek medycznych oraz pracownikéw socjalnych.
Duza liczba placowek Vitanas w Niemczech sprzyja
ksztalceniu z mozliwoscia odbycia profilowanych

praktyk zawodowych na kazdym poziomie. Mozli-
wosci rozwoju zawodowego o profilu geriatrycznym
w Polsce omoéwita dr n. med. Marzanna Stanistaw-
ska w wykladzie ,System ksztalcenia personelu pie-
legniarskiego w opiece dlugoterminowej”. Dostep-
nos¢ roznych form i poziomoéw ksztalcenia przygo-
towujacego do sprawowania specjalistycznej opieki
sprawia, ze polskie pielegniarki stanowig wazna
grupe zawodowa w pielegniarstwie europejskim.
Moga one kontynuowac specjalistyczne ksztatcenie
na kursach doksztalcajacych i specjalistycznych
w zakresie opieki dlugoterminowej, pielegniarstwa
rodzinnego, leczenia ran przewleklych oraz na spe-
cjalizacjach w dziedzinie opieki dlugoterminowej,
rodzinnej, geriatrycznej, a takze na studiach pody-
plomowych w zakresie opieki gerontologiczne;j.
Magdalena Eilers, kierujaca praca sieci placowek
Vitanas w Berlinie, oméwila praktyczne aspekty
pracy z osobami z demencjg, praktykowane poza
standardowa opieka, w wystapieniu pt. ,Praca
z ludzmi chorymi na demencje”. Interesujace dla
polskich pielegniarek bylto przyblizenie koncepcji
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Basale Stimulation® oraz Protokolu Biograficznego.
Odniesienie sie do przesztosci podopiecznych oraz
ich emocji umozliwia zindywidualizowanie opieki,
nawiazanie kontaktu, a takze poprawienie samopo-
czucia tych oséb w placéwce, pozwalajac na przy-
blizenie sSrodowiska pobytu w nawiazaniu do domo-
wego czy zawodowego. Prelegentka zwrocita row-
niez uwage na duze znaczenie pracy wolontariuszy
z roznych srodowisk, zréznicowanych wiekowo, i ich
korzystny wplyw na samopoczucie mieszkancow.

Opieka nad cztowiekiem starym to réwniez zagad-
nienia natury psychicznej i duchowej, o wymia-
rze wielokulturowym, niejednokrotnie zwiazanym
z tradycja narodowa. Bardzo interesujaca forme
nadata tej problematyce dr n. med. Malgorzata
Szkup-Jabtonska w wystapieniu ,,Oblicza starosci
w roznych kulturach swiata”.

Uniwersytety Trzeciego Wieku stanowity temat
wykladu dr n. hum. Beaty Bugajskiej, przewodnicza-
cej Szczecinskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa
Gerontologicznego. Ta forma utrzymywania spraw-
nosci oraz spedzania czasu, skierowana do os6b
w wieku emerytalnym, cieszy sie w Polsce wielkim
zainteresowaniem, a miejsca dla nowych cztonkéw

zamawiane sa z kilkuletnim wyprzedzeniem.

Seminarium potaczone bylo z omoéwieniem dalszej
wspolpracy w ramach zawartej w 2011 r. umowy
pomiedzy Pomorskim Uniwersytetem Medycznym
a firma Vitanas GmbH & Co.KGaA. Umowa dotyczy
praktyk studenckich oraz stazu w opiece nad czto-
wiekiem starym i niepelnosprawnym, realizowanych
przez studentow kierunku pielegniarstwo PUM.

Wspélpraca obejmuje mozliwosé realizacji stu-
denckich praktyk zawodowych, wynikajacych z pro-
gramu studiow pierwszego stopnia, w okresie waka-
cyjnym w placéwkach Vitanas na terenie Berlina.
Strona niemiecka zapewnia studentom PUM zakwa-
terowanie w hotelu, wyzywienie w czasie pracy, bilet
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miesieczny komunikacji miejskiej w Berlinie, a takze
finansuje przed wyjazdem intensywny kurs jezyka
niemieckiego przygotowujacy do bezpiecznej pracy.
Studenci otrzymuja za praktyke wynagrodzenie (399
euro za cztery tygodnie praktyki), ktére zgodnie
z prawem niemieckim nie jest opodatkowane.
Druga cze$¢ umowy dotyczy studentow kierunku
pielegniarstwo I roku stopnia drugiego, ktérzy
w okresie wakacji mogg realizowa¢ w ramach dosko-
nalenia zawodowego trzymiesieczny staz z zakresu
opieki nad czlowiekiem starym i niepelnospraw-
nym. Studenci otrzymaja wynagrodzenie od 1300
do 1400 euro za miesiac pracy. Firma Vitanas
zapewnia uczestnikom stazu odptatny hotel oraz
finansuje kurs jezyka niemieckiego. Realizacja stazu
umozliwia zdobycie doswiadczenia, poznanie nowo-
czesnej organizacji opieki pielegniarskiej, pozwala
na doskonalenie znajomosci jezyka niemieckiego,
a takze poprawia sytuacje finansowa. Osoby, ktére
podejma w przysztosci prace w Niemczech, beda

miec¢ zaliczony staz i ulatwiong procedure zatrud-

nienia i uzyskania jeszcze korzystniejszych warun-
kow finansowych. Pomorski Uniwersytet Medyczny
dzieki umowie z firma Vitanas jest jedyna uczelnia
dajaca studentom mozliwos¢ uzyskania wynagro-
dzenia za praktyke.
Polozenie Szczecina i sasiedztwo kraju wiodacego
w roznych obszarach w Unii Europejskiej spra-
wia, ze mamy mozliwos¢ nawiazywania wspotpracy,
wymiany doswiadczen i migracji kadr — dzieki sys-
temowi ksztalcenia pielegniarek na PUM, odpowia-
dajacemu wysokim wymaganiom Unii Europejskiej,
i nowatorskim dzialaniom Wydzialu Nauk o Zdro-
wiu na rzecz studentow i absolwentow kierunku
pielegniarstwo.
dr n. med. Dorota Pilch
dr n. med. Elzbieta Grochans
Samodzielna Pracownia Propedeutyki Pielegniarstwa
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Il POLSKO-NIEMIECKIE
WARSZTATY UROGINEKOLOGICZNE
NOWE TRENDY W UROGINEKOLOGII

25 pazdziernika 2012 r. Klinika Ginekologii
i Uroginekologii w Policach oraz Zaktad Pielegniar-
stwa Polozniczo-Ginekologicznego Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie zorgani-
zowaly dla ginekologéw potoznikéw oraz lekarzy
aktualnie specjalizujacych sie w tej dziedzinie
polsko-niemieckie warsztaty uroginekologiczne pn.
,Nowe trendy w uroginekologii”. Z racji ograniczonej
liczby miejsc o udziale decydowata data zgloszenia.
Zainteresowanie warsztatami bylo duze. Do kliniki
przybyli lekarze z naszego wojewodztwa, z Zielonej
Gory, Gdanska, a takze z sasiadujacego Pasewalku
i Schwedt. Gospodarzem spotkania, podobnie jak
w roku ubiegltym, byla Klinika Ginekologii i Uro-
ginekologii SPSK nr 1 PUM w Policach, kierowana
przez prof. Andrzeja Starczewskiego.

To wtasnie w Policach operatorzy, po wczesniej-
szym zakwalifikowaniu pacjentek do operacji, przed-
stawiali najnowsze techniki operacyjne obowiazu-
jace w uroginekologii. Na kazdej sali operacyjnej
za pomocy czterech kamer i mikrofonéw operator
relacjonowat kursantom przebieg i technike operacji.
W trakcie zabiegu istniata mozliwos¢ zadawania
pytan, z czego chetnie korzystali ciekawi wiedzy
lekarze. Niektorzy wykorzystywali niecodziennag
okazje i osobiscie uczestniczyli w operacjach bez-
posrednio na sali operacyjne;j.

Zakres prezentowanych operacji byt bardzo r6z-
norodny. Doktor Stefan Bettin z Immanuel Klinik
w Rudersdorfie zaprezentowal endo-fast przedni

oraz endo-fast tylny, ktére to techniki wykonywane
sg dopiero w dwoch osrodkach w Polsce. Profesor
Wtlodzimierz Baranowski z Kliniki Ginekologii i Gine-
kologii Onkologicznej Wojskowego Instytutu Medycz-
nego w Warszawie oraz dr Jacek Doniec rozpoczeli
od zabiegu laparoskopowego podwieszenia kikuta
pochwy do kosci krzyzowej z jednoczesna plastyka
Scian pochwy i odtworzeniem srodka Sciegnistego
krocza, nastepnie prof. Baranowski wykonal ope-
racje TVT abrevo i minisling, a dr Doniec — minihi-
steroskopie. Kolejnym operatorem byt dr Stawomir
Birkholz z Gdanska, ktory zaprezentowatl technike
podwieszenia cewki moczowej z zastosowaniem
metody minisling.

Po czesci praktycznej uczestnicy warsztatow
zostali zaproszeni na lunch, po czym nastapita czes¢
wykladowa, w czasie ktoérej operatorzy omowili aktu-
alne trendy w leczeniu wysitkowego nietrzymania
moczu i obnizenia narzadu rodnego, a nastepnie
odpowiadali na liczne pytania uczestnikow. Warsz-
taty zakonczylo rozdanie certyfikatow uczestnictwa.
Kazdy uczestnik otrzymat szes¢ punktéw eduka-
cyjnych. W imieniu organizatoréw chciatbym ser-
decznie podziekowac firmom, ktore zapewnily nie-
zbedne materialy operacyjne i czynnie uczestniczyty
w organizacji konferencji. W przysztosci planowane
sg kolejne warsztaty i konferencja naukowa.

dr n. med. Stawomir Szymariski

Zaklad Pielegniarstwa Polozniczo-Ginekologicznego
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BORDERLESS MEDICINE

Nie czekaj na przywddcoéw; zréb to sam, cztowiek cztowiekowi.

,Borderless medicine” to tytul spotkania, ktore
we wtorkowy wieczor 30 pazdziernika 2012 r. w sali
Kopernikanskiej zgromadzito blisko 150 studentéw.
Wyktady swoja obecnoscia zaszczycily prorektor
ds. dydaktyki prof. Marta Wawrzynowicz-Syczew-
ska, dziekan Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego
dr hab. Katarzyna Grocholewicz oraz dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof. PUM Beata Kara-
kiewicz, ktora zgodzita sie obja¢ wydarzenie hono-
rowym patronatem.

Gosciem specjalnym byt dr Sujit Kumar Brahma-
charya, zatozyciel Institute for Indian Mother and
Child. Dyrektor IIMC pochodzi z biednej bengal-
skiej rodziny, ukonczyt medycyne na Uniwersytecie
w Kalkucie, a nastepnie uzyskat tytut specjalisty
w zakresie pediatrii w Belgii. Po dwoch latach pracy
jako nauczyciel akademicki zrezygnowat z wygod-
nego zachodnioeuropejskiego stylu zycia i powro-
cit do zachodniego Bengalu, by najpierw pracowac
w domach matki Teresy w Kalkucie, a nastepnie
w 1989 r. zalozy¢ wspomniany juz instytut. Na wiej-
skich terenach wschodnich Indii, gdzie ponad
potowa ludnosci to analfabeci, dodatkowo obciazeni
pochodzeniem z najnizszych kast, zatozyl 25 szkot
(dla 3 tys. dzieci znaleziono sponsoréw ich edukacji),
osiem centrow medycznych (w tym dwa oddzialy
polozniczo-pediatryczne), dom dla osieroconych
dzieci oraz ustanowit liczne inicjatywy ekonomiczne
i kulturalne. Obecnie az 26 tys. kobiet jest w nie
aktywnie zaangazowanych. Wspélnie sie doksztal-
caja, biora udzial w programach mikrokredytow.
To ukierunkowanie ma szczeg6lne znaczenie, gdyz
sytuacja indyjskich kobiet, eufemistycznie mowigc,
nie jest najlatwiejsza, wypada wspomnie¢ chocby
o selektywnych aborcjach, braku mozliwosci decy-
dowania o wyborze meza, pracy...

Instytut zatrudnia obecnie okoto 700 oso6b. Jego
dziatalnos¢ opiera sie w duzej mierze na pomocy
finansowej krajow europejskich (w projekt zaan-
gazowanych jest 25 panstw) oraz wolontariacie
studentéw medycyny, pielegniarstwa, potoznic-
twa, zdrowia publicznego i innych kierunkow
spotecznych i ekonomicznych (kazdego mie-
sigca przyjezdza 15-25 oso6b). Wiecej szczegdtow
na stronie: http://www.iimcmissioncal.org/.

Matka Teresa z Kalkuty

Oprécz doktora Sujita, podczas spotkania o swo-
ich doswiadczeniach zwigzanych z wolontariatem
medycznym opowiadali siostra Miriam Badran
i dr Adam Gorzelany — o corocznych wyjazdach
na Haiti, oraz polozna Agnieszka Golda, ktora byla
w Ugandzie.

Warto zaznaczy¢, ze do udzialu zostali zaproszeni
studenci programu anglojezycznego, ktorzy dzielili
sie swoimi doswiadczeniami z wymian studenckich,
w tym takze do krajow rozwijajacych sie. Wsrod
nich byli: Johannes Nordsteien Svensey, Mikkel
Holstad, @ivind Eggen, Karsten Lgberg, Sunniva
Skurtveit, Tina Tapaninen.

Spotkanie okazato sie wielkim sukcesem. Przede
wszystkim za sprawg goscia — osoby odznaczo-
nej wieloma miedzynarodowymi nagrodami, ktéra
pokazatla, jak ciezka praca i poSwieceniem mozna
efektywnie wprowadza¢ w zycie piekne idee.
Ponadto udato sie zgromadzi¢ wokol wspolnego
tematu bardzo wielu studentéw réznych kierun-
kow i wydziatow. Nie przypominam sobie spotka-
nia na naszej Alma Mater, na ktére przyszliby
tak licznie studenci medycyny, takze z programu
anglojezycznego, i wszystkich kierunkéw Wydziatu
Nauk o Zdrowiu.

Warto odnotowacd, ze zaproszeni do wspoélpracy
studenci anglojezyczni bardzo chetnie sie w nig
zaangazowali, zaré6wno Parlament Studentow, ANSA
Szczecin, jak i Corda Mentesque. Wsréd polskich
organizatorow nalezy wymienic¢ Polskie Towarzy-
stwo Pielegniarskie i gtdownych inicjatorow spotka-
nia — doktorantéw z Zakladu Zdrowia Publicznego
PUM.

Pomimo tematyki oscylujacej wokét wolon-
tariatu w krajach rozwijajacych sie, glownym
tematem spotkania wcale nie bylo zachecanie
do dalekich wyjazdéw. Rzecz w tym, by w czasie
zdobywania wiedzy, planowania czy tez juz reali-
zacji kariery nie utraci¢ umiejetnosci spojrzenia
poza wlasng osobe, wrazliwosci na drugiego czto-
wieka. A pole do dziatania znajdzie sie szybciej
niz nam sie wydaje.

lek. Joanna Iskra-Trifunovié
doktorantka Zakladu Zdrowia Publicznego
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APARATURA DLA LABORATORIUM
OBRAZOWANIA BIOMEDYCZNEGO
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Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
realizuje obecnie projekt pn. ,Zakup nowoczesnej
aparatury badawczej do przyzyciowego obrazowania
matych zwierzat laboratoryjnych dla potrzeb Kate-
dry Farmakologii oraz Zakladu Patologii Ogélnej
PUM w Szczecinie”, w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa Zachodniopo-
morskiego na lata 2007-2013, OS priorytetowa 1
Gospodarka — Innowacje —technologie, umowa UDA-
-RPZP.01.02.02-32-004/11-00.

W ramach tego projektu zakupiony zostat nowo-
czesny aparat do wielomodalnej wizualizacji zwierzat
laboratoryjnych firmy Carestream Health Inc. — In
vivo Xtreme, bedacy podstawa do utworzenia Labo-
ratorium Obrazowania Biomedycznego Wydziatu
Lekarskiego Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego,
zlokalizowanego w budynku Zaktadu Farmakologii
Doswiadczalnej i Klinicznej (Katedra Farmakologii,
Wydziat Lekarski) PUM przy al. Powstancow Wielko-
polskich 72 na terenie Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego nr 2 PUM w Szczecinie.

Zakupiony aparat umozliwia czuly i szybki pomiar
luminescencji oraz fluorescencji emitowanej przez
znakowane biatka, komorki, materiaty gromadzace
sie w poszczegolnych narzadach organizmu. Zaleta

S o

jego jest mozliwos§¢ oceny rozmieszczenia badanych
zwigzkow nie tylko w strukturach powierzchownych,
ale réwniez w obrebie narzadow wewnetrznych. Apa-
rat moze shuzy¢ do obrazowania m.in. komorek
nowotworowych, komoérek macierzystych, proceséw
zapalnych, rozmieszczenia nanomateriatow i lekow,
zmian w obrebie szlakéw metabolicznych lub tez
efektow farmakodynamicznych lekow.

Realizacja inwestycji stwarza mozliwos¢ prowa-
dzenia szeroko zakrojonych dzialan w branzy farma-
ceutycznej, biotechnologicznej i biomedycznej. Waz-
nym efektem projektu bedzie stworzenie sSrodowiska
do prowadzenia projektéw innowacyjnych na wyso-
kim poziomie na rzecz przedsiebiorstw zainteresowa-
nych pozyskaniem nowych rozwiazan technologicz-
nych oraz do swiadczenia ustug specjalistycznych
w takich branzach, jak: biotechnologia, nanotech-
nologia, nanomedycyna, farmakologia, medycyna
regeneracyjna i transplantacyjna, kosmetologia,
analityka biomedyczna i technologia postaci leku.

Wniosek aplikacyjny zostat opracowany wspolnie
przez pracownikow Katedry Farmakologii PUM oraz
Zaktadu Patologii Ogo6lnej PUM.

prof. dr hab. Marek Drozdzik
Kinga Brandys

¢ 7

Ha ropwon

Fn;-gram Regionalmy (

»,Zakup nowoczesnej aparatury badawczej do przezyciowego obrazowania malych zwierzat labo-
ratoryjnych dla potrzeb Katedry Farmakologii oraz Zaktadu Patologii Ogélnej PUM w Szczecinie”;
= UDA-RPZP.01.02.02-32-004/11-00; Projekt wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz budzetu Panstwa w ramach Regionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewodztwa Zachodniopomorskiego na lata 2007-2013.
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U SCHYLKU 7. PROGRAMU RAMOWEGO UE
— CZAS NA PODSUMOWANIA

Rok 2013 jest ostatnim rokiem funk-
cjonowania siedmioletniego 7. Programu
Ramowego UE w zakresie badan i rozwoju
technologicznego (7. PR), najwiekszego

wanie funduszy na dziatalnos¢ badawczo-

-rozwojowg, ze zrodet zewnetrznych.
Narodowe Centrum Nauki (agencja

wykonawcza powolana do wspierania

mechanizmu finansowania i ksztaltowania

PROGRAM RAMOWY

badan naukowych na poziomie europej-
skim, z budzetem na poziomie 54 mld euro.

Nie wszyscy to pamietaja, ale 7. PR jest podsta-
wowym instrumentem realizacji celu strategicznego,
jaki wyznaczyta w marcu 2000 r. w Lizbonie Rada
Europejska, czyli przeksztatcenia Unii Europejskiej
w najbardziej konkurencyjna i dynamiczna, opartg
na wiedzy gospodarke na swiecie, zdolng do zapew-
nienia trwatego wzrostu gospodarczego, stworzenia
liczniejszych i lepszych miejsc pracy oraz zagwa-
rantowania wiekszej spéjnosci spoleczne;j.

Corocznie w ramach otwartych konkurséw o fun-
dusze na realizacje projektow naukowych zglasza-
nych bylo tysiace nowych wnioskéw — do konca
2011 r. bylo ich az 313 603 (na podst. publikacji KPK
— 7PR — Raport po 294 konkursach), z czego dofi-
nansowanie otrzymato 60 149. Najbardziej aktyw-
nym uczestnikiem 7. PR sa Niemcy, ktorzy ztozyli
prawie 45 tys. wnioskow projektowych, a co piaty
z nich realizuja. Kolejne miejsca zajmuja Wielka
Brytania, Wlochy, Hiszpania, Francja oraz Holandia,
Grecja, Belgia i Szwecja. Z 27 krajow UE Polska jest
dopiero na 12. miejscu, z 7839 ztozonymi wnioskami
i wskaznikiem sukcesu (liczba zgtoszonych /dofinan-
sowanych projektow) 16,2% (smutne 21. miejsce).

Z czego wynikaja tak niechlubne statystyki?
Trudno jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie.
Po czesci wynika to z pewnoscia z faktu, ze stare
kraje UE zdazyly zdoby¢ wieksze doswiadczenie
w poprzednich programach ramowych, po czesci
dlatego, ze funkcjonuje w nich inny model finanso-
wania nauki i koniecznoscia jest ubieganie sie o fun-
dusze zewnetrzne, zapewne tez dlatego, ze wciaz
jeszcze aplikowanie do 7. PR kojarzy sie naszym
naukowcom ze zmudna, pracochlonng procedura,
niedajaca stuprocentowej gwarancji powodzenia.

W zwigzku z wprowadzona w Polsce reforma nauki,
a takze z uwagi na zaprzestanie finansowania badan
wlasnych od 2011 r., naukowcy musza zaczac podej-
mowac coraz wiecej dzialan majacych na celu pozyski-

dziatalnosci naukowej w zakresie badan
podstawowych), ktore przejeto od MNiSW
zadania zwigzane m.in. z finansowaniem projek-
tow badawczych czy stypendiéw doktorskich i stazy
po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, wprowa-
dza stopniowo zasady zblizone do obowigzujacych
w European Research Council (ERC), instytucji
finansujacej pionierskie badania naukowe w Euro-
pie, zarzadzajacej podprogramem 7. PR pod nazwa
Pomysly (Ideas). Réznica pomiedzy konkursami
oglaszanymi przez obie instytucje (poza wielkoScia
budzetu) w zasadzie sprowadza sie do tego, ze czes¢
wniosku projektowego do Narodowego Centrum
Nauki nadal tworzy sie jeszcze w jezyku polskim,
a do ERC calo$¢ w jezyku angielskim i ze NCN finan-
suje tylko i wylacznie badania podstawowe. O tym,
ze rownie trudno uzyskac finansowanie z NCN, jak
i z Komisji Europejskiej, przekonato sie juz wielu
naukowcow — na pierwszy konkurs OPUS na finan-
sowanie projektow badawczych, w tym na finanso-
wanie zakupu lub wytworzenia aparatury naukowo-
-badawczej niezbednej do realizacji tych projektow,
wplyneto 3691 wnioskow, do drugiego etapu oceny
merytorycznej zakwalifikowano 1612, a rekomen-
dacje finansowania otrzymato zaledwie 901.
Skoro wiec wskaznik sukcesu w konkursach
7. Programu Ramowego i Narodowego Centrum
Nauki jest podobny, dlaczego nie pokusi¢ sie
o bardziej prestizowe granty i wieksze pieniadze?
Z takiego zalozenia wyszed! np. dr Artur Mierzecki
z Samodzielnej Pracowni Ksztalcenia Lekarza
Rodzinnego PUM, koordynator na PUM projektu
ODHIN (Optimizing delivery of health care inte-
rventions) finansowanego w ramach podprogramu
Wspoélpraca 7. PR. W czteroletnim projekcie bie-
rze udzial 19 instytucji akademickich, rzadowych
i samorzadowych z dziewieciu krajow, a budzet
catego projektu wynosi ponad 3866 150 euro.
Rok 2013 to ostatni rok funkcjonowania 7. Pro-
gramu Ramowego, totez wiekszos¢ konkursow
zostata juz zamknieta, jednak mozna jeszcze sprobo-
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wac swoich sit w konkursie IRSES dotyczacym mie-
dzynarodowej wymiany pracownikéw naukowych.
Celem projektow IRSES jest wspieranie wspoltpracy
naukowej organizacji europejskich z instytucjami
z krajow sasiadujacych z UE oraz z krajow, z ktorymi
UE zawarta umowy o wspolpracy naukowe;j i techno-
logicznej — wzajemne oddelegowywanie pracownikow
(naukowcy, menedzerowie, pracownicy techniczni,
administracja) pomiedzy Wspoélnota i krajem trze-
cim. Czas nagli, bowiem zamkniecie konkursu juz
17 stycznia 2013 r., ale probowac¢ warto! Do 16
stycznia mozna tez skladac¢ wnioski projektowe
na konkurs IAPP. Projekty IAPP maja na celu rozwdj
istniejacej wspotpracy lub tworzenie nowej pomiedzy
instytucjami naukowymi a partnerami z szeroko
pojetego sektora komercyjnego. Duza wage przywia-
zuje sie do projektéw innowacyjnych, a dodatkowa

zaletg jest udzial matych i Srednich przedsiebiorstw.
Minimalny sktad konsorcjum dla projektow IAPP
to jedna instytucja naukowa oraz jedna instytucja
komercyjna; partnerzy powinni pochodzi¢ z dwéch
roznych krajow cztonkowskich UE lub stowarzy-
szonych z 7. Programem Ramowym. Ponad to mini-
mum dopuszczalny jest udzial partneréow z dowol-
nego kraju (takze pozaeuropejskiego) oraz sektora.
Partnerzy przygotowuja wspolny projekt badawczy
majacy na celu lepszy przeplyw wiedzy pomiedzy
sektorami. Czas trwania projektu to okres 3—4 lat.

Osoby zainteresowane serdecznie zapraszamy
do kontaktu z Lokalnym Punktem Kontaktowym
Programé6w Badawczych UE, osobiscie badz mailowo
(IpkPUM@pum.edu.pl).

mgr Kamila Leszczak-Byszkiewicz
Lokalny Punkt Kontaktowy Programéw Badawczych UE

HORYZONT 2020 NASTEPCA
7. PROGRAMU RAMOWEGO UE

Komisja Europejska w dniu 30 listopada 2011 r.
oglosila, ze nastepca 7. Programu Ramowego UE
bedzie warty 80 mld euro program ,Horyzont 2020 —
Program Ramowy w zakresie badan naukowych
i innowacji (2014-2020)”, obejmujacy wszystkie
unijne programy finansowania badan i innowacji —
m.in. strategiczny plan innowacji dotyczacy Euro-
pejskiego Instytutu Innowacji i Technologii (EIT) czy
nowy program uzupetniajacy, majacy na celu zwiek-
szenie konkurencyjnosci i innowacyjnosci matych
i Srednich przedsiebiorstw. Warto przypomniec,
ze budzet obecnego 7. Programu Ramowego na lata
2007-2013, ktory jest najwiekszym programem
badawczym na §wiecie, wynosi ponad 50,5 mld euro.

Komisja Europejska przedstawila juz trzy
zasadnicze cele nowej strategii. Po pierwsze, ma
ona wzmocni¢ pozycje UE w dziedzinie nauki
i innowacji oraz uczynic ja atrakcyjnym miejscem
pracy dla najlepszych badaczy swiata, co poprawi
gospodarcza i przemystowa konkurencyjnosé Unii.
Po drugie, program ma przygotowac UE na ,globalne
wyzwania spoteczne” dotyczace bezpieczenstwa,
zywnosci i zmian klimatycznych. Po trzecie zas ma
utatwic¢ dostep do wiedzy i rynkow, a tym samym
wspomoc rozwoj spoteczno-ekonomiczny krajow
biedniejszych. Struktura ,,Horyzontu 2020” opiera

sie wiec na trzech filarach, ktore sa glteboko zako-
rzenione w strategii ,Europa 2020”:
¢ doskonato$s¢ w nauce (excellence in science),
¢ wiodaca pozycja w przemysle (industrial leader-

ship),
* wyzwania spoleczne (societal challenges).

Horyzont 2020 jest pierwsza inicjatywa, ktéra
skupia w jednym programie niemal wszystkie unijne
srodki finansowania badan naukowych i innowa-
cji. Komisja Europejska planuje znaczaco ograni-
czy¢ w nim formalnosci, w celu utatwienia dostepu
do finansowania i przyciagniecia wiekszej liczby
wybitnych naukowcéw i innowacyjnych przedsie-
biorstw. Uproszczone maja by¢ np. procedury zwrotu
Srodkéw dzieki wprowadzeniu jednolitej stawki
ryczaltowej dla kosztéow posrednich oraz stosowa-
niu tylko dwoéch stawek finansowania — na bada-
nia naukowe i na dzialania zwiazane z rynkiem.
Zmniejszona zostanie rowniez ilo§¢ dokumentacji
wymaganej na etapie przygotowywania projek-
tow badawczych, zniesione beda zbedne kontrole
i audyty oraz skrocony zostanie czas uplywajacy
miedzy zaakceptowaniem propozycji badawczej
a uzyskaniem przez nig dotacji.

Luka, ktéra powstanie po zakonczeniu kon-
kursow 7. Programu Ramowego (wiekszos¢ byla
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juz ogloszona po raz ostatni), ma by¢ zapelniona

otwarciem pierwszych konkurséw juz od 1 stycznia

2014 r., a wiec w pierwszym dniu funkcjonowania

nowego programu ramowego.

Propozycja finansowania (w mln euro) na caty
okres programowania) jest nastepujaca:

— zdrowie, zmiany demograficzne i jakos¢ zycia—8028;

— bezpieczenstwo zywnosci, zrownowazone rolni-
ctwo i biogospodarka — 4 152;

— bezpieczna, czysta i wydajna energia — 5782
(dodatkowe srodki w wysokosci 1050 mln euro
przewidziane zostaly na bezpieczenstwo energii
jadrowej — w ramach traktatu euratom);

- inteligentny, ekologiczny i zintegrowany trans-
port — 6802;

— klimat, efektywne wykorzystanie zasobow

i surowcow — 3 160;

— innowacyjne, wlaczajace i bezpieczne spoleczen-

stwa — 3819.

To calkiem sporo, ale stanowi to tylko okotlo
1/3 tego, co Chiny zamierzajg same zainwestowac
w badania i rozw6j. Projekty i inwestycje w ramach
Horyzontu 2020 majg stac¢ sie podwalina rozwoju
regionu, ktory obecnie jest pograzony w gltebokim
kryzysie. Maja by¢ rowniez elementem pobudzaja-
cym rynek europejski. Z calg pewnoscia jest to lep-
sze rozwiagzanie od pompowania kolejnych funduszy
w upadajace banki i budzety publiczne. Mozemy
miec tylko nadzieje, ze udzial polskich naukowcéw
i polskich firm bedzie wyzszy niz w konczacym sie
powoli 7. Programie Ramowym UE.

mgr Aleksandra Rezanowicz
Lokalny Punkt Kontaktowy Programéw Badawczych UE

INICJATYWA NA RZECZ
LEKOW INNOWACYJNYCH

Inicjatywa partnerstwa publiczno-prywatnego IMI
(Innovative Medicines Initiative) to wcale nie nowy
twor, ustanowiona zostata bowiem na mocy Rozpo-
rzadzenia Rady (WE) nr 73/2008 z dnia 20 grudnia
2007 r., ale w Polsce wciaz jest zbyt mato popularna.
Na 42 realizowane projekty, wylonione w drodze
siedmiu konkurséw, polskie instytucje biora udziat
tylko w dwoch.

Wspblna inicjatywa IMI jest organem Wspol-
noty majacym osobowos¢ prawna, a jego siedziba
znajduje sie w Brukseli. Czlonkami zalozycielami
sa Komisja Europejska oraz Europejska Federacja
Producentow Lekow i Stowarzyszen Farmaceutycz-
nych (EFPIA). Budzet IMI to jeden miliard euro
wylozony przez Komisje Europejska i drugi miliard
euro wylozony przez EFPIA na okres trwania 7. Pro-
gramu Ramowego UE. Wiadomo juz, ze inicjatywa
bedzie kontynuowana jako IMI2 w czasie trwania
programu Horyzont, na zasadach dopasowanych
do nowego programu ramowego. Organami Inicja-
tywy na rzecz Lekow Innowacyjnych sa:

— Rada Zarzadzajaca zlozona z przedstawicieli
kazdego czlonka inicjatywy. Zapewnia miedzy
innymi funkcjonowanie i nadzoruje realizacje dzia-
lan. Zbiera sie co najmniej dwa razy do roku;

— dyrektor wykonawczy, ktory reprezentuje IMI
w kwestiach prawnych oraz jest gtowna osoba odpo-

wiedzialng za codzienne zarzadzanie Inicjatywa,
zgodnie z decyzjami Rady Zarzadzajacej;

— Komitet Naukowy, czyli organ doradczy Rady
Zarzadzajacej. Jego zadaniem jest miedzy innymi
doradzanie w sprawie priorytetow naukowych
na potrzeby oglaszanych konkursow.

IMI jest wspierane przez dwa zewnetrzne organy
doradcze:

— Grupe Przedstawicieli Panstw IMI, ktora sktada
sie z przedstawicieli kazdego panstwa cztonkow-
skiego i kazdego kraju stowarzyszonego z 7. Progra-
mem Ramowym (doradza w kwestii rocznych prio-
rytetéw naukowych, a takze informuje o istotnych
dziataniach prowadzonych na szczeblu krajowym);

— forum stron zainteresowanych, ktore zwoly-
wane jest co najmniej raz do roku przez dyrektora
wykonawczego. Forum jest informowane o dziata-
niach IMI i formutuje uwagi.

Misja i cele inicjatywy IMI to przede wszystkim
poprawa efektywnosci procesu opracowywania
lekow, w wyniku czego sektor farmaceutyczny
ma produkowacé skuteczniejsze i bezpieczniejsze
leki innowacyjne. W zwiazku z tym wspoélne przed-
siewziecie przyczynia sie do realizacji 7. PR oraz
wspiera farmaceutyczne badania naukowe i prace
rozwojowe w panstwach czltonkowskich i krajach
stowarzyszonych z 7. PR. Kladzie nacisk przede
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Typowy sktad konsorcjum realizujacego projekt

wszystkim na zwiekszenie efektywnosci, przy jed-
noczesnym zmniejszeniu koszto- i czasochtonnosci
zwiazanej z cyklem tworzenia nowych lekéw, w kon-
tekscie spotecznym poprzez wnikliwsze i doktadniej-
sze analizy w celu zminimalizowania /wykluczenia
efektow ubocznych, szybszy dostep do najnowszych
wynalazkow itp.

Inicjatywa na rzecz Lekéw Innowacyjnych udziela
wsparcia prognostycznym dziataniom badawczym
po ogloszeniu otwartych i organizowanych na zasa-
dzie konkursu zaproszen do sktadania wnioskow
w sprawie projektow, po przeprowadzeniu nieza-
leznej oceny i zawarciu umow o dotacje oraz umow
dotyczacych projektow. Nalezy jednak podkreslié,
ze tematyka konkursowa znana jest PRZED data
otwarcia konkursu, co pozwala na bardzo dobre
przygotowanie wniosku projektowego, a w fazie
pierwszej konkursu konsorcjum sktada tylko tzw.
Expression of Interest, bedace bardzo skroconag
wersja projektu.

Tematyka najblizszych konkursow zwiazana
bedzie z programem dotyczacym zwalczania opor-

nosci na antybiotyki — Combating Antibiotic Resi-
stance: New Drugs for Bad Bugs (ND4BB):

— Innovative Trial Design & Clinical Development;

— Discovery and development of new drugs com-
bating Gram-negative infections.

Rozwazane jest takze rozpisanie konkursu
na tematy: ,Developing an aetiological based taxo-
nomy of human disease” oraz ,European induced
pluripotent stem cell bank” — bedg one otwarte
pod warunkiem, ze IMI otrzyma sygnat o zaintere-
sowaniu takg tematyka i woli stworzenia takiego
projektu od potencjalnych konsorcjantow.

W odréznieniu od 7. Programu Ramowego kon-
kursy beda oglaszane jeszcze przez caly 2013 r.,
dlatego zainteresowanych odsylamy bezposrednio
na strone Inicjatywy: http://www.imi.europa.eu/
oraz zachecamy do kontaktu z naszym Lokalnym
Punktem Kontaktowym Programéw Badawczych UE
pod adresem: lpkPUM@pum.edu.pl.

mgr Kamila Leszczak-Byszkiewicz
Lokalny Punkt Kontaktowy Programéw Badawczych UE

25 pazdziernika 2012 r. w wieku 83 lat zmart

prof. dr hab. n. med. IGNACY URASINSKI

tworca i kierownik Kliniki Hematologii PAM,
wieloletni dyrektor Instytutu Choréb Wewnetrznych,
odznaczony Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski i Krzyzem Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski

4 listopada 2012 r. zmart
dr n. med. MIECZYSLEAW ZOLTOWSKI

wieloletni pracownik PAM,
nauczyciel wielu pokolen lekarzy
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Access Pediatrics to multimedialna platforma
e-learningowa z zakresu pediatrii, skierowana
do studentow, wykladowcow, rezydentéw i specja-
listow z tej dziedziny. Jest doskonatym zrédiem
informacji na temat diagnozowania, leczenia i spo-
sobow postepowania z matymi pacjentami. Obej-
muje najnowsze wydania podrecznikéw i atlasow
wydawnictwa Mc Graw-Hill, animacje i filmy wideo
oraz kalkulatory i algorytmy postepowania, dzieki
ktérym wykltadowca moze tworzy¢ wlasne moduly
nauczania, monitorowac postepy studentéw, genero-
wac statystyki i raporty oraz zaleca¢ zapoznawanie
sie z kolejnymi partiami materialow.

ACCESS ;> Pediatrics imm
g

W= Color Atlas &
w.d Synopsisiof

=a Pediatric
Dermataol

Rudolph's

PEDIATRICS

S0

Pediatric
Emergency
Medicine
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“pediatricpracilce X
Neurology

Infectious Diseases
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LANGE

CURRENT
)CEDURES

spediatricpractice

Cardiology

. Tpedialricpractice
Ophthalmology

Dostep do zasobow Access Pediatrics jest moz-
liwy ze wszystkich komputeréw pracujacych w sieci
internetowej PUM pod adresem: http://accesspe-
diatrics.com oraz z komputeréw domowych poprzez
ushuge VPN.

mgr inz. Edyta Rogowska
Biblioteka Gtéwna

T
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PEDIATRIC
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Pediatrics
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IWYCZAINA RZECZYWISTOSC
MEODZIEZOWE) AKADEMII MEDYCZNE) PUM
CZWARTA EDYCJA

Inauguracja

I znéw byto uroczyscie i galowo. Novum trady-
cyjnych uroczystosci inaugurujacych kolejny rok
Akademii stanowi fakt, ze spotkanie w dniu 11
pazdziernika 2012 r. mialo miejsce nie w Studiu
im. Jana Szyrockiego Polskiego Radia Szczecin,
gdzie studenci stuchali i shucha¢ beda wyktadow,
lecz w auli Rektoratu Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie. Nawiasem moéwiac, w tej
sali odbedzie sie czerwcowe spotkanie, podsumo-
wujace czwarta edycje Mlodziezowej Akademii
Medycznej PUM.

Studenci tuz przed rozpoczeciem uroczystej
inauguracji czwartej edycji MAM PUM

Skad zatem tytul? A z Konfucjusza, za posred-
nictwem bardzo szczecinskiego malarza Jarostawa
Eysymonta, ktoéry na pytanie redaktorki ,,Gazety
Wyborczej”: ,,...co jest piekne?”, stwierdzit: ,Piekny
jest fakt istnienia. I pieknie jest obserwowac swiat.
Piekna jest zwyczajnosc¢ i zwyczajna rzeczywistosc”.
Rzecz w tym, ze owa tytulowa zwyczajna rzeczy-
wistos¢ dzisiejszej MAM PUM, do ktorej przywy-
kli inicjatorzy autorzy: redaktor Anna Koprowicz
oraz doc. Andrzej Brodkiewicz, realizatorzy — zespot
z IV Liceum Ogolnoksztalcacego im. B. Prusa,
obstuga foto w osobach ojca Stawomira i syna Luka-
sza Matenkow, zainteresowani dyrektorzy szkoét oraz
nauczyciele biologii, niesie w sobie niezwyczajny
potencjat mozliwosci, odkry¢ i fascynacji, pory-
wajacych mlodych marzycieli wizjg otrzymanego

indeksu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.
Ta niezwyczajnosc¢ zostala juz oswojona i teraz cie-
szy. Nawet dla sponsoréow stata sie zwyczajnoscia.
Jednak wciaz na nowo stanowi niezwykle atrakcyjna
oferte dla licealistow klas trzecich, przybliza bowiem
marzenia o zdobyciu zawodu lekarza. Pigkna jest
zwyczajnosc i zwyczajna rzeczywistosc.

Prowadzacy uroczystos¢, od lewej:
rektor prof. Andrzej Ciechanowicz, redaktor
Anna Koprowicz, doc. Andrzej Brodkiewicz

Uroczystos¢ inaugurujaca czwarta edycje MAM
PUM otworzyt i wyklad inauguracyjny na temat
dtugowiecznosci, skrzacy sie dowcipem i zgrabnag
pointa, wyglosit prof. Andrzej Ciechanowicz — rektor
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, co zgro-
madzeni przyjeli z uznaniem i zainteresowaniem.
Zachodniopomorska kurator oswiaty reprezento-
wala pani Iwona Rydzkowska, dyrektor Wydziatu
Wspomagania i Monitorowania. Pani Malgorzata
Olejnik, dyrektor Wydziatu Zdrowia i Polityki Spo-
lecznej, przybylta na uroczystosc jako przedstawi-
cielka Urzedu Miasta Szczecin. GosciliSmy tez pania
Iwone Wisniewska, wicestaroscine stargardzka, oraz
niezawodnych dyrektoréw i nauczycieli szkot z Gole-
niowa, Stargardu Szczecinskiego i Szczecina.

Potem pani prof. Zdzistawa Kornacewicz-Jach,
nawigzujac do wykladu pana rektora, przed-
stawita studentom ztozone problemy kardiolo-
giczne w ramach tematu nadrzednego pierwszych
zajec: ,Styl zycia a zdrowie cztowieka”. Studenci
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MAM PUM, z uwaga stuchajac szefowej Kliniki Kar-
diologii PUM, dowiedzieli sie tez, niejako na margi-
nesie wyktadu, jakie osiagniecia ma Klinika i jaka
pozycje zajmuje w porownaniu z postepem nauki
w Europie. To budujace i imponujace.

Najlepsi shuchali wyktadow z indeksami wre-
czonymi przez samego pana rektora. Uroczysty
moment wreczenia 10 indekséw tym, ktérzy naj-
lepiej napisali testy kwalifikacyjne z biologii, chemii,
fizyki, opracowane jak zwykle przez nauczycielki

Jedna z dziesiatki najlepszych studentéow z duma
prezentuje indeks Mtlodziezowej Akademii Medycznej,
wreczony przez rektora PUM

z IV LO w Szczecinie: Wiestawe Fejfer-Kalmonowicz,
Malgorzate Kiepure i Agnieszke Zakrzewska, takze
na trwale wpisat si¢ w tradycje corocznej inauguracji
MAM PUM. Oto tegoroczni wyroznieni:

1. Piotr Maksymilian Bucichowski — II LO Szczecin
. Jan Jakub Brancewicz — II LO Szczecin
. Radostaw Opita — IV LO Szczecin
. Paulina Gozdzik — I LO Stargard
. Malgorzata Sandra Muszynska - II LO Szczecin
. Monika Hasik — VI LO Szczecin
. Marta Kinga Duzy — VII LO Szczecin
. Natalia Rusiniak-Rosinska — IX LO Szczecin
. Maria Magdalena Krawczyk — X LO Szczecin
. Amina Skinder — I LO Stargard

O© 00 N O U1~ W N

—
o

Rokowania

Ten rok zapowiada sie bardzo dobrze. Sadzimy,
ze sito kwalifikacyjne, prosze wybaczy¢ kolokwia-
lizm, przeszli rzeczywisScie najlepsi, a to oznacza
tez — najbardziej zmotywowani. To wlasnie tacy
— pokonujac trudnosci, walczac z czasem, ktorego

ciagle za malo, pokonujac wlasne stabosci — otrzy-
mujg indeksy. Na wyktadach Akademii sg aktywni,
pytaja, staraja sie sprosta¢ wyzwaniom, zrozumiec
i zapamietac czesto zlozone problemy medyczne,
pokonac wlasna nieSmiatos¢, szybko nadrobié¢ brak
wiedzy. Mtodziezowa Akademia Medyczna inspi-
ruje, pomaga, stawia wyzwania, wielu fascynuje.
Gloéwnie poprzez osobowosci prowadzacych zajecia,
ktorzy traktuja licealistow powaznie, przedstawiajac
trudne zagadnienia w niezwykle interesujacej for-
mie, dowcipnie, odwolujac sie do kultury wysokie;j:
malarstwa, literatury, muzyki, architektury... Ma
to niezwykly walor wychowawczy, bo mtodzi prze-
konuja sie, ze lekarz to umyst otwarty, cztowiek
ciekawy swiata, humanista.

Tegoroczna lista stuchaczy MAM PUM jest dtuga.
Widnieje na niej 135 nazwisk, ze nie bede wyliczac
wolnych shuchaczy. Sg na niej uczniowie z liceéw
szczecinskich oraz z Goleniowa i Stargardu Szcze-
cinskiego, dzieki temu, Ze inicjatywe popieraja
wladze gminne, zapewniajac transport i fundujac

Rektor Andrzej Ciechanowicz wrecza roze zaskoczonej
koordynatorce MAM PUM - Danucie Rodziewicz

nagrody najlepszym na koniec roku akademickiego.
Mamy tez studentke z Drawska, ktéra dowozi mama
pielegniarka, z zainteresowaniem uczestniczaca
w wykltadach pazdziernikowych. Ponad 30 oséb,
nie spelniwszy wymagan, utracito szanse zdobycia
indeksu Mlodziezowej Akademii Medycznej. Ci, kto-
rzy szczesliwie zostali zakwalifikowani, muszg sie
starac¢, by zdoby¢ wpis na swiadectwie ukonczenia
szkoly oraz certyfikat potwierdzajacy fakt rzetelnego
uczestniczenia w zajeciach: 100% frekwencji, pozy-
tywnie zaliczone Srodroczne testy sprawdzajace.
Dla zachowania porzadku rzeczy wymienie
wszystkie uczestniczace w projekcie szkoty: I Liceum
Ogolnoksztalcace im. Stefana Zeromskiego — Gole-
niow; I Liceum Ogoblnoksztatcace im Adama Mickie-

Biuletyn Informacyjny — nr 3(77) 2012

37



38

Profesor Zdzistawa Kornacewicz-Jach przedstawia
mlodym zlozone problemy kardiologii

wicza — Stargard Szczecinski; Szczecin reprezen-
tuja: I Liceum Ogolnoksztalcace im. Marii Sklodow-
skiej-Curie; II Liceum Ogolnoksztalcace im. Mieszka
[; IV Liceum Ogolnoksztatcace im. Bolestawa Prusa;
VI Liceum Ogolnoksztatcace im. Stefana Czarniec-
kiego; VII Liceum Ogélnoksztatcace im. Krzysztofa
Kamila Baczynskiego; VIII Liceum Ogo6lnoksztalcace
im. Olimpijczykéw Polskich; IX Liceum Ogolnoksztat-
cace im. Bohaterow Monte Cassino; X Liceum Ogol-
noksztatcace; XI Liceum Ogoélnoksztalcace; Liceum
Ogoélnoksztalcace z Oddziatami Integracyjnymi.

Zal tych szkél spoza Szczecina, zaproszonych
przez nas w tym roku do uczestniczenia w przed-
siewzieciu, ktére z uwagi na odleglos¢, brak trans-
portu nie moga korzystac z tak atrakcyjnej formy
poglebiania i rozwijania swoich zainteresowan. Moze
w przyszlosci problem ten znajdzie jakies sensowne
rozwiazanie?

0 darczyncach, czyli sponsorach

Porozumienie, na mocy ktorego dziata Akademia,
w zapisach wskazuje zobowiazania sygnatariuszy,
ktorzy sa tez darczyncami, fundujac nagrody najlep-

Od lewej stoja: Janusz Olczak — dyrektor IV LO,
Anna Koprowicz — wspotautorka projektu MAM PUM,
Wieslawa Fejfer-Kalmonowicz

Dociekliwa studentka MAM PUM zadaje pytania
prof. Zdzistawie Kornacewicz-Jach

szym studentom MAM PUM. Niezawodni sg zachod-
niopomorska kurator oswiaty, prezydent Szczecina
oraz starostowie z Goleniowa i Stargardu Szczecin-
skiego. Nikt jednak nie przebije firmy Roche Polska,
ktora — zgodnie ze swojg misja — inwestuje w eduka-
cyjne projekty, w mtodych - lekarzy w przyszlosci.
Organizacja czwartej edycji Mlodziezowej Akademii
Medycznej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
byla mozliwa dzieki wsparciu firmy Roche Polska
(na podstawie umowy o sponsoringu), ktéra uznata
unikatowos¢ i znaczenie naszego projektu, nie szcze-
dzac srodkow, m.in. na imponujace nagrody (lap-
topy), ktore takze w tym roku otrzymato siedem oséb.
Nie ma juz, co prawda, niezwykle zaangazowanego
w sprawy Akademii pana Tomasza Stawatynca, ale
Roche jest nadal z nami, co cieszy i pozwala optymi-
stycznie patrze¢ w przysztosc¢. Mtodziezowa Akade-
mia Medyczna ma pewne wsparcie w osobach pani
dyrektor Ewy Grendy oraz pani Agnieszki Krzyza-
nowskiej, dobrego ducha MAM PUM.

Na zakonczenie, myslac o naszych sponsorach,
tworcach Mlodziezowej Akademii Medycznej, Swiet-
nych wykladowcach, mam w pamieci wypowiedz
Zofii Kucéwny — wybitnej aktorki, nauczycielki
akademickiej, autorki ,Szarej godziny” — pieknej
ksiazki o zyciu, swiecie i ludziach. Stowa, ktore
cytuje, niechaj beda dla wyzej wymienionych jak
wielka nagroda, niechaj dodaja nam skrzydet
do lotu, do pracy wcigz od nowa tak samo waznej,
dla dobra mlodych z MAM PUM.

Jesli zyjemy dla jakiegos celu, traktujemy nasze
i cudze zycie z szacunkiem, jesli nie ustajemy w cie-
kawosci ludzi i $wiata — stajemy sie bardziej atrak-
cyjni i bardziej piekni”.

Danuta Rodziewicz
koordynatorka projektu MAM PUM
Zdjecia Lukasz Materiko

Biuletyn Informacyjny  nr 3(77) 2012



DUM PUM - DRUGA EDYCJA

S pazdziernika 2012 r. w auli Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie zainaugurowano
druga edycje Dzieciecego Uniwersytetu Medycznego
PUM. W tym roku na roczne studia przyjeto 199
dzieci ze szkét podstawowych Szczecina i wojewodz-
twa, zainteresowanych naukami przyrodniczymi,
fizyka i chemia. Dzieci w imieniu rektora PUM powi-
tat prof. Jerzy Samochowiec — prorektor ds. nauki,
ktéremu towarzyszyli: prof. PUM Beata Karakiewicz
— dziekan Wydziatu Nauk z Zdrowiu, i prof. Dariusz
Chlubek — kierownik Katedry Biochemii i Chemii
Medycznej. Profesor Jerzy Samochowiec gratulowat
dzieciom wyboru i zapewnial, ze uczelnia dotozy

wszelkich staran, aby zajecia byly na tyle ciekawe,
by za kilka lat niektorzy z nich bez wahania wybrali
studia na PUM. Dzieci dostaly indeksy oraz zlo-
zyly uroczyste slubowanie studenta DUM PUM.
Na koniec wystuchaly wyktadu inauguracyjnego
dr. hab. Marka Mys$laka pt. ,Nerka Krzysia — czyli
historia chlopca, ktory dostat drugie zycie”.

W tym roku akademickim organizatorzy przy-
gotowali w ramach DUM PUM dziesie¢ wykla-
dow i ¢wiczen. Szczegdlowe informacje na stronie
www.pum.edu.pl/dum

Kinga Brandys
Zdjecia Ilona Samborska

[




DRUZYNA PUM — AKADEMICKI SZCZECIN

Rok 2012 w promocji uczelni na pewno mozemy
zaliczy¢ do udanych. Od lutego studenci PUM,
glownie Wydzialu Nauk o Zdrowiu, uczestniczyli
w 19 przedsiewzieciach promujacych Pomorski
Uniwersytet Medyczny w Szczecinie. Od trzech lat
razem z pozostatymi uczelniami publicznymi miasta
dzialamy pod marka Akademicki Szczecin (wspodlne
wyjazdy, stoisko, wizerunek). Piatym i najwazniej-
szym udzialowcem projektu jest miasto Szczecin.
ByliSmy m.in. na targach edukacyjnych w Pozna-
niu, Szczecinie, Gorzowie Wielkopolskim, Zielonej
Gorze, Bydgoszczy, Lesznie, Gryficach, Pyrzycach
i Choszcznie. NamawialiSmy do studiowania na PUM
mtodziez z Frankfurtu nad Odra, Prenzlau i Ber-
lina. W stolicy Niemiec braliSmy udzial w naj-
wiekszej imprezie edukacyjnej naszego zachodniego
sasiada —
bildung”, w ktorej uczestniczyto ponad 220 wystaw-
cow, a ktora podczas dwoch dni odwiedzito 10 tys.
uczniow. Nas mtodzi ludzie pytali o studia w jezyku

ysvocatium Berlin” — ,Tage der Berufsaus-

angielskim na kierunku lekarskim, zainteresowani
byli takze pielegniarstwem, fizjoterapia, dietetyka
i biotechnologia. W naszej opinii kazde niemieckie
targi to wzér dla polskich organizatoréw, jak dobrze
i sprawnie przeprowadzi¢ taka impreze.

Co roku odwiedzamy zarowno duze miasta, jak
i mniejsze miejscowosci, gdzie takie targi polaczone
sa zazwyczaj z targami pracy. W niektérych mamy
juz swoich stalych bywalcow, ktorzy przychodza

e

po nowosci i... gadzety. Podobne targi organizuje
dzis wiekszos¢ gmin i powiatow. Nie wszystkie, nie-
stety, spelniaja oczekiwania wystawcow, ktéorym nie
wystarcza juz podstawowe wyposazenie w postaci
boksu i plastikowego Smietnika — za co najmniej
500 zt. Oczekujemy profesjonalnego planu organiza-
cyjnego i dobrego zaplecza socjalnego. Za doskonatg
obstuge i atrakcyjne stoiska otrzymaliSmy nagrody
i wyroznienia m.in. w Bydgoszczy i na targach nie-
mieckich.

Dzieki wyjazdom Akademickiego Szczecina
powstatl kilkuosobowy zgrany zespot PUM, ktory
wie, ze praca na targach wymaga duzo cierpliwosci
i wiedzy, poniewaz niejedno pytanie moze zaskoczyc.
Przyszli studenci sa dobrze przygotowani do rozméw,
chca wiedzie¢, jakich przedmiotéw beda musieli
sie uczy¢, jakie egzaminy beda ich obowiazywaly
i czy znajda dobrze platna prace po zakonczeniu
edukacji. Nadal najbardziej powazanym zawodem
jest zawod lekarza, co potwierdzajg takze ogodlno-
polskie badania przeprowadzone w tym roku wsrod
polskich maturzystow.

W naszych dzialaniach duzy nacisk ktadziemy
na wypromowanie kierunkow Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu oraz Wydziatu Lekarsko-Biotechnologicznego
i Medycyny Laboratoryjnej, a takze nowych dys-
cyplin nauki. Stoisko PUM to nie tylko informa-
tory i gadzety, ale takze dziatania profilaktyczne
i prozdrowotne. Dlatego tak chetnie odwiedzaja
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nas mtodzi i starsi, ktorzy wiedza, ze u nas mozna
zmierzy¢ ci$nienie tetnicze krwi czy obliczy¢ mase
ciala (BMI). Na fantomach uczymy samobadania
piersi, udzielamy porad dietetycznych, a takze orga-
nizujemy przeglady stomatologiczne. Niezmiennie
najwiekszym zainteresowaniem ciesza sie¢ pokazy
ratownikow medycznych.

Specjalisci od reklamy wiedza, jak sprzedac pro-
dukt, ale jak ,sprzedac” uczelnie — to naprawde
wyzwanie. Dzieki kontaktom z uczniami wiemy,
ze najciekawsza forma promocji jest udziat w tar-
gach edukacyjnych, ale pod warunkiem, ze sa one
dobrze zorganizowane. Zadaniem organizatorow

targow jest z kolei namowienie szkél do udziatu
w takich gieldach, nie mozna czekad i liczy¢, ze moze
ktos przyjdzie. Dlatego tak chwalimy niemiecki tad
i terminowosc.

Zespo6l promocyjny PUM sktada sie z kilkuna-
stu studentéw i pracownikéw uczelni. Wszyscy
sa dobrze przygotowani do rozmow i udzielania
odpowiedzi nie tylko po polsku, ale takze po nie-
miecku i angielsku, a nawet po wlosku. JesteSmy
druzyna — druzyna PUM.

Kinga Brandys
Zdjecia Kinga Brandys

ROZOWA I NIEBIESKA WSTAZKA

Pazdziernik jest miesigcem walki z nowotwo-
rami piersi, w Szczecinie to od lat Swieto Rézowej
i Niebieskiej Wstazki. Potrzeba prowadzenia profi-
laktyki nowotworow piersi i prostaty zgromadzita
13 pazdziernika 2012 r. w CHR Galaxy wybitnych
specjalistow z medycyny i dziedzin pokrewnych.
Zgodnie z tradycja w samo potudnie wyruszyt spod
Galaxy rozowy marsz, na ktérym spotkaly sie przed-
stawicielki wielu kobiecych organizacji. Droge toro-
wali chtopcy na motorach z Gyhmkhana Poland
Team, skutecznie rozgrzewajac asfalt i publicznos¢,
a amazonki ze Stowarzyszenia Agata wtorowaty im
glosnym $piewem. W tym roku w marszu wzieta
udziat rekordowa liczba o0s6b, a tysiace balonéw jak
zwykle na zakonczenie poszybowalo do nieba.

Najwazniejszym punktem Rézowej i Niebieskiej
Wstazki byly spotkania ze specjalistami z Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.
W tym roku odwiedzili nas profesorowie: Teresa
Starzynska, Wenancjusz Domagala, Jan Lubin-
ski, Andrzej Sikorski, Tomasz Grodzki i Zbigniew
Celewicz. Mowiono m.in. o nowotworach piersi,
jelita grubego, szyjki macicy i ptuca. Najbardziej

PUBLICZHY sz, ol |
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oblegane bylo stoisko przygotowane przez studen-
tow PUM, gdzie m.in. udzielano porad dotyczacych
higieny jamy ustnej i prawidlowej diety. Studentki
poloznictwa, pielegniarstwa i dietetyki pokazywaly
na fantomach, na czym polega samobadanie piersi,
mierzyly ciSnienie tetnicze krwi i obliczaly mase
ciata BMI. Absolwenci ratownictwa medycznego,
a obecni studenci zdrowia publicznego i pielegniar-
stwa, uczyli udzielania pierwszej pomocy.

Organizatorzy: Pomorski Uniwersytet Medyczny
w Szczecinie, Wojewodzki Osrodek Koordynujacy
Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka
Szyjki Macicy, Wojewodzki Osrodek Koordynujacy
Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka
Piersi, CHR Galaxy, Stowarzyszenie Amazonek
LSAgata” w Szczecinie, Radio Szczecin i ,,Kurier Szcze-
cinski” maja nadzieje, ze rosnace z kazdym rokiem
zainteresowanie spoteczenstwa badaniami profilak-
tycznymi juz wkrétce obnizy wskaznik zachorowan
na najgrozniejsze nowotwory.

Kinga Brandys, Magdalena Kuczyriska
Zdjecia: Aneta KoSciuk, P. Budziak

Pumorski [niversytel Medyom
W Sacrecinie

Twj dyplem
na fwiat



35-LECIE OGNISKA TKKF
»POD WIEZA"” PUM

29 wrzesnia 2012 r. na hali sportowej SWFiS

PUM odbyt sie festyn rekreacyjny z okazji 35-lecia
Ogniska TKKF ,,Pod Wiezg”. Do wspolnego swietowa-
nia zaproszeni zostali pracownicy PUM z rodzinami,
bedacy od lat cztonkami ogniska TKKF. Lacznie
przybyto ponad 100 osob. Festyn rozpoczeto krot-
kie wystapienie kierownika Studium Wychowa-
nia Fizycznego i Sportu, mgr. Stanistawa Gorwy
na temat 35 lat dotychczasowej dzialalnosci Ogni-
ska. Nastepnie oficjalnego otwarcia festynu dokonat
prof. Eugeniusz Szmattoch, byly wieloletni prezes
TKKF. Slowa uznania za zaangazowanie w dziatal-
nosc¢ na rzecz Srodowiska akademickiego naszej
uczelni wyglosit rektor prof. Andrzej Ciechanowicz;
wreczyt takze podziekowania prof. Eugeniuszowi
Szmattochowi oraz prof. Jerzemu Malinowskiemu,
aktualnemu prezesowi TKKF. Odznaczenia otrzymali
takze mgr. mgr. Zofia Taczek, Maria Nowacka, Beata
Lasocka, Waldemar Pomorski, Zbigniew Kamizelich,
Marian Taczek, Roman Kramerek, Marek Lesiakow-

ski, Jan Jelec oraz Ryszard Chmurowicz.

Po czesci oficjalnej nie moglo sie oby¢ bez rywa-
lizacji sportowej. Szes¢ druzyn rozpoczeto zmagania
o Puchar Festynu. Nie zabraklo zespotu przedstawi-
cieli wladz. Pierwsze miejsce zajeta druzyna SPSK
nr 2 z dyrektorem Chmurowiczem na czele. Kolejne
zespoly: wladze uczelni, administracji, SPSK-1,
biblioteki oraz Zwiazku Zawodowego Nauczycielstwa
Polskiego PUM, latwo nie oddaly pola. W rywalizacji
wzieli udziat m.in. rektor prof. Andrzej Ciechanowicz,
prorektor ds. klinicznych prof. Kazimierz Ciecha-
nowski, dziekan Wydziatu Lekarskiego prof. Leszek
Domanski, kwestor PUM mgr Maria Nowacka,
kanclerz PUM mgr inz. Jerzy Luczak oraz dyrek-
tor Biblioteki Gléwnej PUM mgr Dagmara Budek.

Kolejnym punktem programu byt wspolny piknik.
Grill, ciasto i napoje zadowolily niejednego sma-
kosza. Spotkanie nie odbyltoby sie bez sponsoréw,
ktérym pragniemy serdecznie podziekowac, a TKKF-
-owi zyczymy kolejnego tak udanego jubileuszu.

Stawomir Szymariski

Zdjecia Stawomir Budek

Biuletyn Informacyjny  nr 3(77) 2012



Opowiesci lekarskie

ZWYKEA MATERIA

— Zatem jezeli stanowimy cztery procent mate-
rii znanego nam Swiata — myslata Mia — to pozo-
stale dziewiecdziesiat szeS¢ procent stanowi inna
jego czes¢, zwana czarna materig i czarna energia.
Stanowimy zaledwie cztery procent znanego nam
Wszechswiata. Czy w tym czarnym Swiecie sg istoty
zywe bedace nasza lustrzang kopia? Obserwacje
Kosmosu doprowadzity do znacznego poszerzenia
naszego Wszechswiata. Okazalo sie, ze niektore
z gromady galaktyk Coma, CL0O024+17 i Abel 520
bylyby wyrzucone poza ich obreb z braku dosta-
tecznej grawitacji. Tak powstata koncepcja ciemne;j
materii i ciemnej energii, ktére powoduja, ze tak
sie nie dzieje. To dodatkowa sita powstrzymujaca
galaktyki od eksplozji, utrzymujaca nasz Wszech-
Swiat takim jaki jest, jakim go widzimy.

Czy my, istoty zdolne do dzialan swiadomych,
programowanych przez samych siebie, mamy swoje
kopie, lustrzane odbicia, alternatywne istnienia?
I co to dla nas moze oznaczac? Dla przykladu, my
kupujemy Mercedesa SLE 300 i do niego wsia-
damy, a oni go sprzedajg i wysiadaja? My wsiadamy
do niego i jedziemy na pierwsza przejazdzke po oko-
licy wypelnionej lasami i polami zéttego rzepaku,
a oni wysiadaja z niego i idg sobie na spacer po piek-
nym parku? Oni martwig sie o stan techniczny,
ubezpieczenie, a my korzystamy ze zdrowia i zasob-
nej kieszeni. Kiedy w naszym organizmie rozwija sie
choroba, w naszym odbiciu egzystencjalnym zyjacym
w czarnej materii trwa proces zdrowienia. — Gdybym
mogta tylko poznac ten mechanizm — myslata Mia —
moglabym uleczy¢ cierpiacych na Ziemi. A moze jest
tam znacznie wiecej naszych kopii egzystujacych
w wielu alternatywach naszego zycia. I co staje
sie tam, kiedy my umieramy, czy odradzamy sie
w tamtym Swiecie w przejawie zaprzeczenia Smierci
ziemskiej? Co z tamtej czeSci Swiata otrzymujemy,
gdy sie rodzimy na Ziemi? Przeciez nie zawsze jest
to dobra ocena — w skali Apgar dziesie¢ i pH krwi
pepowinowej 7,23. Czy tam ktos§ umiera?

To ciekawe, ze do pewnego poziomu rozwoju
wszystko, co nas otacza, jest zaprogramowane przez
nature i niezalezne od woli, a po osiagnieciu pew-
nego stopnia zlozonosci zaczynamy kierowac sie
wlasnym rozumem, i nie tylko wybieramy, co mamy
zjesc, jak sie ubrag, ale takze co i jak zaprojektowac,

zbudowac i jak tego uzy¢. Kto, jaki Wielki Architekt
nadaje nam ten poczatkowy ped i jaka jest Jego
rola w tym, co, jak uwazamy, Swiadomie tworzymy
sami? Gdzie On mieszka?

To dziwne, jak wiele z tego, co nas otacza na prze-
strzeni 92 miliardéw lat swietlnych, w wiekszosci jest
niewidzialne, a tam mogg dziac sie rozne historie.
To ciekawe, ze jezeli krzywizny tego Wszechswiata
sg na wielkiej przestrzeni niemal niewidoczne,
to Wszechswiat jest plaski jak w teorii Euklidesa. Kto
nawiedzit Grekow 500 lat przed narodzinami Jezusa,
kto ich oswiecil? Co jest poza dyskiem Wszech-
Swiata? Inne Wszechswiaty? Ile ich jest? Czy istnieje
Wieloswiat? Czy liczba innych Wszechswiatow jest
nieograniczona? Czy jedne rodza drugie, a te kolejne?

Mia zadawala sobie pytanie za pytaniem, nie
znajdujac odpowiedzi. Pytania generowaly kolejne
pytania, a przestrzen niewiedzy poszerzala sie wprost
proporcjonalnie do liczby zadawanych pytan. Wresz-
cie odwrocita pytanie. Kto mysli w ten sposéb o mnie?
Komu na mnie zalezy? Dotarto do niej, ze moze by¢
malutkim mechanizmem wszystkiego o niewielkim
znaczeniu. Jezeli jednak ona nie ma dla nikogo ani
dla niczego wartosci, to po co takie istnienie? Dla
siebie samej? A moze jej nieistotnosc¢ jest jednak
niezbedna istotnoscia w Swiecie czarnej materii?

Rozmyslania o reszcie Wszechswiata nie przynio-
sty zadnego rozwiazania problemu zycia, Smierci,
sensu, chociaz wzbudzily pewna nadzieje wyni-
kajaca z samego ogromu oceanu niezrozumienia.
Mia odprezyla sie, zamkneta powieki i oddychata

Ja Tobie dam jeden, w czarnym Swiecie to bedzie dziewied.
Ty mi oddasz cztery, a Tobie zostanie piec¢. Deal?
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spokojnie, w swoim rytmie. W jej myslach pojawita
sie piosenka Kory z XX wieku ery ziemskiej ,,Nie
poganiaj mnie, bo trace oddech”

Swiat peten jest tajemnic i cieptych miekkich
brazéw. Swiat l$niqcy jest od klamek i taki
rozedrgany. Swiat pelen jest zapachéw, paje-
czych lepkich $ladéw. Swiat w ztocie i w koron-
kach i rozedrganych w dzwonkach.

Nie poganiaj mnie, bo trace oddech. Nie poganiaj
mnie, bo gubie rytm. Nie poganiaj mnie, bo trace
oddech. Nie poganiaj mnie, bo gubie rytm.

Mam swoje drogi krete, mam krecie koryta-
rze, wiem, kiedy o mnie myslisz, wiem, kiedy
o mnie marzysz. Lecz dzi$ mnie nie poganiaj,

bo swiat jest caty w brazach, sSwiat w zlocie
i w koronkach i rozedrganych w dzwonkach.

Nie poganiaj mnie, bo trace oddech, nie poga-
niaj mnie, bo gubie rytm...

Po chwili jednak wrécita do dreczacej ja mysli:
— Jak zdrowieja jej i innych alternatywne istnienia
zyjace w czarnej materii? Czy udatoby sie tym sposo-
bem wszystkim cierpiacym przywroci¢ zdrowie i czy
wszyscy uzdrowieni i zmartwychwstali zmiesciliby
sie w tych pozostatych dziewiecdziesieciu szesciu
procentach przestrzeni naszego Wszechswiata? Jest
taki ogromny. Nabrata przekonania, ze tak. To jest
mozliwe. Ta mysl ja pocieszyla. Mozliwe jest, aby
wszyscy zyli, mozliwe jest, aby wszyscy byli zdrowi.

Jacek Rudnicki

SPOTKANIE INFORMACYJNE
IFMSA-POLAND W SZCZECINIE

»,Keep calm and join IFMSA-Poland” — pod takim
hastem odbyto sie spotkanie informacyjne dla stu-
dentow Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego,
zachecajace do zaangazowania sie w dziatalnosé
Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studentow
Medycyny IFMSA-Poland. Wszyscy studenci zostali
zaproszeni na 15 pazdziernika do Nowej Sali Wykla-
dowej, gdzie mogli poznac Zarzad Oddziatu Szczecin,
postuchac¢ o funkcjonujacych projektach i plano-
wanych akcjach. MéwiliSmy o najbardziej znanych
przedsiewzieciach tj. Szpitalu Pluszowego Misia,
Maratonie Pisania Listow, Szyciu Chirurgicznym,
ale takze o nowych akcjach, ktore w tym roku
w naszym oddziale odbeda sie po raz pierwszy,

m.in. o warsztatach Umieranie Ludzka Rzecz, Anti-
tabacco, Poznaj Swoja Wymarzong Specjalizacje.
Duze emocje wywolaly prezentacje koordynatorow
ds. wymian naukowej i wakacyjnej. Zagraniczne
praktyki to nagroda dla najaktywniejszych cztonkéw
i najatrakcyjniejsza cze$¢ naszej oferty. Naszymi
dzialaniami zainteresowatlo sie wielu studentow
i liczymy, ze beda uczestniczy¢ w akcjach przez
caly rok! Dla os6b zapisanych przygotowaliSmy loso-
wanie nagrod ufundowanych przez klub bilardowy
Olympic, kawiarnie Kiss Cafe, firme Dragon, gabinet
kosmetyczny Camea-med i klub Lulu.
Anna Zuk
Zdjecia Mateusz Mirek

IOpivy
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Il LETNI 0BOZ
IFMSA-POLAND

W dniach 7-13 wrzesnia 2012 r. w Toporni odby!
sie II Letni Ob6z IFMSA-Poland Uczelni Medycz-
nych. Pierwszy tego typu ob6z miat miejsce ponad
10 lat temu w Zakopanem. Po blisko dekadzie prze-
rwy tym razem zawital do przeuroczej miejscowo-
§ci, z calkiem nowymi ludzmi i réwnie szalonymi

pomystami.

Nad bezpieczenstwem i dobra zabawa dzielnie
czuwal Komitet Organizacyjny (w skréocie OC),
ktory na czas obozu zamoéwil nawet idealna pogode.
Pomimo ze wiekszo$§¢ uczestnikow poznala sie
dopiero na miejscu i przyjechata z réznych stron
Polski, to od poczatku dalo sie wyczuc¢ przyjazna
atmosfere.

Podczas tygodniowej integracji uczestnicy brali
udzial w licznych zajeciach sportowych, tj. siatkowce
plazowej, ultimate freesbee, wyscigach rowerow wod-
nych. Od momentu zapalenia olimpijskiego znicza
w duchu zdrowej rywalizacji przebiegala Olimpiada
Medyka, dzieki ktérej zostat wytoniony m.in. mistrz
strzykawki czy mistrz bandazowania. Najbardziej
aktywni kazdy dzien zaczynali od porannego wf-u,
a konczyli grami nocnymi. Na tych, ktérzy prefero-
wali nieco spokojniejsze zajecia, czekala piaszczysta
plaza nad zalewem, gdzie w wolnym czasie mozna
bylo wypoczywac pod palmami.

W trakcie obozu uczestnicy mieli do wyboru sze-
reg szkolen przygotowanych przez trenerow [IFMSA-
-Poland. Mozna bylo zgtebia¢ tajniki dobrej prezen-
tacji — jak przemawiac, aby osiagnac zamierzony

cel. Starsi koledzy udzielali wielu cennych wskazo-
wek, szczegolnie studentom pierwszego roku, o tym
jak sie uczy¢ i gdzie najlepiej spedzac czas poza
uczelnig w poszczegolnych miastach. Na szkoleniu
z ratownictwa medycznego kazdy mogt nauczyc sie
podstawowych umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy, a takze podszkoli¢ technike resuscyta-
cji. Fani kinematografii przygotowali pokaz filmow

medycznych, ktory $mieszyt, wzruszal i uczyt.

Na obozie nie zabraklo imprez integracyjnych,
od Mafia Party zaczynajac, przez Medic Party, na
Horror Party (z konkursem przebran) koniczac. Bar-
dzo milo i smacznie uplywaly wieczory spedzane
przy ognisku i grillu, w czasie ktérych mozna byto
postuchaé¢ wielu ciekawych historii i wspolnie
Spiewac bezdyskusyjne przeboje nie tylko polskiej
muzyki rozrywkowej. Mitosnicy dreszczyku emocji
zostali zaproszeni do gry, w ktorej miasto stawiato
czola bezwzglednej mafii. Swoje wyczucie rytmu
i talent wokalny wszyscy uczestnicy obozu mogli
sprawdzi¢ podczas karaoke.

Dni uplynely bardzo szybko, ale nowe przyjaznie
zawarte na obozie beda trwaly latami. W pamieci
pozostanie wiele wspomnien, w szafie pamigtkowa
koszulka, a w planach wyjazd na nastepny oboz.
Za rok nie moze zabraknac¢ zadnego studenta
PUM!

Anna Ociesa
IFMSA-Poland Oddzial Szczecin
Zdjecia Anna Ociesa
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Z zycia studentéw

WYMIANA WAKACYJNA
Z IFMSA-POLAND

Trzydziestu jeden studentow PUM, pie¢ konty-
nentéw, 17 krajow, trzy miesiace wakacji, niezli-
czona ilos¢ przygod i bezcenne doswiadczenia — tak
prezentuje sie statystyka wyjezdzajacych na prak-
tyki wakacyjne lub wymiane naukowa studentow
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczeci-
nie, cztonkow Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Studentéw Medycyny IFMSA-Poland.

Wr6cili pelni wrazen, niesamowitych doswiad-
czen, spotkali ciekawych ludzi, przezyli przygode
swojego zycia!l Kiedy pytam ich, jak bylo na prak-
tykach, nie moga przesta¢ opowiadac. Kiedy pytam
o ludzi, ktorych tam poznali, nie moga przestac sie
nachwali¢. Kiedy pytam o szpitale, wymieniaja kolo-
salne roznice, zarowno w warunkach, jak i w poste-
powaniu! Gdzie byli studenci PUM? Odbywali prak-
tyki na oddziale choréb tropikalnych w Indonez;ji,
na chirurgii dzieciecej w Tajlandii, na ginekologii
i potoznictwie w Meksyku. Widzieli operacje kar-
diochirurgiczne w Rosji, wstawianie protezy kosci
policzkowej we Wloszech. Brali udziat w projekcie
naukowym na temat gruzlicy w Ghanie. Swojg ciezka
praca, ogromnym zaangazowaniem i dzialalnoscia
w [FMSA-Poland zastuzyli na praktyki m.in. w Tur-
cji, Brazylii, Tunezji, Hiszpanii, Serbii czy Kuwejcie.
Dlaczego warto wyjechac? Zeby uczynic¢ praktyki
wakacyjne nie tylko obowiazkiem, ale i przyjem-
noscia, by przezy¢ niezapomniana przygode i zdo-
by¢ unikalne doswiadczenie, by poznac studentéw

medycyny, takich samych jak my, a jednak zupel-
nie innych, zyjacych w zupelnie innych czesciach
Swiata, pracujacych w zupelnie innych warunkach.

Jak dziala wymiana organizowana przez IFMSA?
Kraje cztonkowskie podpisuja ze soba kontrakty,
dzieki czemu dokonuje sie wymiana studentéow 1:1
miedzy obiema stronami. Lokalny oddziat, z kto-
rego wyjezdzaja studenci, dostaje zblizona liczbe
przyjezdzajacych - tak zwanych incomings. Osobie
przyjezdzajacej gwarantowane sg nocleg, wyzywie-
nie, miejsce do praktykowania i szeroko rozumiana
opieka. Jak to dziata w Szczecinie? Bardzo preznie.
Dzieki ogromnemu wsparciu ze strony uczelni udato
sie nam w tym roku ugosci¢ blisko 30 zagranicz-
nych studentéw z najodleglejszych zakatkow Swiata.
Mimo réznorodnosci kulturowej i etnicznej, mimo
laczacych nas, ale i dzielacych pogladow, historii,
temperamentéw i zwyczajow, udato sie nam stworzy¢
dwa zgrane zespotly — lipcowy oraz sierpniowy, ktore
jak mata rodzina funkcjonowaly ze soba podczas
miesigca praktyk. Jak wspominaja swoj pobyt inco-
mingsi? Do domow wrocili zadowoleni i szczesliwi,
zachwyceni Polska, nasza goscinnoscia i kultura,
zielenia Szczecina i poziomem medycyny. Wrocili
pewnie tez troche rozzaleni, bo wspolny miesiac
skonczyt sie szybciej niz sie tego spodziewali, a oni
chcieliby jeszcze zostac...

Ze swojej strony pragne bardzo serdecznie

podziekowac wladzom uczelni oraz wszystkim zaan-

h
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gazowanym w opieke nad studentami: profesorom
oraz doktorom, pracownikom osiedla akademic-

kiego, a takze opiekujacym sie studentom PUM za
pomoc oraz wsparcie w organizacje naszej wymiany.
Dzieki Panstwu uczyniliSmy miesiac przybytych

do Szczecina studentéw wyjatkowym, umozliwia-

jac tym samym odbycie praktyk za granica naszym
szczecinskim studentom.

Justyna Wiewidrska

Oddziat Szczecin IFMSA-Poland

WYROLUJ RAKA

Kto uwaza, ze w pazdzierniku robi sie szaro, jest
w bledzie. To wlasnie w tym miesiacu rozkwita cata
gama rozowych akcji poswieconych walce z rakiem
piersi. Réwniez Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Studentow Medycyny IFMSA-Poland nie mogto
o tym zapomnie¢. Studenci Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Szczecinie zorganizowali
w Galerii Kaskada w dniu 20 pazdziernika 2012 r.
akcje majaca na celu uswiadomienie tego problemu

i pokazanie, ze profilaktyka jest prosta i skuteczna
droga do zdrowia! Studenci prowadzili dystrybu-
cje ulotek informacyjnych w zakresie samobadania

piersi i profilaktyki przeciwnowotworowej. Panie
mogly naby¢ umiejetnos¢ samobadania, ¢wiczac
na specjalnie przygotowanych fantomach. Licznie
towarzyszyli im takze partnerzy. Do kazdej ulotki
doltaczone byly origami, wlasnorecznie wykonane
z papieru przez studentow, by podkresli¢ wyjatkowe
znaczenie tego wydarzenia. Akcja okazata sie wiel-
kim sukcesem i wzbudzata duze zainteresowanie.
Studentom ponadto przyniosta wielka satysfakcje
oraz chec¢ do kolejnych tego typu inicjatyw.
Maria Btaszczuk
Zdjecia Maria Blaszczuk
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WYBORY IFMSA-POLAND
ODDZIAL SZCZECIN

A
b
b ]

4.

Mamy juz nowe wladze szczecinskiego oddzialu
IFMSA-Poland! 4 pazdziernika 2012 r. odbylo sie
Walne Zgromadzenie Czlonkéw Oddziatu, gdzie
w rownym, sprawiedliwym i tajnym glosowaniu
wybrany zostal nowy Zarzad Oddziatu na kolejng
roczna kadencje. Wyniki wyboréw byly nastepu-
jace: prezydent Oddzialu — Anna Zuk (IV rok WL),
skarbnik — Bogusz Aksak-Was (IV rok WL), sekretarz
— Adam Lopuszko (V rok WL), LORE, czyli Lokalny
Koordynator ds. Wymiany Naukowej — Maciej Kukla
(V rok WL), LORA, czyli Lokalny Koordynator ds.
Zdrowia Reprodukcyjnego i AIDS - Iga Wéjcik (V rok
WL), LPO, czyli Lokalny Koordynator ds. Zdrowia
Publicznego — Grzegorz Hausman (V rok WL), LOME,
czyli Lokalny Koordynator ds. Edukacji Medyczne;j
— Pawel Tymrakiewicz (V rok WL).

Ponadto wybraliSmy delegata naszego oddziatu
(ewentualnie delegata na Zgromadzenie Delegatow,
no ale to zle brzmi...?), ktéorym zostala ,prezyden-

towa” (moze ,prezi”? — tak sie u nas mowi) Anna

F - —

jrm

Zuk, oraz Komisje Rewizyjna oddziatu, w sktad kto-
rej weszli: Malwina Gesikiewicz (II rok II st. WNoZ),
Agnieszka Kilian (VI rok WL), Dagmara Wegrzyno-
wicz (IV rok WL).

W wyborach dodatkowych 12 pazdziernika
wybraliSmy takze: LEO, czyli Lokalny Koordynator
ds. Wymiany Wakacyjnej — Karina Nowicka (V rok
WL), LORP, czyli Lokalny Koordynator ds. Praw
Czlowieka i Pokoju — Karina Sznabel (V rok WL).

W czasie wyboréw mogliSmy wystuchaé krétkich
sprawozdan z pracy oddziatu w zeszlym roku. Uste-
pujaca prezydent Justyna Wiewioérska podziekowata
ustepujacemu Zarzadowi i aktywnym cztonkom za
ogromny wktad w akcje i projekty w roku aka-
demickim 2011/2012. Nastepnie wystuchaliSmy
prezentacji kandydatéw i mogliSmy takze dopytac
szczego6towo o plany na kolejny rok. Oby wszystkie
obietnice zostaly spelnione! Zyczymy wytrwatosci
i duzo energii do dziatania.

Anna Zuk
Zdjecia Mateusz Mirek
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Dziekan Prodziekan ds. studentow Prodziekan ds. studentow

Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego programu polskojezycznego programu anglojezycznego
dr hab. n. med. dr hab. n. med. dr hab. n. med.
Katarzyna Grocholewicz Ewa Sobolewska Katarzyna Sporniak-Tutak

Dziekan Prodziekan ds. studentéw Prodziekan ds. studentéw
Wydziatu Nauk o Zdrowiu dr hab. n. med. prof. dr hab. n. med.
dr hab. n. med. prof. nadzw. PUM Agnieszka Brodowska Andrzej Torbé

Beata Karakiewicz

Dziekan Prodziekan ds. studentéw
Wydziatu Lekarsko-Biotechnologicznego prof. dr hab. n. med.
i Medycyny Laboratoryjnej Maria Jastrzebska

prof. dr hab. n. med.
Jacek Gronwald






