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Z OBRAD SENATU PUM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 22 wrzesnia 2010 r.
rektor PUM serdecznie podziekowat prof. dr. hab. Flo-
rianowi Czerwinskiemu, odchodzacemu na emeryture,
za 26 lat pracy w Senacie.

Ponadto pozytywnie zaopiniowano:

— mianowanie prof. dr. hab. Mariusza Ratajczaka
oraz prof. dr. hab. Mieczystawa Walczaka na sta-
nowisko profesora zwyczajnego PUM;

— przyznanie medali ,Za zastugi dla Pomorskiej Aka-
demii Medycznej w Szczecinie”.

Podjeto uchwaly w sprawach:

— przeksztalcenia Zaktadu Propedeutyki i Fizykodia-
gnostyki Stomatologicznej w Katedre i Zaktad Pro-
pedeutyki i Fizykodiagnostyki Stomatologicznej;

— zmiany nazwy Samodzielnej Pracowni Propedeutyki
Nauk Pielegniarskich na Samodzielna Pracownie
Propedeutyki Pielegniarstwa;

— zatwierdzenia zmiany Statutu Niepublicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej Specjalistycznej Lecz-
nicy Stomatologicznej Pomorskiej Akademii Medycz-
nej w Szczecinie;

— zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego nr 1 PAM w Szczecinie oraz Statutu
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego
nr 2 PAM w Szczecinie;

— zmiany Statutu Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie;

— skutkow zmiany nazwy uczelni z Pomorskiej Aka-
demii Medycznej w Szczecinie na Pomorski Uni-
wersytet Medyczny w Szczecinie;

zasad ustalenia obowiazkow nauczycieli akade-
mickich, rodzaju zaje¢ dydaktycznych objetych
zakresem tych obowigzkow, w tym wymiaru zajec
dydaktycznych i zasad obliczania godzin dydaktycz-
nych oraz powierzenia prowadzenia zaje¢ dydak-
tycznych w godzinach ponadwymiarowych;

— wyrazenia zgody na nabycie przez Pomorski Uni-
wersytet Medyczny w Szczecinie nieruchomosci
stanowiacej wlasnos¢ Skarbu Panstwa, polozonej
w Szczecinie przy ul. Grudziadzkiej 31;

— zatwierdzenia zmiany planu finansowego oraz planu

inwestycyjnego Samodzielnego Publicznego Szpitala

Klinicznego nr 1 PUM w Szczecinie na 2010 r.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 27 pazdzier-
nika 2010 r. pozytywnie zaopiniowano mianowanie
prof. dr hab. Danuty Karczewicz na stanowisko profe-
sora zwyczajnego PUM i podjeto uchwaly w sprawach:
— ustalenia zasad pobierania oplat za ustugi edu-

kacyjne swiadczone przez Pomorski Uniwersytet

Medyczny w Szczecinie;

— wyrazenia zgody na realizacje projektu pn. ,Budowa
infrastruktury informatycznej spetniajacej stan-
dardy umozliwiajace wspoélprace biobanku onko-
logicznego z europejskimi sieciami naukowo-ba-
dawczymi”;

— zatwierdzenia podmiotu do badania sprawozdania
finansowego Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie za rok 2010.

DB

PIERWSZA INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO NA
POMORSKIM UNIWERSYTECIE MEDYCZNYM

W dniu 1 pazdziernika br. Pomorski
Uniwersytet Medyczny w Szczecinie zaina-
ugurowat rok akademicki 2010/2011. Uro-
czystos¢ rozpoczeta msza sw. w Bazylice ‘f_
Archikatedralnej pw. sw. Jakuba z udziatem 5 'q
arcybiskupa metropolity szczecinsko-ka- N
mienskiego, wladz uczelni, pracownikow
oraz studentéw PUM. Niezwykle widowi-
skowy charakter mial przemarsz utworzo-
nego orszaku na czele z Orkiestra Wojskowg Gar-
nizonu Szczecin z Katedry do Rektoratu. Rektor
PUM prof. Przemystaw Nowacki uroczyscie odstonit
napis ,Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szcze-
cinie” na frontonie budynku, a kanclerz PUM
mgr inz. Jerzy buczak wciagnat flage PUM na maszt.

U
1 ' '

Uroczystos¢ w auli Rektoratu rozpoczeto
przekazanie sztandaru ufundowanego przez
Stowarzyszenie Gmin Polskich Euroregionu
Pomerania z siedziba w Szczecinie, podpisa-

nie aktu fundacji sztandaru przez ,rodzicéw
chrzestnych” prof. Barbare Gawronska-
Szklarz oraz dr. Tomasza Jarmolinskiego

ARITETT
(NXNY]

oraz uroczyste poswiecenie nowego sztan-
daru przez ksiedza arcybiskupa Andrzeja
Dziege.

Przemowienie inauguracyjne wyglosilt rektor
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
prof. dr hab. Przemystaw Nowacki, przedstawiajac
droge, jaka przeszta Akademia, aby stac¢ sie Uniwer-
sytetem, i dziekujac wszystkim, ktérzy przyczynili
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sie do tego sukcesu (tekst przeméwienia na stro-
nie 8). Glos zabrali réwniez przedstawiciele Mini-
sterstwa Zdrowia, wtadz miasta i regionu, postowie
oraz senatorowie Rzeczypospolitej Polskie;j.

Kolejnym punktem inauguracji byta immatryku-
lacja studentéw pierwszego roku studiow wydzialow:
Lekarskiego, Lekarsko-Stomatologicznego, Lekar-
sko-Biotechnologicznego i Medycyny Laboratoryjnej,
Nauk o Zdrowiu oraz studentow Studium Dokto-
ranckiego. W imieniu nowo przyjetych studentow
glos zabrata Paulina Kulas, studentka pierwszego
roku Wydziatu Lekarskiego, ktéra w postepowaniu
kwalifikacyjnym zajela pierwsze miejsce, uzyskujac
278 punktow.

Nastepnym punktem uroczystosci byto wrecze-
nie odznaczen panstwowych, medali Komisji Edu-
kacji Narodowej za szczegdlne zastugi dla oswiaty
i wychowania, nagréd naukowych ministra zdrowia
oraz medali ,Za zastugi dla Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie”.

Tradycyjnie inauguracje roku akademickiego
zakonczyt wyktad wygloszony przez prof. dr hab. Iza-
belle Rzepke-Gorska zatytutowany ,,Ztosliwy rak
jajnika — cichy zabo6jca” (tekst zamieszczamy na stro-
nie 13).

Uroczysta oprawe inauguracji uzupeinit Chor
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego pod kie-
runkiem prof. Ryszarda Handke.

* kX %

16 pazdziernika 2010 r. w auli Rektoratu odbyta
sie uroczystos¢ nadania prof. Frances Kay Hueb-
ner tytutu doktora honoris causa Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, wrecze-
nia dyplomoéw doktora habilitowanego i doktora
nauk medycznych, wreczenia medali ,,Za zastugi
dla Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie”
oraz 15-lecia Studium Doktoranckiego.

Uroczysta laudacje 26. doktora honoris causa
naszej uczelni wyglosit prof. dr hab. Jan Lubinski

Inauguracja roku akademickiego

(tekst zamieszczamy na stronie 11). Profesor Hueb-
ner, dziekujac za wyrdznienie, podkreslita doskonata
wspolprace z Miedzynarodowym Centrum Nowotwo-
row Dziedzicznych w Szczecinie, w szczegolnosci z
prof. Janem Lubinskim. Dzien wczesniej spotecz-
nos¢ akademicka naszej uczelni miata przyjemnosc
wyshuchania wyktadu prof. Huebner pt. ,Aberrant
expression of DNA damage response proteins is
associated with breast cancer subtype and clinical
features”, ktory odbyt sie w sali Kopernikanskiej
w SPSK-2 na Pomorzanach.

Kolejnym punktem uroczystosci byto wreczenie
dyploméw 11 doktorom habilitowanym oraz 59 dok-
torom nauk medycznych. W imieniu promowanych
doktorow i doktorow habilitowanych glos zabrat
dr hab. Leszek Sagan.

Rektor prof. Przemystaw Nowacki wreczyt medale
»Za zastugi dla Pomorskiej Akademii Medycznej”
szczegblnie zastuzonym dla rozwoju uczelni bylym
i obecnym pracownikom Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie (pelng liste uhonorowa-
nych medalem publikujemy na stronie 15). Nie-
zwykle wzruszajacym momentem bylo przybycie
prof. Sylwestra Kowalika — bylego rektora PAM,
ktory odebratl medal z rak obecnego rektora.

Z okazji przypadajacego w tym roku 15-lecia
Studium Doktoranckiego prof. dr hab. Zygmunt
Machoy — organizator i pierwszy kierownik Stu-
dium, przypomnial poczatki tej jednostki i przed-
stawil w skroécie jej osiagniecia (tekst wystgpienia
na stronie 23).

Uroczystos¢ zakonczyto wreczenie indeksow stu-
dentom studiow III stopnia przez dziekanow wydzia-
6w PUM oraz wystapienie przedstawicielki nowo
przyjetych doktorantéw lek. dent. Joanny Rastaw-
skiej i absolwenta pierwszego rocznika Studium
Doktoranckiego dr. hab. Krzysztofa Safranowa.

DB
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PRZEMOWIENIE REKTORA PUM
PODCZAS INAUGURACJI ROKU
AKADEMICKIEGO 2010/2011

"é

W skupieniu odprowadziliSmy sztandar, pod kto-
rym stuzyliSmy przez dziesiatki lat. Niech pozostanie
w naszych sercach i umystach na zawsze. Zajmie
godne miejsce, z ktérego bedzie nadal spogladat
na nasze dzielo.

DoczekaliSmy momentu szczegolnego w dotych-
czasowej historii naszej uczelni. Wchodzimy
w kolejny rok akademicki po raz pierwszy jako
uczelnia uniwersytecka — Pomorski Uniwersytet
Medyczny w Szczecinie.

Przed trzema laty, w podnioslej atmosferze, roz-
poczynaliSmy rok jubileuszowy. Wéwczas zyczyli-
Smy sobie, by jak najszybciej Pomorska Akademia
Medyczna stata sie Uniwersytetem. Spelnity sie
nasze oczekiwania i ambicje. W dniu tak dla nas
wyjatkowym cieszymy sie szczegbdlnie. Pragniemy,
by te uczucia podzielili wszyscy nasi dostojni goscie.
Witamy ich bardzo goraco. Oto oni: Jego Eksce-
lencja, prof. Andrzej Dziega — ksiadz arcybiskup,
metropolita szczecinsko-kamienski, Katarzyna
Chmielewska — przedstawiciel Ministerstwa Zdro-
wia, Departamentu Nauki i Szkolnictwa Wyzszego,
Marcin Zydorowicz — wojewoda zachodniopomorski,
Piotr Krzystek — prezydent Szczecina, Marek Hok
— wicemarszalek, cztonek Zarzadu Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego, Olgierd Gablewicz — prze-
wodniczacy Sejmiku Wojewodztwa Zachodniopo-
morskiego, dr Bazyli Baran — przewodniczacy Rady
Miasta Szczecin; parlamentarzysci: senatorowie
RP Andrzej Misiotek i Jan Olech oraz postowie

F
=
B :‘;f}_..._ EJ\@_‘

.

na Sejm: dr Bartosz Artukowicz, Stanistaw Gawlow-
ski, dr Czestaw Hoc, Arkadiusz Litwinski, Grzegorz
Napieralski, Stawomir Preiss, Cezary Urban; Pawetl
Bartnik — dyrektor Biura Stowarzyszenia Gmin Pol-
skich Euroregionu Pomerania, gen. broni Rainer
Korff — dowédca Wielonarodowego Korpusu Poétnoc-
Wschéd, gen. dyw. Marek Tomaszycki — dowodca 12.
Szczecinskiej Dywizji Zmechanizowanej, ktéoremu
osobiscie serdecznie dziekuje za udzial w naszych
uroczystosciach Orkiestry Wojskowej Garnizonu
Szczecin, nadinspektor Wojciech Olbrys$ — komen-
dant wojewodzki Policji, Dominik Gérski — Konsul
Honorowy Kroélestwa Szwecji, Jak Kubiak — Konsul
Honorowy Krélestwa Norwegii, mec. Andrzej Preiss —
Konsul Honorowy Kroélestwa Danii, mec. Barttomiej
Sochanski — Konsul Honorowy Republiki Federalnej
Niemiec, Julita Jaskiewicz — dyrektor Zachodnio-
pomorskiego Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia, dr Mariusz Pietrzak — prze-
wodniczacy Okregowej Izby Lekarskiej, mgr Maria
Matusiak — przewodniczaca Szczecinskiej Izby Pie-
legniarek i Poloznych, przedstawiciele wtadz szcze-
cinskich uczelni: prof. Mirostawa Gaziniska z US,
prof. Witold Biedunkiewicz z ZUT, prof. Stanistaw
Mitura z Politechniki Koszalinskiej, prof. Krzysztof
Chwesiuk z Akademii Morskiej; dziennikarze prasy,
radia i telewizji.

Na dzisiejszy nasz sukces zlozylo sie kilka nie-
zbednych etapow. Pierwszym z nich byta ustawa
przyjeta w 2005 r., ktora otwierata droge do zmiany
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nazwy uczelni na uniwersytet przymiotnikowy
szkolom wyzszym spelniajgcym okreslone kryte-
ria, mowiac inaczej, otworzylta droge tym, ktorzy
na zmiane zashuza. Podstawowym wymogiem upo-
wazniajacym do podjecia staran o uniwersytecki
charakter szkoly sg uprawnienia, w liczbie sze-
Sciu, do nadawania stopni naukowych doktora
i doktora habilitowanego. RozpoczynaliSmy nasza
droge z trzema uprawnieniami. Obecnie mamy sie-
dem. Uzyskanie kazdego uprawnienia wymagato
wytezonej pracy grona ludzi, bowiem uprawnie-
nia zaleza od liczby samodzielnych pracownikow
nauki, a wiec doktoréw habilitowanych i z tytutem
profesora. Nie bez znaczenia bylto réwniez bardzo
dobre przygotowanie dokumentow aplikacyjnych
do kazdego uprawnienia, a wreszcie koncowego
wniosku o zmiane nazwy uczelni. Doceniajac zaan-
gazowanie wielu osoéb, szczegb6lnie dziekuje pani
prof. dr hab. Barbarze Gawronskiej-Szklarz, wie-
loletniej prorektor do spraw nauki, ktorej wiedza
i umiejetnosc¢ przygotowywania wlasciwych doku-
mentow pozostanie nie do przecenienia.
Kolejnym, niezbednym etapem na drodze
do zmiany nazwy Akademia na Uniwersytet byto
wlaczenie sie grona parlamentarzystow, rowniez
spoza naszego regionu: poczatkowo postow RP:
Bartosza Arlukowicza, Czestawa Hoca, Arkadiu-
sza Litwinskiego, Stawomira Preissa, Cezarego
Urbana, a nastepnie senatoréw: Grazyny Sztark,
Jana Olecha i Andrzeja Misiotka. Goraco dzigkuje
wszystkim panstwu, ale w szczeg6lnosci panom
Cezaremu Urbanowi i Andrzejowi Misiotkowi za
podjecie sie odpowiedzialnej roli posta i sena-
tora sprawozdawcy naszej sprawy. Moje kontakty
z panstwem napawaly mnie nadzieja, ze Pomor-
ski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie to sprawa
nieodleglej przysztosci. Przyjemnie bylo wystuchac
w Sejmie mow czterech postow wypowiadajacych
sie w superlatywach o naszej uczelni, z ktérych
dwéch podkreslilo, ze sa jej absolwentami. Na rece
panstwa parlamentarzystow sktadam podzieko-
wania dla wszystkich postéw i senatorow RP za
tak zyczliwe glosowanie w naszej sprawie. W tym
miejscu chce tez podkresli¢ bardzo pozytywny
stosunek przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia:
Romana Danielewicza, dyrektora Departamentu
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, i ministra Adama
Fronczaka, ktorzy z ramienia Ministerstwa poparli
nasz wniosek zaré6wno w Sejmie, jak i w Senacie.
Ostatnim etapem wienczacym nasze starania bylo
podpisanie przez Grzegorza Schetyne, marszatka

Sejmu wykonujacego obowiazki prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej, ustawy o nadaniu Pomorskiej
Akademii Medycznej w Szczecinie nazwy ,,Pomorski
Uniwersytet Medyczny w Szczecinie”. Ustawa weszla
w zycie 21 sierpnia 2010 r.

W imieniu spotecznosci akademickiej Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego wszystkim jeszcze
raz goraco dziekuje.

W 1948 r. w Akademii Lekarskiej w Szczecinie
rozpoczynalo studia 59 oso6b, z ktérymi zajecia
poprowadzito o§miu profesoréow i 29 adiunktow. Dzi-
siaj w murach Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego rozpoczyna nauke 1555 studentow, w tym 90
w ramach programu anglojezycznego na Wydziale
Lekarskim i Wydziale Lekarsko-Stomatologicznym.
Oferujemy 12 kierunkéw studiéw stacjonarnych
i niestacjonarnych na czterech wydziatach. Uczelnia
zatrudnia ponad 1050 os6b, w tym 620 nauczycieli
akademickich: 62 z tytulem profesora, 83 ze stop-
niem doktora habilitowanego. Uczeni i stworzone
przez nich szkoly znane sa daleko poza granicami
kraju. W ostatnim rankingu szkét wyzszych ,Rzecz-
pospolitej” i magazynu ,Perspektywy” wowczas jesz-
cze Pomorska Akademia Medyczna zajeta bardzo
wysokie, 12. miejsce wsrod wszystkich publicznych
uczelni akademickich w Polsce i miejsce trzecie
wsrod uczelni medycznych. W kategorii Kuznia Kadr
zdobyliSmy pierwsze miejsce, wyprzedzajac wszyst-
kie uczelnie w kraju, w tym Uniwersytet Jagiellonski
i Warszawski. Godnie reprezentujemy swiat nauki
i edukacji akademickiej w wojewodztwie zachod-
niopomorskim.

Na jakos¢ uczelni ustawicznie pracuja wszystkie
grupy zawodowe, bez wyjatku. Pomnazajg doro-
bek poprzednich pokoleni. Liderzy obdarzeni silng
osobowoscia, otoczeni zespotami utalentowanych
ludzi, czesto stworzonymi przez siebie, stanowiag
sol tej szkoly. Wchodzi ona w nowy etap swojego
zycia jako uczelnia stabilna, o sprawdzone;j jakosci.
Przed nami bardzo odpowiedzialne zadanie: utrzy-
mac te jakos¢, ugruntowac i pomnozyc¢. JesteSmy
to winni tym, ktoérzy odeszli, i tym, ktorzy nastang
po nas. W ubieglym roku akademickim odeszli:
prof. Irena Kosciukiewicz-Michiewicz, dr Aldona
Mahaczek-Kordowska, profesorowie: Tadeusz Brze-
zinski, Kazimierz Niezabitowski i Stanistaw Woyke.
Uczcijmy Ich pamieé¢ chwila skupienia.

Do najwazniejszych zadan Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego nalezy utrzymanie lub popra-
wienie jakosci dydaktyki. Nie jest to zadanie latwe,
uwzgledniajac mocno zwiekszona liczbe studentow,
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ale niezbedne, biorac pod uwage rosnaca konku-
rencje i nadchodzacy niz demograficzny. Zadaniem
nie mniej waznym jest utrzymanie dobrej kondycji
finansowej uczelni, a to zalezy od wielu czynnikow:
wlasnej gospodarnosci, stabilizacji gospodarczej
kraju, ale tez przychylnosci Ministerstwa Zdrowia,
ktore, jak na to wskazuja fakty, ma w Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie odpowie-
dzialnego partnera, w ktorego warto zainwestowac.
Prestiz uczelni to takze wysokiej jakosci badania
naukowe i uznanie ich wynikéw przez najlepszych
na Swiecie.

W misji Pomorskiej Akademii Medycznej zawarte
sa miedzy innymi slowa o prowadzeniu dziatalnosci
dydaktycznej, badan naukowych, rozwoju kadry
naukowej oraz dzialalnosci w zakresie ochrony
zdrowia, a ponadto o tym, ze ,wszystkie te zadania
sg traktowane jako jednakowo wazne i realizowane
w poszanowaniu idei prawdy, odpowiedzialnosci,
szacunku do wiedzy i rzetelnosci w jej upowszech-
nianiu”. Misja Pomorskiej Akademii Medycznej
to misja Uniwersytetu, bo to ta sama uczelnia.

Istota dzisiejszej uroczystosci inaugurujacej rok
akademicki jest immatrykulacja. Mtode, bardzo
zdolne kolezanki i koledzy, reprezentujacy wszystkie
kierunki studiow, ztoza Slubowanie w akcie imma-
trykulacji. Serdecznie im gratuluje. Zycze wytrwa-
losci w zdobywaniu wiedzy, ale tez i troche szcze-
Scia w przekonywaniu egzaminatorow, ze naprawde
jestescie przygotowani.
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EURDREGIONU Pd:n1::*.?[lui“m't";:‘I

«

AKT FUSIAL I sy ANDLARE

PRSI G SIWERSYIETL MEY CENEGD
LR R PR

(2%
2 s | pekliernii Roks Pusckiog
cpems  Pesowis,  ma iy i Pl

Wy
[ ——y
i T b T e
L - .

1

Ftepirdn ary
LLC U ———,

? ok ogw ey b e

-.-.,.; Usiarsyssin, & pobives ansigpoin
[ h.--ul-:-d.nfl-.rl.l-l'hd.n% &

.‘. g By —

Drogie kolezanki i koledzy studenci. Studia
to jeden z najbardziej fascynujacych okresow
w zyciu. Umiejetnie polaczcie obowigzki z radoscig
czerpania z zycia tego co przyjemne, fascynujace
i niepowtarzalne. To bardzo wazny wybor. Zdoby-
wana przez was wiedza i umiejetnosci okaza sie
korzysciami nie do przecenienia w zawodzie, ktory
bedziecie wykonywali, zastugujacym na najwyzszy
szacunek, jesli sami ten zawod uszanujecie. Celem
waszego dzialania bedzie ochrona ludzkiego zdrowia
i zycia, wartosci niepowtarzalnych.

Our dear English speaking students! Thank you
for your choice. I believe that Pomeranian Medical
University will live up your expectations. On the other
hand the University expects you to be the good repre-
sentatives of our School. Be happy, fulfill your goals,
both in study and private life. But first of all, please
be responsible, worthy of diploma and confidence,
you will achieve. The human health and live, unique
values will be the target of your profession.

Niech rozpoczynajacy sie rok akademicki speini
nasze oczekiwania, przyniesie satysfakcje z wyko-
nanych obowigzkow zawodowych oraz pomyslnosc
i szczeScie osobiste.

Rok akademicki 2010/2011 oglaszam za otwarty.
Quod felix, faustum fortunatumque sit!
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PROFESOR FRANCES KAY HUEBNER -
DOKTOREM HONORIS CAUSA PUM

Kay Huebner rozpo-
czela badania dokto-
ranckie na Uniwersy-
tecie w Pensylwanii we
wspolpracy ze znanym
na calym $wiecie polsko-
amerykanskim wiruso-
logiem Hilarym Koprow-
skim, wynalazca stoso-
wanej w wielu krajach
doustnej
przeciwko polio.

W latach 1975-1988
Kay Huebner prowadzila badania genetyczne

szczepionki

w Instytucie Wistar. W tym okresie wspotpracowata
z wieloma osrodkami na swiecie przy tworzeniu
fizycznej mapy genomu cztowieka i myszy poprzez
okreslenie potozenia poszczegélnych genéw na chro-
mosomach. Badania te odegraly niezwykle istotna
role w dalszym procesie identyfikacji poszczegol-
nych genéw odpowiedzialnych za okreslone cho-
roby. W tym czasie poznala przebywajacego tam
na stypendium Fullbrighta prof. Jana Lubinskiego
z Zaktadu Genetyki i Patomorfologii Pomorskiej Aka-
demii Medycznej w Szczecinie, ktory szczegodlnie
zainteresowany byt wykorzystaniem metod genetyki
molekularnej w diagnostyce medyczne;j.

W 1988 r. Kay Huebner otrzymata tytut profe-
sora i przeniosta sie do Zaktadu Patologii na Uni-
wersytecie Temple w Filadelfii, gdzie rozpoczeta

tworzenie wlasnej grupy
badawczej, a takze zajeta
sie szkoleniem lekarzy,
doktorantéw i stypendy-
stow z tytulem doktora
oraz innych pracowni-
kow naukowych.

W 1996 r. K. Huebner
odkryta, ze biatko FHIT
ulega delecji (utracie)
w wielu guzach nowo-
tworow ztosliwych, co
przemawialo za tym,
ze FHIT moze pelni¢ funkcje supresora. Przepro-
wadzone przez prof. Huebner wraz z zespolem
prof. Lubinskiego badania z wykorzystaniem m.in.
myszy nieposiadajacych genu FHIT (FHIT knockout)
obejmowaly analize z zakresu powstawania, a takze
prewencji oraz leczenia rakéw: zotadka, jamy ustnej,
przetyku, szyjki macicy i innych, w modelach przed-
klinicznych. Obecnie zaplanowana jest realizacja
pierwszego badania klinicznego terapii genowej FHIT
u ludzi na Ohio State University Comprehensive
Cancer Center (OSUCCC), dokad w pazdzierniku
2004 r. przeniosla sie Kay Huebner.

Na temat utraty genu Fhit w nowotworach opu-
blikowano ponad 600 artykuléw, w tym kilka przez
grupe badawcza Jana Lubinskiego, jednak tylko
nieliczne prace zawieraly opis mechanizmu dzia-
lania bialka Fhit, co najprawdopodobniej wynikato

i
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z faktu, ze nieznane byly inne bialka oddziatujace
z Fhit. W ciagu dwéch lat od przybycia na OSUCCC
grupa prof. Huebner dokonata wielu odkry¢ przy-
blizajacych zrozumienie roli Fhit w odpowiedzi
na uszkodzenia DNA, w kontroli cyklu komérko-
wego oraz powstawaniu reaktywnych form tlenu
prowadzacych do apoptozy komoérek nowotworowych
w przypadku nadekspresji Fhit. Dlatego tez w prze-
ciggu zaledwie 10 lat laboratorium Kay Huebner
zrezygnowalo z prac nad klonowaniem i opisem genu
supresorowego, bedacego przedstawicielem klasy
wrazliwych supresorow guza, ktory jest obecnie
badany w wielu osrodkach, na rzecz ogélnego rozu-
mienia jego roli w zapobieganiu nowotworom oraz
terapeutycznych badan klinicznych genu FHIT.
W tym czasie prof. Huebner byla nauczycielem,

administratorem, cztonkiem rady redakcyjnej,
recenzentka publikacji i grantéw.

Prawie wszyscy jej studenci i pracownicy
naukowi kontynuuja kariery badawcze na zna-
nych uniwersytetach na catym swiecie, od Japo-
nii po Ankare, Ateny, Cape Town, Szczecin, San
Francisco i oczywiscie w Filadelfii, gdzie wszystko

sie zaczelo w 1974 r.

PROFESOR JAN LUBINSKI O WSPOLPRACY
Z PROFESOR KAY HUEBNER

W laboratorium kierowanym przez prof. Huebner
w Instytucie Wistar w Filadelfii odbylem staz jako
stypendysta Fullbrighta. Skierowany bylem tam
do pracowni mikroskopii elektronowej. Pogtebione
studia nad rozwojem przysztych kierunkow badaw-
czych, ktére beda miaty duze znaczenie w medycy-
nie, wskazaly mi, Zze powinienem odby¢ staz w pra-
cowni zajmujacej sie biologia molekularna nowo-
tworow. Profesor Huebner przyjela mnie na staz za

rekomendacja prof. Koprowskiego, mimo Ze jasne
bylo, iz zaledwie kilkumiesieczny staz (bo byta to juz
druga czes¢ stypendium) nie przyniesie bezposred-
nich korzysci tej pracowni. Nie baczac na te nie-
dogodnosci, prof. Huebner i jej wspélpracownicy
bardzo mocno wsparli mnie w zdobywaniu wiedzy
na temat podstawowych badan molekularnych DNA
i zaprosili do dalszej wspolpracy, dzieki czemu row-
niez w latach nastepnych (1988, 1991) odbylem
serie stazy, ktore daty mi mozliwos¢ nauczenia sie
duzo z zakresu podstaw metodycznych badan DNA,
jak i przeprowadzenia znaczacych badan i opubliko-
wania ich wynikéw w ,Cancer Research” — badania

identyfikujace region czestych delecji na chromo-
somie 3p 121 3p 14.2 w rakach nerki (Lubinski J.,

Hadaczek P., Podolski J., Toloczko A., Sikorski A.,
McCue P., Druck T., Huebner K.: Common regions
of deletion in chromosome regions 3p 12 and 3p
14.2 in primary clear cell renal carcinomas. Cancer
Research, 1994, 54, 3710-3713).

Pracujac bezposrednio pod kierownictwem
prof. Huebner, zrealizowalem tez trzy fundamen-
talne prace na temat zastosowania badan rearanzacji
genow receptorow immunoglobulin oraz receptoréw
limfocytow T w diagnostyce réznicowej zmian limfo-
proliferacyjnych w materiale biopsyjnym z punkcji
cienkoiglowych. Prace te stanowily podstawe habili-
tacji, ktéra obronitem w 1989 r. W nastepnych latach
czterech moich asystentow odbylo staze w pracowni
kierowanej przez prof. Huebner. W tamtym okresie
mozliwos¢é dobrej wspélpracy z nowoczesnym osrod-
kiem amerykanskim miata fundamentalne znacze-
nie dla stworzenia podstaw pozniejszego Osrodka
Nowotworéw Dziedzicznych. Kay Huebner pozostaje
w bliskim kontakcie z nami do dzis.

prof. dr hab. Jan Lubinski
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NOWOTWOR ZLOSLIWY JAJNIKA -
CICHY ZABOJCA

WYKLAD INAUGURACYJNY WYGLOSZONY PRZEZ
PROF. DR HAB. IZABELLE RZEPKE-GORSKA

Rak jajnika stanowi najtrudniejszy problem
w ginekologii onkologicznej, dlatego nazywany jest
,Cichym zabodjca”. Pierwszy i drugi stopien zaawan-
sowania klinicznego nowotworu zwykle nie daje
typowych objawow i dlatego czesto jest rozpozna-
wany przypadkowo. Okoto 60-70% chorych zgta-
sza sie do ginekologa z rakiem w III i IV stopniu
zaawansowania klinicznego.

Zaleznie od zaawansowania klinicznego i poziomu
markera nowotworowego najpierw przeprowadza sie
diagnostyke laparoskopowa — pobiera sie materiat
do badania histopatologicznego i ocenia stopien
zaawansowania klinicznego choroby. W przypadku
nowotworu w III lub IV stopniu zaawansowania
leczenie rozpoczyna sie od chemioterapii indukcyjne;j
(przecietnie trzy kursy — chemioterapii I rzutowej).
Nastepnie przeprowadzana jest operacja radykalna -
usuwa sie narzady plciowe wewnetrzne, siec¢ i wezty
chlonne (miednicze i okoloaortalne). Po operacji
kontynuowana jest chemioterapia pooperacyjna
(adjuwantowa) (ryc. 1).

Podczas remisji bardzo dobre wyniki uzyskuje
sie stosujac analogi gonadoliberyny. Mechanizm
dziatania przeciwnowotworowego GnRH-a polega
na obnizeniu poziomu gonadotropin, nasileniu
apoptozy i dziatania antyproliferacyjnego — jest
to efekt konsolidacyjny.

Odrebnosé neuroendokrynna okresu dzieciecego
i wezesnopokwitaniowego, cechujaca sie zahamo-
waniem generatora pulsow i wystgpieniem gonado-
statu, sprawia, ze u dzieci nowotwory nabtonkowe
zlosliwe nie wystepuja. Obnizenie stezenia betaen-
dorfiny we krwi moze by¢ jednym z mechanizmoéw
odblokowujacych pulsacyjne wydzielanie gonadoli-
beryny i rozpoczyna sie¢ pokwitanie. Ztosliwe nowo-
twory nabtonkowe jajnika pojawiaja sie u dziewczat
miedzy 12. a 18. rokiem zycia i stanowia wowczas
2% wszystkich guzéw.

Waznym zagadnieniem jest przeprowadzanie ope-
racji oszczedzajacych u dziewczat. Jest to mozliwe
tylko wtedy, gdy doktadna analiza Srédoperacyjna
wykazuje istnienie guza jednego jajnika w stopniu
IAG1 (ryc. 2).

2

Zachowanie

czynnosci hormonalnej
Zachowanie

plodnosci u dziewczat

Nowotwory germinalne zlosliwe wystepuja
u dziewczat i mtodych kobiet w wieku od 10 do 25 lat.

Bardzo staranna Sréodoperacyjna ocena narza-
dow plciowych umozliwia rozpoznanie nowotoworu
w stopniu IAG1, co z kolei pozwala wykonac operacje
oszczedzajaca, a w przyszlosci zapewnic czynnosc
hormonalng i rozrodcza (ryc. 3).

Zespoly dysgenezji gonad i braku wrazliwos¢
na androgeny stanowia grupe ryzyka nowotworow
germinalnych. Przeprowadzenie u dziewczat ope-
racji profilaktycznych nie dopuszcza do rozwoju
nowotworu zlosliwego.
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Nowotwory germinalne
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Nowotwory gonadalne (zlosliwe i nieztosliwe)
wystepuja w kazdym wieku, natomiast u dzieci
rzadko. W nowotworach ztosliwych u dzieci staramy
sie przeprowadzi¢ operacje oszczedzajace, o ile jest
to tylko mozliwe.

Dziewczeta, u ktérych w przesztosci przeprowa-
dzono operacje oszczedzajace nowotworow ztosli-
wych, urodzity 16 zdrowych dzieci, wiele innych ma
szanse na macierzynstwo. Jest to liczba najwieksza
w Polsce (ryc. 4).

Dzieci urodzone zdrowe - 16

Kolejnym waznym problemem dotyczacym walki
z nowotworami nabtonkowymi jajnika sa operacje
profilaktyczne u nosicielek mutacji genu BRCAL.

Test BRCA1 zostal wykonany w Zakladzie Gen-
tyki i Patomorfologii PAM przez ucznia prof. Lubin-
skiego w 1999 roku.

W populacji o duzej homogennosci etnicznej
wystepuje zaledwie kilka mutacji genu BRCA1
w Polsce. Trzy najczesciej powtarzalne mutacje
stanowia 90% wszystkich znajdowanych w polskiej
populaciji (ryc. 5).

Ryzyko wystgpienia nowotworow u nosicielek
mutacji genu BRCA1 dotyczy raka piersi, jajnika,
jajowodu i otrzewnej (ryc. 6).

Pierwsza profilaktyczna adneksektomie w Klinice
Ginekologii Operacyjnej i Onkologii Ginekologicznej
Dorostych i Dziewczat wykonat w 1999 r. docent
Janusz Menkiszak. Do tej pory w Klinice wykonano

TEST BRCA 1 -1999 .

3 najczestsze powtarzalne mutacje
stanowia 90%
znajdowanych w populacji polskiej

4153 delA

240 operacji profilaktycznych. Istotg zabiegu opera-
cyjnego jest usuniecie zrédta hormonoéw piciowych
wydzielanych przez jajniki, ktére maja wplyw pro-
liferacyjny na tkanki gruczolu piersiowego i jajo-
wodu.

— Ryzyko u nosicielek mutacji
genu BRCA1

— | ™~

rak piersi rak Jajnika
50-80% i jajowodu
40%
pierwotny
rak otrzewnej

Operacja ta zmniejsza ryzyko wystapienia raka
piersi o 50-53%. Jednoczesna mastektomia i adne-
ksektomia redukuja to ryzyko o 95% i < 5% ryzyko
pierwotnego raka otrzewne;.

Aby poprawic jakosc¢ zycia kobiet po mastektomii,
wykonuje sie réwnolegle rekonstrukcje piersi.

Klinika Ginekologii Operacyjnej PUM jest o§rod-
kiem, do ktorego przyjezdzaja pacjentki z catej Polski
szczegblnie zainteresowane operacjami profilak-
tycznymi, operacjami oszczedzajacymi u dziewczat
i konsolidujgcym leczeniem analogami gonadoli-
beryny (ryc. 7).

Operacje oszczedzajace
u dziewczat
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ODZNACZENIA PANSTWOWE
| MEDALE

Podczas inauguracji roku akademickiego w dniu
1 pazdziernika oraz specjalnej uroczystosci z okazji
nadania tytutu doktora honoris causa, tytuléw dok-

toréw i doktorow habilitowanych oraz 15-lecia Stu-
dium Doktoranckiego w dniu 16 pazdziernika wre-
czone zostaly odznaczenia panstwowe i medale.

Postanowieniem prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej za wzorowe, wyjatkowo sumienne wyko-
nywanie obowiazkéw wynikajacych z pracy zawo-
dowej medalem ,Za dlugoletnia shuzbe” odzna-
czeni zostali: ztotym — prof. dr hab. Jozef Ktadny,
mgr inz. Ewa Olbromska, prof. dr hab. Mieczystaw
Walczak, prof. dr hab. Anna Walecka, srebrnym —
mgr Dagmara Budek, prof. dr hab. Anhelli Syrenicz,
prof. dr hab. Krystyna Widecka.

Za szczegblne zashugi dla oswiaty i wycho-
wania Medalem Komisji Edukacji Narodowej
wyrédznieni zostali: dr n. med. Wojciech Glabow-

ski, prof. dr hab. Piotr Gutowski, dr hab. Lud-
mita Halczy-Kowalik, dr hab. Krystyna Lisiecka,
|dr n. med. Aldona Mahaczek-Kordowska|(medal ode-
brat syn) oraz prof. dr hab. Barbara Zdziarska.
W imieniu prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
odznaczenia wreczyl Marcin Zydorowicz, wojewoda

zachodniopomorski.

Laureatami nagréd naukowych ministra zdro-
wia zostali: dr Elzbieta Prajs za rozprawe dok-
torska oraz zespot w sktadzie: prof. dr hab. Jan
Lubinski, dr hab. prof. PUM Jacek Gronwald,
dr hab. Cezary Cybulski, dr hab. Tadeusz Deb-
niak, dr n. med. Tomasz Byrski, prof. dr hab. Jozef
Kladny, dr hab. Bohdan Gorski, dr n. med. Tomasz
Huzarski oraz mgr Dominika Wokolorczyk, za cykl
prac z zakresu diagnostyki, profilaktyki i leczenia
nowotworow dziedzicznych. W imieniu minister
zdrowia nagrody wreczyta Katarzyna Chmielewska
— zastepca dyrektora Departamentu Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego w Ministerstwie Zdrowia.
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— dyrektor Departamentu Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego Ministerstwa Zdrowia, Adam Fronczak - pod-
sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia, Marcin
Zydorowicz — wojewoda zachodniopomorski, Marek
Hok - czltonek Zarzadu Wojewodztwa Zachodniopo-
morskiego, Piotr Krzystek — prezydent Szczecina,
Andrzej Misiolek — senator RP, Jan Olech — senator
RP, Bartosz Artukowicz — posel na Sejm RP, Czeslaw
Hoc - posel na Sejm RP, Arkadiusz Litwinski — poset
na Sejm RP, Stawomir Preiss — posel na Sejm RP

oraz Cezary Urban — posel na Sejm RP.

Medalami ,Za zastlugi dla Pomorskiej Aka-

demii Medycznej w Szczecinie” odznaczeni
zostali takze byli i obecni pracownicy Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie:
prof. dr hab. Wanda Andrzejewska, mgr Bar-
bara Baranowska, dr hab. prof. PUM Stanistawa
Bielecka-Grzela, dr hab. prof. PUM Bozena Bir-
kenfeld, dr hab. prof. PUM Romuald Bohaty-
rewicz, prof. dr hab. Anna Boron-Kaczmarska,
dr hab. Marian Borowski-Beszta, mgr Dagmara
Budek, lek. Ryszard Chmurowicz, dr n. med. Iwona
Chrusciel-Malinowska, prof. dr hab. Kazimierz Cie-
chanowski, prof. dr hab. Andrzej Cretti, dr hab. Lech
Cyrylowski, prof. dr hab. Ryszard Czajka, prof. dr
hab. Stanistaw Czekalski, dr hab. prof. PUM Bogu-
staw Czerny, prof. dr hab. Maria Czeszynska,
prof. dr hab. Marek Drozdzik, prof. dr hab. Bogumila

Fraczak, prof. dr hab. Cezary Fryze, dr n. med. Bar-

bara Garanty-Bogacka, prof. dr hab. Barbara Gaw-
ronska-Szklarz, prof. dr hab. Stefania Giedrys-
Kalemba, dr hab. prof. PUM Ludmita Halczy-Ko-
walik, prof. dr hab. Jézef Halasa, prof. dr hab. Kry-
styna Honczarenko, prof. dr hab. Jan Horodnicki,
dr n. med. Maria Ilnicka-Madry, dr hab. prof. PUM
Beata Karakiewicz, dr hab. prof. PUM Aleksandra
Kladna, prof. dr hab. Jézef Kladny, dr hab. prof. PUM
Maciej Kotban, prof. dr hab. Zdzistawa Korna-
cewicz-Jach, prof. dr hab. Sylwester Kowalik,
prof. dr hab. Michal Kurek, dr hab. Kazimierz
Kosmider, prof. dr hab. Aleksandra Krygier-Sto-
jatowska, prof. dr hab. Barbara Krzyzanowska-Swi-
niarska, mgr Danuta Leminska, dr hab. Krystyna
Lisiecka, prof. dr hab. Krystyna Lisiecka-Opalko,
mgr inz. Jerzy Luczak, dr hab. prof. PUM Wto-
dzimierz Majewski, prof. dr hab. Henryk Mikosza,
prof. dr hab. Tadeusz Mikulski, prof. dr hab. Bole-
staw Nagay, mgr Maria Nowacka, prof. dr hab. Adam
Nowak, prof. dr hab. Marek Ostrowski,
prof. dr hab. Andrzej Paradowski, dr hab. prof. PUM
Mirostaw Parafiniuk, prof. dr hab. Wiadystaw

Parafiniuk, prof. dr hab. Tadeusz Pasnikow-
ski, dr inz. Jerzy Pastusiak, prof. dr hab. Kry-
styna Pilarska, prof. dr hab. Halina Pilawska,

prof. dr hab. Anna Put, dr n. med. Danuta
Rogowska, prof. dr hab. Izabella Rzepka-Gorska,
prof. dr hab. Andrzej Sedlaczek, prof. dr hab. Andrzej
Sikorski, Alina Sitek, dr hab. prof. PUM Mieczy-
staw Sulikowski, prof. dr hab. Maria Syrynska,
prof. dr hab. Jan Slésarek, prof. dr hab. Elz-
bieta Urasinska, prof. dr hab. Ignacy Urasinski,
dr hab. Alicja Walczak, prof. dr hab. Mieczyslaw
Walczak, prof. dr hab. Lidia Wenda-Rézewicka,
prof. dr hab. Grazyna Wilk, prof. dr hab. Barbara
Zdziarska, prof. dr hab. Stanistaw Zielinski oraz
prof. dr hab. Andrzej Zyluk.
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DO UNIWERSYTETU...

Przygotowania do zmiany nazwy Pomorskiej Akademii Medycznej wymagaly

zaangazowania i pomocy wielu 0osob, w tym postow i senatorow. Rozmowy

z senatorem Andrzejem Misiotkiem, postami: Bartoszem Arlukowiczem i Cezarym

Urbanem, Bohdanem Ronin-Walknowskim - artysta plastykiem, tworca

projektu sztandaru PUM i napisu na frontonie budynku przy ul. Rybackiej 1

oraz z Paulina Kulas — najlepsza studentka, pierwsza na liscie osob przyjetych

na Pomorski Uniwersytet Medyczny - przeprowadzita redaktor Kinga Brandys.

Byl Pan senatorem sprawozdawca podczas dys-
kusji w Senacie nad zmiana nazwy szczeciniskiej

ANDRZEJ MISIOLEK

Senator RP

uczelni medycznej. Kto decyduje o wyborze
takiej osoby?

O wyborze senatora sprawozdawcy decyduja
senatorowie bedacy cztonkami odpowiedniej komisji
senackiej — w tym wypadku Komisji Nauki, Edu-
kacji i Sportu. W przypadkach ustaw o zmianie
nazwy uczelni przewaznie senatorem sprawozdawca
jest czltonek komisji pochodzacy z regionu, gdzie
znajduje sie uczelnia. W Komisji Nauki, Edukacji
i Sportu nie zasiada zaden z senatoréw z wojewodz-
twa zachodniopomorskiego. Kiedy ustawa o zmianie
nazwy Pomorskiej Akademii Medycznej wplyneta
do Komisji, dwoje senatoréw z wojewodztwa zachod-
niopomorskiego — Grazyna Sztark i Jan Olech —
zapytato mnie, czy moégtbym by¢ sprawozdawca tej
ustawy. Wyrazilem zainteresowanie i zgode, a kole-
dzy senatorowie z Komisji Nauki Edukacji i Sportu
powierzyli mi sprawozdawanie tej ustawy.

Czy moze nam Pan zdradzi¢ kilka szczeg6low doty-
czacych przygotowan do prezentacji w Senacie?

Sprawozdawanie ustawy wymaga od senatora

sprawozdawcy szczeg6lnie starannego przygotowa-
nia merytorycznego. W tym wypadku wielkie znacze-
nie mialy dwa zasadnicze elementy: zapoznanie sie
ze szczegOtowa informacija na temat Pomorskiej Aka-
demii Medycznej, ktora otrzymatem od wtadz uczelni
w formie obszernego, 80-stronicowego opracowania,
oraz osobiste rozmowy z rektorem prof. Przemysta-
wem Nowackim. Zapoznanie si¢ z dokumentem oraz,
przede wszystkim, nieocenione rozmowy z panem
rektorem daly mi niezbedna do sprawozdawania
ustawy wiedze o uczelni. Musze przyznac, ze z wiel-
kim uznaniem odnosze sie do ogromnego dorobku
Pomorskiej Akademii Medycznej przejetego dzis
przez Pomorski Uniwersytet Medyczny.
Jak Pana zdaniem wypadly szczecifiskie uroczy-
stosci? Jakie wrazenia wywi6zl Pan ze Szcze-
cina. Czy byla to moze Pana pierwsza wizyta
w naszym miescie?

Sam jestem nauczycielem akademickim i profe-
sorem jednej z gérnoslaskich uczelni. Biore udziat
w wielu uroczystosciach akademickich, moge
wiec obiektywnie ocenic¢ szczecinskie uroczysto-
Sci. Uwazam, ze byly przygotowane i przeprowa-
dzone wzorowo i z prawdziwie uniwersytecka klasa.
Ze Szczecina wywioztem jak najlepsze wrazenia —
jak zreszta ma to miejsce zawsze, gdy odwiedzam
wasze pieckne miasto. W tym roku byt to méj trzeci
pobyt w Szczecinie.
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BARTOSZ ARLUKOWICZ

Poset na Sejm RP

Jest Pan absolwentem Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie, jak Pan przyjal decyzje
o zmianie nazwy uczelni na Pomorski Uniwer-
sytet Medyczny?

Z jednej strony jestem bardzo dumny i walczylem
o to, aby tak sie stato, na szczeblu parlamentarnym,
a z drugiej strony pozostat taki zawéd w sercu,
bo ja jestem bardzo emocjonalnie zwiazany z PAM
-em. Ta uczelnia bardzo mocno zmienita moje zycie
i je ukierunkowata. Wszystkie emocje zwiazane
ze Szczecinem lacza sie z tg uczelnig. Przyjechatem
tu 1 pazdziernika 1990 roku, przekroczylem progi
tej uczelni, nie znajac ani jednej osoby w miescie.
Nie znatem nikogo, bytem sam jak palec...

Skad Pan przyjechal?

Z Dartowa, tam skonczylem ogélniak. PAM data
mi wszystko: wyksztatcenie, przyjaciol, rodzine,
zawod.

Czy zawsze chcial Pan by¢ lekarzem?

Tak, od zawsze chciatem by¢ lekarzem, moze
dlatego, ze moj tato o tym marzyt i nie zostat. Duzo
na ten temat rozmawialiSmy. Rostem z medycyna.
A zadecydowatl przypadek: u mojego dziadka byt
ogromny atlas anatomiczny i od dziecka go oglada-
tem. Od dziecka sie tym interesowalem, najciekaw-
szymi przedmiotami w szkole byly dla mnie biologia,
fizyka i chemia. Zawsze bylem z nich dobry. Nigdy
nie zastanawiatem sie, czy moge by¢ kims innym.
Czym byla dla Pana Akademia i szeS¢ lat ciez-
kich studiow?

Ciezkie studia, duzo nauki, duzo wlozonego
wysitku, ale tez przyjaznie, ktore zostaty do dzis.
Najwiekszych przyjaciol mam wtasnie z okresu
studiéw i z PAM. Tu zalozylem rodzine. To byto
tez miejsce nauki demokracji, tu uczytem sie pod-
staw polityki. Pracowalem w Samorzadzie Stu-
denckim, bylem jego szefem, czlonkiem Senatu
uczelni. Podstaw demokracji, debaty, przekonywania
na argumenty uczylem sie w Pomorskiej Akademii
Medycznej. Z nikim innym jak wtasnie z obecnym
rektorem profesorem Przemystawem Nowackim,
wowczas dziekanem, debatowaliSmy, a on nas, mto-

dych chlopakéw, uczyt, jak powinna funkcjonowac
demokracja. I ten prawdziwy samorzad powstat za
jego czasow.

Czy sa profesorowie, ktorych Pan szczegdlnie
zapamietal?

Wielka sympatia, wowczas ze strachem, a dzis
przyjaznia i sentymentem darze wiele os6b. Zawsze
sie balem, ale zawsze szanowaltem i do dzis uwiel-
biam — profesora Floriana Czerwinskiego, ktéry nas
straszyt samym soba i jednoczesnie przekonywal,
ze ma golebie serce. Duza role w moim zyciu odegrali
profesorowie: Jan Lubinski, Przemystaw Nowacki,
Janusz Fydryk, Tomasz Urasinski, Jarostaw Pere-
gud-Pogorzelski. Wielka sympatia darze pania
dyrektor Marie Ilnickg-Madry. Kiedy pracowatem
w SPSK nr 1 przy Unii Lubelskiej, duzo rozmawia-
liSmy o tym, jak ten szpital ma funkcjonowac; ona
sie Smieje, ze jestem jej osobistym postem. Te wspo-
mnienia sa tylko ciepte, pozbylem sie wspomnien
negatywnych.

A co jest zapisane w Pana indeksie?

Dobrze konczylem uczelnie, w czotowce. Kon-
czylem studia z dobrym dyplomem i ze lzami
w oczach.

Wybral Pan malo popularna specjalizacje (pedia-
tria — onkologia).

Przyczyny sa bardzo prywatne i osobiste.
Na drugim roku studiéw opiekowatem sie z rodzi-
cami dziewczynka, moja chrzesnica, bardzo chora
na biataczke. DziS§, na szczeScie, jest piekna, dorosta
kobieta. Wtedy zobaczylem, co to za choroba.
Czy Pana zdaniem, nasza uczelnia jest dobrze
postrzegana w miescie, regionie, Polsce?

Moim zdaniem mamy bardzo dobra opinie w Pol-
sce. Bywam w tysigcu miejsc i na tysiacach spotkan
w Polsce i kiedy mowie, ze jestem absolwentem
PAM, widze w oczach ludzi szacunek, a u mtodych
nawet zazdros¢, bo PUM jest Swietna uczelnia.
Jest to uczelnia dobrze osadzona w polskim swie-
cie nauki. Jestem dumny takze z moich kolegow
z grupy, ktorzy sg znakomitymi naukowcami — Cza-
rek Cybulski, Bohdan Goérski. Tak pieknie sie¢ nam
te losy potoczyly.

Jak Pan odebral odznaczenie medalem ,Za
zashlugi dla PAM”?

Dostatem w zyciu wiele odznaczen. Dwa wywotaly
u mnie szczegblne emocje. Pierwszy, ten absolut-
nie niepodwazalny i najwazniejszy, to Miedzyna-
rodowy Order Usmiechu. Sam moment wreczania
bede pamietat do konca zycia. A drugi to wlasnie
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medal z PAM. To niezwykle satysfakcjonujace,
ze moja uczelnia, z ktéra jestem zwigzany emocjo-
nalnie, dostrzegla to, ze reprezentujemy te uczelnie
na roznych polach. Bardzo sie z tego ciesze. Zaraz
po wreczeniu zadzwonilem do rodzicow, przeciez oni
mnie tu przywiezli 20 lat temu na rozpoczecie roku
akademickiego. To bylo bardzo wzruszajace.

CEZARY URBAN

L poset na Sejm RP, dyrekior XIII LO w Szczecinie
Zostal Pan wyr6zniony medalem ,,Za zaslugi dla
Pomorskiej Akademii Medycznej” — to wazne
dla Pana?

Bardzo wazne, poniewaz mam olbrzymi szacu-
nek dla dokonan Pomorskiej Akademii Medycznej,
dzis$ juz Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.
Wedlug mnie, w naszym szczecinskim srodowisku
akademickim uczelnia ta odgrywa wiodaca role.
Powiedzialbym, ze jest uczelnia flagowa naszego
miasta. To numer jeden, jesli chodzi o jakosc¢ ksztat-
cenia, poziom kandydatéw i co najwazniejsze, absol-
wentow. Wszystko to zostato docenione nie tylko
w ostatnim rankingu ,,Rzeczpospolitej”, poprzednie
takze to pokazuja. Dwunaste miejsce w kraju, trze-
cie wsrod uczelni medycznych — to musi budzi¢
respekt. Na taki wynik trzeba solidnie zapracowac,
akurat w ,Trzynastce” dobrze o tym wiemy. Dlatego
bardzo sobie cenie otrzymane wyroznienie.

Jak Pan przyjal propozycje wsparcia naszej
uczelni w dzialaniach parlamentarnych, w Sej-
mie?

Doktadnie tak samo jak otrzymanie medalu —
bylem bardzo zadowolony i dumny. Tak sie sktada,
ze jestem jedynym postem z tej czeSci wojewddztwa
w Komisji Edukacji, Nauki i Mtodziezy, dlatego pro-
wadzenie przeze mnie tej ustawy bylo czyms natural-
nym. Zadanie do trudnych nie nalezalo. Akademia
spelniata z nadmiarem wszystkie kryteria. Zmiana
nazwy byla wiec czysta formalnoscia. Istotny byt
jednak czas. Wiadzom uczelni z oczywistych wzgle-
dow zalezalo na tym, zeby ustawa weszta w zycie jak
najszybciej. Na szczesScie mogliSmy liczy¢é na duze
zrozumienie ze strony Ministerstwa Zdrowia, mar-
szatka Sejmu i przewodniczacego Komisji.

Panie posle, panie dyrektorze, Pan przygotowuje
najlepsza mlodziez w tym miescie i w Polsce.
Pan ma najlepszych uczniéw, ktorzy ku naszemu
zadowoleniu, trafiaja poZniej na PUM.

Rzeczywiscie, nasi absolwenci w zdecydowane;j
wiekszosci (kazdego roku ponad 60%), wyjezdzaja
ze Szczecina w poszukiwaniu najatrakcyjniejszych
kierunkéw na najlepszych uczelniach. Tylko ci zain-
teresowani studiami medycznymi nie musza tego
robi¢. To dla mnie kolejny dowod na to, ze PUM jest
uczelnia, ktorej poziom w najmniejszym stopniu
nie odbiega od poziomu najlepszych uczelni tego
typu w naszym kraju.

Od pewnego czasu zauwazamy, ze poziom
uczniow podejmujacych u nas studia jest coraz
nizszy.

To, niestety, smutny fakt, ktéry dotyka wszyst-
kie krajowe uczelnie. Winny jest przede wszystkim
niz demograficzny. Uczelnie w wigkszoSci pozostaja
przy dawnych limitach przyje¢, a liczba mtodziezy
w ostatnich latach znacznie sie zmniejsza. Jezeli
bez wiekszego ryzyka przyjmiemy, ze uczniow pra-
cowitych, ambitnych, uzdolnionych jest w populacji
kazdego rocznika statystycznie tyle samo, to mamy
odpowiedz na pytanie, dlaczego liczba tych naj-
lepszych, ktorzy do Panstwa przychodza, tez sie
zmniejszyla. My to samo odczuwamy szczebel nizej,
w szkotach ponadgimnazjalnych. Najlepsze szkoty
w miescie narzekaja, ze mlodziez, ktéra do nich
przychodzi, prezentuje nizszy poziom niz kilka czy
kilkanascie lat temu. To proces, ktory moze sie
utrzymadg, jesli nie podniesiemy znaczaco poziomu
ksztalcenia, poczynajac od szkoly podstawowe;.
Spotyka sie Pan z wieloma dyrektorami szkol,
znakomitymi dydaktykami, praktykami. Co zro-
bi¢, aby mlodziez nie uciekala z naszego miasta,
chciala tu studiowaé?

Mysle, ze Panstwa uczelnia nie musi z tego
powodu narzekac.

Tak, na naszych sztandarowych kierunkach -
lekarskim i stomatologii, a mamy jeszcze dzie-
sieé innych.

W Polsce uczelnie wychodza na zewnatrz, starajac
sie przygotowac swoich przysztych studentéw, organi-
zujac np. kursy przedmaturalne z konkretnych przed-
miotow. My w Szczecinie jeszcze tego nie stosujemy.
Nie mam recepty na to, jak spopularyzowac inne
kierunki. Panistwo wiecie duzo lepiej, jak to robic,
bo z pewnoscig robiliscie badania rynku przed ich
powolaniem. Ciekawym projektem jest ,MAM PUM?”,
tyle ze udzial w nim bierze mtodziez, ktéra i tak tra-
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fitaby do Was. Lepszym pomystem jest codzienna
wspolpraca z wybranymi szkotami czy klasami, np.
w formie patronatu. Uwazam, ze takie partnerstwo
przynosi korzysci zar6wno uczelni, jak i szkole.
A czy przyjalby Pan nasza oferte patronatu nad
wybrana klasa?

W czasie pracy nad ustawa miatem przyjemnosé
poznac pana profesora Przemystawa Nowackiego
- rektora PUM, i nie ukrywam, ze o tym rozmawia-
lismy. Taka wspélpraca jestem jak najbardziej zain-
teresowany. Pewne jej formy juz realizujemy, korzy-
stajac z tego, ze czeS¢ rodzicow naszych uczniow
to pracownicy naukowi PUM, a nasi absolwenci
zaczynaja pomatu zasila¢ kadre uniwersytetu. Dzieki
tym kontaktom pewne zajecia juz sie odbywaja, ale
moim zdaniem, na zbyt matla skale. Jestem za jej
znacznym poszerzeniem i wierze, ze jest to w naszym
wspolnym interesie.

BOHDAN RONIN-WALKNOWSKI

artysta plastyk, twérca projektu sztandaru PUM
i napisu na frontonie budynku przy ul. Rybackiej 1

Nowy sztandar Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego mojego projektu wykonata Elzbieta
Haman, z ktéra, jak sie okazalo, juz wczesniej
wspolpracowatem m.in. w 1981 r. przy tworzeniu
sztandarow dla ,,Solidarnosci” Pomorza Zachod-
niego. Nie pamietatlem o tym, ale gdy przyszedtem
z projektem sztandaru dla PUM, zobaczylem port-
folio m.in. z tymi wlasnie sztandarami wykonywa-
nymi woéwczas w spotdzielni, w ktorej zatrudniona
byta pani Ela. Co ciekawe, tkactwem zajmowata
sie takze jej mama, a teraz bierze do reki igle jej
kilkuletnia wnuczka.

Po rozmowach z wladzami uczelni postanowi-
liSmy w nowym sztandarze zachowacé tradycje,
nie wprowadzaé drastycznych zmian. Zmienity
sie barwy, wprowadziliSmy obowiazujacy, zgodnie
z Ksiega Identyfikacji Wizualnej, kolor bordowy
z elementami srebrnymi. Zostal oczywiscie napis:
»oalus aegroti suprema lex” otoczony lis¢mi waw-
rzynu i waz Eskulapa. Sztandar zostal wykonany
z szantungu — delikatnej jedwabnej tkaniny. Wyha-
ftowanie go zajeto tkaczce 30 dni.

Na frontonie budynku Rektoratu pojawit sie
takze nowy napis. Najpierw musialem wykonac
naturalnej wielkosci odlewy z gliny 38 liter, choc¢
tak naprawde bylo ich 16, jednak kilka z nich sie
powtarzato. Najpierw trzeba bylo wyrzezbi¢ je w gli-
nie, pozniej robi sie odlewy w gipsie i to jest tzw.
negatyw, nastepnie robi sie odlew tzw. pozytyw,
ktory koniecznie trzeba pomalowac farba. Tak przy-
gotowane litery dostaje odlewnik, nastepnie trzeba
je oszlifowac¢ i oddac¢ do chromowania. W tej chwili
litery te bardzo sie $wieca, ale z uptywem czasu
na pewno zostang pokryte patyna. Jedno jest pewne
—nigdy nie zardzewieja. Ciekawym i trudnym zada-
niem bylo umocowanie catego napisu. Kiedys takie
litery mocowato sie bezposrednio na Scianie, nie
chciatem jednak tego robié¢, aby nie niszczy¢ tych
pieknych zabytkowych muréw. Dlatego zrobitem
napis na plycie plastikowej, na ktorej bardzo pre-
cyzyjnie wyznaczyliSmy miejsca na dziurki do liter.
Prawdziwym majstersztykiem bylo przymocowanie
tablicy do Sciany, przeciez tego w ogole nie widac,
poniewaz Sruby mocujace znalazly sie pod literamil!
Z tego napisu jestem bardzo zadowolony. Zwien-
czeniem calosci jest orzel narodowy.

Mysle, ze teraz, gdy stoja takze dwa maszty
z flagami narodowsg i uczelniana, warto byloby
zamocowac stylizowane oswietlenie nad bramami
wjazdowymi.

Budynek Rektoratu PUM jest zachwycajacy.
To peretka architektoniczna Szczecina, jak jest
piekny, mozna zauwazy¢ wieczorem. Ta bryla wyroz-
nia sie¢ w panoramie miasta.

PAULINA KULAS

studentka I roku kierunku lekarskiego na Wydziale
Lekarskim PUM. W postepowaniu rekrutacyjnym
zajeta pierwsze miejsce, uzyskujge 278 punktow

na 300 motliwych.

W ktorym momencie zycia zdecydowala Pani,
ze chce zostaé¢ lekarzem?

W poréwnaniu z moimi kolezankami i kolegami
to zdecydowatam sie dos¢ p6zno, na poczatku dru-
giej klasy liceum. Nawet profil mojej klasy w szkole
nie odpowiadat profilowi medycznemu, dlatego roz-
szerzonej biologii do matury musialam uczy¢ sie
sama. To bylo zaledwie dwa lata przed matura.
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Czy w Pani domu sa lekarze?

Nie, mama jest nauczycielka matematyki, tata
prowadzi przedsiebiorstwo. Mam ciocie farma-
ceutke. Bede pierwsza, jak sie uda. Mam jeszcze
mtlodsza siostre i brata. Jestem z Kamienia Pomor-
skiego.

Uzyskala Pani najwyzsza liczbe punktéw w poste-
powaniu rekrutacyjnym. Czy byla Pani dobra
uczennica?

Nie uwazam sie za osobe najlepsza, nawet jezeli
wyniki o tym sSwiadcza. Nie zawsze sg one odzwier-
ciedleniem umiejetnosci. Od szkoly podstawowe;j
wyniki w nauce mialam zawsze wyr6zniajace albo
celujace. W szkole podstawowej i w gimnazjum
bylam najlepsza uczennica, nie tylko w klasie, ale
takze w szkole. W liceum, a chodzitam do II LO -
jednego z najlepszych w Szczecinie — bytam w grupie
najlepszych. Wynik z rekrutacji bardzo mnie zasko-
czyl. Tego sie nie spodziewalam, wrecz przeciwnie
— batam sie, ze nie dostane sie na studia.
Dlaczego wybrala Pani PUM?

Jest to dobra uczelnia, ma dobra opinie wsrod
studentow. Zapewnia jedna z najlepszych mozliwo-
Sci odbycia praktyk w Polsce, taka jest powszechna
ocena. Jest to uczelnia blisko mojego domu, co jest
dla mnie bardzo wazne. Jestem bardzo zwiazana
z rodzina, a poza tym w tym roku moja siostra
zaczela nauke w liceum w Szczecinie, bede mogla jej
pomoc. Dosé szybko, bo w wieku 15 lat statam sie
samodzielna, wyjezdzajac do Szczecina. Chciatam
skonczy¢ dobra szkote, aby mie¢ mozliwos¢é wyboru
dobrego kierunku studiow. Czasem zazdroszcze
swoim kolegom, ze sa tak beztroscy, nie martwig
sie o nieugotowany obiad, nieposprzatane miesz-
kanie. O takie codzienne sprawy, o ktorych mysla
rodzice.

Ale rodzice chyba Pani pomagaja?

Oczywiscie. Z domu zawsze wracam z pelnym
plecakiem sloikow. Ale to nie to samo co z rodzi-
cami. Teraz juz sama gotuje dla siebie i siostry.
Jaki jest ten pierwszy miesiac w PUM? Czy ocze-
kiwania sa odbiciem rzeczywistosci?

Powiem szczerze — poczatek byt koszmarny!
Po czterech miesigcach przerwy w nauce bardzo sie
przerazitam, bytam pewna, ze nie podotam. Miatam
nawet zalamanie nerwowe. Teraz juz wszystko ogar-
niam, nawet mam troche wolnego czasu. Pierwszy
tydzien byt przelomowy. Na razie idzie dobrze, pierw-
sze kolokwium zaliczone na pie¢ z minusem.

Duzo sie Pani uczy?

Staram sie poswiecac tyle czasu, zeby wiedziec,
ze umiem, np. z anatomii materiatu jest duzo.
Trzeba poswieci¢ wieczory i popotudnia.

Jakie sa Pani plany - poswiecié¢ sie nauce czy
zostaé lekarzem?

Im bardziej poznaje jakas dziedzine wiedzy, tym
bardziej mnie ona interesuje, dlatego na pewno
bede miata duzy problem, jezeli te studia okaza sie
interesujace i bede sobie umiata z nimi poradzic.
Juz wiem, ze sag interesujace, ale musze znalezé
jakis sposéb na pochlanianie tej gigantycznej wie-
dzy w kréotkim czasie. Chciatabym by¢ lekarzem,
niewykluczone, ze zrobie doktorat. Podobataby
mi sie taka wizja: jestem lekarzem i mam kontakt
z pacjentem, a jako wykladowca ze studentami.
Mama jest nauczycielka, babcia byla nauczycielka,
moze ija bede. Praca na uczelni bytaby ciekawym
wariantem. Dlaczego sie nie rozwijac? — czlowiek
uczy sie cate zycie.

Dziekuje za rozmowe, ale mam prosbe, chce sie
z Pania umoéwié na taki sam wywiad za szesé
lat.

Za sze$¢ lat! (Smiech). Mam nadzieje, ze za szeS¢
lat jeszcze tu bede.

Zycze Pani wszystkiego dobrego na naszej
uczelni.

PUM PAM,
f%/ta pond,
Jest pon
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HISTORIA POWSTANJA
1 15 LAT DZIALALNOSCI
STUDIUM DOKTORANCKIEGO

3 kwietnia 1967 r. pojawita sie pierwsza ofi-
cjalna wzmianka na temat studiéw doktoranckich
w PAM na posiedzeniu Kolegium Rektorskiego, kiedy

to rektor Adam Krechowiecki odczytat pismo z Mini-
sterstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej w sprawie
organizacji studiéw doktoranckich w akademiach
medycznych. W dyskusji zabrat glos 6wczesny pro-
rektor ds. nauki prof. dr hab. Janusz Makowski,
stwierdzajac, ze w naszej Akademii nie ma kandy-
datéw na takie studia.

Dopiero po 28 latach w kwietniu 1995 r. powro-
cit do tej sprawy rektor prof. Seweryn Wiechowski,
informujac Senat uczelni o zamiarze utworzenia Stu-
dium Doktoranckiego. W dyskus;ji prof. Wenancjusz
Domagala zaproponowatl powotanie komisji, ktorej
zadaniem bylo przygotowanie zalozen dotyczacych
utworzenia Studium. Senat powotal taka komisje

w skladzie: prof. Wenancjusz Domagata, prof. Jan

Horodnicki i prof. Lidia Wenda-Rézewicka.

29 wrzesnia 1995 r. prof. Wenencjusz Doma-
gata przedstawit informacje komisji ds. utworzenia
Studium Doktoranckiego i po dyskusji (uwzgled-
niajacej m.in. problem finansowania studiéw)
Senat przyjat uchwate nr 13/95 w sprawie powo-
lania takich studiow w PAM w roku akademickim
1995/1996, a funkcje organizatora Studium powie-
rzono prof. Zygmuntowi Machoyowi.

e 20 pazdziernika 1995 r. — przedstawienie Se-
natowi PAM projektu regulaminu studiéw dok-
toranckich przez prof. Zygmunta Machoya

¢ 3listopada 1995 r. — ustalenie przez Senat PAM

szczegolowych zasad organizacji nowej jed-
nostki, zwlaszcza dotyczacych naboru na I rok
studiow
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e 1grudnia 1995 r.—rozpoczecie rekrutacjiw pierw-
szej siedzibie Studium, czyli w Zaktadzie Bioche-
mii PAM w SPSK-1 przy al. Powstancow Wlkp. 72

e Styczen 1996 r. — Senat PAM zatwierdzit w glo-
sowaniu jawnym regulamin i program studiow
doktoranckich

e Luty 1996 r. — Senat wyshuchat informacji
o dziatalnosci organizatora studiéw doktoranc-
kich; przyjeto pierwsze cztery osoby, przewidu-
jac dalszy naboér we wrzesniu 1996 r.

Warto wspomnie¢, ze prof. Seweryn Wiechowski
byt pierwszym rektorem uczelni, na ktorej rozpoczat
studia w 1952 r., a nastepnie w latach 1990-1996
piastowatl funkcje jej rektora.

Rektor Wenancjusz Domagala jako pierwszy oso-
biscie wreczal stuchaczom studiow doktoranckich
indeksy.

W ciagu 15 lat funkcjonowania Studium Dokto-
ranckiego przyjeto 553 osoby: na Wydziale Lekar-
skim — 436 i na Wydziale Lekarsko-Stomatologicz-

Uczestnicy Studiow
Doktoranckich w PAM

W ciggu 15-lecia
trwania studiow

przyjeto 553 asoby:
na Wydziale i
Lekarskim 436 osdb ..

na Wydziale
Lekarsko-
Stomatologicznym
117 osob

nym — 117. Zrezygnowato lub zostalo skreslonych

147 stuchaczy, tj. 26,5%. Wiekszos¢ absolwentow

studiéw doktoranckich znalazta prace na Pomor-

skim Uniwersytecie Medycznym. Wsrod zatrudnio-

nych na podstawie umowy o prace najwiecej absol-

wentow pracuje w jednostkach klinicznych - 66

0s6b (12%), w jednostkach przedklinicznych — 50

0s6b (9%), w jednostkach stomatologicznych — 43

osoby (7%).
Kierunki o najwiekszej liczbie doktoréw przyje-

tych na podstawie umowy o prace:

* stomatologia zachowawcza, ogélna, dziecieca
i periodontologia — 25 os6b;

* ortodoncja, protetyka i fizykoterapia — 16 osob;

e chirurgia i anestezjologia — 16 osob;

e zdrowie publiczne, pielegniarstwo i pokrewne —
14 osob;

¢ chemia lekarska, biochemia i biochemia kli-
niczna — 14 osob;

e choroby wewnetrzne i transplantologia — 11
0s06Db;

¢ ginekologia, potoznictwo i medycyna matczy-
no-ptodowa — 9 osob.

>

Doktoranci z rektorem prof. Wenancjuszem
Domagatg oraz prof. Zygmuntem Machoyem.

e

Doktoranci z rektorem prof. Przemystawem
Nowackim oraz prof. Zygmuntem Machoyem.
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1 pazdziernika 2006 r. Studium Doktoranckie
podzielone zostalo na dwie odrebne jednostki: Stu-
dium Doktoranckie na Wydziale Lekarskim pod
kierunkiem prof. dr hab. Marii Chosi i Studium
Doktoranckie na Wydziale Lekarsko-Stomatologicz-
nym pod kierunkiem prof. dr. hab. Jerzego Mali-
nowskiego. Od 1 maja 2010 r. dziata takze trzecia
jednostka — Studium Doktoranckie na Wydziale
Nauk o Zdrowiu.

W Polsce jest okoto 30 tys. doktorantéow.
Co mowig o sobie? Oczekuja wprowadzenia reformy
nauki, okreslenia statusu doktoranta, zmian w spo-
sobie finansowania (zbyt niskie stypendia) oraz
znizek na bilety PKP. Za sukces uwazaja wlicze-
nie czasu trwania studiow do okresu zatrudnienia
(emerytura).

prof. dr hab. dr h.c. Zygmunt Machoy

NOMINACJA PROFESORSKA

PROF. DR HAB. ANDRZEJ PAWLIK

ZAKtAD FARMAKOKINETYKI | TERAPII MONITOROWANE)
KATEDRY FARMAKOLOGII

Profesor Andrzej Pawlik jest absolwentem
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie.
Bezposrednio po studiach w 1991 r. podjal prace
na oddziale chor6b wewnetrznych szpitala w Szpro-
tawie, a od 1998 r. pracuje w Zakladzie Farma-
kokinetyki i Terapii Monitorowanej Katedry Far-
makologii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.
Jest specjalista w dziedzinie choréb wewnetrznych
i farmakologii kliniczne;j.

Stopien naukowy doktora nauk medycznych
uzyskatl w 1995 r. na podstawie pracy pt. ,Polimor-
fizm utleniania i acetylacji u chorych na cukrzyce”,
natomiast doktora habilitowanego w roku 2006
na podstawie rozprawy ,Ocena wybranych czyn-
nikéw wplywajacych na dzialanie metotreksatu
i glikokortykosteroidow”.

Dorobek naukowy prof. Pawlika obejmuje ponad
150 opublikowanych prac. Sposréd nich okoto 100
ukazalo sie w czasopismach z listy filadelfijskie;.
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Przedmiotem zainteresowan badawczych w pierw-
szym okresie pracy profesora byla patofarmakokine-
tyka, czyli badania wptywu stanéw patologicznych
oraz roznych czynnikow na losy lekéw w organizmie
zarowno u zwierzat doswiadczalnych, jak i u ludzi.
Badania te dotyczyly wplywu hiperlipidemii, choréb
przewodu pokarmowego, cukrzycy doswiadczalnej,
bogatottuszczowgo pozywienia oraz wysitku fizycz-
nego na farmakokinetyke wybranych lekoéw. Kolej-
nym tematem badan, kontynuowanym do chwili
obecnej, byly zagadnienia z dziedziny farmakoge-
netyki. W pierwszym etapie dotyczyty one polimor-
fizmu enzymoéw metabolizujacych leki i niektore
ksenobiotyki: N-acetylotransferazy (NAT2), izoen-
zymoOw cytochromu P-450 (CYP2D6), transferazy
glutationowej (GSTM 1), a w szczegdlnosci czestosci
wystepowania fenotypow hydroksylaciji i acetylacji
w populacji polskiej. Okreslano takze predyspozycje
nosicieli genotypow NAT2 oraz CYP2D6 do zwiek-

szonej zachorowalnos$ci na niektore choroby, takie
jak cukrzyca, astma oskrzelowa czy choroby nowo-
tworowe.

Gloéwne zainteresowania badawcze prof. Pawlika
obejmuja poszukiwania czynnikéw genetycznych
predysponujacych do zachorowania na schorzenia
o podlozu immunologicznym, wplywajacych na ich
przebieg oraz mogacych warunkowacé skutecznosc
zastosowanej farmakoterapii. Poznanie tych czyn-
nikow moze by¢ pomocne w doborze zindywiduali-
zowanej terapii dla poszczegdlnych chorych. Bada-
nia te dotycza glownie reumatoidalnego zapalenia
stawow (RZS). Drugim kierunkiem jego zaintere-
sowan jest poszukiwanie czynnikéw genetycznych
wplywajacych na przebieg okresu po transplantacji
narzadow, co moze odgrywac istotna role w doborze
odpowiedniego leku immunosupresyjnego.

(red.)

DR N. MED. ANNA HAJDUK

KONSULTANTEM KRAJOWYM W DZIEDZINIE
PIELEGNIARSTWA PSYCHIATRYCZNEGO

Doktor n. med. Anna Haj-
duk zostata powotana na sta-
nowisko konsultanta krajowego
w dziedzinie pielegniarstwa
psychiatrycznego. Akt powo-
lania otrzymata 7 lipca 2010 r.
Jest jedyna reprezentantka
naszego wojewodztwa wsrod
konsultantow krajowych
w dziedzinie pielegniarstwa.

Doktor Hajduk jest absol-
wentka Akademii Medycznej
we Wroclawiu, gdzie w 1986 r.
uzyskata tytul magistra pie-
legniarstwa. Po
pracowatla na oddziatach

), A
5,

studiach

psychiatrycznych przy t6zku
pacjenta, a takze jako nauczy-
ciel zawodu, najpierw we
Wroctawiu, potem w Szczecinie. Od 2001 r. jest
zatrudniona na Pomorskim Uniwersytecie Medycz-

Nk -

nym, tu ukonczyta studia dok-
toranckie i uzyskata stopien
doktora w dziedzinie medy-
cyny w zakresie psychiatrii.
Aktualnie kieruje Samodzielng
Pracownig Pielegniarstwa Kli-
nicznego na Wydziale Nauk
o Zdrowiu. Doktor Hajduk
ma specjalizacje z zakresu
nauczania przedmiotow
medycznych, w dziedzinie pie-
legniarstwa psychiatrycznego
oraz organizacji i zarzadzania
w pielegniarstwie. Ukonczyla
czteroletni kurs psychotera-
pii w Katedrze Psychoterapii

- .
» UJ w Krakowie. Jest autorka

»
- B ks

wielu programow nauczania
pielegniarstwa psychiatrycz-
nego, wspotautorka ramowego programu kursu
kwalifikacyjnego z rehabilitacji psychiatrycznej,
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jak réwniez autorka programu specjalizacji w dzie-
dzinie pielegniarstwa psychiatrycznego. W swoim
dorobku naukowym ma wiele prac z zakresu psy-
chiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego, opubli-
kowanych zaréwno w czasopismach polskich, jak
i zagranicznych.

Doktor Hajduk zostala konsultantem w specy-
ficznej dziedzinie pielegniarstwa pozostajacej nieco
na uboczu. Zamierza zmienic te sytuacje poprzez
wdrazanie wiedzy na temat kondycji psychicznej

cztowieka do codziennej praktyki pielegniarskiej,
choc¢ zdaje sobie sprawe, ze istnieje tez opor w zasto-
sowaniu tej wiedzy w praktyce. Stawia sobie za
cel wprowadzenie do pielegniarstwa psychiatrycz-
nego nowoczesnych systemoéw, metod, standardow
i procedur obowigzujacych w Unii Europejskie;j.
Zmiany sa konieczne, sami pacjenci wymuszaja
niejako dostrzezenie swoich potrzeb psychicznych
i oczekuja ich spelnienia.

(red.)

PROF. PUM BEATA KARAKIEWICZ

{l‘v“ﬂn Iﬂno
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W dniu 27 pazdziernika
2010 r. w wyniku wyboréw
podczas Walnego Zgroma-
dzenia Polskiego Towarzystwa
Zdrowia Publicznego funkcje
prezesa powierzono prof. PUM
dr hab. Beacie Karakiewicz,
kierownikowi Zaktadu Zdro-
wia Publicznego Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie.

Dziatalnosc¢ Polskiego
Towarzystwa Zdrowia Publicz-
nego obejmuje opracowywa-
nie optymalnych programow
i metod ksztalcenia pracow-
nikéw systemu ochrony i pro-
mocji zdrowia; prowadzenie
dzialan na rzecz ogranicza-
nia ryzyka i upowszechnia-
nia zachowan prozdrowotnych oraz innych form
aktywnosci w dziedzinie zdrowia publicznego;
wspoldziatanie w organizowaniu systemu ochrony
zdrowia, a zwlaszcza zglaszanie wnioskéw dotycza-
cych planéw jego rozwoju i programow dzialania;
rozwijanie dzialalnosci profilaktycznej zmierzajacej
do zmniejszania narazenia zawodowego i Srodowi-

9 PREZESEM

POLSKIEGO TOWARZYSTWA
ZDROWIA PUBLICZNEGO

skowego w celu ograniczenia
powodowanych przez nie nie-
korzystnych skutkéw zdro-
wotnych; aktywizacja dziatal-
nosci zmierzajacej do wcze-
snego wykrywania schorzen
Przyczynowo
ze Srodowiskiem i stylem

zwigzanych

zycia; rozwijanie programow
promocji zdrowia, w tym sze-
rzenie osSwiaty zdrowotne;.
Realizujgc wymienione
cele, Towarzystwo wspotl-
pracuje ze Srodowiskami
nauki i praktyki zdrowia
publicznego, zajmujacymi
sie ta problematyka w kraju
i za granica, a takze ze Srod-
kami komunikacji spotecz-
nej w zakresie popularyza-
cji filozofii zdrowia publicznego, prowadzi réwniez
i wspiera prace naukowo-badawcze w tej dziedzinie.
Towarzystwo jest cztonkiem Europejskiego Stowa-
rzyszenia Zdrowia Publicznego (European Associa-
tion of Public Health, EUPHA).
(red.)
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10-LECIE SPECJALISTYCZNE)
LECZNICY STOMATOLOGICZNE)

Specjalistyczna Lecznica Stomatologiczna PUM
obchodzi swoje 10. urodziny. Z okazji jubileuszu
w dniu 1 pazdziernika 2010 r. z inicjatywy dyrek-
tora Lecznicy w Teatrze Polskim odbytlo sie spo-
tkanie lekarzy, sredniego personelu medycznego,
administracji Lecznicy oraz przedstawicieli wladz
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego zakonczone
przedstawieniem ,Przyjazne
dusze”. Przed spektaklem
dyrektor teatru Adam Opa-
towicz wyglosit kilka stow
,10 lat
temu, w dniu 1 pazdzier-
nika 2000 r. uchwalg
Senatu Pomorskiej Aka-

wprowadzenia:

demii Medycznej zostatl
powotany Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
Specjalistyczna Lecznica
Stomatologiczna. Jako
cel dziatalnosci przyjeto prowadzenie dydaktyki
klinicznej przed- i podyplomowej oraz Swiadcze-
nie odptatnych ushtug leczniczych. Organizm two-
rzyl sie od podstaw i do chwili obecnej rozwija sie.
Wykonuje taki ogrom zadan, ze nawet nie wszystkie
sq dostrzegane. Zaangazowanie lekarzy — nauczycieli
akademickich i Sredniego personelu medycznego
widoczne jest nie tylko w wykonywaniu codziennych

obowigzkéow, lecz takze w przekraczaniu standardow
i znalezieniu kreatywnego sposobu na wykonywanie

pracy. Zauwazalna jest nowoczesnos¢ dziatan jed-
nostki, przyblizajaca ja do poziomu obowiazujacego

w Unii Europejskiej. Kazdy z obecnych tu dzisiaj
moze miec¢ pelne poczucie satysfakcji i dobrze spet-
nionego obowiazku. Udato sie i to jest sukces!”.

Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Specja-
listyczna Lecznica Stomatologiczna PAM - obecnie
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie, powotana zostata w 2000 r. jako jednostka,
ktorej zadaniem jest udzielanie Swiadczen zdrowot-
nych w powiazaniu z realizacja zadan dydaktycz-
nych i badawczych. Moze takze realizowac zadania
i programy zdrowotne oraz naukowe zlecane np.
przez instytucje naukowe, zaktady pracy, organiza-
cje spoteczne, jednostki samorzadu terytorialnego
iinne.

Dziatalnos¢ ustlugowa Lecznicy obejmuje podsta-
wowe i specjalistyczne ustugi stomatologiczne dla
ludnosci. Naleza do nich badania i porady lekarskie,
leczenie, orzekanie i opiniowanie o stanie zdrowia,
zapobieganie powstawaniu choréb poprzez dziatania
profilaktyczne i oSwiatowo-zdrowotne, w szczegol-

nosci w srodowisku dzieci i mtodziezy, orzekanie

o czasowej niezdolnosci do pracy oraz skierowa-
nia do leczenia szpitalnego. Ustugi te Swiadczone
sa w dziewieciu dzialajacych w Lecznicy poradniach:
stomatologii zachowawczej, periodontologii, stoma-
tologii dzieciecej, chirurgii stomatologicznej, prote-
tyki stomatologicznej, ortodoncji, stomatologii ogél-
nej, stomatologii i fizjoterapii, rentgenodiagnostyki.

Dziatalnos¢ dydaktyczna Lecznicy obejmuje
ksztalcenie lekarzy dentystéw i os6b wykonuja-
cych zawody medyczne. W jej ramach prowadzone
sa zajecia dydaktyczne ze studentami w powiazaniu
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ze Swiadczeniem przez nauczycieli akademickich

ustug stomatologicznych, staze podyplomowe, szko-
lenie lekarzy stomatologow w ramach specjalizacji.
Badania naukowe prowadza jednostki dydaktyczne
PUM.

W Lecznicy pracuje 160 os6b, w tym 110 lekarzy.
Liczba wizyt w ciagu roku siega 70 tys. Od momentu
powstania Lecznicg kieruje dr Iwona Chrusciel-
-Malinowska.

Dagmara Budek

X ZACHODNIOPOMORSKI FESTIWAL NAUKI

W ramach X edycji Zachodniopomorskiego Festi-
walu Nauki w dniach od 20 do 24 wrzesnia 2010 r.,
wieczorem w studio Polskiego Radia Szczecin mialy
miejsce godzinne audycje prowadzone przez redaktor
Anne Koprowicz na temat ,Zagrozenia XXI wieku”.

Pierwszego dnia Festiwalu profesorowie PUM Jacek
Rudnicki i Zbigniew Celewicz oraz prof. Rafal Kurzawa
rozmawiali o macierzynstwie oraz zwiazanych z nim
problemach wynikajacych m.in. ze sposobu zZycia
w obecnych czasach.

W kolejnym dniu prof. Lilianna Majkowska oraz
prof. Przemystaw Nowacki dyskutowali o chorobach
cywilizacyjnych, ktadac szczegélny nacisk na cukrzyce
oraz zaburzenia neurologiczne.

W dniu nastepnym tematem wiodacym audycji byta
nadwaga oraz otytosc — ,epidemie” XXI w. Profesorowie
Krystyna Widecka, Danuta Pupek-Musialik, Barbara
Zachorska-Markiewicz oraz Zbigniew Gaciag bardzo
szczegolowo omawiali zagrozenia zwigzane z otylo-
Scia, starajac sie jednoczesnie przekonac stuchaczy
do przestrzegania zasad zdrowego trybu Zycia.

Czwartego dnia profesorowie Zdzistawa Kornacewicz-
-Jach, Beata Tobiasz-Adamczyk, Kalina Kawecka-Jaszcz
oraz Joanna Ksiazyk w trakcie dyskusji podkreslity
szczegolna role profilaktyki chorob uktadu krazenia.

Ostatniego dnia Festiwalu Nauki prof. Stefania
Giedrys-Kalemba, dr Magdalena Leszczyszyn-Pynka,
dr. hab. Maria Gizewska oraz dr hab. Andrzej Brodkie-
wicz rozmawiali o zakazeniach w XXI w., najnowszych

szczepieniach, ktore pojawily sie na rynku w ostatnim
czasie, oraz racjonalizacji stosowania antybiotyko-
terapii.

W czasie festiwalowych spotkan, podobnie jak
w ubieglych latach, wykladowcy Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego oraz zaproszeni goscie starali
sie przyblizy¢ stuchaczom zaréwno istotne osiagnie-
cia wspolczesnej medycyny, jak i problemy, z ktérymi
spotykaja sie pacjenci oraz lekarze w XXI w.

Wszystkie audycje cieszyly sie duza popularnoscia,
o czym §wiadczyly liczne prosby kierowane do redak-
tor Anny Koprowicz o powtérne pojawienie sie tych
audycji w eterze.

Przeprowadzenie X Zachodniopomorskiego Festi-
walu Nauki na PUM byto mozliwe przy wielkim zaan-
gazowaniu prorektora ds. nauki prof. Andrzeja Ciecha-
nowicza, prezesa Polskiego Radia Szczecin, prof. US
Andrzeja Skrendo, redaktor Polskiego Radia Szczecin
Anny Koprowicz, mgr Krystyny Kondrat — kierowniczki
Dziatu Nauki i Wspélpracy z Zagranica PUM oraz pel-
nomocnika rektora PUM dr. hab. Andrzeja Brodkiewi-
cza. Nalezy jednak podkresli¢, iz szczegdlne podzieko-
wania naleza sie wszystkim wczes$niej wymienionym
wykladowcom. Przeprowadzenie wszystkich audycji
bylo mozliwe dzieki wytezonej pracy oraz profesjo-
nalizmowi pracownikéw obstugi technicznej Studia
Polskiego Radia Szczecin.

dr hab. Andrzej Brodkiewicz
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INNOWACJE W EDUKACJI | PRAKTYCE

PIELEGNIARSKO-RATOWNICZE)

Dnia 22 kwietnia 2010 r. odbyta sie druga juz
edycja konferencji ,Jnnowacje w edukacji i praktyce
pielegniarsko-ratowniczej — dzielmy sie doswiadcze-
niem”. Tematyka konferencji obejmowata zagadnie-
nia zwiazane z praktyka pielegniarki ratunkowej,
pielegniarki systemu oraz ratownika medycznego
na terenie Polski, a takze podczas dzialan wojennych

wojsk polskich w Iraku, Afganistanie oraz w shuz-
bie ratowniczej w Wielkiej Brytanii. Organizatorami
konferencji byli: Zaklad Pielegniarstwa Chirurgicz-

nego, Oddziat Kliniczny Anestezjologii, Intensywnej
Terapii i Medycyny Ratunkowej, Samodzielna Pra-
cownia Medycyny Katastrof PAM oraz Oddziat Pol-
skiego Towarzystwa Pielegniarskiego w Szczecinie.
Konferencja zostala objeta patronatem honorowym
rektora PAM prof. dr. hab. Przemystawa Nowackiego,
prorektora ds. nauki PAM prof. dr. hab. Andrzeja Cie-
chanowicza, dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu PAM
dr. hab. prof. PAM Andrzeja Starczewskiego, prze-
wodniczacej Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego
mgr Doroty Kilanskiej, przewodniczacej Szczecinskiej
Izby Pielegniarek i Poloznych mgr Marii Matusiak
oraz marszatka wojewodztwa zachodniopomorskiego
reprezentowanego przez lek. Marka Hoka, czlonka
Zarzadu Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego.

Konferencja podzielona byla na trzy sesje tema-
tyczne, w ktorej kazdy z przybytych gosci mégt znalezé
interesujace dla siebie zagadnienie.

Pierwsza sesje pt. ,Funkcjonowanie systemu
ratownictwa medycznego” ciekawym wystapieniem

otworzyt prof. PAM Cezary Pakulski

— konsultant wojewodzki w dziedzinie
medycyny ratunkowej. Wystapienie
wzbudzilo dyskusje, zadawano wiele pytan. Histo-
rie Centrum Powiadamiania Ratunkowego przy-
blizyl uczestnikom dr Stanistaw Kulawiak. Z kolei
mgr Maciej Bejnarowicz z Wydzialtu Zdrowia Urzedu
Marszaltkowskiego przedstawit dotychczasowe dzia-
lania wladz w kierunku polepszenia warunkow
funkcjonowania pogotowia ratunkowego w naszym
wojewodztwie. Ze swada przedstawili swoje wysta-

pienia dotyczace zdarzen masowych zaproszeni
goscie: dr Ignacy Baumberg — koordynator ratow-
nictwa medycznego Komendy Wojewodzkiej Panistwo-
wej Strazy Pozarnej w Lodzi i mgr Marcin Koszow-
ski z Katedry Podstawowych Nauk Medycznych
SUM Bytom, specjalista ratownictwa medycznego.
Wazny temat zakresu kompetencji pielegniarki
ratunkowej i pielegniarki systemu oraz ich miejsca
w systemie ratownictwa medycznego przedstawita
dr n. med. Bozena Gorzkowicz, przewodniczaca
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Oddziatu Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego
w Szczecinie, adiunkt Zakladu Pielegniarstwa Chi-
rurgicznego PAM. Sesje pierwsza zakonczyt ratownik
medyczny mgr Marcin Podgoérski z Lotniczego Pogo-
towia Ratunkowego (LPR) w Goleniowie, przyblizajac
osiagniecia zachodniopomorskiego LPR i omawia-
jac trudna droge naboru pielegniarek ratunkowych
i ratownikéw medycznych do szeregéw LPR.

Druga sesja dotyczyta aktualnosci w ratownictwie
medycznym. Jak postepowac w przypadku zatrucé
na miejscu zdarzenia, radzila dr n. med. Magdalena
Pukasik-Glebocka z Oddziatu Toksykologii ZOZ Szpi-
tala im. F. Raszei w Poznaniu, podajac numer telefonu
alarmowego (618 476 946), pod ktérym kazdy moze
uzyskac informacje na temat toksycznosci poszcze-

gb6lnych substancji i pierwszej pomocy w zatruciu.
O praktycznej mozliwosci realizacji i kompetencjach
pielegniarza systemu na podstawie wtasnego doswiad-
czenia opowiadal mgr Wojciech Brzéska z Kliniki
Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych
PAM. Doktor Oktawian Knap z Pracowni Medycyny
Katastrof PAM uzasadnial na podstawie badan autop-
syjnych koniecznos¢ zaktadania kolnierza ortope-
dycznego jak najszybciej juz na miejscu wypadku.
Rekomendacje towarzystw kardiologicznych, doty-
czace stosowania klopidogrelu w swiezym zawale
serca, przedstawial ratownik medyczny mgr Grze-
gorz Wojcik. Duzym zainteresowaniem cieszyto sie

e “ r’ — -
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wystapienie prof. PAM Wlodzimierza Majewskiego
z Zaktadu Pielegniarstwa Chirurgicznego, instruktora
pletwonurkowania M2 CMAS, na temat wypadku nur-
kowego i zasad udzielania pomocy poszkodowanemu.
Sesje zakonczyl znany juz uczestnikom konferencji
mgr Marcin Koszowski, méwiac o rzadko poruszanej
tematyce psychologicznych aspektéw podejmowania
decyzji w ratownictwie medycznym.

Ogromnym zainteresowaniem cieszyla sie sesja

trzecia, w ktorej prelegenci dzielili sie wlasnym
doswiadczeniem w nietypowych i krytycznych sytu-
acjach, dotyczacych dziatan wojennych i ataku ter-
rorystycznego.

Zakres obowigzkow, funkcjonowanie w duzej
spotecznosci skupionej na niewielkim terenie pod-
czas misji w Iraku przedstawita ppor. mgr piel.
Iwona Zuczek z 10. Wojskowego Szpitala Klinicz-
nego z Poliklinikg SPZOZ w Bydgoszczy. Temat uka-
zywal w sposob niezwykle poruszajacy codzienna
prace pielegniarki w czasie dzialan wojennych, stale
towarzyszace niebezpieczenstwo, a takze warunki
rekrutacji do pelnienia misji. Wiele emocji wywolalo
wystapienie rat. med. Tomasza Mysiaka z jednostki
wojskowej w Szczecinie, ktory staral sie obiektywnie
przedstawié rzeczywistosc¢, z jaka zetknatl sie podczas
pelnienia stuzby w Afganistanie.

Do ostatniej chwili czekaliSmy na dotarcie szcze-
gblnego goscia konferencji — rat. med. mgr Agaty Siar-
neckiej z Fulham Ambulance Station w Londynie,
ktorej przybycie z uwagi na zamkniecie przestrzeni
powietrznej nad Europa stalo pod znakiem zapyta-
nia. Po kilkunastu godzinach podr6zy autobusem,
mimo zmeczenia, z uSmiechem i energia przyblizyta
dziatania ratownicze podczas zamachow terrorystycz-
nych w Londynie w 2005 r. Oméwita tez dziatanie
brytyjskiego systemu ratownictwa oraz opowiedziata
o trudnosciach, z jakimi spotkata sie jako polski
ratownik medyczny podejmujacy prace w swoim
zawodzie w Wielkiej Brytanii.
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W konferencji uczestniczylo 110 pielegniarek,
lekarzy, ratownikéw medycznych, studentéw oraz
wiele innych os6b zaangazowanych w ratowanie
zycia i zdrowia poszkodowanych. Z duzym zainte-
resowaniem przyshuchiwali sie obradom zaproszeni
goscie z Oddziatu Zachodniopomorskiego Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Z niecierpliwoscia czekamy na koleja edycje
konferencji, ktéora chyba juz na state wpisala sie
w dziatania Oddziatu Polskiego Towarzystwa Piele-
gniarskiego w Szczecinie oraz Zaktadu Pielegniarstwa

Chirurgicznego PAM.
Magdalena Bruzgo

STN, Koto Pielegniarstwa Chirurgicznego
i Ratownictwa Medycznego

ROLA PROBIOTYKOW W MEDYCYNIE
— TERAZNIEISZOSC | PRZYSZLOSC

16 wrzesnia 2010 r. odbytla sie w Szczecinie
konferencja naukowo-szkoleniowa zatytutowana
»,Rola probiotykow w medycynie — terazniejszosc¢
i przysztos¢”. Jej organizatorami byli: Zaklad Far-
makologii Ogoblnej i Farmakoekonomiki PUM,
Polskie Towarzystwo Farmakologii Klinicznej
i Terapii, Katedra i Zaklad Farmacji Klinicznej
i Biofarmacji Uniwersytetu Medycznego w Pozna-
niu oraz Oddziat Szczecin Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego. Patronat honorowy nad kon-
ferencja objeli: Ewa Kopacz, minister zdrowia,
prof. Jadwiga Rokitnicka, senator RP, prof. Prze-
mystaw Nowacki, rektor PUM oraz prof. Piotr
Heczko, prezes Polskiego Towarzystwa Prebio-
tycznego i Probiotycznego. Miejscem obrad byta
aula Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.

Konferencje rozpoczat prof. PUM Bogustaw
Czerny, przewodniczacy komitetu naukowego
oraz organizacyjnego, ktéory w imieniu organiza-
torow powitat zaproszonych gosci, a stuchaczom
zyczyt ciekawych obrad. Wyktad inauguracyjny
wyglosit prezes Polskiego Towarzystwa Prebiotycz-
nego i Probiotycznego prof. Piotr Heczko, ktory
przedstawil wspolczesne obszary zastosowania
probiotykéw. Nastepnie swoje prace przedstawili:
prof. Jozef Halasa — ,Zastosowanie terapeutyczne
mikroorganizmow”, dr Igor Loniewski — ,,Probio-
tyki — suplementy diety czy leki”, Maciej Kunicki
— ,Rynek probiotykéw w Polsce”. Do wygloszenia
kolejnego wykltadu dotyczacego interesujacych
zagadnien zastosowania bakteriofagow w tera-
pii zostali zaproszeni prof. Andrzej Gorski wraz
z dr. Wojciechem Fortuna z Instytutu Immunologii
i Terapii Doswiadczalnej im. Ludwika Hirszfelda
PAN we Wroctawiu — ,,Fagi a przew6d pokarmowy
— co wiemy dzi§, a co moze przyniesc¢ jutro”.

Kolejne dwie sesje poswiecono roli probio-
tykow w terapii. Wyklady przedstawili specja-
lisci z ré6znych dziedzin medycyny, w ktérych
stosowane sa tego rodzaju leki. Sesje rozpo-
czal dr Maciej Hatasa, ktory mowil o znaczeniu
mikroflory przewodu pokarmowego dla odpor-
nosci organizmu. Nastepne wyklady wyglosili:
dr Joanna Raszeja-Wyszomirska, prof. Piotr
Milkiewicz — ,Probiotyki w chorobach watroby”,
prof. PUM Bogustaw Czerny — ,Nowe zastoso-
wania probiotykow w ginekologii i potoznictwie”,
prof. Andrzej Sikorski — ,Leczenie wspomagajace
zakazen ukladu moczowego” oraz Joanna Ziem-
bicka — ,Regulacje prawne dotyczace zywnosci
probiotycznej”. Po przerwie obiadowej temat
kontynuowali: dr Wojciech Marlicz — ,Podstawy
naukowe zastosowania probiotykow wieloszcze-
powych dla odpornosci organizmu”, prof. Prze-
mystaw Mrozikiewicz i dr Joanna Bartkowiak
- ,Bezpieczenstwo terapeutyczne stosowania
probiotykow — farmakologiczny punkt widzenia”,
dr Beata Loniewska — ,,Probiotyki w pediatrii”,
dr Mariola Lembas-Sznabel — ,Rola probiotykéw
w medycynie paliatywnej”, dr Malgorzata Kania
— ,Probiotyki i prebiotyki w zywnosci i w suple-
mentach diety”.

Konferencja zakonczyta sie sukcesem fre-
kwencyjnym i naukowym. Uczestnicy byli bardzo
zadowoleni z wybranych tematéw i wielokrotnie
wskazywali na potrzebe kolejnych tego typu spo-
tkan. Organizatorzy natomiast zobowigzali sie
sprosta¢ wymaganiom stuchaczy, a obserwujac
konferencje i jej przygotowanie, na pewno im
sie uda.

dr Stawomir Szymariski
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ANAFILAKSJA
IX POMORSKIE WARSZTATY
ALERGOLOGICZNE

Anafilaksja jest stanem naglym kojarzonym
powszechnie z nasza specjalnoscia. Niezaleznie
od tego trudne do przewidzenia pojawienie sie jej
objaw6éw oraz ich niejednokrotnie dramatyczny
charakter sprawiaja, ze anafilaksja jest problemem
interesujacym lekarzy wszystkich specjalnosci.
Nie oznacza to wcale, ze w pelni wykorzystujemy
mozliwosci identyfikacji czynnikow wyzwalaja-
cych reakcje anafilaktyczne i potrafimy skutecznie
chroni¢ wszystkich zagrozonych nimi pacjentéw.
Dotyczy to zwlaszcza dzieci reagujacych w ten spo-
s6b na spozycie uczulajacego pokarmu oraz oséb
doroslych, zagrozonych anafilaksja wywolywana
przez leki i inne czynniki jatrogenne. W okresie
minionych lat staraliSmy sie wielokrotnie zwrécic
uwage wladz uczelni, wojewédztwa, NFZ i mediow
na potrzebe dziatan zwiekszajacych bezpieczenstwo
tej grupy naszych pacjentow. Mimo powszechnie
znanych trudnosci z finansowaniem juz dostep-
nych i wdrazaniem nowych procedur, anafilaksja
postrzegana jest gtéwnie w kontekscie problemu
0s06b z alergig na jady owadow. W okresie minionej
dekady wprowadziliSmy szereg procedur poprawia-
jacych poziom diagnostyki i bezpieczenstwo oséb
zagrozonych anafilaksja przez czynniki takie, jak:
popularne niesteroidowe leki przeciwbolowe, anty-

ANAFILAKSJA

IX POMORSKIE WARSZTATY ALERGOLOGICZNE
VIl NOWINY SZCZECINSKIEJ MEDYCYNY

Szczecin 17-18 wrzesnia 2010 r.
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Pod patronatem Marcina Zydorowicza — Wojewody Zachodniopomorskiego
Pod patronatem Witadystawa Husejko Marszatka Wojewoédztwa Zachodniopomorskiego
Pod patr Pr y go — Rektora Pomorskiej Akademii Medycznej

biotyki, lateks, srodki znieczulenia przewodowego
i Srodki anestezjologiczne. Trudno tez nie zauwazyc,
ze dzialania te nie zawsze spotykaly sie ze zrozumie-
niem dyrektoréw szpitali klinicznych naszej uczelni,
co wynika z ogolnej tendencji podporzadkowywania
uprawiania medycyny paradygmatowi praw rynku.

Problem ma jednak wymiar bardziej ogbélny
i wydaje sie wynikac raczej ze stanu Swiadomo-
Sci wiekszosci srodowiska lekarskiego i naszych
pacjentéow. Pomijajac czesto podnoszony przez
media problem kolejnych dramatycznych przypad-
kow anafilaksji wywolanej uzadleniem owadoéow, los
0s6b zagrozonych $miertelng anafilaksja wywolana
przez pokarm (najczesciej dzieci), powszechnie sto-
sowane antybiotyki czy tez dostepne bez recepty
niesteroidowe leki przeciwzapalne nie jest przed-
miotem powszechnego zainteresowania. Nietrudno
wiec ulec obiegowej opinii, ze anafilaksja jest zjawi-
skiem spotykanym wyjatkowo rzadko, co oznacza,
ze wprowadzanie procedur stuzacych diagnostyce
i poprawie bezpieczenstwa pacjentéw jest nieopta-
calne. Trudno jednak nie zauwazy¢, ze procedury
takie od dawna obowiazuja w ,starych” krajach
Unii Europejskiej. Oznacza to, ze ostatecznie takze
nasze Srodowisko lekarskie i menedzerowie ochrony
zdrowia zostana zmuszeni do zmierzenia sie z tym

Piatek 18.09.2010

SESJA 1. ROZPOZNAWANIE | ROZNICOWANIE
Anafilaksja. Medycyna oparta na faktach?
prof. dr hab. med. M. Kurek

Objawy uktadu krazeniowo-oddechowego
drn. med. M. Pietrzak

Stowarzyszenie Pacjentow z Anafilaksja
P. Kowalski, H. Jurga, M. todyga — Szczecin

KONFERENCJA PRASOWA
Sobota 19.09.2010

SESJA 3. ANAFILAKSJA W GRUPACH RYZYKA
Ocena retrospektywna 1995-2009

Srédoperacyjna obturacja oskrzeli Pokarmy
prof. dr hab. med. M. Pirozyriski — Warszawa drmed. E. Janowska, dr med. S. Kopyciniski
Wstrzas hipowolemiczny o innej przyczynie Antybiotyki

prof. dr hab. med. C. Pakulski
Pokrzywka i obrzek naczynioruchowy
dr med. Elzbieta Grubska-Suchanej — Gdansk

Anafilaksja u chorych z mastocytoza
dr med. Matgorazta Sokotowska-Wojdyto — Gdarisk

SESJA 2. JAK CHRONIC PACJENTA?

Baza danych. Prewencja w grupach ryzyka
prof. dr hab. med. Michat Kurek

Szpital dla chorych z alergia na lateks

dr A. Gorzka, dr E, Matusz, piel. M. Kida — Gryfice

prof. dr hab. med. M. Kurek

Niesteroidowe leki przeciwzapalne
dr med. |. Poziomkowska-Gesicka

Jady owadow
drmed. M. Wisniewska

Lateks
dr E. Matusz

Leki i srodki anestezjologiczne
prof. dr hab. med. M. Kurek

PREZENTACJE PRZYPADKOW
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problemem. Przykladem kranicowych rozwigzan sys-
temowych w tym zakresie jest los tych pacjentow,
ktorzy trafiajac do szpitala w trybie naglym, zagro-
zeni sg anafilaksjg wywolana przez sladowe ilosci
lateksu. Innym przykladem sa chorzy, ktérzy prze-
byli epizod anafilaksji Srodoperacyjnej wywotanej
podaniem Srodka anestezjologicznego, antybiotyku
lub innego leku stosowanego w takich sytuacjach.
Brak identyfikacji czynnika wyzwalajacego i wyklu-
czenia ponownej ekspozycji na taki czynnik przy
okazji kolejnego zabiegu prowadzi nieuchronnie
do dramatycznych powiktan.

Czym jest anafilaksja i czy naprawde jest
problemem marginalnym?

Jeszcze w latach dziewiecdziesiatych ogolne sfor-
mulowania, takie jak: ,anafilaksja to ostra i uogol-
niona reakcja alergiczna, ktorej towarzysza typowe
objawy” lub ,anafilaksja to szybko rozpoczynajaca
sie reakcja alergiczna, ktéra moze okazac sie Smier-
telna” nie budzily zastrzezen. Nierozwiazany pozo-
stawatl jednak problem reakcji na czynniki niebedace
alergenami, ktérej objawy nie réznia sie zasadniczo
od symptomatologii klasycznej anafilaksji. Reakcje
tego typu okreslano mianem anafilaktoidalnych lub
pseudoalergicznych, co do dzisiaj jest powodem
nieporozumien. Amerykanska Akademia Alergii,
Astmy i Immunologii (AAAA]) zaleca wspoiczesnie
stosowanie okreslenia anafilaksja tylko w odnie-
sieniu do reakcji alergicznych. Tymczasem w mysl
zalecen Europejskiej Akademii Alergologii i Immu-
nologii Klinicznej oraz Swiatowej Organizacji Alergii
anafilaksja moze by¢ przejawem nadwrazliwosci
alergicznej lub niealergicznej. Brak ogblnie przyjetej
definicji anafilaksji utrudnia prowadzenie i porow-
nywanie wynikow badan epidemiologicznych.

Kolejnym problemem jest réznicowanie mie-
dzy czesto rozpoznawanag ostra reakcjg alergiczna
i anafilaksja o tagodnym lub umiarkowanym prze-
biegu. W praktyce rozpoznanie anafilaksji odnosi
sie zazwyczaj do reakcji o umiarkowanym lub ciez-
kim stopniu nasilenia objawow. Czestym bledem
jest rozpoznawanie anafilaksji tylko wtedy, kiedy
towarzysza jej objawy wstrzasu hipowolemicznego.
Na problemy te zwracali uwage kolejni wyktadowcy
IX Warsztatow w czasie sesji poSwigeconej rozpo-
znawaniu i réznicowaniu anafilaksji. Pomijajac
zazwyczaj nierozpoznawane reakcje anafilaktyczne
o tagodnym przebiegu, przyjmuje sie, ze zapadal-
nos¢ ogodlna miesci sie w przedziale od 10 do 40
przypadkow na 100 tys. mieszkancow w skali roku.

Wynika to z badan przeprowadzonych w Stanach
Zjednoczonych, Australii, Wielkiej Brytanii, Fran-
cji, Wloszech i Szwajcarii. Cennym zrédtem wiedzy
o anafilaksji jest prowadzony od 2006 r. w berlin-
skim szpitalu Charité rejestr przypadkow anafilak-
sji, ktore zglasza 75 osrodkow z obszaru Niemiec,
Austrii i Szwajcarii. Dzieki temu do lutego 2010 r.
udokumentowano 2383 przypadki.

Jak czesto andafilaksja dotyczy pacjentow naszego
regionu?

Przyjmujac kryteria zglaszania przypadkow ana-
filaksji do rejestru szpitala Charité w Berlinie, doko-
naliSmy retrospektywnej oceny dokumentacji 4533
chorych kierowanych po raz pierwszy do Poradni
Alergologicznej SPSK nr 2 PUM. Badaniem objeto
pacjentow skierowanych w okresie od 1 stycznia
2005 r. do 31 grudnia 2009 r. Dzieki temu ziden-
tyfikowaliSmy 269 oséb (6%), u ktorych rozpoznali-
Smy jeden lub wiecej epizodow anafilaksji o co naj-
mniej umiarkowanym stopniu nasilenia objawow.
Czynnikami wyzwalajacymi okazaly sie najczesciej
jady owadéw, niesteroidowe leki przeciwzapalne,

Rozpoznanie anafilaksji
Czynnik Kryteria rejestru n %
Jady owadéw 185 185 66,5
NLPZ 45 45 16,2
Antybiotyki 24 18 6,5
Pokarmy 16 16 5,8
Lateks 5 5 1,8
29015 znieczulen 2005-2008
Skierowanych 54 pacjentow 9 3,2

Tabela 1. Retrospektywna ocena z weryfikacja rozpoznan
anafilaksji wsrod 4533 pacjentéw Poradni Alergologicznej
SPSK nr 2 w okresie od 1.01.2005 do 31.12.2009 r.

antybiotyki, pokarmy oraz lateks (tab. 1). Nieza-
leznie od tego w latach 2005-2008 prowadziliSmy
badanie, ktorego celem byla weryfikacja rozpoznan
54 przypadkéw reakcji anafilaktycznych, odnoto-
wanych przez anestezjologow wsrod 29 tys. kolej-
nych pacjentéw, ktorych poddawano znieczuleniu
w szpitalach klinicznych naszej uczelni. Ostatecznie,
przebycie anafilaksji o umiarkowanym, ciezkim lub
Smiertelnym przebiegu zweryfikowano pozytywnie
w 9 przypadkach (0,03%). Sumujac te liczbe z 269
przypadkami anafilaksji (patrz wyzej), udokumen-
towaliSmy lacznie 278 przypadkow. W tej sytuacji
latwiej bronic tezy, ze anafilaksja wsroéd mieszkan-
cow wojewodztwa zachodniopomorskiego nie jest
zjawiskiem marginalnym.
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Jak chroni¢ naszych pacjentow?

O ile sesje poswiecone diagnostyce anafilak-
sji, badaniom wlasnym i prezentacji wybranych
przypadkow adresowane byly przede wszystkim
do przedstawicieli Srodowiska lekarskiego i piele-
gniarskiego, to sesja ,Jak chroni¢ naszych pacjen-
tow” dedykowana byla pacjentom. Reprezentowali
ich przedstawiciele powstajacego wlasnie w Szcze-
cinie Stowarzyszenia Os6b Zagrozonych Anafilak-
sja. Zabierajac glos, przedstawiciel Stowarzysze-
nia przedstawil zalozenia programowe. W czasie
kolejnych wystapien podkreslono korzysci wyni-
kajace z tworzenia bazy danych, czego pierwszym
etapem byla przeprowadzona przez nas retrospek-
tywna ocena przypadkéw anafilaksji. Sporo uwagi
poswiecono celom, inicjatywom i metodom dziatania
Niemieckiego Stowarzyszenia Pacjentow z Alergia
i Astma. Organizacja ta dziata od ponad 100 lat
i wywiera znaczacy wplyw nie tylko na srodowiska
pacjentow i lekarzy, ale takze na system finan-
sowania Swiadczen w kraju naszych sasiadow.
Rozwazajac mozliwosci dziatlan poprawiajacych
bezpieczenstwo naszych pacjentéw zagrozonych
anafilaksja, za rozwiazanie optymalne uznano pro-
wadzenie ich w ramach okreslonych grup ryzyka
(np. grupy os6b zagrozonych przez jady owadow,
lateks, pokarmy, poszczegolne leki itp.). Podkreslano
tez potrzebe integracji prowadzonych w ten sposob
dziatan prewencyjnych z systemem ratownictwa.
Wynika to z potrzeby natychmiastowej kwalifika-
cji pacjenta do odpowiedniej grupy ryzyka w sytu-
acjach wymagajacych udzielania pierwszej pomocy.
Zagrozenia wynikajace z braku tego typu rozwigzan
dotycza zwlaszcza tych oséb z grupy ryzyka anafi-
laksji wywotywanej przez niektore leki, Srodki dia-
gnostyczne i lateks, ktore trafiaja do szpitala w try-
bie naglym. Nawiazujac do oméwionego wczesniej
problemu wszechobecnego w wiekszosci polskich
szpitali lateksu warto zauwazy¢, ze dorazne uzycie
rekawic bezlateksowych nie chroni pacjenta z grupy
wysokiego ryzyka anafilaksji wywolywanej przez
lateks. Na nasz apel o wprowadzenie rozwigzan
gwarantujacych pelne bezpieczenstwo takim pacjen-
tom odpowiedzial Szpital Specjalistyczny MEDICAM
w Gryficach. Obecnie placowka ta oferuje mozli-
woS$¢ realizacji procedur zabiegowych w warunkach
wykluczajacych kontakt z lateksem (sala ogélno-
chirurgiczna, sala ginekologiczno-potoznicza, SOR,
OIOM). Warto nadmienic¢, ze od poczatku 2010 r.
wspolpracujemy z SP Wojewoddzkim Szpitalem
Zespolonym w Szczecinie. Dyrekcja tej placowki

Konferencje, zjazdy, szkolenia

jest zainteresowana nie tylko realizacja alergologicz-
nych procedur szpitalnych realizowanych w ramach
kontraktu z NFZ, ale takze wdrazaniem dalszych
rozwiazan poprawiajacych bezpieczenstwo pacjen-
tow zagrozonych anafilaksja.

Podsumowanie

IX Pomorskie Warsztaty Alergologiczne, ktére
tym razem Okregowa Izba Lekarska uhonorowata
dodatkowg nazwa ,,VIII Nowiny Szczecinskiej Medy-
cyny”, zakonczyliSmy ze spora dawka optymizmu.
Stalo sie tak nie tylko za sprawa rektora PUM, ktory
otwierajac obrady, nawiazal do dokonanej wlasnie
zmiany nazwy naszej uczelni. By¢ moze wlasnie za
sprawg ducha nowego uniwersytetu kolejni wykta-
dowcy nawiazywali do kanonu etycznego medycyny
europejskiej, w mysl ktorego lekarz powinien godzic¢
interes wlasny z dobrem pacjenta. Wspomnieli o tym
takze dyrektorzy wspolpracujacych z nami szpitali.
Mamy nadzieje, ze w podobnej atmosferze spotkamy
sie w czasie X Pomorskich Warsztatéw Alergologicz-
nych, ktore odbeda sie we wrzesniu 2011 r.

Podzickowania

Nasze inicjatywy i dzialania zostaly zauwazone
przez wladze wojewodztwa, czego wyrazem byto obje-
cie Warsztatéow patronatem przez wojewode Mar-
cina Zydorowicza i marszatka Wladyslawa Husejke.
Dziekujemy przy tej okazji Urzedowi Marszatkow-
skiemu i Okregowej Izbie Lekarskiej w Szczecinie za
dotacje finansowe, ktére wsparly budzet Komitetu
Organizacyjnego. Dziekujemy tez dyrektorom Szpi-
tala Specjalistycznego w Gryficach i SP Wojewodz-
kiego Szpitala Zespolonego w Szczecinie w osobach
mgr. inz. Jacka Pietryki i dr. Mariusza Pietrzaka za
aktywny udzial w czeSci merytorycznej programu
i pomoc w przygotowaniu Warsztatow. Firmom
farmaceutycznym dziekujemy, ze wspierajac nas
finansowo, odstapily od wyktadéw promocyjnych,
uwalniajac nas od obowigzku zapraszania wykla-
dowcow promujacych bezposrednio lub posrednio
ich produkty.

Znaczek wydany na okolicznos¢ 50. rocznicy odkrycia zjawiska
anafilaksji.
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| ZACHODNIOPOMORSKIE
DNI GINEKOLOGII, POLOZNICTWA
| NEONATOLOGII

W dniach 23-25 wrzesnia 2010 r. odbyly sie
I Zachodniopomorskie Dni Ginekologii, Potoznic-
twa i Neonatologii. Organizatorami byli: Oddziat
Zachodniopomorski Polskiego Towarzystwa Medy-
cyny Perinatalnej, Oddzial Zachodniopomorski
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Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego, Wydziat
Farmacji Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu,

Katedra Pielegniarstwa Polozniczo-Ginekologicz-
nego Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie, Oddziat Akademicki Polskiego Towa-
rzystwa Potoznych w Szczecinie oraz Szczecinska
Izba Pielegniarek i Poloznych. Przewodniczacymi
Komitetu Naukowego byli prof. Witold Malinowski
oraz prof. PUM Andrzej Torbé, przewodniczacym
Komitetu Organizacyjnego zas prof. PUM Bogustaw
Czerny. Miejscem dwudniowych obrad poswieconych
glownie zagadnieniom medycyny perinatalnej byt
Rektorat Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.

Konferencje poprzedzity liczne kursy, podczas
ktérych kazdy z uczestnikéw mogl znalez¢ intere-
sujacy go temat i zglebic jego tajniki. Odbyly sie:
,Diagnostyka ultrasonograficzna — teoria i prak-
tyka” dla ginekologéw i potoznikéw, ,Dopplerowska
ocena mozgowego przeplywu krwi u noworodka” dla
neonatologow, ,Metody zwiekszania skutecznosci
i bezpieczenstwa terapeutycznego - indywidualizacja
farmakoterapii, ciaza, interakcje, dziatania niepoza-

dane. Kobieta i leki” dla zainteresowanych dziatem
farmakologii klinicznej, a takze ,,Poréd w pozycjach
wertykalnych” oraz ,Problemy w laktacji” dla pie-
legniarek i potoznych. Kolejne dni uptynety pod
znakiem wyktadow.

Wyktady inauguracyjne przedstawili: prof. Krzysz-
tof Czajkowski ,Wybrane aspekty technik ciecia
cesarskiego” oraz prof. Janusz Gadzinowski ,Wizja
zastosowan nanotechnologii w medycynie”. Pierw-
szy z prelegentéw podkreslit gtéwne roznice w sto-
sowanych aktualnie metodach ciecia cesarskiego,
wykazujac jednoczesnie, ze kazdy oddzial, kazdy

lekarz te metody modyfikuje, otrzymujac jedno-

czesnie mieszanke kilku zalecanych sposobow
wydobycia plodu i p6zniejszej rekonstrukcji powltok
brzusznych. Drugi prelegent wprowadzit stucha-
czy w coraz bardziej poznawany i majacy szersze
zastosowanie w codziennej praktyce swiat nano-
technologii. Po dwoch bardzo ciekawych wykladach
rozpoczely sie wystapienia tematyczne podzielone
na osiem sesji.

W sesji poswieconej nieptodnosci wyklady przed-
stawili: dr Wojciech Glabowski ,Nieptodnos¢ jako
problem spoteczny”, prof. Lidia Wenda-Ro6zewicka
»,Morfologiczna ocena jader w nieptodnosci meskiej”,
dr Tomasz Baczkowski ,Diagnostyka i leczenie nie-
plodnosci meskiej — nowe standardy postepowa-
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nia”, prof. Rafal Kurzawa ,PCOS i insulinoopor-
nos¢ jako problem ginekologiczny i internistyczny”,
prof. Witold Malinowski ,Ciaze wieloptodowe
po ART- sukces czy powiklanie?”, prof. Stanistaw
Rézewicki ,,Czy jest jeszcze przydatna fizjoterapia
w ginekologii i wspomaganym rozrodzie?” oraz
dr hab. Olimpia Sipak-Szmigiel ,Nawracajace straty
ciaz — standardy diagnostyki i leczenia”. Rowno-
legle odbywata sie sesja neonatologiczna. Profe-
sor Maria B. Czeszynska przedstawita zaburzenia
glikemii okresu noworodkowego, prof. Katarzyna
Kornacka opowiedziata o roli erytropoetyny u nowo-
rodkow i wczesniakow, a dr hab. Maria Gizew-
ska prébowala odpowiedzie¢ na zadane w tytule
swego wykltadu pytanie: jak rozpoznac¢ chorobe
metaboliczna u noworodkéw? Po krotkiej przerwie
dr hab. Grazyna Hnatyszyn oméwila znaczenie
tomografii i rezonansu magnetycznego w diagno-
styce choréb wczesniakéw i chorych noworodkow,

prof. PUM Jacek Rudnicki przedstawit problem

oceny funkcji mézgu noworodka aparatem CCFM
(color cerebral function monitor), a mgr reh. Marek
Boberski przedstawil wplyw masazu noworodka
na moézgowe krazenie krwi.

Kolejnym tematem podejmowanym przez wykla-
dowcow byt poréd przedwczesny. Jako pierwszy
glos zabratl prof. Przemystaw Oszukowski, ktory
moéwit o roli czynnika infekcyjnego w porodzie
przedwczesnym. Po nim zaprezentowali wyktady:
prof. Jan Kotarski ,Wptyw DHA na zdrowie kobiet
w ciazy”, dr Adam Bitner ,Genetyczne uwarun-
kowania porodu przedwczesnego z uwzglednie-
niem wynikow badan wlasnych”, prof. Krzysztof
Preis i dr Matgorzata Swiatkowska-Freund ,TTTS
— co wiemy dzisiaj?” oraz dr hab. Dorota Nowakow-
ska ,,Cytomegalia w ciazy — diagnostyka i lecze-
nie”. Po przerwie obiadowej kontynuowano temat
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porodu przedwczesnego. Swoje prace przedstawili:
prof. Elzbieta Ronin-Walknowska ,Cholestaza cie-
zarnych — choroba niedoceniona”, prof. Krzysztof
Niemiec ,Dostep do specjalistycznej opieki medycz-
nej dla matek zakazonych HIV i ich rodzin w Polsce”,
prof. Krzysztof Drews ,Zator ptynem owodniowym —
wspolczesne poglady”, prof. PUM Zbigniew Celewicz
,Porod przedwczesny — postepowanie profilaktyczne
ilecznicze”. Na koniec dnia dla uczestnikow konfe-
rencji organizatorzy przygotowali uroczysty bankiet
w hotelu Atrium. Przy lampce wina mogliSmy postu-
chac piosenek prof. PUM Jacka Rudnickiego oraz
dzwiekow wygrywanych przez hotelowego tapera.
Byly tez szanse na nowe znajomosci i wspomnienia
sprzed lat.
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Nastepny dzien rozpoczela innowacyjna na pol-
ska skale sesja ordynatorska, podczas ktérej nasi
koledzy z oddzialow potozniczych szpitali wojewodz-
twa zachodniopomorskiego mogli zaprezentowac
niezwykle ciekawe przypadki chorobowe. Pierwszy
przedstawit je dr hab. Marek Bulsa - ,Ciaza i porod
u pacjentki z wrodzonym brakiem pecherza moczo-
wego”, nastepnie dr Roman Labedz przeanalizowat
roszczenia pacjentow w latach 2000-2009, dr Maria
Czajkowska opowiedziala o caltkowitym rozejsciu
sie blizny macicy po dwukrotnym cieciu cesarskim,
dr Wiladystaw Mizgiert o réznicowaniu raka tozy-
ska z cigza pozamacicznag oraz niezwykle rzadkim
ich wspoétwystepowaniu, dr Romuald Wisniewski
przedstawil problem prowadzenia cigzy i porodu
po przebytym zawale miesnia sercowego. Na koniec
sesji lek. Katarzyna Szczerba przedstawita niezwy-
kle ciekawy przypadek ziarniniakowego zapalenia
piersi w przebiegu ciazy.

W kolejnej sesji podjeto nastepujace tematy:
prof. Ewa Stachowska ,Dieta a ptodnos¢”, prof. PUM
Beata Karakiewicz ,,Opieka nad matka i dzieckiem
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jako priorytet zdrowia publicznego”, dr Grazyna

Iwanowicz-Palus ,Standard opieki okotoporodo-
wej w pracy poloznej”, dr Bogumita Kietbratowska
ysEdukacja rodzicow warunkiem wspierania rozwoju
dziecka”, mgr Dorota Pilch ,,Ocena stanu neurobe-
hiawioralnego noworodka wg Brazeltona narzedziem
wspierajacym kompetencje rodzicow” oraz dr Dorota
Cwiek ,Karmienie piersia a przeciwdziatanie alergii
pokarmowej”. Ostatnim punktem spotkania byla

prezentacja nadestanych prac. Nie obylo sie bez

dyskusji i wskazowek dla mtodych naukowcéow.
Sesja dla mlodych naukowcow oficjalnie zakonczyta
I Zachodniopomorskie Dni Ginekologii, Potoznic-
twa i Neonatologii, inicjatywe spinajaca wiele dzie-
dzin medycyny w jedno przedsiewziecie. USmiechy

wykladowcow, duza frekwencja wsréd shuchaczy

sprawity, ze w nastepnym roku mozemy sie spo-
dziewac kolejnej edycji.

dr Stawomir Szymariski
Zaktad Pielegniarstwa Polozniczo-Ginekologicznego

ADHEZJA W STOMATOLOGII
ODTWORCZE)

W dniach 15-16 pazdziernika 2010 r. w hotelu
Neptun odbyla sie Miedzynarodowa Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa zatytulowana ,Adhezja w sto-
matologii odtworczej”. Organizatorami tego waznego
przedsiewziecia byt Zaklad Stomatologii Zachowaw-
czej PUM, kierowany przez dr hab. Jadwige Bucz-
kowska-Radlinska, Zaklad Stomatologii Zachowaw-
czej Przedklinicznej i Endodoncji Przedklinicznej
PUM, kierowany przez prof. PUM Mariusza Lip-
skiego, oraz Komisje ds. Lekarzy Dentystow Okre-
gowej Izby Lekarskiej w Szczecinie, ktorej przewod-
niczy wiceprezes ORL w Szczecinie dr Agnieszka
Ruchata-Tyszler. Na konferencje przybyli zapro-
szeniu goscie z kraju i zagranicy.

W trakcie calej konferencji prowadzone byly
konsultacje, ktorych wszystkim zainteresowanym
udzielali specjalisci z Zakladu Stomatologii Zacho-
wawczej PUM. Pytania i problemy dotyczyty gtownie
praktycznych sytuacji w procesie diagnostyki i lecze-
nia pacjentow stomatologicznych, ale ich zakres

czesto wykraczal poza temat spotkania, czyli adhe-
zje. Wydaje sie, ze stwarzanie okazji do wymiany
pogladéw miedzy lekarzami z prywatnych prak-
tyk a naukowcami z PUM to wazny i potrzebny
element takich konferencji. Moze wlasnie dlatego
liczba uczestnikow, ktorzy zgromadzili sie w hotelu
Neptun, przerosta oczekiwania organizatorow.
Chwalono znakomite wyktady najlepszych pol-
skich naukowcow w dziedzinie adhezji. Stuchacze
zapoznali sie z najnowszymi wynikami badan pro-
wadzonych przez zespoét prof. Jodkowskiej, ktora
przedstawila aktualny stan wiedzy na temat biolo-
gicznych nastepstw stosowania systemow adhezyj-
nych na kompleks zebinowo-miazgowy. Jak zwykle,
wszyscy z niecierpliwoscia oczekiwali na wyktady
prof. Niewiadomskiego, ktéry stosujac wspaniale
efekty multimedialne, przedstawial mozliwosci,
ktore niesie ze soba nanotechnologia wykorzystana
w estetycznej stomatologii odtwérczej. Nie zabrakto
rowniez prof. Sokolowskiego, ktory z wielka erudycja
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przedstawil nowatorskie badania kliniczne dotyczace
wplywu warunkow polimeryzacji materialow kom-
pozytowych na jakos¢ polaczenia z tkankami zeba.
Mimo ze wiekszos¢ tematow wykladéw brzmiata
bardzo naukowo i teoretycznie, okazalo sie, ze niosty
one ze sobg cate mnoéstwo aspektow praktycznych,
co nie umkneto uwadze uczestnikéw konferenc;ji.
Bardzo ciekawe byly prezentacje przygotowane przez
prof. PUM Lipskiego, ktory wskazywat istotnosc¢
jakosci adhezji w leczeniu endodontycznym, jak
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rowniez prof. Gedrangego, ktory z racji swej spe-

cjalizacji opisywatl zastosowanie adhezji w leczeniu
ortodontycznym. Nie zabraklo rowniez czysto prak-
tycznych wskazowek, jak i czym sie postugiwaé, aby
osiagnac sukces w estetycznej stomatologii odtwor-
czej. Wyktad dr. Gorskiego, mimo iz zaplanowany
na koniec wyczerpujacego, drugiego dnia zjazdu,
przyczynit sie niewatpliwie do utrzymania wysokiej
frekwencji do ostatnich chwil konferencji.
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Cieszy duza aktywnos¢ uczestnikow naszego
spotkania. W przerwach pomiedzy wyktadami pyta-
niom i rozmowom nie byto konca. Nasi znakomici

e

wyktadowcy caty czas odpowiadali na czesto nieta-
twe pytania z pogranicza teorii i praktyki i jak sie
wydaje, radzili sobie §wietnie. Atmosfera, jaka udato
sie stworzy¢, dawata wszystkim poczucie, ze pola-
czyli przyjemne z pozytecznym, co jest zawsze wazne
dla organizatoréw. Zadowolenie uczestnikow i ich
pochlebne opinie byly najlepsza dla nas nagroda za
niewatpliwy trud, jaki wszyscy wspoélorganizatorzy
wlozyli w przygotowania tego przedsiewziecia. Jesz-
cze raz dziekuje wszystkim, ktorzy przyczynili sie
do tego sukcesu i zycze kolejnych udanych spotkan
w tak znakomitym gronie.

dr hab. Jadwiga Buczkowska-Radliriska

Zaktad Stomatologii Zachowawczej

WIZYTA STUDYJNA W USA

KAPITAt LUDZKI R

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

W dniach 13-27 czerwca 2010 r. odbyla sie wizyta
studyjna kadry Zakladu Zdrowia Publicznego oraz
Samodzielnej Pracowni Propedeutyki Pielegniarstwa
na amerykanskich uczelniach ksztalcacych w zakresie
zdrowia publicznego. Wizyta byta elementem projektu
Przedsiebiorczy Profesjonalista w polskim systemie
zdrowia publicznego, wspolfinansowanego ze Srodkow

?A :ji.‘.’

UNIA EUROPEJSKA K
EUROPEJSKI *
FUNDUSZ SPOLECZNY

* o %

* ok

Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego. Kierownikiem projektu jest prof. PUM
Beata Karakiewicz. W trakcie wizyty mialy miejsce
spotkania z pracownikami Public Health Law Rese-
arch dziatajacym przy Temple University w Filadelfii,
podczas ktorego oméwiona zostata m.in. problematyka
realizowanych w jednostce badan z zakresu zdrowia
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publicznego na poszczegolnych etapach. Podczas
wizyty zapoznano sie¢ takze z mozliwo§ciami opubli-
kowania wynikéw badan czastkowych oraz koncowych
w czasopismach branzowych. W trakcie spotkania
ze studentami kierunku zdrowie publiczne przedysku-
towano zasady realizacji warsztatow letnich z zakresu
zdrowia publicznego, a takze stosowane na odwiedza-
nej uczelni metody dydaktyczne. Ponadto na spotka-
niu omowiono tematyke badawcza podejmowana przez
studentow, aspekty ekonomiczne oraz organizacyjne
dotyczace rozwigzan systemowych opieki zdrowotne;j
w Stanach Zjednoczonych. Z doktorantka na wydziale
prawa zdrowia publicznego oméwiono prawne aspekty
systemu opieki zdrowotnej obowiazujacego w USA
oraz dyskutowano na temat mozliwosci realizacji prac
badawczych i publikacji otrzymanych wynikéw. Przed-

miotem dyskusji byt ponadto system przygotowania

mlodego pracownika naukowego do samodzielnej
pracy badawczej i dydaktycznej. Wizytacja objeta
nastepujace wydzialy Temple University: School of
Dentistry (Wydziat Dentystyczny), School of Medicine
(Wydziat Lekarski), School of Pharmacy (Wydziat Far-
maceutyczny), School of Pediatric Medicine (Wydziat
Pediatryczny). W wymienionych jednostkach przygla-
dano sie organizacji studiow na wszystkich poziomach
nauczania.

Kadra PUM odwiedzita réwniez szpital dzieciecy
w Filadelfii. Podczas wizyty zapoznano si¢ z syste-
mem organizacji opieki nad dzieckiem w Stanach
Zjednoczonych oraz w Filadelfii, zarzadzania perso-
nelem w szpitalu, przedyskutowano strukture dziatan
organizacji pozarzadowych w opiece pediatrycznej,
zarzadzanie realizowanymi projektami, oméwiono
aspekty ekonomiczne, ze szczegdélnym uwzglednie-
niem zrédet finansowania, a takze realnego wptywu
prowadzonej przez organizacje polityki na stan zdro-
wia populacji. Rozmowy dotyczyly rowniez sposobow

wdrazania programu informowania pacjentéw oraz
rozwoju interdyscyplinarnych projektéw badawczych
w celu poprawy samopoczucia oraz zdrowia pacjenta,
a takze rozwiazywania problemow zdrowotnych opar-
tych na dowodach naukowych. Oméwiono metody
wspolpracy naukowcow z przedstawicielami systemu
opieki zdrowotnej na roznych szczeblach decyzyjnych:
wlascicielami placéwek prywatnych oraz publicznymi
organami zatozycielskimi w celu zidentyfikowania
programow zapewniajacych pacjentom najlepsze
wsparcie.

Dnia 15 czerwca kadra wizytujaca wzieta udzial
w posiedzeniu Rady Miasta Filadelfia dotyczacym

problematyki zdrowotnej populacji miasta. Przygla-

dano sie procesowi budowy diagnozy potrzeb zdrowot-
nych z omowieniem zrodel powstawania probleméw
zdrowotnych, lokalnej polityki zdrowotnej na pod-
stawie analiz statystycznych i epidemiologicznych.
Na posiedzeniu dyskutowano na temat dzialan daza-
cych do zwiekszenia dostepnosci spotecznosci lokal-
nej do opieki zdrowotnej oraz sposobéw zwalczania
glownie nieréwnosci ekonomicznych w tym zakresie,
z uwzglednieniem obowiazujacego w USA systemu
organizacji i finansowania opieki zdrowotnej. Na spo-
tkaniu z kierownikiem wydziatu zdrowia publicznego
w Urzedzie Miasta Filadelfia (Nan Feyer) przedyskuto-
wano najwieksze problemy zdrowotne spoteczenstwa
amerykanskiego, ze szczegélnym uwzglednieniem
mieszkancow Filadelfii. Rozmowa dotyczyta rowniez
mozliwosci kreowania polityki zdrowotnej w zakresie
najwazniejszych probleméw zdrowotnych oraz moz-
liwosci oddziatywania polityki na zachowania spote-
czenstwa oraz kreowanie zdrowego stylu zycia.
Podczas wizyty studyjnej jej uczestnicy odwiedzili
punkt prewencyjny w Filadelfii, gdzie zapoznali sie
z zasadami programu leczenia uzaleznienn buprenorfina
oraz sposobami prewencji zakazen wirusem HIV wsrod
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grup ryzyka. Rozmowy dotyczyly ponadto organiza-
cji pracy w jednostce pozarzadowej. Na zakoniczenie
wzieto udzial w spotkaniu z pacjentami punktu oraz
w wyjezdzie w tzw. outreach, uczestniczono w reali-
zacji programu wymiany igiel i strzykawek wsrod
narkomanow.

Wizyte w Filadelfii zakonczono spotkaniem w Tem-
ple University Hospital oraz w Earle Mack School of
Law. W szpitalu zapoznano si¢ z organizacja pracy
jednostki ratownictwa medycznego w szpitalu uni-
wersyteckim (transport droga ladowa i powietrzna),
oddziatu kardiochirurgicznego, neurologicznego, cen-
trum leczenia choréb ptuc, centrum leczenia choréb
ukladu trawienia, a takze oméwiono nowoczesne tech-
niki operacyjne i transplantacyjne stosowane w reali-
zacji programu przeszczepiania nerek oraz szpiku

kostnego. Na spotkaniu z profesorami prawa zdrowia

publicznego w Earle Mack School of Law poruszono
tematyke zwiazana ze sposobami nauczania prawa
zdrowia publicznego na wydziale prawa, ksztalcenia
w tym zakresie praktykujacych prawnikéw. Prowa-
dzono takze rozmowy dotyczace programow ksztal-
cenia podyplomowego studentéw kierunku zdrowie
publiczne w zakresie prawa publicznego, zapoznano
sie z przepisami prawnymi regulujacymi dziatalnosc
lekarzy oraz placowek swiadczacych opieke zdrowotna
w USA, rowniez w aspekcie ekonomicznym. Omoéwiono
glowne zalozenia reform amerykanskiego systemu
opieki zdrowotne;j.

W dniu 21 czerwca kadra PUM udala sie do Hart-
ford w stanie Cunnecticut w celu odbycia wizyty stu-
dyjnej w University of Cunnecticut. Pierwszy dzien
obejmowal spotkanie z dyrektorem programowym
studiow magisterskich z zakresu zdrowia publicz-
nego Davidem Gregorio oraz jego zastepca Joan Segal.
Omoéwiono wéwczas organizacje programu studiow
na kierunku zdrowie publiczne, a takze tematyke

kursow z tego zakresu kierowanych do lekarzy oraz
dentystow. Zapoznano si¢ z organizacja roku akade-
mickiego na amerykanskiej uczelni oraz dyskutowano
na temat sposob6ow wyboru przedmiotow ksztalce-
nia przez studentow czy realizacji praktyki studenc-
kiej. Rozmowy dotyczyly ponadto metod oceny prac
dyplomowych sktadanych na zakonczenie studiow,
a takze mozliwosci zatrudnienia absolwentéow kie-
runku zdrowie publiczne, zapoznano sie z przebiegiem
kariery zawodowej kilku z nich. W Zaktadzie Zdrowia
Publicznego w University of Cunnecticut spotkano
sie takze z Jasonem Smithem, odpowiedzialnym
za program nauczania prawa zdrowia publicznego.
Przedmiotem rozméw byly rekomendacje dotyczace
nauczania podstaw prawa zdrowia publicznego wsrod
lekarzy i dentystow, a takze ksztalcenia absolwentow
wydziatu prawa z tego zakresu.

Pracownicy PUM poznali rowniez zasady nauczania
medycyny klinicznej w Health Center University of

Cunnecticut. Oméwiono woéwczas sposoby nauczania

oraz egzaminowania studentéw kierunku lekarskiego
w zakresie umiejetnosci klinicznych, z wykorzysta-
niem technik komputerowych. Zapoznano sie ponadto
z programem nauczania na odleglosc¢ (e-learning),
jaki realizowany jest na odwiedzanej uczelni. Podczas
udzialu w procesie egzaminowania studentow medy-
cyny w zakresie praktycznego wykorzystania wiedzy
teoretycznej omowiono metody oceniania i monitoro-
wania pracy studentow. Obserwowano w czasie rze-
czywistym zadania wykonywane w wielu salach przez
wielu studentéw oraz poddano analizie rozpoznania
poszczegolnych przypadkow klinicznych przez stu-
dentoéw przy wspoltpracy przeszkolonych w tym celu
aktorow, na podstawie stworzonych scenariuszy.
Podczas wizyty w zespole informatycznym zarza-
dzajacym systemem komputerowym wykorzystywa-
nym do nauczania zdalnego zapoznano sie z elektro-

Biuletyn Informacyjny  nr 3(69) 2010

41



42

nicznym mikroskopem, a takze sposobami opraco-
wania pomocy dydaktycznych w postaci preparatow
z wykorzystaniem wysokospecjalistycznych procedur
technologicznych. Oméwiono réwniez zasady budowy
elektronicznej bazy materiatéw dydaktycznych, infor-
macyjnych oraz naukowych dla studentow i pracow-
nikéw naukowych dostepnych w systemie. Oprécz
dyskusji na temat praktycznej organizacji systemu
komputerowego w celu realizowania ksztalcenia
na odleglos¢, zapoznano sie z elektronicznym syste-
mem egzaminowania studentow z wiedzy teoretycznej.
Przedmiotem dyskusji byly miedzy innymi sposoby
ewaluacji poszczegdlnych pytan, a takze zasady ich
obiektywizacji.

U k=

HIGH SCHOOL OF ECONOMICS & FINANCE

Spotkanie ze studentami i absolwentami kierunku
zdrowie publiczne w University of Cunnecticut uka-
zalo szersza perspektywe realizowanych na tej uczelni
programéw nauczania oraz projektéow badawczych.
Poznano rzeczywiste motywacje studentow do podjecia
studiéw na wspomnianyn kierunku, a takze mozli-
wosci realnego wplywania absolwentéw na polityke
zdrowotna w spotecznosci lokalne;.

Dnia 24 czerwca kadra PUM udata sie do Bostonu,
gdzie spotkata sie z przedstawicielami Fenway Insti-
tute. Tematyka spotkan dotyczyla przede wszystkim
glownych nurtéow badan realizowanych przez pra-
cownikow Instytutu. Dokonano réwniez wymiany
doswiadczen naukowych obejmujacych wybrane
problemy zdrowotne. Dyskusje dotyczyly zaré6wno
obowiazujacych regulacji prawnych, jak i sposobow

finansowania opieki zdrowotnej w obu krajach.

Wizyta studyjna, jaka odbyla kadra dydaktyczno-
naukowa PUM na wybranych uczelniach wyzszych
USA, pozwolita zapozna¢ si¢ z metodami ksztalcenia
na wszystkich szczeblach kierunku zdrowie publiczne,
a takze wzbogacita pracownikow o nowe doswiadcze-
nia i mozliwo$ci realizacji dziatan w zakresie najwaz-
niejszych zdrowotnych probleméw w spoleczenstwie
polskim. Oferta dydaktyczna PUM oraz jako§¢ naucza-

nia na kierunku zdrowie publiczne w nadchodzacym

roku akademickim zostana wzbogacone o przywiezione
ze Stanow Zjednoczonych doswiadczenia.

dr Liliana Zaremba-Pechmann,
dr hab. prof. PUM Beata Karakiewicz
Zaktad Zdrowia Publicznego
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DYPLOMATORIUM 2010
NA WYDZIALE NAUK O ZDROWIU

Dnia 6 lipca 2010 r. dzieki inicjatywie Kota
Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego przy
Wydziale Nauk o Zdrowiu PAM, wtadz Wydziatu
Nauk o Zdrowiu PAM, Akademickiego Oddzialu
Polskiego Towarzystwa Poloznych w Szczecinie

oraz Szczecinskiej Izby Pielegniarek i Potoznych
po raz pierwszy na naszej uczelni odbyta sie uro-
czystosé dyplomatorium na zakonczenie edukacji
zawodowej studentow kierunku pielegniarstwo
i poloznictwo na poziomie studiéw I stopnia. Uro-
czystos¢ nawiazujaca do tradycji czepkowania

wprowadza absolwentki do grupy zawodowej przez
symboliczne przekazanie czepka pielegniarskiego
oraz Slubowanie.

Dyplomatorium uswietnili swoja obecnoscia
szanowni goScie: prorektor ds. dydaktyki PUM

prof. Barbara Wiszniewska, dziekan Wydziatu
Nauk o Zdrowiu prof. PUM Andrzej Starczewski,
cztonkowie Rady Wydziatu, Prezydium Szczecin-
skiej Izby Pielegniarek i Potoznych z przewodniczaca
mgr Marig Matusiak, dyrektorki szk6t medycznych
ksztalcacych w zawodzie pielegniarki i potoznej

do roku 2002, naczelne pielegniarki i pielegniarze

wiodacych szczecinskich szpitali, kolezanki repre-
zentujgace region zachodniopomorski w konkursie
,Pielegniarka Roku”, nauczyciele akademiccy oraz
licznie zgromadzona mlodziez wraz z rodzinami.
Prorektor prof. Barbara Wiszniewska pogratu-
lowata studentom pomyslnego zdania egzaminu

dyplomowego i zyczac sukceséw zawodowych,

zachecita do kontynuowania edukacji na studiach
II stopnia, studiach podyplomowych, a takze stu-

Biuletyn Informacyjny  nr 3(69) 2010

43



diach III stopnia. Poprzedzajac uroczyste wreczenie
czepka pielegniarskiego, opiekun roku mgr Joanna
Owsianowska przyblizyta zebranym symbolike tego
aktu. Studenci, ktorzy uzyskali najwyzsze oceny
z egzaminu dyplomowego, otrzymali czepek z rak
przewodniczacej SIPiP, a pozostali z rgk nauczycieli
zawodu. Po uroczystym slubowaniu Hymn Piele-
gniarski od§piewat Chor SIPiP pod kierownictwem
artystycznym dyrygent Agaty Pawltowskie;.
Niezmiernie istotne w swoim przestaniu bytly
kolejne wystapienia skierowane do absolwentek. Dzie-
kan WNoZ prof. PUM Andrzej Starczewski podkreslit
znaczenie i role zawodowa pielegniarki i poloznej
w zespole terapeutycznym sprawujacym holistyczna
opieke nad pacjentem oraz koniecznos¢ wysokiej
profesjonalizacji. Przewodniczaca SIPiP mgr Maria
Matusiak wyrazita rados¢ z wysokiej swiadomosci
zawodowej absolwentek, czego wyrazem bylo tak
liczne uczestnictwo w uroczystosci. Helena Gorska,
sprawujaca przez wiele lat funkcje dyrektora Liceum
Medycznego, nawigzala do etosu zawodu i podkre-
§lita po raz kolejny znaczenie wartosci etycznych
w codziennej nie tak latwej praktyce. Absolwentki
kierunku pielegniarstwo — Katarzyna Laszczuk
oraz potoznictwo — Aleksandra Maslach zapewnily
o dumie z uzyskania tytulu zawodowego licen-
cjata oraz o gotowosci podjecia przysztych wyzwan
z pelna Sswiadomoscig czekajacych ich trudnosci.
Na zakonczenie studenci, ktérzy w ocenie
nauczycieli zawodu w czasie swoich trzyletnich
studiéw wykazali sie wzorowa postawa i najwyz-
szym zaangazowaniem w opieke nad pacjentem,

otrzymali list gratulacyjny od przewodniczacej
PTP mgr Doroty Kilanskiej wraz z ,Kalendarium
pielegniarstwa polskiego”. Studenci podejmujacy
dzialalnos¢ naukowsa i prezentujacy swoje prace
na konferencjach w ramach Studenckiego Towa-
rzystwa Naukowego otrzymali roczng prenumerate
,Problemow Pielegniarstwa”, najwyzej punktowa-

nego w Polsce czasopisma pielegniarskiego (6 pkt
MNiSzW).

Dziekujac wladzom Pomorskiej Akademii Medycz-
nej za otwarcie i wspolprace w ramach organiza-
cji tak waznej dla sSrodowiska uroczystosci, mam
nadzieje, ze Pomorski Uniwersytet Medyczny bedzie
w dalszym ciagu wysoko ceniong kolebka nowych
kadr pielegniarek i potoznych.

dr n. med. Bozena Gorzkowicz
Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego

NATURA "

W HOLDZIE CHOPINOWI

1810 - 2010

NATURA
W HOLDZIE
CHOPINOWI

Zapraszamy na otwarcie pierwszej w tym

roku akademickim wystawy w Galerii
Rektorskiej Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie — 19 listopada
2010 r. (piatek), godz. 15.
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KIERMASZE PODRECZNIKOW
W BIBLIOTECE GLOWNE)

W Bibliotece Gléwnej PUM zorganizowano coroczne
kiermasze podrecznikow dla studiujacych na naszej
uczelni cudzoziemcow — we wspoltpracy z International
Publishing Service i dziekanatem English Programme.
W dniach 22-23 wrzesnia br. odbyt sie kiermasz prze-
znaczony dla studentow I roku, a 6-7 pazdziernika
— dla wszystkich starszych rocznikow studiow.

Obydwa kiermasze cieszyly sie duzym zaintere-
sowaniem studentéw anglojezycznych i nauczycieli
akademickich prowadzacych z nimi zajecia, a takze
bibliotekarzy odpowiedzialnych za gromadzenie zbio-
row i zapewnienie dostepu do najnowszych podrecz-
nikéw dla tej licznej grupy studiujacych w murach
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego. W trakcie

kiermaszow funkcjonowalo rowniez stoisko Dziatu
Wydawnictw PUM. Studenci dokonywali wielu zaku-
pow podrecznikow, korzystajac z atrakcyjnych upu-
stow cenowych.

Zapewnienie mozliwosci zaopatrzenia sie w nie-
odzowne podreczniki na kiermaszach odbywajacych
sie¢ w Bibliotece Gléwnej PUM jest duzym ulatwieniem
dla studentéw zagranicznych, bardzo dobrze przez nich
postrzeganym, i bedzie kontynuowane w latach nastep-
nych. Kiermasz odwiedzil takze prodziekan ds. stu-
dentéw anglojezycznych prof. PUM Tomasz Urasinski.

mgr Danuta Lemiriska
Biblioteka Gtowna
Zdjecia Agnieszka Tupikowska

Michael H.
Wojciech Pa




OFERTA WYDAWNICTWA PUM

Agnieszka Kordek

NEONATOLOGIA. WYBRANE ZAGADNIENIA

Szczecin 2010, format B5, 74 strony, oprawa miekka

W ksiazce przedstawiono m.in. takie zagadnienia, jak: badanie fizykalne i ocena
dojrzatosci noworodka, fizjologia okresu adaptacji, wady wrodzone wymagajace
natychmiastowej ingerencji chirurgicznej, patologia uktadu oddechowego i ukltadu
krazenia, zakazenia oraz zaburzenia metaboliczne.

HEUVIRTDLOGIA
HUNIGLNAN
REUMATOLOGIA KLINICZNA
pod red. Marka Brzosko
Szczecin 2010, format B5, 316 stron, oprawa twarda
Opis najwazniejszych i w zasadzie wszystkich spotykanych w praktyce lekarskiej
chor6b reumatycznych, ich etiopatogeneza, objawy i leczenie. Zawiera takze aktualne
kryteria diagnostyczne, konieczne do ustalenia rozpoznania.

NOWE LADOWISKO DLA
SMIGLOWCOW RATOWNICZYCH

Jedna z determinant decydujacych o ratowa- ono w spos6b znaczacy tryb transportu chorych,

niu zdrowia i zycia ludzkiego jest czas niezbedny  zapewnia bowiem bezpieczenstwo ladowan réwniez
do przetransportowania pacjenta z miejsca zdarze-  w porze nocnej i trudnych warunkach atmosferycz-
nia do specjalistycznej jednostki ochrony zdrowia.  nych. Smigtowce ratownicze Swietnie sprawdza-
A czas ten jest zalezny od zaplecza technicznego,
jakim dysponujemy.

Po wielkich trudach, formalnych i nieformalnych,
12 pazdziernika 2010 r. w Samodzielnym Publicz-
nym Szpitalu Klinicznym nr 1 oddano do uzytku

catodobowe ladowisko dla smiglowcoéw. Zmienia

jace sie w szybkim transporcie na duze odleglosci

rannych i chorych pacjentéw mogly ladowacé do tej
pory tylko w ciagu dnia. W roku 2009 odbylo sie
217 ladowan, natomiast od stycznia do wrzesnia
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biezacego roku bytlo ich juz 229. Liczby te Swiadcza
niezbicie o randze tej inwestycji i wielkim na nia
zapotrzebowaniu.

Szpital kliniczny przy ul. Unii Lubelskiej posiada
Szpitalny Oddziat Ratunkowy, ktéry w potacze-
niu z funkcjonujacym calg dobe lgdowiskiem sta-
nowi nowoczesny system zabezpieczenia pacjentow
wymagajacych natychmiastowej pomocy medycznej.

Pienigdze na sfinansowanie tej inwestycji szpital
uzyskat ze srodkéw Programu Operacyjnego Infra-
struktura i Srodowisko pod nazwa: ,Budowa lado-

wiska dla helikopteréw, zlokalizowanego na tere-
nach przyszpitalnych, umozliwiajacego przyjmo-
wanie pacjentow do SOR w Szczecinie”. Wartos¢é
projektu to kwota 3 616 944,33 zi, w tym Srodki
wlasne — 550 tys. zl.

Ladowisko wybudowano w ciggu niespeina
trzech miesiecy w miejscu dawnego parkingu. Jest
to pierwsze profesjonalne, przyszpitalne ladowisko
w wojewodztwie zachodniopomorskim. Niewiele szpi-
tali moze sie takim pochwali¢. My juz je mamy.

dr Joanna Woznicka
rzecznik prasowy SPSK nr 1

NA NOWY ROK AKADEMICKI NA UNIWERSYTECIE
DUCH WEISHAUPTA

Jakkolwiek K. Marks usitowal unaukowi¢ socja-
lizm, aby uszlachetni¢ akademicko jego utopijny
charakter, jednak nie zdalo sie to na wiele. Przy
okazji dodac trzeba, ze ,przysposobil” sobie on bez-
ceremonialnie polityczna doktryne XVIII-wiecznego
filozofa niemieckiego A. Weishaupta, opisujaca
metode zdobycia i utrzymania wtadzy. Uczynil pew-
nie tak, korzystajac z faktu, iz nieznany byl wtedy
program antyplagiatowy.

Najrychlej o stabosci systemu przekonali sie
ludzie, dla ktorych rzekomo zostal on obmyslony
— zwykle malo wyksztalceni. W dalszej kolejno-
Sci otwierania oczu byli biznesmeni co bardziej
szczwani. Wszelako najwiecej jednak czasu zabiera
to paradoksalnie najbardziej os§wieconym, zwlaszcza
akademikom, i to nadal nie wszystkim.

Owa cudowna, jak Miczurina gruszki na wierz-
bie, metamorfoza ilosci w jakos¢, tak apoteozowana
przez wielu w ubiegtym wieku, juz kolejne pokolenie
rowniez polskich funkcjonariuszow nauk medycz-
nych trawi.

* *

Liczba punktéw, liczba prac, liczba impact fac-
tor, liczba wykladéw... A dalej: wiecej studentow,
wiecej godzin pensum, wiecej grantow, wiecej pro-
gramow...

Ze wzrostu liczby dywizji mozna uczyni¢ wojne
wygrana, ale pokéj ksztaltuja pojedyncze osoby
wybitne. Postep cywilizacyjny, naukowy czynia jed-
nostki i jednostkowe wydarzenia naukowe. Jedna
taka praca przynosi nieSmiertelnos¢ autorowi,
a ludzkosci dobrodziejstwo, a nie dorobek 200 nic

nie znaczacych lub powielanych autoplagiatowo
publikacji dla algorytmu. Wolatl juz na tej ,puszczy”
i na lamach Biuletynu prof. Tadeusz Brzezinski'.
Tez bezskutecznie.

W miejsce dziesieciu rocznie, sila rzeczy quasi-
oryginalnych publikacji, warto poswieci¢ czas
i aktywnos$¢ przeznaczanag dla dziewieciu, aby
te jedna uczyni¢ wartoSciowa i zaoszczedzi¢ czy-
telnikowi czasu, a sobie pauperyzacji. Nie da sie,
bo wymogi stawiane przez kreatorow zycia nauko-
wego sa takie, a nie inne. Sg suboptymalne.

Coraz wiecej spraw do zalatwienia...

Coraz wiecej os6b do spotkania...

Coraz wiecej godzin...

Wiecej telefonow, wiecej wiadomosci mailo-
wych...

Wiecej rzeczy do kupienia...

Wiecej potrzebnych pieniedzy...

Mniej dzieci, mniej czasu, by by¢ samemu
ze sobg, mniej czasu dla Niego.

* Kk K%

Gdyby zyt Poeta™, powiedzialtby: ,,...i wymyslili-
Smy tyle metod nowoczesnego leczenia raka i innych
choréb i mamy tylu chorych do zbadania i do lecze-
nia, ze nie mamy czasu dla chorego”.

Ireneusz Kojder

* Brzezinski Tadeusz: O prawie autorskim w praktyce akade-
mickiej. Biuletyn Informacyjny 2006, 2, str. 14 i n.

* Wierzynski Kazimierz: Memento. Poezje zebrane. Biatystok,
Wydaw. Luk, 1994. T.2, str. 139.
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HISTORIA CIAGLE JEST NAM POTRZEBNA,
CZYLI ZRODLA POWSTANIA IDEI
EVIDENCE BASED MEDICINE

Ksiazke Iana Ayersa ,Super crunchers. How
anything can be predicted”, wyd. John Murray
(Publishers), 2008, polecit mi informatyk. W roz-
dziale czwartym zatytutowanym ,How should phy-
sicians treat Evidence Based Medicinie?” autor
przytacza znang historii medycyny postac Igna-
cego Semmelweisa, ktory we wczesnych latach
czterdziestych XIX w. analizowal dane staty-
styczne dotyczace umieralnosci w klinice potoz-
niczej w Vienna General Hospital. Jako pierwszy
doszed! do wniosku, ze znacznie czeSciej umie-
raly kobiety badane przez studentéw wracaja-
cych z prosektorium, gdzie wykonywali autop-
sje. Kiedy jego kolega Jakob Kolletschka zmart
z powodu skaleczenia sie skalpelem, Semmelweis
wykonkludowatl, ze goraczka potogowa ma cha-
rakter zakazny, a zrodltem zakazenia sa zwloki.
Spostrzegl, ze Smiertelnos¢ spada z 12 do 2%,
jezeli lekarze i potozne myja rece w chlorowanej
wodzie, zanim zbadaja pacjentow. Lekarze odrzu-
cili mysl, ze moga by¢ powodem $mierci swoich
pacjentow. Stwierdzili, ze wielokrotne mycie rak
W czasie pracy jest strata ich cennego czasu. Sem-
melweis i jego idea zostaly odrzucone, on sam
ulegt nerwowemu zatamaniu i zmarl w szpitalu
dla psychicznie chorych w wieku 47 lat. Tragiczna
Smier¢ Semmelweisa, jak i tysiecy kobiet jest juz
historia, ale nie do konica. Lekarze do dzisiaj nie
chca my¢ rak dostatecznie dobrze.

Pediatra Don Berwick, prezydent Insitute for
Healthcare Improvement, opublikowat w 1999 r.
raport na temat bledow w amerykanskiej medy-
cynie. Swoja analize, podobnie jak Semmelweis,
opart na niezaprzeczalnych faktach — zycia lub
Smierci pacjenta. Z analizy wynikato, ze 98 tys.
chorych umiera kazdego roku w szpitalach w rezul-
tacie bledow medycznych mozliwych do uniknie-
cia. W roku 2004 oglosit plan oszczedzenia zycia
100 tys. pacjentow w ciagu poéttora roku. Kampa-
nia ,,100,000 Lives Campaign” wzywata szpitale
do wprowadzenia szeSciu zmian w opiece nad

pacjentami, aby uchroni¢ ich od $mierci. Ber-
wick apelowal o zwiekszenie precyzji zabiegow
operacyjnych. Zauwazyl, ze wielu pacjentow wen-
tylowanych po operacjach umiera na zapalenia
ptuc. Badania randomizowane wykazaly, ze wyzsze
ulozenie glowy i czesta pielegnacja jamy ustnej
zmniejszaja ryzyko zakazenia szpitalnego. Analiza
oparta na faktach wskazywata na koniecznos¢
doktadnego sprawdzania leku i dawki przed poda-
niem, aby podawano odpowiednie leki w odpo-
wiednich dawkach. Leczenie ataku sercowego
powinno by¢ szybkie, przytézkowe. Berwick wyka-
zal duza liczbe zakazen od cewnikéw centralnych
i stwierdzil, ze doktadne mycie rak przez personel
medyczny redukuje znacznie mozliwos¢ infekcji
ta droga. Byl charyzmatycznym méwca, moéwil:
,<Kazdy z was tutaj moze ocali¢ pie¢ zy¢ ludzkich
w tym szpitalu”. Haslem jego kampanii bytlo:
»lroche nie jest liczbg, wkrotce nie jest data”.
Kampania zostata zainicjowana w 3 tys. szpitali
i objeta 75% pacjentéw hospitalizowanych w USA.
14 lipca 2006 r. kampania osiggneta cel i Berwick
oglosil, ze jej wynikiem bylo zachowanie przy zyciu
122 342 pacjentow.

Terminu ,Evidence Based Medicine” (EBM)
po raz pierwszy uzyt profesor medycyny i epide-
miologii Gordon Guyatt pracujacy w Mc Master
University w Kanadzie w 1991 r. Zwracatl on szcze-
g6lng uwage na umiejetnosc znalezienia wiarygod-
nych wynikéw badan klinicznych z randomizacja
iich znaczenie dla efektéw podejmowanych decyz;ji
klinicznych.

W Polsce uzywanych jest wiele terminéw
dla okreslenia Evidence Based Medicine, jak
np. medycyna oparta na dowodach, medycyna
oparta na faktach. Wielos¢ terminologii wynika
z trudnosci w przettumaczeniu stowa ,evidence”,
ktoére nie ma odpowiednika w jezyku polskim.
Evidence Based Medicine to celowe zastosowanie
najnowszych i najbardziej wiarygodnych danych
naukowych w podejmowaniu decyzji w opiece nad
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pacjentem. Definicje EBM mozna tez przedstawic
za pomoca rownania: doswiadczenie kliniczne +
dane naukowe (hierarchia) + system wartosci (indy-
widualny i spoteczny) = > decyzja.

Praktyczne zastosowanie EBM obejmuje cztery
podstawowe kroki: zadanie pytania klinicznego,
wyszukanie i selekcja potrzebnych danych nauko-
wych, krytyczna ocena wiarygodnosci i przydatno-
Sci klinicznej dostepnych danych, podjecie decy-
zji klinicznej w odniesieniu do pacjenta. Zrodlem
o najwyzszej jakosci jest publikacja o charakterze
przegladu systematycznego randomizowanych
badan klinicznych. Punktem wyjscia jest dobrze
sformulowane pytanie kliniczne.

Idea EBM od szeregu lat propagowana jest
w Polsce. W tym celu utworzono Polski Instytut
Evidence Based Medicine (PIEBM, http://ebm.org.
pl/show.php?aid=15258), ktéry rozpowszechnia
idee i zasady EBM, majace stuzy¢ racjonalizacji
i podniesieniu jakosci opieki zdrowotnej w Pol-
sce. Instytucja naukowo-badawcza, wykorzystu-
jaca w swej dziatalnosci tylko informacje oparte
na zasadach EBM, dotyczace skutecznosci oraz
bezpieczenstwa zastosowania nowych rozwigzan
technologicznych w ochronie zdrowia, jest Agencja
Ochrony Technologii Medycznych (AOTM, http://
www.aotm.gov.pl/index.php). Zrédia danych
naukowych stosujacych zasady Evidence Based
Medicine to: zagraniczne — Cochrane Library,
PubMed (serwis USA National Library of Medi-
cine and the National Institutes of Health), ACP
Journal Club, ACP Medicine, ACS Surgery, Dyna-
Med, UpToDate, EBM Online, Bandolier; polskie
— Medycyna Praktyczna, Medycyna Faktow.

Zasoby bazy Cochrane Library ulatwiaja
podejmowanie decyzji dotyczacych swiadczen
zdrowotnych. Zgromadzone przeglady systema-
tyczne pomagaja wiarygodnie okresli¢, jaka jest
skutecznos¢ i bezpieczenstwo danego postepowa-
nia medycznego. Przeglady systematyczne w bazie
Cochrane mozna wybrac, przegladajac liste ,Nowe
przeglady” (New Reviews), liste ,Zaktualizowane
przeglady” (Updates Review) lub Liste A-Z, w ktorej
ujete sa wszystkie przeglady indeksowane w bazie,
utozone w porzadku alfabetycznym. Istnieje row-
niez mozliwos¢ wyboru przegladow systematycz-
nych wedlug kryterium tematycznego (Topics).
Do przegladow systematycznych w bazie Cochrane
mozna dotrzeé¢, uzywajac: wyszukiwania podsta-
wowego (Basic Search), zaawansowanego (Advan-
ced Search) i wyszukiwania wg MESH. Zaréwno

w wyszukiwaniu podstawowym, jak i zaawanso-
wanym mozna stosowacé nastepujace kryteria:
caly tekst (all text), tytut rekordu (record title),
autor (author), stowa kluczowe (keywords), tytut,
abstrakt lub stowa kluczowe (title, abstract or
keywords), tabele (tables), typ publikacji (publi-
cation type), zrédlo (source), DOI (Digital Object
Identifier). Kazdy przeglad systematyczny indek-
sowany w bazie Cochrane opracowany jest wedtug
ustalonego schematu obejmujacego: cel badania,
pytanie kliniczne, metodyke badania, interwencje,
wyniki i wnioski. Opracowanie zawiera wszystkie
niezbedne informacje potrzebne do wykorzystania
wynikoéw badania w praktyce klinicznej. Otrzy-
many pelen tekst przegladu systematycznego
stanowi podsumowanie dotychczasowej wiedzy
i badan na dany temat.

Czy ten typ myslenia zawsze skieruje nasze
dzialanie w najlepszym kierunku? Yet Orley
chciatl pozna¢ sily, ktore stoja za tym, ze wino
albo jest bardzo dobre, albo nie jest. Jako eko-
nomista w Princeton uzyl metod statystycznych,
aby dowiedziec¢ sie, jakie cechy charakterystyczne
stoja za tym, ze wino Bordeaux osiaga wyzsze
lub nizsze ceny na aukcji. Wino jest produktem
agrokultury, ktorego jakos¢é w zasadniczy sposob
zalezy od pogody kazdego roku. Bordeaux jest
tym lepsze, im winogrona sa dojrzalsze, a ich sok
bardziej skoncentrowany. Kiedy lato jest gorace
i suche, winogrona sa bardziej dojrzate, maja
skoncentrowany sok, woéwczas wino jest mniej
kwasne, ma pelny smak i jest vintage. Wydawa-
loby sie zatem, ze wystarczy kupi¢ wino z kraju,
w ktorym pogoda jest pewna, lato suche i gorace,
a bedzie to gwarancja dobrego zakupu. Nie jest
to jednak prawda catkowita. Nawet jezeli tak jest,
ujmujac zjawisko statystycznie, to zawsze mozna
z wielu innych powodéw natrafi¢ na butelke wina
kwasnego i bez dobrego bukietu. Ze statystycznego
punktu widzenia bedzie to nieistotne, bo stanowi
to np. 0,001 promila. Ale dla nas ta jedna butelka
to sto procent. Podobnie jest w medycynie. To,
ze na dana chorobe umiera dwéch pacjentow
na sto tysiecy osob, nie ma zadnego znaczenia
dla rodziny, w ktoérej to zdarzenia mialo miejsce.
Dla niej jedna tysieczna promila rowna sie sto
procent. A to juz jest filozofia, i tak jest w istocie,
bowiem medycyna nie przestata by¢ filozofia.

Jacek Rudnicki
Dziekuje za pomoc Dagmarze Budek
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PROF. DR HAB. N. MED.
IRENA KOSCIUKIEWICZ-MICHIEWICZ

1924-2010

Profesor Irena Kosciukiewicz
urodzita sie w Wilnie, tam zdo-
byta wyksztalcenie podstawowe
i Srednie, o ktore bardzo dbali
Jej rodzice. Po wojnie rodzina
znalazta sie w Poznaniu, gdzie
Irena ukonczyta Studium Lekar-
sko-Dentystyczne przy Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Poznan-
skiego. Dyplom lekarza dentysty
z nr 22 otrzymala po utworzeniu
Akademii Medycznej w Poznaniu
w 1953 r.

Zaraz po ukonczeniu Stu-
dium Lekarsko-Dentystycz-
nego w 1948 r. rozpoczeta prace
na Wydziale Lekarskim w Kate-
drze Stomatologii jako mlodszy asystent. Wowczas
otrzymatla swoje pierwsze prawo wykonywania prak-
tyki lekarsko-dentystyczne;.

W roku 1950 Studium Lekarsko-Dentystyczne
przeksztatcono w Oddziat Stomatologiczny Wydzialu
Lekarskiego Akademii Medycznej w Poznaniu,
a Irena Kosciukiewicz zostata zatrudniona w Zakla-
dzie Protetyki Dentystycznej w charakterze adiunkta
na rok, a po jego uplywie — w Zakladzie Protetyki
i Ortodoncji AM w Poznaniu.

Na podstawie nakazu pracy ministra zdrowia
w 1952 r. Irena Kosciukiewicz zostala skierowana
do Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie
na stanowisko adiunkta Oddziatu Stomatologicznego.
Zglosila sie wtedy do kierownika Oddziatu Stomato-
logicznego prof. Karnibada, ktory przyjat Ja bardzo
zyczliwie. Profesor Karnibad polecit Jej organizacje
i prowadzenie Katedry Ortodongcji. [rena miata wow-
czas 28 lat i wiele watpliwosci, czy podola natozonym
na Nig obowiazkom. Po uzyskaniu obietnicy utatwien
w szkoleniach specjalistycznych i pomocy w organi-
zacji katedry Irena Kosciukiewicz podjeta ten trud.

Jej kandydature na to stanowisko musial
zatwierdzi¢ minister zdrowia. W czasie oczekiwania

na te decyzje pracowata na eta-
cie adiunkta w Zaktadzie Prote-
tyki Dentystycznej w PAM z obo-
wiazkiem prowadzenia wykla-
dow i seminariow z ortodoncji,
ktore konczyly sie egzaminem.
17 lutego 1953 r. kandydatura
Ireny Kosciukiewicz na kierow-
nika Zaktadu Ortodoncji zostata
zatwierdzona przez ministra
zdrowia. Formalnie Katedra

powstata 17 marca 1953 r.

W 1953 r. wyszla za maz
i nosila nazwisko wlasne i meza:
Kosciukiewicz-Michiewicz.

Irena Kosciukiewicz-Michie-
wicz byta kobietg inteligentna,
energiczna, ciepla i niezwykle urodziwa. Wszystkie
te cechy polaczone z soba zjednywaty Jej przyja-
ciot wsrod przetozonych, kolegéw oraz studentow.
Wazne to bardzo, biorac pod uwage powojenne
bardzo trudne czasy, mtody wiek i brak doswiad-
czenia w pelnieniu trudnych obowigzkow, ktore
zostaly Jej powierzone. Radzita sobie z nimi wzo-
rowo, zdobywajac kolejne etapy wyksztalcenia:
doktorat w 1961 r., habilitacja w 1967 r., specja-
lizacja II stopnia z ortodoncji w 1974 r. i profesura
w roku 1990. Pelnita tez funkcje prodziekana II
Wydzialu Lekarskiego PAM w latach 1988-1992,
kochana przez studentow i absolwentow. Caty czas
dbata o to, by do pracy w terenie w dziedzinie
ortodoncji przystepowali coraz lepiej wyksztatceni
ortodonci.

Bedac juz na emeryturze, byta inicjatorka
obchodow jubileuszu 50-lecia Katedry Ortodoncji
1953-2003. Jubileusz pozwolit przypomnie¢ doro-
bek Katedry Ortodoncji w ciagu potwiecza, w ktérym
kierowala nig prof. Irena Kosciukiewicz-Michiewicz.
Zostal on zaprezentowany w postaci pracy doktor-
skiej z zakresu historii ortodoncji, do ktérej materiat
w calosci byt zgromadzony przez prof. Kosciukie-
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wicz-Michiewicz. Tej ogromnej liczby dokumentéw
nie pozwolita utraci¢, gdyz byly one swiadectwem
»,powstania i rozwoju polskiej ortodoncji na Pomorzu
Zachodnim” — taki tez byt tytut tej pracy. Profesor,
mimo ze nie zgodzita sie by¢ jej promotorem, byta
bardzo dumna z jej powstania. Praca ta jest dowo-
dem wielkiego zaangazowania wielu oséb, a przede
wszystkim samej Pani Profesor, w powstanie i roz-
woOj tej waznej i docenionej obecnie specjalnosci
stomatologicznej, jaka jest ortodoncja.

I za te prace Pani Profesor bardzo dziekujemy.

Wspomnienia

Mimo wielu obowiazkow zawodowych musiata
iumiata znalez¢ czas na wychowywanie corek, kto-
rych milos¢ pozwalata Jej przetrwac trudne chwile,
a na Jej twarzy goscil zawsze tak potrzebny wszyst-
kim usmiech. Znalazta tez czas na nauke jezyka
esperanto, do ktorej zachecita Jg starsza z corek.
Odeszta od nas jako kobieta spelniona, a zegnaty
Ja: rodzina, wladze uczelni, studenci, absolwenci,
byli podwtadni, przyjaciele...

prof. dr hab. Maria Syryriska
Katedra Ortodoncji

ALDONA MAHACZEK-KORDOWSKA
1955-2010

Doktor Aldona Mahaczek-
Kordowska urodzita sie w 1955
r. w Gostyninie. Jej matka byta
pediatra, wiec od dziecinstwa
stykala sie z medycyna i proble-
mami chorego czlowieka. Wizeru-
nek matki niosacej pomoc innym
uksztaltowatl Jej przyszle zycie.

W roku 1974 podjeta studia
na Wydziale Stomatologicznym
Pomorskiej Akademii Medycz-
nej. Po ich ukoniczeniu pracowala
krotko w Przychodni Akademii
Rolniczej w Szczecinie, nastepnie

jako asystent w Klinice Chirurgii
Stomatologicznej (1980-1983) oraz
Katedrze Protetyki (1983-1985).
Od roku 1985 zwigzala sie juz na state z Katedra
Anatomii Prawidlowej PAM, pozostajac w stuzbie
pacjenta w prywatnej praktyce stomatologiczne;.

Pracujac w Katedrze, potaczyla swoje pasje
medyczne, wiedze i umiejetnosci z zakresu stoma-
tologii i anatomii. Jej doktorat dotyczacy rozwoju
zuchw u ptodéw uzyskal wyréznienie na poziomie
krajowym.

Doktor Aldona byta niezwykle rzetelnym pedago-
giem. Cate pokolenia Jej wychowankéw wspominaja
zaangazowanie w prace ze studentami, fachowos¢

i przede wszystkim humani-
tarne podejScie. Byta osoba
kolezenska, wesola i dow-
cipna. Zawsze chetnie poma-
gata i doradzala mlodszym
kolegom. Wszyscy zapamie-
tamy Jej obraz, jak w obtoku
(Jej
wielka stabos$c¢, ale ktéz z nas
ich nie ma) opowiadala dow-
cipy i anegdoty.

dymu papierosowego

Choroba zaskoczyla Ja
w czerwcu 2009 r. Przez wiele
miesiecy toczyla walke z bolem

i slaboscia. Byla niezwyklym

przykladem osoby niepodda-

jacej sie do konca i z wielka

godnoscia znoszacej wyrok losu. W tym heroicznym

boju, z wielkim oddaniem wspierat Ja syn Adam,
ktory byt Jej wielka miloscig i duma.

Odeszta niespodziewanie i za szybko. W sercach

i umystach osoéb, ktére Ja znaly i cenily, pozosta-

wila zal i nadzieje, ze kiedy$ znéw dane nam bedzie

sie spotkac.

kierownik i pracownicy

Katedry i Zaktadu Anatomii Prawidlowej

i Klinicznej PUM
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ROZOWA I NIEBIESKA WSTAZKA 2010

Kilkaset bezptatnych badan: pomiaréw poziomu
cukru i cholesterolu, ciSnienia tetniczego, obliczanie
BMI, porady dietetyczne i fizjoterapeutyczne, nauka
samobadania piersi, pokazy udzielania pierwszej
pomocy medycznej — to tylko czes¢ bogatej propozy-
cji, jaka czekata 16 pazdziernika 2010 r. na osoby,
ktére odwiedzily Centrum Handlowo-Rozrywkowe
,Galaxy” w Szczecinie. Tego dnia juz po raz dwu-
nasty odbywala sie impreza pn. ,Ro6zowa i Niebie-
ska Wstazka” propagujaca walke z nowotworami,
zwlaszcza rakami piersi i prostaty.

Najbogatsze i najbardziej oblegane bylo stoisko
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego obstugi-
wane przez 25 studentéw, glownie Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu.
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Punktualnie o godz. 12 spod wejscia gtownego
CHR wyruszyl barwny pochéd z r6zowymi baloni-
kami. Na scenie w Srodku Galaxy grata Orkiestra
Wojskowa Garnizonu Szczecin.

Uroczystego otwarcia programu dokonali dr Mat-
gorzata Talerczyk — dyrektor ds. lecznictwa Zachod-




niopomorskiego Centrum Onkologii, i prof. Przemy-
staw Nowacki — rektor Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego.

Najwazniejszym punktem Rézowej Wstazki byly
rozmowy z lekarzami specjalistami od choréb nowo-
tworowych. W tym roku byli z nami: prof. Wenan-
cjusz Domagata (fundator trzech nagrod pienieznych
dla kobiet, ktore wykonaty w tym roku badania cyto-
logiczne), prof. Grazyna Wilk, prof. Jan Lubinski,
prof. PUM Zbigniew Celewicz, prof. Andrzej Sikorski,
prof. PUM Tomasz Grodzki, dr Mirostaw Halczak.
Specjalnym gosciem byta prof. Frances Kay Hueb-
ner — tegoroczny doktor honoris causa PUM. Byli
takze lekarze onkolodzy z Zachodniopomorskiego
Centrum Onkologii: Lidia Baniukiewicz, Bartosz
Sobolewski, Bartosz Kaczmarek, Katarzyna Wiel-
goszewska, Agnieszka Karpinska, Alicja Pelkowska
i Mariusz Holicki.

Jak co roku organizatorzy zapewnili dodatkowe
atrakcje, byly konkursy dla dorostych i dzieci, pre-
zentacje artystyczne i pokazy mody. 16 pazdziernika
Galaxy odwiedzito blisko 60 tys. osob!

W miesScie i wojewodztwie czynnych byto 11 pra-
cowni mammograficznych, w ktérych wykonano
blisko 180 badan.

Zakonczenie programu odbyto sie w Studio S-1
Polskiego Radia Szczecin, gdzie wreczono wyroz-
nienia osobom najbardziej zaangazowanym przy
programach profilaktycznych i edukacji prozdro-
wotnej.

Organizatorzy Ro6zowej Wstazki: Pomorski Uni-
wersytet Medyczny, Zachodniopomorskie Centrum
Onkologii, CHR Galaxy, Wojewddzki Osrodek Koor-
dynujacy Populacyjny Program Wczesnego Wykry-
wania Raka Piersi, Wojewoédzki Osrodek Koordy-
nujacy Populacyjny Program Wczesnego Wykry-
wania Raka Szyjki Macicy, Polskie Radio Szczecin,
Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,
Szczecinskie Stowarzyszenie Amazonek ,Agata”
i ,Kurier Szczecinski”.

Kinga Brandys
Zdjecia Dagmara Budek, Karolina Zieliriska

X REGATY UNITY LINE

W dniu 28 sierpnia br. na przystani Jacht Klubu
Akademickiego Zwiazku Sportowego w Szczecinie
odbylo sie zakonczenie X Regat Unity Line. W tym
roku regaty te stanowily czes¢ zrealizowanego
przez JK AZS projektu ,Polsko-niemieckie regaty
baltyckie” dofinansowanego przez Euroregion Pome-
rania. Regaty znakomicie integruja zeglarzy pol-
skich, niemieckich i dunskich. A zZe to juz dziesiaty
raz i z roku na rok startuje coraz wigecej zeglarzy

Kinga Brandys wrecza puchar rektora PUM
Edwardowi Zajacowi, zdjecie Marek Wilczek

na coraz wiekszej liczbie jachtéw, tym bardziej
integracja srodowiska zeglarskiego sasiadujacych
krajow Unii Europejskiej byta widoczna.

W tegorocznych regatach zamiast dotychczaso-
wych pucharéw wreczano medale opracowane przez
artyste metaloplastyka Mariana Preissa ze Star-
gardu Szczecinskiego, rowniez znakomitego zeglarza
regatowego. A ze jachtoéw bylo 112 w dziewieciu
grupach, zeglarzy 393, to i medali byto duzo — 150.
W poszczegolnych grupach zwyciezyli: — jacht , Polus”
z kpt. Lechem Luckim z LOK Szczecin, jacht ,Blu-
efin” z kpt. Krzysztofem Krygierem z Klubu Zeglarzy
Samotnikoéw, w grupie zeglarzy samotnych jacht
,Ocean 650” z kpt. Radoslawem Kowalczykiem,
jacht ,Enjoy” z kpt. Christianem Braunem ze Stral-
sund Yacht Club, jacht ,Natalii II” z kpt. Dariuszem
Sakowiczem z Jacht Klubu AZS w Szczecinie, jacht
»,Black Magic” z kpt. Dannym Stoeckerem z Yacht
Club Ueckermunde, jacht ,Trochus” z kpt. Lestawem
Lobodzcem, jacht ,Karfi” z kpt. Andrzejem Wojcie-
chowskim oraz jacht ,Wallygator” z kpt. Walerianem
Lata. Szczegélowe wyniki znajduja sie na stronie
regat www.regatyunityline.pl. Byly rowniez puchary
i statuetki. Statuetke Zeglarzy dla Unity Line za
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10 lat znakomitych regat otrzymat prezes Zarzadu
Unity Line Jarostaw Kotarski. Puchar marszatka
wojewodztwa zachodniopomorskiego dla JK AZS
za organizacje Regat Unity Line zostal wreczony
komandorowi Klubu Witoldowi Zdrojewskiemu.
Tradycyjne puchary konsula Republiki Federal-
nej Niemiec w Szczecinie Barttomieja Sochanskiego
w tym roku otrzymali: Waldemar Skuza za wktad
w integracje zeglarzy polskich i niemieckich oraz
Unity Line i JK AZS za organizacje Regat Unity
Line w latach 2001-2010. Puchary rektora Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego za hart ducha
i ciala w samotnej zegludze otrzymali: Edward
Zajac, ktory na jachcie ,Holly” przeptynal po Batl-
tyku ponad 6 tys. mil morskich, oraz Ralf Pritzkow,
niepelnosprawny zeglarz niemiecki, staly uczest-
nik regat oraz wielu imprez zeglarskich na polskim
wybrzezu. Obydwaj zegluja samotnie po Baltyku.
A to dla zeglarzy rejon trudny ze wzgledu na duzy
ruch statkéw handlowych i rybackich. Ralf Pritz-
kow jest niepelnosprawny i na ladzie porusza sie
na wozku, a na wodzie sprawnie zegluje jachtem
»Seba”, na ktéorym normalnie pie¢ osob zatogi ma
co robi¢. Obydwaj zeglarze wykazuja, jak podkre-
§lit to rektor PUM, hart ducha i ciata oraz pogode
ducha i rados¢ zycia.

XI Regaty Unity Line odbeda sie w dniach 12-14
sierpnia 2011 r. w oparciu o port jachtowy w Swino-
ujsciu, pierwsze dwa dni to wyscigi, trzeci to zakon-
czenie i wreczenie nagrod. Przy takiej organizacji
regat zapewnimy wszystkim Zeglarzom obecnosc¢
na zakonczeniu, co przy zw1¢ksza
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Ralf Pritzkow z pucharem rektora PUM
zdjecie Tomasz Turczynski

na rok liczbie zeglarzy z coraz wiekszej liczby portow
stato sie niemozliwe przy dotychczasowej organi-
zacji imprezy.

Filmy z regat autorstwa Norberta Zdrojewskiego
mozna obejrzec na stronie internetowej Jacht Klubu
AZS www.jkazs.szczecin.pl oraz na YouTube.

Piotr Stelmarczyk
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Nasza uczelnia powstata w pazdzierniku 1948 r.,
kiedy to powotano do zycia Akademie Lekarska w Szcze-
cinie. Nie minely jednak dwa lata, jak przemianowano ja
na Pomorska Akademie Lekarska w Szczecinie im. gen.
Karola Swierczewskiego. Kolejny rok przyniést kolejna
zmiane nazwy. Tym razem staliSmy si¢ Pomorska Aka-
demia Medyczna im. gen. Karola Swierczewskiego. Pod
tym szyldem uczelnia funkcjonowata najdtuzej (prawie
42 lata), do czasu gdy w 1992 r. stala sie Pomorska
Akademia Medyczna w Szczecinie, a dla nas, absol-
wentow i dla aktualnych studentoéw, po prostu PAM-
-em. Jesienig tego roku i z tg nazwa przyszto nam sie
pozegnac. W wyniku ciaglego rozwoju naszej uczelni,
zdobycia wymaganych szesciu uprawnien do doktory-
zowania stala sie ona wg nomenklatury prawa o szkol-
nictwie wyzszym tzw. uniwersytetem przymiotnikowym.
PAM stal sie PUM-em, czyli Pomorskim Uniwersytetem
Medycznym, zwiekszajac swo6j prestiz i nie odstajac
od wszystkich innych uczelni medycznych, ktore takze
musialy sie przemianowac na uniwersytety medyczne.

Studia to jeden z najczesciej wspominanych okresow
naszego zycia. Znajomi, zabawy, problemy z zalicze-
niami, egzaminami, sesja, jedyne w zyciu trzymiesieczne
wakacje — to wszystko sprawia, ze kazdy z nas styszac
,PAM” zawsze bedzie sie uSmiechal. Choc¢ nie zawsze
bylo tatwo... nieprzespane noce, wszechogarniajacy
stres i koszmar niezdania, niezaliczenia czesto spedzaty
sen z powiek. Dla jednych PAM zawsze zostanie PAM-
-em, drudzy nawet nie zauwazg roéznicy miedzy PAM-em
a PUM-em, ale wiekszo$¢ wyrazi pewnie ogromna rados¢
z tego, ze bedzie mogta studiowaé¢ na PUM-ie i ukonczy¢
uniwersytet, a nie tylko akademie medyczna.

Jak kazda zmiana, niesie za soba pewne skojarzenia,
wspomnienia. I nie inaczej jest tym razem. Dla mnie
PAM to nie tylko dawna nazwa uczelni. Kazdy z nas,
gdy mowil, ze ,studiowal w PAM-ie” albo ,jest z PAM-
-u”, wzbudzal u wiekszosci kolegéw z innych uczelni
podziw dla trudu tego rodzaju studiow. W swiadomosci
studentéw PAM nie jest tylko nic nieznaczacym skrotem,
oznaczal czas ciaglej nauki okraszony zabawami po zali-
czeniach oraz znajomosciami na cale zZycie, a czesto
i milosciami. Koledzy, pytani z czym im si¢ kojarzy PAM,
odpowiadali w wiekszosci, ze z PAM PARTY - cyklicz-
nymi, niezapomnianymi zamknietymi imprezami dla
naszych studentow w historycznym juz klubie Trans,
dzis przeksztalconym w nowoczesna biblioteke. Wszyscy

PAM CZY PUM

pamietaja, ze niektorzy juz tydzien wczesniej uczyli sie
do kolokwiow i wejsciowek tylko po to, by mie¢ wolny
czwartkowy wieczor i moc sie pobawi¢ w gronie znajo-
mych medykow. O atrakcyjnosci tego typu przedsie-
wzie¢ moze swiadczy¢ frekwencja. Na jednej z ostatnich
imprez jeszcze w klubie Hipnoza bylo okolo tysiaca
os6b! Stanowilto to wtedy ponad potowe wszystkich
uczacych sie w PAM-ie. Dzialacze Parlamentu Stu-
dentéw nie zapomna z kolei akcji promocyjnych ,Stu-
denci medycyny mieszkancom Szczecina”, ktore staly
sie w pewnym momencie jednym z waznym wydarzen
na mapie Szczecina, pokazujacym, jak w praktyczny
sposoéb jesteSmy w stanie poméc szczecinianom. Dla
niektorych studentéw symbolem PAM-u jest Rektorat,
niezwykle okazaty, dostojny budynek z odnowiong ele-
wacja i charakterystycznym jasnozielonym dachem.
Inni nie zapomna pierwszych wykladow i ¢wiczen.
Na ustach wszystkich pozostanie anatomia, fizjologia,
biochemia i wiele, wiele innych. PAM to takze ludzie -
profesorowie, ktorzy dla wielu pozostaja autorytetami
do konca zycia, asystenci, ktorzy czesto pomagaja zro-
zumie¢ trudne zagadnienia, thumacza i wykazuja sie
niekiedy anielska cierpliwoscig podczas zaliczen. Lecz
PAM to przede wszystkim studenci, ich jest najwiece;j
i dla nich jest wszystko inne: biblioteka, sale wykta-
dowe, kadra dydaktyczna itd.

Podchodzac z innej strony do stéw PAM i PUM,
uslyszatem nastepujace skojarzenia. Studentom nazwa
PAM kojarzy sie takze z PAMietnikiem, czyli kalen-
darzem z zapiskami przysztych medykow, PAMiatka,
czyli przedmiotem niebanalnym budzacym wspomnie-
nia, PAMpersem, czyli rzecza, ktora jakby nie patrzec
ma wiele wspolnego z medycyna. Jednak najwiecej
miejsca nalezy poswieci¢ PAMieci, ktora akurat w tej
szkole jest ¢wiczona w kazdy mozliwy sposob i to ona
decyduje o kolejnych sukcesach lub porazkach. Swa
pamie¢ niektorzy studenci zawdzieczaja diecie, w kto-
rej na pewno jest PAMelo, najwiekszy owoc z rodziny
cytrusow przypominajacy grejpfruta, bedacy bogatym
zrodtem witamin (zwlaszcza witaminy C) oraz soli mine-
ralnych. Niektorzy zartownisie mowig takze, ze nasza
studentka na pewno byta takze PAMela Anderson, lecz
studiéw nie ukonczyta, bo wolata aktorstwo i ratownic-
two wodne. Studenci PUM poszli takze podobnym tro-
pem i mieli nastepujace skojarzenia... Od 1 pazdziernika
beda jedli PUMpernikiel, na nogach przewazac beda
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PUMpy, a stopy beda czysci¢ tylko i wylacznie PUMek-
sem. Na imprezach zamknietych, ktére pewnie nazwa
PUM PARTY, czesto ustyszymy hit ,PUMp It” zespotu
Black Eyed Peas. Na zajecia z kolei beda biec w pod-
skokach (PUMP), skoro studiuja juz na PUM-ie. PUM
moze kojarzy¢ sie z takze PUMa, zwierzeciem drapiez-
nym, niezwykle szybkim, zwinnym i wciaz polujacym,
by moéc funkcjonowaé¢ w swoim sSrodowisku. Mysle,
ze nasza uczelnia jest podobna charakterem do tego
ssaka, zyje w roznych srodowiskach, poluje, by istnie¢
i sie rozwijac, a jednoczesnie jest dynamiczna, zwinna
i zdeterminowana, by osiagnac¢ kolejny sukces.

Ostatnia rzecz, jaka mi sie nasuwa, to akronimy,
czyli rozwiniecia istniejacych skrotow interpretowane
przez nas samych. Dla mnie PUM to przede wszystkim
Powazna Uczelnia Medyczna czy tez rzutkie hasto dla
przyszlych naszych studentéw: ,Pomagamy Uczy¢ Medy-
cyny”. Podchodzac jednak bardziej ambitnie do tematu,
to PAM moglby by¢ skrotem stow: Pamiec, Ambicja,
Medycyna, a PUM — Pamie¢, Uznanie, Medycyna.

Ze studenckim pozdrowieniem, siedzac w pumpach
w fotelu i zajadajac sie pumperniklem...

Stawomir Szymariski

RUSZYtA DRUGA EDYCJA MAM PUM

21 pazdziernika 2010 r. w Studiu im. Jana Szyrockiego
Polskiego Radia Szczecin zainaugurowana zostala druga
edycja Mtodziezowej Akademii Medycznej Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Na podstawie
testu kwalifikacyjnego sposrod 178 szczecinskich liceali-
stow z klas drugich i trzecich wytoniono 100 uczestnikow.
Wszyscy studenci MAM PUM otrzymuja indeksy, liceali-
Sci, ktorzy uzyskali najwieksza liczbe punktow w tescie
kwalifikacyjnym, otrzymali je z rak prof. dr hab. Barbary
Wiszniewskiej, prorektora ds. dydaktyki Pomorskiego Uni-

wersytetu Medycznego w Szczecinie, oraz Marii Borec-

kiej, zachodniopomorskiego kuratora oswiaty. Certyfikat
ukonczenia otrzymaja tylko ci, ktérzy wytrwaja do konca
ze stuprocentowa obecnoscig na spotkaniach odbywa-
jacych sie raz w miesigcu i zalicza dwa nielatwe testy
dotyczace tematyki poruszanej na wyktadach prowa-
dzonych przez nauczycieli akademickich Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego. Dodatkowym atutem uczest-
nictwa w Akademii jest wpis na Swiadectwie maturalnym
w rubryce szczegdlne osiagniecia ucznia, a potwierdzajacy
uzyskanie certyfikatu Mlodziezowej Akademii Medyczne;j.

W tym roku inauguracyjny wyklad wyglosit prof. Wenan-
cjusz Domagata nt. ,Dhugowiecznosc. Czy jest mozliwa
i pozadana?”, a pierwsze tegoroczne spotkanie zakonczyt
wystep zespotu LED.

Mtodziezowa Akademia Medyczna PUM to wspdlna ini-
cjatywa Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie, Polskiego Radia Szczecin, Zachodniopomorskiego

Kuratorium Oswiaty oraz prezydenta miasta Szczecin.

Autorami projektu sa dr hab. Andrzej Brodkiewicz oraz
red. Anna Koprowicz. Z ramienia lice6w koordynatorami
sa dyrektor IV Liceum Og6lnoksztatcacego Danuta Rodzie-
wicz oraz dyplomowany nauczyciel chemii Malgorzata
Kiepura. Projekt cieszy sie ogromnym zainteresowaniem
ucznioéw szkot srednich nie tylko ze Szczecina, ale row-
niez mlodziezy ze Stargardu Szczecinskiego, Gryfina,
Swidwina itd., ktérzy byé moze juz w przysztym roku
wezma w nim udzial.

Nalezy dodag, ze czworo sposrod osmiu laureatéw ubie-
glorocznej edycji jest juz studentami naszej uczelni.

Dagmara Budek
Zdjecia Lukasz Szetemej
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SALON MATURZYSTY

Po raz kolejny 16 i 17 wrzesnia w Szczecinie,
w budynku Wydziatu Humanistycznego Uniwersytetu
Szczecinskiego odbyt sie Salon Maturzysty, ktérego orga-
nizatorem sa Perspektywy.pl. Salon odwiedzilo ponad
10 tys. uczniéw, gtéwnie byli to tegoroczni maturzysci.
Wsrod wystawcow byt Pomorski Uniwersytet Medyczny,
po raz pierwszy pod nowg nazwa. Jak kazdego roku,
nasza uczelnia cieszyla sie duza popularnoscig wsrod
odwiedzajacych, jednak wida¢ zmiane zainteresowania
poszczegblnymi kierunkami. Obok Wydziatu Lekarskiego
i Lekarsko-Stomatologicznego, popularnoscia cieszyty
sie trzy kierunki Wydziatu Nauk o Zdrowiu: dietetyka,
kosmetologia i fizjoterapia oraz kierunki Wydzialu Lekar-
sko-Biotechnologicznego i Medycyny Laboratoryjnej. Nie
brakowalo takze uczniéw deklarujacych gotowosé do pod-
jecia studiow na kierunku ratownictwo medyczne, potoz-
nictwo i pielegniarstwo. O dwa ostatnie kierunki pytaty
przede wszystkim dziewczeta uczace sie w mniejszych
miejscowosciach naszego wojewodztwa.

Uczniowie zainteresowani byli gtéwnie kryteriami
przyjecia na wybrane przez siebie kierunki w PUM oraz
progiem tegorocznej punktacji rankingowej. Z pytan
zadawanych przez mlodziez odwiedzajaca Salon wynika
takze, ze przy wyborze przyszlej uczelni brana jest pod
uwage oferta wyjazdoéw w ramach programu Erasmus,
zwiazany z tym poziom nauczania jezykéw obcych, liczba
studenckich két naukowych, a takze pozycja uczelni
w ogoblnopolskich rankingach szkoét wyzszych.

Podsumowujac tegoroczna edycje Salonu Maturzystow,
trzeba stwierdzi¢, ze uczniowie z niezmiennym zainte-
resowaniem odwiedzaja stoisko naszej uczelni, pragnac
zdoby¢ jej indeks. Jednoczesnie wymogi wobec szkoty
wyzszej wzrastaja, a przyszli studenci oczekuja od uczelni
nie tylko profesjonalnego ksztalcenia na bardzo wysokim
poziomie, ale takze mozliwosci wlasnego rozwoju poprzez
udziatl w stypendiach zagranicznych i studenckich kotach
naukowych.

Magdalena Kuczyriska

KU AZS PUM 2009/2010

Klub Uczelniany AZS PUM w roku akademickim
2009/2010 liczyt 229 cztonkéw. Dzieki dziatajacym
sekcjom oraz bardzo duzej aktywnosci studentow,
Pomorski Uniwersytet Medyczny byl reprezentowany
na nastepujacych zawodach: Mistrzostwa Polski
Uczelni Medycznych w Plywaniu, ktore odbyty
sie w dniach 27-28 marca 2010 r. w Warszawie,
Mistrzostwa Polski Uczelni Medycznych w Pilce Noz-
nej w Lublinie (26-28 marca 2010 r.) oraz Mistrzo-
stwa Polski Uczelni Medycznych w Pilce Siatkowe;j
w Warszawie (19-21 kwietnia 2010 r.). Poza roz-
grywkami o randze ogo6lnopolskiej nasza uczelnia
jak co roku brala czynny udziat w przedsiewzie-
ciach lokalnych — w Ligach Miedzyuczelnianych,
Uniwersjadzie Lat Pierwszych czy w Akademickich
Mistrzostwach Szczecina w Siatkowce Plazowe;.
Nie zabrakto nas takze podczas cyklu pieciu regat
wioslarskich 6semek uczelnianych rozgrywanych
w maju br., ktére ostatecznie ukonczyliSmy na IV
miejscu w klasyfikacji ogélnej. W tym roku naj-
wieksze sukcesy odniesliSmy w plywaniu, zdoby-
wajac tacznie siedem medali, w tym dwa zlote, oraz
w pilce noznej, zostajac brazowymi medalistami.

W piltce siatkowej na mistrzostwach Polski mogto
by¢ lepiej: kobiety byly szoste, a mezczyzni zajeli
si6dme miejsce. Znacznie lepiej zaprezentowaliSmy
sie na boiskach lokalnych, gdzie siatkarki wygraty
Uniwersjade Lat Pierwszych, a dwa zespotly kobiece
zakwalifikowaty sie do zawodow strefowych Aka-
demickich Mistrzostw Szczecina.

Innowacyjnym pomystem z pogranicza sportu byt
FIFA 10 PAM Cup, turniej najnowszej wersji multi-
medialnej gry komputerowej FIFA 10. Mégt w nim
wzia¢ udzial kazdy, wystarczyly checi, minimalne
umiejetnosci, troche wolnego czasu oraz zgtoszenie
sie do organizatoréw. Inicjatywa Konrada Cioska
oraz Mateusza Owsiaka zyskata wielu sympatykow,
a finat catych rozgrywek odbyt sie p6znym wieczo-
rem w nowej sali wyktadowej przy owacjach wielu
kibicow. Kolejna edycja zyska zapewne kolejnych
fanéw, bo FIFA 11 jest juz na sklepowych pétkach
z grami komputerowymi.

Niewatpliwym sukcesem byta takze Majowka
na PAM-ie. W dniach 8 i 9 maja 2010 r. z inicjatywy
Parlamentu Studentéw PAM studenci przed majo-
wymi zaliczeniami i pierwszymi jeszcze egzaminami
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mogli pobawi¢ sie przy dobrej muzyce i piwie, pory-
walizowac¢ w roznych dziedzinach sportu, a takze
zasmakowac studenckiej sztuki. I tak sobota upty-
neta pod znakiem rywalizacji sportowej oraz zabawy
na Swiezym powietrzu, a w niedziele odbyla sie
akcja ,Studenci medycyny mieszkancom Szczecina”
oraz PAM.Art — Wieczér Form Eksperymentalnych.
Patrzac na rosnaca frekwencje uczestnikéw oraz
coraz wiekszy wybor atrakcji wiemy, ze w przysztym
roku majéwki na pewno nie zabraknie, jednak
od dzisiaj trzymamy kciuki za dobra pogode.

Dzieki pozyskanym srodkom KU AZS PUM otrzy-
mal nowe przyrzady do ¢wiczen. Z inicjatywy Komi-
sji ds. Sportu Parlamentu Studentow PUM zostata
zakupiona taweczka do ¢wiczen sitowych, profe-
sjonalna sztanga oraz ciezary. Cztonkowie Komi-
sji (Jan Ligocki, Pawel Flis) sami dopilnowali, by
jakos¢ sprzetu byla wysoka, a cena okazyjna. Dzigki
takiemu postepowaniu mogliSmy dokupié¢ jeszcze
dwa orbitreki do fitness, pitki do gry i kije do uni-
hokeja. Ponadto w okresie letnim w zwiazku z likwi-
dacja klubu Antidotum, dzieki sponsorowi wzbo-
gaciliSmy sie o kolejne 10 steperéw firmy Reebok
oraz dwa profesjonalne rowery treningowe.

W okresie wakacyjnym rozpoczal sie remont hali
sportowej, podmurowano i wymieniono okna, grzej-
niki oraz odnowiono drabinki ¢wiczeniowe. W trak-
cie rob6t budowlanych przeczyszczono nawiewy
oraz odkurzono sufit i trudno dostepne miejsca.
Cieszy fakt, ze wladze dostrzegly potrzebe zwieksze-
nia komfortu studentéw, ktérzy oprocz ciaglej nauki
chca uprawia¢ w sposo6b systematyczny wybrana

dyscypline sportu. Wciaz nurtujaca nas kwestia
jest, czy AZS pozyska chociazby dwa nowe pomiesz-
czenia po zlikwidowanym juz sklepie Netto, ktore
moglibySmy zaadaptowac na nowa pelnoprofilowa
silownie — marzenie czlonkéw najwickszej sekcji
naszego uczelnianego klubu.

Jak co roku Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu zorganizowalo obozy zimowe i letnie dla
studentow PUM. Frekwencja zaskoczyta samych
organizatoréw, a studenci mogli spedzi¢ wiele nie-
zapomnianych chwil we wlasnym gronie. Latem
odbyt sie ob6z w Lubieszewie, zima natomiast ob6z
narciarski w Zwardoniu i Szczyrku, a takze ob6z
szkoleniowy dla ratownikéw medycznych w Szklar-
skiej Porebie. Nowoscia tego roku akademickiego
byly spltywy kajakowe, dzieki ktorym studenci mogli
poznac uroki dorzecza Odry.

Uroczystoscig zwienczajaca ten rok akademicki
byto spotkanie wszystkich kierownikow studium wf.
ze wszystkich uczelni medycznych w Polsce, ktore
odbylo sie w dniach 1-2 pazdziernika 2010 r. we
Wroctawiu. Niestety, mata liczebnos¢ srodowiska
naszej uczelni nie pozwolila nam na nawigzanie
walki z duzo wiekszymi uczelniami o prym w klasy-
fikacji generalnej mistrzostw Polski uczelni medycz-
nych. Patrzac jednak na bardzo wysoka frekwencje
na zajeciach poszczegoélnych sekcji na poczatku tego
roku akademickiego na pewno w roku 2010/2011
bedzie zdecydowanie lepiej.

Stawomir Szymariski
prezes KU AZS PUM

CAMPUS AKADEMICKI
+STUDENCIAK" 2010

W dniach 4-10 pazdziernika br. w Miedzy-
zdrojach odbyla sie kolejna edycja Campusu
Akademickiego ,Studenciak”. Cho¢ organizatorem
byto Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Poro-
zumienia Uczelni Wroclawskich PUWR, to oboz
kierowany byl do chetnych z calej Polski, w tym
takze licznie przybyltych studentow PUM. Campus
obchodzacy swe 16. ,super sweet” urodziny inte-
growal studentéw pochodzacych z niemal kazdego
wazniejszego osrodka akademickiego w Polsce.

Szczegbdlng wielobarwnos¢ zawdzieczatl brakowi
sprofilowania uczestnikow — rownie dobrze mozna
bylto natrafi¢ na krakowska studentke pedago-
giki, jak i na studiujacego w Jeleniej Gorze przy-
szlego fizyka jadrowego. Caly niemalze tysieczny
thum taczyly poczatkowo jedynie wspolne miej-
sce i termin zabawy, jednakze tydzien wspoélnego
obcowania sprzyjal powstawaniu wielu cennych
znajomosci i przyjazni. Mnogie zajecia dodatkowe
pozwalaly nie tylko na rozwo6j zainteresowan, ale
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i na dobrg zabawe oraz szybka integracje Srodo-
wiska studenckiego.

Studenciak w zamierzeniach jest imprezag kie-
rowana do studentéw roku zerowego, czyli absol-
wentow szkot Srednich, ktérzy dopiero co dostali
sie na studia, stad pierwszym celem caltego przed-
siewziecia jest ich integracja oraz wprowadzenie
w tajniki zycia studenckiego. W praktyce spora
czesSc uczestnikow stanowia jednak stali bywalcy,
nierzadko juz z tytutami inzynierow i magistrow.
Uczestnicy rozlokowani byli w trzech osrodkach
(Stilo, Las, Pod Topolami), zas legitymowanie sie
przynaleznoscia do szczecinskiej uczelni miato
niewatpliwg zalete zakwaterowania w najlepszym
z nich. Podczas gdy studenci z innych miast mieli
okazje do blizszego zapoznawania sie z urokami
architektury wypoczynkowej rodem z wczesnego
Gierka, szczecinianie mogli pozwoli¢ sobie na luksus
ogladania trzech kanatow TV, i to w kolorze. Jako
zdecydowany plus na koncie organizatoréw mozna
zaliczy¢ fakt, iz ulotka reklamujaca impreze zawie-
rata faktyczny plan zajec¢ i imprez towarzyszacych.
Sposrod niewatpliwych atrakcji campusu nalezy
wymienic: koncerty O.S.T.R., Natural Dread Killza
i Messajah oraz warsztaty: teatralne, filmowe, pla-
styczne, fotograficzne, interpersonalne, capoeiry,
muzyczne. Ponadto kazdego wieczoru odbywaty
sie dyskoteki o zmiennej tematyce i muzyce (tech-
nofeta party, hip chlop, pijana party), wiec kazdy

mogt znalez¢ cos dla siebie. Dyskoteki wraz z posit-
kami o statych porach stanowily dla uczestnikéow
klamry spajajace kolejne dni obozu. Warto wspo-
mnie¢ réwniez o innych imprezach, ktére odbywaja
sie co roku i na state wpisaly sie w harmonogram
obozu: otrzesiny z walka studentek w kisielu, bieg
piwny, ogniska, bieg nocny czy plaza party. Pew-
nie wiele z nich nie byloby tak udanych, gdyby
nie pomoc sponsorow, w tym gléwnego majacego
swa siedzibe w Szczecinie, w niewielkiej odleglosci
od szpitala na Pomorzach.

Campus Akademicki ,Studenciak” w opinii
wielu biorgcych w nim udziat studentéw stanowi
jedna z najlepszych ofert studenckich wyjazdow
wypoczynkowych. Mozliwos¢ spotkan ze studen-
tami o diametralnie réznych profilach ksztatcenia
ze wszystkich regionéw Polski, bogata oferta zajec
dodatkowych oraz imprez towarzyszacych, wresz-
cie klimat Miedzyzdrojow skladaja sie na uczucie
niedosytu pojawiajace sie u wielu uczestnikow
w ostatnim dniu campusu. Zawarte tam znajomo-
Sci z pewnoscig nie tylko ulatwia wymiane mysli
na forum miedzyuczelnianym, ale beda tez duzym
osobistym kapitatem wyniesionym przez kazdego
z prawie tysigca uczestnikow. O czym moga z pew-
noscia wspoélnie poswiadczy¢ autorzy.

Natalia Nowicka, PUM
Wojciech Kazimierczak, Wroctaw

PANACEUM W KARKONOSZACH

Po raz kolejny Uczelniany Klub Turystyczny PTTK
,Panaceum” Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego

w Szczecinie wyruszyt na wedréowke. Tym razem celem
podroézy byly Karkonosze. WyjechaliSmy ze Szczecina

w piatek 17 wrzesnia 2010 r., zeby po oSmiu godzi-
nach dotrze¢ do Karpacza, gdzie zostawiliSmy na par-

kingu nasze Srodki transportu i zaczeliSmy planowac
wyprawe.
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Okoto godziny 5.30 zalozyliSmy na plecy ciezkie
plecaki, na nogi goérskie buty i ruszyliSmy w gory.
Naszym pierwszym celem bylo schronisko Strzecha
Akademicka, w ktorym mieliSmy zarezerwowane
noclegi. Strzecha stala sie nasza baza wypadowa
na kolejne wedrowki. Droga do schroniska wiodta
zoltym szlakiem z Bialego Jaru, a dwie godziny upty-

nely w mitej i sympatycznej atmosferze. Po dotarciu
na miejsce kazdy odsypial nocng jazde samochodem.

Po potudniu odwiedziliSmy jeszcze pobliskie schronisko
Samotnia nad Matym Stawem, a wieczor upltynat pod
znakiem gitary, §piewu i goracej herbaty. Nastepnego
dnia wyruszyliSmy zdobywa¢ Sniezke, najwyzszy szczyt
Karkonoszy i calych Sudetow. Dotarcie na wysokosc¢
1602 m n.p.m. zajeto niespelna 45 minut, a to zapewne
dzieki malowniczemu czarno-czerwonemu szlakowi
spod Domu Slaskiego oraz brakowi na naszych bar-
kach pozostawionych w schronisku plecakow.
Podejmowany wysitek nagradzata nam pogoda —
stonice, czyste, btekitne niebo, ani kropli deszczu oraz
przyroda. Widoki byly przepiekne, wielkie przestrzenie,
malownicze krajobrazy, w dolinach malency turysci

i schroniska tak mate jak pudetka zapatek. Mozna

byloby zosta¢ tam na zawsze, ale nie mieliSmy az tak
duzo czasu, poniewaz zaplanowaliSmy odwiedzenie

Lucni Boudy (takowej chaty), jednego z czeskich schro-
nisk nieopodal Sniezki, by posmakowaé swietnego
czeskiego piwa. Po powrocie do Strzechy Akademickiej
szybkie oméwienie planéw na nastepny dzien i gitara,
ktéra pozwolita wszystkim obecnym w schronisku
poczuc klimat gor.

W poniedziatek zeszliSmy z gor juz z plecakami
i pojechaliSsmy do Sztolni Uranowych w Kowarach,
gdzie w podziemiach kopalni odkrywalis§my tajemnice

mineratéw, inhalacji radonowych i wody kopalnianej
tzw. potencjaltki, ktora, jak glosi legenda i zapewnia
przewodnik, znaczaco wplywa na wigor zaré6wno pan,
jak i panéw. W drodze powrotnej do Szczecina zatrzy-
malisSmy sie jeszcze w Wilkocinie, znanym z poradziec-
kiego kompleksu bunkréw oraz zimowiska nietoperzy.
Zenska cze§é grupy nie byta do konica zadowolona.
I tak okoto drugiej w nocy w Szczecinie zakonczyt sie
kolejny wyjazd UKT Panaceum. Jak zwykle w wesotej
atmosferze i podrézniczym klimacie.

Jesli chcesz, mozesz wyruszy¢ z nami i Ty,
drogi czytelniku. Zapraszamy na strone interne-
towa, na ktorej mozna uzyskac¢ wszelkie informacje
o wyjazdach, dziataniach i spotkaniach naszego klubu

(www.uktpanaceum.yoyo.pl).
Grzegorz Kowal
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