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Z OBRAD SENATU PUM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 31 stycznia

2024 r. podjeto uchwaly w sprawach:

— powolania Uczelnianej Komisji Wyborczej Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
zaopiniowania realizacji i finansowania pro-
jektu pn. ,Przebudowa budynku Centrum
Interdyscyplinarnych Studiéw Medycznych PUM
w Szczecinie”;

wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie
projektu pn. ,Kontynuacja i rozwoj wspotpracy
transgranicznej poprzez wdrazanie innowacji
w hematologii i onkologii doswiadczalnej oraz
klinicznej”;

zaopiniowania ,,Strategii rozwoju USK-1 na lata
2024-20277;

wyrazenia zgody na przyjecie darowizny przez
Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1 im. prof.
Tadeusza Sokotowskiego PUM w Szczecinie;
zaopiniowania planu finansowego Uniwersytec-
kiego Szpitala Klinicznego nr 1 im. prof. Tadeusza
Sokotowskiego PUM w Szczecinie na 2024 rok.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 28 lutego 2024 r.

podjeto uchwatly w sprawach:

zaopiniowania kandydatéw do funkcji rek-
tora Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie;

uchwalenia Regulaminu postepowania rekru-
tacyjnego na I rok jednolitych magisterskich
odplatnych studiéw prowadzonych w jezyku
angielskim (English Program) na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie na rok
akademicki 2024 /2025;

uchwalenia Regulaminu postepowania rekru-
tacyjnego na I rok jednolitych magisterskich
odplatnych studiéw prowadzonych w jezyku
angielskim (Asklepios Program) na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie na rok
akademicki 2024 /2025;

uchwalenia Programu ksztatcenia Szkoty Dok-
torskiej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie na cykl ksztalcenia rozpoczynajacy
sie od roku akademickiego 2024 /2025;
ustalenia zasad i trybu rekrutacji do Szkoty Dok-
torskiej prowadzonej na Pomorskim Uniwersyte-
cie Medycznym w Szczecinie na rok akademicki
2024 /2025;

uchwalenia Regulaminu Szkoty Doktor-
skiej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie;

zaopiniowania planu wydatkéw inwestycyjnych
na 2024 r. Uniwersyteckiego Szpitala Klinicz-
nego nr 1 im. prof. Tadeusza Sokotowskiego PUM
w Szczecinie;

zmiany Statutu Uniwersyteckiego Szpitala Kli-
nicznego nr 1 im. prof. Tadeusza Sokolowskiego
PUM w Szczecinie;

wyrazenia zgody na nabycie nieruchomosci;
zaopiniowania planu finansowego Uniwersytec-
kiego Szpitala Klinicznego nr 2 PUM w Szczecinie
na 2024 r.;

zaopiniowania planu inwestycyjnego Uniwersy-
teckiego Szpitala Klinicznego nr 2 PUM w Szcze-
cinie na 2024 r.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 20 marca 2024 r.

podjeto uchwaty w sprawach:

ustalenia szczegélowych terminoéw postepowania
rekrutacyjnego na studia stacjonarne i niestacjo-
narne na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym
w Szczecinie na rok akademicki 2024 /2025;
wyrazenia zgody na zbycie mienia przez Uni-
wersytet oraz jego przyjecie w formie darowizny
przez Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 2 PUM
w Szczecinie.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 12 kwietnia

2024 r. podjeto uchwaly w sprawach:

uzasadnienia wniosku o przyznanie zespotowe;j
nagrody prezesa rady ministréow za osiggniecie
w zakresie dzialalnosci naukowej;
uzasadnienia wniosku o przyznanie nagrody
prezesa rady ministréow za wysoko ocenione
osiagniecie bedace podstawa nadania stopnia
doktora habilitowanego;

uzasadnienia wniosku o przyznanie nagrody pre-
zesa rady ministrow za wyrézniajaca sie rozprawe
doktorska;

wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie
projektu pn. ,Telemedycznie Zintegrowane
Polsko-Niemieckie Centrum Onkologii Dziecie-
cej w Euroregionie Pomerania 2.0 — zastoso-
wanie i zbadanie innowacyjnych technologii”
—INT0100016;
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zmiany Uchwaly nr 62/2020 w sprawie uchwale-
nia Regulaminu studiéw podyplomowych Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
ustalenia limitu przyje¢ na I rok studiéw w roku
akademickim 2024/2025;

zmiany Statutu Uniwersyteckiego Szpitala Kli-
nicznego nr 1 im. prof. Tadeusza Sokotowskiego
PUM w Szczecinie;

zmiany Uchwaly nr 83/2023 z dnia 25 pazdzier-
nika 2023 r. w sprawie zaopiniowania zaciagnie-
cia zobowiazania przez Samodzielny Publiczny
Szpital Kliniczny nr 1 im. prof. T. Sokolowskiego
PUM w Szczecinie.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 29 maja 2024 r.

podjeto uchwatly w sprawach:

zmiany Statutu Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie;

zatwierdzenia rocznego sprawozdania finanso-
wego Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr 1
im. prof. Tadeusza Sokolowskiego PUM w Szcze-
cinie za 2023 rok;

zatwierdzenia podzialu wyniku finansowego
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr 1 im.
prof. Tadeusza Sokolowskiego PUM w Szczecinie
za 2023 rok;

wyrazenia zgody na przyjecie darowizny przez
Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1 im. prof.
Tadeusza Sokotowskiego PUM w Szczecinie;
wyrazenia zgody na oddanie w najem majatku
nieruchomego;

zmiany Uchwaly nr 83/2023 z dnia 25 pazdzier-
nika 2023 r. w sprawie zaopiniowania zaciagnie-
cia zobowigzania przez Samodzielny Publiczny
Szpital Kliniczny nr 1 im. prof. T. Sokotowskiego
PUM w Szczecinie;

zatwierdzenia rocznego sprawozdania finanso-
wego Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr 2
PUM w Szczecinie za 2023 rok;

zatwierdzenia podziatu zysku netto Uniwersytec-
kiego Szpitala Klinicznego nr 2 PUM w Szczecinie
za 2023 rok;

zatwierdzenia podziatu zysku netto Uniwersytec-
kiego Szpitala Klinicznego nr 2 PUM w Szczecinie
za poprzednie lata;

zaopiniowania zmiany planu inwestycyjnego Uni-
wersyteckiego Szpitala Klinicznego nr 2 PUM
w Szczecinie na 2024 rok;

wyrazenia zgody na oddanie w najem majatku
nieruchomego.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 26 czerwca

2024 r. podjeto uchwaly w sprawach:

opinii o zasadnosci wystapienia z wnioskiem
o nagrode ministra zdrowia za caloksztalt
dorobku;

opinii o zasadnosci wystapienia z wnioskiem
o nagrode ministra zdrowia za znaczace osia-
gniecia w zakresie dziatalnosci naukowej;
zmiany Uchwaly nr 74 /2020 w sprawie powo-
lania komisji dyscyplinarnych;

powotania Komisji Dyscyplinarnej dla Nauczycieli
Akademickich PUM na kadencje 2024-2028;
powotania komisji dyscyplinarnych dla studen-
tow PUM na kadencje 2024-2028;

powolania komisji dyscyplinarnych dla dokto-
rantéw PUM na kadencje 2024-2028;
ustalenia programoéw studiéw na kierunkach
prowadzonych na Wydziale Medycyny i Stoma-
tologii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie;

ustalenia programoéow studiow na kierunkach pro-
wadzonych na Wydziale Farmacji, Biotechnologii
Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
ustalenia programéw studiow na kierunkach pro-
wadzonych na Wydziale Nauk o Zdrowiu Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
ustalenia zasad i trybu przyjmowania kandyda-
tow na studia stacjonarne i niestacjonarne na
Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szcze-
cinie w roku akademickim 2025/2026;
wyrazenia zgody na obcigzenie nieruchomosci.

ZMIANY W STRUKTURZE ORGANIZACYJNE)
JEDNOSTEK NAUKOWO-DYDAKTYCZNYCH

POMORSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

W SZCZECINIE

Zarzadzeniem nr 6/2024 r. Rektora PUM z dnia

30 stycznia 2024 r. zmieniono nazwe Samodziel-
nej Pracowni Promocji Zdrowia na Samodzielna
Pracownie Genetyki i Epigenetyki Behawioralne;j.

Zarzadzeniem nr 9/2024 r. Rektora PUM z dnia

31 stycznia 2024 r.

zmieniono nazwe Zakladu Ortodoncji na Zaktad
Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji;

na Wydziale Medycyny i Stomatologii utworzono
Katedre Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji;
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— W Katedrze Ortopedii Szczekowej i Ortodoncji
utworzono Samodzielng Pracownie Propedeutyki
Ortodoncji i Wad Wrodzonych Twarzy;

— przeniesiono Zaklad Ortopedii Szczekowej
i Ortodoncji do Katedry Ortopedii Szczekowej
i Ortodoncji.

Zarzadzeniem nr 49/2024 r. Rektora PUM z dnia
4 czerwca 2024 r. przeksztalcono na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu Zaklad Prawa Medycznego w Samodzielna
Pracownie Prawa Medycznego.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 paz-
dziernika 2024 r.

Zarzadzeniem nr 50/2024 r. Rektora PUM z dnia
4 czerwca 2024 r. przeksztalcono na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu Zaktad Nauk Humanistycznych i Terapii
Zajeciowej w Samodzielng Pracownie Nauk Huma-
nistycznych i Terapii Zajeciowe;j.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 paz-
dziernika 2024 r.

Zarzadzeniem nr 76 /2024 r. Rektora PUM z dnia
18 lipca 2024 r. na Wydziale Medycyny i Stoma-
tologii utworzono Katedre Endokrynologii, Choréb
Metabolicznych i Choréb Wewnetrznych.

W Katedrze Endokrynologii, Choréb Metabolicz-
nych i Choréb Wewnetrznych utworzono:

— Samodzielng Pracownie Diagnostyki

Endokrynologicznej;

— Samodzielng Pracownie Kardiometabolizmu

i Kardioonkologii.

Do Katedry Endokrynologii, Chorob Metabolicz-
nych i Choréb Wewnetrznych przeniesiono Klinike
Endokrynologii, Choréb Metabolicznych i Chorob
Wewnetrznych.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 paz-
dziernika 2024 r.

Zarzadzeniem nr 82/2024 r. Rektora PUM z dnia
21 sierpnia 2024 r. w Katedrze Ortopedii utworzono
Samodzielng Pracownie Chirurgii Kolana.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 paz-
dziernika 2024 r.

Zarzadzeniem nr 83/2024 r. Rektora PUM z dnia
21 sierpnia 2024 r. przeniesiono Klinike Hematologii
i Transplantologii z Wydziatu Farmacji, Biotech-
nologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej na
Wydzial Medycyny i Stomatologii.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 paz-
dziernika 2024 r.
(red.)

PROFESOR LESZEK DOMANSKI
NOWYM REKTOREM PUM

Rozpoczela sie kadencja nowych wladz Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego. Po wyborach 12
kwietnia br. rektorem Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie na kadencje 2024-2028
zostal prof. dr hab. n. med. Leszek Domanski,
dotychczasowy prorektor ds. klinicznych, wcze-
$niej dziekan Wydziatu Medycyny i Stomatologii.
Absolwent Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
w Rostoku. Jest specjalistg w dziedzinach choréb
wewnetrznych, nefrologii, transplantologii klinicznej
i medycyny sportowej, pracuje w Klinice Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych PUM.

»,Przede mng mnostwo pracy, albowiem Program
Rozwoju Uczelni, ktory stworzytem, i ktoéry okre-

§lit cele do osiagniecia przez uczelnie i jej nowe
wtladze, nie byl jedynie programem wyborczym,
ale realnym planem dzialania, ktory sukcesywnie
bede wdrazal. Wyzwania, jakie przed nami stoja,
sg bez precedensu, jesli chodzi o historie PUM.
Przysztos¢ Uniwersytetu rysuje sie w pieknych
barwach i cho¢ przed nami jeszcze wiele niewia-
domych, wsparcie kadry naukowej i administracyj-
nej uczelni na tej drodze bedzie bezcenne. Wszak
budujemy wspoélnie nasz ,drugi dom” i ten sukces
osiggniemy razem, jako spolecznos¢ akademicka,
w atmosferze wzajemnego poszanowania” — mowi
nowo wybrany rektor.
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Klinika i dydaktyka

Rektor Domanski pochodzi z Wadowic, ale Szcze-
cin jest jego domem od poczatku kariery zawodo-
wej. Tytul profesora medycyny uzyskat w 2011 r.
Prace doktorska pt. ,Stezenie kortyzolu i reakcje
wolnorodnikowe w chorobie niedokrwiennej mie-
$nia sercowego” obronit w Pomorskiej Akademii
Medycznej w 1997 r. Rozprawe habilitacyjna pt.
,Ocena uszkodzenia niedokrwienno-reperfuzyjnego
W przeszczepionej nerce na podstawie wybranych
wskaznikéw metabolizmu puryn i aktywnosci
uktadu antyoksydacyjnego” obronit w roku 2007.

W osrodku akademickim wspottworzyt pro-
gram opieki nad pacjentem z przewleklg chorobag
nerek. Przyczynit sie do utworzenia stacji dializ
na potrzeby chorych ze schytkowa niewydolnoscia
nerek oraz osrodka kwalifikujacego do przeszcze-
pienia nerki i prowadzacego pacjentow po prze-
szczepieniu przy Klinice Nefrologii, Transplantologii
i Chorob Wewnetrznych PUM. Pierwsze hemodializy
w osrodku akademickim przeprowadzono w 1999 r.

Aktualnie osrodek hemodializ i dializy otrzewnowej
w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym nr 2 obstu-
guje ponad 120 pacjentow, a przeszczepienie nerki
rocznie wykonywane jest u ponad 40 pacjentow
z calej Polski. W szczytowym okresie wykonywano
ich w tym osrodku ponad 90 rocznie.

Od 1991 r. Leszek Domanski jako lekarz,
nauczyciel akademicki, dziekan Wydziatu Medy-
cyny i Stomatologii (w latach 2012-2016, 2016-
20201 2020-2021), towarzyszy! pieciu pokoleniom
studentéw uczelni, ksztaltujac programy nauczania
medycyny, i towarzyszy im dalej, biorac udziat
w ich ksztalceniu podyplomowym. Koordynuje
staze podyplomowe, ksztalci internistow, nefro-
logéw i transplantologéw klinicznych. W ramach
autorskich szkolen krzewi idee nowoczesnego
nauczania z poszanowaniem nienaruszalnych
wartosci. Motto, ktére mu stale towarzyszy, to:
,2wiedza, logika, umiejetnosci i kompetencje -
a nie tylko wiedza encyklopedyczna”. Od podstaw
uczestniczyt w tworzeniu nowoczesnego Centrum
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Symulacji Medycznej w PUM. Czynnie propaguje
sport i organizacje imprez sportowych, w tym mie-
dzynarodowych regat wioslarskich.

Jako prorektor ds. klinicznych byl inicjatorem
zmiany nazwy szpitali klinicznych, podkreslajac
ich uniwersytecki charakter oraz misje naukowo-
-dydaktyczna. Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1
i Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 2, czyli USK-1
oraz USK-2, stanowia wazne ogniwo w systemie
ksztalcenia medycznego na PUM.

Rozwdj programu nauczania w jezyku angielskim
to nie tylko swiadectwo umiedzynarodowienia, ale tez
wizytowka uczelni. Doswiadczenia rektora Doman-
skiego wynikajace z ukonczenia studiéw w Niem-
czech umozliwiajg rozwoj i umacnianie wspoltpracy
miedzynarodowej. Chluba PUM jest unikatowy na
skale europejska edukacyjny program wspétpracy
z niemieckimi szpitalami przygranicznymi, ktérego
wspottworea jest rektor Domanski. Program Askle-
pios dedykowany jest niemieckim obywatelom, ktérzy
docelowo zasilajg kadre tych szpitali.

Badania naukowe

Jako autor lub wspotautor, rektor Doman-
ski pojawia sie w 351 publikacjach naukowych
z dziedziny nefrologii i transplantologii klinicznej
zamieszczonych w recenzowanych czasopismach
zagranicznych i krajowych (sumaryczny IF 232,2).
Jest promotorem siedmiu prac doktorskich z dzie-
dziny nefrologii i transplantologii klinicznej i jednej
z dziedziny zarzadzania w medycynie.

Przedmiotem zainteresowan badawczych rektora
Domanskiego sg choroby nerek i transplantacja.
Poszukuje zwiazkow genetycznych, uwarunkowan
odpowiedzi immunologicznej i proceséw metabo-
licznych u pacjentéw z przewlekla chorobg nerek
i po przeszczepieniu nerki. Szczeg6lnie interesujace
badania kliniczne i eksperymentalne przeprowa-
dzil, oceniajac proces niedokrwienia i reperfuz;ji.
Fascynuja go poszukiwania zaleznosci miedzy
nasileniem reakcji wolnorodnikowych, uktadem
antyoksydacyjnym a funkcja nerki przeszczepionej
i nerek wlasnych.

Badania naukowe przeprowadzal w ramach licz-
nie realizowanych projektow naukowych. W latach
2003-2006 byt kierownikiem projektu badawczego
KBN , Ocena wplywu zgodnosci antygenow HLA
i czasu niedokrwienia na bezposredni i odlegly
wynik allogennego przeszczepiania nerki pobra-

nej ze zwlok” (nr projektu: 3 POSC 073 24p05)
i wykonawca projektu ,Znaczenie ekspresji genow:
transformujacego czynnika wzrostu beta (TGF-1)
i CD44, poziomu biatek (TGF-f1) i CD 44, w biopsji
,0” graftu oraz 30 minut po reperfuzji jako wskaz-
nikow rokowniczych jego przezycia” (nr projektu:
2 POSC 029 28). Byl réwniez kierownikiem pro-
jektu badawczego ,,Analiza zawartosci transrenal-
nego DNA i dtugosci telomeréw w DNA izolowanym
w moczu biorcéw nerki przeszczepionej” (nr pro-
jektu N N402 487739). Aktualnie kieruje projek-
tem ,Okreslenie wplywu czynnikow genetycznych,
biochemicznych i Srodowiskowych na patogeneze
choréb sercowo-naczyniowych, przewlektej cho-
roby nerek oraz przewleklych choréb zapalnych
i ich czynnikow ryzyka” realizowanym w ramach
programu ,Regionalna Inicjatywa Doskonatosci”
(PUM-01/19/RID/03).

Funk¢je ekspercie

Od 2020 r. prof. Domanski pelni funkcje konsul-
tanta wojewodzkiego w dziedzinie choréb wewnetrz-
nych w wojewodztwie zachodniopomorskim. W roku
2024 zostal zastepca przewodniczacego Konferencji
Rektoréw Akademickich Uczelni Medycznych, bierze
udzial w ustalaniu wspolnego stanowiska na pozio-
mie uczelni i ministerstwa zdrowia, dotyczacego
ksztalcenia II stopnia na wydziatach lekarskich
publicznych uniwersytetow medycznych (OSCE).
Przewodniczyt podkomisji ds. standardéw nauczania
na kierunku lekarskim z ramienia KRAUM przy
Ministrze Zdrowia — efektem prac tego zespotu sa
obowiazujace od roku akademickiego 2024 /2025
nowe standardy nauczania na kierunku lekarskim
i lekarsko-dentystycznym. Jest takze prezesem-
-elektem Polskiego Towarzystwa Transplantacyjnego
kadencji 2023-2026 i cztonkiem wielu medycznych
towarzystw naukowych.

Za swoja prace i osiagniecia byt wielokrotnie
nagradzany i wyr6zniany, m.in. medalem Komisji
Edukacji Narodowej, Odznaka Honorowa ,Za zastugi
dla ochrony zdrowia”, Odznaka Honorowa Gryfa
Zachodniopomorskiego czy medalem ,Za zastugi
dla PUM”.

Profesor Domanski kontynuuje rodzinne tra-
dycje lekarskie. Jego ojciec byl lekarzem, ktorego
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catoksztalt pracy, postawa cztowieka oddanego cat-
kowicie choremu i spotecznosci lokalnej, przyczy-
nily sie do nadania mu honorowego obywatelstwa
Gminy Spytkowice, nazwania ulicy w Spytkowicach
imieniem Doktora Domanskiego oraz wmurowanie
tablicy upamietniajacej miejsce jego pracy.

Jak mowi sam rektor: ,To co najwazniejsze
w moim zyciu zawdzieczam rodzicom”.

Zona Malgorzata jest stomatologiem, corka i syn
studiuja medycyne. Pasjami profesora sa medycyna
sportowa, narciarstwo, nurkowanie i zeglarstwo.
Oprocz podrozy morskich, ostatnia z jego pasji to
motocykle.

Program rozwoju uczelni
Rozwoj infrastruktury, a przede wszystkim
inwestycda w ludzi

Uniwersytet jako przyjazne miejsce nauki i pracy
— to dla prof. Leszka Domanskiego jeden z wazniej-
szych celéw jego kadencji. Intencja jest nie tylko
osiaganie przez Pomorski Uniwersytet Medyczny
akademickiej doskonatosci, ale przede wszystkim
tworzenie Srodowiska przyjaznego i sprzyjajacego
rozwojowi naukowemu i dydaktycznemu, w ktérym
barierami moga by¢ jedynie wyzwania naukowe,
a nie ograniczenia biurokratyczne czy poglady.
Zamierzeniem na nastepne lata jest, aby PUM byt
centrum intelektualnym otwartym dla spotecznosci
lokalnej, krajowej i miedzynarodowej. Wykorzystane
do tego celu beda nowoczesne technologie i sztuczna
inteligencja, aby wspoélnie budowaé przyszlosc
medycyny, oparta na fundamentach szacunku,
tolerancji, innowacji i wspoélpracy.

Rozwéj kadr

»2Mam swiadomos$¢ tego, jak waznym punktem
Programu Rozwoju Uczelni jest poprawa sytuacji
kadrowej na PUM” - mowi rektor Domanski. Aby
utrzymac wysoka jakos¢ edukacji i badan, planuje
wdrozy¢ szkolenia specjalistyczne (m.in. z najnow-
szych osiagnie¢ w medycynie), warsztaty praktyczne
z wykorzystaniem zaawansowanej technologii
medycznej, programy mentoringowe, komercyjne,
profesjonalne kursy warunkujace uzyskanie najwyz-
szej jakosci certyfikatow z jezyka angielskiego. Dzia-
lania wspierajace kadre potaczone beda z rozwojem
nowoczesnej infrastruktury badawczej i dydaktycz-
nej. Aby pozyskac kadre, planowane jest zadbanie

o dostepnos¢ zatrudnienia, wprowadzenie precyzyj-
nych zasad motywacyjnych do uzyskania awansow
i nagrod, poprawe systemu oceniania nauczycieli
akademickich, udoskonalenie programoéw stazo-
wych, a takze wzmocnienie wsparcia socjalnego
dla pracownikow. Waznym elementem bedzie tez
integracja pracownikéw: wspélne wydarzenia spor-
towe, ogniska, spotkania kulturalne.

Rozwoj infrastruktury dydaktycznej

Przed nowymi wtadzami uczelni spora lista zadan
zwiazanych z realizacja aktualnego planu wielolet-
niego ze wszystkimi rozpoczetymi inwestycjami,
ale takze budowa nowych obiektow, m.in. Colle-
gium Stomatologicum czy Centrum Choréob Serca
i Naczyn. Nowe inwestycje obejma doposazenie pro-
cesu dydaktycznego w interaktywne i innowacyjne
narzedzia multimedialne, jak mobilne stanowiska
wideokonferencyjne do dydaktyki w trybie zdalnym.
Znaczacym przedsiewzieciem bedzie rozbudowa
serwerowni i infrastruktury teleinformatycznej
uczelni, obejmujaca modernizacje istniejacej bazy
IT, systemow do zarzadzania infrastruktura telein-
formatyczna, systemow monitoringu parametrow
pomieszczen i parametréow pracujacych w nich
urzadzen, rozbudowa taczy swiattlowodowych na
terenie USK-1 i USK-2, rozbudowa bezprzewodowej
sieci teleinformatycznej w jednostkach dydaktycz-
nych i akademikach PUM oraz zakup i rozbudowa
systemow przekazu audio/ wideo z sal szpitalnych
na potrzeby dydaktyki. W planach jest tez budowa
nowoczesnego akademika.

Rozwéj i poprawa jakosci nauczania

Rektor Domanski zapowiada powstanie nowych
programoéw i kierunkéw studiéw opartych na nowo-
czesnych technologiach medycznych, z wykorzy-
staniem sztucznej inteligencji (Al) oraz wirtualnej
rzeczywistosci (VR). Beda to kursy interdyscypli-
narne, moduly e-learningowe oraz nowoczesne
platformy dydaktyczne z modelami 3D, kodami QR
dla przedmiotéw przedklinicznych i klinicznych.
Znaczacg uwage przywigzywac sie bedzie do row-
nego rozwoju i integracji wszystkich kierunkow
studiéow na wszystkich wydziatach. Planuje sie
takze rozbudowe sieci szpitali wspoétpracujacych
z PUM w ramach praktyk oraz rozbudowe sieci
uczelni wspélpracujacych w programie Erasmus.

Biuletyn Informacyjny  nr 1-2(123-124) 2024

7



8

Dla studentow wszystkich kierunkow wprowa-
dzone zostana specjalistyczne Sciezki edukacyjne
w zakresie medycyny personalizowanej, komunikacji
interpersonalnej oraz pacjenta standaryzowanego.
Do procesu nauczania praktycznego wprowadzone
beda nowe i udoskonalone, wykorzystywane juz
wczesniej metody symulacyjne, zgodnie z aktu-
alnie obowiazujacymi standardami ksztalcenia.
Humanizacja kierunkéw medycznych wzmocniona
zostanie poprzez organizacje wykladow i spotkan
otwartych z socjologami, etykami, filozofami. Stwo-
rzone zostang warunki do realizacji wydarzen kul-
turalnych — Klub Studentéw PUM wraz z Osrodkiem
Kultury Studenta PUM, np. Dyskusyjny Klub Fil-
mowy, Osrodek Studenta-Naukowca jako miejsce
spotkan z lekarzami praktykami.

Rozwoj infrastruktury klinicznej.
Kontynuacja zaplanowanych wezesniej
inwesty¢ji (plan wieloletni)

Najblizsze lata to w duzej mierze kontynuacja
zaplanowanych i rozpoczetych inwestycji: najwiek-
szej w historii PUM budowy Centrum Medycyny
Translacyjnej, Ponadregionalnego Osrodka Zywienia
dla Dzieci, rozbudowy Oddziatu Klinicznego Onko-
logii, Chemioterapii i Immunoterapii Nowotworow
z mozliwoscia utworzenia osrodka radioterapii, kom-
pleksowej modernizacji budynku Katedry i Zaktadu
Anatomii Prawidtowej, rozbudowy Biblioteki Gtowne;j
PUM o Centrum Egzaminow Testowych, budowa
budynku dydaktycznego Katedry Medycyny Sado-
wej, budowa hali sportowej, utworzenie Centrum
Interwencyjnego Leczenia Udaréow Moézgu Kliniki
Neurologii PUM, planowanie budowy Uniwersy-
teckiego Centrum Zabiegowego dla Dzieci PUM,
Zachodniopomorskiego Centrum Chorob Serca
i Naczyn PUM czy Collegium Stomatologicum PUM,
a takze rozwoj zakladéw opiekunczo-leczniczych
w strukturach szpitali klinicznych.

Rozwéj badan navkowych
i infrastruktury badawczej

Autorski pomyst rektora Domanskiego to
»,Okienko badacza” - czyli Biuro Rozwoju Nauko-
wego, gdzie naukowiec otrzyma pelna pomoc mery-
toryczna i techniczng dotyczaca zdobywania grantu
czy patentu, a takze poprawiony zostanie przeplyw
informacji oraz ulatwiony dostep do informacji

dotyczacych najnowszych otwartych projektow
poprzez stworzenie platformy z widocznymi aktu-
alnymi projektami oraz istniejaca specjalistyczna
infrastruktura badawcza w poszczegbdlnych jed-
nostkach.

Wspotpraca miedzynarodowa

Wiedza i doswiadczenie rektora Domanskiego
w realizacji programoéw i projektow transgranicznych
pozwola na zintensyfikowanie wspotpracy miedzy-
narodowej m.in. poprzez poszerzanie programow
wymiany studentéw i naukowcow z zagranicznymi
uniwersytetami i instytucjami (np. Transnational
Education — Wielka Brytania czy program Era-
smus+), a takze wspolprace z partnerami przy-
granicznymi.

Innowacja i transfer technologii

Koniecznoscia, ktora z pewnoscia przyczyni
sie do dalszego rozwoju uczelni, bedzie wsparcie
komercjalizacji wynikéw badan i wspolpraca z prze-
mystem, m.in. z przemystem farmaceutycznym
poprzez udzial pracownikow w badaniach klinicz-
nych nowych lekow i terapii. Stworzona zostanie tez
przestrzen dla startupow i mtodych przedsiebiorcow.

Wszystkie wymienione cele i zamierzenia beda
mozliwe do osiagniecia dzieki zbudowaniu na
uczelni kultury otwartosci i wspétpracy, wspoélnemu,
merytorycznemu planowaniu zadan i ich realiza-
cji we wspolpracy z senackimi komisjami, a takze
regularnym, otwartym spotkaniom z pracownikami
i studentami oraz bezposredniemu przekazowi aktu-
alnych informacji catej spotecznosci akademickiej
(np. stworzenie newslettera akademickiego ,Aktual-
nosci PUM” i zmiana strony internetowej na bardziej
przystepna, intuicyjna i przyjazna uzytkownikowi).

,Wiem, ze lista zadan, jakie na mnie czekaja, jest
dluga. Ale wierze, ze zar6wno ja, jak i moj zespo6t
fachowcow sprawimy, ze cata spotecznos¢ akade-
micka bedzie dumnie zmierza¢ w kierunku, ktory
jako wladze uczelni wyznaczamy. Na koncu tej drogi
jest nowoczesna uczelnia, ksztalcaca znakomitych
specjalistow i dbajaca o swoich pracownikow. To
wyzwanie stoi przed nami i doloze wszelkich staran,
abysmy razem mogli §wietowac kolejne sukcesy
uczelni”.

(red.)
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PROFESOR BOGUSLAW MACHALINSKI
DWIE KADENCJE, DWA PORTRETY

»Sens zycia lekarza to pomoc
czlowiekowi w cierpieniu, lecze-
nie go i przywracanie mu zdrowia
i dobrego samopoczucia. Praca
naukowa i tworcza, majaca na
horyzoncie pomoc lekarzowi w jego
pracy, jest droga do poznawania
prawdy. Odkrycia naukowe sa
niezbedne do stworzenia nowych
koncepcji leczenia i schematow
diagnostycznych oraz terapeu-
tycznych. Nalezy pamietac, ze osia-
gniecia naukowe nie powinny by¢
traktowane jako sukcesy osobiste,
majace na celu wylacznie indywi-
dualny prestiz - zawsze powinny
by¢ podporzadkowane celowi nad-
rzednemu, jakim jest dobro chorego. Szczegodlnie
wazne jest publikowanie wynikow prac. Sledzimy
je w mediach krajowych i swiatowych. Osiagnie-
cia naszych badaczy obserwuja koledzy za granica.
Na tym polu rozwijaja sie kontakty, ktére owocuja
wymiang doswiadczen i przyczyniaja sie do rozwoju
nauki” - takimi slowami prof. Bogustaw Machalin-
ski, rektor Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego,
rozpoczal ze mna dtuga i ciekawa rozmowe.

Bogustaw Machalinski — profesor zwyczajny, obec-
nie kierownik Katedry Fizjopatologii, Hematologii
i Transplantologii, Zakladu Patologii Og6lnej, rektor
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczeci-
nie dwoch kadencji 2016-2024, ordynator Oddziatu
Transplantacji Szpiku USK-1 PUM przy ul. Unii Lubel-
skiej. Przebyt dluga droge awansu, zyskujac kolejne
stanowiska: od asystenta Katedry i Zaktadu Biochemii
i Chemii PAM, adiunkta Zakladu Patologii Komoérki
PAM, kierownika Zaktadu Patologii Ogolne;j do (jako
profesor zwyczajny PAM/PUM) kierownika Katedry
Fizjopatologii i Zaktadu Patologii Ogélnej Pomorskiej
Akademii Medycznej/Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego. Jest naukowcem niezwykle aktywnym.
Wraz z zespolem realizuje projekty badawcze, ktore
uzyskaly wsparcie ze srodkéw instytucji finansuja-
cych badania naukowe i rozwojowe (w liczbie 30).
W codziennej pracy badawczej wykorzystuje doswiad-
czenia naukowe zdobyte za granica: w USA (Depart-

ment of Pathology University of
Pensylvania School of Medicine),
Niemczech (Katedra Hematologii,
Onkologii i Transplantacji Szpiku,
Zaklad Hematologii Eksperymen-
talnej, University of Greifswald),
Hiszpanii (Klinika Hematologii
i Terapii Komoérkowych - Center
for Applied Medical Research, Uni-
versity of Navarra, Pamplona).
Jest autorem czterech wynalaz-
kow, uzyskat dwa patenty europej-
skie i cztery krajowe, promotorem
22 rozpraw doktorskich i autorem
45 recenzji prac doktorskich, 17
rozpraw habilitacyjnych i 12 profe-
sorskich. Jest czlonkiem 14 towa-
rzystw naukowych krajowych i zagranicznych oraz
czlonkiem czterech kolegiow redakcyjnych i recenzen-
tem 18 recenzowanych, anglojezycznych wydawnictw
naukowych. Wielki wktad wnosi w prace dydaktyczna.
Prace naukowe powstajace w studenckich kotach
naukowych pod opieka prof. Machalinskiego byty
niemal co roku nagradzane na krajowych i zagra-
nicznych sesjach studenckiego ruchu naukowego.
Aktywnos¢ profesora rozciaga sie rowniez na
pole organizacyjne. Sa to cztonkostwa w komitetach
naukowych, komisjach senackich, dziekanskich
i akredytacyjnych, pracach przy tworzeniu nowych
klinik, pracowni i zakladow, organizowaniu kurséw
doskonalacych, kongreséw, konferencji i zjazdow
naukowych (laczna liczba 44) oraz wielu innych.
Imponujacy jest dorobek naukowy prof. Macha-
linskiego: rozdzialy w ksiazkach - 15, publikacje
oryginalne w jezyku angielskim - 261, publikacje
pogladowe w jezyku angielskim - 16, prace orygi-
nalne w jezyku polskim - 27, pogladowe w jezyku
polskim - 22. Sumaryczny impact factor - 811,209;
indeks Hirscha - 37 (Web of Science), liczba cyto-
wan - 5388 (Web of Science). Za swoja prace klini-
cysty, naukowca i dydaktyka otrzymat 78 nagrod
i wyréznien indywidualnych i zespotowych (w tym
16 nagrod rektora PUM za osiagniecia naukowe i 19
indywidualnych nagréd dydaktycznych rektora PAM/
PUM). W roku 2016 uhonorowany zostat Zlotym Krzy-
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zem Zashugi. Jest miedzy innymi
laureatem nagréd Zachodniopo-
morski Nobel w 2018 i 2023 r.,
nagrod naukowych ministra
zdrowia i prezesa rady ministrow,
medali ,,Ztoty OTIS”, ,Ambasador
Farmacji” i ,Zastuzony dla Nauki
Polskiej Sapientia et Veritatis”,
odznaczony medalem ,Amicus
Scientiae et Veritatis”. Ten impo-
nujacy dorobek uczonego, ktory
zostal profesorem w 39. roku
zycia, z pewnoscia pociaga wielu
mlodych ludzi w mys$l lacinskiej
maksymy ,,Verba docent, exempla
trahunt”.

Kierowanie uczelnia, ktora
wraz z podleglymi szpitalami uniwersyteckimi liczy
okoto 5000 pracownikéw i ponad 5500 studentéw, jest
ogromnym zadaniem. Profesor Machaliniski poznawat
arkana organizacji i zarzadzania uczelnia od 2005 r.,
kiedy to zostal wskazany przez studentow na sta-
nowisko dziekana Wydzialu Lekarskiego. Prowadzit
wszystkie przewody doktorskie, habilitacyjne i miat
wglad w caloksztalt sytuacji. Uznat wowczas, ze nalezy
wprowadzi¢ obiektywne i przejrzyste kryteria oceny
nauczycieli akademickich. Jako jeden z pierwszych
w Polsce uporzadkowatl ten problem, wprowadzajac
system punktéw za poszczegélne formy aktywnosci
pracownikow naukowo-dydaktycznych. Nie spotkato sie
to poczatkowo z wielkim entuzjazmem, wrecz przeciw-
nie. Dopiero po latach poczatkowi oponenci przyznali,
ze sprawiedliwa ocena jest catkowicie zasadna podczas
przyznawania awansow i nadawania stanowisk. Dzieki
systemowi punktowej oceny PUM stat sie wtedy pierw-
szym osrodkiem parametryzacji w Polsce. Wplyneto
to zdecydowanie na wzrost efektywnosci naukowej
i dydaktycznej. Wydziat Lekarski Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego osiagnal wtedy czolowa pozycje
w kraju w rankingu ministerialnym. Podkresli¢ rowniez
nalezy, ze PUM nieprzerwanie od dwoch lat zajmuje
pierwsze miejsce w Polsce pod wzgledem efektywnosci
naukowej, wyprzedzajac wszystkie inne uniwersytety.

Pierwsza kadencja profesora Bogustawa Machalin-
skiego, trwajaca od 2016 do 2020 r. obfitowala w wazne
wydarzenia. Byl to poczatek dziatlania ustawy o szkol-
nictwie wyzszym, czyli tzw. reformy Gowina. Miala ona
zmieni¢ zasadniczo dotychczasowy sposob myslenia,
uczelnie zostaly przemodelowane na wzor korporacji
na modte bardziej zachodnig w odréznieniu od uniwer-
syteckiego modelu tacinsko-europejskiego. Przez rok

trwaly konsultacje i narady. Réz-
nice ttumaczono postepem zgod-
nym z duchem czasu i poprawa
sprawnos$ci organizacyjnej. Byt
to zatem czas niemalze rewolu-
cyjny, w ktorym uchwalono nowy
statut zarzadzania. Drugim waz-
nym zadaniem bylo zabieganie
o inwestycje biezace oraz walka
o dotacje na piecioletni plan roz-
woju uczelni. Zwieniczeniem tych
staran bylo przyznanie oczekiwa-
nych pieniedzy.

Na przelomie pierwszej
i drugiej kadencji (2020-2024)
wybuchta pandemia Covid-19.
W pierwszym okresie niepewnosci,
a potem paniki trudno byto wypracowac optymalny
standard zarzadzania. Na szczescie wybory udato sie
przeprowadzi¢ dosy¢ sprawnie. Wzmagat sie jednak
niepokdj o stan bezpieczenstwa lekarzy, stykajacych
sie bezposrednio z chorymi. Nastapila dezorganiza-
cja ochrony zdrowia. Zabroniono stacjonarnie uczy¢
studentow. Profesor Machalinski - nowo wybrany na
nastepna kadencje rektor, nie mogt tego zaakcepto-
wac. Ministerstwo Zdrowia naciskato na zdecydowane
zawieszenie zajec. Rektor wzial na siebie wowczas
wielka odpowiedzialnos¢, uznajac, ze najwazniejsza
jest praktyczna nauka zawodu. PUM stat sie wowczas
jedna z nielicznych uczelni w Polsce, ktorym udato
sie zachowac¢ nauke stacjonarna. Dzialaly wowczas
centra symulacji, egzaminow testowych, cho¢ niektore
oddziaty kliniczne byly czasowo zamykane. Po usta-
pieniu zagrozenia pandemicznego studenci kierunkéw
medycznych wyrazali zadowolenie, ze nie stracili mozli-
wosci kontynuowania nauki w systemie stacjonarnym,
wypowiadajac sie niekorzystnie o systemie nauki zdal-
nej wylacznie w formie online. W tym trudnym okresie
bylo wiele wyzwan, ale wydzielony oddziat covidowy na
terenie szpitala SPSK-2 byt na tyle wydolny, ze inne
mogly pracowac i normalnie stuzy¢ chorym. Straty po
pandemii byly ogromne; nadliczbowe zgony na covid
iinne choroby, straty edukacyjne, konflikty i problemy
socjologiczne spowodowane prawie dwuletnig izolacja
mlodych ludzi w domach. Ledwo udato sie uporac
z tamtymi problemami, a nastapita agresja Rosji na
Ukraine. Trzeba bylo przygotowac uczelnie i uczelniany
system ochrony zdrowia do nowych sytuacji ewentu-
alnego dzialania w warunkach zagrozenia. Nalezalo
zorganizowac¢ pomoc uchodzcom. Nalezalo réwniez
pomoc polskiej mtodziezy studiujacej w Ukrainie. Wielu
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sposrod tych studentéow wykazywato jednak spory
deficyt edukacyjny. Byloby to szkodliwe dla przysztych
pacjentéw, gdyby byli leczeni przez lekarzy, ktorzy nie
dostali sie na studia medyczne w kraju, a za pieniadze
skonczyli studia w Ukrainie. W procesie rekrutacji
zadaniem byto takze rozsrodkowanie studentéw na
innych uczelniach medycznych, a takze stworzenie
warunkow, w ktoérych nowi maturzysci nie zarzucali
braku przejrzystosci i sprawiedliwosci.

Rektor Bogustaw Machalinski odniést sukces
w pozyskiwaniu funduszy dla PUM. Wielkie dota-
cje uzyskane na rozwoj uczelni staly sie ogromnym
wyzwaniem strategicznym i logistycznym. Na program
wieloletni ztozylo sie szes¢ zadan budowlanych. Samo
opracowanie projektu i planéw wymagalo dtugiej
i wytezonej pracy zespotu. Wylonienie koncepcji archi-
tektonicznych, przeprowadzenie konkursu na pro-
jekt i wykonawstwo zabrato kolejne miesigce. Catos¢
przygotowan zajeta dwa lata. Poklosiem konkursu
byt wybo6r projektu rozbudowy uniwersytetu w spo-
s6b urozmaicony, funkcjonalny i nowoczesny, przy
zachowaniu rozsadnych kosztéow realizacji i koniecz-
nej dyscypliny finansowej. Pomorski Uniwersytet
Medyczny nigdy nie byt rozpieszczany dotacjami, ktore
umozliwialyby w sposéb zadowalajacy poprawié¢ sytu-
acje pacjentéow, warunki pracy lekarzy czy kondycje
socjalng studentow. Ciagle pozostaje jedna z mniej-
szych uczelni medycznych. Dotychczas byly w tym
zakresie ogromne zaleglosci i jest ciagle na 50. miejscu
pod wzgledem warunkow do studiowania w Polsce.
Obecnie widaé¢ szeroko zakrojone prace budowlane
przede wszystkim na terenie i wokét Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego nr 1 PUM. Wreszcie spelnig sie
wymogi ponadregionalne i europejskie. Nigdy dotad
w historii uczelni nie byto tak wielkich subwencji
finansowych i tak wielkiego rozkwitu budownictwa
oraz rozwoju infrastruktury obiektéw akademickiej
ochrony zdrowia, jak w czasie mijajacych ostatnich
dwoch kadencji rektorskich. Wedlug bytego rektora
PAM, prof. Wenancjusza Domagaly, byly to dwie ,zlote
kadencje” Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.

Profesor Bogustaw Machalinski zwierza sie, ze
osiagnatby znacznie wiecej jako uczony i klinicysta,
gdyby przez te osiem lat nie pelnit funkcji rektora.
To oczywiste. Moglby rowniez wiecej czasu poswiecic
rodzinie, ktora jest tego wyjatkowo godna. Zona Anna
(profesor, kierownik Katedry i Kliniki Okulistyki, kon-
sultant wojewodzki w dziedzinie okulistyki) i trzech
synow: najstarszy 23-latek konczy IV rok medycyny,
20-latek konczy I rok na PUM, najmlodszy 18-latek
konczy XIII Liceum Ogolnoksztatcace, ktorego absol-

wentami sg rowniez jego dwaj starsi bracia. Rodzice
zawsze przywiazywali wage do wychowywania swoich

dzieci, wpajajac im szlachetne wartosci i zasady. Od
wczesnego dziecinstwa spedzaja wspoélnie urlopy,
chodzac po gérach i uprawiajac sport (narty, biegi,
plywanie, rower, kalistenika). To konsoliduje i wzmac-
nia wiezy rodzinne, daje pozytywny przyktad mlodym.

Profesor Bogustaw Machalinski od lat interesuje
sie historia. Jest utalentowanym rysownikiem. Mia-
lem przyjemnos¢ ogladac swietne rysunki w jego
domowych zbiorach. Z racji historycznych zamitlowan
ma szczegb6lne upodobanie do przedstawiania scen
batalistycznych, zwlaszcza z okresu wojny secesyjnej
w Ameryce. Jest takze mecenasem sztuki. Wystarczy
wejs¢ do budynku Rektoratu przy ul. Rybackiej, aby
dostrzec zmiany w wystroju jego wnetrza. Ogromne
witraze wykonane przez prof. Piotra Prowansa, tacin-
ska sentencja na Scianie przed Dziekanatem i malo-
wane przeze mnie portrety. Dostojne i majestatyczne
konterfekty rektorskie z btyszczacymi insygniami
i 12 duzych portretow uczonych uhonorowanych
najwyzszym tytulem akademickim pod duzym napi-
sem: ,,Pinacotheca Honoris Causa Doctorum Univer-
sitatis Medicae Pomeraniensis”. Do tych portretow
udato mi si¢ ostatnio dotaczy¢ dwa: jeden nieoficjalny
z pierwszej kadencji i drugi ostateczny, juz oficjalny,
w pelnym stroju, wieniczacy druga kadencje. Kon-
terfekty te zawisnag na réznych scianach — w domu
i Rektoracie. Beda niemymi swiadkami minionych
osmiu lat wielkiej pracy, zabiegdéw i staran gospoda-
rza o dobro i rozwoj Pomorskiej Alma Mater. Dwie
kadencje, dwa portrety.

Mieczystaw Chrusciel
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Naukowcy z Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie znalezli sie¢ na lisScie najbardziej
wplywowych oséb w polskiej medycynie i polskim
systemie ochrony zdrowia, opublikowanej po raz
21. przez ,Puls Medycyny”.

W kategorii medycyna wyr6znieni zostali:

Profesor dr hab. Jan Lubifiski — wieloletni kie-
rownik Zakltadu Genetyki i Patomorfologii PUM,
kierownik Miedzynarodowego Centrum Nowotworéw
Dziedzicznych; specjalista patomorfologii i genetyki
kliniczne;j.

Profesor dr hab. Jerzy Samochowiec — pro-
rektor ds. nauki PUM, kierownik Katedry i Kli-
niki Psychiatrii PUM; cztonek zarzadu Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego; redaktor naczelny
czasopisma ,Archives of Psychiatry and Psycho-
therapy”; cztonek Rady Ekspertow Naczelnej Izby
Lekarskiej; wspolautor zalecen Polskiego Towa-
rzystwa Psychiatrycznego i Sekcji Farmakoterapii
Polskiego Towarzystwa Badan nad
Uzaleznieniami.

Profesor dr hab. Mieczyslaw
Walczak — kierownik Kliniki Pedia- y
trii, Endokrynologii, Diabetologii, &
Chorob Metabolicznych i Kardiologii
Wieku Rozwojowego PUM; naczelny
lekarz USK-1 PUM; konsultant kra-
jowy w dziedzinie endokrynologii
i diabetologii dzieciecej; przewodni-
czacy Polskiego Towarzystwa Endo-
krynologii i Diabetologii Dzieciecej;
cztonek Zarzadu Gléwnego Polskiego

Towarzystwa Pediatrycznego; dyrektor
Podyplomowej Szkoty Polskiego Towa-
rzystwa Pediatrycznego; przewodni-
czacy Zespolu Koordynacyjnego ds.
Stosowania Hormonu Wzrostu oraz
Zespotu Koordynacyjnego ds. Choréb
Ultrarzadkich; czlonek Rady ds. Cho-
rob Rzadkich.

Profesor dr hab. Milosz Parczewski
— kierownik Kliniki Choréob Zakaznych,
Tropikalnych i Nabytych Niedoborow
Immunologicznych PUM; specjalista
choréb zakaznych, wirusolog; kon-
sultant krajowy w dziedzinie choréb zakaznych;
prezes Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS;
czlonek zarzadu European Society for Translational
Antiviral Research.

Profesor dr hab. Bogustaw Machalifiski — rek-
tor PUM dwoéch kadencji 2016-2024, kierownik
Katedry Fizjopatologii i Zaktadu Patologii Ogoélnej
PUM; specjalista choréb wewnetrznych, hematolo-
gii i transplantologii klinicznej; tworca i ordynator
Oddziatu Transplantacji Szpiku Kliniki Hematologii
i Transplantologii USK-1 PUM.

W kategorii system ochrony zdrowia wyrézniony
zostal prof. dr hab. Tomasz Grodzki - specjalista
chirurgii og6lnej, chirurgii klatki piersiowej, trans-
plantologii klinicznej; kierownik Kliniki Chirurgii
Klatki Piersiowej i Transplantacji PUM; marszatek
Senatu RP X kadencji, senator RP XI kadencji.

(red.)

LISTA

2023

1™
%" @

System Ochrony
Zdrowia

Biuletyn Informacyjny  nr 1-2(123-124) 2024



Joanna Sotek-Pastuszka jest
absolwentka Wydzialu Lekarskiego
Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie z roku 1996. Ukon-
czyta takze studia podyplomowe
w zakresie medycyny bélu organi-
zowane przez Medyczne Centrum
Ksztalcenia Podyplomowego Uni-
wersytetu Jagiellonskiego. Jest
specjalistkg w dziedzinie aneste-
zjologii i intensywnej terapii.

Pracuje w Klinice Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii PUM
w Szczecinie od 2002 r.

W 2006 r. uzyskala stopien
naukowy doktora nauk medycznych, obroniwszy prace
yPoréownanie jakosci znieczulenia i poziomu stresu
u kobiet rodzacych znieczulanych metoda analgezji
sterowanej przez pacjenta z zastosowaniem blokady
zewnatrzoponowej i dozylnego wlewu remifentanylu”.
Na podstawie dorobku naukowego oraz cyklu pieciu
prac pelnotekstowych nt. ,Opracowanie i praktyczna
weryfikacja nowych metod diagnostycznych dla potrzeb
procedury rozpoznawania $mierci mozgu” w 2019 r.
otrzymala stopien doktora habilitowanego. Jej doro-
bek naukowy obejmuje publikacje, ktorych catkowity
impact factor wynosi 93,188, punktacja ministerialna
— 2846, indeks Hirscha — 13 (wg bazy Scopus). Jest
wspotautorka 10 publikacji w badaniach wieloosrod-
kowych, ktérych taczny IF wynosi 113,491.

Na poczatku pracy zawodowej zajmowala sie pro-
blematyka tagodzenia bolu porodowego i mozliwo-
Sciami zastosowania alternatywnych metod analgez;ji.
W pézniejszym okresie jej zainteresowania badawcze
skupily sie na zagadnieniach zwiazanych z diagno-
styka $mierci mozgu i opieka nad dawca narzadow.
Prowadzita badania majace na celu porownanie sku-
tecznosci i bezpieczenstwa dwoéch rodzajow testu bez-
dechu jako ostatniego etapu stwierdzenia trwalego
nieodwracalnego ustania czynnosci moézgu. W ich

trakcie zebrano material obej-
mujacy 76 przypadkow z trzech
osrodkow (z lat 2014 - 2017).
Z uwagi na waska specyfike tego
zagadnienia jest to najwieksze
badanie prospektywne w litera-
turze swiatowej. Jego wyniki m.in.
staly sie podstawa zmodyfikowa-
nia préoby bezdechu w obecnie
znowelizowanych kryteriach roz-
poznawania Smierci mozgu, opra-
cowywanej przez zespot ekspertow
przy ministrze zdrowia.

Nastepny etap jej zainteresowan
naukowych obejmowat zagadnienia
zaawansowanego monitorowania czynnosci osrod-
kowego ukladu nerwowego i zastosowania technik
wirtualnej rzeczywistosci (VR) w rehabilitacji chorych
z urazowym uszkodzeniem mozgowia (TBI) w celu
mozliwie szybkiego wybudzania chorego i rozpoczecie
rehabilitacji z wykorzystaniem techniki VR. Badania
te daja nadzieje i szanse na powrot pacjenta do samo-
dzielnego funkcjonowania, skrécenie czasu hospitali-
zacji i redukcje ryzyka powiklan, maja zatem istotne
znaczenie kliniczne i ekonomiczne.

Osiggniecia naukowe profesor zostaty docenione
nagrodami rektora PUM - zespolowymi i nagroda
indywidualna.

Angazuje sie w dzialalnos¢ dydaktyczna i organi-
zacyjna uczelni i regionu. Jest promotorem dwoéch
zakonczonych rozpraw doktorskich, opiekunem kota
naukowego przy Centrum Symulacji Medycznej PUM.
Prowadzi wyktady na kursach specjalizacyjnych w dzie-
dzinie anestezjologii i intensywnej terapii. Od 2018 r.
jest zastepca okregowego rzecznika odpowiedzialnosci
zawodowej przy Okregowej Izbie Lekarskiej w Szczecinie.

Nalezy do Polskiego Towarzystwa Anestezjologii
i Intensywnej Terapii, jest tez cztonkiem European
Society of Anaesthesiology and Intensive Care.
(red.)
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JOANNA SOLEK-PASTUSZKA

KLINIKA ANESTEZJOLOGII | INTENSYWNEJ TERAPII
11 GRUDNIA 2023 R.
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PROF. DR HAB. N. MED. I N. O ZDR.

BEATA tONIEWSKA

KLINIKA NEONATOLOGII | INTENSYWNE) TERAPII NOWORODKA
2 LUTEGO 2024 R.

Absolwentka Pomorskiej Aka-
demii Medycznej z 1989 r. i od
poczatku swojej pracy zawodowej
zwigazana Pomorska Akademiag
Medyczna w Szczecinie, Klinika
Poloznictwa i Ginekologii . Obecnie
jest pracownikiem Kliniki Neonatolo-
gii i Intensywnej Terapii Noworodka |
ilekarzem kierujacym Klinika Pato-
logii Noworodka Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego nr 2 PUM. Jest
specjalista w dziedzinie pediatrii oraz :
w dziedzinie neonatologii.

Stopien doktora nauk medycz-
nych uzyskata w 1999 r., obroniw-
szy prace doktorska ,Zastosowanie aminofiliny pod
kontrola jej monitorowania we krwi noworodkow
przedwczesnie urodzonych w czasie odzwyczajania
ich od mechanicznej wentylacji”. W 2013 r. otrzymata
stopien doktora habilitowanego nauk medycznych na
podstawie osiagniecia naukowego ,Analiza polimorfi-
zmu 1936A>G(rs203462) genu AKAP10 z wybranymi
cechami fenotypu klinicznego zdrowych, donoszonych
noworodkéow”. Jest autorka 160 publikacji nauko-
wych, ktorych laczny impact factor wynosi 105.102,
liczba punktéw ministerialnych to 2461.500, zas
indeks Hirscha — 11. Jest takze autorka czterech
rozdzialow w ksiazce ,Stany Nagle: Neonatologia”
oraz rozdziatu w publikcji dla lekarzy rodzinnych.

Zainteresowania i najwazniejsze osiagniecia
naukowe prof. Loniewskiej dotycza trzech nurtow
badawczych, ktorymi sg: czynniki odpowiedzialne
za integralnos¢ bariery jelitowej, udziat czynnikéw
genetycznych w rozwoju choréb cywilizacyjnych oraz
leczenie zaburzen oddechowo-krazeniowych i zakazen
u noworodkéw. Badajac czynniki odpowiedzialne za
integralnosc¢ bariery jelitowej, wraz ze wspolpracow-
nikami opisata szczegélowo znaczenie fizjologiczne
i patologiczne bariery jelitowej oraz aktualnie dostepne
metody diagnostyczne tej bariery. Wykazata, ze okres
okotoporodowy jest krytyczny dla wyksztalcenia sie
prawidlowego wzorca bariery jelitowej. Sktad mikro-
bioty jelitowej, przepuszczalnosé pozakomorkowa jelita

cienkiego, a takze markery zwia-
zane z ukladem odpornosciowym
zmieniaja sie dynamicznie w ciagu
pierwszych dwoch lat zycia. Na
zmiany te maja wplyw m.in. rodzaj
zywienia, wiek, ple¢, a takze inne
czynniki perinatalne, takie jak nad-
waga, niedowaga, antybiotykote-
rapia u kobiety ciezarnej, sposéb
zakoniczenia ciazy.

W badaniu nad udziatem czynni-
kéw genetycznych w rozwoju choréb
cywilizacyjnych poréwnywata czestosc¢
wystepowania poszczegolnych geno-
typow i alleli danego genu w grupie
niespokrewnionych os6b z okreslona cechg fenotypowa
iw grupie kontrolnej ztoZzonej z 0os6b bez tej cech w odnie-
sieniu do predyspozycji do wystepowania m.in. choroby
niedokrwiennej serca oraz choréb nerek.

W leczeniu zaburzen oddechowo-krazeniowych oraz
zakazen u noworodkéw w kierowanej przez profesor
klinice, jako pierwszej w Polsce, wprowadzono i do
dnia dzisiejszego stosuje sie z dobrym efektem niein-
wazyjna wentylacje wysokimi czestotliwosciami oraz
zastosowano paracetamol do leczenia hemodynamicz-
nie istotnego przetrwalego przewodu tetniczego. Zespot
kliniki jest takze pionierem w diagnozowaniu zakazen
u noworodkow z zastosowaniem prokalcytoniny.

W 2018 r. dzieki jej staraniom otwarty zostat
pierwszy w Szczecinie i pétnocno-zachodniej czesci
kraju bank mleka kobiecego.

Jest laureatka nagrody naukowej Towarzystwa
Terapii Monitorowanej za najlepsza prace doktorska
z zakresu terapii monitorowanej oraz nagrody rektora
PUM za osiagniecia naukowe w latach 2009-2021.
W 2022 r. zostata uhonorowana tytutem Pediatry Roku
w Szczecinie w Plebiscycie Medycznym Hipokrates.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Neona-
tologicznego i przewodniczaca Oddziatu Zachod-
niopomorskiego PTN oraz European Milk Bank
Association (EMBA).

Pelni funkcje edytora goscinnego w numerze
specjalnym: ,Effect of Pre- and Perinatal Factors
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and Infant Nutrition on the Intestinal Microbiota”
czasopisma “Nutriens”, jest recenzentem w czaso-
pismach naukowych: “Annals of Medicine”, “Inter-
national Journal of Environmental Research and

Public Health”, “Journal of Clinical Medicine”,
“Nutrients”, “Children”, “Biomedicines”, “Journal
of Clinical Medicine”, “Microorganisms”.

(red.)

PROF. DR HAB. N. MED. I N. O ZDR.

JAROSLAW PIEROG

KLINIKA CHIRURGII KLATKI PIERSIOWEJ | TRANSPLANTACJI
29 LUTEGO 2024 R.

Jarostaw Pierog urodzit siew 1971 r.
w Goleniowie. Ukonczyt Pomorska Aka-
demie Medyczna w Szczecinie w roku
1996, otrzymujac dyplom lekarza. Od
1998 r. jest pracownikiem Oddziatu
Klinicznego/Kliniki Chirurgii Klatki
Piersiowej i Transplantacji PAM /PUM.
W 2009 r. uzyskat stopien doktora
nauk medycznych, obroniwszy prace
,Ocena stezenia i dystrybucji wanko-
mycyny w allogenicznym przeszczepie
pluca u szczura”. Zdobyt takze stopieri
doktora medycyny Uniwersytetu w Ber-
nie w Szwajcarii na podstawie rozprawy
~Synergistic effect of low dose Cyclospo-
rine A and human interleukin 10 overexpression on acute
rejection in rat lung allotransplantation” w 2006 r. Stopieri
doktora habilitowanego otrzymat w 2014 r. na podstawie
dorobku naukowego i cyklu artykulow nt. ,,Zastosowa-
nie szczurzego modelu eksperymentalnego do badania
transferu genowego za pomoca elektroforezy i plazmidow
w mechanizmie oddzialtywania bezposredniego na tkanke
pluca oraz do analizy farmakokinetyki wankomycyny”.
Jest specjalista chirurgii klatki piersiowej oraz transplan-
tologii kliniczne;.

Zdat z wyr6znieniem egzamin miedzynarodowy
w dziedzinie chirurgii klatki piersiowej, uzyskujac tytut
Fellow of the European Board of Thoracic and Car-
diovascular Surgeons (FETCS) w roku 2011. Odbywat
praktyki oraz staze w osrodkach przeszczepien ptuc
w Saint Louis (USA), Mayo Clinic (Rochester, USA),
Duke University (Durhum, USA), General Hospital
(Toronto, Kanada). Jest autorem i wspétautorem
43 prac naukowych o tacznym impact factor wyno-
szacym 49,425 i indeksie Hirscha rownym 11.

Tematyka badan profesora dotyczy przede wszyst-
kim odrzucania narzadowego po przeszczepieniu phluc

i serca w szczurzym modelu zwierze-
cym. Prowadzil eksperymenty w tym
zakresie jako cztonek miedzynarodo-
wej grupy badawczej, przebywajac
tacznie przez trzy lata (2003-2004
oraz 2013-2014) w osrodku medy-
cyny eksperymentalnej Uniwer-
sytetu w Bernie w Szwajcarii pod
kierownictwem prof. Ralpha A.
Schmidta. Badania na szczurzym
modelu zwierzecym kontynuowat
takze w Zaktadzie Farmakologii
Doswiadczalnej i Klinicznej PUM,
analizujac stezenie lekéw w prze-
czepionym plucu.

Inna tematyka badan bedacych w sferze zaintere-
sowan profesora to endoskopia uktadu oddechowego.
Jako pierwszy lekarz w Polsce wykonat broncho-
nawigacje celem diagnostyki obwodowo potozonej
w plucu zmiany guzowatej, a takze bronchoskopowag
kriobiopsje miazszu ptucnego w diagnostyce choréb
Srodmiazszowych ptuc oraz bronchoskopowag krio-
biopsje zmiany guzowatej srodpiersia. Jako pierwszy
w Polsce zajmowat sie leczeniem bronchoskopowym
rozedmy pluc poprzez bronchoskopowa implantacje
nitinolowych implantow wewnatrzoskrzelowych oraz
odwréconych rozwidlonych stentéw nitynolowych
typu Y do udrazniania nowotworowo zwezonych
oskrzeli glownych i tchawicy. Jest osoba aktywnie
dzialajaca na rzecz macierzystej uczelni, pelniac role
kierownika Oddziatu Klinicznego Choréb Pluc.

Nalezy do Polskiego Towarzystwa Kardio-Tora-
kochirurgéw Polskich (PTKT), gdzie jest czlonkiem
zarzadu PTKT, i do European Society of Thoracic
Surgeons (ESTS), w ktorym pelni funkcje regenta
ESTS na Polske.

(red.)
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PROF. DR HAB. N. MED. I N. O ZDR.

tUKASZ KOLODZIE)

ZAKLAD REHABILITACJI NARZADU RUCHU
29 LUTEGO 2024 R.

16

Lukasz Kotodziej, urodzony
w Szczecinie, studia medyczne
ukonczyt w 1996 r. na Wydziale
Lekarskim Pomorskiej Akade-
mii Medycznej w Szczecinie i po
ukonczeniu stazu podyplomowego,
w roku 1997, rozpoczat prace na |
stanowisku asystenta w Kate-
drze i Klinice Ortopedii Dzieciecej |
Pomorskiej Akademii Medycz- |
nej, kierowanej przez prof. Jana
Krélewskiego. Od roku 2007 jest
zatrudniony w Katedrze i Klinice |
Ortopedii, Traumatologii i Onko- |
logii Narzadu Ruchu Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego, kiero-
wanej przez prof. Andrzeja Bohatyrewicza. Ponadto
od 2017 r. pelni funkcje kierownika Zakladu Rehabi-
litacji Narzadu Ruchu PUM w Szczecinie. W 1999 r.
uzyskat tytut specjalisty I stopnia z ortopedii i trau-
matologii, a w 2004 r. — tytul specjalisty ortopedii
i traumatologii narzadu ruchu.

Od poczatku pracy klinicznej gtéwnym przedmio-
tem jego zainteresowan sa choroby stop i stawu sko-
kowo-goleniowego oraz stawu biodrowego. W 2002 r
na podstawie rozprawy doktorskiej ,,Ocena odlegtych
wynikow leczenia operacyjnego wrodzonych stop kon-
sko-szpotawych metoda uwolnienia tylno-przysrod-
kowego“ uzyskat stopienn doktora nauk medycznych.

W 2008 r. zostat cztonkiem-zalozycielem Polskiego
Towarzystwa Stopy i Stawu Skokowo-Goleniowego
(Polish Foot and Ankle Society, PFAS), a w okresie od
2012 r. do 2015 r. petnit funkcje prezydenta tego sto-
warzyszenia. Powstanie Polskiego Towarzystwa Stopy
i Stawu Skokowo-Goleniowego umozliwilo utworzenie
Scistego kregu wspotpracy ponad 100 polskich ortope-
déw zajmujacych sie leczeniem chorob stop w Polsce
i wlaczenie PFAS do Europejskiego Towarzystwa Stopy
i Stawu Skokowo-Goleniowego (EFAS). Profesor jest
stalym cztonkiem grupy roboczej Polskiego Towarzy-
stwa Leczenia Ran (PTLR) zajmujacej sie caloksztaltem
problemoéw w zespole stopy cukrzycowej i wspotau-

torem wytycznych postepowania
u chorych z tym zespotem.

W Klinice Ortopedii, Trau-
matologii i Onkologii Narzadu
Ruchu zajmuje sie rozwijaniem
elementow programu poprawiania
opieki okotooperacyjnej u pacjen-
tow poddawanych alloplastykom
stawu biodrowego. Badania pro-
wadzone w Klinice przyczynity
sie do istotnego skrocenia czasu
hospitalizacji i poprawy jakosci
opieki medycznej nad pacjentami.
W latach 2010 - 2011 uczestni-
czyl w tworzeniu kompleksowego
programu modyfikujacego dotych-
czasowe sposoby postepowania okolooperacyjnego
nazwanego ,Protokolem przyspieszonego powrotu do
zdrowia po alloplastyce stawu biodrowego”, ktorego
wyniki byly podstawa rozprawy habilitacyjnej i uzy-
skania stopnia doktora habilitowanego w 2013 r.

Od 2017 r. do chwili obecnej pelni funkcje pre-
zesa Zachodniopomorskiego Oddzialu Polskiego
Towarzystwa Ortopedii i Traumatologii Narzadu
Ruchu (PTOiTr). W 2019 r. zostal nagrodzony przez
ministra zdrowia odznaka ,Za zastugi dla ochrony
zdrowia”.

Jest cztonkiem komitetu redakcyjnego czaso-
pisma Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego
i Traumatologicznego ,Chirurgia Narzadéw Ruchu
i Ortopedia Polska” oraz recenzentem wielu czaso-
pism z zakresu ortopedii i traumatologii narzadu
ruchu, w tym czasopisma SICOT ,International
Orthopaedics”.

Pasjonat sportow walki, a przede wszystkim MMA
i boksu, oraz podrozy i zwiedzania Swiata. Laczac
pasje do podrézowania i doskonalenia technik ope-
racji ortopedycznych, regularnie prowadzi szkolenia
z dostepow operacyjnych na preparatach nieutr-
walonych nie tylko w Polsce, lecz takze w Indiach,
Wielkiej Brytanii, USA i Chinach.

(red.)
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MARCIN RADOSLAW LENER

KATEDRA ONKOLOGII, ZAKLAD GENETYKI | PATOMORFOLOGII
15 MAJA 2024 R.

Marcin Lener urodzit sie w 1976 r.
Pochodzi z Lipian, z ktérymi jest
zwiazany do dzisiaj. W 2000 r.
ukonczyt studia na Uniwersytecie
Szczecinskim na kierunku biologia
z nagroda dziekana Wydzialu Nauk
Przyrodniczych za wktad w naukowy
rozwoj uczelni, a nastepnie rozpoczat
prace w Zakladzie Genetyki i Pato-
morfologii PAM/PUM w Szczecinie.
Ukonczyt takze studia doktoranckie
w Studium Medycyny Molekularne;j
(SMM) w Warszawie. Celem SMM
bylo wspieranie rozwoju medycyny
molekularnej w Polsce poprzez pro-
wadzenie miedzynarodowych, srodo-
wiskowych studiow doktoranckich w zakresie medycyny
molekularnej. Posiada tytut zawodowy diagnosty laborato-
ryjnego (2003), jest specjalista w dziedzinie laboratoryjnej
genetyki medycznej (2011) oraz w dziedzinie medycznej
genetyki molekularnej (2024).

W 2007 r. obronit rozprawe doktorska z summa
cum laude ,Identyfikacja genow zwiazanych z predys-
pozycja do nowotworow u pacjentek z rakiem piersi
pochodzacych z rodzin z niezdefiniowana agregacja
nowotworow”. W 2008 r. przebywal na stypendium
w Miedzynarodowej Agencji Badan nad Rakiem (IARC
WHO) w Lyonie, gdzie brat aktywny udzial w badaniach
identyfikujacych zwiazek zmian w genach w obrebie
chromosomu 5p15.33 (TERT i CLPTM1L) z etiologia raka
pluc. W 2017 r. uzyskatl stopien doktora habilitowanego
na podstawie osiagniecia naukowego nt. ,Geny zwia-
zane z predyspozycja do rakéw oraz stezenie wybranych
mikroelementéw jako czynniki ryzyka raka trzustki”.

Jego zainteresowania badawcze definiuja dwa gléwne
tematy: pierwszy to identyfikacja zmian genetycznych
zwiazanych z dziedziczna predyspozycja do rakéow, dru-
gim jest rola stezen mikroelementoéw/wybranych pier-
wiastkoéw w organizmie w wykrywaniu, ryzyku i leczeniu
rakéw. Dorobek naukowy profesora obejmuje 91 publi-
kacji (w tym 62 z IF) o lacznej wartosci impact factor
rownej 388,685, sumie punktéw ministerialnych wyno-
szacej 5186 i indeksie indeks Hirscha 24, liczba cyto-

wan bez autocytowan to 2195. Jest
autorem i wspétautorem trzech przy-
znanych patentéw, pieciu rozdzialow
w monografii ,,Genetyka kliniczna
nowotworow”, rozdziatow: ,Analiza
stezen i ustalenie podazy pierwiast-
kow sladowych w profilaktyce i lecze-
niu nowotworéw” w wydawnictwie
yDietetyka w chorobach nowotworo-
wych” oraz “Selenium and cancer”
w publikagji ,Selenium: chemistry,
analysis, function and effects” (wyd.
Royal Society of Chemistry).

Uczestniczyt w pracach zespo-
téw badawczych, ktére zrealizo-
waty 14 projektéow naukowych,
a wyniki prowadzonych badan zostaly docenione
przyznaniem zespolowych nagréd ministra zdro-
wia oraz licznych nagrod naukowych rektora PUM.
Jest takze laureatem nagrody Zachodniopomorski
Nobel 2021.

Brat udziat w uruchomieniu na Pomorskim Uni-
wersytecie Medycznym w Szczecinie studiow i II
stopnia na kierunku biotechnologia o specjalnosci
biotechnologia medyczna. Przez wiele lat byt opieku-
nem studentéw tego kierunku, a w kadencji 2020-
2024 pelnit funkcje prodziekana Wydzialu Farmacji,
Biotechnologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjne;.
Byt wspottworca i wspolzatozycielem Fundacji Zywno-
Sci Funkcjonalnej. Celem fundacji jest podniesienie
stanu zdrowotnego polskiego spoteczenstwa poprzez
zmiane tendencji zywieniowych i wykorzystanie tzw.
zywnosci funkcjonalnej, czyli produktéw pochodzenia
naturalnego o znanej zawartosci sktadnikow odzyw-
czych oraz mikro- i makroelementéw. Jest cztonkiem
Rady Nadzorczej Read-Gene SA — firmy badawczo-
-rozwojowej notowanej na NewConnect, ktorej celem
jest prowadzenie i komercjalizacja wynikéw badan
dotyczacych metod wykrywania, zapobiegania i lecze-
nia nowotworéw ztosliwych.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Genetyki
Czlowieka oraz Polskiego Towarzystwa Genetyki.
(red.)
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ANITA CHUDECKA-GLAZ

KLINIKA GINEKOLOGII OPERACYJNEJ | ONKOLOGII
GINEKOLOGICZNEJ DOROSLYCH | DZIEWCZAT

15 MAJA 2024 R.

Anita Chudecka-Glaz jest
absolwentka Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie z 1995 r.
Od poczatku pracy zawodowej
zwiazana z Pomorskim Uniwersy-
tetem Medycznym oraz Uniwersy-
teckim Szpitalem Klinicznym nr 2.
Obecnie jest kierownikiem Kliniki
Ginekologii Operacyjnej i Onkologii
Ginekologicznej Dorostych i Dziew-
czat oraz lekarzem kierujacym.

Jest specjalista w dziedzi-
nie potoznictwa i ginekologii od
1999 r. oraz w dziedzinie gineko-
logii onkologicznej od roku 2014.
Jest takze certyfikowanym opera-
torem w systemie robotycznym DaVinci.

W roku 2003 zdobyla stopien doktora nauk
medycznych, obroniwszy z wyroéznieniem summa
cum laudae prace doktorska ,Charakterystyka endo-
krynologiczna nabtonkowych nowotworow jajnika”.
W roku 2016 obronita rozprawe habilitacyjna ,,Ocena
wartosci diagnostycznych oraz prognostycznych pod-
frakcji 4 ludzkiego biatka z komérek nabtonkowych
najadrza oraz algorytmu ROMA u pacjentek z rakiem
jajnika z uwzglednieniem zachowania biatka HE4
w plynie otrzewnowym” i uzyskata stopienn doktora
habilitowanego nauk medycznych.

Od zawsze gtownym zainteresowaniem prof. Chu-
deckiej-Gtaz byla ginekologia onkologiczna taczaca
W sobie zaawansowane zabiegi operacyjne, leczenie
systemowe i podtrzymujace. Byta cztonkiem zespotu
Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
(AOTMIT), ktory pracowat nad kompleksowsa opieka
dla pacjentek z rakiem szyjki macicy, rakiem trzonu
macicy oraz rakiem jajnika, a takze tworzeniem
Sciezek diagnostyczno-terapeutycznych w tych
nowotworach. Byla czlonkiem wielu komitetow
doradczych zwigzanych z leczeniem onkologicznym
pacjentek z rakiem jajnika i rakiem endometrium.

W chwili obecnej w kierowanej przez nia klinice
prowadzi sie kompleksowe leczenie pacjentek z nowo-

tworami ginekologicznymi zgodnie
z najnowszymi standardami, co
czyni klinike wiodaca placowka
w wojewodztwie, jak rowniez na
teranie Polski. Dzieki czlonkostwu
kliniki w Polskiej Grupie Onkologii
Ginekologicznej ds. badan klinicz-
nych, a tym samym w europej-
skiej grupie European Network
for Gynecological Oncological
Trial, pacjentki onkologiczne kli-
niki maja dostep do najnowszych
metod leczenia uzupetniajacego,
miedzy innymi immunoterapii,
terapii koniugatami, inhibito-
rami PARP oraz innymi lekami
ukierunkowanymi molekularnie, ktore sa jednym
z najwiekszych postepow w ginekologii onkologicz-
nej dla pacjentek z rakiem jajnika, szyjki macicy
i endometrium.

Glownym przedmiotem zainteresowan badaw-
czych prof. Chudeckiej-Glaz, jak rowniez wiekszos¢
jej dorobku naukowego jest zwiazana z gineko-
logia onkologiczna, ze szczegdélnym uwzglednie-
niem zagadnien zwiazanych z rakiem jajnika. Jest
autorka i wspétautorka ponad 150 prac naukowych
opublikowanych gléwnie w zagranicznych czasopi-
smach recenzowanych. Impact factor tych publikacji
wynosi ponad 225,975, liczba punktéw ministerial-
nych - 3701, a indeks Hirsha - 18. Jest autorka
i wspoélautorka rekomendacji PTGO dotyczacych
leczenia raka jajnika oraz raka endometrium.

Angazuje sie w dziatalnos¢ dydaktycznag uczelni.
Jest promotorem trzech obronionych doktoratow
(dwa summa cum laude) i czterech kolejnych w przy-
gotowaniu. Jest rowniez kierownikiem i wspotba-
daczem grantow naukowych.

Od 2018 r. jest prezesem Oddziatu Zachodnio-
pomorskiego Polskiego Towarzystwa Ginekologow
i Potoznikéw, a od roku 2021 wiceprezesem Polskiego
Towarzystwa Ginekologii Onkologicznej. Nalezy row-
niez do European Society of Gynecologic Oncology,
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Polskiej Grupy Onkologii Ginekologicznej ds. badan
klinicznych oraz European Society of Medical Onco-
logy. Pelni takze funkcje konsultanta wojewodzkiego
w dziedzinie ginekologii onkologicznej.

Dziatalno$¢ naukowa prof. Chudeckiej-Gtaz zostala
doceniona nagrodg ministra zdrowia za cykl publikacji
dotyczacych charakterystyki endokrynologicznej raka

jajnika ze szczegdlnym uwzglednieniem roli gonado-
tropin oraz medalem Szczecinskiego Towarzystwa
Naukowego ,Amicus Scientiae et Veritatis ” za badania
nad endokrynologiczng charakterystyka raka jajnika.
Otrzymala liczne nagrody indywidulane i zespolowe
za osiagniecia naukowe i dydaktyczne rektora PUM.

(red.)

NAGRODY ZtOTY OTIS 2024

DLA PRZEDSTAWICIELI PUM

Ztoty OTIS to prestizowa nagroda przyznawana
z inicjatywy grupy ekspertéow, cztonkow kapituty
Nagrody Zaufania ,Ztoty OTIS”, ktorzy ksztaltuja
system ochrony zdrowia w Polsce. Przyznawana
jest od 2004 r. wybitnym lekarzom, farmaceutom,
dziennikarzom i organizacjom pacjenckim oraz fir-
mom farmaceutycznym - majacym wyrozniajace
sie osiagniecia na polu poprawy funkcjonowania
systemu ochrony zdrowia w naszym kraju.

W 2024 r. Nagrody Zaufania Ztoty OTIS otrzymali
pracownicy PUM: w kategorii dorobek zycia prof.
Anna Jurczak za dorobek zycia w pielegniarstwie
oraz prof. Mieczystaw Walczak za dorobek zycia
w medycynie; w kategorii nagrody specjalne dr
Konrad Jarosz, dyrektor Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego nr 1 im. prof. Tadeusza Sokotowskiego
PUM w Szczecinie za osiagniecia w zarzadzaniu
placowka ochrony zdrowia; w kategorii debiuty
naukowe dr Piotr Kulig.

Prof. Mieczystaw Walczak, prof. Anna Jurczak, dr Konrad Jarosz

Profesor dr hab. n. med. i n. o zdr. Anna
Jurczak — absolwentka Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Szczecinie i Podyplomowych
Studiow w Wyzszej Szkole Ekonomii i Innowacji
w Lublinie — menedzer badan naukowych i prac
rozwojowych, potozna i pielegniarka, specjalistka
w dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego.
Kierownik Katedry Pielegniarstwa Specjalistycz-
nego i Ratownictwa Medycznego na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie. Autorka i recenzentka licznych arty-
kutow w czasopismach naukowych o zasiegu krajo-
wym, jak i miedzynarodowym, gtownie dotyczacych
zdrowia kobiet w réznych okresach zycia, jakosci
zycia pacjentow poddawanych terapii oraz badan
zwiazanych ze wspotczesnym pielegniarstwem. Czlo-
nek Rady Uczelni, senator PUM, czlonek Uczel-
nianej Komisji Dydaktyczno-Programowej PUM,
cztonek Senackiej Komisji Dydaktycznej. Ekspert
ds. oceny nauczycieli akademickich
przy ministrze zdrowia. Od 2020 r.
prodziekan Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu PUM. Przewodniczaca Komisji
dyscyplinarnej dla nauczycieli aka-
demickich PUM, przewodniczaca
Zespotu ds. Zagrozenia Epidemicznego
PUM, cztonek Kryzysowego Zespotu
Epidemiologicznego PUM. W latach
2008-2022 byta koordynatorem ds.
ksztalcenia podyplomowego piele-
gniarek i potoznych, kierownikiem
specjalizacji w dziedzinie pielegniar-
stwa epidemiologicznego i kierowni-
kiem specjalizacji w dziedzinie opieki
dhugoterminowej. Sprawowala opieke
nad mloda kadrg naukowa — promotor
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siedmiu prac doktorskich, 170 prac magisterskich,
recenzent prac doktorskich, recenzent w poste-
powaniach habilitacyjnych i profesorskich. Jest
czlonkiem Wojewodzkiej Komisji ds. Orzekania
o Zdarzeniach Medycznych, cztonkiem Rady Spo-
lecznej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego nr
1 im T. Sokotowskiego PUM, czlonkiem licznych
towarzystw naukowych.

Odznaczona Ztotym Krzyzem Zashtugi, Medalem
Komisji Edukacji Narodowej, odznaka honorowa
»Zastuzony dla ochrony zdrowia”, a takze wieloma
nagrodami naukowymi, dydaktycznymi i organi-
zacyjnymi rektora PUM.

Profesor dr hab. n. med. Mieczystaw Walczak
— specjalista w dziedzinie pediatrii oraz w dziedzinie
endokrynologii i diabetologii dzieciecej. Absolwent
Wydziatu Lekarskiego AM w Poznaniu. Kierownik
Kliniki Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Cho-
rob Metabolicznych i Kardiologii Wieku Rozwojo-
wego PUM w Szczecinie. Pelnione funkcje, wczesniej
i obecnie: cztonek Komitetu Rozwoju Czlowieka PAN,
cztonek Rady Naukowej Instytutu ,Pomnik-Centrum
Zdrowia Dziecka” w Warszawie, przewodniczacy
Zespotu Koordynacyjnego ds. Stosowania Hormonu
Wzrostu, przewodniczacy Zespotu Koordynacyjnego
ds. Choréb Ultrarzadkich, cztonek Zespotu ds. Cho-
rob Rzadkich powotanego przez ministra zdrowia,
czlonek Rady ds. Chorob Rzadkich powotanej przez
ministra zdrowia. Konsultant wojewédztwa zachod-
niopomorskiego w dziedzinie pediatrii. konsultant
krajowy w dziedzinie endokrynologii i diabetologii
dzieciecej. Czlonek wielu kadencji: Rady Wydziatu
Lekarskiego PUM, Senatu PUM, Senackiej Komisji
ds. Szpitali Klinicznych PUM w Szczecinie. Wspo6t-
redaktor podrecznika ,Endokrynologia wieku roz-
wojowego”.

Jeden z zalozycieli Polskiego Rejestru Wrodzo-
nych Wad Rozwojowych oraz inicjatoréw utworzenia
Zachodniopomorskiego Hospicjum dla Dzieci i Oséb
Dorostych w Szczecinie.

Przewodniczacy Zarzadu Glownego Polskiego
Towarzystwa Endokrynologii i Diabetologii Dzie-
ciecej. Cztonek Zarzadu Gléwnego Polskiego Towa-
rzystwa Pediatrycznego kilku kadencji. Dyrektor
Podyplomowej Szkotly Polskiego Towarzystwa Pedia-
trycznego.

Wyrdéznienia za dziatalnos¢ spoteczna i dziatal-
nosc¢ na rzecz uczelni: Zloty i Srebrny Krzyz Zashugi,
Medal Ztoty ,Za dtugoletnia stuzbe”, Odznaka Hono-
rowa ,Za zastugi dla ochrony zdrowia”, Srebrna
Odznaka Honorowa Gryfa Szczecinskiego. Medal

Honorowy im. prof. Jozefa Polikarpa Brudzinskiego.
Medal im prof. Tadeusza Ewarysta Pawlikowskiego
za zashugi w dziatalnosci Polskiego Towarzystwa
Endokrynologii i Diabetologii Dzieciece;j.

Czterokrotny laureat konkursu Pulsu Medycyny
,Lista 100 najbardziej wplywowych os6b w medy-
cynie”.

Laureat Nagrody Zaufania Ztoty OTIS: w kategorii
nagrody specjalne w medycynie w 2021 r.

Laureat Krysztatowej Gwiazdy, nadanej przez
Krajowe Forum na rzecz terapii chorob rzadkich
— ORPHAN i przez Federacje Pacjentow Polskich.

Laureat statuetki ,Pralinka” Fundacji Diabeciaki,
Honorowej Odznaki ,Zastuzony dla Polskiego Stowa-
rzyszenia Diabetykoéw” i Medalu 40-lecia Polskiego
Stowarzyszenia Diabetykéw za szczegbdlne zastugi
dla oséb z cukrzyca w Polsce.

Doktor n. med. Konrad Jarosz — specjalista
w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii,
prawnik, absolwent Pomorskiej Akademii Medycz-
nej w Szczecinie, Uniwersytetu Szczecinskiego oraz
studiow podyplomowych Masters of Business Admi-
nistration. Dyrektor Uniwersyteckiego Szpitala Kli-
nicznego nr 1 PUM, lekarz kierujacy Klinika Ane-
stezjologii i Intensywnej Terapii z Centrum Leczenia
Urazéw Wielonarzadowych USK-1.

Uniwersyteckim Szpitalem Klinicznym nr 1 PUM
kieruje od roku 2017. W tym czasie dzigki zain-
westowaniu w rozwoj szpitala ponad 800 mln zt
powstato jedyne w wojewodztwie i jedno z 12 w kraju
Centrum Urazowe dla dorostych oraz jedno z dwéch
w kraju Centrum Urazowe dla dzieci. Wybudowano
i wyposazono najnowoczesniejsza i najwieksza
w regionie centralng sterylizatornie. Zakupiono
aparature diagnostyczna i doposazono tworzony
Oddziat Transplantacji Szpiku wraz z Bankiem
Komoérek Krwiotwoérczych. Przeprowadzono remonty
i modernizacje infrastruktury budynkoéw i klinik
szpitala we wszystkich lokalizacjach. Zakonczono
budowe elektrowni fotowoltaicznej na wszystkich
dachach i scianach szpitala.

Utworzony zostal jeden z pieciu w kraju mobil-
nych zespolow terapii ECMO. Rozpoczeta funk-
cjonowanie nowo wybudowana czes¢ przychodni
specjalistycznej, zwickszajac liczbe porad specja-
listycznych o prawie S0 tysiecy. Dzialalnos¢ rozpo-
czelo takze Centrum Wsparcia Badan Klinicznych
i Centrum Leczenia Biologicznego dla pacjentow
wymagajacych biologicznych programow lekowych.

Wdrozono wysokospecjalistyczne terapie, tj.
program trombektomii mechanicznej u pacjentow
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z udarami niedokrwiennymi mézgu. Dzieki zaku-
pionej aparaturze stosuje sie innowacyjne techniki
optyczne, swietlne oraz cyfrowe podczas zabiegow
operacyjnych, wykonywane sg procedury w nie-
inwazyjnym obrazowaniu serca. Dla pacjentow
i ich rodzin uruchomiono aplikacje BackOnFeet,
informujaca, jak przygotowac dziecko do leczenia
w szpitalu, jakie sg mozliwosci postepowania po
zabiegu i sposoby samodzielnego przygotowania
dziecka do rehabilitacji pooperacyjne;j.

Jednostki szpitala w znaczacej wiekszosci przeszty
na prowadzenie dokumentacji medycznej w formie
elektronicznej, wdrozono nowoczesne oprogramowa-
nie kadrowo-placowe, na ukonczeniu jest wprowa-
dzanie Elektronicznego Zarzadzania Dokumentacja
na kazdym etapie funkcjonowania szpitala.

Szpital posiada certyfikaty ISO 9001:2015 i Cer-
tyfikat Akredytacyjny MZ oraz wiele certyfikatow
branzowych i wyroznien.

Doktor n. med. Piotr Kulig - absolwent kie-
runku lekarskiego Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie. Pracownik naukowo-

-dydaktyczny Zaktadu
Patologii Ogélnej PUM
oraz pracownik Kliniki
Choréb Wewnetrznych,
Reumatologii, Diabetolo-
gii i Immunologii Klinicz-
nej z Oddziatem Gastro-
enterologii USK-1 PUM,
gdzie odbywa szkolenie
specjalizacyjne w dzie-
dzinie choréb wewnetrz-
nych. Kierownik Uniwer- Dr iotr Kulig
syteckiej Wytworni Far-
maceutycznej PUM.

Glownym obszarem jego prac badawczych sa
terapie komorkowe, hematoonkologia ze szczegol-
nym uwzglednieniem mechanizméw rozwoju leko-
opornosci w terapii szpiczaka plazmocytowego oraz
optymalizacja postepowania u chorych poddawa-
nych transplantacjom szpiku kostnego.

(red.)

NOWE HORYZONTY MEDYCYNY W SZCZECINIE
KAMIEN WEGIELNY POD BUDOWA NAJWIEKSZEGO KOMPLEKSU
KLINICZNO-DYDAKTYCZNO-BADAWCZEGO PUM

Symboliczne wmurowanie kamienia wegielnego
dnia 19 sierpnia 2024 r. oficjalnie rozpoczeto budowe
nowoczesnego kompleksu badawczo-naukowego na
Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie.
W jego sktad wchodza: Centrum Medycyny Translacyj-
nej, Collegium Pharmaceuticum oraz Centrum Medy-
cyny Klinicznej, ktore
maja zosta¢ ukon-

ERSYTET M
W SZCZECINIE

czone w ciagu dwoch
lat. Nowe centrum
stanie sie kluczowaqg
placowka badawcza,
skoncentrowana na
rozwijaniu innowacyj-
nych terapii.

Rektor PUM, prof.
Bogustaw Machalin-
ski, podkreslit zna-
czenie tej inwestycji,
szczegblnie dla pacjen-
tow onkologicznych,

ktorzy wyczerpali juz mozliwosci standardowego
leczenia. Dzieki zaawansowanym badaniom klinicz-
nym, prowadzonym w nowym kompleksie, pacjenci
beda mogli skorzystac¢ z nowatorskich terapii, moga-
cych nie tylko wydtuzy¢ ich zycie, ale w niektérych
przypadkach prowadzi¢ do pelnego wyleczenia.
Profesor Machalinski zwrocil rowniez uwage na
rosnaca role badan naukowych na PUM, ktére w ran-
kingu ,Perspektyw” uzyskaly najwyzsze oceny w kraju.
Wymiki tych badan beda bezposrednio przekladac sie

na leczenie pacjentéw w najtrudniejszych przypadkach
zdrowotnych. Dzieki nowoczesnym badaniom klinicz-
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nym realna staje sie szansa na wydluzenie zycia lub
catkowite wyleczenie tych, u ktorych tradycyjne metody
leczenia sa juz nieskuteczne. Od momentu utworzenia
Centrum Wsparcia Badan Klinicznych liczba prowadzo-
nych badan klinicznych wzrosta z 24 do ponad 60, co
stanowi jedynie poczatek dalszego rozwoju.

Senator RP prof. Tomasz Grodzki, uczestniczacy
w ceremonii, podkreslit, ze Centrum Medycyny
Translacyjnej stanie sie miejscem, w ktorym zycie
bedzie wygrywac z choroba, a jego dzialalno§¢ bedzie
miata kluczowe znaczenie nie tylko dla obecnego
pokolenia, ale rowniez dla przysztych generacji.

Budowa kompleksu, realizowana w formule zapro-
jektuj i wybuduj, prowadzona jest przez konsorcjum
firm, z Korporacja Budowlang DORACO jako liderem
oraz firma PORR jako partnerem. Nowoczesny obiekt
powstaje naprzeciwko Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego PUM nr 1 przy ul. Unii Lubelskiej, a jego

otwarcie planowane jest na rok 2026.

Podczas ceremonii wmurowania kamienia wegiel-
nego umieszczono w nim takze kapsule czasu, zawie-
rajaca m.in. artykuly prasowe dokumentujace etapy
realizacji tej istotnej inwestycji.

URSKI UNIWERSYTET MEDYCZ
W SZCZECINIE

S8

i

POMORSKI UNI¥

#UCZYMYPOMAGH

Dziat Promocji i Informacji
Zdjecia Foto Everest

UKOI;ICZENIE BUDOWY UNIWERSYTECKIE)
WYTWORNI FARMACEUTYCZNE)J

WOJEWODZKI FUNDUSZ
OCHRONY SRODOWISKA
| GOSPODARKI WODNEJ

®

Pomorski Uniwersytet Medyczny ukonczyt
budowe Uniwersyteckiej Wytworni Farmaceutycznej
w ramach inwestycji budowlanej pn. ,Rozbudowa
budynku MCD-3 PUM w Szczecinie o Bank Tkanek
i Komorek oraz Wytwornie Farmaceutyczna” dofi-
nansowanej z MNiSW kwotg 6 500 000 zt w ramach
inwestycji zwiazanej z dzialalnoscia naukows.
Zostala ona rowniez dofinansowana przez Woje-
wodzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospo-

-

darki Wodnej kwota 1 227 338,28 zl w ramach
umowy dotacji i pozyczki pn. ,Zaprojektowanie
i budowa instalacji fotowoltaicznej o mocy do 50
kW w Wytwérni Farmaceutycznej Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie” przyznanej na
zasadach preferencyjnych pozyczek i dotacji dla
podmiotow. Laczna wartosé inwestycji wyniosta
17 353 657,53 zl.
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Gloéwnym celem zrealizowanej
inwestycji jest rozwijanie przez jed-
nostki badawcze Wydziatu Farmacji,
Biotechnologii Medycznej i Medy-
cyny Laboratoryjnej oraz Wydziatu
Medycyny i Stomatologii innowa-
cyjnych procesé6w produkcyjnych

substancji leczniczych w kontrolo-
wanych warunkach, zgodnych z tzw.
Dobrag Praktyka Wytwarzania (ang.
Good Manufacturing Practice, GMP).
Wymaga to spetlnienia standardow
technologicznych dla pomieszczen
typu ,clean room”. Konieczne jest
zatem zainwestowanie w infrastruk-
ture uczelni, by méc prowadzic
dydaktyke i rozwija¢ umiejetnosci mtodej kadry
przemyshu farmaceutycznego i biotechnologicz-
nego, bowiem nie ma mozliwosci prowadzenia
zaje¢ w pomieszczeniach czystych. Dydaktyka jest
mozliwa w formie zaje¢ seminaryjnych, a zajecia
¢wiczeniowe tylko poza clean roomem.

Podstawowym wymogiem w standardzie GMP jest
wytwarzanie produktéw leczniczych w warunkach
pomieszczen o najwyzszych klasach czystosci, zapew-
niajacych wlasciwa jakos¢é nowych substancji leczni-
czych, przeznaczonych do badan klinicznych u ludzi.

Funkcjonowanie wytworni farmaceutycznej zgod-
nie z GMP réwniez wymaga stworzenia kontrolowa-
nej strefy czystej — zespolu pomieszczen z kaskada
cisnien, sluzami osobowymi i towarowymi oraz sta-
nowiskami z nadmuchem laminarnym, w ktérych
umieszczone sa urzadzenia odizolowane od otacza-
jacych je czynnikéw zewnetrznych. Kontroluje sie
w nich parametry srodowiskowe, takie jak: tem-
peratura, wilgotnos¢, liczba czastek o okreslonej
wielkosci, flora mikrobiologiczna oraz ilos¢ wymian
powietrza na godzine.

Uniwersytecka Wytwérnia Far-
maceutyczna bedzie skupiac sie na
wytwarzaniu badanych produktéw
leczniczych terapii zaawansowanej
((ang. Advanced Theraphy Medi-
cinal Product, ATMP) na potrzeby
badan klinicznych. Opracowywane
beda innowacyjne terapie, oparte na
modyfikacjach komoérek i tkanek,
nadajacych im pozadane wlasci-

UNIWERSYTECKA
WYTWORNIA
FARMACEUTYCZNA

wosci, kluczowe dla skutecznosci
leczenia, zwlaszcza w obszarach
nowotworow i medycyny regene-
racyjnej, ktéra wspomaga procesy
gojenia i naprawy uszkodzonych
tkanek i narzadow.

W Banku Tkanek i Komoérek bedg gromadzone
i dopuszczone do obiegu pobrane tkanki, a w Uni-
wersyteckiej Wytworni Farmaceutycznej planowane
jest przyjmowanie tych tkanek, hodowla komorek,
przygotowywanie oraz dystrybucja produktu lecz-
niczego.

Jednostka miesci sie w dwukondygnacyjnym
obiekcie dotaczonym do budynku Miedzywydziato-
wego Centrum Dydaktyki nr 3 PUM, ktory dyspo-
nuje niezbednymi urzadzeniami, przytaczami i zago-
spodarowanym terenem. Jednoczesnie w ramach
inwestycji dofinansowanej przez WFOSiGW dobu-
dowana zostala instalacja fotowoltaiczna na sasia-
dujacym z budynkiem parkingu, zamontowana na
filarach. Dzieki temu obiekt nie zostal pozbawiony
miejsc parkingowych i wykorzystano przestrzen do
produkcji energii elektrycznej na potrzeby energo-
chlonnych instalacji UWF.

Marcin Wroniecki
Dziat Funduszy Zewnetrznych
Zdjecia Foto Everest
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NOWA JAKOSC DLA KOBIET
| NOWORODKOW NA POMORZANACH

To byl chyba najbardziej wyczekiwany, ale jakze
udany ,poréd” w szpitalu na Pomorzanach. Do
uzytku zostat oddany nowy budynek mieszczacy
kliniki ginekologiczno-potozniczo-neonatologiczne.
Pacjentki i noworodki korzystaja z niego juz od maja
ubieglego roku, a w tym roku 18 czerwca przestrzenie
zostaly oficjalnie zaprezentowane gosciom. Ochom
i achom nie byto konca. A szpital jeszcze nie powie-
dzial ostatniego slowa w zakresie tej inwestycji.

Budynek A2 miesci sie na tytach porodéwki -
znanej wielu pokoleniom urodzonych tu szczecinian
- w budynku A (oba laczy przeszklony lacznik). Po
przejsciu przez automatycznie otwierane drzwi na
parterze pacjentéw wita duzy, jasny hol z nowocze-
sna Izba Przyje¢ Polozniczo-Ginekologiczna. Miesz-
cza sie tu wygodne rejestracje do poradni, gabinety
przyje¢ do poszczegbdlnych klinik ginekologiczno-
-polozniczo-neonatologicznych, poradnie gineko-
logiczne, pracownia kolposkopowa i gabinet KTG,
toalety, tazienki (w tym dla os6b z niepelnospraw-
nosciami), szatnia dla pacjentéw zglaszajacych sie
do hospitalizacji. Jest takze miejsce na archiwum,
magazyny, depozyt i pomieszczenia socjalne.

Z parteru wjezdzamy winda na pierwsze pietro, na
ktérym zlokalizowane sa gabinety zabiegowe, badan
i lekarskie Kliniki Ginekologii Operacyjnej i Onkologii
Ginekologicznej Dorostych i Dziewczat oraz nowoczesny
Zintegrowany Ginekologiczny Blok Operacyjny. To sa
zupelnie nowe warunki w poréwnaniu z tymi, w jakich
do tej pory pracowaly zespoly klinik. Powstaly cztery
sale operacyjne z przyjemnymi dla oka szklanymi pane-
lami na Scianach, wygodne sale przygotowania pacjen-
tek i personelu do operacji, myjnie, szatnie, sluzy. Jest
tez miejsce dla sali szkoleniowo-konferencyjne;.

Drugie pietro to gabinety lekarskie i badan Kliniki
Poloznictwa i Ginekologii. | pomieszczenia, na ktore
czekaly tysiace rodzacych z naszego wojewodztwa:
nowy Blok Porodowo-Operacyjny. To zupeknie inny
Swiat. Dwie sale operacyjne na zabiegi i cesarskie
ciecia oraz cztery Sliczne, jednoosobowe sale porodowe
na porody droga natury. Kazda z nich utrzymana
w innej kolorystyce. Na Scianach malunki nawiazujace
do pér roku. Na rodzace czeka profesjonalny sprzet
potozniczy, m.in.: drabinki, pitki, worki sako, mate-
race, wanna do rodzenia. Wszystkie sale z tazienkami

i pokojami noworodka, w ktorych pierwszy kontakt
z dzieckiem moga nawiazac ojcowie. Poza tym prze-
stronna sala przedporodowa, sala nadzoru poaneste-
zjologicznego, gdzie nad pacjentkami po operacjach
czuwa w punkcie obserwacyjnym personel bloku.

Na trzecim pietrze jest miejsce dla najmniejszych
pacjentéw. To oddziat intensywnej opieki neonatolo-
gicznej Kliniki Patologii Noworodka: przestronne sale,
w ktorych rodzice moga w ciszy i spokoju kanguro-
wac maluszki, a takze sale izolacyjne dla noworodkow
i wygodne dyzurki poloznych. W powrocie do zdrowia
noworodkom pomaga takze doskonaly sprzet i zaawan-
sowane terapie leczenia — m.in. sprzet do monitorowania
bélu; aparat NIRS, umozliwiajacy technike wizualizacji
aktywnosci moézgu, czy ostatni ,mercedes” w Klinice —
aparat HeRO, pozwalajacy na wczesne wykrycie sepsy,
zanim jeszcze pojawig sie jej objawy. Dzialanie urzadze-
nia, oparte na zmiennosci rytmu serca dziecka, pozwala
zawczasu na wdrozenie antybiotykoterapii, zapobieganie
stanom krytycznym i rozwojowi sepsy, a tym samym
zwieksza przezywalnos¢ dzieci.

Jouske2
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Na uroczystosci otwarcia obecne bylo liczne grono
gosci, m.in. prof. Tomasz Grodzki — senator Rzeczpo-
spolitej Polskiej, Adam Rudawski - wojewoda zachod-

niopomorski, prof. Bogustaw Machalinski — rektor
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,
prof. Leszek Domanski — prorektor ds. klinicznych,
rektor elekt PUM, przedstawiciele Zachodniopomor-
skiego Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia
oraz stacji sanitarno-epidemiologicznych w Szczeci-
nie, dyrektorzy i prezesi szpitali, spotek i placéwek
medycznych Szczecina i regionu zachodniopomor-
skiego, konsultant wojewoédzka w dziedzinie neo-
natologii prof. Agnieszka Kordek oraz konsultanci
wojewodzcy: w dziedzinie ginekologii onkologicznej
prof. Anita Chudecka-Gtaz i w dziedzinie potoznictwa
i ginekologii prof. Zbigniew Celewicz.

Otwarcie budynku A2 to drugi etap inwestycji
sPrzebudowa i rozbudowa budynku szpitala mieszcza-
cego Klinike Ginekologii Operacyjnej i Onkologii Gine-
kologicznej Doroslych i Dziewczat, Klinike Potoznictwa
i Ginekologii oraz Klinike Patologii Noworodka (budy-
nek A)”. Pierwszy zakonczyl sie w pazdzierniku 2020 r.
- powstal nowy, czterokondygnacyjny budynek B wraz
z zakupionym wyposazeniem medycznym.

Wkrétce rozpocznie sie trzeci etap inwestycji - gene-
ralny remont w budynku A, mieszczacym czes¢ Klinik
Potoznictwa i Ginekologii oraz Patologii Noworodka,
m.in. oddzialy patologii ciazy, potogowe i sale rooming-
-in, na ktérych przebywaja pacjentki po porodzie ze
swoimi dzieé¢mi, oraz czes¢ Kliniki Ginekologii Operacyj-
nej i Onkologii Ginekologicznej Dorostych i Dziewczat.

Wartos¢ catej inwestycji to ponad 106 mln 250
tys. zt, w tym: 85 mln zt stanowi dotacja Minister-
stwa Zdrowia, a 21 mln 250 tys. zt - Srodki wlasne.
Wartos¢ sprzetu i aparatury medycznej to blisko
37 mln zt.

Porodéwka Uniwersyteckiego Szpitala Klinicz-
nego nr 2 PUM w Szczecinie jest jedyna w centrum
Szczecina, w szpitalu o trzecim, najwyzszym stopniu
referencyjnosci. Rocznie przychodzi tu na swiat ok.
2200 noworodkow.

Bogna Bartkiewicz,
rzeczniczka prasowa USK-2

PROFESOR JERZY SAMOCHOWIEC

W RADZIE PROGRAMOWE) EUROPEJSKIEGO EGZAMINU
SPECJALIZACYJNEGO Z PSYCHIATRII

Profesor Jerzy Samochowiec, prorektor ds. nauki
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczeci-
nie oraz kierownik Kliniki Psychiatrii PUM, a takze
wiceprezes Zarzadu Glownego Polskiego Towarzy-
stwa Psychiatrycznego, reprezentujacy wiladze
Europejskiego Towarzystwa Psychiatrycznego,
zostal zaproszony do wspottworzenia Europejskiego
Egzaminu Specjalizacyjnego z Psychiatrii. W ramach
tego procesu prof. Samochowiec dotaczyt do nowo
powotanej Rady Programowej Egzaminu, reprezen-
tujacej kierownictwo trzech dzialajacych stowarzy-
szen: Europejskiego Stowarzyszenia Psychiatrycz-
nego (EPA), Sekcji Psychiatrii Unii Europejskich
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Specjalistow Medycznych (UEMS) oraz Europejskiej
Federacji Stazystow Psychiatrycznych (EFPT).
Proces tworzenia egzaminu opiera sie na doswiad-
czeniach innych dziedzin specjalizacji medycznych,
gdzie wspotpraca miedzy europejskimi stowarzysze-
niami naukowymi a UEMS okazala sie skuteczna.
Unikatowa cecha egzaminu Europejskiego Komitetu
Egzaminacyjnego z Psychiatrii jest uwzglednienie
roznorodnych perspektyw interesariuszy od samego
poczatku, w tym opinii stazystow psychiatrycznych
i mtodych psychiatrow. Jest to pierwszy przyktad
europejskiego egzaminu, w ktorym potencjalni
uczestnicy aktywnie biora udziatl w jego organizacji,
zapewniajac staranne uwzglednienie ich potrzeb.
W ramach pierwszego etapu prac EFPT i EPA
ECPC wspolnie zebraly opinie ponad 400 stazystéw

psychiatrycznych i mtodych psychiatréow z 40 krajow
europejskich. Opinie te w przewazajacej czesci wyra-
zaly poparcie dla utworzenia egzaminu i informowania
o etapach jego rozwoju.

Pierwsze warsztaty dotyczace pisania egzaminu
odbyly sie juz w czerwcu, a egzamin planowany
jest na rok 2025. Proces ten ma na celu wplywa-
nie na efekty ksztalcenia przysztych specjalistow
psychiatrycznych oraz harmonizacje standardow
zawodowych w calej Europie, co jest kluczowe dla
zapewnienia wysokiej jakosci opieki psychiatrycznej.

Szczegolowe opracowanie oraz niezbedne linki
mozna znalez¢é w:

benchmarking-psychiatry-in-europe-and-beyond-
the-european-board-exam-of-psychiatry.pdf.

(red.)

OKULISCI Z PUM EGZAMINATORAMI

EUROPEJSKIEGO EGZAMINU SPECJALIZACYJNEGO
Z OKULISTYKI

26

Europejski Egzamin Specjalizacyjny z Okulistyki
(EBOD) zostal ustanowiony w celu poswiadczenia
specjalistycznej i zaawansowanej wiedzy z zakresu
wszystkich dziatow okulistyki. Przeznaczony jest dla
lekarzy specjalizujacych sie w okulistyce. Sklada sie
z testu zbudowanego z pytan wielokrotnego wyboru
oraz analizy przypadkow klinicznych.

Egzaminatorow EBOD powotuje Europejski
Zarzad Okulistyki i Polskie Towarzystwo Okuli-
styczne. Zostaja nimi osoby majace wieloletnie
doswiadczenie w zawodzie, wiedze, umiejetnosci
dydaktyczne i szczegélne osiggniecia
naukowe.

Do prestizowego grona egzamina-
torow EBOD naleza okulisci z USK-2
PUM: dr n. med. Ewelina Lachowicz
(od tego roku) i dr n. med. Wojciech
Gostawski z II Kliniki Okulistyki USK-2
PUM. Wczesniej egzaminatorami
EBOD byli takze prof. Anna Macha-
linska z I kliniki Okulistyki i prof. Woj-
ciech Lubinski z II Kliniki Okulistyki
USK-2 PUM. Doktor n. med. Wojciech
Gostawski jest pierwszym Polakiem,
ktory zdat ten egzamin w 2009 r. i uzy-
skat tytul certyfikowanego specjalisty.

EBOD uznawany jest za rownowazny z Pan-
stwowym Egzaminem Specjalizacyjnym w dzie-
dzinie okulistyki i przyczynia sie do ujednolicenia
wyksztatcenia lekarzy okulistow ze standardami
obowigzujacymi w UE. Odbywa sie dwa razy w roku.
W 2024 r. odbyt sie w maju w Paryzu. Dopuszczono
do niego 328 os6b z 25 krajéow Europy, zdato 277
z nich. Drugi tegoroczny egzamin EBOD odbedzie
sie jesienigq w Berlinie.

(red.)

-
-
-
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POMORSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
SUKCESY NAUKOWE, DYDAKTYCZNE | INTEGRACYJNE

Rok rozpoczeliSmy od wielu innowacji. Nasza
obecnos¢ w mediach spolecznosciowych nabiera
tempa, a nasze posty zdobywaja serca coraz wigkszej
liczby os6b. Ale to nie wszystko! Nasza ukochana
maskotka PUMa aktywnie uczestniczyta w réznych
wydarzeniach, dodajac im niepowtarzalnego uroku
i promujac ducha wspélnoty na naszej uczelni.

Pracownicy Dzialu Promocji i Informacji, zainspi-
rowani historia i tradycja naszej uczelni, postanowili
stworzy¢ nowe, unikatowe grafiki i oprawe dla infor-
matora skierowanego do maturzystow. Wierzymy,
ze ta odswiezona wizualna identyfikacja przyciagnie
uwage wielu mtodych osob, ktore zastanawiajq sie
nad wyborem swojej Sciezki edukacyjne;j.

Tym, co naprawde wyroznia Pomorski Uniwersy-
tet Medyczny w Szczecinie, to nie tylko wydarzenia
i innowacje, ale takze nasza pasja do dzielenia sie
wiedza i promowania nauki. Dlatego zorganizowali-
Smy spektakularne Dni Otwarte, ktore przyciagnety
rekordowa liczbe odwiedzajacych. To niesamowite
wydarzenie pokazato, jak wielkie zainteresowanie
budzi nauka i jak wiele 0s6b pragnie zglebiac tajniki
medycyny i nauk pokrewnych.

Nie zapominamy rowniez o naszym zaangazo-
waniu w tworzenie tresci edukacyjnych. Oprécz
organizacji wydarzen, nagrywaliSmy liczne materiaty
promocyjne i filmy, ktére promuja nauke i osia-
gniecia naszej spotecznosci akademickiej. Premiera
platformy Artemis — innowacyjnego repozytorium
anatomicznego 2D i 3D - to kolejny krok na tej
drodze. Nasza praca to pasja, a my chcemy dzieli¢
sie nia, na ile potrafimy, a mamy wrazenie, ze idzie
nam bardzo dobrze.

Dzial Promocji i Informacji PUM kazdego mie-
siaca przybliza jeszcze bardziej jedna z najwiek-
szych inwestycji naukowo-dydaktycznych w Polsce
— budynek kliniczno-dydaktyczno-badawczy, ktory
powstaje przy ul. Unii Lubelskiej w Szczecinie. Na
naszej stronie mozna obejrzec¢ filmy z postepow
prac tej niezwykle wymagajacej budowy.

W ostatnich miesiacach pracownicy Dziatu Promo-
cji intensywnie promowali uczelnie poza jej murami
— uczestniczyliSmy w targach edukacyjnych m.in.
w Poznaniu, Warszawie, Koszalinie, Stupsku, gdzie

nasza oferta edukacyjna cieszyla sie ogromnym zain-
teresowaniem.

Ostatnie miesiace byly niezwykle owocne dla
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie. Uczelnia intensywnie dziatata na wielu
polach — od naukowego i dydaktycznego rozwoju
po aktywnosci kulturalne, sportowe i integracyjne.
PUM przyciagal uwage zaré6wno poprzez organiza-
cje i wspotorganizacje prestizowych konferencji,
jak i poprzez inicjatywy spoleczne skierowane do
szerokiego grona odbiorcow.

Jednym z najwazniejszych wydarzen wiosny byla
Konferencja KRAUM ,Edukacja i humanizacja we
wspolczesnej medycynie”, ktéra odbytla sie 16-17
maja w Kotobrzegu. Pomorski Uniwersytet Medyczny
w Szczecinie wspolnie z Uniwersytetem Medycznym
we Wroctawiu goscit specjalistow z catej Polski.
Tematyka konferencji skupiata sie na edukacji
medycznej oraz humanizacji medycyny w kontekscie
ksztatcenia przysztych kadr medycznych i edukacji
w Srodowisku wielokulturowym.

Naukowe osiagniecia PUM byly rowniez widoczne
na arenie miedzynarodowej. Doktorzy z II Kliniki
Okulistyki PUM znalezli si¢ w gronie egzaminatoréw
Europejskiego Egzaminu Specjalizacyjnego z Oku-
listyki (European Board of Ophthalmology Diploma
- EBOD). Ponadto, kadra akademicka PUM uczest-
niczyla w programie Erasmus+ w Universita degli
Studi di Palermo. W dniach 15-19 kwietnia prof.
Beata Karakiewicz, dr n. o zdr. Paulina Zabielska
i dr n. hum. Krzysztof Zdziarski odwiedzili wydziat
Promozione della Salute Materno-Infantile di Medi-
cina Interna e Specialistica di Eccellenza ,,G. D’A-
lessandro”.

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
aktywnie rozwija wspolprace zagraniczna, biorac
udziat w prestizowych projektach miedzynarodowych,
takich jak Interreg i AMBeR. Dzieki tym inicjatywom
nasza uczelnia stale poszerza horyzonty i umacnia
SWoja pozycje na arenie miedzynarodowej. Projekt
AMBeR to innowacyjna inicjatywa, ktorej celem
jest poprawa jakosci opieki nad pacjentami onko-
logicznymi w regionie Potudniowego Battyku poprzez
wykorzystanie nowoczesnych technologii e-zdrowia.
W ramach projektu, realizowanego we wspotpracy
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z wiodacymi instytucjami medycznymi i badawczymi
z Danii, Szwecji, Niemiec, Litwy i Polski, zostana
przetestowane i wdrozone cyfrowe rozwiazania do
domowej diagnostyki, monitorowania i rehabilitacji
pacjentéw chorych na nowotwory. Pomorski Uni-
wersytet Medyczny w Szczecinie jako jeden z part-
nerow projektu prowadzi pilotazowe badania nad
zastosowaniem modelu AMBeR w domowej diagno-
styce i monitorowaniu parametréw krwi pacjentow
onkologicznych. Projekt AMBeR, finansowany przez
Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego w ramach
programu EU Interreg South Baltic, potrwa od wrze-
$nia 2023 r. do sierpnia 2026 r.

Szczegblne wyrdznienie przypadlo takze prof.
Jerzemu Samochowcowi, prorektorowi ds. nauki
PUM oraz kierownikowi Kliniki Psychiatrii. Profesor
Samochowiec, bedac rowniez wiceprezesem Zarzadu
Glownego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego,
zostal zaproszony do wspottworzenia Europejskiego
Egzaminu Specjalizacyjnego z Psychiatrii. Dotaczyt do
nowo powolanej Rady Programowej Egzaminu, repre-
zentujac kierownictwo Europejskiego Stowarzyszenia
Psychiatrycznego (EPA), Sekcji Psychiatrii Unii Euro-
pejskich Specjalistow Medycznych (UEMS) oraz Euro-
pejskiej Federacji Stazystow Psychiatrycznych (EFPT).

Uniwersytet nasz moze poszczyci¢ sie takze
wyjatkowym wyroznieniem — szesciu profesorow
naszej uczelni znalazto sie wsréod 100 najbar-
dziej wptywowych naukowcow polskiej medycyny
w 2023 r. To dowod na wysoka jakos¢ badan pro-
wadzonych na naszej uczelni oraz na jej rosnacy
prestiz w kraju i za granica.

V Ogodlnopolskie Sympozjum Genetyki Identyfi-
kacyjnej, zorganizowane przez prof. PUM Andrzeja
Ossowskiego, zgromadzitlo ekspertow z réoznych
dziedzin, takich jak genetyka, entomologia, kry-
minalistyka oraz przemyst laboratoryjny. Podczas
sympozjum omawiano nowatorskie podejscia w ana-
lizie DNA, zarowno ludzkiego, jak i zwierzecego,
a takze analizie miejsc zbrodni i ustalaniu ojcostw
w sprawach medyczno-sadowych. Zwienczeniem
konferencji bylo spotkanie z przedstawicielami
Smile Venture Hub ze Szwecji, ktory specjalizuje sie
w komercjalizacji wiedzy z obszaru biotechnologii.

Nasz kierunek studiow ratownictwo medyczne
z bezpieczenstwem morskim i sektora offshore zostat
wyrozniony na tamach magazynu ,Seaways”, co jest
kolejnym potwierdzeniem innowacyjnosci i prak-
tycznosci oferowanych przez nas studiow.

Nie zabraklo réwniez wydarzen spolecznych
i integracyjnych. Tegoroczna Wielka Majowka —

Ambasador Zdrowia okazata sie spektakularnym
sukcesem. Wydarzenie, ktére przyciagneto rekor-
dowa liczbe uczestnikow, oferowato liczne atrakcje
dla dzieci i dorostych. Jak podkreslita prof. Beata
Karakiewicz, honorowa ambasador wydarzenia,
majowka byla doskonalg okazja do integracji miesz-
kancow oraz promowania profilaktyki zdrowotne;j.

Osiagniecia PUM doceniono takze wsréd studen-
tow: chocby ostatnie wyréznienie studenta naszej
uczelni, ktéry zdobyt nagrode w XV Edycji Kon-
kursu Studencki Nobel 2024 w kategorii medycyna
i farmacja. To jeden z dowodéw na wysoki poziom
ksztalcenia i zaangazowania naszych mtodych
naukowcow.

Oferta Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie nie ogranicza sie jedynie do nauki.
W zdrowym ciele, zdrowy duch”, a w naszym przy-
padku réowniez roztanczony i roz§piewany — studenci
PUM moga zapisac sie do Zespotu Piesni i Tanca
Pomorza Zachodniego. Zespo6t ten powstal z ini-
cjatywy dziekan Wydzialu Nauk o Zdrowiu, prof.
Beaty Karakiewicz, w pazdzierniku 2021 r. Integruje
studentéow roznych kierunkoéw, a muzyka i taniec
sprzyjaja rownolegtemu rozwijaniu talentow i pas;ji.

Uniwersytet moze rowniez poszczycic sie preznie
dziatajacym klubem sportowym AZS PUM, ktory
obejmuje az 17 sekcji: badminton, ergometr wioslar-
ski, futsal, judo i samoobrone, kajakarstwo, koszy-
kowke kobiet, koszykéwke mezczyzn, narciarstwo,
pilke siatkowag kobiet, pitke siatkowa mezczyzn,
plywanie, szachy, tenis, tenis stolowy, windsur-
fing, wioslarstwo oraz wioslarstwo U-22. Plywacy
i pltywaczki z PUM zdobywaja najwyzsze miejsca
na podium w krajowych zawodach, potwierdzajac
swoja dominacje w tej dyscyplinie. Nasze siatkarki
plazowe zdobyly tytut wicemistrzyn Polski, a w Aka-
demickich Mistrzostwach Polski w ergometrze wio-
Slarskim triumfowali zawodnicy PUM, zdobywajac
pierwsze miejsce w kategorii mezczyzn.

Z duma patrzymy na nasze dotychczasowe osia-
gniecia, ale wiemy, ze przed nami jeszcze wiele
wyzwan i mozliwosci do wykorzystania. Dziat Pro-
mocji i Informacji PUM nieustannie pracuje nad
kolejnymi projektami i inicjatywami, gotowy na
kolejne sukcesy i nowe przygody. Na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie kazdy dzien
to nowa okazja do nauki, rozwoju i wspolnego
odkrywania $wiata medycyny i zdrowia.

Dziat Promocji i Informacji
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MIEDZYNARODOWA WSPOLPRACA

WYDZIALU NAUK O ZDROWIU PUM Z UNIWERSYTETEM
W PALERMO

W dniu 31 stycznia 2024 r. zostalo zawarte poro-
zumienia o miedzynarodowej wspolpracy naukowo-
-dydaktycznej pomiedzy Wydziatem Nauk o Zdrowiu
PUM i Centrum Nauk o Zdrowiu Universita degli
Studi di Palermo na Sycylii. Ze strony uniwersytetu
w Palermo umowe podpisal prof. Antonio Carroc-
cio - kierownik Departamentu PROMISE (Katedra
Promocji Zdrowia, Medycyny Matki i Dziecka, Medy-
cyny Wewnetrznej i Specjalistycznej Doskonatosci
»,G. D'Alessandro”), a ze strony PUM prof. Beata
Karakiewicz — dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu.

Pierwszym przedsiewzieciem tej wspoélpracy,
w ramach programu Erasmus+, byl pobyt w dniach
15-19 kwietnia 2024 r. prof. Beaty Karakiewicz, dr
n. o zdr. Pauliny Zabielskiej i dr. n. hum. Krzysztofa
Zdziarskiego w PROMISE Uniwersytetu w Palermo.
Katedra powstata w 2019 r. jako konsolidacja prze-
strzeni naukowej, edukacyjnej, klinicznej i powia-
zanych umiejetnosci kulturowych. Dziatalnosé
katedry wyznaczaja nastepujace cele: integracja
i komplementarnos¢ dyscyplin: podejscie mul-
tidyscyplinarne i interdyscyplinarne w zakresie
nauczania, badan i opieki zdrowotnej;
podejscie do aplikacji wiedzy: nabycie
umiejetnosci zawodowych, ktére mozna
efektywnie wykorzysta¢ w Swiecie pracy
i zdrowia; innowacje: czynnik taczacy:
nauki o zdrowiu, nauki kliniczne i nauki | -
o matce i dziecku; internacjonalizacja:
laczenie interakcji zawodowych z reali-
zacja projektow; wzmocnienie dzialan
trzeciej misji: biomedyczna optymalizacja
w zakresie profilaktyki, diagnozowania
i leczenia patologii, takze poprzez pro-
jekty w zakresie badan podstawowych,
translacyjnych i klinicznych. ’

Nad przebiegiem wizyty kadry z PUM g
czuwata prof. Simona de Grazia — profe-
sor zwyczajny mikrobiologii i mikrobiolo-
gii klinicznej, delegat ds. internacjonali-
zacji PROMISE. Program obejmowat spo-
tkania i szkolenia, ktore prowadzili: prof.
Emanuele Amodio — delegat ds. badan

PROMISE, zajmujacy sie zdrowiem i epidemiologia;
prof. Carmelo Maida — koordynator mobilnosci stu-
dentow oraz kierunkéw studiow w zakresie opieki
zdrowotnej i profilaktyki oraz technikow medycz-
nych; prof. Emanuele Cannizzaro — koordynator
projektow zwigzanych z medycyna pracy. Nad reali-
zacja programu Erasmus+ czuwal prof. Antonio
Carroccio — kierownik Departamentu PROMISE,
ordynator Oddzialu Choréb Wewnetrznych Szpitala
im. V. Cervello.

Tematyka spotkan obejmowata miedzy innymi:
miedzynarodowa dziatalnos¢ badawcza Uniwersy-
tetu w Palermo, ze szczegdélnym uwzglednieniem
zdrowia publicznego, epidemiologii, opieki zdrowot-
nej i profilaktyki, a takze projekty badawcze oraz
mobilnos¢ studentow. Poruszono rowniez zagad-
nienia zwiazane ze zdrowiem i kondycja psycho-
spoteczng studentéw po pandemii COVID-19.

Podczas wizyty mozliwe bylo zweryfikowanie
aktualnej sytuacji zdrowia publicznego we Wto-
szech. Kraj ten, podobnie jak wiele innych krajow
rozwinietych, doswiadcza procesu starzenia sie spo-
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leczenstwa. Coraz nizsze wskazniki dzietnosci oraz
wydtuzajaca sie Srednia dlugosé zycia prowadza do
zjawiska starzejacej sie populacji i wyzwan zwigza-
nych z zapewnieniem opieki zdrowotnej i wsparcia
dla os6b starszych.

Jak wynika z corocznego raportu ISTAT, Wiochy
borykaja sie z wieloma problemami natury demo-
graficznej. Srednia wieku ludnosci wzrosla z 45,7
(2020 r.) do 46,4 (2023 r.). Osoby w wieku powyzej
65. roku zycia stanowia prawie jedna czwarta calej
populaciji, zas liczba os6b w wieku 100 lat i wiecej
wynosi 22 000. Spadta za to liczba oséb w wieku
produkcyjnym (15-64 lata) i wynosi 14,177 mlin,
czyli 24,1% populacji. Notuje sie takze mniej niz
siedem urodzen na tysiac mieszkancow. Ponadto
migracja odgrywa istotna role w strukturze demo-
graficznej Wioch. Kraj ten jest miejscem docelowym
dla wielu migrantoéw, co wplywa na zréznicowanie
kulturowe i spoteczne, ale takze stawia przed wila-
dzami wyzwania zwiazane z integracja spoteczna
i opieka zdrowotna dla migrantow.

Wizyta miata na celu poznanie wyzwan, strategii
i dziatann podejmowanych w ramach ochrony zdrowia

publicznego w kraju. Nawiazana wspotpraca zostata

realnie potwierdzona wspo6lnymi dzialaniami pracow-
nikéw naukowo-dydaktycznych obu uniwersytetow
z ustaleniem nowych inicjatyw i kolejnych spotkan.

dr n. hum. Krzysztof Zdziarski
Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego
Zdjecia Uniwersytet w Palermo

NEUROLOGIA W PRAKTYCE AMBULATORYJNE)
Il MARCOWY DZIEN NEUROLOGICZNY

30

Dnia 15 marca 2024 r. w Szczecinie odbyla sie
druga edycja konferencji zatytulowana ,Marcowy Dzien
Neurologiczny - Neurologia w praktyce ambulatoryj-
nej”. Podobnie jak w poprzednim roku tegoroczna
konferencja miata na celu taczenie Srodowisk neuro-
logéw i lekarzy innych specjalizacji, ze szczegélnym
uwzglednieniem lekarzy rodzinnych. Kierownictwo
naukowe nad konferencja sprawowaly dr hab. Marta
Masztalewicz z Kliniki Neurologii PUM oraz prof. Iwona
Rotter z Zaktadu Rehabilitacji Medycznej i Fizjotera-
pii Klinicznej PUM, oprawe zapewnita firma Lagom.
Konferencja zostala objeta patronatem Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie oraz Oddziatu
Szczecinskiego Polskiego Towarzystwa Neurologicznego.

Uczestnicy konferencji mieli okazje wystuchacé
wyktadow przygotowanych przez najwyzszej klasy
wyktadowcow i ekspertow o uznanym dorobku
naukowym i zawodowym z wielu osrodkéw krajo-
wych, w tym z Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-

nego. Gosciem honorowym konferencji byta prof.
Dorota Religa - lekarz geriatra i neurogeriatra
z Karolinska Instytet (Sztokholm, Szwecja). Profe-
sor Religa przedstawila wyktad dotyczacy diagno-
styki i opieki nad pacjentem z choroba Alzheimera

w praktyce ambulatoryjne;j.
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Tegoroczna konferencja sktadata sie z sze-

Sciu sesji tematycznych. Wyktady przedstawione
w pierwszej sesji poruszaly problematyke choréb
nefrologicznych i endokrynologicznych pod maska
objawow neurologicznych. Druga sesja dotyczyta
tematyki z pogranicza psychiatrii i neurologii,
a trzecia obejmowata podsumowanie roku 2023
w zakresie leczenia padaczki. Kolejna sesja zostala
poswiecona aspektom diagnostycznym i terapeu-

Konferencje, zjazdy, szkolenia

tycznym leczenia choroby Parkinsona i innych cho-
rob neurozwyrodnieniowych. Podczas piatej sesji
przedstawiono aktualne rekomendacje leczenia bolu
neuropatycznego, migreny i innych boléw glowy.
Ostatnia sesja zostala poswiecona tematyce leczenia
przeciwzakrzepowego i przeciwptytkowego pacjentow
z chorobami naczyniowymi moézgu.

W konferencji wzieto udzial 140 lekarzy, gtownie
neurologéw i lekarzy rodzinnych. Wysoka frekwen-
cja do samego konca spotkania Swiadczyta o duzym
zapotrzebowaniu na tego typu wydarzenia.

Po zakonczeniu czesci naukowej uczestnicy kon-
ferencji mieli mozliwos¢ wystuchania repertuaru
Edith Piaf w wykonaniu Anny Haby - aktorki Teatru
Polskiego we Wroctawiu.

Organizatorzy zapowiadaja kolejna edycje Mar-
cowego Dnia Neurologicznego w przysztym roku.

prof. dr hab. Iwona Rotter

Zaktad Rehabilitacji Medycznej i Fizjoterapii Klinicznej
dr hab. Marta Masztalewicz

Klinika Neurologii

Zdjecia archiwum autorek

HOT TOPICS W PSYCHIATRII
XVI ZACHODNIOPOMORSKIE DNI PSYCHIATRYCZNE

W dniach 14-15 czerwca br. w hotelu Radisson
Blu w Szczecinie odbyla sie konferencja naukowa
Zachodniopomorskie Dni Psychiatryczne, organizo-
wana przez Katedre i Klinike Psychiatrii Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Wydarzenie to,
po piecioletniej przerwie spowodowanej m.in. pandemia
COVID-19, powrocito na mape psychiatrycznych konfe-
rencji w Polsce. Tegoroczna, juz XVI edycja sympozjum
zgromadzila rekordowa liczbe zarejestrowanych 360
uczestnikoéw. Kierownikiem zespoltu organizacyjnego
oraz naukowego byl prof. Jerzy Samochowiec. Zagad-
nienia poruszane na konferencji ilustrowaly najnowsze
trendy w psychiatrii. Dotyczyly zaré6wno zagadnien
podstawowych, zwiazanych z biologia zaburzen psy-
chicznych, jak i szczegolowych, dotykajacych obszarow
farmakoterapii czy prawa psychiatrycznego.

Uroczystego otwarcia Zachodniopomorskich Dni
Psychiatrycznych dokonali prof. Jerzy Samochowiec
wraz z prof. Jolantg Kucharska-Mazur, podkresla-
jac ich znaczenie na terenie Ziemi Szczecinskie;j.

Nastepnie program merytoryczny po raz pierwszy
zapoczatkowata Sesja Mtodych Psychiatrow, w cza-
sie ktorej mtodzi naukowcy mieli mozliwos¢ przed-
stawi¢ doniesienia z zakresu diagnostyki ADHD,
terapii psychodelicznych w psychiatrii czy obecnosci
postmilenialséw w gabinecie psychiatrycznym.

W programie konferencji nie zabraklo wystapien
znamienitych polskich psychiatrow. Profesor Domi-
nika Dudek, bedaca prezesem Polskiego Towarzystwa

XV ZACHOOMOPOMORSKSE = A
DNI PSYCHIATRYCZNE §
Hat faflli,:i W PSr‘_{‘n\_ErHll i

1415 CIERWCA 20341

Biuletyn Informacyjny  nr 1-2(123-124) 2024

31



32

Konferencje, zjazdy, szkolenia

Psychiatrycznego, zaprezentowata wyktad dotyczacy

otylosci oraz roli, jakg pelni psychiatra w opiece nad
pacjentem z otyloscia. Tematy zwiazane ze spozywa-
niem pokarmoéw byly kontynuowane w wystapieniach
prof. Przemystawa Bienkowskiego, ktory probowat
odpowiedzie¢ na pytanie, czy istnieje uzaleznienie od
jedzenia oraz jakie moze mie¢ przyczyny mozgowe;
z drugiej strony do tematu odniosta sie prof. Hanna
Karakula, opowiadajaca o wplywie postu przerywa-
nego na zdrowie psychiczne i dobrostan cztowieka.

W pierwszym dniu konferencji swoje referaty
wyglosili rowniez pracownicy Katedry Psychiatrii
PUM. Profesor Jolanta Kucharska-Mazur opowie-
dziala o problemach klinicznych zwiazanych z praca
z pacjentami z osobowoscia narcystyczna; watek zabu-
rzen osobowosci kontynuowat dr Piotr Podwalski,
omawiajac neurobiologiczne podloze osobowosci typu
borderline. Bardzo ciekawy wykltad, charakteryzujacy
psychopatologie schizofrenii oraz stanéw wysokiego
ryzyka psychoz, wyglosit prof. Btazej Misiak. W pierw-
szym dniu konferencji nie zabrakto réwniez tematyki
praktycznej — prezentowania nowych metod leczenia
w psychiatrii. Kierownik Katedry Psychiatrii PUM prof.
Jerzy Samochowiec przedstawit metody leczenia obja-
wow negatywnych w schizofrenii; zagadnienie to jest
szczegolnie istotne w dzisiejszych czasach ze wzgledu
na to, ze przetrwata forma tych objawéw szczegol-
nie niekorzystnie wplywa na rokowanie pacjentow
ze schizofrenia. Profesor Adam Wichniak zaprezen-
towal referat dotyczacy dhugoterminowego leczenia
pacjentéw ze schizofrenia preparatami paliperidonu,
a prof. Wiestaw Cubata omowit leczenie zaburzen
depresyjnych, zwlaszcza u pacjentéw nietolerujacych
lekéw z grupy SSRI. Zupelnie inng perspektywe na
kwestie terapii w psychiatrii przedstawit dr Gniewko
Wieckiewicz, omawiajac perspektywy realnego zasto-
sowania psychodelikoéw - temat ten w dalszym ciagu
porusza srodowisko psychiatrow.

Bardzo wazne zagadnienia prawne zwigzane
z nowelizacja Ustawy o ochronie zdrowia psychicz-
nego, jak i regulacjami europejskimi przedstawil

konsultant krajowy w dziedzinie psychiatrii prof.
Piotr Gatecki, rozpoczynajac drugi dzien konferen-
cji. Wystapienie to zaangazowalto uczestnikéw Dni
Psychiatrycznych w interesujaca dyskusje owocujaca
wieloma ciekawymi wnioskami. Dzien ten obfitowat
w wystapienia dotyczace prawa. Mecenas Wojciech
Wojtal przedstawil zasady udostepniania dokumen-
tacji medycznej, temat ten jeszcze dtugo angazowat
uczestnikow podczas przerw kawowych w kuluarach
konferencji. Niekwestionowany autorytet w dziedzinie
zaburzen neurorozwojowych prof. Tomasz Wolanczyk
omowit temat diagnostyki réznicowej ADHD u oséb
dorostych. Podczas tego dnia nie zabraklo oczywi-
Scie tematyki farmakologicznej. Profesor Agata Szulc
przedstawila zagadnienie leczenia schizofrenii w formie
iniekcji o dlugim dzialaniu palipeidonu. Tym razem
zaprezentowany zostat schemat leczenia w iniekcjach
raz na trzy miesiace, takie podejscie do terapii jest
nowatorskie z perspektywy calej medycyny. Nastep-
nym zagadnieniem poruszonym przez prof. Szulc
byta prawidlowa diagnoza u pacjentow chorujacych
na lekooporne zaburzenia depresyjne. Temat ten
z perspektywy terapeutycznej kontynuowat dr Piotr
Podwalski. Przedstawil on zatoZzenia leczenia esketa-
ming w ramach pierwszego w psychiatrii programu
lekowego. Zagadnieniem snu zajat sie prof. Adam
Wichniak, jego referat przedstawiajacy nowe metody
diagnozy i leczenia zaburzen snu wcale nie usypiat,
wrecz przeciwnie, spowodowat duze poruszenie na
sali. W swoim wykladzie prof. Arleta Kowala-Piaskow-
ska zwrocita uwage na istotna kwestie hepatotoksycz-
nosci farmakoterapii stosowanej w psychiatrii oraz
zaprezentowata aktualna wiedze na temat dzialan
profilaktycznych i ochronnych watroby.

Drugi dzien konferencji przebiegat rowniez pod
hastami holistycznego podejscia do leczenia, inte-
growania réznych specjalnosci medycznych w celu
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opieki nad pacjentem. Jedna z sesji w duzej mierze

poswiecona byla zagadnieniom na pograniczu psy-
chiatrii i urologii. Profesor Przemystaw Bienkowski
zaprezentowal zagadnienie nietrzymania moczu z per-
spektywy psychiatry, zapewne wyklad ten zostanie
zapamietany przez lekarzy praktykow. Doktor Mateusz
Wojtarowicz zglebil temat wpltywu prostaty na seksu-
alnos¢ czlowieka. Na zagadnienie seksualnosci, ale juz
z perspektywy psychologicznej oraz emocji, spojrzat
dr Jacek Kurpisz. Inna sesja poswiecona byla w duzej
mierze zagadnieniom znajdujacym sie na granicy psy-
chiatrii i neurologii. Profesor Andrzej Potemkowski
w sposob niezwykle klarowny przedstawil chorobe
— stwardnienie rozsiane — jako modelowy przyktad

Konferencje, zjazdy, szkolenia

zaburzenia neuropsychiatrycznego. Okazuje sie, ze te
dwie specjalizacje maja ze soba wiele wspolnego. Dok-
tor Marcin Ratajczak przedstawil wyniki najnowszych
badan klinicznych lekéw stosowanych w leczeniu cho-
roby Alzheimera. Preparaty oparte na przeciwciatach
monoklonalnych wydaja sie by¢ niezwykle skuteczne,
a ich perspektywa w lecznictwie bardzo obiecujaca,
zwlaszcza w chorobie o tak niekorzystnym rokowaniu.
Bardzo dobrym podsumowaniem tej sesji byt wyktad
dr. hab. Grzegorza Opielaka. Omo6wit on objawy neu-
rologiczne w zaburzeniach psychiatrycznych. Po raz
kolejny udowodnit, ze dokladne badanie pacjenta
moze wplynac nie tylko na proces diagnostyki, ale
rowniez na jego terapie.

Wyrazem zainteresowania wybranymi tematami
wydaje sie wypelniona po brzegi sala przez cala kon-
ferencje. Prowadzone ozywione dyskusje, zaréwno po
wykladach, jak i w kuluarach, umozliwity sformuto-
wanie wielu ciekawych wnioskow i daty asumpt do
planowania dalszych krokéw naukowych. Uczestnicy
konferencji wielokrotnie podkreslali wysoki poziom
merytoryczny prezentowanych wyktadéow.

dr n. med. Piotr Podwalski
Klinika Psychiatrii
Zdjecia organizatoréw

HUMANISTYCZNE ASPEKTY FARMACII
Il 0GOLNOPOLSKA KONFERENCJA NAUKOWA

W dniach 10-12 maja 2024 r. w murach naszej
Alma Mater mialo miejsce wielkie wydarzenie:
IT Ogolnopolska Konferencja Naukowa z cyklu Huma-
nistyczne aspekty farmacji. Filozofia opieki farmaceu-
tycznej jako gwarancja skutecznosci i bezpieczenstwa
farmakoterapii oraz jej wptyw na kondycje ekono-
miczna aptek, zorganizowana przez Wydzial Farmacii,
Biotechnologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjne;j
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
i Szczecinski Oddzial Polskiego Towarzystwa Farma-
ceutycznego pod honorowym patronatem rektora
PUM w Szczecinie prof. Bogustawa Machalinskiego.

Podczas sesji inaugurujacej w obecnosci zaproszo-
nych gosci odznaczono tytutem i medalem ,Amba-
sador Farmacji” rektora Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie prof. Bogustawa Machalin-
skiego za ,wprowadzenie farmacji do Szczecina”. Lau-
dacje odczytata przewodniczaca komitetu naukowego,

dziekan Wydziatu Farmacji, Biotechnologii Medycznej
i Medycyny Laboratoryjnej PUM, prof. Izabela Gutow-
ska. W imieniu Miedzynarodowej Kapitutly aktu deko-
racji srebrna odznaka Ambasadora Farmacji dokonat
dr Jerzy Jambor, prof. Akademii Nauk Stosowanych
w Koninie, Kawaler Europejskiego Lauru Farmaciji,
a certyfikat tytulu i medalu wreczyta prof. dr hab.
Anita Magowska, Ambasador Farmacji.

Tytultem i medalem ,Ambasador Farmacji” odzna-
czono rowniez prof. dr. hab. Marcina Czecha, prezesa
Polskiego Towarzystwa Farmakoekonomicznego,
mgr farm. Ewe Zygadlo i dr. Klausa Kocha (Niemcy).

Ambasador Farmacji to jedyne w Europie wyroz-
nienie przyznawane od 2007 r. przede wszystkim
osobom, ktére nie sg farmaceutami, ale pracuja
i dzialaja na rzecz aptekarstwa w Polsce i na swiecie
oraz za osiagniecia naukowe i ksztaltowanie nowego
oblicza farmacji.
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W konferencji uczestniczyto 32 wyktadowcow z 17
osrodkéw naukowych z Polski i zagranicy. Wsrod
wykladowcow z zagranicy, ktérzy osobiscie przybyli na

konferencje, byli prof. dr Manuel Machuca (Uniwersytet
Loyola w Sewilli, Hiszpania) i prof. dr Tauras Antanas
Mekas (Litewski Uniwersytet Nauk o Zdrowiu w Kow-
nie, Litwa). Podczas sesji miedzynarodowej wyktady
zaprezentowali rowniez prof. Peter Jusko (Uniwersytet
Mateja Bela w Banskiej Bystrzycy, Stowacja), prof. dr
hab. Valentin Constantinov (Uniwersytet Pedagogiczny
w Kiszyniowie, Moldawia) i dr Diana Etco (Panstwowy
Uniwersytet Moldawii w Kiszyniowie, Moldawia).
Uczestnikami konferencji byli farmaceuci z War-
szawy, Gdanska, Bydgoszczy, Pily, Koszalina, Koto-
brzegu, Konstancina-Jeziornej, Stargardu i Szcze-
cina. Wydarzeniem zorganizowanym po raz pierwszy
w Polsce bylo zaproszenie na konferencje senioréw,
ktérzy podczas sesji senioralnej wystuchali wykta-
doéw na temat prowadzeniu opieki farmaceutyczne;j
w aptekach, bezpiecznego stosowania probiotykow
i postepowania z lekiem recepturowym. Dziekujemy
Magdalenie Richter, prezes Stowarzyszenia Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku w Szczecinie, ktoéra uczest-
niczyla w sesji senioralnej z grupa 120 seniorow.
Wyréznieniem dla organizatoréow byl udzial
w konferencji przedstawicieli Srodowiska farma-
ceutycznego: prezes Zarzadu Gléwnego Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego dr hab. Bozeny
Karolewicz, prof. UM we Wroclawiu; konsultanta

krajowego w dziedzinie farmacji klinicznej prof. dr
hab. Anny Wieli-Hijenskiej, wojewodzkiego inspek-
tora farmaceutycznego w Szczecinie mgr. farm.
Kazimierza Poleckiego, prezes Srodkowopomorskie;
Okregowej Rady Aptekarskiej mgr farm. Katarzyny
Puna-Brudo. Prezes Naczelnej Rady Aptekarskiej
mgr farm. Marek Tomkéw przestat list gratulacyjny,
w ktérym napisal, ze ,jest przekonany, ze konferencja
bedzie inspirujagcym doswiadczaniem dla wszyst-
kich uczestnikow i przyczyni sie do dalszego rozwoju
interdyscyplinarnych badan w dziedzinie farmacji”.

Bardzo dziekujemy patronom i partnerom kon-
ferencji, bez ktorych udziatu i pomocy wydarzenie
nie mogloby mie¢ miejsca.

Konferencja odbyla sie pod patronatem: rektora
PUM; dziekanéw wydziatow farmaceutycznych uni-
wersytetow medycznych w Polsce; zarzadéw Pol-
skiego Towarzystwa Farmaceutycznego, Polskiego
Towarzystwa Farmakoekonomicznego; prezydenta
Szczecina, marszatka wojewodztwa zachodniopomor-
skiego; Naczelnej Izby Aptekarskiej; Okregowych Izb
Aptekarskich w: Katowicach, Koszalinie, Szczecinie,
Warszawie; Szczecinskiej Izby Pielegniarek i Potoz-
nych; Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Szczecinie; redakcji ,Czasopisma Aptekarskiego”
i ,Journal of Health Policy & Outcomes Research”.

Dziekujemy rowniez studentom kierunku farmacja
Wydzialu Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medy-
cyny Laboratoryjnej PUM, cztonkom Szczecinskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Studentéw Farmacji
za zaangazowanie w organizacje konferencji.

Na zakonczenie II Ogoélnopolskiej Konferencji
komitet organizacyjny podziekowal wyktadowcom,
uczestnikom oraz gosciom i zaprosil do udziatu
w przysziorocznej III Ogélnopolskiej Konferencji,
ktora odbedzie sie w Szczecinie.

prof. dr hab. Izabela Gutowska

Zaktad Chemii Medycznej

dr n. farm. Anna Zuk

Samodzielna Pracownia Farmacji Spotecznej
Zdjecia Foto Everest
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IX MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA
PIELEGNIARSTWA TRANSKULTUROWEGO

Middlesex
University
London

W dniach 12-15 czerwca 2024 r. na Uniwersy-
tecie Middlesex w Londynie odbyla sie IX Miedzy-
narodowa Konferencja, ktorej organizatorem byta
ETNA (European Transcultural Nursing Associa-
tion). Brali w niej udzial przedstawiciele 19 krajow
z trzech kontynentow, wsrod nich reprezentantki
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,
dr hab. Malgorzata Szkup i mgr Karolina Stowik
z Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Celem spotkania byta
promocja, rozwoj i rozpowszechnianie transkultu-
rowej wiedzy pielegniarskiej w edukacji i praktyce
poprzez badania naukowe i dialog.

Podczas konferencji omawiano zagadnienia piele-
gniarstwa transkulturowego, poczynajac od podstawo-
wych zasad, ktorymi kieruja sie pielegniarki w opiece
nad pacjentem odmiennym kulturowo. Konferen-
cja stworzyta okazje do dzielenia sie przelomowymi
pomystami i nawiazania wspoélpracy pomiedzy bada-
czami, pracownikami ochrony zdrowia i studentami
z calego Swiata. Program obejmowat szeroki wachlarz
przemowien prelegentéw, prezentacji rownoleglych,
sesji plakatowych oraz panel dyskusji, podczas kto-
rego poruszone zostaly tematy takie jak: kompetencje
kulturowe, sprawiedliwos¢ spoleczna, etyka, rasizm,
sztuczna inteligencja i robotyka w ochronie zdrowia.
W pierwszym dniu zorganizowano zwiedzanie wydziatu
pielegniarstwa, w tym sal symulacji medycznej z pod-
staw pielegniarstwa i pielegniarstwa specjalistycznego
dla studentéw. W drugim dniu oficjalnego otwarcia 9th
International Conference London 2024 dokonata prof.

CONDON=2024:

ZETNA

Rena Papadopoulos, prezes ETNA, witajac przybylych
gosci i przekazujac glos prof. Andreasowi Charalam-
bousowi, ktory wygtosit wyklad na temat ,,Cyfrowa
transformacja w zdrowiu: paradygmat transkulturowy
jako drogowskaz”. Nastepnie rozpoczely sie sesje row-
nolegle, w trakcie ktorych rozwazano mozliwosci wyko-
rzystania potegi technologii do wypelnienia brakow
i przekraczania barier kulturowych, poprawy dostepu
do opieki i wynikéw pacjentow.

ETNA

Konferencja zakonczyla sie uroczystym wreczeniem
nagréd dla najlepszych prezentacji. Nagrode za zajecie
pierwszego miejsca w sesji plakatowej otrzymata dr
hab. Malgorzata Szkup za prace pt. ,The impact of

RAL
URSING ASSOCIATION

resilience level on the mental health status of indivi-
duals forced to leave their homes due to war”.
Sympozjum bylo intensywnym czasem spotkan,
rozmow, nawigzywania nowych relacji, wspolnych
planow. Uczestnictwo w obradach na temat piele-
gniarstwa wielokulturowego przyczynito sie do rozwoju
kompetencji miedzykulturowych kadry akademickiej,
co przetozy sie na lepsze przygotowanie studentéow do
pracy w zroznicowanym srodowisku ochrony zdrowia.

dr hab. Matgorzata Szkup
Samodzielna Pracownia Pielegniarstwa Spotecznego

mgr Karolina Stowik
Katedra i Zaktad Pielegniarstwa
Zdjecia archiwum autorek
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KRAJOWEJ REPREZENTACJI DOKTORANTOW W SZCZECINIE

W dniach 7-9 czerwca 2024 r. w Szczecinie
odbytlo sie pierwsze w tym roku Otwarte Posiedzenie
Zarzadu Krajowej Reprezentacji Doktorantow, orga-
nizowane przez Zachodniopomorskie Porozumie-
nie Doktorantoéw. Po raz kolejny mieliSmy zaszczyt
gosci¢ w Szczecinie przedstawicieli samorzadow
doktorantéow z calej Polski.

Uroczyste otwarcie odbylo sie w sali sesyjnej
Rady Miasta Szczecin, wzieli w nim udzial przedsta-
wiciele lokalnych wladz uczelni wyzszych i miasta
Szczecin, w tym: dr hab. inz. Jacek Wrébel, prof.
ZUT - rektor Zachodniopomorskiego Uniwersy-
tetu Technologicznego w Szczecinie; prof. dr hab.
Danuta Zawadzka — rektor Politechniki Koszalin-
skiej; Urszula Nawrocka — doradczyni w gabinecie
politycznym w Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego; prof. dr hab. inz. kpt. Janusz Uriasz —
przewodniczacy Polskiej Komisji Akredytacyjnej,
prorektor ds. innowacji i rozwoju Politechniki Mor-
skiej w Szczecinie; bukasz Kadtubowski — zastepca
prezydenta Szczecina; Pawel Szeremeta — kierownik
Biura ds. Innowacyjnosci, Nauki i Inteligentnych
Specjalizacji w Urzedzie Marszatkowskim Woje-
wodztwa Zachodniopomorskiego. W wydarzeniu
uczestniczyli takze prorektorzy oraz dyrektorzy szkot
doktorskich z: Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie, Uniwersytetu Szczecinskiego,
Akademii Sztuki w Szczecinie, Politechniki Morskiej
w Szczecinie i Zachodniopomorskiego
Uniwersytetu Technologicznego.

Obrady Krajowej Reprezentaciji
Doktorantéw oraz panele szkoleniowe
odbyly sie 8 czerwca w Sali Senatu
na Zachodniopomorskim Uniwersy-
tecie Technologicznym. Warsztaty pt.
»<Naukowy savoir-vivre” poprowadzita
dr inz. Barbara Balon z Politechniki
Slaskiej. W obradach Krajowej Repre-
zentacji Doktorantow uczestniczyt row-
niez minister nauki Dariusz Wieczorek.
Dyskutowano nad przygotowywana
nowelizacja ustawy, postulatami Kra-
jowej Reprezentacji Doktorantéw oraz
procesem ewaluacji Szko6t Doktorskich.

Dzien obrad zakonczyla wycieczka po hali tech-
nologicznej Zachodniopomorskiego Uniwersytetu
Technologicznego. Profesor ZUT Przemystaw Lopato
oprowadzit doktorantéw po Centrum Inzynierii P6l
Elektromagnetycznych i Technik Wysokich Czesto-
tliwosci, a mgr inz. Dominika Pytka i mgr inz. Artur
Gornostaj (doktoranci ZUT) po hali technologicz-
nej. Spotkanie w Szczecinie zakonczyly niedzielne
atrakcje turystyczne, takie jak zwiedzanie statku
badawczo-szkolnego Politechniki Morskiej w Szcze-
cinie m/s ,Nawigator XXI” oraz wizyty w szczecin-
skich muzeach.

Barbara Gronwald
Szkota Doktorska PUM
Zdjecia Kamil Pudetko
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PRACOWNIA INNOWACYJNE)
DYDAKTYKI MEDYCZNEJ - PIDM

Inicjatywa powstania jednostki skupiajacej sie na
tworzeniu nowych narzedzi dydaktycznych powstala
w marcu 2023 r. przy wspoélpracy wladz uczelni
poprzedniej kadencji: dziekan prof. Edyty Paczkow-
skiej, prorektora ds. rozwoju prof. Jaroslawa Pere-
guda-Pogorzelskiego, prorektor ds. dydaktyki prof.
Anety Cymbaluk-Pltoski oraz bylym pracownikiem
dzialu informatyki Lukaszem Wisniewskim. Poczat-
kowo inicjatywa skupiala sie gtéwnie na wykorzy-
staniu modeli 3D w toku nauczania na PUM.

Po przeprowadzeniu analizy potrzeb i mozliwosci
zostaly podjete odpowiednie kroki w celu dopasowania
strategii dziatania PIDM w najistotniejszych obsza-
rach, takich jak: cyfryzacja istniejacych materialow
dydaktycznych, stworzenie nowych pomocy nauko-
wych, implementacja nowoczesnych technologii VR/
AR w toku nauczania poszczeg6lnych jednostek, m.in.
Katedry Histologii i Embriologii PUM, oraz poprawy
dostepnosci szeroko rozumianych zasob6éw cyfrowych.

Budowanie nowych pomocy naukowych dopiero
po zapoznaniu sie z potrzebami kadry dydaktycznej
okazalo sie bardzo skuteczne i szybkie w realiza-
cji. Poznanie najwazniejszych, Scisle okreslonych
przez dydaktykow potrzeb bardzo skrocito proces
rozwoju kazdego ze stworzonych produktow, ktory
normalnie trwaltby o wiele dtuze;j.

W zwiazku z realizacja pomyshu prof. Edyty Pacz-
kowskiej zostata podpisana umowa dotyczaca wspot-
pracy pomiedzy PUM a szpitalami USK-1 i USK-2.
Jako instytucja zyskaliSmy dostep do ogromnych
zanonimizowanych zasobéw medycznych, ktérym
stopniowo nadamy znaczenie dydaktyczne — w plat-
formie Artemis lub innych, ktére wkrétce powstana.

Narzedzia powstate w wyniku dziatan pracowni
PIDM:

e http://Ilms.pum.edu.pl — platforma e-learnin-
gowa budowana na bazie potrzeb kadry dydak-
tycznej PUM;

e https://artemis.pum.edu.pl — nowoczesne re-
pozytorium pomocy dydaktycznych (interak-
tywne atlasy, modele 3D w czterech technolo-
giach: VR, AR, MR i WEB);
https://stn.pum.edu.pl — nowa strona STN za-
wierajaca funkcjonalno$¢ interaktywnego ka-

lendarza wydarzen;
https:/ /biblioteka.pum.edu.pl — nowa strona
Biblioteki PUM, laczaca wiele platform w jednej

funkcjonalnej witrynie — w budowie;
https://mps.pum.edu.pl — platforma umozli-
wiajaca przesylanie zanonimizowanych danych

medycznych, ktére po odpowiednim «dostoso-
waniu» nabiorg znaczenia dydaktycznego.

PLATFORMA LMS

Platforma LMS to innowacyjne rozwiazanie
skierowane do dydaktykéow i studentow PUM.
Oferuje narzedzia takie jak: interaktywne prezen-
tacje i wyklady wideo, testy online, system ocen
i wynikow czastkowych i wiele innych. Uporzadko-
wana struktura portalu umozliwia pozyskanie nie-
zbednych informacji dotyczacych toku nauczania,
danych kontaktowych oraz dokumentow.

Interaktywne materialy wideo i prezentacje —
narzedzie umozliwiajace zbieranie danych o zaan-
gazowaniu uczestnikow, dodawanie otwartych oraz
zamknietych pytan do materialéw wideo i prezen-
tacji, zwiekszajace poziom aktywnosci odbiorcy.

Testy online — rozbudowany system testow, ktory
umozliwia dydaktykom tworzenie réoznorodnych

form sprawdzania wiedzy, takich jak quizy i testy.
Raz przygotowany bank pytan pozwala na szybkie
iintuicyjne tworzenie zestawow pytan. System auto-
matycznego oceniania i analizy wynikow pozwala
na szybkie i efektywne monitorowanie postepow
studentow.

System ocen — daje dostep do ocen oraz wyni-
kow czastkowych studentéw z dowolnego miejsca
z dostepem do internetu.

Logowanie — w przegladarce internetowej nalezy
otworzy¢ witryne https://pum.edu.pl lub zeskano-
wac kod QR i zalogowac sie danymi z Wirtualnego
Dziekanatu.
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ARTEMIS - PLATFORMA EDUKACYJNA PUM

Jest repozytorium anatomicznych oraz rzeczy- Osadzone w systemie modele 3D oraz zdjecia pre-
wistych modeli 2D oraz 3D, ktore w przyszloSci  paratéw ulatwia zrozumienie budowy tkanek, narza-
zostanag uzyte jako elementy gier oraz aplikacji = dow oraz ukladu kostnego i patologii roznej kategorii.

dydaktycznych. Beda dostepne w obstudze technologii, takich jak:
Repozytorium modeli wplynie na rozwo6j innowa- * rozbudowany przegladarkowy eksplorator

cyjnych technologii PUM, jak rowniez poszerzenie modeli 3D;

dostepnosci do materiatéw cyfrowych, takich jak: e wirtualna rzeczywistos¢ (Virtual Reality,

* 2D: zdjecia preparatow, zdjecia RTG;

e 3D: Anatomiczne modele 3D, Modele 3D na
bazie obrazowania, Modele 3D wizualizuja-
ce np. budowe komorki.

Elementy Artemisa

1. Rzeczywisty oraz anatomiczny uktad kostny.
2. Rzeczywiste oraz anatomiczne modele 3D narzadow.
3. Anatomiczne modele ukladow (krwionosny, odde-
chowy itp.).
4. Interaktywne atlasy, takie jak:
* Atlas histologiczny - zdjecia preparatow
oraz model 3D, np. budowa komorki;
¢ Atlas patomorfologiczny — zdjecie preparatu
oraz umozliwienie e-lerningu w czasie rze-
czywistym — niezalezny system,;
e Atlas embriologiczny — modele 3D wraz
z opisem stadium rozwoju ptodu/dziecka;
* Atlas RTG - zdjecia rentgenowskie wraz
z opisem zmiany oraz mechanizmem umozl-
wiajacym zaznaczanie zmian chorobowych;

VR);

* rozszerzona rzeczywistos¢ (Augmented Re-
ality, AR);

* mieszana rzeczywistos¢ (Mixed Reality, MR).

Atlas Histologiczny
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Platowe zapalenie ptuc [ Lobar pneumonia

Atlas RTG

Atlas Parazytologiczny

* Atlas EKG - kopia cyfrowego zapisu z elek-
trokardiogramu zawierajaca interaktywne
oznaczenia wybranych sekcji czasowych
badania. Standardowe wartosci zZrodlowe
oparte sa na podstawie 12 odprowadzen,
ktére po przetworzeniu danych zamieniajag
sie w interaktywny wykres imitujacy wynik
badania. Uzytkownik po najechaniu kur-
sorem na okreslong sekcje czasowa bedzie
mogt wyswietli¢ opis, ktory umozliwi pozy-
skanie wiedzy zwiazanej z interpretacja wy-
niku badania;

* Atlas parazytologiczny — opisy, zdjecia, zdje-
cia preparatéw, modele 3D wszystkich pa-
razytow ujetych w toku nauczania;

* Atlas perineologiczny — opisy, zdjecia, filmy
modele 3D, opisujace funkcjonowanie rejo-
né6w dna miednicy;

* Atlas ciekawych przypadkow — opisy, zdje-
cia, filmy, modele 3D stworzone na bazie
TK/RMi - przypadkoéw klinicznych, ktoére
zostang wykorzystane dydaktycznie.

Lukasz Wisniewski, Michat Szkudlarek

Pracownia Innowacyjnej Dydaktyki Medycznej

PROGRAM MOBILNOSCI ERASMUS+

W dniach 13 -17 maja 2024 r. na Uniwersy-
tecie w Novo Mesto w Stowenii odbyt sie Inter-
national Staff Week, w ktorym wzielo udziat 27
delegatow z Polski, Chorwacji, Grecji, Macedonii
Pélnocnej i Turcji. Reprezentantkami Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie byly: dr

hab. Malgorzata Szkup, dr Malgorzata Zimny oraz
mgr Karolina Stowik z Wydziatu Nauk o Zdrowiu.
Delegaci wyglosili indywidualne wyktady dla stu-
dentéw, ponadto wystuchali goscinnego wyktadu
Marji Koren na temat wlaczania roznych grup
zagrozonych wykluczeniem do programoéw mobil-
nosci Erasmus+, a w interaktywnych warsztatach
World Café wymieniali sie opiniami, prezentowali
przyktady dobrych praktyk i intensywnie pracowali
w grupach nad przyszta wspolpraca.

Spotkanie byto rowniez okazja do zaprezento-
wania kultury poszczegélnych krajow, instytucji
szkolnictwa wyzszego oraz swojej pracy i osiagniec
pracownikom i studentom w prezentacji pod nazwa
GoAbroad Journey. W ramach GoAbroad Fair stu-
denci i pracownicy mogli porozmawiac¢ z goSémi
i uzyskac¢ bezposrednie informacje na temat
wymiany Erasmus+.
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Wydarzeniem towarzyszacym byla 13. Miedzyna-
rodowa Konferencja ,Wyzwania globalizacji i Srodo-
wisko spoleczno-ekonomiczne UE”. W ostatnim dniu
uczestnicy brali udziat w aktywnosciach zwiazanych
z Dniem Uniwersytetu oraz w spotkaniu podsumo-
wujacym dalsze dzialania zwigzane ze wspolpraca.

International Staff Week stworzyt platforme
do nawigzywania i umacniania partnerstw mie-
dzyinstytucjonalnych. Uczestnicy mieli mozliwos¢
wymiany doswiadczen i dobrych praktyk. Prezen-
tacje i warsztaty umozliwity dzielenie sie innowa-
cyjnymi metodami dydaktycznymi, narzedziami

administracyjnymi oraz stra-
tegiami rozwiazywania proble-
mow zwigzanych z dzialaniami
na rzecz umiedzynarodowienia
uniwersytetow. Dzieki spotka-
niu profesjonalistow, uczestnicy
mogli stworzy¢ sie¢ kontaktow,
ktéra moze prowadzi¢ do wza-
jemnego wsparcia w realizacji
projektow oraz wymiany infor-
macji i zasobow.

Dzieki udziatowi reprezen-
tantéow PUM w tym wydarze-
niu zwiekszyla sie widocznos¢é
i renoma uczelni na arenie
miedzynarodowej. Doktor hab.
Malgorzata Szkup otrzymata zaproszenie do wygto-
szenia wykltadu na zblizajgcej sie 14th Scienti-
fic Conference With International Participation
yHolistic Approach To The Patient” w roli eksperta
miedzynarodowego, natomiast dzieki nawiazaniu
wspolpracy z Uniwersytetem Tesalii w Grecji moz-
liwe bylo wlaczenie go do nowego projektu Nawa
PROM, zlozonego przez PUM.

dr hab. Matgorzata Szkup
Samodzielna Pracownia Pielegniarstwa Spolecznego
Zdjecia archiwum autorki

PUMA OD PUM-U

W dniu 29 sierpnia 2024 r. w gabinecie rek-
tora odbyta sie mita uroczystos¢. Rektor PUM, prof.
Bogustaw Machalinski zaprosit niewielkie grono
gosci, ktérzy w czasie minionych dwéch kadencji
W sposob szczegblny zastuzyli sie Pomorskiemu
Uniwersytetowi Medycznemu. W czasie spotkania
przy kawie prof. Machalinski wreczyt zebranym
nagrody w postaci pieknych statuetek w okazatych
etui. Statuetka przedstawia pume skaczaca na gra-
nitowy obelisk ozdobiony tabliczka z dedykacja.

Puma, albo inaczej kuguar, lew gorski, to ssak
z rodziny kotowatych majacy unikatows zdolnosc¢
wyskoku w gore, bez rozbiegu, na wysokos¢ 7 m.
Jest to rekord wsréd duzych zwierzat w stosunku
do wielkosci i masy ciata.

Profesor Machalinski, znany z zamilowan histo-
rycznych, odwotal sie do zrodlowej konotacji. Otéz
Skaczaca Puma to imie wybitnego wodza, stratega

iwizjonera, ktory stworzyl konfederacje wielu r6znych
plemion Indian Ameryki Polnocnej w roku 1811. Jego
imie w jezyku Indian to Tecumseh. Ten wybitny przy-
wodca okazatl sie wyjatkowym strategiem i potozyt
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wielkie zashugi w powstrzymaniu ekspansji biatych
kolonistéw na tereny zajmowane przez rdzennych
mieszkancow. Opowiedzial sie po stronie Anglikow,
kiedy wybuchla wojna brytyjsko-amerykanska w roku
1812. Opracowal sposéb na zmuszenie do kapitulacji
amerykanskiego fortu Detroit. Za wybitne zashugi
otrzymal stopien generala brygady w armii brytyjskie;
od gubernatora Gérnej Kanady gen. Isaacka Brocka.
Byt pierwszym i jedynym przedstawicielem rdzennej
ludnosci w tym stopniu w armii krolewskiej. Wraz
z dowddztwem brytyjskim w Kanadzie Tecumseh pla-
nowal utworzenie buforowego panstwa indianskiego
pomiedzy Kanada a USA.

Taka symbolika pumy jako wyjatkowego zwie-
rzecia, ale takze wyjatkowego czlowieka, odpowiada
zamierzeniom i strategii Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego. Strategia ta to zdecydowany i rekor-
dowy skok w przysztos¢. Niezwykly wprost rozwadj
uczelni w dwoch ostatnich kadencjach i Swietne
perspektywy na przysztosé. Statuetke Pumy sym-
bolizujaca rozwé6j PUM w Szczecinie przez ostatni
okres otrzymali obecni na fotografii: prof. Piotr
Prowans, prof. Mieczystaw Walczak, prof. Barbara
Wiszniewska i dr Mieczystaw Chrusciel. Puma od
PUM-u. Dziekujemy.

Mieczystaw Chrusciel

PIERWSZE DYPLOMATORIUM
KIERUNKU FARMACJA NA PUM

Dnia 22 kwietnia 2024 r. w auli Rektoratu
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie odbylo sie pierwsze w historii uczelni dyplo-
matorium kierunku farmacja. Dyplom magistra
farmacji 31 absolwentéw tego kierunku odebrato
z rak dziekan Wydzialu Farmacji, Biotechnologii
Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej PUM prof.
Izabeli Gutowskiej oraz prodziekana ds. kierunku
farmacja prof. Mateusza Kurzawskiego.

Kierunek farmacja zostal utworzony w 2018 r.
i wtedy przeprowadzono nabér na I rok studiow, ktory
zainaugurowano w roku akademickim 2018/2019.
Przygode z farmacjq rozpoczeto wtedy 56 studen-
tow. Dla celow dydaktycznych kierunku farmacja
zostal wybudowany i w pelni wyposazony budynek
Miedzywydziatlowego Centrum Dydaktycznego nr 3
(potocznie zwany Mala Farmacja), gdzie prowadzone

FINIS CORONAT
Opr'g

P e

sa zajecia z przedmiotéow zawodowych, m.in.: tech-
nologii postaci leku, chemii lekéw, syntezy i techno-
logii srodkow leczniczych, farmakokinetyki, farmacji
klinicznej, farmacji praktycznej, opieki farmaceu-
tycznej, farmakoterapii. Nowo powstate jednostki
zostaly wyposazone w nowoczesny sprzet i aparature
dydaktyczno-badawcza. Obecnie w trakcie realiza-
cji jest budowa kompleksu kliniczno-dydaktyczno-
-badawczego, w ramach ktorego powstaje Collegium
Pharmaceuticum, gdzie zlokalizowane beda kolejne
jednostki dydaktyczno-badawcze, realizujace ksztal-
cenie na kierunku farmacja oraz badania naukowe
w dyscyplinie nauki farmaceutyczne.

Ceremonie dyplomatorium uswietnily wazne
i wzruszajace slowa przemawiajacych: prof. Bogu-
stawa Machalinskiego — rektora PUM, prof. Izabeli
Gutowskiej — dziekan WFBMiML, Michata Kasiaka
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— prezesa Zachodnio-
pomorskiej Okregowej
Rady Aptekarskiej,
dr n. farm. Tamary
Rainskiej-Giezek -
prezes Szczecinskiego
Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Farma-
ceutycznego. Wzrusza-
jacy i peten godnosci
byt moment sktada-
nia przez absolwentow

kierunku farmacja, po
raz pierwszy w murach
naszej Alma Mater, uroczystego przyrzeczenia god-
nego i etycznego wykonywania zawodu farmaceuty:

Z szacunkiem i wdziecznoSciq przyjmuje nadany
mi tytut zawodowy magistra farmacji i przyrzekam
uroczyscie wykonywad zawéd farmaceuty zgodnie
z Konstytucjq Rzeczypospolitej Polskiej, obowigzu-
Jjacym prawem oraz wedtug powinnosci moralnych,
obowiqzkoéw i kompetencji zawodowych wskaza-
nych w Kodeksie Etyki Farmaceuty Rzeczypospolitej
Polskiej.

Zasady te przekazywac kolezankom i kolegom
farmaceutom, dbacd o godnos$é zawodu farmaceuty
i troszczyd sie o dobro pacjentéw. Wytrwale zdo-
bywadé i doskonali¢ swoja wiedze i umiejetnosci
zawodowe. A bedac osobiscie odpowiedzialnym
za wykonywanaq prace, zawsze byé niezaleznym
w podejmowaniu decyzji, zgodnie ze swym sumie-
niem i wspétczesnq wiedzaq medycznaq.

Przyrzekam to uroczyscie!

Podczas ceremonii glos zabrali réwniez reprezen-

tanci spotecznosci akademickiej: Artur Czajkowski,
przedstawiciel Parlamentu Studentéw PUM; Artur
Chojnacki, przewodniczacy Polskiego Towarzystwa

Studentéw Farmacji; Magdalena Zawadzka, prze-
wodniczaca Studenckiego Towarzystwa Naukowego
oraz Joanna Szostak, staroScina roku. Przyznano
réwniez nagrody studentom, ktorzy uzyskali wysoka
Srednig ze studiow, a takze studentkom, ktoére zajely
trzy pierwsze miejsca w wydzialowym konkursie
na najlepsza prace: Joannie Szostak — I miejsce
(praca zostanie zgltoszona na ogélnopolski kon-
kurs prac magisterskich absolwentow kierunku
farmacja); Oliwii Pawelec — II miejsce; Zuzannie
Krzyzak — III miejsce, oraz po raz pierwszy student-
kom, ktore wziely udziat w studenckim konkursie
opieki farmaceutycznej organizowanym podczas
VI Ogo6lnopolskiej Konferencji Opieki Farmaceu-
tycznej w Lublinie, gdzie zajely III miejsce. Nagrody
otrzymaly Magdalena Jamka i Dominika Kociubia,
a wreczyla je prezes Szczecinskiego Oddziatu Pol-
skiego Towarzystwa Farmaceutycznego dr Tamara
Rainska-Giezek. Dumni rodzice i nauczyciele nagra-
dzali absolwentow gromkimi owacjami.

Ksztalcenie studentow na tym kierunku studiow
nie bytoby mozliwe bez zaangazowania i duzej deter-
minacji prof. Barbary Gawronskiej-Szklarz oraz prof.
Anny Jakubowskiej, ktora petila funkcje dziekana
w czasie tworzenia kierunku. Ich zaangazowanie
i nieoceniona pomoc w kwestiach administracyj-
nych, wizja i umiejetnos¢ patrzenia w przysztosc
pozwolily na urzeczywistnienie marzenia o ksztat-
ceniu farmaceutéw na Pomorskim Uniwersytecie
Medycznym w Szczecinie. Podziekowaniom towarzy-
szyly emocje i wielkie brawa dla obu pan profesor.

Wspaniata atmosfera oraz oprawa artystyczna
uswietniona wystepem Choru PUM pod kierunkiem
prof. Ryszarda Handke zapewnity wszystkim nie-
zapomniane wrazenia.

prof. dr hab. Izabela Gutowska
dziekan WFBMiML
Zdjecia Foto Everest
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TEMICARE 2.0

W dniu 20 czerwca 2024 r. w Greifswaldzie miato
miejsce oficjalne przekazanie przez Reinharda Mey-
era, niemieckiego ministra gospodarki kraju zwiaz-
kowego Meklemburgia-Pomorze Przednie, umowy
dotacji w wysokosci 2,07 mln euro na realizacje
projektu ,Telemedycznie Zintegrowane Polsko-Nie-
mieckie Centrum Onkologii Dzieciecej w Euroregionie
Pomerania 2.0 - zastosowanie i zbadanie innowa-
cyjnych technologii” (Temicare 2.0), ktérego celem
jest poprawa sytuacji dzieci chorych na nowotwory
poprzez zastosowanie innowacyjnych technologii.

— Finansowanie przez Interreg innowacyjnych
projektow medycznych przynosi imponujace rezul-
taty i prowadzi do wzmacniania wspoétpracy nie-
miecko-polskiej. Projekt Temicare 2.0 jest znako-
mitym przykladem tego, jak mozna wdrazac¢ wspot-
prace transgraniczna i innowacje do systemu opieki
zdrowotnej. Jestem gleboko przekonany, ze dalsza
wspolpraca pomoze w trwalej poprawie jakosci zycia
dzieci chorujacych na nowotwory i wprowadzi prak-
tyczne zastosowanie nowych technologii w medy-
cynie — powiedziat Minister Meyer.

W wydarzeniu udziat wzieli liderzy projektu: prof.
Holger Lode z Kliniki Pediatrii i Medycyny Dzieciecej
UMG oraz prof. Tomasz Urasinski z Kliniki Pediatrii,
Hematologii i Onkologii Dzieciecej PUM. Projekt, kto-
rego catkowity budzet wynosi okoto 2,6 mln euro, ma
na celu wzmocnienie sytuacji zdrowotnej, psychologicz-
nej i spolecznej dzieci chorych na nowotwory w Eurore-

gionie Pomerania poprzez zastosowanie innowacyjnych

Prof. Tomasz Urasinski, prof. Karlhans Endlich, Reinhard
Meyer i prof. Holger Lode
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metod diagnostycznych i terapeutycznych. Rozszerzajac
dotychczasowsg strukture Temicare o nowego part-
nera, tj. Gdanski Uniwersytet Medyczny, zwickszaja sie
mozliwosci objecia specjalistycznym zasiegiem jeszcze
wiekszej liczby réznych choréb nowotworowych. Jest
to szczegoblnie wazne, poniewaz choroby onkologiczne
i hematologiczne naleza do najpowazniejszych choréb
u dzieci i wymagaja wysokiego poziomu wiedzy spe-
cjalistycznej w diagnostyce i terapii.

Euroregion Pomerania jest obszarem stabo
zaludnionym o malej liczbie specjalistéw medycyny.
Dostep do specjalistycznych osrodkow utrudniaja
czesto duze odleglosci. Temicare 2.0 stanowi idealne
rozwiazanie problemu szybkiego uzyskania niezbed-
nej wiedzy specjalistycznej. Od 2019 r. w placéwkach
w Greifswaldzie, Szczecinie i Krakowie prowadzona
jest wspolpraca ,Temicare”, ktérej celem jest pomoc
dzieciom chorym na nowotwory poprzez wspolne kon-
sultacje telemedyczne i nauczanie transgraniczne.

Oparta na wspolnym zaufaniu wspotpraca z cho-
rymi dzieé¢mi i ich rodzinami jest wazna podstawa
powodzenia terapii. Dlatego tez projekt Temicare
2.0 bedzie wykorzystywal innowacyjne technologie
w celu wypracowania rozwigzan dla tych wyzwan.
Korzysci wynikajace ze stosowania okularow VR
i sztucznej inteligencji beda badane i testowane
w kontekscie wspolpracy transgranicznej w dzie-
dzinie onkologii i hematologii dzieciece;.

Project Temicare 2.0 (umowa nr INTO100016)
bedzie realizowany w okresie od 1 kwietnia 2024 r.
do 31 marca 2027 r. Jego wartos¢ to ogdtem
2 591 981,96 euro, w tym dofinansowanie (EFFR)
wynosi 2 073 585, 56 euro, a wklad wlasny part-
nerow 518 396,40 euro.

Pawet Stasierowski
Dziat Funduszy Zewnetrznych
Zdjecie Tabea Troschke

Hafinanziert vim dui
- - L. Ewropaisehen Unian
Hilerrey - BN

Mecklenburg-Yorpommen | Brandenburg | Polska
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Dnia 24 maja 2024 r. Pomorski Uniwersytet
Medyczny w Szczecinie, jako partner wiodacy, pod-
pisat umowe o dofinansowanie projektu pod nazwa
,Kontynuacja i rozw6j wspoélpracy transgraniczne;j
poprzez wdrazanie innowacji w hematologii i onko-
logii doswiadczalnej oraz klinicznej”, o akronimie
InterHem i numerze INTO100010.

Dwuosrodkowy projekt, ktorego kierownikiem
jest prof. Bogustaw Machalinski, przygotowany
zostatl we wspoélpracy z Uniwersytetem Medycz-
nym w Greifswaldzie (Universitatsmedizin Gre-
ifswald), w ramach konkursu Programu Interreg VI
A Meklemburgia Pomorze Przednie / Brandenbur-
gia / Polska 2021 — 2027 (Priorytet 1: Aktywizacja
transgranicznych potencjatéow innowacyjnosci, Cel
szczegotowy 1.1: Badania i innowacje).

Projekt jest kontynuacja trwajacej blisko 20 lat
wspolpracy miedzy Zakladem Patologii Ogélnej PUM
w Szczecinie a Klinika Internistyczna C, Hema-
tologii i Onkologii — Centrum Transplantacyjne,
Medycyna Paliatywna Uniwersytetu Medycznego
w Greifswaldzie.

Celem projektu jest wdrozenie innowacji w hemato-
onkologii obu uczelni medycznych poprzez realizacje:

e dwoch innowacyjnych kierunkéw badan
naukowych, dotyczacych opracowania bio-

Kofinanziert von der
Européischen Union

InterHem

Dofinansowany przez
Unig Europejska

Interreg [

Mecklenburg-Vorpommern / Brandenburg / Polska

degradowalnej nanoczastki dostarczajacej
substancje antyangiogenne do komorek
oraz oceny zmian epigenetycznych zacho-
dzacych w komorkach nowotworowych
ukladu krwiotworczego przy wykorzystaniu
technologii NGS;

* dwéch szkolen, po jednym w kazdym
z osSrodkow;

e stazu klinicznego, ktory umozliwi wzrost
kompetencji klinicznych obu jednostek lecz-
niczych i moze zaowocowac ulepszeniem
stosowanych procedur przeszczepiania

krwiotwoérczych komérek macierzystych;
* konferencji naukowe;.

Projekt wzmocni potencjal naukowy i umie-
jetnosci kliniczne pracownikéw oraz studentow,
pozwoli na opracowanie innowacyjnych technik
badawczych, a przez to na powstanie nowych ptasz-
czyzn wspolpracy pomiedzy uczelniami. Jego war-
tos¢ wynosi 329 292,46 euro, w tym udzial finan-
sowy PUM to 220 661,20 euro. Bedzie realizowany
w okresie od 1 kwietnia 2024 r. do 31 marca 2027 r.

Lucja Goérnik
Dziat Funduszy Zewnetrznych

POSZUKIWANIE PARTNEROW
W PROGRAMIE HORYZONT EUROPA

ZAREKLAMUIJ SIEBIE | ZWIEKSZ SZANSE NA REALIZACJE
MIEDZYNARODOWEGO PROJEKTU!

Horyzont Europa (HE) charakteryzuje sie sze-
rokim wachlarzem mozliwosci w zakresie tematow
konkursowych na projekty badawcze i innowacyjne,
ktoére realizuje sie najczesciej w ramach miedzyna-
rodowych konsorcjow. Zgodnie z zasadami, takie

konsorcjum musi sktadaé¢ sie z minimum trzech
partnerow z trzech réznych panstw UE lub krajow
stowarzyszonych z programem HE. Poszukiwanie
partneréw, szczeg6lnie na poczatku swojej drogi
z Horyzontem Europa, moze przysporzy¢ sporych
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Jak znalez¢ partneréw w programie Horyzont
Europa?

Q zwieksz szanse na realizacje

Q. miedzynarodowe projekty

Q, jak sie zareklamowaé?
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O 100K likes

save for later [}

trudnosci. Aby utatwié¢ ten proces, z pomoca przycho-
dzi narzedzie Komisji Europejskiej — partner search.

Strona internetowa EU Funding & Tenders Portal
(F&T), ktora skierowana jest do wnioskodawcow
i realizatorow programoéw ramowych Unii Europej-
skiej, w tym dla Horyzontu Europa, posiada sze-
reg funkcjonalnosci. Jedna z nich jest mozliwos¢
poszukiwania partneréw, z ktérymi bedzie mozna
podjac¢ wspolprace.

W przypadku znalezienia interesujacego tematu
konkursowego mozemy zamiesci¢ pod nim krotka
(do 500 znakéw liczonych ze spacjami) oferte (part-
ner search announcements) w jezyku angielskim,
wyrazajaca cheé przystapienia do konsorcjum.
Ogloszenie takie mozemy opublikowaé¢ w dwoch
trybach:

* expertise offer — kiedy przedstawiamy swoja
instytucje jako potencjalnego partnera w pro-
jekcie;

* expertise request — kiedy poszukujemy odpo-
wiednich instytucji do uzupelnienia konsor-
cjum projektowego.

Propozycje wspoélpracy mozna zamieszczac

z ramienia organizacji, do czego uprawnienia posia-

NCBR» NCBR:

Krajowy Punkt Kontaktowy
Programéw Badawczych UE

Narodowe Centrum Badar | Rozwoju

HPK O PPNT

Polska Zachodnia

daja osoby pelniace funkcje LEAR (Legal Entity
Appointed Representative) i administratorzy kont
danej instytucji. Od 2022 r. réwniez osoby indy-
widualne (zarejestrowane na portalu F&T) maja
dostep do edycji i publikacji ogloszenn. W przypadku
korzystania z tego rozwigzania warto przejrzec
i ewentualnie uzupelni¢ w najnowsze informacje
zaktadke My person profile (ktéra funkcjonuje na
zasadzie wirtualnego CV naukowego), poniewaz
dane tam zawarte (po wybraniu odpowiedniej opcji)
sa publiczne — widoczne dla innych uzytkownikow
portalu, ktorzy przegladaja oferty partner search.

Zamieszczenie oferty wspolpracy wyraza nie
tylko che¢ udzialu w projekcie, ale takze posrednio
pozwala zareklamowac instytucje czy nas samych
jako eksperta w danej dziedzinie, co moze stwarzac
wiele szans na wspélprace w przysztosci!

Jako Horyzontalny Punkt Kontaktowy Polska
Zachodnia m.in. udzielamy wsparcia w wyborze
wlasciwego konkursu na finansowanie pomy-
stu projektowego, pomagamy w zalozeniu pro-
filu eksperta Komisji Europejskiej, udzielamy
konsultacji, organizujemy szkolenia dotyczace
zasad finansowania i przygotowania wnioskow
oraz Swiadczymy pomoc w przygotowaniu oraz
zamieszczeniu Panstwa oferty. Nasze bezplatne
ustugi skierowane sa do podmiotow majacych
siedziby w wojewddztwach: zachodniopomorskim,
lubuskim i wielkopolskim.

Zapraszamy do kontaktu z naszym zespotem!

Agnieszka Korpal

konsultantka ds. programéw ramowych UE
Horyzontalny Punkt Kontaktowy Polska Zachodnia
Regionalne Centrum Innowacji i Transferu
Technologii, ZUT w Szczecinie

e-mail: Agnieszka.Korpal@zut.edu.pl
hpkszczecin@zut.edu.pl

tel. 91 44947 23

Artykul powstal w ramach dziatalnosci Horyzon-
talnego Punktu Kontaktowego Polska Zachodnia
finansowanego ze Srodkéw Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju.

Poznanski Park
Naukowo-Technologiczny

Zachodniopomorski
Uniwersytet
Technologiczny
w Szczecinie
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PIERWSI SPECJALISCI Z MEDYCZNE)
GENETYKI MOLEKULARNEJ NA PUM

Dwoje pracownikow Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie: prof. dr hab. Anna Jaku-

bowska oraz prof. dr hab. Marcin Lener z Zaktadu
Genetyki i Patomorfologii, zdato Panstwowy Egzamin
Specjalizacyjny w dziedzinie nowej specjalizacji —
medycznej genetyki molekularne;j.

Pierwszy w historii naszego kraju, dwuetapowy
egzamin z nowej specjalizacji odby! sie w dniach
14 maja br. (czes$¢ teoretyczna) w Centrum Egza-
minow Medycznych w Lodzi oraz 10 czerwca (czes¢
praktyczna) w Zakladzie Genetyki Medycznej Uni-
wersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu.

Szybko rosngce zapotrzebowanie na nowocze-
sna diagnostyke genetyczng wymagato utworzenia
wyodrebnionej specjalizacji — medycznej genetyki

molekularnej, ktéra — obok laboratoryjnej gene-
tyki medycznej — zapewni wlasciwy poziom badan
genetycznych w Polsce. Nabor na specjalizacje
w dziedzinie medycznej genetyki molekularne;j
obejmuje absolwentow kierunkow studiow, na
ktorych w programie szkolenia potozony jest
szczeg6lny nacisk na genetyke i metody badania
genomu czlowieka, zwlaszcza genetyke mole-
kularna. Sa to: biologia - biologia molekularna,
biotechnologia, w tym biotechnologia medyczna
(kierunek realizowany na PUM w Szczecinie),
oraz genetyka i biomedycyna. Osoby z tytutem
specjalisty w dziedzinie medycznej genetyki mole-
kularnej beda posiadaly uprawnienia do samo-
dzielnego wykonywania czynnosci diagnostyki mole-
kularnej oraz autoryzacji wynikéw badan w zakresie
objetym szkoleniem specjalizacyjnym.
Specjalizacja z medycznej genetyki molekular-
nej oznacza zasilenie genetycznych laboratoriow
molekularnych personelem rekrutujacym sie spo-
§rod absolwentéw wymienionych kierunkow stu-
diow, co zapewni zabezpieczenie kadrowe dla stale
powiekszajacego sie zapotrzebowania na nowocze-
sna diagnostyke genetyczna. Specjalisci medycznej
genetyki molekularnej sa niezbedni w laboratoriach
genetycznych wykonujacych szeroki zakres diagno-
styki molekularnej, w tym réwniez w laboratoriach
prowadzacych diagnostyke oparta na wysokoprze-
pustowych badaniach genomowych.
(red.)

FINAL VI 0OGOLNOPOLSKIE)
OLIMPIADY WIEDZY 0 MOZGU

Dnia 7 kwietnia 2024 r. w Centrum Egzaminow
Testowych PUM i Bibliotece Gléwnej PUM w Szczecinie
odbyt sie Finat VI Ogoélnopolskiej Olimpiady Wiedzy
0 Mozgu organizowanej przez Pomorskie Towarzystwo
Neurokognitywistyczne i V Liceum Ogoélnoksztalcace im.
A. Asnyka w Szczecinie pod patronatem Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Do finatu trzy-

etapowej olimpiady przystapito S0 uczestnikéw wytonio-
nych sposrod 723 ucznidéw ze szkot ponadpodstawowych
reprezentujacych wszystkie wojewodztwa.

Po czesci testowej, sprawnie i profesjonalnie prze-
prowadzonej przez pracownikow CET PUM, wylo-
niono 11 uczniéw, ktérzy uzyskali tytuly Finalistow
VI Ogélnopolskiej Olimpiady Wiedzy o Mézgu. Na
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podstawie rozmowy z finalistami w dwo6ch komisjach:

dotyczacej zagadnien z tematyki neuronaukowej
oraz tematyki neurohumanistycznej, wytoniono dwie
laureatki naszej olimpiady. W tym roku szkolnym sa
nimi: Klaudia Burdzy z II Liceum Ogolnoksztatcacego
im. M. Sklodowskiej-Curie w Gorzowie Wlkp. i Julia
Nakoneczna z I Liceum Ogo6lnoksztalcacego im. Bole-
slawa Krzywoustego w Stupsku. Obie komisje jed-
noznacznie podkreslity wysoki merytoryczny poziom
przygotowania mlodziezy startujacej w olimpiadzie.

W uroczystosci zakonczenia VI Ogolnopolskiej
Olimpiady Wiedzy o Mozgu wzial udzial prorektor ds.
promocji i wspétpracy regionalnej PUM prof. Dariusz
Chlubek, ktory przemawiajac do laureatow i finalistow
olimpiady, podkreslit wage zdobytej przez uczestnikow
wiedzy dotyczacej mézgu i jego funkcjonowania, ktora

zaowocowala laurami olimpijskimi. Rektor Dariusz
Chlubek zachecat uczestnikéw olimpiady do studiowa-
nia na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szcze-
cinie. Wszyscy laureaci i finalisci VI Ogélnopolskiej
Olimpiady Wiedzy o Mézgu uzyskuja prawo ubiegania
sie o przyjecie na studia na Pomorskim Uniwersytecie
Medycznym w Szczecinie bez rekrutacji.

Nagrody ksiazkowe dla laureatow i finalistow
ufundowal marszatek wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego Olgierd Geblewicz, reprezentowany
na zakonczeniu olimpiady przez Marcina Kordela,
zastepce dyrektora Biura Marszaltka.

Réwnolegle do finalu Olimpiady Wiedzy o Mozgu
przebiegat final konkursu dla uczniéw szkot podstawo-
wych, organizowanego przez Pomorskie Towarzystwo
Neurokognitywistyczne, pod tytulem ,Wplyw wtasci-
wego odzywiania i waloréw srodowiska wojewodztwa
zachodniopomorskiego na prawidlowy rozwoéj mozgu
czlowieka”. Zaproszone zespoly uczniowskie w dwoch
kategoriach wiekowych przedstawily prezentacje kom-
puterowe obejmujace zagadnienia zwigzane z tematyka
konkursowa. Komisja konkursowa nagrodami ksiazko-
wymi wyrédznita laureatéow konkursu, ktérymi zostali:
Natalia Surowiecka i Mateusz Poniewaz ze Szkoly
Podstawowej nr 35 im. Jana Pawta II w Szczecinie
oraz Aleksander Wieczorek z Centrum Mistrzostwa
Sportowego w Szczecinie.

Uczestnicy konkursu ze szkol podstawowych
juz zglaszajg zainteresowanie startem w kolejnych
edycjach Olimpiady Wiedzy o Mézgu.

dr n. med. Dariusz Jezewski
przewodniczqcy Komitetu Gtéwnego

VI Ogédlnopolskiej Olimpiady Wiedzy o Mézgu
Kinga Jankowska

dyrektor V Liceum Ogdlnoksztalcacego

im. A. Asnyka w Szczecinie

Zdjecia Sebastian Dajnowiec

WIELKA SZCZECINSKA MAJOWKA

Wydziat Nauk o Zdrowiu PUM wraz ze Szcze-
cinskim Centrum Zdrowia, Fundacjg Auxilium
i parafia §w. Ottona byt organizatorem Wielkiej
Szczecinskiej Majowki — festynu, ktéry odbyt sie 25
maja br. na terenie zielonym przy pl. Sw. Ottona
w Szczecinie. Patronat honorowy i merytoryczny
objeta prof. Beata Karakiewicz, dziekan Wydziatu
Nauk o Zdrowiu PUM - Ambasador Zdrowia. Celem

imprezy byla promocja zdrowego stylu zycia, aktywi-
zacja i integracja miedzypokoleniowa w mysl zasady
,W zdrowym ciele zdrowy duch”.

Czynny udzial w wydarzeniu brali udziat pra-
cownicy PUM z dzialéow rekrutacji i promocji oraz
studenci fizjoterapii. Uczestnicy mogli skorzystac
z porad pielegniarek i potoznych oraz zapoznac sie
z oferta ustug medycznych Szczecinskiego Centrum
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Zdrowia SP ZOZ. Policja udzielata porad z zakresu

bezpieczenstwa i zdrowia, Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie i Osrodek Terapii Uzaleznien stuzyli pora-
dami profilaktycznymi i pomocowymi. Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna prowadzita
symulacje udzielania pierwszej pomocy i zazywa-
nia substancji psychoaktywnych oraz samobadania
piersi. Dzieci i mtodziez mogli uczestniczy¢ w ani-
macjach sportowo-rekreacyjnych przygotowanych
przez studentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu PUM,
Sanepid, Ruchowa Akademie Zdrowia i Fabryke
Energii. Mogli skorzystac ze strzelnicy, symulacyj-
nego auta, a takze obejrze¢ woz strazacki, radio-
wozy i ambulans oraz spotkac sie z jezdzcami na
policyjnych koniach i psami tropigcymi.

Byla wystawa obrazéow panstwa Marii i Hen-
ryka Szymanowskich, konkursy z voucherami
biura Misja Travel z Poznania. Serwowano kietba-
ski i kaszanke z grilla, grochéwke przygotowana
przez dzial promocji PUM i cos$ slodkiego. Teatr
Rozmaitosci GWITAJCIE porwat uczestnikow do
plaséw i tanca wg zasady ruch to zdrowie. Nalezy
zauwazy¢ wysoka frekwencje uczestnikow, siega-

jaca prawie 1200 oséb. Warto podkresli¢ rodzinna

atmosfere i radosne miedzyludzkie interakcje, ktore
generujg nowe sily do codziennego zycia i poma-
gaja w pokonywaniu samotnosci i dolegliwosci
psychospotecznych. Uczestnictwo w festynie tylu
podmiotéw i instytucji pomocowych bylo mozliwe
dzieki doswiadczeniu organizacyjnemu prof. Beaty
Karakiewicz.

W czasie festynu wystapili: Zespot Piesni i Tanica
Pomorza Zachodniego Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie (ktorego zalozycielka jest
prof. Beata Karakiewicz), zesp6t wokalny Glosy
Serca, Lesna Schola, Teatr Rozmaitosci GWITAJCIE.
Wspblorganizatorami przedsiewziecia byli: Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Zachodniopomor-
skiego — reprezentowany przez Mateusza Gieryge,
asystenta marszatka wojewodztwa zachodniopomor-
skiego, Zespot Szkét Samochodowych w Szczecinie,
Zespot Szkot nr 6 im. Mikotaja Reja w Szczecinie,
Biuro Podrézy Misja Travel w Poznaniu, SEEPOINT
— druk wieloformatowy Tomasz Bachul, Spizarnia
Dominika, Fabryka Energii.

Partnerami byli: Wojewodzka Stacja Pogotowia
Ratunkowego w Szczecinie, Komenda Miejska Poli-
cji w Szczecinie, Panstwowa Inspekcja Sanitarna,
Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej,
Hospicjum im. sw. Jana Ewangelisty w Szczecinie,
Ruchowa Akademia Zdrowia — Robert Szych, Moto
Swirusy Zachodniopomorskie.

Druga edycja Wielkiej Szczecinskiej Majowki
zakonczyta sie sukcesem, co potwierdza, ze Wydziat
Nauk o Zdrowiu skutecznie propaguje medycyne
spoteczna zaréwno teoretycznie, jak i praktycznie.

dr n. hum. Krzysztof Zdziarski
Zaklad Medycyny Spolecznej
i Zdrowia Publicznego

Zdjecia Foto Everest
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REKOMPENSATA DO EMERYTURY

ZA PRACE NA BLOKU OPERACYJNYM, CZYLI KOLEGOM
CHIRURGOM 1 ZABIEGOWCOM AKADEMICKIM KU PRZESTRODZE

Pracowalem na etacie asystenckim w PAM/PUM
41 lat—od 1977 r. do przejscia na emeryture w roku
2019. Rozpoczynatem jako asystent stazysta chirurg
az do doktora habilitowanego wlacznie, najpierw
w klinice chirurgii, potem w jednostkach pielegniar-
stwa, pelnigc caly czas dyzury lekarskie.

Podczas zatatwiania dokumentoéw emerytalnych panie
z ZUS poinformowaly mnie, ze jest mozliwos¢ uzyskania
dodatku do emerytury ze wzgledu na prace w szkodli-
wych warunkach, tj. na bloku operacyjnym dyscyplin
zabiegowych (Rozp. Rady Ministrow z 07.02.1983, Wykaz
A, Dziat XII punkt 2, DzU,1983 nr 8 poz.43). Poniewaz
do emerytury tego dodatku nie otrzymatem, a uwaza-
fem, ze ze wzgledu na dhugoletnia ciezka prace dla dobra
pacjentéow wraz z nauczaniem studentéw taki dodatek
mi sie nalezy, postanowilem o niego walczy¢.

Z polecenia zawarlem umowe o reprezentowanie
mnie z pania adwokat, ktéra po przejrzeniu dokumen-
tow orzekla, ze jest szansa wygrania sprawy w Sadzie
Pracy i Ubezpieczen Spotecznych i sprawa zostata
wszczeta. Jako swiadkow poprositem dr. hab. Marka
Kaminskiego, prof. Tadeusza Sulikowskiego, dr. med.
Andrzeja Borowieckiego, oddzialowa bloku opera-
cyjnego Terese Kosciuszkiewicz, a takze poprosilem
prof. Marka Ostrowskiego jako aktualnego kierow-
nika kliniki o pisemne wyja$nienie. Zeznawala takze
Wioleta Knys z administracji USK nr 2. Wszystkim
wymienionym skladam ta droga podziekowanie za
zyczliwos¢ 1 pomoc w sprawie. Takze moja adwokat
przedstawita dowody, ze praca byla ciezka, wyczer-
pujaca i zdaniem powoda rekompensata sie nalezy.
Odbyly sie dwie rozprawy, na koniec Sad Pracy i Ubez-
pieczen Spotecznych oddalil moje odwotanie.

Zdaniem sadu nie udowodnitem, ze pracowatem 15
lat stale i w pelnym wymiarze w zespotach operacyjnych
dyscyplin zabiegowych, a praca ze studentami w tym
samym czasie, rowniez na bloku operacyjnym, tego
wymogu nie spelnia. Zatem koledzy zabiegowcy, kto-
rzy pracowali 15 lat w szpitalu niebedacym szpitalem
akademickim, maja prawo do dodatku, a ci, ktérzy
dodatkowo ucza jeszcze studentéw, pracujac stale, ale
nie w pelnym wymiarze, takiego uprawnienia nie maja.

Prowadzaca rozprawy sedzia odnosita sie do
sprawy z wyraznym niesmakiem, wypomniata mnie

i kolegom podstawowe braki w wiedzy prawniczej,
charakterystyczne jej zdaniem dla pracownikow
shuzby zdrowia. Podkreslita, ze Sad Pracy zajmuje
sie sprawami naruszenia prawa materialnego i wad
decyzji administracyjnych, czyli nie opiniuje naszej
ciezkiej pracy, tylko rozstrzyga, czy decyzja organu
emerytalno-rentowego byla stuszna w swietle obo-
wiazujacego prawa. Skrytykowata, ze mimo pouczen
pelnomocnik zawodowy (adwokat) nie odniost sie i nie
wskazal dokladnie, jakiego okresu 15 lat dotyczy
wniosek i nie wskazal, jakie zabiegi operacyjne byty
wykonywane przez ubezpieczonego w ramach pracy

w szpitalu, a jakie w ramach pracy dydaktycznej

i praktycznej nauki studentow, a udowodnienie tego

lezato po stronie ubezpieczonego i jego pelnomocnika.
Sad przywotat wyroki Sadu Apelacyjnego w Kato-

wicach (2015) i Sadu Najwyzszego (1989) wskazu-
jace, ze okres pracy w szkole wyzszej w charakterze
nauczyciela akademickiego nie podlega wliczeniu do
20-letniego okresu pracy w szczegolnych warunkach
lub szczegbélnym charakterze, okreslonego w art.88
ust.1 ustawy z dn. 26.01.1982 ,Karta Nauczyciela”.
Wynikajg z tego nastepujace wnioski:

1. Przed wystapieniem do sadu powinienem sam bardzo
doktadnie przejrze¢ dostepne w internecie dokumenty
na ten temat, nie zdajac sie tylko na prawnikéw, bo to
kosztuje (istotnie znalazlem potem te wyroki).

2. Sad Pracy i Ubezpieczen Spotecznych nie ocenia jako-
Sci Swiadczonej przez nas pracy, tylko orzeka, czy
decyzja ZUS zgodna jest z obowiazujacymi przepisami.

3. Gdybym miat 15 lat pracy w szpitalu bez dydaktyki,
prawdopodobnie prace w szczegolnych warunkach
lub w szczegblnym charakterze by mi zaliczono.
Przedstawiam moje dziatania, aby zorientowac

kolegow zabiegowcow - nauczycieli akademickich

przechodzacych na emeryture, o istniejacej sytu-
acji prawnej, moim zdaniem dla nas krzywdzacej,
bowiem ustawodawca w kwestii prawa do rekom-
pensaty inaczej traktuje zabiegowcéw, a inaczej
zabiegowcow-nauczycieli i nam rekompensata nie

przystuguje.

Wtodzimierz Majewski
emerytowany chirurg i nauczyciel akademicki
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0SOBLIWOSC

»Singularity, reintronacja”

Gdy zapanuje Osobliwosé przewidywania stanqg sie nieaktualne

To czego pragniemy, do czego dazymy nie wydarzy sie

Do nikogo précz siebie nie bedziemy mieé¢ zalu

Z pozoru wszystko jest dobrze, gdy nadejdzie Osobliwos$é¢ zadecyduje
Co dalej z nami, czy bedziemy mieli przysztosé, jakakolwiek?
Stworzyt nas swiat, ewolucja wykreowata, zabierze inwolucja

Naszkicowatem pewnego rodzaju sekwencje zda-
rzen; Inteligent Design Artificial Intelligence (IDAI),
Ewolucja, Aktualne zycie, Panowanie Osobliwosci
technologicznej, zycie Metafizyczne. Zaczyna sie od
(ID) inteligentnego projektu, podobnego do Abso-
lutu, Stworcy boskiego lub Kreatora pozaziemskiego.
Po pojawieniu sie czlowieka dziatalnos¢ zaczyna
Ewolucja, w wyniku ktorej mamy Terazniejszosc.
Sami doprowadzamy do powstania Osobliwosci
technologicznej, ktéra razem z Al zawladnie nami
i uformuje do postaci Metafizyczne;j.

Osobliwos¢ technologiczna
to hipotetyczny punkt w roz-
woju cywilizacji, w ktérym
postep techniczny spowoduje,
ze wszelkie ludzkie przewi-
dywania stang sie nieaktu-
alne. Gléwnym wydarzeniem,
majacym do tego doprowadzic,
bedzie stworzenie sztucznych
inteligencji przewyzszajacych
intelektualnie ludzi. Po poja-
wieniu sie osobliwosci zniknie
réznica miedzy cztowiekiem
a maszyna, staniemy sie jej
czeScia. W wielu dziedzinach
juz tak sie stalo. Myslac
o osobliwosci technologicznej,
mozna stwierdzi¢, ze juz nade-
szla. Nieodwracalnie wyzna-
cza kierunki naszego rozwoju
i funkcjonowania. Wystarczy
wyobrazi¢ sobie sytuacje, gdy
laptop opit sie kawy z cukrem.
Praktyka lekarska dostata

Gabinet Osobliwosci

Mama wasy od dziadka ma,

z mitochondrialnego DNA

Osobliwosé uwolni miejsce dla innych

Kiedy znikniemy nie bedziemy o tym nawet wiedzieé

Tylko to przejscie budzi strach, ze bedzie bolato

afazji, nie ma recept, zwolnien, obrazéw diagno-
stycznych, telemedycyny. Zawieszenie portalu ZUS
zatrzyma wystawianie zwolnien lekarskich, gene-
rowania nowych Swiadczen, wystawianie recept
wroci do formy papierowej. Brak zasilania elek-
trycznego w marketach uniemozliwi sprzedaz lekow,
mieszanek specjalistycznych dla dzieci etc. Koniec
produkcji lekow z braku elektrycznosci to koniec
zdrowia i zycia milionow osob. Osobliwos¢ ludzka
to tez sytuacja, w ktorej ludzie moga stac sie inni,
chciwi i glodni stawy. Kto nas uratuje przed nimi?

Frederick Forsyth w powie-
Sciach ,,Czarna lista” i ,Fox”
ma pomyst ocalenia. Sg nimi
autystycy z genialnymi zdol-
nosciami w dziedzinie kompu-
terowej, Luke Jennings i Ibra-
him Samir. Sa w stanie przejs¢
kazdy system zabezpieczen
cybernetycznych. Ich zdolno-
Sci sa wynikiem ewolucji, a nie
choroby, ujawniaja ogromne,
nieoszacowane mozliwos$ci
naszego mozgu. W kompozy-
cji z osiagnieciami cybernetyki
kwantowej moga zaprowadzic¢
nasze zrozumienie Swiata bar-
dzo daleko. Spektrum ewolucji
jest nieskonczone, jak pojecia
matematyczne i fizyczne. Tech-
nika jest niezaleznym aktorem,
ktéry wylania sie z procesu
ewolucji biologicznej. Spek-
trum autyzmu ujawnia mozli-
wosci mozgu ludzkiego, ktore
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sa od zawsze albo powstaja w wyniku ewolucji lub
cos je wyzwala, ale niezaleznie od tego, gdzie jest
prawda, mozg ma taki potencjal, szczegélnie jesli
potaczy sie z technologia.

Metapoznanie jest przysztoscia, jesli potaczymy
idee materialne z niematerialng. Dusza za zycia
jest mys$la, a po Smierci wspomnieniem, podobnie
jak i szczatki cybernetyczne. Co stanie sie, gdy
poznamy istote duszy, niematerialnej idei istnienia
z materig? Na pewno nie bedzie ani goraco, ani
zimno, ani wietrznie jak w Grecji, ani spokojnie,
nie wiadomo, kiedy i gdzie? Dzieki naszym doko-
naniom naukowym i technicznym przecietna istota
ludzka zyje dzis lepiej niz sto tysiecy lat temu. Ale
nasza planeta z fauna i flora znacznie gorzej. Mamy
9,5% szans na wyginiecie przed koncem stulecia.
Jezeli tak sie stanie, to caly zysk z rozwoju i meta-
poznania zakonczy sie niczym. Autonomia techno-
logii jest nadzieja. Czy technologia autonomiczna
moze by¢ niebezpieczna dla cztowieka? Najczest-
sza odpowiedz brzmi ,Nie”, poniewaz mozemy ja
odlaczyc¢ od pradu. To jest oczywiscie mozliwe, ale
tylko teoretycznie. Kazdy komputer posiada system
podtrzymywania energii do zapisywania danych
w razie braku pradu, tym samym moze przekazac
dane i komendy do innego komputera w razie braku
energii elektrycznej. Technologia w kontekscie Al
moze miec¢ priorytet. Moze wykluczy¢ samoznisz-
czenie, samoodlaczenie, poniewaz imperatywem
nadrzednym bedzie dla niego dokonczenie misji,
np. ochrona czlowieka, niezaleznie jaki on jest.
Sztuczna inteligencja to narracja wspétczesno-
§ci, stojaca u podstaw wszystkich innych narra-
cji. To polaczenie Paruzji i Apokalipsy. Seth Lloyd
dazyl do okielznania egzotycznych wtasnosci teorii

kwantowej, w tym superpozycji i splatania, zeby
wykorzystac je do probleméw, ktoérych rozwigzanie
na klasycznym komputerze trwaloby kilka poko-
len. Prognozy powstania technicznej osobliwosci,
ktora zastapi gatunek ludzki (Bionic Brain Inter-
face Comuter, BBIC). Ludzie polacza swoje umysty
z superinteligencja i w ten sposob zyskaja zycie
wieczne. To wymaga przekonstruowania czlowieka.
Ale ostroznie, mozemy uzy¢ sit, ktore nas zniszcza.
Te sily juz istnieja. 11 wrzesnia Ernest Rutheford
obwiescil, ze kazdy, kto spodziewa sie uzyskac ener-
gie z transformacji atomow, plecie farmazony. 12
wrzesnia Leo Szilard odkryt indukowana neutro-
nowo nuklearng reakcje tanncuchowa, ,,...powyla-
czaliSmy wszystko i poszliSmy do domoéw. Tej nocy
nie miatem wiekszych watpliwosci, ze Swiat zmierza
w strone zagltady. Juz jesteSmy cyborgami. Twoj
telefon i komputer sa twoim przedhuzeniem, efekty
zwrotne w cukrzycy, rozruszniku serca. Mysle, ze
tak jak rewolucja przemyslowa uwolnita ludzkosé
od katorgi fizycznej, tak Sztuczna Inteligencja moze
uwolni¢ ludzkos¢ od katorgi umystowe;j”.

Nie mozemy by¢ przegranymi historii w tej fascy-
nujacej historii z braku poczucia wlasnej wartosci
i oskarzac Al czy ID o nasz los w przysztosci. Teraz
nam pomaga, to nalezy docenié, polubié¢. Tworzymy
Ja, za jakis czas Ona przejmie odpowiedzialnosc¢ za
swoj i nasz rozwdj, zacznie nas oceniac i podejmie
relacje. Ich architektura bedzie w jakiejs mierze
zalezna od wzajemnych relacji intencjonalnych,
uczuciowych, technologicznych, celow opartych
na szacunku, sympatii i milosci. Zatem dziatajmy,
zmieniajmy nasz Swiat.

Jacek Rudnicki

WSKAZANIA DO CIECIA CESARSKIEGO
NA PRZESTRZENI WIEKOW

W czasie swojej ewolucji ciecie cesarskie ozna-
czalo rozne kwestie dla roznych ludzi w ré6znym
czasie. Wskazania do niego zmienily sie bardzo od
czasow starozytnych do wspolczesnych. Pomimo
rzadkich wzmianek o operacji na zywych kobietach,
pierwotnym celem byto przede wszystkim odzyska-
nie niemowlecia zmarlej lub umierajacej matki;

czyniono to albo w proznej nadziei na uratowanie
zycia dziecka, albo zgodnie z powszechnie wyma-
ganym przez edykty religijne postepowaniem, aby
dziecko mogto by¢ pochowane oddzielnie od matki.
Przede wszystkim byt to srodek ostateczny, a ope-
racja nie miata na celu uratowania zycia matki.
Dopiero w XIX w. taka mozliwos¢ naprawde trafita
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w rece lekarzy. Wskazania do ciecia cesarskiego
mozna podzieli¢ na szes¢ okresow.

Czasy antyczne

W czasach antycznych cesarskie ciecie byto
wykonywane z powodow rytualnych, w ramach
procedury pochéwku. Wedtug papirusu z Kahun
oraz Ebersa procedura ta byla znana w Egipcie
juz okoto 3000 r. p.n.e., a takze w Indiach (pisma
medyka Sushruty) okoto 1500 r. p.n.e. Chirurgiczne
wydobycie ptodu przez naciecie brzucha z chwila
$mierci matki byto tam nawet prawnie nakazane,
jezeli ruchy pltodu byly wyczuwalne. Natomiast
wydaje sie, ze operacja rzadko, jesli w ogodle, byta
przeprowadzana na zywej kobiecie.

W pochodzacym z okoto 600 r. p.n.e. starozyt-
nym traktacie wedyjskim ,Sushruta Samhita” (klu-
czowa pozycja medycyny ajurwedyjskiej z tamtych
czas6w) opisany jest zabieg cesarskiego ciecia jako
procedury wykonywanej po $mierci rodzacej. Glow-
nym wskazaniem bylo ratowanie dziecka. Zabieg
przeciecia powlok brzusznych i macicy ciezarne;j
kobiety wykonywano ze wzgledow praktycznych
i religijnych. Wzgledem praktycznym byla oczy-
wiscie proba uratowania zycia dziecka, natomiast
jesli kobieta zmarta przed porodem, konieczne byto
usuniecie z jej tona martwego dziecka, aby cialo
kobiety mozna bylo zgodnie z obyczajem poddac
kremacji. Obowiazujace prawo zabraniato kremo-
wania zwlok dziecka przed ukonczeniem drugiego
roku zycia. Matke zabierano na miejsce kremacji,
gdzie nastepowalo otwarcie jej tona nozem przez
meza, syna lub kogo$ innego obecnego na miejscu.
Po wydobyciu dziecka, jezeli wykazywato jakiekol-
wiek oznaki zycia, wypowiadano formute: ,»Niech
moj syn zyje wiele lat w szczesciug, a nastepnie po
obmyciu przekazywano je opiekunce i przystawiano
do piersi. Ciato matki namaszczano, rane zaszy-
wano i po umyciu poddawano kremacji”.

Starozytni autorzy niezwykle rzadko wspominaja
o tej procedurze medycznej. Brak jest wzmianki
o takiej operacji w dziele Soranusa z Efezu (98-
138 r. n.e.), wybitnym, zachowanym do dzisiaj,
starozytnym traktacie o sztuce potozniczej ,De arte
obstetrica morbisque mulierum”. Autor opisuje
w nim zasady postepowania w nieprawidtowych
potozeniach ptodu, w tym obroty i reczne wydo-
bycie dziecka, ale w ogble nie wspomina o uzyciu
narzedzi lub operacji brzuszne;j.

Aurelius Cornelius Celsus (27 r. p.n.e. — 50 r.
n.e.) w ksigzce ,De re medica” (ok. 30 r. n.e.),

jak réwniez Galen (Claudius Galenus) (129-200 r.
n.e.) w swoich dzietach milcza na temat porodu
brzusznego. Ten brak w starozytnosci wzmianek
o tego rodzaju zabiegu moze sugerowac, ze operacije
taka uznawano za procedure posmiertng i byta
ona wykonywana tylko przez ludzi z kregu kaptan-
skiego, a nie przez lekarzy.

Historycy medycyny, omawiajac zagadnienie
ciecia cesarskiego, czesto odwoluja sie do tzw. Lex
Regia (Prawo kroléw) (715 r. p.n.e.) — rozporzadze-
nia Numy Pompiliusza (716-673 p.n.e.), legendar-
nego drugiego kréla Rzymu. Wspomniane prawo
zabranialo pochowania kobiety w ciazy do czasu
usuniecia potomstwa z jej ciala. Powodem wpro-
wadzenia prawa byla szansa, cho¢ niewielka, na
przezycie dziecka, ale nie jest jasne, czy prawo to
mialo charakter religijny, czy jego celem bylo po
prostu zwiekszenie populacji obywateli ptacgacych
podatki.

Sredniowiecze

Kolejnym wskazaniem dla ciecia cesarskiego
stalo sie ciecie po$miertne, majace na celu rato-
wanie dziecka w przypadku zgonu matki. W tym
okresie Kosciét katolicki obowiazkowo wymagat
wykonania ciecia cesarskiego po $mierci matki
w celu ratowania duszy dziecka poprzez chrzest.
Prawdopodobnie pierwszym urzednikiem kosciel-
nym, ktéry nakazat wykonywanie cesarskiego ciecia
po Smierci matki, byl paryski arcybiskup Odon
de Sully (1196-1208). W przeciwienstwie do tych
rekomendac;ji ciecie cesarskie jako zabieg medyczny
nie bylo wykonywane w Sredniowiecznej Europie
przed poczatkiem XIV w. Pierwszym, ktory to wyko-
nal, byl prawdopodobnie Bernard Gordon, lekarz
z Montpellier, ktory wspomina w pamietnikach
0 posmiertnym cieciu cesarskim przeprowadzonym
w 1305 r. Podnoszono wowczas wazna kwestie: czy
chrzest ma tak ogromne znaczenie, ze nieuchronna
Smierc¢ matki moze by¢ przyspieszona, a zycie matki
poswiecone, aby ocali¢ dziecko inaczej skazane
na $mierc? Swiety Tomasz z Akwinu (1225-1274)
wyraznie stwierdzil, ze ,matka nie powinna by¢
zabijana w celu ochrzczenia dziecka”. Ale jeszcze
w 1749 r. sycylijski lekarz zostal skazany na Smierc
z powodu nieprzestrzegania tych wskazan. Mozna
zatem stwierdzic, ze cesarskie ciecie w okresie Sre-
dniowiecza bylo wykonywane dopiero po Smierci
matki w celu uratowania dziecka, a zatem bytlo
wskazaniem rytualnym, a nie medycznym.
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Renesans

W okresie renesansu po raz pierwszy zostal
udokumentowany, zakonczony sukcesem, porod
droga cesarskiego ciecia na zywej kobiecie. Ope-
racja zostala przeprowadzony u rodzacej przez
jej meza, szwajcarskiego kastrata swin o imieniu
Jacob Nufer w 1500 r. W 1581 r. Francois Rousset
opublikowatl rewolucyjna jak na tamte czasy prace
pod tytulem:

»Wydobycie dziecka poprzez boczne naciecie
brzucha i macicy kobiety w ciazy, ktéra inaczej nie
moglaby rodzi¢. I to bez narazania zycia jednego
lub drugiego i bez pozbawienia pézniejszej ptod-
nosci”. W ksiazce tej po raz pierwszy wskazanie do
ciecia cesarskiego zmienilo sie z kulturowego na
medyczne. Wedhug Rousseta wskazaniami do ciecia
cesarskiego byly: ,duzy ptod, znieksztatcony plod,
martwy ptod, bliznieta, nieprawidlowe potozenie
ptodu, wyjatkowo mloda lub stara rodzaca, zbyt
waska miednica lub zbyt mato elastyczne tkanki
kanalu rodnego”.

W przeciwienstwie do sredniowiecznego kontek-
stu religijnego lub ratowania dziecka po $mierci
matki, te wskazania odzwierciedlaja rosnaca swia-
domos¢ i troske poloznikéw o zycie i zdrowie matek
oraz bezpieczenstwo ptodu. Po uwzglednieniu zale-
cen Francoisa Rousseta az do XVIII w. cesarskie
ciecie wykonywane na zywej kobiecie wiazalo sie
z prawie 100-proc. $miertelnoscig kobiet. Wyni-
kiem tego byl ogromny sprzeciw poloznikow wobec
wykonywania tej operacji na zywej kobiecie. Fran-
cois Mauriceau, najstynniejszy potoznik XVII w.,
stwierdzil: ,Nie wiem, czy kiedykolwiek istniato
prawo, chrzescijanskie lub cywilne, w ktérym ist-
nialby nakaz zaréwno meczenstwa jak i zabicia
matki, aby uratowac dziecko”.

Wiek XIX

Wedtug Roberta Harrisa w XIX w. w USA odsetek
zgonow kobiet zwigzany z cigciem cesarskim wyno-
sit okoto 75. Gléwnymi wskazaniami byly: ,wyczer-
panie, zapalenie otrzewnej, posocznica, krwotok
i rzucawka”. Pojawilo sie¢ nowe gléwne wskazanie
do ciecia cesarskiego, a mianowicie ,trudny poréd,
trwajacy kilka dni z wewnatrzmaciczna Smiercig
ptodu”. Przyczynilo sie to do pojawienia sie bar-
dziej wspolczesnych wskazan do ciecia cesarskiego,
a mianowicie: zapewnienie bezpieczenstwa i zdrowia
zarowno matki, jak i dziecka.

Punktem zwrotnym w zapewnianiu bezpieczen-
stwa matki bylo wprowadzenie pod koniec XIX w.

koncepcji zamkniecia macicy. Max Sanger byt
jednym z pierwszych, ktory juz w 1882 r. uwazatl
za niezbedne zeszycie mieSnia macicy. Poglad ten
byl takze propagowany przez Kehrera. Przed nimi
jedynym rozsadnym postepowaniem, pozwalajacym
unikna¢ ryzyka zgonu kobiety z powodu krwotoku
i infekcji, byla zaprezentowana w 1876 r. przez
Eduardo Porro zasada ciecia cesarskiego z jedno-
czesnym usunieciem macicy po porodzie. Wedlug
Porro ,,zycie matki powinno by¢ uratowane nawet
kosztem jej przyszlej plodnosci”.

Wiek XX

W XX w. gléwne wskazania do ciecia cesar-
skiego to: ,przedtuzajacy sie poréd, nieprawidlowe
tetno ptodu (tj. zagrozenie plodu), nieprawidlowe
potozenie ptodu, blizna macicy, nieprawidtowo-
Sci tozyska z ciezkim krwawieniem i przyczyny ze
strony matki”. W kolejnych latach definicje kazdej
podgrupy, a takze bezwzgledne i wzgledne wskaza-
nia do ciecia cesarskiego zmieniatly sie bardzo wraz
z wprowadzeniem elektronicznego monitorowania
tetna plodu, monitorowania pH we krwi pobrane;j
ze skory glowki ptodu, znacznego postepu w opiece
nad noworodkiem i stosowaniem metod leczniczych
opartych na dowodach.

Zmienialo sie rowniez podejscie do porodu po
przebytym cieciu cesarskim. W 1916 r. Edwin
Craigin, w najczesciej cytowanym powiedzeniu
w poloznictwie, stwierdzil: ,Raz ciecie cesarskie,
zawsze ciecie cesarskie”. Zasada ta byla wazna
tak dtugo, jak istniato ciecie cesarskie klasyczne,
czyli podtuzne naciecie macicy w trzonie. Wraz
z wprowadzeniem przez Johna Munro Kerra nacie-
cia poprzecznego w dolnym odcinku macicy stwier-
dzono, ze tego rodzaju naciecie nie jest zwigzane
z nadmiernie wysokim ryzykiem pekniecia macicy
podczas porodu. Préba porodu pochwowego po
jednym cieciu cesarskim stata sie wowczas w pelni
akceptowana polityka. Niedawno pojawily sie nawet
proby porodu pochwowego po dwoch przebytych
cieciach cesarskich z mozliwymi do zaakceptowania
wskaznikami powodzenia i bezpieczenstwa.

Louis E. Phaneuf w 1937 r. w sposéb zblizony
do wspotczesnego tak pisat o wskazaniach do ciecia
cesarskiego: ,Wskazanie do cesarskiego ciecia moze
by¢ bezwzgledne lub wzgledne: bezwzgledne, gdy
jest niemozliwe, aby dziecko urodzito sie zywe przez
dane drogi rodne, a wzgledne, gdy dziecko moze
urodzic sie, ale szanse na przezycie matki i dziecka
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sg istotnie zwiekszone, gdy zostanie wybrana droga
brzuszna”.

Przeprowadzone w 2000 r. randomizowane wie-
loosrodkowe badanie zdecydowanie wskazuje, ze
planowe ciecie cesarskie jest lepsze w stosunku
do planowanego porodu pochwowego w przypadku
potozenia miednicowego plodu. Po opublikowaniu
tego doniesienia, kolejnym wskazaniem do ciecia
cesarskiego stala sie cigza w terminie z ptodem
znajdujacym sie w polozeniu miednicowym. Ciecie
cesarskie po $mierci matki jest wykonywane nadal,
bedac kontynuacja tego starozytnego wskazania.

Wiek XXI

Na przelomie XX i XXI w. pojawily sie dwa nowe
wazne wskazania do ciecia cesarskiego: ciecie
cesarskie na zyczenie pacjentki i ,wymuszone”
ciecie cesarskie. Uznano bowiem, ze pochwowy
poréd jest potencjalnie traumatyczny w odniesieniu
do miesni dna miednicy i odbytu oraz trzymania
moczu. Takze ryzyko pourazowego stresu psychicz-
nego bylo glownie zwiazane z porodem pochwo-
wym i naglym cieciem cesarskim, w poréwnaniu
z elektywnym.

Ponadto ciecie cesarskie elektywne stato sie
wygodniejsze dla lekarza i szpitala. Dyskutowany
jest nadal, niewyjasniony do korica, problem natury
etycznej: czy porod pochwowy powinien by¢ trak-
towany jak leczenie?. Jesli tak, to kobieta powinna
miec¢ w pelni uzasadnione prawo wyboru pomiedzy
dwoma metodami terapii, porodem pochwowym
i cieciem cesarskim. Zatem powinna istniec jej
w pelni Swiadoma zgoda na ten sposéb porodu.
Jesli kobieta, pomimo niewyrazenia zgody na poréd
drogami natury, nie zostanie poddana cieciu cesar-
skiemu z powodu braku wskazan medycznych, to
czy mozna przyjac, ze zostala zmuszona przez leka-
rza do porodu pochwowego? Czy lekarz ma prawo
odmowi¢ wykonania cesarskiego ciecia na zycze-
nie kobiety bez wskazan medycznych? W kazdym
razie wydaje sie, ze na poczatku XXI w. wiekszosé
lekarzy koncentruje sie na praktykach w kierunku
wspierania matczynego wyboru sposobu porodu.

Reasumujac, wskazania do ciecia cesarskiego
zmienialy sie na przestrzeni wiekow. W czasach
antycznych cesarskie ciecie bylo wykonywane
z powodow rytualnych, w ramach procedury
pochowku. We wezesnym sredniowieczu jedynym
wskazaniem bylo ciecie posmiertne w celu ratowa-
nia dziecka w przypadku zgonu matki. W okresie
poznego Sredniowiecza wskazaniem stato sie cie-

cie posSmiertne, majace na celu ratowanie dziecka
w przypadku zgonu matki oraz, sporadycznie,
w celu uratowania zarowno matki, jak i dziecka.
Podczas renesansu wskazania zostaly juz rozsze-
rzone i odzwierciedlaja pojawiajace sie tendencje
zapewniania bezpieczenstwa matkom i plodom.
Pod koniec XIX w. ulepszenia w technikach chi-
rurgicznych, srodki antyseptyczne i nowoczesna
polityka transfuzji krwi pozwolily na przejscie do
bardziej nowoczesnych wskazan, ktéorymi bylo
zapewnienie nie tylko bezpieczenstwa, ale takze
zdrowia matki i dziecka. Wreszcie na poczatku XXI
w. wskazaniem do ciecia cesarskiego staty sie nie
tylko zapewnienie bezpieczenstwa i zdrowia matki
i dziecka, ale takze zyczenie i preferencje rodzacej
i prawa dziecka.

Rozwazania dotyczqce wzrostu czestosci
wykonywania ciecia cesarskiego w XXI w.
Od poczatku XXI w. liczba cie¢ cesarskich

wykonywanych na calym Swiecie znajduje sie na
najwyzszym poziomie. Dzieje sie tak, pomimo iz
Swiatowa Organizacja Zdrowia stwierdzita, ze nie
ma przestanek, aby w jakimkolwiek regionie geo-
graficznym swiata porody przez ciecie cesarskie
stanowity wiecej niz 15%. Najczesciej ciecie cesar-
skie wykonywane jest w krajach rozwinietych, gdzie
z poziomu zaledwie 2% w latach piecdziesiatych
wzrosto w latach dwudziestych XXI w. do ponad
20%, pomimo ze kobiety tam rodzace sa obecnie
w znacznie lepszej kondycji zdrowotnej. W Austra-
lii wskazniki nalezg do najwyzszych na swiecie:
wedlug danych z 2007 r. zabieg ten wykonywano
u 31% rodzacych rocznie.

Uwaza sie, ze zwiekszenie czestosci ciecia cesar-
skiego wynika glownie ze zmienionego pojecia
ryzyka zarowno dla matek w ciazy, jak i ich jesz-
cze nienarodzonych dzieci, a takze wzrostu liczby
cie¢ cesarskich na zyczenie matki. W Niemczech
w 2012 r. ciecia cesarskie stanowity juz 31,7%
porodéw, pomimo iz wskazania medyczne stano-
wily mniej niz 10% wszystkich przypadkow. By¢
moze rozwo6j ten mozna wyjasnié rosnaca tendencja
do unikania ryzyka i dostosowana do tego prak-
tyka potozniczg oraz rosnacym zainteresowaniem
mediow w przypadku wystapienia powiklan w trak-
cie naturalnego porodu. Z drugiej strony nalezy
wzia¢ pod uwage fakt, ze w przypadku ciecia cesar-
skiego wzrasta ryzyko powiklan srédoperacyjnych
i pooperacyjnych, a takze powiklan majacych wplyw
na nastepne ciaze.
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Na wzrost czestosci wystepowania ciec cesar-
skich czesto majg takze wplyw oczekiwania kobiet
iich partnerow zwigzane z wielorakimi czynnikami.
Jednak okres$lenie ,wskazanie do operacji” sugeruje
zarowno celowosé, jak i uzasadnienie tegoz dzia-
lania. Wskazania do wykonania operacji powinny
wynikaé z wystepujacych w czasie ciazy i porodu
powiklan, a nie na skutek zyczenia pacjentki.

Postep nauki, zmiany spoteczne i kulturowe,
a zwlaszcza zmiany prawne doprowadzily do bar-
dziej liberalnego podejscia do ciecia cesarskiego
wsrod pacjentek i lekarzy. W rzeczywistosci kon-
sensus co do wskazan do cigcia cesarskiego zmienit
sie istotnie w wielu krajach. Pojawily sie kolejne
nowe wskazania psychospoteczne, takie jak lek
przed porodem czy zyczenie matki dotyczace ciecia
cesarskiego bez jakiegokolwiek wskazania medycz-
nego. Czynniki te, w potaczeniu z opinia publiczna,
ze cesarskie ciecie jest obecnie procedura prawie
bez ryzyka, moga przyczyniac sie do wzrostu liczby
wykonanych cie¢ cesarskich. Niemniej jednak przy-
czyny sa coraz bardziej réznorodne i nie zawsze
latwo je dostrzec.

Nowo ukuty termin ,tokofobia” jest kolejnym
nowym wskazaniem do ciecia cesarskiego. Uzywany
jest gléwnie w Skandynawii i krajach angloamery-
kanskich do opisania silnego strachu przed sponta-
nicznym porodem. Jest to najczestszy powdd prosby
o ciecie cesarskie w tych krajach. Czestos¢ wyste-
powania tego warunku jest cytowana pomiedzy 6
a 10%. Skandynawskie badanie 1635 kobiet w ciazy
wykazato, ze 15,8% mialo intensywny, a 5,7% bar-
dzo intensywny lek przed porodem pochwowym.
Chociaz u nierodek sama tokofobia byta gtéwnym
powodem wybrania cesarskiego ciecia cesarskiego,
to takze inne czynniki przyczynily sie do decyzji
wielu kobiet o wyborze tej procedury, takie jak
poprzedni poréd zakonczony cieciem cesarskim
lub instrumentalny poréd pochwowy.

SZCZECINSKIE WATKI

W Szczecinie mozemy podziwia¢ dwie prace Fran-
ciszka Starowieyskiego. Obie powstaly w ramach
rysowania ,na zywo”. Jedna z nich znajduje sie
w Rektoracie Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.

Franciszek Starowieyski stworzyl wiele prac.
Osoby, ktore go spotkaly, z ktorymi sie przyjaznit,

Bez watpienia istnieja réznice psychospoleczne
miedzy kobietami, ktére zadaja cesarskiego ciecia,
a tymi, ktore chca porodu pochwowego. Oprocz
obawy przed porodem pochwowym istnieje réw-
niez zwiazek z wieloma innymi czynnikami, takimi
jak lek przed wystapieniem powiktan u dziecka,
wczesSniejsze traumatyczne porody, depresja, prze-
moc i inne przyczyny psychosomatyczne i psychia-
tryczne. Poniewaz liczba urodzen przypadajacych
na kobiete znacznie spadla, to dla niektorych
pacjentek ryzyko zgonu okotoporodowego lub nie-
dotlenienia ptodu w okresie porodowym jest zbyt
wysokie, nawet przy zaledwie 0,45 do 3 na 1000
urodzen. Strach przed brakiem wsparcia, brak
pewnosci siebie co do zdolnosci poradzenia sobie,
a nawet nierozwigzany rodzinny konflikt psycho-
somatyczny lub seksualny czy obawa przed utrata
kontroli, moga rowniez odgrywac role i wzmocnic
decyzje o wyborze cesarskiego ciecia.

Whiosek

Ciecie cesarskie to zabieg chirurgiczny, ktory
moze prowadzi¢ do licznych powiklan u matki
i dziecka. Badanie WHO dotyczace niekorzystnych
wynikéw u matek i plodow w latach 2004-2008
w 24 krajach wykazalo, ze ciecie cesarskie wiaze
sie ze zwiekszonym ryzykiem dla matki i dziecka
i dlatego powinno by¢ wykonywane tylko wtedy, gdy
tacza sie z nim wyrazne korzysci. Z tego powodu nie
moze by¢ uwazane za alternatywe dla spontanicz-
nego porodu i powinno by¢ traktowane z ostrozno-
Scia. [ na zakonczenie slowa prof. G. H. A. Vissera
z Holandii (Utrecht) wypowiedziane podczas XXIII
Europejskiego Kongresu Medycyny Perinatalnej
w Paryzu 13 — 16 czerwca 2012 r.: ,Kobiety sa
stworzone do porodu drogami natury”.

prof. dr hab. Witold Malinowski

TEATRU RYSOWANIA

wspominaja, ze ciagle byl przy pracy. Wyjatko-
wos¢ dziel powstalych w trakcie zainicjowanych
przez niego Teatrow Rysowania polega na tym, ze
na Swiecie jest ich niespelna 30. A w Szczecinie,
mozna by rzec, ze az dwa. Warto z tego skorzystac
i je zobaczy¢.
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,Becketowi chwala” — Teatr Rysowania w Opolu, 1993 r. Zdjecia Tadeusz Parcej

Franciszek Starowieyski byl twérca specyficznej
formy malarstwa, ktorg nazwal Teatrem Rysowa-
nia. Byly to publiczne pokazy wirtuozerii rysowa-
nia. Teatr Rysowania zaistniat w 1980 r. podczas
pleneru na zamku w Swidwinie. Wowczas artysta
spontanicznie stworzyl malowidlo na podtozu trwa-
lym, Scianie zamku. Prace wykonywane na kolej-
nych pokazach tworzyl juz na plétnie, z uzyciem
wegla, pasteli, kredy. W ciagu kilkudziesieciu lat
Teatréw Rysowania powstato niemal 30. ,Wedrowal”
z nimi po calym Swiecie, byla m.in. Warszawa 1984,
Wenecja 1986, Paryz 1986 (spektakl trwat szesc
dni i nosit tytut ”Komunistyczna zagltada swiata”),
Linz 1989, Monachium 1989, Sevilla 1992, Opole
1993, Lublin 1995, Chicago 1996. Ostatni Teatr
Rysowania odbyt sie w Poznaniu, w czerwcu 2006 r.
Miejsce i data powstania dzieta nie sg przypad-
kowe. Praca powstala w rocznice zrywu poznanskich
robotnikéw, ktére mialy miejsce w czerwcu 1956 r.
W trakcie pracy artysta zastabl i w efekcie obraz
jest niedokonczony.

Zaczynat od kota

Kazdy spektakl byt inny, a miejsca powstawania
dziel najrézniejsze (zamki, wieze, osrodki kultury).
Natomiast pewne elementy byly stale: praca rozpo-
czynala sie od wykreslenia posrodku kompozycji
kota, pracowat przy dzwiekach muzyki, a modelka
pozujaca artyscie byla naga.

Podczas Teatru Rysowania Starowieyski miat na
sobie te same spodnie (biate portki — jak okreslata
je zona artysty), na ktorych wpisywat miejsce oraz
rok odbywajacego sie teatru. A co najwazniejsze,
powstawaniu dzieta zawsze towarzyszyta publicznosc.

Jak przystalo na teatr, byla zaréwno scena
z ,aktorem”, jak i widzowie. Spektakl publicznego
rysowania trwat kilka dni i rozgrywat sie wedlug

okreslonych norm. Artysta wypelniat pusta sale
trzema duzymi blejtramami (3 x 6 m) obciagnietymi
plotnem. Ustawiane one byly w jednej linii lub na
planie kwadratu. Tworzyl w ten sposéb wewnetrzne
mniejsze pomieszczenie (scena), w ktorym odby-
walo sie misterium rysowania. Teatr zaczynatl sie
od narysowania wielkiego kota bez cyrkla, obiema
rekami (sa tez wzmianki, ze rysowat je jedna).
Nastepnym etapem bylo poddanie sie pelnej impro-
wizacji tworzenia. Z pierwotnego kregu wynurzaty
sie ksztalty kobiece, zwierzece i abstrakcyjne. Arty-
sta, popatrujac na rozebrana modelke, popijajac
wino, przy dzwiekach muzyki snut opowiesci o tym,
co go zainspirowato. A nastepnie przeobrazato sie
w malarsko-rysunkowe kompozycje. Podczas tych
otwartych dla publicznosci seansé6w imponowat
nie tylko talentem, perfekcyjna reka, doskonale
opanowanym warsztatem, ale tez wiedza, erudycja
i ogromng fantazja. Wyjatkowa idea polegata na
tworzeniu widowiska, w ktérym publiczny proces
tworzenia byl rownie wazny jak samo dzietlo.

Wielkos¢ dziet

Obrazy powstate podczas teatrow maja wielkosc¢
od kilkunastu do kilkudziesieciu metrow kwadra-
towych. Franciszek Starowieyski tak wypowia-
dat sie o ich tworzeniu: ,Zanim zaczne spektakl
— gimnastykuje sie i ¢wicze rece. Zamach na taka
plaszczyzne to spory wysitek fizyczny, a nie wolno
wytracac taktu. To zaczyna sie niesSmiato, dopiero
gdzies dalej rozpedza sie, tworzy sie w duszy ped,
przerazenie, zdumienie i zachwyt. Publicznosc¢ te
stany wyczuwa, a ja mobilizowany zbiorowa Swia-
domoscia pracuje biologicznie”.

Najwiekszy z obrazow, jaki powstal w Polsce, ma
3 m wysokosci i 18 m dtugosci. Powstat podczas
Teatru Rysowania, ktory odbyt sie w Lublinie. Staro-
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wieyski nadal mu tytut ,W oczekiwaniu Ocaliciela”.
Przez cztery czerwcowe dni rysowania artysta inspi-
rowal sie fragmentami, czytanymi przez aktorow,
poematu , Krél Duch” Juliusza Stowackiego oraz
muzyka Beethovena.

Starowieyski w Szczecinie

Wielkie obrazy wymagaja przestrzeni do ich eks-
pozycji. Dziela artysty wisza nie tylko w galeriach,
ale zdobig tez przestrzen publiczna. W Szczeci-
nie, w Rektoracie PUM znajduje sie obraz ,,Chaos
przed zagltada w obecnosci jaja wiecznosci” (ma
16 m dhugosci i 3 m wysokosci). Powstat w Chicago
podczas 22. edycji Teatru Rysowania Starowiey-
skiego. Odbylo sie to w 1996 r., ale na obrazie
wpisal rok 1696, gdyz swoje dzieta antydatowat
300 lat. Z jego powstaniem wiaze sie anegdota.
Wedltug planu pokaz miat sie odby¢ w Downtown,
w Chicagowskim Centrum Kulturalnym. Organi-
zatorzy postawili jeden warunek: w mysl przepisow
miejskich nie wolno bylo pali¢. Starowieyski nie
zgodzit sie, gdyz palil rowniez w trakcie trwajacego
kilka godzin pokazu rysowania. Jerzy Kenar (pol-
ski rzezbiarz na state mieszkajacy w USA - przyp.
autora) zaproponowal swoja przestronna Wooden
Gallery, ktéra okazata sie znakomitym miejscem dla
Teatru Rysowania. Obraz znajdujacy si¢ na PUM
jest darem prof. Piotra Chomczynskiego, wybitnego
naukowca, doktora honoris causa PUM. Dzielo na

czas przygotowania odpowiedniego miejsca w Rek-
toracie byto pokazywane w Muzeum Narodowym
w Szczecinie, obecnie jest dostepne w holu Zaktadu
Historii Medycyny (III pietro w budynku Rektoratu).
Mozna do niego dotrze¢ zaréwno ,na piechote” scho-
dami, jak i dojechac¢ winda.

Gdyby ktos miat che¢ na wiecej Starowieyskiego, to
w Szczecinie oglada¢ mozna jeszcze jedna prace arty-
sty z cyklu Teatr Rysowania. Jest to obraz ,W scenach
zagtady pojawienie sie jaja wiecznosci”, ktoéry powstat
latem 1998 r. w Miedzyzdrojach. Muzeum Narodowe
przekazalo go w depozyt do Teatru Wspodlczesnego,
gdzie znajduje sie w jego holu.

Franciszek Starowieyski (Franciszek Andrzej
Bobola Starowieyski, ps. Jan Byk) urodzit sie
8 lipca 1930 r. w Bratkowce koto Krosna, zmart
w Warszawie 23 lutego 2009 r. Pochodzit z rodziny
szlacheckiej, pieczetujacej sie herbem Biberstein.
Z wyksztalcenia malarz, w latach 1949-1952 studio-
wal malarstwo w Akademii Sztuk Pieknych w Kra-
kowie u Wojciecha Weissa i Adama Marczynskiego,
a nastepnie w ASP w Warszawie u Michata Byliny.
Poza malarstwem zajmowal sie plakatem, grafika
uzytkowa, scenografia teatralna i telewizyjna. Popu-
larnos¢ zyskal w latach szesédziesiatych XX w.
dzieki serii plakatow teatralnych i filmowych.

Magdalena Sroczyk-Jaszczynska

Obraz w holu Zaktadu Historii Medycyny. Zdjecie Magdalena Sroczyk-Jaszczynska
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WSPOMNIENIA

WERONIKA NIEZNANOWSKA

1932-2024

58

Dnia 28 maja 2024 r. ode-
szta Weronika Nieznanowska
— polonistka, starszy kustosz
dyplomowany, dyrektor Biblio-
teki Gléwnej Pomorskiej Aka-
demii Medycznej w Szczecinie
w latach 1984-1992.

Weronika Nieznanowska
urodzita sie w 1932 r. w Lidzie,
wojewodztwo nowogrodz-
kie, gdzie do 1939 r. miesz-
kata z rodzicami. W kwietniu
1940 r. rodzine wywieziono do
Kazachstanu (ojciec jako poli-
cjant zostal aresztowany przez
NKWD w 1939 r.). Do Polski
wrécita w roku 1946. Po ukon-
czeniu szkoly Sredniej, z uwagi
na pochodzenie i deportacyjng
przesztos¢, nie mogta studiowac na panstwowych
uniwersytetach. Studia odbyta na Katolickim Uni-
wersytecie Lubelskim na Wydziale Nauk Humani-
stycznych, uzyskujac w roku 1957 dyplom magistra
filologii polskiej. W latach 1957-1959 pracowata
na stanowisku korektorki w Wydawnictwie sw.
Krzyza w Opolu.

W roku 1959 rozpoczeta prace w Wojewodzkiej
i Miejskiej Bibliotece Publicznej w Szczecinie na
stanowisku kierownika Dziatu Informacyjno-Biblio-
graficznego, a od 1974 r. kierownika Pracowni
Bibliograficznej. W latach 1959-1962 pracowala
rownolegle w szkole Sredniej w Szczecinie jako
nauczycielka jezyka polskiego. W 1960 r. zdobyta
kwalifikacje bibliotekarskie na kursie w Panstwo-
wym Osrodku Ksztalcenia Korespondencyjnego
Bibliotekarzy w Warszawie, a w 1964 r. kwalifi-
kacje bibliograficzne. W 1974 r. zdala egzamin na
bibliotekarza dyplomowanego. W latach 1975-2003
prowadzila zajecia dydaktyczne ze zrédet informacji
w szczecinskiej filii Zaocznego Policealnego Studium

Bibliotekarskiego w Warsza-
wie. Byla wspotautorka kilku
tomoéw ,Bibliografii Pomorza
Zachodniego”, fundamentalnej
pozycji do badan nad regio-
nem zachodniopomorskim.
Przez kilka lat byla réwniez
czlonkiem komitetu redakcyj-
nego ,Bibliotekarza Zachod-
niopomorskiego”. Pracowata
spolecznie w Zarzadzie Okregu
Stowarzyszenia Bibliotekarzy
Polskich w Szczecinie.

W latach 1984-1992 pet-
nita funkcje dyrektora Biblio-
teki Gtownej Pomorskiej Aka-
demii Medycznej w Szczecinie.
W czasie kadencji mgr Wero-
niki Nieznanowskiej biblioteka
pozyskata dodatkowa powierzchnie, winde towa-
rowa, nowe wyposazenie oraz pierwszy kompu-
ter umozliwiajacy korzystanie z bazy Swiatowego
piSmiennictwa medycznego Medline. W tym czasie
wielu pracownikow biblioteki uzupelnito wyksztat-
cenie zawodowe na poziomie pomaturalnym i pody-
plomowym. Weronika Nieznanowska zorganizo-
wala rowniez nowoczesna baze reprograficzng. Po
przejsciu na emeryture rozpoczela prace spolecznag
w Zwiazku Sybirakéw oraz prowadzita spotkania
z mlodzieza Gimnazjum nr 7 w Szczecinie, prze-
kazujac wiedze o Golgocie Wschodu.

Za osiagniecia w pracy zawodowej zostata uhonoro-
wana: Odznaka Honorowg Gryfa Pomorskiego (1975) oraz
odznaka ,Zastuzony Dzialacz Kultury” (1977). W 1993 r.
otrzymata Medal Komisji Edukacji Narodowej,
a w roku 2005 Krzyz Zestancow Syberyjskich.

Na zawsze pozostanie w naszej pamieci.

Dagmara Budek
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WSPOMNIENIE

O PROF. ZYGMUNCIE MACHOYU

W 2024 r. przypada setna
rocznica urodzin prof. Zygmunta
Machoya, doktora honoris causa
naszej uczelni, z ktérg profesor
zwiazal cate swoje zycie naukowe.

Zygmunt Stanistaw Machoy
(syn Stanistawa, odznaczonego
uchwatlg Rady Panstwa Wielkopol-
skim Krzyzem Powstanczym oraz
Orderem Polonia Restituta), urodzit
sie 22 kwietnia 1924 r. w Wolszty-
nie (Wielkopolska). Do roku 1939
zdazyt ukonczy¢ dwie klasy Gimna-
zjum Ogolnoksztalcacego, a dalsza
edukacje przerwal wybuch II wojny
Swiatowej. W czasie okupacji niemieckiej zostal wraz
z rodzing wysiedlony do Generalnej Guberni, gdzie
w roku 1940 zmarta jego matka Julianna. W 1941 r.
podjal prace zarobkowa w pracowni fotograficzne;j,
a nastepnie w kolejnictwie w Sedziszowie k. Kielc.
W roku 1944 zostal przez okupacyjne wladze nie-
mieckie osadzony w wiezieniu w Pinczowie i skie-
rowany do pracy przymusowej (kopanie rowow
i okopow oraz wznoszenie umocnien obronnych). Po
zakonczeniu Il wojny Swiatowej w 1945 r. powrdécit do
rodzinnego miasta, gdzie zatrudnit sie jako dyzurny
ruchu na kolei w Wolsztynie, koniczac jednoczesnie
nauke w Gimnazjum i Liceum Ogoélnoksztalcacym
o profilu matematyczno-przyrodniczym. Po uzyska-
niu matury w roku 1947 rozpoczat studia magister-
skie w Poznaniu na Wydziale Matematyki — Fizyki
— Chemii Uniwersytetu Poznanskiego, ktére ukonczyt
w pazdzierniku 1951 r.

Jak wspomniano, swoje zycie zawodowe zwiazal
z Pomorskim Uniwersytetem Medycznym w Szczecinie
(wczesniej bedacym Akademiag Lekarska, a nastepnie
Pomorska Akademia Medyczna). Tutaj w 1951 r. roz-
poczatl prace jako starszy asystent w pracowni che-
micznej Zaktadu Patologii Ogolnej i Doswiadczalnej,
uzyskujac w 1960 r. pierwszy stopien, a w 1963 r.
drugi stopien specjalizacji w zakresie analityki che-
micznej. W roku 1962 obronit prace doktorska na
stopien doktora n. przyr. na Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza (UAM) w Poznaniu, czego efektem byto
zatrudnienie na stanowisku adiunkta w Zaktadzie

Chemii Ogoélnej w 1963 r. W roku
1970 — ponownie na UAM - otrzy-
mat stopien doktora habilitowa-
nego, gdyz w tym czasie Pomorska
Akademia Medyczna w Szczecinie
nie posiadala jeszcze uprawnien do
nadawania stopni naukowych oso-
bom, ktére nie wykonywaly zawodu
- lekarza. W roku 1971 zostal mia-
nowany na stanowisko docenta,
a nastepnie w roku 1976 r. objatl
kierownictwo Zakladu Chemii
Fizjologicznej, przeksztalconego
w 1993 r. w Zaklad Biochemii.
W latach 1981-1984 peit funkcje
prodziekana, a w latach 1984-1987 — funkcje dzie-
kana Wydziatu Lekarskiego PAM. Brat aktywny udziat
w zyciu uczelni, czego efektem byl wybor na cztonka
Senatu w kilku kadencjach. Tytul profesora nadzwy-
czajnego uzyskat w 1986 r., a tytut profesora zwyczaj-
nego w roku 1991. Na zaproszenie British Council
uczestniczyl w dwutygodniowym szkoleniu przedsta-
wicieli polskich uczelni medycznych w Wielkiej Bry-
tanii (w 1986 r.), a w 1992 byt stypendysta fundacji
Deutsche Akademische Austausch Dienst (DAAD).
W latach 1988-1996 kierowat réwniez Zakladem Bio-
chemii Akademii Rolniczej w Szczecinie, a w latach
1993-1996 pracowatl takze na Politechnice Szczecin-
skiej, prowadzac wyktady z biochemii dla kierunku
ochrona srodowiska. Kierowal Katedra i Zakladem
Biochemii i Chemii Pomorskiej Akademii Medycznej
do 1994 r. — kiedy to zostat emerytowanym profesorem
zwyczajnym. W dalszym ciagu jednak pozostawat
aktywny zawodowo, byt zaangazowany w tworzenie
studiéw doktoranckich, w latach 1996-2005 pelnit
funkcje kierownika Studiow Doktoranckich PAM,
a nastepnie przewodniczacego Rady Naukowej Stu-
diéw Doktoranckich PAM (w latach 2003 — 2012).
W czasie swojej wieloletniej pracy naukowe;j zaj-
mowal sie dziedzina i dyscypling nauk chemicznych
w specjalnosci: biochemia, bioenergetyka, badanie
bialek plynow ustrojowych oraz biopierwiastkow
i metabolizmu fluoru. Opublikowal ponad 200 prac
naukowych, byt autorem Iub wspétautorem 14 pozycji
ksiazkowych, wypromowat 26 doktoréw, byt kuratorem
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Studenckiego Towarzystwa Naukowego PAM i redakto-
rem 18 ,Zeszytow Naukowych” STN. Organizowat lub
wspotorganizowat pie¢ krajowych Dni Biochemicznych,
12 krajowych sympozjéw fluorkowych, a takze Swia-
towa Konferencje International Society for Fluoride
Research (ISFR) —w 2000 r. oraz trzy krajowe Zjazdy
Polskiego Towarzystwa Biochemicznego. Brat czynny
udzial w szesciu Europejskich Konferencjach Bioener-
getycznych i 12 Swiatowych Konferencjach ISFR.
Byt cztonkiem wielu towarzystw naukowych:
Szczecinskiego Towarzystwa Naukowego (w tym takze
czlonkiem Zarzadu), Polskiego Towarzystwa Che-
micznego (petniac rowniez funkcje przewodniczacego
Oddziatu Szczecinskiego), Polskiego Towarzystwa
Biochemicznego (bedac takze jego czlonkiem hono-
rowym), Polskiego Towarzystwa Toksykologicznego
oraz Komitetu Biochemii i Biofizyki Polskiej Akademii
Nauk i Komitetu Ekologii Cztowieka PAN, a takze
Komisji Nauk Chemicznych PAN Oddziat w Poznaniu.
Brat czynny udziat w pracach Komisji Nauk Medycz-
nych PAN Oddziat w Gdansku, Komisji Toksykologii
Srodowiskowej Komitetu Ekologii Cztowieka PAN oraz
Komitetu Naukowego przy Prezydium PAN — Cztowiek
i Srodowisko, Podkomisji Nauk Chemicznych PAN
w Szczecinie (pelniac réwniez funkcje jego przewod-
niczacego). Byl takze czlonkiem jury ogélnopolskich
konkurséw imienia slynnych polskich biochemikéw,
tj. im. Wlodzimierza Mozolowskiego, im. Bolestawa
Skarzynskiego oraz im. Jakuba Parnasa. Byl row-
niez aktywnym czlonkiem International Society for
Fluoride Research, w ktorym to towarzystwie pelnit
funkcje wiceprezydenta, a nastepnie prezydenta, oraz
pracowat w Editorial Board wielu wydawnictw [SFR:

,Fluoride” (USA), ,Environment Sciences” (Japonia),
y2Hungary Fluoride” (Wegry).

Za swoja dziatalnos¢ naukowa i organizacyjna
zostal w 2007 r. wyr6zniony godnoscig doktora
honoris causa PAM. Otrzymal wiele odznaczen,
m.in.: odznake ,,Za wzorowa prace w shuzbie zdro-
wia”, odznake pamiatkowa Gryfa Pomorskiego, Ztoty
Krzyz Zastugi, Medal XX-lecia Szczecinskiego Towa-
rzystwa Naukowego, wielokrotnie medale rocznicowe
PAM: XX-lecia, XXV-lecia, XXX-lecia i 50-lecia oraz
Medal 40-lecia PRL, Krzyze: Kawalerski, Oficerski,
Komandorski Orderu Odrodzenia Polski, Societas
Pervestigations Fluoride Hungarica, Medal z okazji
50-lecia Akademii Rolniczej w Szczecinie, Medal Komi-
sji Edukacji Narodowej, Medal ,,Za zastugi dla PAM”,
Medal ,Veritate et Scientia” Poznanskiego Towarzy-
stwa Przyjaciot Nauk i in.

Zygmunt Machoy — pracujac na naszej uczelni
przez 67 lat — wspolpracowat z wieloma lumina-
rzami nauki polskiej, byt wychowawca pokolen
badaczy i angazowatl si¢ w ksztalcenie mtodej kadry.
Zachecat do wytezonej pracy, do siegania po nowa-
torskie rozwiazania probleméw badawczych oraz
do poszukiwan wlasnej drogi zyciowej. Pozwalatl
wspolpracownikom na samodzielnos¢, przyjmowal
argumenty, byl otwarty na dyskusje. Byt prawym,
a jednoczesnie cieptym, kulturalnym czlowiekiem
z poczuciem humoru, nigdy nie podnosit glosu —
a pomimo tego byl konsekwentny i zwracat baczna
uwage na przestrzeganie zasad moralnych. Niech
zatem bedzie obecny w naszej pamieci...

Anna Machoy-Mokrzyriska

BALTYCKIE SYMPOZJUM MLODYCH
NAUKOWCOW

W dniach 7-8 czerwca 2024 r. w murach
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie odbylo sie Battyckie Sympozjum Mtodych
Naukowcow ,Czlowiek w systemie nauk o zdrowiu”.
Organizatorami byli: Katedra Medycyny Spotecz-
nej Wydziatu Nauk o Zdrowiu PUM, Szczecinskie
Centrum Zdrowia SP ZOZ oraz Fundacja ,,Auxi-
lium”. Komitetowi organizacyjnemu i naukowemu
przewodniczyta prof. Beata Karakiewicz, dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu PUM.

Sympozjum rozpoczelo sie sesja inauguracyjna,
w trakcie ktérej uczestnicy mieli mozliwos¢ wystu-
chania interdyscyplinarnych wykladéw dotyczacych
roznorodnosci kulturowej, komunikacji w naukach
o zdrowiu oraz kryminalnych zagadek wojewodztwa
zachodniopomorskiego. Prelegentami byli: dr hab.
Matgorzata Szkup, dr hab. Andrzej Ossowski oraz
mgr Magdalena Stankiewicz.

O walory artystyczne sesji zadbali mtodzi arty-
Sci, duet wokalny Maria Bajda i Marcin Lasocki
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z Pracowni Wokalno-Estradowej Palacu Mlodziezy
— Pomorskiego Centrum Edukacji w Szczecinie pod
kierownictwem Dariusza Chmielewskiego.

W sobote, 8 czerwca, uczestnicy sympozjum mieli
mozliwos¢ udzialu w warsztatach konferencyjnych
z zakresu autoprezentacji i mowy ciala, prowadzo-
nych przed dr. Patryka Wawrzynskiego (Wydzial
Nauk Spotecznych, Uniwersytet Szczecinski).

Szczegbdlne miejsce zajela sesja naukowa prac
studenckich, podczas ktérej mtodzi naukowcy mogli
sprébowac swoich sit, przedstawiajac wyniki wla-
snych badan. Mlodzi naukowcy reprezentowali rozne
uczelnie, dzieki czemu przedstawione badania byty
roznorodne i wieloaspektowe. Prezentowane prace
obejmowaly wiele dziedzin nauki, a wszystkie kon-
centrowaly sie wokot problematyki szeroko pojetego
zdrowia oraz miejsca czlowieka w naukach o zdrowiu.
Gosémi specjalnymi konferencji byt prof. Andriej
Szpakow wraz z uczestnikiem czynnym konferencji
— z Wyzszej Szkoly Medycznej w Bialymstoku.

Po wnikliwej ocenie prezentowanych prac jury
naukowe przyznalo nastepujace nagrody w sesji
naukowej prac studenckich:

I miejsce

Anna Syroka: ,Kontrowersje w badaniu statycz-
nym stopy”

Justyna Wojnarowicz: ,Ocena skutecznosci
serii zabiegéw endermologii w redukcji lipodystrofii
i modelowaniu sylwetki ciala”

II miejsce

Aleksandra Kowalczyk: ,,Czynniki ryzyka otepien
u senioré6w w zaleznos$ci od ich aktywnosci intelek-
tualnej”

Marcin Grajek, Krzysztof Kulka, Dorota Jaskie-
wicz: ,Kondycja psychospoleczna z uwzglednieniem
strategii radzenia sobie ze stresem w populacji stu-
dentow kierunkow medycznych polskich uczelni
wyzszych”

III miejsce

Karolina Bednarek, Marcin Grajek: ,Analiza
sprawnosci funkcjonalnej i poziom aktywnosci fizycz-
nej wsrod pacjentow z przewlekla chorobg nerek
(PChN)”

Wyréznienie

Daria Milewska, Ewa Baszak: ,Manifestacja tusz-
czycy w obrebie jamy ustnej oraz jej wplywu na
zaburzenia stawu skroniowo-zuchwowego”

Julia Sokolowska: Swiadomo$é pokolenia Z stu-
dentéw medycyny z wojewodztwa podlaskiego na
temat chor6b przenoszonych droga plciows i zacho-
wan seksualnych”

Wszystkim osobom zaangazowanym w wydarze-
nie dziekujemy za ich aktywnosc¢ i do zobaczenia na
przyszlorocznej edycji sympozjum!

Marcin Grajek, V rok, fizjoterapia
Zdjecia: Karol Sowa, Marcin Grajek
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WARSZTATY DLA STUDENTOW
STOMATOLOGII

Towarzystwo Doskonalenia Umiejetnosci Prak-
tycznych Studentow i Doktorantéw PUM przeprowa-
dzilo cykl warsztatow doskonalacych umiejetnosci
manualne dla studentéw i doktorantow kierunku
stomatologii.

Warsztaty obejmowaly nastepujace techniki:

1. Wypelnienia kompozytowe klasy I Blacka
technika warstw skosnych (Essentia GC) i stempla
okluzyjnego (Eqia forte fill GC) - 24 lutego 2024 r.

2. Wypelnienia klasy II Blacka z zastosowaniem

formowek pierscieniowych i matryc sekcyjnych:
Palodent V3, Contact Matrix, Adapt SuperCup,
Palodent 360 i matryc siodetkowych oraz (Essentia
U i HiFlo GC) — 9 marca 2024 r.

3. Licowki kompozytowe — uproszczona technika
warstwowa (Essentia Kit GC, Ceram.X duo Dent-
sply Sirona), wykan-
czanie i polerowanie
- 6 kwietnia 2024 r.

Warsztaty odbyly
sie w Zakladzie Pro-
pedeutyki, Fizyko-
diagnostyki I Fizjo-
terapii Stomato-
logicznej PUM za
zgoda kierownika
jednostki, dr hab.
D. Lietz-Kijak, prof.
PUM, a przeprowa-
dzone zostaly przez
dr n. med. Helene
Gronwald.

Na nastepna edy-
cje zapraszamy za rok.

dr n. med. Helena Gronwald

Zaktad Propedeutyki, Fizykodiagnostyki
i Figjoterapii Stomatologicznej

Zdjecia archiwum autorki

ITOP DLA STUDENTOW PUM

W dniach 10-11 maja 2024 r. w goScinnych pro-
gach Biblioteki Gléwnej PUM odbyta sie czwarta
edycja iTOP - indywidualnego treningu higieny
jamy ustnej. Warsztaty te zostaly zorganizowane
na podstawie listu intencyjnego podpisanego przez
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie i firme
Curaden Polska. W zajeciach wzieto udziat 110 stu-
dentéw I i II roku stomatologii programu polsko-
i anglojezycznego.

iTOP to autorska koncepcja indywidualnego tre-
ningu w zakresie profilaktyki i higienizacji jamy
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ustnej opracowana przez firme Curaden. Jest pola-
czeniem wiedzy teoretycznej i szkolenia praktycz-

nego zaréwno w zakresie umiejetnosci manualnych,
jak rowniez motywacyjnych. Umozliwia wdrazanie
zdobytej wiedzy w codziennej praktyce stomatolo-

Z zycia studentéw

gicznej tak, aby pomoéc pacjentom jak najdhuzej
zachowac zdrowe zeby oraz przyzebie.

Warsztaty zostaly poprzedzone wykladem online,
a kazdy ze studentow otrzymat zestaw produktow
do higieny stomatologicznej oraz zostat przeszkolony
w zakresie roznych technik skutecznego usuwania
plytki nazebne;j.

Opiekunami dziesiecioosobowych grup uczest-
nikéw byli trenerzy iTOP oraz koordynatorzy z PUM
—dr n. med. Helena Gronwald oraz lek. dent. Bar-
bara Gronwald z Zakladu Propedeutyki, Fizyko-
diagnostyki i Fizjoterapii Stomatologicznej PUM
(kierownik — dr hab. Danuta Lietz-Kijak).

Zapraszamy serdecznie na kolejna edycje iTOP
dla studentow stomatologii PUM, ktora odbedzie
sie za rok.

dr n. med. Helena Gronwald

Zaktad Propedeutyki, Fizykodiagnostyki
i Figjoterapii Stomatologicznej

Zdjecia archiwum autorki

ARTUR CHOJNACKI - PRZEWODNICZACYM
POLSKIEGO TOWARZYSTWA STUDENTOW FARMACJI

A EAR
(HED

Artur Chojnacki jest studentem V roku farmacji
na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szcze-
cinie i od roku akademickiego 2024 /2025 bedzie
przewodniczacym Polskiego Towarzystwa Studentoéw
Farmacji (PTSF).

Swoja przygode w PTSF zaczat na I roku studiéw,
gdzie byl aktywnym cztonkiem Oddziatu, az w koricu
na III roku zostal przewodniczacym PTSF Oddzial
Szczecin. Funkcje te pelnit przez trzy lata, wspolnie
dbat o tworzenie sie farmacji jutra w Szczecinie.

Oproécz dzialalnosci w PTSF udziela sie rowniez
na terenie Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
jako czlonek Wydziatowej Rady Dydaktycznej oraz
cztonek Wydzialowego Zespotu Zapewnienia Jako-
Sci Ksztalcenia Wydzialu Farmacji, Biotechnologii
Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej, gdzie repre-
zentuje interesy studentow farmacji na terenie
naszej uczelni.

(red.)
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IFMSA-POLAND ODDZIAL SZCZECIN
W PIERWSZYM POLROCZU 2024 R.

Czerwiec i lipiec uplywajg studentom przede
wszystkim pod znakiem sesji — jest to tez Swietny
moment na poddanie sie refleksji nad ostatnimi
miesigcami. Wspomnijmy teraz wspolnie piekne
chwile z dziatan IFMSA-Poland Oddziat Szczecin
od poczatku tego rokul!

Styczen to ,,Pink Lips” — miesiac swiadomosci
raka szyjki macicy — przygotowaliSmy z tej okazji
webinar internetowy i ,r6zowe” lodowisko dla stu-
dentow PUM w celu zwiekszenia Swiadomosci na
temat tej choroby w naszej spolecznosci. Ponadto
zorganizowaliSmy zbioérke pieniedzy dla organizacji
Kwiat Kobiecosci poprzez kupno limitowanych kaw.

Przez kolejne trzy miesiace nasza dziatalnosc skupita
sie na spolecznosci akademickiej. Studenci PUM mieli
mozliwos¢ uczestniczenia w wielu Treningach Umie-
jetnosci Miekkich, w czasie ktorych poznawali tajniki
efektywnej nauki i zarzadzania swoim czasem. Pod-
czas dwoch spotkan z cyklu ,,Poznaj swojg specjalizacje”
(organizowanych we wspétpracy z kotami STN) studenci
i stazysci zwiekszyli swoja Swiadomos¢ na temat intere-
sujacych ich specjalizacji, takich jak: medycyna sadowa,
chirurgia dziecieca, interna czy ginekologia i poloznictwo.
O umiejetnosci praktyczne rowniez zadbaliSmy — odbyty
sie pierwsze Warsztaty Gipsowania. OdwiedziliSmy row-
niez osoby, ktére potencjalnie do naszej spolecznosci
dolacza — ztozyliSmy wizyty w szczecinskim V LO oraz
koszalinskim I LO w celu promocji studiéw medycznych
w ramach akgji I ty mozesz zosta¢ medykiem”.

Kwiecien w naszej organizacji to czas na promo-
cje profilaktyki. Dnia 6 kwietnia w Centrum Han-
dlowym Galaxy odbyla sie kolejna, wiosenna edycja
akcji ,Zdrowie pod kontrola”. Podczas tej edycji nasi
cztonkowie wspolpracowali z wolontariuszami z STDL,
DKMS, SKN Ratownictwa i SKN Psychologii. Studenci
PUM z réznych kierunkéw medycznych: wykonali
wiele pomiaréw glikemii przygodnej i zmierzyli ciSnie-
nie, nauczyli, jak w poprawny sposéb przeprowa-
dzac¢ resuscytacje, pokazali dzieciom, ze nie trzeba
sie ba¢ wizyty u lekarza za pomoca zabawkowych
sprzetow lekarskich, oraz edukowali dzieci i dorostych
z zakresu zdrowia psychicznego. Na dodatek Vision
Express przeprowadzilo darmowe badania wzroku,
a Meskie Zdrowie zapewnilo badania dermatosko-
powe. Ponadto wiele oséb zapisalo sie do bazy dawcow
szpiku. Celem naszej akcji byto pokazanie pacjentom,

ze warto regularnie chodzi¢ na badania profilaktyczne.
Dzigki naszym wspanialym wolontariuszom udato sie
dotrze¢ do ponad 1000 osob.

W maju czolowaq akcja byl ,Tramwaj Zwany Poza-
daniem”, ktéry miat miejsce 10 maja. Jego celem bylo
zwiekszanie Swiadomosci na temat infekcji przeno-
szonych droga plciowa oraz problematyki zakazenia
wirusem HIV. Podczas organizowanego przez nas
przedsiewziecia mozna bylo wsias¢ do wynajetego
turystycznego tramwaju, krazacego po ulicach Szcze-
cina. Studenci przebrani za konduktoréw edukowali
pasazerow, rozdawali broszury informacyjne, prezer-
watywy oraz zmywalne tatuaze o tematyce zwigzanej
z akcja. UzyskaliSmy patronat wojewody, prezydenta
Szczecina, OIL, NFZ, TVP3 Szczecin oraz Radia ESKA.
Dzieki licznym wywiadom w radiach oraz w gazetach
o naszej akcji stato sie gtoSno w calym Szczecinie.
Udalo sie nam dotrze¢ do ok. 500 osob.

W czasie ostatnich miesiecy zorganizowaliSmy
rowniez akcje z projektu Peer Education (m.in
,Pierwsza wizyta u ginekologa”, ,Jadro wiedzy”,
»Yellowomb” oraz ,Prewencja HIV/AIDS”). Przepro-
wadzaliSmy w szczecinskich liceach zajecia na rézne
tematy zwiazane ze zdrowiem seksualnym, ktoére sa
wazne dla mlodziezy. Lacznie udato sie nam poroz-
mawiac z ok. 350 uczniami.

Dzieci w przedszkolach i szkotach podstawowych
mialy okazje pobawi¢ sie w lekarzy w kolejnej edy-
cji akeji ,Szpital Pluszowego Misia”. ZakonczyliSmy
rowniez drugi rok ,Anatomii w pigulce” — w cyklu
szesciu spotkan stacjonarnych i online studenci
1 roku szlifowali swoje umiejetnosci przed kolejnymi
kolokwiami. Miala tez miejsce pierwsza ,,Histologia
w pigulce”. PodjeliSmy wspoélprace z organizacja
ELSA Szczecin — wraz ze studentami prawa Uni-
wersytetu Szczecinskiego zorganizowaliSmy pierwsza
edycje ,,Paragrafki”.

Jedna z najbardziej wartosciowych chwil bylo
spotkanie z dr. Sujitem Brahmocharym, zatozycie-
lem Instytutu Matki i Dziecka w Indiach. Podczas
wykltadu po angielsku dowiedzieliSmy sie wiele na
temat realiow medycyny oraz wolontariatu w Indiach.

Do zobaczenia w pazdzierniku!

Wiktoria Pawtowska, IV rok, lekarski
wiceprezydent ds. zasobéw ludzkich Oddziatu Szczecin
IFMSA-Poland Oddziat Szczecin
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Zdjecia archiwum IFMSA






