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Z OBRAD SENATU PUM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 28 wrzes$nia

2022 r. podjeto uchwaly w sprawach:

zmiany Statutu Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie;
utworzenia studiéw podyplomowych na kierunku
podologia;
utworzenia studiéw podyplomowych na kierunku
wczesne wspomaganie rozwoju;
zmiany Uchwaly nr 62 /2020 z dnia 28 pazdzier-
nika 2020 r. w sprawie uchwalenia Regulaminu
studiéw podyplomowych Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Szczecinie;
zaopiniowania wniosku o przyznanie Medalu ,Za
zastugi dla Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie”;
zmiany Uchwaly nr 73 /2020 w sprawie powo-
lania Komisji Dyscyplinarnej dla Nauczycieli
Akademickich;
zmiany Uchwaly nr 74 /2020 w sprawie powo-
lania komisji dyscyplinarnych;
zaopiniowania kandydatow do Kapitulty Alumni
Club PUM,;
ustalenia programoéw studiow na kierunkach pro-
wadzonych na Wydziale Farmacji, Biotechnologii
Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
zmiany Uchwaly nr 55/2020 w sprawie powola-
nia Komisji ds. Dydaktyki i Spraw Studenckich;
zmiany Uchwaly nr 64/2021 w sprawie ustalenia
zasad i trybu przyjmowania kandydatéw na stu-
dia stacjonarne i niestacjonarne na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie w roku
akademickim 2022/2023;
zmiany Uchwaly nr 13/2022 w sprawie usta-
lenia szczegolowych terminéw postepowania
rekrutacyjnego na studia stacjonarne i niesta-
cjonarne na Pomorskim Uniwersytecie Medycz-
nym w Szczecinie na rok akademicki 2022 /2023;
wyrazenia zgody na zbycie mienia na rzecz Samo-
dzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1 im.
prof. Tadeusza Sokotowskiego PUM w Szczecinie;
wyrazenia zgody na nieodptatne nabycie mienia;
rozszerzenia dzialalnosci Samodzielnego Publicz-
nego Szpitala Klinicznego nr 1 im. prof. Tade-
usza Sokotowskiego PUM w Szczecinie i zmiany
Statutu szpitala;
wyrazenia zgody na przyjecie darowizny;

wyrazenia zgody na nieodplatne zbycie mienia;
rozszerzenia dzialalnosci Samodzielnego Publicz-
nego Szpitala Klinicznego nr 2 w Szczecinie oraz
zmian w Statucie szpitala;

ograniczenia dzialalnosci Samodzielnego Publicz-
nego Szpitala Klinicznego nr 2 w Szczecinie oraz
zmian w Statucie szpitala.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 30 listopada

2022 r.podjeto uchwaty w sprawach:

zaopiniowania zmiany planu finansowo-inwe-
stycyjnego Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego nr 2 w Szczecinie na 2022 rok;
zmiany w Statucie Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego nr 2 PUM oraz uchwalenia
jednolitego tekstu Statutu szpitala;
zaopiniowania zmiany planu finansowego Samo-
dzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1
im. prof. Tadeusza Sokotowskiego PUM w Szcze-
cinie na 2022 rok;

zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego nr 1 im. prof. Tadeusza
Sokotowskiego PUM w Szczecinie;

wyrazenia zgody na przyjecie darowizny przez
Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1 im.
prof. Tadeusza Sokotowskiego PUM w Szczecinie.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 21 grudnia

2022 r.podjeto uchwaty w sprawach:

powotlania przedstawiciela Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie do Rady
Spolecznej Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego nr 2 w Szczecinie;

przyjecia recenzji w postepowaniu o nadanie tytutu
doktora honoris causa Politechniki Biatostockie;;
wyrazenia zgody na obciazenie nieruchomosci;
wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie
zadania inwestycyjnego pn. ,Dostosowanie
obiektow PUM w Szczecinie do wymogow ppoz.
ETAP I - dostosowanie budynku Rektoratu PUM
w Szczecinie do wymogow ppoz.”;

zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego nr 1 im. prof. Tadeusza
Sokotowskiego PUM w Szczecinie;
zaopiniowania zmiany planu finansowego Samodziel-
nego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1 im. prof.
Tadeusza Sokotowskiego PUM w Szczecinie na 2022 rok;
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— zaopiniowania zmiany planu finansowo-inwe-
stycyjnego Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego nr 2 w Szczecinie na 2022 rok.

ZMIANY W STRUKTURZE ORGANIZACYJNEJ JEDNOSTEK
NAUKOWO-DYDAKTYCZNYCH POMORSKIEGO

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W SZCZECINIE

Zarzadzeniem nr 75/2022 r.Rektora PUM z dnia
13 lipca 2022 r. zmieniono nazwe Zakladu Nauk
Humanistycznych w Medycynie na Zaklad Nauk
Humanistycznych i Terapii Zajeciowe;j.

Zarzadzeniem nr 76/2022 r.Rektora PUM z dnia

13 lipca 2022 r.:

— wylaczono Zaklad Neurokognitywistyki Stoso-
wanej ze struktury Katedry Neurochirurgii;

— przeksztalcono Zaklad Neurokognitywistyki
Stosowanej w Samodzielna Pracownie Neuro-
kognitywistyki Stosowanej i Logopedii Klinicznej;

— Samodzielna Pracownia Neurokognitywistyki Sto-
sowanej i Logopedii Klinicznej staje sie samodzielng
jednostka w ramach Wydzialu Nauk o Zdrowiu.

Zarzadzeniem nr 78/2022 r.Rektora PUM z dnia

21 lipca 2022 r.:

— rozwiazano katedre potaczona pn. Katedra i Kli-
nika Neurologii;

— jednostka funkcjonowac¢ bedzie pod nazwa Kli-
nika Neurologii.

Zarzadzeniem nr 79/2022 r.Rektora PUM z dnia
22 lipca 2022 r.na Wydziale Farmacji, Biotechnologii
Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej utworzono
Samodzielna Pracownie Farmacji Spoleczne;j.

Zarzadzeniem nr 81/2022 r.Rektora PUM z dnia
22 lipca 2022 r.na Wydziale Farmacji, Biotechnologii
Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej utworzono
Samodzielng Pracownie Farmakodynamiki.

Zarzadzeniem nr 91/2022 r.Rektora PUM z dnia
24 sierpnia 2022 r.na Wydziale Nauk o Zdrowiu
utworzono Zaklad Fizjologii w Naukach o Zdrowiu.

Zarzadzeniem nr 99/2022 r.Rektora PUM z dnia

1 wrzesnia 2022 r.:

— wlaczono Samodzielna Pracownie Farmakody-
namiki do struktury Katedry Farmakologii;

— Samodzielna Pracownia Farmakodynamiki pozo-
staje jednostka w ramach Wydziatu Farmacji,

Biotechnologii Medycznej i Medycyny Labora-

toryjne;j.

Zarzadzeniem nr 100/2022 r.Rektora PUM z dnia
1 wrzesnia 2022 r.przeksztalcono Zaktad Piele-
gniarstwa Specjalistycznego w Katedre i Zaklad
Pielegniarstwa Specjalistycznego.

Zarzadzeniem nr 101/2022 r.Rektora PUM z dnia
1 wrzesnia 2022 r.przeksztalcono Zaklad Rehabi-
litacji Medycznej i Fizjoterapii Klinicznej w Kate-
dre i Zaklad Rehabilitacji Medycznej i Fizjoterapii
Kliniczne;.

Zarzadzeniem nr 111/2022 r.Rektora PUM z dnia

26 wrzesnia 2022 r.:

— na Wydziale Medycyny i Stomatologii utworzono
Katedre Choréb Zakaznych i Niedoboréw Immu-
nologicznych;

— do Katedry Choréb Zakaznych i Niedoboréw
Immunologicznych przeniesiono Klinike Choréb
Zakaznych, Hepatologii i Transplantacji Watroby
oraz Klinike Choréb Zakaznych, Tropikalnych
i Nabytych Niedoboréw Immunologicznych.

Zarzadzeniem nr 116/2022 r.Rektora PUM z dnia

30 wrzesnia 2022 r.:

— rozwiazano katedre polaczona pn. Katedra
i Zaklad Protetyki Stomatologicznej;

— jednostka funkcjonowaé¢ bedzie pod nazwg
Zaktad Protetyki Stomatologiczne;.

Zarzadzeniem nr 118/2022 r.Rektora PUM z dnia
30 wrzesnia 2022 r.utworzono na Wydziale Medy-
cyny i Stomatologii Oddziat Kliniczny Ginekologii
Rekonstrukcyjnej i Onkologiczne;j.

Zarzadzeniem nr 123 /2022 r.Rektora PUM z dnia
30 wrzesnia 2022 r.w Katedrze Medycyny Spolecz-
nej utworzono Samodzielng Pracownie Metodologii
Badan Naukowych i Biostatystyki.

Zarzadzeniem nr 128/2022 r.Rektora PUM z dnia
11 pazdziernika 2022 r.przeksztalcono Samodzielna
Pracownie Medycyny Translacyjnej w Zaklad Medy-
cyny Translacyjne;j.

Zarzadzeniem nr 141/2022 r.Rektora PUM z dnia

8 listopada 2022 r.wlaczono Zaktad Chirurgii Sto-

matologicznej w strukture Zakladu Stomatologii
Zintegrowane;j.

DB
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INAUGURACJA ROKU
AKADEMICKIEGO 2022/2023

Kolejny rok akademicki zainaugurowat rektor
prof. Bogustaw Machalinski trzykrotnym uderze-
niem berta i lacinska formula ,Quod felix, fau-
stum fortunatumque sit”. Uroczystos¢ odbyla sie
3 pazdziernika 2022 r., a mistrzem ceremonii byta
prorektor ds. dydaktyki dr hab. Aneta Cymbaluk-
-Ploska. Cieszyt bardzo fakt, ze po okresie pandemii
aula Rektoratu podczas wydarzenia wypelniona
byla uczestnikami po brzegi.

Gosémi uroczystosci byli: podsekretarz stanu
Ministerstwa Zdrowia Piotr Bromber, postowie na
Sejm Rzeczypospolitej Polskiej: Czestaw Hoc, Michat
Jach, Wojciech Maksymowicz, Grzegorz Napieralski,
Matlgorzata Prokop-Paczkowska, Jarostaw Rzepa,
Artur Szalabawka i Dariusz Wieczorek; przedstawi-
ciele wladz regionu: wojewoda zachodniopomorski
Zbigniew Bogucki, marszalek wojewodztwa zachod-
niopomorskiego Olgierd Geblewicz, przewodniczaca
Sejmiku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego dr
Maria Ilnicka-Madry, prezydent Szczecina Piotr
Krzystek oraz prezes Agencji Badan Medycznych
dr hab. Radostaw Sierpinski; rektorzy i prorekto-
rzy szczecinskich uczelni: prof. ZUT Jacek Wroébel,
rektor Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Tech-
nologicznego w Szczecinie, dr hab. Kinga Flaga-Gie-
ruszynska, prorektor Uniwersytetu Szczecinskiego,
dr Mikolaj Iwanski, prorektor Akademii Sztuki
w Szczecinie i prof. PM Arkadiusz Tomczak, prorek-
tor Politechniki Morskiej w Szczecinie. Wsrod gosci
byli takze przedstawiciele samorzadu lekarskiego,
pielegniarskiego i aptekarskiego, dyrektorzy szpitali
szczecinskich i regionalnych, instytucji zwigzanych
z ochrona zdrowia, konsulowie honorowi.

Po powitaniach gosci, studentéw i ich rodzin
odczytano listy gratulacyjne, ktore naptynety do
uczelni: od prezydenta RP Andrzeja Dudy, premiera
Mateusza Morawieckiego i ministra edukacji i nauki
Przemystawa Czarnka. Glos zabrali takze: Piotr
Bromber, Olgierd Geblewicz oraz Piotr Krzystek.
Przemoéwienie inauguracyjne wygtlosit prof. Bogu-
staw Machalinski, rektor PUM (tekst na str. 6).

Inauguracja roku akademickiego 2022/2023
to przede wszystkim immatrykulacja studentow
pierwszych rocznikéw wszystkich kierunkow PUM,

a w ich imieniu studentéw, ktérzy osiagneli najwyz-
sze wyniki w kwalifikacji na studia. Rok akademicki
zainaugurowali takze studenci Szkoty Doktorskie;j.
W imieniu studentéw glos zabrata Katarzyna Bucko,
a w imieniu doktorantéw Tomasz Grazlewski.

Uroczysto§¢ inauguracji zawsze jest okazja do
okazania pracownikom i przyjaciolom uczelni wyra-
zOw uznania za trud pracy na jej rzecz. Zaszczytnym
wyroznieniem sg medale przyznawane przez prezy-
denta RP, ktore otrzymali: prof. dr hab. Mieczystaw
Walczak — Ztoty Krzyz Zastugi; prof. dr hab. Anna
Machalinska i prof. dr hab. Leszek Sagan — Srebrne
Krzyze Zashugi; prof. dr hab. Andrzej Bohatyrewicz
— Medal Zloty za Dtugoletnia Stuzbe; dr hab. Edyta
Paczkowska i dr hab. Agnieszka Drozdzik — Medale
Srebrne za Dtugoletnig Shuzbe; dr hab. Milosz Kawa
— Medal Brazowy za Dtugoletnia Shuzbe.

Minister Zdrowia odznaka honorows ,Za zashugi
dla ochrony zdrowia” wyréznit dr. hab. Daniela
Kotrycha i prof. dr. hab. Marcina Stojewskiego.

Minister Edukacji i Nauki za szczeg6lne zashugi
dla oswiaty i wychowania nadal Medal Komisji
Edukacji Narodowej dr n. med. Annie Jarzabek,
dr. hab. Damianowi Lichocie i dr. hab. Karolowi
Tejchmanowi.

W uznaniu zastug dla rozwoju Pomorza Zachod-
niego, Zarzad Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
nadat Ztota Odznake Honorowa Gryfa Zachod-
niopomorskiego prof. dr. hab. Markowi Brzosko,
prof. dr. hab. Leszkowi Domanskiemu, dr. n. med.
Krzysztofowi Filipiakowi, dr. n. med. Konradowi
Jaroszowi, prof. dr. hab. Bogustawowi Machalin-
skemu, dr hab. prof. PUM Monice Modrzejewskiej,
prof. dr. hab. Markowi Ostrowskiemu, prof. dr.
hab. Leszkowi Saganowi, prof. dr. hab. Jerzemu
Samochowcowi, prof. dr. hab. Marcinowi Slojew-
skiemu, dr. n. med. Stawomirowi Zacha, prof. dr
hab. Barbarze Wiszniewskiej, prof. dr hab. Barba-
rze Zdziarskiej. Srebrne Odznaki Honorowe Gryfa
Zachodniopomorskiego otrzymali dr hab. Barttomiej
Baumert, dr hab. Michal Wasilewicz oraz prof. dr
hab. Maciej Zukowski. Odznaczenia wreczyli mar-
szatek wojewodztwa zachodniopomorskiego Olgierd
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Geblewicz oraz przewodniczaca Sejmiku Wojewodz-

twa Zachodniopomorskiego dr Maria Ilnicka-Madry.
Senat PUM, w dowdd uznania zastug i zaan-
gazowania w rozwoj uczelni, przyznal medale ,Za
zashugi dla Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie” wieloletnim oredownikom PUM:
postowi do Parlamentu Europejskiego Joachimowi
Brudzinskiemu, posltowi na Sejm RP Czeslawowi
Hocowi i cztonkowi Rady Uczelni dr. Krzysztofowi
Kozlowskiemu. Medale otrzymali takze pracownicy
PUM: prof. dr hab. Anna Jakubowska, prof. dr
hab. Elzbieta Kalisinska, prof. dr hab. Jarostaw
Kazmierczak, prof. dr hab. Adam Klimowicz, prof.
dr hab. Tomasz Miazgowski, dr Stanistaw Mokrzyn-
ski, prof. dr hab. Andrzej Pawlik, prof. dr hab. Piotr
Prowans, dr Hanna Romanowska, prof. dr hab.
Iwona Rotter, mgr Malgorzata Salwa, prof. dr hab.
Anhelli Syrenicz, prof. dr hab. Andrzej Torbé, prof.
dr hab. Tomasz Urasinski, dr Stanistaw Walat.
Marszatek wojewodztwa zachodniopomorskiego
Olgierd Geblewicz wraz z rektorem PUM wreczyli
dziewieciorgu studentom stypendia marszatka

wojewodztwa zachodniopomorskiego. Otrzymali
je: Antoni Jasiewicz, Ewelina Sabalska, Hanna
Rojek, Karolina Porczynska, Katarzyna Buczko,
Kinga Dembicka, Maciej Prusiewicz, Natalia Toma-
szewska i Roksana Dwornik, a fundator stypendium
im. Janusza Lewgowda uhonorowal absolwentéow
kierunku lekarskiego, ktorzy osiagneli najwyz-
sza Srednig ocen, liczong za caly okres studiow:
Agnieszke Przezak i Zuzanne Kozicka.

Inauguracje roku akademickiego uswietnit
wyklad prof. dr hab. Leonory Buzanskiej, kierow-
nika Pracowni Bioinzynierii Komérek Macierzystych,
oraz dyrektora Instytutu Medycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej im. Mirostawa Mossakowskiego Polskiej
Akademii Nauk.

Nie moglo réwniez zabrakna¢ uroczystej oprawy
—wystepu Choru PUM pod dyrekcja prof. Ryszarda
Handke.

Renata Olejnik
Dziat Promocji i Informacji
Zdjecia Foto Everest
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PRZEMOWIENIE REKTORA

POMORSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
PODCZAS INAUGURACJI ROKU AKADEMICKIEGO 2022/2023

Szanowny Panie Ministrze. Wszyscy Dostojni
Goscie, Szanowni Panstwo, Drodzy Studenci,

Inaugurujemy nowy rok akademicki 2022 /2023
na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szcze-
cinie. Jest to wazna chwila w zyciu 1420 studentéw
pierwszego roku, wlaczajacych sie w spolecznosé
naszego uniwersytetu, wybierajacych jeden spo-
§rod proponowanych kierunkéow medycznych oraz
dla licznego grona os6b kontynuujacych edukacije,
a takze calej kadry uniwersyteckie;j.

Drodzy Studenci,

Rozpoczyna sie dla Was okres systematycznego
ksztaltowania odpowiedzialnej postawy, rzetelnego
zdobywania wiedzy, weryfikacji wizji oraz wyobra-
zen o wybranym zawodzie z rzeczywista stuzbg na
rzecz dobra pacjenta. Wiedza stanowi fundament
merytorycznosci, zaré6wno w kontakcie z pacjentem,
jak réwniez w rozwoju naukowym. ,Per scientiam
ad salutem aegroti (przez wiedze do zdrowia cho-
rego), a misja lekarza jest, bez wzgledu na osobi-
ste wyzwania, stuzenie kompetentna pomoca dru-
giemu czlowiekowi. Zdolnos¢ do poswiecenia wynika
z gotowosci do realizacji powotania, rozumienia
sensu i wartosci ludzkiego zycia. Cztowiek madry
nie skupia sie na sobie, ani skad wieje wiatr poja-
wiajacych sie przeciwnosci czy niestatosci, lecz cala
jego intencja umystu shuzy do osiagniecia wlasci-
wie obranego celu. (Tomasz a4 Kempis)”. Nabywane
w trakcie studiow doswiadczenia krok po kroku
beda ksztaltowaé dokonany na poczatku wybor.
Pragne zacheci¢ do podejmowania wytrwalego,
intensywnego wysitku w drodze do wyznaczonego
celu, byscie nigdy, drodzy studenci i lekarze, nie
przestawali sie rozwijac.

Nowy rok akademicki inaugurujemy w gronie
1158 pracownikow, sposrod ktérych 715 oséb nalezy
do grona nauczycieli akademickich, a 99 osé6b ma
tytut naukowy profesora.

Od pazdziernika 2021 r. do wrzesnia 2022 r.
na emeryture przeszto 18 oséb, w tym gronie sa
nauczyciele akademiccy, a takze jedna pani profe-
sor. Spotecznos¢ uniwersytecka z duma i wdziecz-

noscig podkresla zastug tych z Panstwa, ktorzy
swym bogatym doswiadczeniem oraz cala dziatalno-
Scia zawodowa, dorobkiem naukowym ksztattowali
i ksztaltuja renome naszego uniwersytetu. Dlatego
z radoscia pragne Panstwa poinformowac, ze w ubie-
glym roku akademickim nominacje profesorskie
otrzymalo szeScioro pracownikéw naszej uczelni.
Swoje serdeczne gratulacje kieruje do pan prof.
Katarzyny Kotfis, prof. Iwony Rotter, prof. Jolanty
Kucharskiej-Mazur, prof. Malgorzaty Szczuko,
panéw prof. Grzegorza Trybka i prof. Macieja Tar-
nowskiego.

Stopnie naukowe doktora habilitowanego wyso-
kie Rady naszej uczelni nadaty 16 kolezankom
i kolegom, natomiast stopnie naukowe doktora
uzyskaly 92 osoby. Wszystkim Panstwu skladam
wyrazy uznania i zycze dalszych, znamienitych
sukceséw w pracy zawodowe;j i rozwoju naukowym.

Wspominajac pracownikow naszej uczelni, chce
takze przywoltac¢ pamiec¢ o osobie, ktora z gltebo-
kim smutkiem zegnaliSmy w ubieglym roku akade-
mickim — naszego dydaktyka, naukowca, mentora
i przyjaciela pana profesora Krzysztofa Borowiaka.

Drodzy Panstwo, uczcijmy prosze pamie¢ pana
profesora, ktory wciaz pozostaje w naszych wspo-
mnieniach i w historii naszego uniwersytetu, chwila
ciszy.

Bardzo dziekuje!

RANKINGI

Dzialalnos¢ naszego uniwersytetu w ostatnich
latach wyr6zniaja szczegdlne awanse w ogoélno-
polskim rankingu szkoé6t wyzszych. W dorocznym
zestawieniu Perspektyw cieszyliSmy sie 10. pozycja
w 2020 r., bylo to najwyzsze dotychczas miejsce
w historii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie. Aktualnie PUM zajmuje wciaz wysoka
16. pozycje posrod najlepszych uczelni. Nadmienie,
ze w 2016 r. droge rozpoczynaliSmy od pozycji 32.
Niezmiennie jesteSmy najlepsza uczelnia w woje-
wodztwie zachodniopomorskim.

Zajmujemy drugie miejsca w kategoriach efek-
tywnos¢ naukowa oraz publikacje. Efektywna praca
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nad publikacjami jest wymiernym efektem pracy
naukoweca, ksztaltujacym postep w reprezentowa-

nej dziedzinie.

W kategorii absolwent na rynku pracy obejmu-
jemy czwarte miejsce. Dziekuje calej naszej kadrze
naukowo-dydaktycznej, bez ktorej pozytywne
zmiany w tych obszarach nie bylyby mozliwe.

Od kilku lat nasi absolwenci zajmuja miejsca na
podium w zdawalnos$ci LEK i LDEK wsréd uczelni
medycznych w kraju. Warto podkreslié, ze w tej
sesji wiosennej lekarze dentysci uplasowali sie na
drugim miejscu — sa to lekarze, ktorzy ukonczyli
studia w ostatnich dwoch latach, natomiast trzecie
miejsce nalezy do os6b przystepujacych do LDEK
pierwszy raz. Sesja wiosenna to takze czwarte miej-
sce lekarzy zdajacych egzamin po raz pierwszy.

Inaugurujemy juz piaty rok farmacji, kierunku,
ktory utworzyliSmy, by wzmocnié¢ nasz region o kom-
petentnych specjalistow w tej dziedzinie. Farmacja
jest jednym z kluczowych kierunkéw na PUM, maja-
cym ogromna warto$¢ w sferze wspoétpracy z oto-
czeniem gospodarczym. Kompetencje farmaceuty
sg takze nie do przecenienia dla bezpieczenstwa,
zdrowia i leczenia pacjentoéw

INWESTYCJE

Rozwéj naszego uniwersytetu jest widoczny takze
poprzez wazne i niezbedne inwestycje. Nasze aspiracje
staly sie rzeczywistoscia. SfinalizowaliSmy budowe Mie-
dzywydzialowego Centrum Dydaktyki nr 3 (MCD-3),
przy ul. Unii Lubelskiej, ktérego uroczyste otwarcie

odbylo sie kilka mie-
siecy temu z udzialem
pana ministra Prze-
mystawa Czarnka.
Sukces ten zawdzie-
czamy pomocy MEiN.
Bez watpienia stwo-
rzyliSmy optymalne
warunki odbywania
studiéow na kierunku
farmacja, nowe kom-
pletnie wyposazone
laboratoria, apara-
tura naukowo-badaw-
cza i sale dydak-
tyczne umozliwiajg
prace dydaktyczng
i naukowa na bardzo
wysokim poziomie.

Trwa zaawanso-
wana realizacja programu wieloletniego, opiewa-
jacego na kwote niemal 600 mln zt. W jego ramach
oddano juz do uzytkowania Centralna Sterylizator-
nie w SPSK-1. Trwaja juz prace wykonczeniowe przy
rozbudowie Przyklinicznych Poradni Specjalistycz-
nych dla Dorostych i dla Dzieci i zgodnie z zatoze-
niami planujemy je zakonczy¢ w roku biezacym,
oddajac obiekt do uzytkowania.

Wedlug zalozen przewidujemy, iz w biezacym
roku uda sie nam przekazac plac budowy dla wyko-
nawcy Rozbudowy Oddziatu Klinicznego Onkolo-
gii, Chemioterapii i Immunoterapii Nowotworow
z mozliwoscig utworzenia osSrodka radioterapii.
Uniwersyteckie Centrum Onkologii oraz dodatkowe
zaplecze kliniczne to nasze cele, ktére skutecznie
realizujemy z mys$la o wzbogaceniu naszego kraju
o coraz lepsza jakos$¢ udzielanej pacjentom pomocy.

W planach na rok biezacy jest takze wylonienie
wykonawcy i rozpoczecie rozbudowy ponadregio-
nalnego osrodka zZywienia pozajelitowego i dojelito-
wego dla dzieci z wojewddztw zachodniopomorskiego
iinnych z oddziatem pediatrii i zywienia w SPSK-1
PUM oraz modernizacja istniejacych oddzialow
hemato-onkologii.

Prowadzone sg takze prace projektowe nad
rozbudowa i uruchomieniem Uniwersyteckiego
Ponadregionalnego Centrum Chirurgii Glowy i Szyi
w SPSK-1 PUM w Szczecinie.

Najwazniejszym jednak zadaniem jest wybudo-
wanie nowoczesnego Collegium Pharmaceuticum
oraz Centrum Medycyny Translacyjnej. W tym
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zakresie jesteSmy na etapie wylaniania wykonawcy.
Plany inwestycyjne naszej uczelni na przyszte lata
obejmuja rozbudowe Centrum Egzaminéw Testo-
wych - etap II, rozbudowe MCD-3 o wytwornie far-
maceutyczng, Centrum Obstugi Studentéw PUM
w Szczecinie przeznaczone dla dziekanatéow naszych
Wydzialéw Medycyny i Stomatologii, Farmacji Bio-
technologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej,
dla biura Szkoly Doktorskiej, a takze dla Dziatu
Spraw Socjalnych Studentéw i Doktorantéw,
Dziatu Rekrutacji, Akademickiego Biura Karier,
Parlamentu Studentéw i Parlamentu Doktoran-
tow, z lokalizacjg obiektu w bezposredniej blisko-
Sci domoéw studenckich PUM, Biblioteki Gléwnej
PUM, jak rowniez Studium Wychowania Fizycz-
nego. Naszym celem jest nowoczesnos$¢ w obstudze
studentéw i kandydatéw na naszg uczelnie. Przy
al. Piastéow w Szczecinie planujemy posadowienie
nowego akademika o podwyzszonym standardzie,
na mozliwie najwyzszym poziomie technologicznym,
stanowigcego kompleksowa baze mieszkalng z nie-
zbedna infrastruktura towarzyszaca. Planujemy
ponadto dalsza rozbudowe naszej Alma Mater.

Rozpoczyna swa dzialalnosé powotany Klub
Alumna, ktorego celem jest wzmocnienie i wspie-
ranie absolwentéw naszej Alma Mater, budowa-
nie relacji sprzyjajacych rozwojowi zawodowemu,
ugruntowanie tradycji naszego uniwersytetu. Wie-
rzymy, ze dzielenie bogactwa doswiadczen absol-
wentéow PUM z osobami bedacymi na poczatku
drogi moze stanowi¢ cenna inspiracje, szlif rozwoju
zawodowego i obranego celu.

NAUKA, PROJEKTY, GRANTY

Kondycja zdrowia ludzkiego stawia przed nami
wiele wyzwan, pragniemy podkresli¢ wartos¢ badan
naukowych oraz aktualizowania wiedzy przez spe-
cjalistow w dziedzinie zdrowia, ktore sa swoistym
kotem zamachowym rozwoju innowacji w medycy-
nie, niezbednych dla wzbogacenia naszego kraju
w cenne odkrycia. Cenimy niezwykle osiagniecia
naukowe kadry naszej Alma Mater, pasje w promo-
waniu nauki i badan, tak waznych w rozwoju kraju
i w publicznym dialogu, ktéry sprzyja poprawie
zdrowia i poglebieniu wiedzy w przestrzeni medy-
cyny.

W czerwcu zainaugurowaliSmy dziatalnos¢ Cen-
trum Wsparcia Badan Klinicznych (CWBK), zlo-
kalizowanego w SPSK-1 przy ul. Unii Lubelskie;j.
Srodki na ten cel otrzymali§my z Agencji Badan
Medycznych (blisko 8 mln z}). JesteSmy wyroéz-

niajacym sie w §wiecie polskiej nauki oSrodkiem,
a wlaczenie tym samym naszej uczelni do Polskiej
Sieci Badan Klinicznych ma wymiar strategiczny,
gdyz zwieksza potencjal i spektrum oddzialywania
w obszarze optymalizacji terapii. W tym miejscu
chcialbym serdecznie podziekowac dr hab. Radosta-
wowi Sierpinskiemu, prezesowi ABM, za wsparcie
i umozliwienie realizacji tego dzieta.

Waznym osiagnieciem w minionym roku w dzia-
lalnosci zespotu Oddziatu Transplantacji Szpiku
(OTS) bylo rozpoczecie programu allogenicznych
transplantacji komoérek krwiotwoérczych. Dla pacjen-
tow z Pomorza Zachodniego cierpiacych z powodu
nowotworéw hematologicznych stwarza to mozliwos¢
kompleksowego leczenia w macierzystym osrodku.

Pragne pogratulowac¢ naszemu zespolowi Aor-
tic Team chirurgéw naczyniowych z SPSK-2 dr.
hab. Arkadiuszowi Kazimierczakowi i dr. Pawlowi
Rynio, ktérzy przeprowadzili jako pierwsi w Polsce
przezskorna naprawe aorty piersiowo-brzusznej za
pomoca modyfikowanego stent-graftu, wprowadza-
jac nowatorskie metody leczenia tetniakéw.

Ten rok obfitowal réwniez w realizacje licznych
projektow badawczych, naukowych, dydaktycz-
nych oraz wspomnianych inwestycyjnych o warto-
§ci tacznie ponad 707 ml zl. Sa to miedzy innymi
badania nad leczeniem chloniakéw, oceny skutecz-
nosci i bezpieczenstwa innowacyjnej terapii w cho-
robach neurodegeneracyjnych. Projekty mieszcza
w sobie wyposazenie Centrum Symulacji Medycznej
w sprzet symulacyjny wysokiej i niskiej wiernosci,
programy Progressio, Integration czy Procuratio
sprzyjajace zintegrowanemu rozwoju PUM pod
wzgledem ksztalcenia i dostosowania do wymogow
rynku pracy, potrzeb spoleczno-gospodarczych,
jak rowniez poprawy dostepnosci uczelni dla oséb
niepelnosprawnych. Zrédtem finasowania realizowa-
nych na PUM projektow sa przede wszystkim ABM,
NAWA, MEIN, NCN, NCBIR, Ministerstwo Zdrowia
oraz firmy zewnetrzne. Projekty te stwarzaja szanse
polskim pacjentom na dostep do najnowszych tech-
nologii, umozliwiaja tym samym polskim naukow-
com udzial w badaniach na §wiatowym poziomie.

NAGRODY, WYROZNIENIA
Naszym celem jako dydaktykow i specjalistow
w wybranych dziedzinach jest przekazanie wie-
dzy i umiejetnosci, aby ksztaltowac¢ wartosciowe
zycie zawodowe, z poczuciem sensu obranej drogi.
Jest mi zawsze niezmiernie milo podziwia¢ efekty
naukowej pasji naszych studentéw. Dzis§ chciatbym
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wspomnie¢ o Kai Michalczyk, ktora otrzymata sty-
pendium dla wybitnych naukowcoéw finansowane
z MEiIN. Mimo znajdowania si¢ na poczatku swojej
kariery posiada juz dorobek naukowy wartosci IF=
36,46, a w wiekszosci prac jest pierwszym autorem.
Przedmiotem badan naszego mtodego naukowca
jest obszar ginekologii onkologicznej, a opiekunem
naukowym jest prof. Aneta Cymbaluk-Ploska.

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
jako wiodgca uczelnia zostal laureatem Orta Wprost,
doceniono naszg efektywnos¢ naukowsa oraz inno-
wacyjnos¢ w medycynie. Waznym dokonaniem prof.
Andrzeja Ossowskiego, naszego doswiadczonego
genetyka, jest odkrycie niemal 17 ton ludzkich
prochéw ofiar wiezniow niemieckiego tagru Soldau
w Dzialdowie, gdzie miata miejsce eksterminacja
elity narodowej p6inocnego Mazowsza. Profesor
Ossowski od lat rozstawia nasza Alma Mater w Swie-
cie badaczy, poszukujacych prawdy historycznej,
naukowej.

Nadmienie takze, ze prof. Andrzej Ossowski
wraz z prof. Leszkiem Saganem zostali wyr6znieni
w ostatnich dniach nagroda Orta Wprost jako przed-
stawiciele swiata nauki zastuzeni dla wojewodztwa
zachodniopomorskiego. Nagrode specjalnag przy-
znano Polskiej Bazie Genetycznej Ofiar Totalita-
ryzmow, ktéra jest unikatowym projektem PUM.

Natomiast nagrode Innowator Wprost w katego-
rii medycyna z rak ministra Adama Niedzielskiego
otrzymatl prof. Mieczystaw Walczak, ktory przyczy-
nit sie do powstania Planu dla Choréb Rzadkich
w naszym kraju. Serdecznie gratuluje panom pro-
fesorom owocow pracy naukowej, ktore widoczne
i cenione sg w naszym regionie, jak i na arenie
ogoblnopolskiej.

SPORT DLA STUDENTOW

Wzmacniamy potencjat ptynacy z aktywnosci
sportowej naszych studentéw, cenigc zaangazo-
wanie w rozw6j pasji i rywalizacje sportowa, ktora
sprzyja wymagajacej nauce na kierunkach medycz-
nych, wzmacniajac kondycje psychiczna.

W tym roku reprezentacja wioslarska, dzieki
wspolpracy z bankiem PKO SA, zostata wyposa-
zona w nowoczesng t6dz wioslarska. Doceniamy
sportowe pasje studentow i motywujemy ich do
rozwoju w tym zakresie. Cieszymy sie znakomitymi
wynikami naszych sportowcow. OtrzymaliSmy takze
ponad 1 mln zt z Ministerstwa Sportu i Turystyki
na dofinansowanie boiska.

Ponownie zwracam sie szczegolnie do Was, Dro-
dzy Studenci. Mysl Ralpha Waldo Emersona: ,to, co
robisz, przemawia tak glosno, ze zaghusza wypowia-
dane przez ciebie slowa”, niech bedzie zacheta do
odpowiedzialnego postepowania w ramach edukacji
w naszej Alma Mater. Niech dokonywane czyny,
osiagane wyniki, wzajemna zyczliwos¢ oraz shu-
zenie pomoca mowia o Was bardziej niz slowa. To
kapital intelektualny stanowi o dalszych wyborach
iich konsekwencjach. Nowa wiedza przekazywana
przez wykladowcow niech motywuje do dalszych
samodzielnych poszukiwan. Odkrywajcie nasze
miasto, nie zapominajcie o aktywnosciach poza
standardowym procesem nauczania, poszerzajcie
horyzonty i budujcie wartosciowe relacje, ktore
czesto zainicjowane w czasie studiow pozostaja
na dlugie lata.

Our dear students of English Program! You are
standing in front of your principal task: to achieve
knowledge, which allows you to be the best profes-
sional in outstanding occupation, devoted to human
health and life. Pomeranian Medical University in
Szczecin took the 16th place (among more than
300 Polish universities and colleges). The position
in the forefront of the best Polish universities and
the second place among all the universities in the
field of scientific effectiveness reflects our strong
potential. You are a significant part of our acade-
mic society. Now you belong to the medical world.
You will be facing very high expectations towards
your behavior, your performance and your attitude.
Everything is well-founded and justified, because
of salus aegroti suprema lex (the health of patients
is the highest law) and primum non nocere (first,
do not harm).

Here is what can move us forward: Science and
medicine. Study and knowledge. I wish a good for-
tune will never leave you on this difficult, however
exciting, road towards your dream to be a physician.

Wierze, ze nadchodzacy rok akademicki przy-
niesie nam wszystkim wiele sukcesé6w, dobrych
OWOCOW naszego zaangazowania w rozwoj naukowy,
zawodowy i dydaktyczny, czego serdecznie zycze
nie tylko studentom pierwszego roku i tym, kto-
rzy sa juz z nami dtuzej, ale takze doktorantom,
nauczycielom akademickim, calej uniwersyteckiej
spotecznosci.

Dziekuje bardzo Panstwu za uwage.

QUOD FELIX, FAUSTUM FORTUNATUMQUE SIT!
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PROMOCJA DOKTOROW
| DOKTOROW HABILITOWANYCH

Dnia 17 pazdziernika 2022 r. odbyla sie na
Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie
uroczystos¢ wreczenia dyploméw doktorom i dok-
torom habilitowanym. Promowanym naukowcom
towarzyszyly rodziny, a wyjatkowego charakteru
wydarzeniu nadata inauguracyjna oprawa.

W obecnosci rektora PUM prof. Bogustawa Macha-
linskiego uroczystos¢ poprowadzita dr hab. Aneta
Cymbaluk-Ploska, prorektor ds. dydaktyki. Dyplomy
16 doktorom habilitowanym oraz 92 doktorom wre-
czaly dziekan Wydzialu Medycyny i Stomatologii dr
hab. Edyta Paczkowska oraz dziekan Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu prof. Beata Karakiewicz. Dyplomy doktora
habilitowanego nauk medycznych otrzymato 11 oséb,
a doktora habilitowanego nauk o zdrowiu — 5 os6b,
natomiast dyplomy doktora nauk medycznych ode-
brato 61 o0séb, a doktora nauk o zdrowiu — 31 oséb.

W imieniu wszystkich promowanych przemawiala
dr hab. Magda Wisniewska.

Po wystapieniu prof. Bogustawa Machalinskiego
(tekst na str. 11) odczytany zostat list gratulacyjny
Przemystawa Czarnka, ministra edukaciji i nauki.
Na rece rektora PUM listy gratulacyjne ztozyli takze
prezes Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych Gertruda
Uscinska oraz rektor Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego prof. Zbigniew Gaciong.

W uroczystosci uczestniczyli m.in.: posel na Sejm
RP Michat Jach; zastepca dyrektora ds. medycz-
nych Narodowego Funduszu Zdrowia dr n. med.
Bernard Wasko; zastepca prokuratora general-
nego, dyrektor Gléwnej Komisji Scigania Zbrodni
przeciwko Narodowi Polskiemu Andrzej Pozorski;
naczelnik oddzialowego Biura Badan Historycznych
IPN w Szczecinie dr hab. Sebastian Ligarski; przed-
stawiciele samorzadu lekarskiego i pielegniarskiego,
dyrektorzy szpitali szczecinskich i regionalnych oraz
instytucji zwiazanych z ochrona zdrowia.

Podczas uroczystosci wreczono takze medale ,Za
zashugi dla Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie”, przyznane przez Senat PUM w dowod
uznania zastug i zaangazowania w rozwdj uczelni.
Przyznano je 22 pracownikom PUM: prof. dr hab.
Annie Jakubowskiej, prof. dr hab. Elzbiecie Kalisin-
skiej, prof. dr. hab. Adamowi Klimowiczowi, prof.
dr. hab. Januszowi Menkiszakowi, prof. dr. hab.
Tomaszowi Miazgowskiemu, prof. dr. hab. Andrzejowi
Pawlikowi, prof. dr hab. Edycie Ptoniskiej-Gosciniak,
prof. dr hab. Iwonie Rotter, prof. dr. hab. Leszkowi
Saganowi, prof. dr. hab. Andrzejowi Torbé, dr. hab.
Damianowi Lichocie, dr. Jackowi Flicinskiemu, dr.
Stanistawowi Mokrzynskiemu, dr. Krzysztofowi Przy-
bycieniowi, dr Hannie Romanowskiej, dr Stanistawie
Walat, mgr Malgorzacie Salwie, mgr. Zdzislawowi
Gapskiemu oraz Eugeniuszowi Iwinskiemu.

Wyktad inauguracyjny zatytulowany ,Czy zyjemy
w Swiecie zdominowanym przez wirusy?” wyglosit
prof. Jacek Rolinski, kierownik Katedry i Zaktadu
Immunologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie. Uroczystos¢ uswietnit wystep Choru
PUM pod dyrekcja prof. Ryszarda Handke.

Renata Olejnik
Dziat Promocji i Informacji
Zdjecia Foto Everest
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PRZEMOWIENIE REKTORA

POMORSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

PODCZAS UROCZYSTEGO WRECZENIA DYPLOMOW
DOKTORA HABILITOWANEGO ORAZ DOKTORA NAUK MEDYCZNYCH
| NAUK O ZDROWIU

Dostojni Goscie, Drodzy Panstwo Promotorzy,
Doktorzy Habilitowani i Doktorzy,
Szanowni Panstwo,

Mam zaszczyt bardzo serdecznie przywitac
wszystkich Panstwa na uroczystej promocji dok-
toréw habilitowanych i doktorow na Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie. Uroczy-
stos§¢ dzisiejsza wienczy wazny etap Panstwa drogi
badawczej, naukowej, ktora bez watpienia poszerza
spektrum cennej wiedzy w wybranych dziedzinach,
stanowiacej fundament merytorycznosci, zaréwno
w kontakcie z pacjentem, jak rowniez w rozwoju
naukowym - per scientiam ad salutem aegroti (przez
wiedze do zdrowia chorego). Niech nauka nigdy
nie bedzie dla Panstwa celem samym w sobie, ale
droga do prawdy stuzacej drugiemu cztowiekowi,
wiekszemu celowi, z poswieceniem wynikajacym
ze Swiadomosci wartosci ludzkiego zycia.

RANKINGI

W ogélnopolskim rankingu szko6t wyzszych Per-
spektywy cieszyliSmy sie 10. pozycja w 2020 r.,
bylo to najwyzsze dotychczas miejsce w historii
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie. Aktualnie PUM zajmuje wciaz wysoka 16.
pozycje posréd najlepszych uczelni. Nadmienie,
ze w 2016 r. droge rozpoczynaliSmy od pozycji 32.
Niezmiennie jesteSmy najlepsza uczelnia w woje-
wodztwie zachodniopomorskim.

Zajmujemy drugie miejsca w kategoriach efek-
tywnos§¢ naukowa oraz publikacje. Efektywna praca
nad publikacjami jest wymiernym efektem pracy
naukowca, ksztaltujacym postep w reprezentowane;j
dziedzinie. W kategorii absolwent na rynku pracy
obejmujemy czwarte miejsce. Dziekuje calej naszej
kadrze naukowo-dydaktycznej, bez ktorej pozytywne
zmiany w tych obszarach nie bylyby mozliwe.

Od kilku lat nasi absolwenci zajmuja miejsca na
podium w zdawalnosci LEK i LDEK wsrod uczelni

medycznych w kraju. Warto podkresli¢, ze w tej
sesji wiosennej lekarze dentysci uplasowali sie na
drugim miejscu — sa to lekarze, ktérzy ukonczyli
studia w ostatnich dwoch latach, natomiast trzecie
miejsce nalezy do os6b przystepujacych do LDEK
pierwszy raz. Sesja wiosenna to takze czwarte miej-
sce lekarzy zdajacych egzamin po raz pierwszy.

Inaugurujemy juz piaty rok farmacji, kierunku,
ktory utworzyliSmy, by wzmocnic¢ nasz region o kom-
petentnych specjalistow w tej dziedzinie. Farmacja
jest jednym z kluczowych kierunkéw na PUM, maja-
cym ogromna wartoS¢ w sferze wspoélpracy z oto-
czeniem gospodarczym. Kompetencje farmaceuty
sa takze nie do przecenienia dla bezpieczehstwa,
zdrowia i leczenia pacjentow.

INWESTYCJE

Rozwo6j naszego uniwersytetu jest widoczny takze
poprzez wazne i niezbedne inwestycje. Nasze aspi-
racje staly sie rzeczywistoscia. SfinalizowaliSmy
budowe Miedzywydzialowego Centrum Dydaktyki
nr 3 (MCD-3) przy ul. Unii Lubelskiej, ktérego
uroczyste otwarcie odbylo sie kilka miesiecy temu
z udzialem ministra Przemyslawa Czarnka. Sukces
ten zawdzieczamy pomocy MEiN. Bez watpienia
stworzyliSmy optymalne warunki odbywania stu-
diéw na kierunku farmacja, nowe kompletnie wypo-
sazone laboratoria, aparatura naukowo-badawcza
i sale dydaktyczne umozliwiaja prace dydaktyczna
i naukowa na bardzo wysokim poziomie.

Trwa zaawansowana realizacja programu wie-
loletniego, opiewajacego na kwote niemal 600 mln
zt. W jego ramach oddano juz do uzytkowania Cen-
tralng Sterylizatornie w SPSK-1.

Trwaja juz prace wykonczeniowe przy rozbu-
dowie Przyklinicznych Poradni Specjalistycznych
dla Dorostych i dla Dzieci i zgodnie z zatlozeniami
planujemy je zakoniczy¢ w roku biezacym, oddajac
obiekt do uzytkowania.
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Wedlug zalozen przewidujemy, iz w biezacym
roku uda sie nam przekazaé plac budowy dla wyko-
nawcy Rozbudowy Oddziatu Klinicznego Onkolo-
gii, Chemioterapii i Immunoterapii Nowotworow

z mozliwoscig utworzenia oSrodka radioterapii.
Uniwersyteckie Centrum Onkologii oraz dodatkowe
zaplecze kliniczne to nasze cele, ktére skutecznie
realizujemy z mysla o wzbogaceniu naszego kraju
o coraz lepsza jakos¢ udzielanej pacjentom pomocy.

W planach na rok biezacy jest takze wylonienie
wykonawcy i rozpoczecie rozbudowy ponadregio-
nalnego osrodka zywienia pozajelitowego i dojelito-
wego dla dzieci z wojewodztw zachodniopomorskiego
i innych z oddzialem pediatrii i Zywienia w SPSK-1
PUM oraz modernizacja istniejacych oddzialow
hemato-onkologii.

Prowadzone sg takze prace projektowe nad
rozbudowa i uruchomieniem Uniwersyteckiego
Ponadregionalnego Centrum Chirurgii Glowy i Szyi
w SPSK-1 PUM w Szczecinie.

Najwazniejszym jednak zadaniem jest wybudowa-
nie nowoczesnego Collegium Pharmaceuticum oraz
Centrum Medycyny Translacyjnej. W tym zakresie
jesteSmy na etapie wylaniania wykonawcy. Plany
inwestycyjne naszej uczelni na przyszte lata obejmuja
rozbudowe Centrum Egzaminéw Testowych — etap II,
rozbudowe MCD-3 o wytwornie farmaceutyczna, Cen-
trum Obshugi Studentow PUM w Szczecinie przezna-
czone dla dziekanatéw naszych Wydziatéw Medycyny
i Stomatologii, Farmacji, Biotechnologii Medycznej
i Medycyny Laboratoryjnej, dla Biura Szkoty Doktor-
skiej oraz dla Dzialu Spraw Socjalnych Studentéow
i Doktorantow, Dzialu Rekrutacji, Akademickiego
Biura Karier, Parlamentu Studentow i Parlamentu
Doktorantow z lokalizacja obiektu w bezposredniej
bliskosci domow studenckich PUM, Biblioteki Gtow-
nej PUM, jak rowniez Studium Wychowania Fizycz-
nego. Naszym celem jest nowoczesnos¢ w obstudze
studentéw i kandydatow na nasza uczelnie. Przy

al. Piastow w Szczecinie planujemy posadowienie
nowego akademika o podwyzszonym standardzie,
na mozliwie najwyzszym poziomie technologicznym,
stanowigcego kompleksowa baze mieszkalng z nie-
zbedna infrastruktura towarzyszaca.

Ministerstwo Zdrowia przyznalo SPSK-1 PUM
blisko 300 mln z! na realizacje programu strate-
gicznego, majacego na celu podniesienie jakosci
i dostepnosci Swiadczen dla dzieci poprzez powsta-
nie w naszym regionie centrum zabiegowego dla
dzieci.

Rozpoczyna swa dziatalnosé powotany Klub
Alumna, ktérego celem jest wzmocnienie i wspie-
ranie absolwentéw naszej Alma Mater, budowa-
nie relacji sprzyjajacych rozwojowi zawodowemu,
ugruntowanie tradycji naszego uniwersytetu. Wie-
rzymy, ze dzielenie bogactwa doswiadczen absol-
wentow PUM z osobami bedacymi na poczatku
drogi moze stanowi¢ cenna inspiracje, szlif rozwoju
zawodowego i obranego celu.

NAUKA, PROJEKTY, GRANTY

W czerwcu zainaugurowaliSmy dziatalnos¢ Cen-
trum Wsparcia Badan Klinicznych (CWBK), zlo-
kalizowanego w SPSK-1 przy ul. Unii Lubelskie;j.
Srodki na ten cel otrzymali§my z Agencji Badan
Medycznych (blisko 8 mln z}). JesteSmy wyroéz-
niajacym sie w §wiecie polskiej nauki oSrodkiem,
a wlaczenie tym samym naszej uczelni do Polskiej
Sieci Badan Klinicznych ma wymiar strategiczny,
gdyz zwieksza potencjal i spektrum oddzialywania
w obszarze optymalizacji terapii. W tym miejscu
chcialbym serdecznie podziekowac dr hab. Radosta-
wowi Sierpinskiemu, prezesowi ABM, za wsparcie
i umozliwienie realizacji tego dzieta.

Waznym osiagnieciem w minionym roku w dzia-
lalnosci zespotu Oddziatu Transplantacji Szpiku
(OTS) bylo rozpoczecie programu allogenicznych
transplantacji komoérek krwiotwoérczych. Dla pacjen-
tow z Pomorza Zachodniego cierpiacych z powodu
nowotworéw hematologicznych stwarza to mozliwos¢
kompleksowego leczenia w macierzystym osrodku.

Pragne pogratulowac¢ naszemu zespolowi Aor-
tic Team chirurgdéw naczyniowych z SPSK-2 dr.
hab. Arkadiuszowi Kazimierczakowi i dr. Pawlowi
Rynio, ktérzy przeprowadzili jako pierwsi w Polsce
przezskorna naprawe aorty piersiowo-brzusznej za
pomoca modyfikowanego stent-graftu, wprowadza-
jac nowatorskie metody leczenia tetniakéw.

Godnym podkreslenia jest takze wyroznienie pio-
nierskiego w naszym kraju leczenia rogéwki reali-
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zowanego przez prof. Anne Machalinska w SPSK-2.
Pani Profesor jest tegoroczna laureatka konkursu
,Zdrowa przysztos¢ — inspiracje” w kategorii innowacje
w szpitalu — medycyna - nowatorskie metody leczenia.

Ten rok obfitowal rowniez w realizacje licznych
projektow badawczych, naukowych, dydaktycz-
nych, oraz wspomnianych inwestycyjnych o warto-
Sci tacznie ponad 707 ml zt. Zrodtem finansowania
realizowanych na PUM projektéw sg przede wszyst-
kim ABM, NAWA, MEiN, NCN, NCBIR, Minister-
stwo Zdrowia oraz firmy zewnetrzne. Projekty te
stwarzaja szanse polskim pacjentom na dostep do
najnowszych technologii, umozliwiaja tym samym
polskim naukowcom udziat w badaniach na swia-
towym poziomie.

NAGRODY, WYROZNIENIA

Jest mi zawsze niezmiernie milo podziwiac efekty
naukowej pasji naszych studentéw. Dzi$§ chcialbym
wspomnie¢ o Kai Michalczyk, ktéra otrzymala sty-
pendium dla wybitnych naukowcéw finansowane
z MEiN. Mimo znajdowania sie na poczatku swojej
kariery posiada juz dorobek naukowy o wartosci [F=
36.46, a w wiekszosci prac jest pierwszym autorem.
Przedmiotem badan naszego mtodego naukowca
jest obszar ginekologii onkologicznej, a opiekunem
naukowym jest prof. Aneta Cymbaluk-Ploska.

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
jako wiodaca uczelnia zostat laureatem Orta Wprost,
doceniono nasza efektywnos¢ naukowa oraz inno-
wacyjnos¢ w medycynie.

Waznym dokonaniem prof. Andrzeja Ossow-
skiego, naszego doswiadczonego genetyka, jest
odkrycie niemal 17 ton ludzkich prochow ofiar
wiezniow niemieckiego tagru Soldau w Dziatdowie,
gdzie miata miejsce eksterminacja elity narodowej
poinocnego Mazowsza. Profesor Ossowski od lat

rozstawia nasza Alma Mater w §wiecie badaczy,
poszukujacych prawdy historycznej, naukowe;j.

Nadmienie takze, ze prof. Andrzej Ossowski
wraz z prof. Leszkiem Saganem zostali wyr6znieni
w ostatnich dniach nagroda Orta Wprost jako przed-
stawiciele §wiata nauki zashuzeni dla wojewodztwa
zachodniopomorskiego. Nagrode specjalna przy-
znano Polskiej Bazie Genetycznej Ofiar Totalita-
ryzmow, ktora jest unikatowym projektem PUM.

Natomiast nagrode Innowator Wprost w katego-
rii medycyna z rak ministra Adama Niedzielskiego
otrzymal prof. Mieczystaw Walczak, ktory przyczy-
nit sie do powstania Planu dla Choréb Rzadkich
w naszym kraju. Serdecznie gratuluje owocow pracy
naukowej, ktére widoczne i cenione sa w naszym
regionie, jak i na arenie og6lnopolskie;j.

SPORT STUDENTOW

Wzmacniamy potencjal ptynacy z aktywnosci
sportowej naszych studentéw, ceniac zaangazo-
wanie w rozw6j pasji i rywalizacje sportowa, ktora
sprzyja wymagajacej nauce na kierunkach medycz-
nych, wzmacniajac kondycje psychiczna. W tym
roku reprezentacja wioslarska, dzieki wspoélpracy
z bankiem PKO SA, zostala wyposazona w nowo-
czesnag 16dz wioslarska. Doceniamy sportowe pasje
studentow i motywujemy ich do rozwoju w tym
zakresie. Cieszymy sie znakomitymi wynikami
naszych sportowcow. OtrzymaliSmy takze ponad
1 mln zt z Ministerstwa Sportu i Turystyki na dofi-
nansowanie boiska.

Szanowni Panstwo, niech znana mysl Ralpha
Waldo Emersona ,,to, co robisz, przemawia tak glo-
$no, ze zaglusza wypowiadane przez ciebie stowa”
bedzie inspiracjq i zacheta do dalszego ksztalto-
wania pasji naukowej. Pragne zlozyc¢ takze ser-
deczne gratulacje Panstwu promotorom wytrwatego
i pelnego poswiecenia sprawowania opieki mery-
torycznej, dziekujac za wspieranie doktorantéw,
habilitantéw, jak rowniez za kompetentng dbatosé
0 najwyzsza jakos¢ prac naukowych. Zycze, by ten
drogocenny kapital intelektualny stanowit o wspa-
niatych nadchodzacych dokonaniach promowanych
dzi§ doktorow i doktorow habilitowanych, o obie-
ranych waznych celach, bez wzgledu na okolicz-
nosci, gdyz madrosé ,czlowieka to umiejetnosc¢ nie
skupiania sie na sobie ani na tym, skad wieje wiatr
pojawiajacych sie przeciwnosci czy niestatosci, lecz
cala jego intencja umystu stuzy do osiagniecia wta-
Sciwie obranego celu”.

Dziekuje bardzo Panstwu za uwage.

QUOD FELIX, FAUSTUM FORTUNATUMQUE SIT!

Biuletyn Informacyjny  nr 3-4(117-118) 2022

13



Nominacje profesorskie

14

NOMINACJE PROFESORSKIE

PROF. DR HAB. N. MED. I N. ZDR.

SEBASTIAN KAROL KWIATKOWSKI

KLINIKA POLOZNICTWA | GINEKOLOGII
21 LISTOPADA 2022 R.

Sebastian Kwiatkowski uro-
dzil sie w 1973 r. w Kielcach.
Ukonczyl Pomorska Akademie
Medyczna w Szczecinie w 1998
r., otrzymujac dyplom lekarza.
Od 2000 r. jest pracownikiem
Kliniki Potoznictwa i Ginekologii
PAM/PUM, a od roku 2015 pelni
funkcje zastepcy lekarza kieruja-
cego klinika, od 2020 r. na sta-
nowisku profesora uczelni. Od
2018 r. pelni funkcje prodziekana
Wydziatu Lekarskiego i Stomato-
logii Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie. Jest
specjalista w dziedzinie poloznic-
twa i ginekologii oraz w dziedzinie
perinatologii.

W 2008 r. obronil rozprawe
doktorska ,Ocena stezenia elastazy neutrofilowe;j
iizoprostanu (8-epiPGF2a) w osoczu krwi matczy-
nej i pepowinowej oraz ptynie owodniowym w ciazy
powiklanej przedwczesnym odplynieciem pltynu
owodniowego”, a w 2017 r. uzyskat stopienr doktora
habilitowanego na podstawie dorobku naukowego
i cyklu artykutéw poswieconych problemom nie-
wydolnosci tozyska, ktére jest jedna z gtéwnych
przyczyn przedwczesnych porodéw jatrogennych.
Jego dorobek naukowy obejmuje blisko 170 prac
o skumulowanym IF réwnym 290 i sumie punktéw
MNiSW wynoszacej ponad 6000.

Jest pierwszym autorem dwoéch rozdzialéw pod-
recznika ,Edukacja porodowa”, afiliowanego przez
Pomorski Uniwersytet Medyczny i skierowanego do
studentow oraz pielegniarek i potoznych.

Angazuje sie w aktywnosci edukacyjne Pol-
skiego Towarzystwa Poloznikéw i Ginekologow,

gdzie obecnie jest czlonkiem
Zarzadu Gléwnego. Jest pol-
skim delegatem w europejskiej
organizacji European Board
and College Obstetricians and
Gynecologists, ktéra koordy-
nuje dzialania lekarzy tej spe-
cjalizacji w Europie. Z ramienia
tej organizacji odpowiada za
akredytacje oSrodkow polozni-
czo-ginekologicznych w Polsce.
Wspoblpracuje przy akredytacji
osSrodkow perinatologicznych
w Europie z European Asso-
ciation of Perinatal Medicine.

Tworca i zalozyciel fundacji
PRENATALPROJEKT koncen-
trujacej sie na edukacji kobiet
ciezarnych i szerzeniu swiado-
mosci dotyczacej schorzen rozwijajacych sie w czasie
ciazy, a takze mozliwosci ich zapobiegania.

Zainteresowania naukowe koncentruje na medy-
cynie matczyno-plodowej i problemach wspoéicze-
snego potoznictwa, ktére czesto wykraczaja poza
obszar jednej specjalnosci i obejmujg takie dzie-
dziny, jak nefrologia, onkologia, transplantologia,
kardiologia, a takze nauki podstawowe. Szczegdlne
perspektywy wiaze z rozwojem placentologii, czyli
diagnostyki i oceny lozyska, ktore jest kluczowym
narzadem odpowiedzialnym za rozwdj ciazy.

W pracy klinicznej oprécz prowadzenia oddziatu
patologii ciazy w osSrodku o najwyzszym, III stopniu
referencyjnosci opieki perinatalnej, przywiazuje
duza uwage do transformacji i nadzoru nad kobieta
w ciazy wysokiego ryzyka, ktore w wielu przypad-
kach moga by¢ prowadzone w warunkach ambu-
latoryjnych z zachowaniem odpowiednio czestych
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kontroli. Model sprawdza sie w innych krajach euro-
pejskich, a jednoczes$nie zapewnia odpowiedni kom-
fort psychologiczny kobietom, bowiem ich zdrowie
psychiczne ma rownie duze znaczenie w osigganiu
lepszych wynikéw perinatalnych, jak inne czynniki
medyczne. W pracy zawodowe]j poswieca sie szeroko

rozumianej diagnostyce prenatalnej, ktérej celem
jest poprawa wynikow potozniczych i urodzeniowych
zarowno matki, jak i dziecka. Ponadto jest milosni-
kiem ginekologicznych operacji endoskopowych,
szczegoblnie laparoskopii.

(red.)

PROF. DR HAB. N. MED. I N. ZDR.

KAROLINA SKONIECZNA-ZYDECKA

SAMODZIELNA PRACOWNIA BADAN BIOCHEMICZNYCH
21 LISTOPADA 2022 R.

Karolina Skonieczna-Zydecka
urodzita sie w 1982 r. w Inowro-
clawiu. Jest biotechnologiem, spe-
cjalista w dziedzinie biotechnologii
i mikrobiologii przemystowych.
Studia odbyla w Akademii Rolni-
czej im. Augusta Cieszkowskiego
w Poznaniu, gdzie w 2006 r. otrzy-
matla dyplom magistra biotech-
nologii. Stopien doktora nauk
medycznych uzyskata w 2013 r.
na Pomorskim Uniwersytecie
Medycznym w Szczecinie na pod-
stawie pracy doktorskiej ,Analiza
mutacji genu NPHS2 kodujacego
podocyne u dzieci ze steroidoopor-
nym zespolem nerczycowym”.
W roku 2019 uzyskata stopien doktora habilito-
wanego na podstawie dorobku naukowego i cyklu
pieciu prac nt. ,Wybrane mechanizmy modulacji
osi moézgowo-jelitowej i ich znaczenia kliniczne”

Od 2012 r. jest pracownikiem naukowym Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,
obecnie pelni funkcje kierownika Samodzielnej
Pracowni Badan Biochemicznych na Wydziale Nauk
0 Zdrowiu.

Odbytla staze zagraniczne: w 2018 r. na Uni-
wersytecie w Greifswaldzie, Niemcy, oraz w 2019 r.
w Centrum Medycyny Molekularnej im. Maxa Del-
bricka przy Stowarzyszeniu Helmholtza w Berlinie,
Niemcy, w zespole prof. Sofii K. Forslund.

Tematyka jej badan obejmuje przede wszystkim
zaburzenia sktadu mikrobioty jelitowej i wpltyw tych

zmian na funkcjonowanie neurop-
sychiatryczne i inne objawy kli-
niczne oraz biologiczne uwarun-
kowania przepuszczalnosci jelit.

Dorobek naukowy prof. Karo-
liny Skoniecznej-Zydeckiej to 213
publikaciji, ktoérych calkowity IF
ma wartos$¢ 469.676; suma punk-
tow MNiSW wynosi 10687, indeks
Hirsha - 20, a liczba cytowan -
1372.

Bierze czynny udzial w reali-
zacji miedzynarodowych grantow:
w grancie Horyzont Europa 2022
Lmminent Disease Prediction and
Prevention at the Environment
Host Interface (Immidiate)” jest
kierownikiem zadann WP3 dotyczacej suplementa-
cji bakteria Akkermansia Muciniphila. Uczestniczy
w nim 12 instytucji i trzy podmioty gospodarcze;
jest kierownikiem polskim projektu “Collaborative
Outcomes study on Health and Functioning during
Infection Times (COH-FIT grupujacego ponad 200
badaczy z ponad 40 krajow, oceniajacego wpltyw
COVID-19 na zdrowie fizyczne i psychiczne oraz
zwiazane z nim ograniczenia); kieruje grantem nie-
ograniczonym firmy Sanprobi na dzialania badawcze
nt. ,Mikrobiota jako czynnik ksztaltujacy fenotyp
kliniczny stwardnienia rozsianego” oraz jest kie-
rownikiem czesSci polskiej grantu polsko-niemiec-
kiego Weave Unisono (Microbiota composition and
function in Aripiprazole-treated versus untreated
Youth with Anorexia Nervosa.
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W ramach wtasnych zainteresowan badawczych
wspolpracuje z wieloma instytucjami miedzynaro-
dowymi: Max-Delbrtick-Centrum fiir Molekulare
Medizin (Host-microbiome factors in cardiovascular
disease lab), Berlin, Niemcy — wspétpraca w ramach
analiz mikrobiomu jelitowego; Inflammatory Bowel
Diseases Unit Gastroenterology Department Hospi-
tal Universitari Mutua de Terrassa, Barcelona, Hisz-
pania — wspélpraca w zakresie badan nad pato-
geneza mikroskopowego zapalenia jelita; Wexner
Medical Center Division of Gastroenterology, Hepa-
tology and Nutrition, Columbus, USA — wspolpraca
w ramach badan dotyczacych hepatotropowych
wlasciwosci wirusa SARS-CoV-2; Endoscopy Unit,
The Royal Infirmary of Edinburgh, Edynburg, Wik.
Bryt. — wspoélpraca w ramach projektéw dotyczacych
mikroskopowego zapalenia jelita, FGIDs, kapsutki
endoskopowej; University Hospital, Lund University,

Nominacje profesorskie

Malmo, Szwecja — wspoélpraca w ramach zagadnien
dotyczacy kapsulki endoskopowej; The BioRobotics
Institute, Pontedera, Wlochy — wspotpraca dotyczaca
robotyki endoskopowe;j.

Posiada dwie licencje i brazowy medal Miedzyna-
rodowej Wystawy Wlasnosci Intelektualnej, Wyna-
lazkow i Innowacji IPITEX 2019 za prace pt. ,Baton
wysokobtonnikowy dedykowany osobom prowadza-
cym siedzacy tryb zycia, zagrozonym otyloscia”.

Pelni funkcje prodziekana Wydziatu Nauk o Zdro-
wiu PUM, jest cztonkiem Rady Naukowej dyscypliny
nauki o zdrowiu. Byla wielokrotnie nagradzana
przez rektora PUM za dziatalnos¢ naukowa.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego i European Lifestyle Medicine Organi-
zation.

(red.)

PROF. DR HAB. N. MED. I N. ZDR.

EWA BARBARA SOBOLEWSKA

ZAKLAD PROTETYKI STOMATOLOGICZNE)J
21 LISTOPADA 2022 R.

Ewa Sobolewska ukonczyta

a od 1996 ro. do chwili obecnej —

studia na Wydziale Inzynieryjno-
-Ekonomicznym Transportu Poli-
techniki Szczecinskiej w 1983
r., uzyskujac tytul magistra
ekonomii. Jest rowniez absol-
wentka Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie z roku
1987, lekarzem dentystg ze
specjalizacjg pierwszego stop-

nia w dziedzinie stomatologii
ogoblnej i specjalistg drugiego
stopnia w dziedzinie protetyki
stomatologicznej. Ukonczyla
studia podyplomowe w Wyzszej
Szkole Administracji Publicznej
w Szczecinie w zakresie nowoczesnego zarzadzania
w stuzbie zdrowia. Od ukonczenia studiow pra-
cuje nieprzerwanie w strukturach akademickiej
stuzby zdrowia: w latach 1987-1996 w Poradni
Protetyki Stomatologicznej SPSK-2 w Szczecinie,

w Katedrze i Zakladzie Protetyki
Stomatologicznej PUM. W latach
2014-2017 kierowata Zakladem
Gerostomatologii, a od 2017 r.
jest kierownikiem Katedry, obec-
nie Zakladu Protetyki Stomato-
logicznej. W latach 2012-2020
przez dwie kadencje petnila
funkcje prodziekana ds. studen-

tow programu polskojezycznego
Wydziatu Lekarsko-Stomato-
logicznego PUM w Szczecinie.
W latach 2016-2021 byta kon-
sultantem wojewodzkim w dzie-
dzinie protetyki stomatologiczne;j
dla wojewddztwa zachodniopomorskiego.
Stopienn doktora nauk medycznych w zakresie
stomatologii uzyskala w 1998 r. na podstawie pracy
»<Analiza poréwnawcza reakcji tkankowej na two-
rzywa akrylowe w badaniach na szczurach szczepu
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Wistar”, a w roku 2010 — stopierh doktora habilito-
wanego nauk medycznych na podstawie oceny og6l-
nego dorobku naukowego i rozprawy habilitacyjne;j
pt. ,Wplyw materialéw nowej generacji stosowanych
w protetyce odtwoérczej na Srodowisko jamy ustne;j”.

Odbyla staze zagraniczne naukowo-szkoleniowe
dwukrotnie w Austrii (St. Lambrecht), trzykrotnie
w Niemczech (Bad Sackingen, Biberach i Eschen-
burg) oraz staz naukowy w Katedrze Protetyki
Stomatologicznej LM Uniwersytetu w Monachium
(Niemcy).

Badania naukowe prof. Sobolewskiej dotycza
oceny stanu podloza protetycznego i czynnikow
majacych wpltyw na uklad stomatognatyczny, mie-
dzy innymi antyestrogenowego tamoxifenu stoso-
wanego w profilaktyce wznowy nowotworéw hor-
monozaleznych u kobiet. Zajmuje sie takze ocena
procedur profilaktyczno-terapeutycznych i metod
diagnostycznych dotyczacych zaburzen czynnoscio-
wych uktadu ruchowego narzadu zucia. Odrebnym
nurtem badawczym prof. Sobolewskiej sa analizy
nowych materiatéw i technologii w rehabilitacji pro-
tetycznej. Wspoélpracujac z Instytutem Tworzyw
Sztucznych ZUT w Szczecinie i Politechnika Morska,
prowadzi badania nad nanokompozytem akrylo-
wym o lepszych wlasciwosciach uzytkowych oraz
nad uzupelnieniami protetycznymi wykonanymi
technika addycyjna i mozliwosciami modyfikacji
powierzchni tych uzupelnien.

Dorobek naukowy prof. Ewy Sobolewskiej obej-
muje lacznie 226 prac, a takze 105 komunikatéw
zjazdowych. Jest autorka jednej monografii i wspo6t-
autorks stownika mianownictwa protetycznego.
Liczba punktéw MEIN uzyskanych za publikacje
wynosi 2983, sumaryczny impact faktor wszyst-
kich prac — 82,685, a indeks Hirscha - 9. Jej prace
cytowano 174 razy (bez autocytowan).

Byta uczestnikiem zespotu badawczego realizuja-
cego projekt naukowy w ramach grantu NCN ,Ana-
liza zwiazkow haplotypow genu BCL11B do atrycji
i abrazji zebé6w w populacji ludzkiej” oraz dwoch
minigrantéw w ramach Inkubatora Innowacyjno-
Sci. Projekt pod jej kierownictwem ,Innowacyjny
material kompozytowy z napelniaczem haloizyto-
wym do wytwarzania wzmocnionych protez stoma-
tologicznych” podczas Miedzynarodowej Wystawy
Wiasnosci Intelektualnej, Wynalazkéw i Innowacji
IPITEX 2020 w Bangkoku zostal nagrodzony ztotym
medalem. Byla wspotorganizatorem prowadzonego
z Urzedem Miejskim w Szczecinie projektu ,,Studenci
PUM seniorom Szczecina”.

Od poczatku pracy na uczelni prowadzi zajecia
dydaktyczne ze studentami kierunku lekarsko-
-dentystycznego z przedmiotu protetyka stoma-
tologiczna. Byta kierownikiem specjalizacji oSmiu
stomatologéw oraz promotorem siedmiu rozpraw
doktorskich zakorniczonych nadaniem stopnia dok-
tora nauk medycznych i dwéch bedacych w toku.
Organizowala kilkanascie kurséw specjalizacyjnych
i doskonalacych, ktérych byta wykladowcy i kie-
rownikiem naukowym.

Brata i bierze czynny udziat w zyciu uczelni,
m.in. jako czlonek jury podczas Ogolnopolskich
Konferencji Naukowych Studentéw Uczelni Medycz-
nych organizowanych przez Studenckie Towarzy-
stwo Naukowe PUM w Szczecinie. Byta cztonkiem
Wydziatowej Komisji Rekrutacyjnej, a takze Wydzia-
towej Komisji Nostryfikacyjnej, Wydziatowej Komisji
Programowej nowo tworzonego kierunku studiéw
higiena dentystyczna oraz przewodniczaca Wydzia-
lowej Komisji ds. zapewnienia Jakosci Ksztalcenia
i przewodniczaca Senackiej Komisji ds. Finansowo-
-Budzetowych.

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Stoma-
tologicznego, European Prosthodontic Association,
Towarzystwa Edukacji Medycznej ,Sapientia” oraz
Sekcji Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii Stomatolo-
gicznej Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii. Jest
czlonkiem Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej
w dziedzinie protetyka stomatologiczna. W 2021 r.
zostala powotana na cztonka Komisji Egzamina-
cyjnej do przeprowadzenia Lekarskiego Egzaminu
Weryfikacyjnego i Lekarsko-Dentystycznego Egza-
minu Weryfikacyjnego. Jest czlonkiem Zespotu
Ekspertow CMKP w dziedzinie protetyki stoma-
tologiczne;j.

Wykonuje prace zwiazane z wydawaniem eks-
pertyz i opinii dotyczacych prawidlowosci przebiegu
leczenia na potrzeby sadéw, towarzystw ubezpie-
czeniowych oraz Akademii Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego. Opracowuje opinie eksperckie dla Agen-
cji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
dotyczace zasadnosci zakwalifikowania Swiadczen
opieki zdrowotnej jako Swiadczen gwarantowanych
w ramach leczenia stomatologicznego.

Byla wielokrotnie nagradzana przez rektora
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie za osiagniecia naukowe i dydaktyczne.

Prywatnie jest szczesliwg zona, matka dwéch
synow i babcia.

(red.)
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ZACHODNIOPOMORSKIE
NOBLE 2021

Zachodniopomorskie Noble to konkurs organi-

zowany przez Uniwersytet Szczecinski i Zachod-
niopomorski Klub Lideréow Nauki od 2001 r. dla
uhonorowania autoréow szczegolnych osiagniec

naukowych w oSmiu dziedzinach w kolejnym roku.

Tegoroczna uroczystos¢ wreczenia laureatom sta-
tuetek i dyplomow odbyta sie 24 czerwca 2022 r.
w Galerii ,,O” w Operze na Zamku w Szczecinie.

Kapituta konkursu postanowita, ze Zachodniopo-
morskie Noble za rok 2021 otrzymaja:

w dziedzinie nauk humanistycznych - dr hab.
Maciej Kowalewski, prof. US z Instytutu Socjo-
logii Uniwersytetu Szczecinskiego;
w dziedzinie nauk podstawowych - dr inz. Karo-
lina Wenelska z Katedry Fizykochemii Nanoma-
teriatow, Wydzialu Technologii i Inzynierii Che-
micznej Zachodniopomorskiego Uniwersytetu
Technologicznego w Szczecinie;
w dziedzinie nauk technicznych - prof. dr hab.
inz. Wojciech Kacalak — kierownik zespotu, dr
hab. inz. Dariusz Lipinski, prof. PK, dr inz. Kata-
rzyna Tandecka, dr inz. Lukasz Rypina, dr inz.
Filip Szafraniec z Katedry Inzynierii Systemow
Technicznych i Informatycznych, Wydziatu
Mechanicznego Politechniki Koszalinskiej oraz
dr inz. Robert Tomkowski z Katedry Mechaniki
Precyzyjnej, Wydziatu Mechanicznego Politech-
niki Koszalinskiej;
w dziedzinie nauk ekonomicznych - dr hab. Woj-
ciech Drozdz, prof. US z Katedry Logistyki, Insty-
tutu Zarzadzania Uniwersytetu Szczecinskiego;
w dziedzinie nauk rolniczych - dr hab. inz. Adam
Lepczynski, prof. ZUT, z Katedry Fizjologii, Cyto-
biologii i Proteomiki, Wydzialu Biotechnologii
i Hodowli Zwierzat Zachodniopomorskiego Uni-
wersytetu Technologicznego w Szczecinie;
w dziedzinie nauk medycznych cztery osoby:
¢ dr hab. Marcin Lener z Zakladu Genetyki
i Patomorfologii, Wydziatu Farmacji, Bio-
technologii Medycznej i Medycyny Labo-
ratoryjnej Pomorskiego Uniwersytetu Me-

dycznego w Szczecinie — za wiodacy udziat
w opracowaniu testéow diagnostycznych
wykrywajacych zwiekszone ryzyko rakéow
u kobiet i mezczyzn na podstawie oznaczen
stezenia olowiu we krwi;

e dr Emilia Rogoza-Janiszewska z Zaktadu
Genetyki i Patomorfologii, Wydziatu Far-
macji, Biotechnologii Medycznej i Medycy-
ny Laboratoryjnej Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Szczecinie — za wiodacy
udzial w pracach nad opracowaniem testu
diagnostycznego wykorzystujacego ocene
stezen selenu w surowicy jako markera
przezyc¢ u chorych z czerniakiem zlosliwym
w Polsce;

e dr Pawel Rynio z Kliniki Chirurgii Naczy-
niowej, Ogélnej i Angiologii, Wydzialu Me-
dycyny i Stomatologii Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie — za
opracowanie wdrozenia do praktyki kli-
nicznej modeli 3D stent-graftow;

* nagroda specjalna w dziedzinie nauk me-
dycznych — dr hab. Tomasz Huzarski z Za-
ktadu Genetyki i Patomorfologii, Wydziatu
Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Me-
dycyny Laboratoryjnej Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie — za
wyjatkowo sprawne zrekrutowanie i popro-
wadzenie w miedzynarodowych probach
klinicznych pacjentek z rakami i mutacja-
mi BRCA1/BRCA2;

w dziedzinie nauk o morzu — dr hab. Jan

Harff, prof. US - kierownik zespotu, dr hab.

inz. Andrzej Osadczuk, prof. US, mgr Jakub

Miluch, prof. dr hab. Ryszard Borowka, mgr inz.

Lukasz Maciag, prof. dr hab. Andrzej Witkowski,

dr Jinpeng Zhang z Instytutu Nauk o Morzu

i Srodowisku Uniwersytetu Szczecinskiego oraz

dr Michal Tomczak z Panstwowego Instytutu

Geologicznego — Panistwowego Instytutu Badaw-

czego, Oddzial Pomorski w Szczecinie;
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— w dziedzinie nauk artystycznych — prof. dr hab.
Katarzyna Dondalska z Katedry Wokalistyki,
Wydzialu Wokalnego Akademii Sztuki w Szczecinie.
Fundatorami i sponsorami tegorocznej edycji

konkursu byli: marszalek wojewodztwa zachodnio-

pomorskiego, wojewoda zachodniopomorski, pre-
zydent Szczecina, prezydent Koszalina, Kolegium
Rektorow, Uniwersytet Szczecinski, Zachodniopo-
morski Klub Lideré6w Nauki. Partnerem konkursu
byl Urzad Miasta Szczecin.

Lavureaci Zachodniopomorskich Nobli 2021
w dziedzinie navk medycznych

Nagroda specjalna

Dr hab. Tomasz Huzarski

Zaklad Genetyki i Patomorfologii, Wydziat Farmacji,
Biotechnologii Medycznej i Medycyny Laboratoryj-

nej, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie;
Read-Gene SA;

Collegium Medicum, Uniwersytet Zielonogérski
w Zielonej Goérze

Doktor hab. Tomasz Huzarski, prof. UZ, jako
lider zespolu (Gléwny Badacz — Principal Inwesti-
gatorl) realizuje wspélnie z Read-Gene SA miedzy-
narodowe badania kliniczne, gléwnie dla pacjen-
tek z rozpoznanym BRCA-zaleznym rakiem piersi
lub jajnika. Wieloletnia praca prof. Huzarskiego
w tworzenie onkologicznego biobanku pozwolita na
utworzenie duzego rejestru pacjentek spetniajacych
kryteria kwalifikacji do udzialu w wymienionych
badaniach klinicznych. Efektem tego sa wysokie
pozycje prof. Huzarskiego jako Gléwnego Badacza
oraz Read-Gene SA w badaniach klinicznych SOLO2
(I miejsce w Europie) i OlympiA (II miejsce na swie-
cie) z zastosowaniem inhibitora PARP — Olaparibu

w leczeniu uzupelniajacym raka jajnika (SOLO2)
i piersi (OlympiA).

W zwiazku z wynikami opublikowanych badan
i rozpoczeciem procedury rejestracji Olaparibu
w nowym wskazaniu prof. Huzarski oraz osrodek
realizujacy badanie — Read-Gene SA zostali wyty-
powani jako tzw. Top Rekruterzy do inspekcji przez
Amerykanska Agencje Zywnosci i Lekow (U.S. Food
and Drug Administration — FDA), ktéra odbyta sie
w styczniu 2022 r. Prof. Huzarski oraz Read-Gene
SA jako jeden z nielicznych oSrodkéw onkologicz-
nych w Polsce przeszed! inspekcje FDA bez zad-
nych uwag. Inspekcje takie majg wyjatkowa wage
w procedowaniu wnioskow firm farmaceutycznych
przez FDA.

Wyjatkowe zaangazowanie prof. Huzarskiego
w wymienionych badaniach zostalo docenione przez
Komitet Sterujacy wspotautorstwem w publika-
cjach w najbardziej prestizowych czasopismach
na Swiecie: N. Engl. J. Med. w 2021 r. oraz Lancet
Oncol. w 2021 r.
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Dr hab. Marcin Lener

Adiunkt w Zaktadzie Genetyki i Patomorfologii
Wydziat Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medy-
cyny Laboratoryjne;j

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
Specjalista w dziedzinie laboratoryjnej genetyki
medycznej

Prodziekan Wydziatu Farmacji, Biotechnologii
Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej PUM w Szcze-
cinie

Doktor hab. Marcin Lener nagrode otrzymatl za
opracowanie i wdrozenie dwoch testow diagnostycz-
nych wykrywajacych zwiekszone ryzyko wystepo-
wania rakéw u kobiet i mezczyzn z podwyzszonym
stezeniem olowiu we krwi, ktérych jest pierwszym
autorem:

»Sposob okreslenia ryzyka rakéw u kobiet
w zaleznosci od stezenia olowiu we krwi” — zglo-
szenie patentowe do Urzedu Patentowego RP nr
P.438655.

»SPosob okreslenia ryzyka rakow u mezczyzn
w zaleznosci od stezenia olowiu we krwi” — zglo-
szenie patentowe do Urzedu Patentowego RP nr
P.437899.

Od kilku lat dr hab. Marcin Lener aktywnie
uczestniczy w pracach badawczo-wdrozeniowych
nad okresleniem wplywu stezenia pierwiastkow/
mikroelementéw w organizmie na ryzyko zacho-
rowania na raka, leczenie pacjentéw chorych na
raka i potencjalnym wykorzystaniem ich stezen
w organizmie jako markeréw wystepowania rakéw.

Jego zainteresowania naukowe dotycza takze
badan nad genetycznymi predyspozycjami do nowo-
tworow zlosliwych oraz wptywem mikroelementow
i innych pierwiastkow na ryzyko i wystepowanie

rakéw. Brat udzial w realizacji licznych projektow
naukowych dotyczacych tej tematyki. W 2008 r.
byl stypendysta w Miedzynarodowej Agencji Badan
nad Rakiem (IARC) w Lyonie, gdzie uczestniczyt
w miedzynarodowych badaniach nad identyfikacja
markerow DNA zwigzanych z ryzykiem zachorowa-
nia na raka phuca.

Dr n. med. Emilia Rogoza-Janiszewska
Adiunkt w Zaktadzie Genetyki i Patomorfologii
Wydzial Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medy-
cyny Laboratoryjnej

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
Medycyna Diagnostyczna Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego Sp. z o.0.

Doktor Emilia Rogoza-Janiszewska otrzymata
nagrode za opracowanie patentowe i wdrozenie
testu diagnostycznego ”Stezenie selenu w surowicy
jako marker przezy¢ u chorych z czerniakiem zlo-
sliwym w Polsce”, zgloszenie patentowe do Urzedu
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Patentowego RP nr P.438563. Badania stanowiace
podstawe tego patentu zostaly opublikowane w cza-
sopiSmie ,Biomedicines” w 2021 r.

Jej zainteresowania naukowe obejmuja dia-
gnostyke molekularna predyspozycji do choréb
genetycznych i nowotworéow, terapie chorob gene-
tycznych i nowotworow, odkrywanie i charaktery-
styke nowych genéw cztowieka oraz ich badanie
nowoczesnymi technikami analiz DNA. Uczestniczy
w projektach naukowych dotyczacych identyfikacji
nowych genéw wysokiego ryzyka czerniaka w popu-
lacji polskiej, czestosci wystepowania mutacji/ poli-
morfizméw konstytucyjnych w genach kandyda-
tach predyspozycji do nowotworéw ztosliwych oraz
obejmujacych badania czestych, powtarzalnych
zmian w genach potencjalnie predysponujacych do
zespotu kanatu nadgarstka i ocene stezenia wybra-
nych mikroelementéw we krwi chorych na zespét
kanalu nadgarstka.

Dr n. med. Pawel Rynio

Klinika Chirurgii Naczyniowej, Ogolnej i Angiologii
Wydziat Medycyny i Stomatologii,

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
Specjalista w dziedzinie chirurgii naczyniowej, asy-
stent naukowo-dydaktyczny

Doktor Pawetl Rynio otrzymat nagrode za wdro-
zenie do praktyki klinicznej modeli 3D protez
wewnatrznaczyniowych — stent-graftéw, co skro-
cito zasadniczo czas oczekiwania na wszczepienie
stent-graftu do zaledwie kilku godzin oraz znacznie
obnizyto koszty zabiegu.

Gloéwne zainteresowania naukowe dr. Rynio to
implementacja technologii medycznego druku 3D,
mieszanej rzeczywistosci do dziedzin chirurgicznych,
wspomaganie diagnostyki i decyzji terapeutycznych
poprzez wykorzystanie sztucznej inteligencji oraz

leczenie tetniakéw aorty z wykorzystaniem kom-
pleksowych procedur wewnatrznaczyniowych. Swoje
zainteresowania od kilku lat koncentruje wokoét
opracowanej i zwalidowanej przez siebie metody
modyfikacji stent-graftéw (protez wewnatrznaczy-
niowych) w szablonach aorty 3D, ktére bedac spe-
cyficznymi dla pacjenta, umozliwiaja dostosowanie
stent-graftu do indywidualnej anatomii chorego.
Wdrozenie do praktyki klinicznej modeli 3D stent-
-graftow skroécito czas oczekiwania na wszczepie-
nie stent-graftu z 12-15 tygodni do zaledwie kilku
godzin. Metoda ta jest szczegblnie wykorzystywana
u pacjentéw z objawowymi lub olbrzymimi tetnia-
kami. Wdrozenie to powstalo na bazie projektu,
ktory doprowadzit do powstania Osrodka Medycz-
nych Technologii 3D przy Samodzielnym Publicz-
nym Szpitalu Klinicznym nr 2 PUM, pierwszego
w Polsce profesjonalnego medycznego osrodka
druku 3D.

Doktor Rynio jest takze laureatem nagréd mie-
dzynarodowych targow wynalazcow IPITEX w Bang-
koku w 2020 r.: zlotego medalu oraz nagrody spe-
cjalnej za wynalazek: ,»Mieszana rzeczywistosSc«
— jako narzedzie do wytwarzania spersonalizowa-
nej protezy wewnatrznaczyniowej”, oraz srebrnego
medalu za wynalazek oparty na sztucznej inteligen-
cji: ,»iRadiolog« — Sztuczna inteligencja jako inno-
wacyjne narzedzie do szybkiej diagnostyki ostrych
stan6éw aortalnych”.

Aneta Mirecka
Zdjecia Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego
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NAGRODY MINISTRA ZDROWIA
DLA NAUKOWCOW Z PUM

Wiceminister zdrowia Piotr Bromber, w obec-
nosci wojewody zachodniopomorskiego Zbigniewa
Boguckiego, cztonka Sejmowej Komisji Zdrowia
Czeslawa Hoca i rektora PUM prof. Bogustawa
Machalinskiego, wreczyl nagrody ministra zdrowia
prof. Beacie Karakiewicz, dziekan Wydzialu Nauk
o Zdrowiu, za osiggniecia w dziedzinie organiza-
cyjnej w toku pelnienia funkcji w organach witadz
uczelni oraz prof. Jerzemu Samochowcowi, pro-
rektorowi ds. nauki PUM, za osiagniecia naukowe.

Profesor Beata Karakiewcz pelni funkcje kie-
rownika Zakladu Medycyny Spotecznej i Zdrowia
Publicznego, dziekana Wydzialu Nauk o Zdrowiu
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczeci-
nie, jest cztonkiem Krajowej Rady Akredytacyjnej
Szkolnictwa Medycznego w Ministerstwie Zdrowia.
Byla prezesem Towarzystwa Zdrowia Publicznego,
czlonkiem European Public Health Association

==

Komitetu Zdrowia Publicznego PAN, Rady Nauko-
wej Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego.
Profesor Jerzy Samochowiec jest kierownikiem
Katedry i Kliniki Psychiatrii, od 2012 r. piastuje
funkcje prorektora ds. nauki PUM. Jest prezesem
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, przewod-
niczacym Komitetu Sterujacego Psychiatrycznymi
Towarzystwami Europejskiego Towarzystwa Psy-
chiatrycznego (EPA). Cztonek Zarzadu Gléwnego
Europejskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (EPA-
-European Psychiatric Association) i Europejskiego
Towarzystwa Badan nad Alkoholizmem (Society for
Biological Research on Alcoholism - ESBRA). Lau-
reat Nagrody Zaufania Ztoty OTIS 2020 i nagrody
SAktywny w walce z depresja”.
Renata Olejnik
Dziat Promocji i Informacji
Zdjecie Foto Everest

Zbigniew Bogucki, Piotr Bromber, prof. Beata Karakiewicz, prof. Jerzy Samochowiec,
Czestaw Hoc, prof. Bogustaw Machalinski.
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PROFESOR BARBARA DOLEGOWSKA
KONSULTANT KRAJOWY W DZIEDZINIE
DIAGNOSTYKI LABORATORYJNE)

Minister zdrowia Adam Niedzielski powotat
konsultanta krajowego w dziedzinie diagnostyki
laboratoryjnej. Zostata nim prof. dr hab. Barbara
Dolegowska z Zakladu Medycyny Laboratoryjne;j
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczeci-
nie. Kandydatura prof. Barbary Dotegowskiej byta
pozytywnie zaopiniowana przez Krajowa Rade Dia-
gnostéw Laboratoryjnych. Powotanie wreczyl wice-
minister zdrowia Piotr Bromber, w obecnosci woje-
wody zachodniopomorskiego Zbigniewa Boguckiego,
czlonka Sejmowej Komisji Zdrowia Czeslawa Hoca
i rektora PUM prof. Bogustawa Machalinskiego.

Profesor Barbara Dotegowska jest kierownikiem
Katedry Mikrobiologii, Immunologii i Medycyny
Laboratoryjnej oraz Zakladu Medycyny Laborato-
ryjnej PUM. W 1986 r. ukonczyla studia na Oddziale
Analityki Medycznej Akademii Medycznej w Lodzi.
W 2000 r. obronita w Pomorskiej Akademii Medycz-
nej prace doktorska, w roku 2010 uzyskala sto-
pienr doktora habilitowanego, a w 2013 r. otrzymatla
tytut profesora nauk medycznych. Jest specjalista
pierwszego stopnia w dziedzinie analityki klinicz-
nej oraz drugiego stopnia w dziedzinie diagnostyki

laboratoryjnej. Jest tez pierwszym diagnosta labo-
ratoryjnym, ktéry zostal powolany na stanowisko
konsultanta krajowego po ukoniczonym kierunku
analityka medyczna.

W latach 2015-2022 pelnita funkcje konsultanta
wojewodztwa zachodniopomorskiego w dziedzinie dia-
gnostyki laboratoryjnej. Byla czlonkiem Zarzadu Kra-
jowej Rady Diagnostéw Laboratoryjnych. W 2013 r.
otrzymata Zachodniopomorskiego Nobla w dziedzi-
nie nauk medycznych. Na Pomorskim Uniwersytecie
Medycznym pelnita funkcje prorektora ds. dydaktyki.
Uczestniczyta w tworzeniu na PUM kierunku analityka
medyczna, na ktéorym od chwili powstania prowadzi
zajecia z wielu przedmiotow kierunkowych.

Jest przewodniczaca Oddzialu Szczecinskiego
Polskiego Towarzystwa Biochemicznego (od 2014 r.
czlonkiem Zarzadu Gléwnego), wiceprzewodniczaca
Oddzialu Szczecinskiego Polskiego Towarzystwa
Diagnostyki Laboratoryjnej oraz cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Fizjologicznego i Polskiego Towarzy-
stwa Mikrobiologii Kliniczne;.

(red.)
Zdjecie Foto Everest

Czestaw Hoc, Piotr Bromber, prof. Barbara Dotegowska, Zbigniew Bogucki, prof. Bogustaw Machalinski.
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DR N. MED. MAGDALENA KAMINSKA
KONSULTANT WOJEWODZKI W DZIEDZINIE
PIELEGNIARSTWA GERIATRYCZNEGO

Wojewoda zachodniopomorski Zbigniew Bogucki
powotal dr n. med. Magdalene Kamiriska na kon-
sultanta wojewodzkiego w dziedzinie pielegniarstwa
geriatrycznego.

Magdalena Kaminska jest pielegniarka, absol-
wentka Wydziatu Nauk o Zdrowiu Pomorskiej Aka-
demii Medycznej w Szczecinie, specjalistka w dziedzi-
nie pielegniarstwa geriatrycznego, ukonczyta takze
studia podyplomowe w zakresie gerontopedagogiki.

Od ponad 15 lat nieprzerwanie wykonuje zawéd
pielegniarki i nauczyciela akademickiego. Indy-
widualng Specjalistyczna Praktyke Pielegniarska
realizowata m.in. w Samodzielnym Publicznym
Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Szczecinie,
najpierw na Oddziale Choréb Wewnetrznych, Diabe-
tologii i Geriatrii, a nastepnie na Oddziale Geriatrii
i Przewlekle Chorych. Na Pomorskim Uniwersyte-
cie Medycznym w Szczecinie pelni obecnie funkcje
kierownika Samodzielnej Pracowni Opieki Diugo-
terminowej i Medycyny Paliatywnej. Od 2020 r.
jest pelnomocnikiem dziekana ds. programu Era-
smus+ na Wydziale Nauk o Zdrowiu. W 2017 r.
pelnita funkcje pelnomocnika dziekana Wydziatu
Nauk o Zdrowiu PUM w Szczecinie ds. wspoélpracy
miedzynarodowej. Zostala powo-
lana na cztonka Rady Naukowe;j
w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki o zdrowiu na kadencje
2021-2023.

Jest tworczynig programow
ksztalcenia i osoba odpowie-
dzialnag za proces ksztalcenia
studentéw na wszystkich kierun-
kach Wydziatu Nauk o Zdrowiu
w zakresie geriatrii i pielegniar-
stwa geriatrycznego, gerontologii,
opieki dlugoterminowej, opieki |
paliatywnej i promocji zdrowia,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem
ksztalcenia w oparciu o symu-
lacje medyczna wysokiej wier- |

.*_.5 »
alena a'l:‘:n-iﬁska i Zbigniew' Bogucki.

nosci. Od wielu lat wspélpracuje takze z licznymi
osrodkami ksztalcenia podyplomowego pielegniarek
i poloznych, prowadzac wyklady, cwiczenia i warsz-
taty m.in. z zakresu pielegniarstwa geriatrycznego,
opieki dlugoterminowej oraz praktyki pielegniarskiej
opartej na dowodach naukowych.

Jej zainteresowania naukowe obejmuja najsze-
rzej pojeta problematyke starzenia sie czlowieka
w aspekcie medycznym, psychologicznym i socjo-
logicznym. Jest autorka wielu publikacji nauko-
wych w dziedzinie zdrowia publicznego, medycyny
rodzinnej i pielegniarstwa rodzinnego, geriatrii i pie-
legniarstwa geriatrycznego.

Doktor Magdalena Kaminska jest pomystodaw-
czynia, inicjatorka i koordynatorka pierwszego
w Polsce Medycznego Uniwersytetu Seniora przy
PUM w Szczecinie (MUS PUM), ktory funkcjonuje
od 2013 r. Od wielu lat jest cztonkinig Polskiego
Towarzystwa Pielegniarskiego oraz Polskiego Towa-
rzystwa Medycyny Rodzinnej, a takze Zarzadu Pol-
skiego Towarzystwa Gerontologicznego, Oddziat
w Szczecinie (sekretarz w kadencji 2020-2024).

(red.)
Zdjecie Tomasz Guzikowski
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PROFESOR MILOSZ PARCZEWSKI
PREZES-ELEKT EUROPEJSKIEGO
TOWARZYSTWA KLINICZNEGO AIDS

Od roku 2023 prof. Milosz Par-
czewski obejmuje stanowisko wice-
prezesa Europejskiego Towarzystwa
Klinicznego AIDS (European AIDS Cli-
nical Society, EACS), a od roku 2025
prezesa tego towarzystwa. Profesor
Milosz Parczewski jest kierownikiem
Katedry Choréb Zakaznych i Nabytych
Niedoboréw Immunologicznych PUM,
w 2016 r. uzyskal tytul profesora na
podstawie badan naukowych nad
epidemiologia molekularna zwiazana
z zakazeniami HIV, jest aktualnym
prezesem Polskiego Towarzystwa
Naukowego AIDS. Wczesniej stypen-
dysta EACS w programie wymiany mtodych lekarzy
zajmujacych sie HIV w Szkocji. Aktualne zaintereso-
wania badawcze profesora to sieci tansmisji i oporno-
§ci na leczenie HIV, aspekty zmiennosci genetycznej
gospodarza ze szczegolnym uwzglednieniem genow
receptora chemokin i interleukiny, a takze sledzenie
filogeograficzne transmisji i rekombinacji wirusow,
szczegblnie HIV/HCV i SARS-CoV-2.

European Aids Clinical Society jest zalozona
w 1991 r. organizacja non-profit o zasiegu europej-
skim, ktérej kluczowym zadaniem jest promowanie

wysokiej jakosci opieki, badan i edukacji
w zakresie HIV/AIDS. Zadania statutowe
stowarzyszenia realizuje, tworzac programy
edukacyjne wspierajace zaréwno osoby
zakazone wirusem HIV, jak i ksztalcenie
kolejnego pokolenia lekarzy klinicystow
i badaczy, wykorzystujac przy tym pro-
gramy sponsorskie oraz wsparcie szkot
letnich rozwoju mlodych badaczy. Kolejnym
obszarem dziatalnosci towarzystwa jest pro-
pagowanie wiedzy i wymiana doswiadczen
ekspertow podczas organizowanych konfe-
rencji branzowych, jak i poprzez medyczny
program wymiany miedzynarodowe;j.
Czlonkowie stowarzyszenia naleza do
grupy roboczej opracowujacej dane na temat stan-
dardow opieki, leczenia chorych, analizuja liczby
zakazen wirusem HIV i monitoruja sytuacje zaka-
zen zwigzanych z dynamiczng sytuacja na obsza-
rze Europy. Gléwnym celem zalozycielskim jest
tworzenie Scistych powigzan oséb zyjacych z HIV
z kluczowymi instytucjami i podmiotami leczniczymi
oraz stowarzyszeniami wspierajacymi prewencje
i terapie zakazen HIV.
Agnieszka Kropa-Szyszkowska
Dziat Nauki i Wspélpracy z Zagranica

PROFESOR JANUSZ MORYS
PREZES POLSKIEGO TOWARZYSTWA
ANATOMICZNEGO

Na Walnym Zgromadzeniu Polskiego Towarzy-
stwa Anatomicznego we wrzesniu 2021 r. wybrano
nowe wladze towarzystwa, 17. prezesem PTA zostal
prof. Janusz Morys. Profesor Janusz Morys jest
kierownikiem Katedry i Zakladu Anatomii Pra-
widlowej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego

w Szczecinie od 2021 r. Wczesniej pracowal na
Gdanskim Uniwersytecie Medycznym, jego spe-
cjalnos¢ to anatomia — neurobiologia. Jest absol-
wentem Akademii Medycznej w Gdansku z 1983
r. Na GUMed przeszed! wszystkie szczeble kariery
naukowej: doktorat w 1985 r., habilitacja w 1991
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r., tytut profesora w 1996 r., sta-
nowisko profesora nadzwyczajnego
w 1997 r. i profesora zwyczajnego od
2002 r. W latach 1996-2021 byt kie-
rownikiem Katedry Anatomii i Zaktadu
Anatomii i Neurobiologii GUMed.
Dwukrotnie przebywal na dlugo-
terminowych stazach naukowych
(1978/1988, 1991/1992) w Institute
for Basic Research in Developmental
Disabilities w Nowym Jorku (USA).
Odbyt tez dwukrotnie dtugoterminowe
staze kliniczne w Klinice Neurologii Dorostych
w latach 1983-1986 oraz Klinice Neurochirurgii
—1986-1988.

Zainteresowania naukowe prof. Morysia obej-
mujg problemy rozwoju, dojrzewania i starzenia
osrodkowego uktadu nerwowego, w tym glownie
osrodkéw uktadu limbicznego. Przy zastosowaniu
nowoczesnych metod badawczych ocenia zmiany
zachodzace w poszczegbdlnych strukturach uktadu
limbicznego oraz pracuje nad matematycznym
modelem ich dojrzewania, a nastepnie narasta-
nia zmian patologicznych w przebiegu starzenia,
choréb metabolicznych i zwyrodnieniowych mozgu.

Jest autorem i wspoélautorem ponad
200 publikacji w polskich i zagra-
nicznych czasopismach naukowych
o tacznym IF = 175,879, promowal 23
doktorantéw oraz sprawowatl opieke
naukowg nad oSmioma przewodami
habilitacyjnymi.

W latach 1996-2002 pelnit funkcje
prodziekana, w latach 2002-2008 —
dziekana Wydziatu Lekarskiego GUMed,
za$ w latach 2008-2016 — rektora Gdan-
skiego Uniwersytetu Medycznego. Od
2017 r. jest przewodniczacym Uniwersyteckiej Komi-
sji ds. Jakosci Ksztalcenia na Kierunku Lekarskim
KRAUM, byl tez ekspertem Polskiej Komisji Akredy-
tacyjnej oraz czlonkiem Komitetu Neurobiologii PAN
(1998-2015 1 2020-2024). W latach 2016-2020 byt
cztonkiem Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytutow.
Jest czlonkiem polskich i zagranicznych towarzystw
naukowych, w tym: Polskiego Towarzystwa Anato-
micznego, International Federation of Anatomical
Associations oraz European Federation of Experi-
mental Morphology, a takze od 2000 r. redaktorem
naczelnym ,Folia Morphologica”.

(red.)

PROFESOR JAN LUBINSKI
AMBASADOR POLSKI 2022

Laureatami nagrody Ambasador Polski, przyznawa-
nej w plebiscycie KGHM Polska, sg osoby i przedsie-
wziecia roznych branz propagujacy narodowa marke.
W gronie laureatow 2022 r. znalazt sie prof. Jan Lubin-
ski wraz z m.in. Robertem Lewandowskim, Andrzejem
Sapkowskim i Wojskami Obrony Terytorialne;j.

Profesor Jan Lubinski, kierownik Zaktadu
Genetyki i Patomorfologii Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Szczecinie i Miedzynarodowego
Centrum Nowotworéw Dziedzicznych, otrzymat to
wyroznienie w kategorii nauka za osiagniecia i wkiad
w rozwo6j medycyny oraz od lat najwyzszy poziom
cytowan w §wiecie nauki. Potwierdza to takze druga
pozycja profesora w rankingu Top Medicine Scienti-
sts w Polsce, prestizowego zestawienia najlepszych
naukowcéw w dziedzinie medycyny — uwzgledniaja-
cego indeks Hirscha, przygotowywanego przez portal

Research.com na podstawie danych opublikowanych

w Google Scholar i Microsoft Academic Graph.
Uroczysta gala ,Ambasador Polski” odbyla sie

po raz czwarty 6 pazdziernika ub. roku w Zamku
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Ujazdowskim w Warszawie. Obecny na wydarzeniu
sekretarz stanu Andrzej Dera odczytat list od prezy-
denta Polski Andrzeja Dudy, ktéry objat patronatem
honorowym tegoroczny plebiscyt. Odczytano takze
listy od premiera Mateusza Morawieckiego i marsza-
lek Sejmu Elzbiety Witek. Nagrode prof. Lubinskiemu
wreczyla wiceminister edukacji Marzena Machatak.
Profesor w przemoéwieniu opowiedzial o planowanym
nowatorskim przedsiewzieciu, w ktore zaangazo-
wanych bedzie kilka krajéw. Beda to badania nad
nowotworem, ktérym przewodniczy¢ ma Polska.
Konwencje plebiscytu okreslit podczas gali prezes
KGHM Polska Miedz SA Marcin Chludzinski sto-

wami: ,Dzi$§ jako naréd potrzebujemy wzorcow, na
ktérych mozna sie opierac. Potrzebujemy przykta-
dow nieustepliwosci, odwagi, ciezkiej pracy i talentu.
Potrzebujemy polskich czempionéw. Takimi wlasnie
osobami sg laureaci naszego plebiscytu. Przyczy-
niaja sie do budowy wizerunku Polski poza grani-
cami naszego kraju, ale takze do budowy narodo-
wej tozsamosci, do utrwalania swiadomosci tego,
ze Polska to kraj ludzi kreatywnych, o ogromnym
potencjale, mogacych odnosi¢ sukcesy”.
Renata Olejnik
Dziat Promocji i Informacji
Zdjecie KGHM Polska

ORLY WPROST
DLA NAUKOWCOW PUM

Orly Wprost, ktore sg uhonorowaniem oséb
majacych istotny wplyw na rozwoj gospodarczy
i spoteczny Polski, w regionie zachodniopomorskim
w 2022 r. trafity do rak pracownikéw Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

Orlami Wprost wyrozniani sg przedsiebiorcy
i samorzadowcy, ale takze wybitne osobowosci
nauki i medycyny, jak rowniez podmioty majace
realny wplyw na rzeczywisto$§¢ gospodarcza, spo-
leczna i rozwoj polskiej medycyny — wszyscy stuzacy
lokalnym spotecznosciom, bedacy ambasadorami
regionu, a swoimi osiagnieciami wykraczajacy poza
jego granice.

Laureatem nagrody specjalnej Orta Wprost 2022
zostala Polska Baza Genetyczna Ofiar Totalita-
ryzmow, flagowy

Kolejna nagrode specjalna Orta Wprost otrzymat
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie jako
najlepsza uczelnia wyzsza w wojewodztwie zachod-
niopomorskim i druga w Polsce w kategorii efek-
tywnos¢ naukowa i publikacje. Przekazano ja na
rece rektora PUM prof. Bogustawa Machalinskiego.

Ortem Wprost za wybitne osiagniecia w medy-
cynie uhonorowano takze prof. Leszka Sagana,
kierownika Kliniki Neurochirurgii i Neurochi-
rurgii Dzieciecej, wybitnego dydaktyka, lekarza
i naukowca PUM, Honorowego Obywatela Szczecina.

Renata Olejnik
Dziat Promocji i Informacji
Zdjecie Piotr Wozniakiewicz

projekt Pomor-
skiego Uniwersy-
tetu Medycznego
w Szczecinie, oraz
dr hab. Andrzej
Ossowski, kierow-
nik Katedry Medy-
cyny Sadowej PUM
- pomystodawca,
wspottworca i kie-
rujacy projektem
PBGOT.
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HIPOKRATESY 2022
LAUREACI PLEBISCYTU MEDYCZNEGO

Pod koniec listopada 2022 r. w auli Rektoratu
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
odbyla sie wojewodzka gala 10. edycji Plebiscytu
Medycznego HIPOKRATES 2022, organizowanego
przez redakcje ,Glosu Szczecinskiego” i ,,Glosu
Koszalinskiego”. Nominowanych i laureatéow wyto-
niono w etapach powiatowym i wojewodzkim spo-
srod 2554 kandydatow.

HIPOKRATES to jeden z najwiekszych plebiscy-
tow medycznych w Polsce. Kandydatéw do nagrod
nominowali ci, ktérzy najlepiej znaja medykéw — ich
pacjenci, od pracownikéw ochrony zdrowia oczeku-
jacy, aby byli cierpliwi, sympatyczni, pelni empatii
i kultury osobistej. Takie wlasnie osoby zostaly
nagrodzone.

Znamienitych gosci i laureatéw powitali organiza-
torzy, gospodarz — rektor Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie prof. Bogustaw Macha-
linski, a takze posel na Sejm RP i wiceprzewodni-
czacy Sejmowej Komisji Zdrowia Czeslaw Hoc oraz
wojewoda zachodniopomorski Zbigniew Bogucki.

Zaszczytne tytuly otrzymali lekarze wielu specja-
lizacji. Czytelnicy i internauci wybrali najlepszych
w 17 kategoriach: Lekarz Rodzinny i POZ Roku,
Pediatra Roku, Stomatolog Roku, Pielegniarka
Roku, Przychodnia/Gabinet Roku, Chirurg Roku,
Ginekolog Roku, Kardiolog Roku, Dermatolog
Roku, Laryngolog Roku, Okulista Roku, Orto-
peda Roku, Potozna Roku, Fizjoterapeuta Roku,
Ratownik Medyczny Roku, Farmaceuta/Technik
Farmaceutyczny Roku, Szpital Roku. Podobnie
jak w poprzednich edycjach laureatow wylonita
Kapituta Plebiscytu, ktora przyznata rowniez tytut
Lekarza Roku.

Nominowani i laureaci z Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Szczecinie i uniwersyteckich
szpitali klinicznych:
¢ Pediatra Roku - nominacja do tytutu dr hab.

Beata Loniewska z Kliniki Patologii Noworod-
ka, SPSK-2 PUM;

* Pielegniarka Roku — nominacja do tytutu mgr
Joanna Majchrzak z SPSK-1 PUM oraz Alek-
sandra Jaroszewicz z SPSK-1 PUM, Police;
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Potozna Roku - I miejsce Marcelina Migdat
z SPSK-2 PUM oraz III miejsce Dominika Ko-
walska z SPSK-2 PUM;

Ginekolog Roku - II miejsce dr n. med. Magda-
lena Bednarek-Jedrzejek z SPSK-2 PUM, a III
miejsce dr n. med. Ewelina Malanowska z Kli-
niki Ginekologii PUM, SPSK-1;

Chirurg Roku — I miejsce dr n. med. Grzegorz
Stanko z SPSK-1 PUM, II miejsce dr n. med.
Jan Pawlus z SPSK-1 PUM, III miejsce dr n.
med. Ireneusz Walaszek, SPSK-1 PUM,;
Laryngolog Roku - I miejsce dr n. med. Piotr
Maj z SPSK-1 PUM;

Okulista Roku — I miejsce dr n. med. Wojciech
Gostawski z SPSK-2 PUM, II miejsce dr hab.
Monika Modrzejewska z SPSK-2 PUM, a III
miejsce dr n. med. i n. o zdr. Ewelina Lacho-
wicz z II Kliniki Okulistyki SPSK-2 PUM,;
Kardiolog Roku - III miejsce Piotr Sielicki
z SPSK-2 PUM;

* Szpital Roku - Il miejsce SPSK-1 PUM, III miej-
sce SPSK-1 PUM w Policach.

Tytul Lekarza Roku ,Glosu Szczecinskiego”
Kapitula Plebiscytu przyznala prof. Annie Macha-
linskiej. Profesor Anna Machalinska w roku 2017
objeta kierownictwo I Katedry i Kliniki Okulistyki
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie. Zorganizowata wiodgce w Polsce centrum
kliniczne przeszczepien rogéowki, w ktorym prze-
prowadza zabiegi z zastosowaniem najnowocze-
$niejszych technik operacyjnych chirurgii mikro-
inwazyjnej. W roku 2018 wprowadzita do leczenia
pionierska w skali kraju metode matoinwazyjnego
przeszczepienia btony Descemeta, ktéra umozliwia
odzyskanie pelnej ostrosci wzroku i nie generuje
powiklan obserwowanych w nastepstwie tradycyj-
nie przeprowadzanych transplantacji. Dotychczas
prof. Anna Machalinska uratowata tg metoda wzrok
ponad 140 pacjentom cierpiacym z powodu powaz-
nych schorzen rogowki.

Przed wreczeniem nagrod odbyla sie debata na
temat stuzby zdrowia w regionie. Omoéwiono problem
braku lekarzy, pielegniarek i personelu medycz-
nego, pracujacych w ramach kontraktéw z NFZ,
dyskutowano, jak sprawi¢, by lekarzy i pielegnia-
rek bylo wiecej oraz jak zachecic ich, by pracowali
w publicznej stuzbie zdrowia. Do tej debaty zapro-
szono dyrektor Szpitala SP ZOZ MSWiA w Szczecinie
dr Elzbiete Kasprzak, zastepce dyrektora SPSK-1
PUM dr. Roberta Kowalczyka, prezesa zarzadu
Centrum Rehabilitacji SM w Bornem Sulinowie
Piotra Misztaka, posta na Sejm RP Czestawa Hoca
oraz rektora PUM prof. Bogustawa Machalinskiego.
Moderatorem debaty byl prof. Jarostaw Peregud-
-Pogorzelski, prorektor ds. rozwoju PUM.

Patronat nad regionalnym etapem plebiscytu
HIPOKRATES 2022 objeli prezes Narodowego Fun-
duszu Zdrowia, rektor Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie, Szczecinska Izba Piele-
gniarek i Potoznych, Okregowa Izba Pielegniarek
i Potoznych w Koszalinie, Okregowa Izba Lekarska
w Koszalinie, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
w Koszalinie i Zachodniopomorski Urzad Woje-
wodzki.

Ogolnopolska gala plebiscytu odbyla sie 2 grud-
nia ub r. na Zamku Krélewskim w Warszawie.

Renata Olejnik
Dziat Promocji i Informacji
Zdjecia: Glos Szczeciriski/ Koszaliriski, Polska Press
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NAGRODA W KONKURSIE ,,ZDROWA
PRZYSZLOSC - INSPIRACJE"

Profesor Anna Machalinska, kierow-
nik I Kliniki Okulistyki Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2
PUM w Szczecinie, zostala doceniona
w ogblnopolskim konkursie ,Zdrowa
przysztos¢ — inspiracje” w kategorii
L2nnowacje w szpitalu — medycyna —
nowatorskie metody leczenia”. Nagrode
przyznano za wdrozenie nowatorskiej
w Polsce metody warstwowego prze-
szczepienia rogowki, tzw. przeszczepow
blony Descemeta.

Rogowka oka wraz z soczewka pelni
kluczowa funkcje w procesie prawidlowego widzenia,
odpowiadajac za ogniskowanie promieni §wietlnych
w plaszczyznie siatkéwki. Histologicznie zbudowana
jest z pieciu warstw, z ktérych najbardziej wewnetrzna,
stanowi blona graniczna tylna, zwana btona Desce-
meta. Jest to warstwa wiokien kolagenowych, ktora
stanowi rusztowanie dla komorek srédbtonka rogowki.

Choroby powodujace degradacje komoérek §rod-
blonka stanowig gtowne wskazanie do transplantacji
rogowki. Tradycyjne techniki operacyjne stosowane
w Polsce w leczeniu chorob srédbtonka nie sa opty-
malne, maja liczne niedoskonalosci, uniemozliwia-
jace czesto pelna rekonwalescencje wzroku pacjenta.
Problem stanowi m.in. zbyt duza grubos¢ ptatki
przeszczepu, ktéra moze prowadzi¢ do pojawiania
sie niepozadanych wad wzroku, czy tez koniecznos¢
manipulacji ptatkiem przeszczepu przy uzyciu narze-
dzi, co moze zwickszac ryzyko powstawania zwlok-
nien i bliznowacen tkanek na ztaczu dawca-biorca.

Alternatywa jest ultraprecyzyjna technika opera-
cyjna przeszczepienia wewnetrznej warstwy rogowki.
Profesor Anna Machaliniska, jako pierwsza i jedyna
w Polsce, przeprowadza maloinwazyjne zabiegi tzw.
keratoplastyki endotelialnej btony Descemeta (ang.
DMEK) w I Klinice Okulistyki SPSK-2, w ktorej aktual-
nie jest standardem w leczeniu niewydolnosci i uszko-
dzenia komoérek srédbtonka rogéwki oka. DMEK jest
jedna z najnowoczes$niejszych technik przeszczepienia
rogowki na swiecie. Réznice w stosunku do tradycyj-
nych technik keratoplastyki wykonywanych w Polsce

dotycza zarowno preparowania platka
przeszczepu, jak i jego wszczepienia
i pozycjonowania. To technika w prze-
wazajacej mierze bezkontaktowa, co
minimalizuje potencjalne straty komérek
Srodblonka. W procedurze DMEK nie
dochodzi bowiem do kontaktu narzedzi
miazdzacych z komorkami srédbtonka
rogowki. Pozyskany bardzo cienki ptatek
przeszczepu przenoszony jest do komory
przedniej oka, gdzie nastepnie jest pozy-
{ cjonowany przy uzyciu ptynu i powie-
) trza, poprzez manipulacje od zewnatrz.
Dzieki bardzo malej grubosci wszczepu nie generuje
on astygmatyzmu pooperacyjnego ani innych powaz-
nych wad wzroku. To pozwala pacjentom odzyskac
pelna sprawnos¢ wzroku w bardzo krotkim czasie
po zabiegu. Metode cechuje bardzo dobry profil bez-
pieczenstwa oraz wysoka efektywnosé w kontekscie
leczenia choréb rogowki.

Zabieg poprzedzony jest wpisaniem pacjenta
na Krajowa Liste Oczekujacych na przeszczepienie
rogowki oka, nadzorowana przez POLTRANSPLANT.
Po operacji pacjenci sa pod opieka I Kliniki i pod-
legaja kilku kontrolom pooperacyjnym.

Zabiegi z zastosowaniem techniki DMEK w I Kli-
nice Okulistyki przeprowadzane sa od 2018 r. Do
tej pory prof. Anna Machalinska zoperowala ok. 150
pacjentéw, wykorzystujac te metode operacyjna.

Zastosowane techniki DMEK w leczeniu schorzen
srodbtonka rogowki przez prof. Anne Machalinska
zostato docenione w 5. edycji konkursu ,Zdrowa
przyszlos¢ - inspiracje” w kategorii ,Innowacje
w szpitalu — medycyna — nowatorskie metody
leczenia”. Konkurs organizowany jest przez Koali-
cje Bezpieczny Szpital Przysztosci. Promuje on
osoby, instytucje, szpitale, organizacje pozarza-
dowe i firmy, ktore szczegolnie zastuzyly sie dla
krzewienia nowych idei, rozwiazan i technologii,
majac tym samym wplyw na wieksze bezpieczen-
stwo pacjentow i pracownikéw szpitali.

(red.)
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NAUKOWCY Z PUM W SWIATOWYCH
BADANIACH NAD SARS-COV-2

Od wrzesnia 2022 r. zesp6t naukowcow z Kli-
niki Choréb Zakaznych, Tropikalnych i Nabytych
Niedoboréw Immunologicznych PUM w Szczecinie
dotaczyl do projektu EuCare finansowanego ze
Srodkéw programu badawczego Horyzont Europa
2021-2027. Kierownikiem naukowym projektu
realizowanego na PUM jest prof. Milosz Parczew-
ski. Projekt o wartosci 10 mln euro (udzial PUM
to 1 mln 200 tys. zl) bedzie realizowany w latach
2022-2024.

EuCARE skupia wszechstronny, multidyscy-
plinarny zesp6t klinicystéw, wirusologéw, epide-
miologow, statystykow i najlepszych ekspertow
w dziedzinie sztucznej inteligencji z 20 instytucji
badawczych, z 16 krajow, z czterech kontynentow,
aby ujawni¢ wplyw wariantow SARS-CoV-2 na
kluczowe sektory swiatowego zdrowia publicznego.
Badania obejmuja ocene naturalnej i sztucznej
odpornosci na réozne warianty wirdsOw u pracow-
nikéw stuzby zdrowia w celu okreslenia wzorcow
szczepien krzyzowych i ryzyka zwigzanego z uni-
kaniem szczepien oraz informowanie o strategiach
szczepien dla populacji ogélnej. Drugim zadaniem
w badaniach bedzie analiza przebiegu klinicznego
i dlugoterminowej obserwacji hospitalizowanych
pacjentow z COVID-19 w celu okreslenia roli
roznych wariantéw wirusa w przebiegu zakaze-
nia, w tym po ostrych nastepstwach zakazenia
SARS-CoV-2. Trzeci obszar badan to okreslenie
najlepszych strategii kontroli rozprzestrzeniania
sie roznych wariantéw wirusa w szkotach poprzez
poréwnanie wynikéw réznych srodkéw ogranicza-
nia i zapobiegania w odniesieniu do rozpowszech-
nienia i dynamiki wariantow. W celu zapewnie-
nia odpowiedniej reprezentatywnosci réznych
wariantow szczepionek i sSrodkow zapobiegaw-
czych, EuCARE zapewnione zostang odpowied-
nie kohorty z réznych obszarow geograficznych,
w tym z krajow europejskich, Kenii, Meksyku, Rosji
i Wietnamu, a takze skonsolidowane zostang inte-
rakcje z innymi kohortami. Aby poradzi¢ sobie ze
zlozonymi interakcjami miedzy wieloma zmien-

nymi, w tym parametrami wielkowymiarowymi,
EuCARE wykorzysta moc sztucznej inteligenc;ji
do definiowania roli wariantow wiruséw oraz two-
rzenia wytycznych klinicznych i sSrodkéw zapo-
biegawczych. W dluzszej perspektywie EuCARE
bedzie posiadalo solidng infrastrukture informa-
tyczna i etyczng oraz zharmonizowane procedury
badawcze, ktore pozwola na wykorzystanie sieci
kohortowej i laboratoryjnej do zwalczania nowo
pojawiajacych sie choréb zakaznych, przyczynia-
jac sie w ten sposob do gotowosci na wypadek
pandemii w skali globalne;j.

W ramach kohorty pracownikow opieki zdro-
wotnej, majac Swiadomos§¢ najwiekszego ich nara-
zenia na zakazenie SARS-CoV-2 i wynikajace
z tego konsekwencje zdrowotne i odpornosciowe,
do badania zaproszeni sa wszyscy pracownicy
szpitali klinicznych, przychodni i Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego, przystapienie do pro-
jektu jest dobrowolne. Zaproszony do projektu
pracownik shuzby zdrowia moze zostac¢ uczestni-
kiem w chwili doswiadczenia infekcji (do siedmiu
dni od stwierdzenia zakazenia) lub do dwéch dni
od przyjecia dawki szczepienia. Nastepnie badania
beda powtorzone trzykrotnie (co cztery miesiace).
Analiza skupi sie na badaniu wplywu na ucieczke
immunologiczng wariantéw/sekwencji wirusowych
ze szczepionki, jak rowniez na ucieczce przed kom-
binacja odpornosci naturalnej i odpornosci indu-
kowanej szczepionka. Pobor materiatu do badania
(krew i wymaz z nosogardla) mozna wykonac¢ w Kli-
nice Choréb Zakaznych, Tropikalnych i Nabytych
Niedoboréw Immunologicznych. Zapraszamy do
zgloszenia sie do badania — szczegoély na stronie
https:/ /www.pum.edu.pl/uniwersytet/projek-
ty_i_wspolpraca/projekty_z_ dofinansowaniem/
projekty_naukowo_badawcze/.

Agnieszka Kropa-Szyszkowska
Dziat Nauki i Wspélpracy z Zagranica
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OTWARCIE DWOCH NOWYCH
INWESTYCJI W SPSK-1 PUM

Komfortowe warunki dla pacjentéw i personelu
medycznego oraz kompleksowy zakres §wiadczen
zdrowotnych - to zalety dwéch nowych inwestycji
oddanych do uzytku pacjentéw w szpitalu klinicz-
nym SPSK-1 Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie. Uroczystego otwarcia dokonali
wspolnie rektor PUM prof. Bogustaw Machalinski
i dyrektor SPSK-1 PUM dr Konrad Jarosz.

Pierwsza z inwestycji, Przykliniczna Poradnia Spe-
cjalistyczna dla Dorostych i dla Dzieci, rozbudowana
zostata w ramach programu wieloletniego PUM. Inwe-
stycja polegata na podwyzszeniu parterowej czesci
budynku i zwiekszeniu jej do 1,2 tys. m? powierzchni
uzytkowej. Nowa przestrzen zapewnia mozliwosé kom-
pleksowego swiadczenia ustug zdrowotnych, komfor-
towe warunki dla pacjentéw i personelu medycznego
oraz lepszy dostep do opieki medycznej dla catych
rodzin w ramach kontraktu z NFZ. W przysztym roku
ze Swiadczen ambulatoryjnej opieki specjalistycznej
skorzysta 300 tys. oséb, a nie jak dotychczas 200 tys.

W obiekcie znajda sie gabinety konsultacyjne dla
pacjentéw transportowanych w pozycji lezacej oraz
gabinety specjalnosci zabiegowych, m.in. poradnie:
chirurgiczna, neurochirurgiczna, chirurgii szczekowo-
-twarzowej, ginekologiczna, otolaryngologiczna z nowo-
czesna pracowniag audiometryczna, endokrynologii
dzieciecej, diabetologii dziecigecej, transplantologiczna,
gastroenterologiczna, anestezjologiczna, psycholo-
giczna. Dzieki nim wiele §wiadczen bedzie moglto by¢
wykonanych w warunkach ambulatoryjnych bez

koniecznosci hospitalizacji pacjenta. W przychodni
beda takze gabinety edukacyjne, dla dietetyka oraz
nowe przestronne pomieszczenie socjalne dla rodzi-

cow z malymi dzieémi. Obiekt jest przystosowany do
potrzeb oséb z niepelnosprawnosciami — sg tu odpo-
wiednio oznaczone wejScia, automatycznie otwierane
drzwi, szerokie klatki schodowe, winda z informacja
glosowa. Koszt inwestycji wyniést 12 752 178,00 zt.

Inwestycja druga to Centrum Leczenia Biologicz-
nego, ktére oferuje pacjentom nowoczesne metody
leczenia chorob przewleklych w ramach diagno-
styki i leczenia biologicznego. Centrum ma na celu
zapewnienie kompleksowej terapii dla pacjentow
z chorobami reumatologicznymi, neurologicznymi,
gastrologicznymi, dermatologicznymi i endokry-
nologicznymi. To bedzie réwniez nowa przestrzen,
w ktoérej opieke znajdzie wielu pacjentow objetych
programami lekowymi.

Z uwagi na fakt, ze liczba chorych z chorobami
autoimmunologicznymi oraz immunologicznymi stale
wzrasta, niezbedne stalo sie zapewnienie wydzielo-
nego obszaru dla leczenia chorych w ramach terapii
biologicznej. Do tej pory pacjenci byli konsultowani
w klinikach. Teraz centrum odcigzy oddzialy i poprawi
wszystkim komfort leczenia. Stworzone zostaly lepsze
warunki do kwalifikacji, diagnostyki, hospitalizacji
chorych przewlekle, zapewniajac ciagtos¢ opieki, wply-
wajaca pozytywnie na jakos¢ zycia. Nowe centrum
wyposazono w specjalistyczny sprzet medyczny, nie-
zbedny do przeprowadzenia badan zleconych w pro-
cesie leczenia. Realizacja zadania byla mozliwa dzieki
Srodkom z budzetu panstwa w ramach dotacji doce-
lowej. Wartos¢ przedsiewziecia wyniosta 9 882 925 zt.

Renata Olejnik
Dziat Promocji i Informacji
Zdjecia Foto Everest
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Konferencje, zjazdy, szkolenia

XXXIV 0GOLNOPOLSKI KONGRES
POLSKIEGO TOWARZYSTWA ANATOMICZNEGO

W dniach 14 - 16 wrzesnia 2022 r.w budynku
Rektoratu Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie odbyt sie¢ XXXIV Ogolnopolski
Kongres Polskiego Towarzystwa Anatomicznego
zorganizowany przez szczecinski oddziat Polskiego
Towarzystwa Anatomicznego oraz Katedre i Zaktad
Anatomii Prawidlowej PUM, wspierana przez
pracownikow Katedry Anatomii Zwierzat i Zoo-
logii ZUT oraz pracownikow Katedry i Zaktadu
Histologii i Embriologii PUM. Po blisko 65 latach
kongres powrocil do Szczecina, bowiem poprzed-
nio mieliSmy przyjemnosé gosci¢ cztonkéw PTA
podczas X Zjazdu we wrzesniu 1957 r. W trak-
cie tego pamietnego zjazdu wyodrebniono Sekcje
Histochemiczna, a na podstawie prac Komisji ds.
Mianownictwa Anatomicznego uchwalono obowia-
zujace w Polsce miana anatomiczne. W trakcie
Walnego Zgromadzenia PTA na piatego prezesa

Pracowity sekretariat kongresu.

PTA wybrano prof. Bronistawe Konopacka, kie-
rownika Zakladu Histologii i Embriologii SGGW.
W biezacym roku gosciliSmy ponad 130 naukow-
cow i studentéw z 23 osrodkéw akademickich
z caltego kraju, dla ktorych szeroko pojeta ana-
tomia i histologia stanowia pasje w odkrywaniu
coraz to nowych informacji, jakze niezbednych
dla pracy klinicystéow i ludzi dbajacych o zdrowie
1 zycie pacjentow.

Kongres Polskiego Towarzystwa Anatomicz-
nego w Szczecinie byl kolejnym z cyklicznie orga-
nizowanych od roku 1926 zjazdow Polskiego
Towarzystwa Anatomicznego. Wyjatkowo odbyt
sie po piecioletniej przerwie spowodowanej m.in.
pandemia Covid-19, a jego glownym zadaniem
byla wymiana informacji na temat najnowszych
badan naukowych, prowadzonych w poszczegol-
nych osrodkach anatomicznych w Polsce oraz,
co rownie istotne, zwrécenie uwagi na najnowsze
trendy w nauczaniu anatomii. Podczas trzech sesji
plenarnych oraz dziewieciu sesji tematycznych
obejmujacych miedzy innymi tematy z zakresu
neuroanatomii, uktadu sercowo-naczyniowego
czy ukltadu ruchu, prezentowano najnowsze
badania z zakresu anatomii cztowieka i anatomii
zwierzat. Dwie sesje poswiecono zagadnieniom

“Dr hab. Aleksandra Gawlikewska-Sroka, ___
prof. Jerzy:-Wél_Qcha, prof. Janusz Morys. [
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Konferencje, zjazdy, szkolenia

34, OGOLNOPOLSKI KONGRES
POLSKIEGD TOWARIYSTWA
ANATOMICZMEGO
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dydaktyki — dyskutowano na temat najnowszych
metod nauczania, analizowano efekty naucza-
nia na odleglos¢, porownywano doswiadczenia
z r6znych osrodkéw akademickich, analizowano
najnowsze trendy w dydaktyce. Blisko 100 wysta-
pien plenarnych, prezentacji ustnych oraz krétkich
prezentacji posterowych zobrazowalo najnowsze
osiggniecia morfologii w naszym kraju. Spotkanie
anatomow cztowieka, jak i zwierzat zaro6wno na

poziomie makroskopowym, jak i mikroskopowym
stanowito doskonatsg okazje do wymiany wynikéw
miedzy mlodymi i do§wiadczonymi badaczami,
jednoczes$nie stanowiac Zrédlo nowych pomysiow
i inspiracji.

Na Walnym Zgromadzeniu PTA wybrano nowe
wladze Towarzystwa, a na nowego, 17. prezesa
wybrano prof. Janusza Morysia — kierownika Kate-
dry i Zakladu Anatomii Prawidlowej Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Na wice-
prezes6w powotano prof. Jerzego Waloche z Uni-
wersytetu Jagiellonskiego i dr hab. Ilone Klejbor,
prof. UJK z Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach. Stanowisko sekretarza przejeta dr hab.
Ewa Jankowska-Steifer z Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego.

Organizatorzy maja nadzieje, iz pobyt uczest-
nikow kongresu pozwolil na poznanie walorow
miasta Szczecina jako preznego oSrodka akade-
mickiego z ogromnym potencjatem kulturalnym
i krajoznawczym, a sam zjazd przyczynil sie do
nawigzania owocnej wspolpracy miedzy morfolo-
gami. Mamy tez nadzieje, ze czas spedzony na wie-
czornych spotkaniach integracyjnych podczas rejsu
po Odrze do slynnego ,betonowca” oraz podczas
spaceru i bankietu w zabytkowej czesci miasta,
ktore towarzyszyly kongresowi, pozostana w milej
pamieci uczstnikow.

dr hab. Aleksandra Gawlikowska-Sroka
prof. dr hab. Janusz Mory$

Katedra i Zaktad Anatomii Prawidlowej
Zdjecia archiwum Katedry
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W dniach od 29 wrze$nia do 2 pazdziernika
2022 r. w Dzwirzynie odbyto sie X Baltyckie Sym-
pozjum Naukowo-Szkoleniowe Czlowiek w Systemie
Nauk o Zdrowiu. Hastem przewodnim byla ,Niepet-
nosprawnosc jako problem medyczny i spoleczny”.
Zorganizowane zostalo przez Katedre Medycyny
Spotecznej Wydziatu Nauk o Zdrowiu Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie w ramach
projektu ,Czlowiek w systemie nauk o zdrowiu”
finansowanego ze sSrodkéw Ministra Edukaciji
i Nauki, program ,Spoleczna odpowiedzialnosé
nauki — Popularyzacja nauki i promocja sportu”.
Bylo okazja do przeprowadzania wielowymiarowej
dyskusji na temat niepelnosprawnosci jako pro-
blemu medycznego, jak i spotecznego. Mozliwos¢
skorzystania z doswiadczenia prelegentéow pozwolita
na szerokie spojrzenie na to zagadnienie.

Przewodniczaca komitetu naukowego i organi-
zacyjnego byta prof. Beata Karakiewicz. Cztonkami
komitetu naukowego byli: prof. Anna Jurczak, dr n.
zdr. Artur Kotwas, dr n. zdr. Anna Knyszynska, dr
n. med. Dariusz Jezewski oraz dr n. med. Magda-
lena Kaminska. Czlonkami komitetu organizacyj-
nego byli: dr n. zdr. Artur Kotwas oraz Magdalena
Pacanowska.

Sympozjum podzielone bylo na sesje inaugu-
racyjna, dwie sesje moderowane oraz dwie sesje
posterowe. Pierwszego dnia w ramach sesji inau-
guracyjnej prof. Beata Karakiewicz powitalta zgro-
madzonych gosci i wreczyta listy gratulacyjne nowo
powotanym kierownikom jednostek. Otrzymali je:
dr n. zdr. Artur Kotwas, kierownik Samodzielnej
Pracowni Badan Naukowych i Biostatystyki, dr n.
zdr. Anna Knyszynska, kierownik Zaktadu Nauk
Humanistycznych i Terapii Zajeciowej, dr n. med.
Dariusz Jezewski, kierownik Samodzielnej Pracowni
Neurokognitywistyki Stosowanej i Logopedii Klinicz-
nej, dr n. med. Sylwia Wieder-Huszla, kierownik
Centrum Ksztalcenia Podyplomowego. Nastepnie
wyktady wyglosili: dr hab. Karolina Skonieczna-
-Zydecka - ,Wielowymiarowa opieka nad pacjen-

Konferencje, zjazdy, szkolenia

NIEPELNOSPRAWNOSC JAKO
PROBLEM MEDYCZNY I SPOLECZNY

X BALTYCKIE SYMPOZJUM NAUKOWO-SZKOLENIOWE

tem z zaburzeniami ze spektrum autyzmu” oraz dr
Dariusz Jezewski - ,Niepelnosprawnosé - co moze
neurochirurg?”.

W drugim dniu sympozjum zaplanowano dwie
sesje moderowane oraz sesje posterowa. Pierwszg
sesje wykladowa poprowadzita dr n. zdr. Anna
Knyszyniska, rozpoczynajac ja swoim wykladem
pt. ,Medyczne i psychospoteczne aspekty integracji
sensorycznej”. Uczestnicy wystuchali pozostatych
wystgpien zaproszonych prelegentéw: dr n. zdr.
Marty Giezek — ,Deinstytucjonalizacja opieki”, mgr
Doroty Runiewicz - ,Metody pracy w Specjalnym
Osrodku Szkolno-Wychowawczym im. Kawalerow
Orderu Usmiechu w Tanowie”, dr. n. med. Pawla
Wankowicza — ,Szerokie spojrzenie na chorobe
Alzheimera” oraz dr n. med. Doroty Cwiek — ,,Spek-
trum plodowych zaburzen alkoholowych”. Po krét-
kiej przerwie rozpoczela sie druga sesja modero-
wana, ktora prowadzita dr hab. Bozena Mroczek
i wyglosita wyktad ,Problemy oséb z mézgowym
porazeniem dzieciecym”. Uczestnicy tej sesji mogli
wystuchaé wystapien: dr n. med. Magdaleny Kamin-
skiej — ,Zespot stabosci - profilaktyka, diagnostyka
i terapia osoOb starszych ze specjalnymi potrzebami
zdrowotnymi”, dr n. zdr. Agnieszki Kleszcz — ,,Ocena
skutecznosci metod preindukcji i indukcji porodu
w Polsce i w Niemczech”, dr n. zdr. Magdaleny Ptak
- ,Dysfunkcje dna miednicy — mozliwosci wplywu
na ukltad nerwowy poprzez metody fizjoterapeu-
tyczne” oraz dr. n. zdr. Artura Kotwasa — ,Czy,
w wymiarze spotecznym, osoby uzaleznione sa nie-
pelnosprawne?”.

Po przerwie rozpoczela sie sesja posterowa,
w ktorej prelegentami byli: dr n. med. Katarzyna
Augustyniuk — ,Dolegliwosci bolowe kregostupa
w grupie zawodowej pielegniarek i fizjoterapeu-
tow”, Karolina Bednarek — ,,Celowana aktywnos¢
fizyczna w procesie rehabilitacji pacjenta neurolo-
gicznego”, dr n. zdr. Joanna Blazejewska-Jasko-
wiak — ,,Opieka ginekologiczna nad pacjentkami
nigpetriospiawiynii’, mgr Aleksandra Brudnicka
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- ,Pielegnacja stopy neuropatycznej w przebiegu

cukrzycy — przeglad literatury”, dr n. zdr. Halina
Brzezniak — ,Samopoczucie i opinie studentow
dotyczace nauczania zdalnego w okresie pandemii
Covid-19”, dr n. zdr. Beata Brzostek — ,Metody pracy
w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym
im. Kawalerow Orderu Usmiechu w Tanowie”, dr n.
zdr. Krystyna Czechowska — ,Opieka nad kobieta
ciezarna, rodzaca i potoznica z gluchota lub nie-
doshuchem”;, mgr Weronika Dawid — ,,Problemy
pacjentki niepelnosprawnej ruchowo w potoznic-
twie i ginekologii”, dr n. spot. Alicja Delecka-Bury
- ,Muzyczna aktywnos$c¢ osob z niepelnosprawnoscia
intelektualng na przyktadzie orkiestry perkusyjne;j
»Gamelan« ze Szczecina oraz »Vita Activa« z Gdan-
ska”, mgr Aleksandra Dreas — ,Edukacja zdrowotna
pacjentek po zabiegu mastektomii i limfadenekto-
mii pachowej”, dr n. zdr. Tadeusz Dyk - ,Aktyw-
nos¢ fizyczna lekarstwem na zdrowie”, dr n. med.
Bozena Gorzkowicz — ,Udzial pielegniarki w pro-
cesie leczenia chirurgicznego odlezyny IV stopnia
u pacjenta po urazie kregostupa z porazeniem dwu-
konczynowym?”, dr n. zdr. Katarzyna Grabowiecka
- ,otres jako czynnik predysponujacy rozwoj chorob
neurologicznych”, Marcin Grajek — ,Postepowanie
fizjoterapeutyczne w fazie szpitalnej u pacjentow
po udarze mozgu ze wspolistniejacym zespoltem
odpychania”, dr n. zdr. Gabriela Hofman — ,Neu-
rologiczne aspekty menopauzy”, mgr Marek Huszla
- ,Ewakuacja os6b niepelnosprawnych z budynkéw
wysokich”.

W trzecim, ostatnim dniu sympozjum odbyta
sie jedna sesja posterowa, ktérej prelegentami byli:
prof. Anna Jurczak - ,Skutecznos¢ rehabilitacji
funkcjonalnej u pacjentow ze zdiagnozowanym
stwardnieniem rozsianym”, mgr Justyna Jurczak
- ,Zdolnos¢ osoby cierpiacej na chorobe Alzheimera
do ponoszenia odpowiedzialnosci karnej”, dr n. zdr.
Marcin Kolwitz — ,PodmiotowoS¢ pacjenta w sys-

temie ochrony zdrowia”, mgr Magdalena Kondrat
- ,Ghluchy pacjent”, Anna Koszutowska — ,,Ana-
liza wplywu niedoboru witaminy D3 na przebieg
depresji wsrod mtodych dorostych”, mgr Marcelina
Migdatl - ,Opieka ginekologiczna nad pacjentkami
niepelnosprawnymi”, mgr Izabela Napieracz-Trzo-
sek — ,Pacjent z SLA - czy lepsze jutro bylo wczo-
raj?”, dr n. zdr. Agnieszka Nieradko-Heluszko, mgr
Laszlo Heluszko — ,,Postawy wobec oséb z niepet-
nosprawnoscig intelektualna w roznych grupach
wiekowych”, dr n. zdr. Joanna Owsianowska —
»2Analiza jakosci zycia pacjentow z klasterowymi
bolami glowy”, mgr Joanna Palma — ,Diugofalowe
skutki wplywu diety ketogennej na integralnos¢
bariery jelitowej”, mgr Waldemar Pluta — ,Charak-
terystyka porownawcza zmiennych spektralnych
powierzchniowego sygnalu elektromiograficznego
u chorych na SM i oséb zdrowych”, mgr Natalia
Przybyla — ,Przedoperacyjna ocena psychologiczna
pacjentéw leczonych chirurgicznie z powodu cho-
roby zwyrodnieniowej kregostupa — przewidywanie
efektéow leczenia”, mgr Maja Pyza — ,Rola sktadnikéw
odzywczych we wsparciu funkcjonowania uktadu
neurologicznego u dzieci”, dr n. zdr. Aleksandra
Radecka — ,,Charakterystyka poréwnawcza ampli-
tudy powierzchniowego sygnatu elektromiograficz-
nego u chorych na SM i os6b zdrowych”, dr n.
zdr. Iwona Radlinska — ,Pomoc panstwa dla oséb
z chorobami neurologicznymi w systemie prawnym
w Polsce”, Aleksander Raupuk - ,Specyfika opieki
pielegniarskiej pacjenta z udarem moézgu w pierw-
szych trzech dniach od udaru”, dr n. zdr. Renata
Robaszkiewicz-Bouakaz — ,Analiza stanu odzywie-
nia pacjentéw z choroba nowotworowa”, mgr Ewa

Romanowska — ,Migrena — i co dalej”, dr n. med.
Aleksandra Ryt — ,Wspotwystepowanie dysfunkcji
erekcji i zaburzen metabolicznych u mezczyzn po
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60. roku zycia”, dr hab. Olimpia Sipak — ,Analiza
porownawcza metod preindukcji i indukcji porodu
w Polsce i w Niemczech”, mgr Laura Stachowska
- ,Wplyw wystepowania polimorfizméw hepcydyny
na przebieg kliniczny stwardnienia rozsianego”,
Justyna Stalko - ,Opieka nad pacjentem z zespolem
zachodzacego stonca”, dr n. med. Marzanna Stani-
stawska — ,Dolegliwosci bélowe kregoshupa w grupie
zawodowej pielegniarek i fizjoterapeutéw”, dr n. zdr.
Marcin Sygut — ,Profilaktyka udaru niedokrwien-
nego mozgu w Swietle obecnych zalecen i rekomen-
dacji — przeglad piSmiennictwa”, Ewelina Szuba
- ,Zaburzenia motoryczne w przebiegu zespotu
Aspergera”, dr n. med. Pawel Szumilas — ,Metody
oddzialywan niefarmakologicznych u pacjentow
z chorobg Alzheimera”, dr n. med. Kamila Szu-
milas — ,Molekularne, kliniczne i terapeutyczne
oblicza choroby Parkinsona”, dr n. zdr. Aleksandra
Szylinska — ,Pacjent z wywiadem neurologicznym
po operacji kardiochirurgicznej”, dr n. zdr. Kata-
rzyna Szymoniak — ,Opieka poloznej nad kobietg
ciezarng z niepelnosprawnoscia ruchowa”, dr n.
zdr. Natalia Tomska - ,Konsekwencje zdrowotne
uzaleznienia od Internetu — badania wstepne”, dr n.
zdr. Edyta Tracz — ,,Poziom zmeczenia personelu pra-
cujacego w oddziatach zabiegowych, sprawujacego
opieke nad pacjentami w wieku podesztym, w cza-
sie trwania pandemii Covid-19”, dr n. zdr. Jolanta
Tuszynska-Stasiak — ,Pielegniarka w systemie nauk
o zdrowiu”, mgr Matlgorzata Wankowicz — ,,Szero-
kie spojrzenie na chorobe Alzheimera”, dr n. med.
Sylwia Wieder-Huszla — ,Jakosci snu i zmeczenia
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u pacjentow neurologicznych”, dr n. zdr. Weronika
Woliniska — ,Pacjent z narkolepsja — funkcjonowanie
spoleczne i zawodowe”, Aleksandra Zbrojewska —
,Zaburzenia motoryczne w przebiegu ADHD”, dr
n. hum Krzysztof Zdziarski — ,Wptyw Covid-19 na
Smiertelnos$¢ i nowa niepelnosprawnosc¢”, dr n. zdr.
Matgorzata Zimny - ,Opieka nad ciezarng, rodzaca
i poloznicg z niedowidzeniem i niewidzeniem”.

Podsumowania sympozjum dokonata prof. Beata
Karakiewicz, dziekujac za aktywne uczestnictwo
w obradach i wielowymiarowsa dyskusje. Podzie-
kowata réowniez za wysoki poziom naukowy, jaki
i organizacyjny wydarzenia.

dr n. zdr. Weronika Woliriska

Zaktad Nauk Humanistycznych i Terapii
Zajeciowej

Zdjecia Krzysztof Zdziarski
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DWUDZIESTE CZWARTE
BALTYCKIE DNI KARDIOLOGII

Jak co roku jesienia, od 24 lat, odbyly sie kolejne
Battyckie Dni Kardiologii pt. ,,0d czynnikéw ryzyka
do niewydolnosci serca” wraz z XXIV Ogélnopolska
Miedzynarodowa Konferencja Echokardiograficzna
i VII Sympozjum Kardioonkologii. Konferencja byta

Battyckie Dni
Kardiologii 2022

SETCITHMHOW BETIVEA
0 MIEWYDOUWOLC] RERCA™

Xxiv
Bakyckie Bni
Ko rﬂiu'bgii 2022

szkoleniem akredytacyjnym Asocjacji Echokar-
diografii Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
(PTK) i Sekcji Wad Zastawkowych Serca PTK przy
wspoélpracy z Klinika Kardiologii PUM. Kierownic-
two naukowe konferencji petnita jak co roku prof.
E. Plonska-Gosciniak z Kliniki Kardiologii PUM.
Honorowymi gosémi konferencji byli rektor PUM
prof. B. Machalinski, poprzedni prezes PTK prof.
P. Hoffman, wieloletni konsultant krajowy w dzie-
dzinie kardiologii prof. G. Opolski i obecny prof. T.
Hryniewiecki. Wykladowcami zagranicznymi byli
eksperci z Niemiec, Szwecji, Kanady i Wlk. Brytanii.

Battyckie Dni Kardiologii rozpoczely sie sesja
warsztatowg Heart Valve Team przygotowana przez
Sekcje Wad Zastawkowych Serca PTK. Poszczegélne
wady zastawkowe serca pod katem kliniki, diagno-
styki oraz leczenia interwencyjnego i kardiochirur-
gicznego omawiali eksperci z wiodacych osrodkow
w Polsce (T. Kukulski, M. Komar, P. Suwalski, M.
Deja, W. Wojakowski, M. Jasinski). Nastepnie na
uroczystej ceremonii otwarcia konferencji rektor
PUM prof. B. Machalinski wraz z pozostatymi hono-
rowymi gos¢émi i dyrektorami SPSK- 2 (M. Siudak,
M. Wisniewska) powitali uczestnikow onsite (ok.
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200 os6b) i online (ponad
500 os6b) z calej Polski.
Wyktady inauguracyjne
dotyczyly niewydolnosci
serca po zawale serca
oraz przewlektych zespo-
6w wiencowych (P. Hoff-
man i G. Opolski z War-
szawy). Wyktad honorowy
wyglosil Swiatowej stawy
naukowiec prof. P. Pibarot
z Kanady.

W czasie konferencji
odbytlo sie kilka sesji pt.
,Pacjent z praktyki” oma-
wiajacych diagnostyke
i leczenie trudnych przy-
padkoéw chorych kardiolo-
gicznych, a przedstawiali
je profesorowie z Instytutu
Kardiologii z Warszawy
i uniwersytetow medycz-
nych todzi, Szczecina
i Poznania (T. Hryniewiecki,
L. Przemek, J. Kasprzak,
E. Plonska-Gosciniak, A.
Syrenicz, A. Szyszka).

Pierwszego dnia kon-
ferencji odbyta sie tez
sesja dotyczaca choroby
wiencowej i nadcisnienia
tetniczego (W. Kosmala,
M. Skowerski, M. Lesiak)
oraz sesja niewydolnosci
serca i migotania przed-
sionkéw z udzialem pro-
fesorow z Poznania, Lodzi,
Krakowa i z Niemiec (T. Mularek, L. Paluszkiewicz, A.
Undas, E. Straburzynska, G. Piotrowski) oraz swia-
towej stawy eksperta prof. Seniora z Wlk. Brytanii.
Dzien zakonczyl sie sesja omawiajaca najnowsze
standardy kardiologiczne (Z. Gasior, A. Tomaszewski,
F. Szymanski, P. Scislo) oraz tradycyjnie sesja przy
Swiecach i ,Horror echo” z udziatem europejskiego
eksperta prof. F. Flachskampfa.

Drugiego dnia rano odbyla sie sesja pt. ,Stan-
dardy kardiologii” (K. Gotba, E. Plonska, A. Gac-
kowski, K. Mizia-Stec) oraz kolejne sesje praktyczne.
Nastepnie w ramach Batltyckich Dni Kardiologii
odbylo sie VII Sympozjum Kardioonkologii skla-
dajace sie z sesji chorob rzadkich (T. Baron, M.
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Kurzyna, Z. Oko-Sarnowska, K. Holzman) oraz

z sesji pt. Kardioonkologia w praktyce” (B. Macha-
linski, S. Szmit, A. Klotzka i P. GosSciniak).
Tegoroczna konferencje zamykatly cieszace sie
ogromnym wzieciem warsztaty echokardiograficzne
prowadzone przez ekspertow z Katowic, Krakowa,
Lodzi, Szczecina i Poznania. Zdaje sie, ze Baltyckie
Dni Kardiologii 2022 byty jedna z nielicznych tak
duzych konferencji ze swietna frekwencja 700 osob,
z mozliwoscig wymiany pogladow i spotkania sie na
miejscu w duzym gronie prawie 200 uczestnikow.

prof. dr hab. Edyta Ploriska-GoSciniak
Klinika Kardiologii
Zdjecia archiwum autorki
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TELEMEDYCZNIE ZINTEGROWANE
POLSKO-NIEMIECKIE CENTRUM
ONKOLOGII | HEMATOLOGII DZIECIECEJ
W EUROREGIONIE POMERANII
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TEMICARE - TELEMEDYCYNA
W EUROREGIONIE POMERANIA

W dniu 1 grudnia 2022 r. na Uniwersytecie
Medycznym w Greifswaldzie odbyta sie III miedzy-
narodowa konferencja nt. realizacji projektu part-
nerskiego pn. ,Telemedycznie zintegrowane polsko-
-niemieckie centrum onkologii i hematologii dziecigecej
W euroregionie
Pomeranii”.

Przed rozpo-
czeciem konfe-
rencji nastapito
uroczyste prze-
kazanie do uzyt-
kowania przez
UM Greifswald
tomografu SPECT/CT zakupionego w ramach pro-
jektu w celu wspomagania procesu diagnozowania

dzieci chorych na raka.

Zakupiony tomograf znaczaco przyczyni sie do roz-
woju tworzonego polsko-niemieckiego Centrum Onko-
logii i Hematologii Dzieciecej w euroregionie Pomerania.

Gospodarzem konferencji byt prof. Holger Lode
z Kliniki Pediatrii i Medycyny Dzieciecej UMG. Pod-
czas konferencji swoje wystapienia mieli rowniez prof.
Tomasz Urasinski z Kliniki Pediatrii, Hematologii
i Onkologii Dzieciecej PUM, dr Aleksandra Wieczorek
z Kliniki Onkologii i Hematologii Dzieciecej UJ, pro-
rektor ds. dydaktyki PUM dr hab. Aneta Cymbaluk-
-Ploska, dziekan Wydzialu Medycyny i Stomatologii
PUM dr hab. Edyta Paczkowska oraz gos¢ specjalny
dr Stefan Fassbinder, burmistrz Greifswaldu.

Podczas konferencji odbylo sie réwniez glosowanie
i wybor najlepszych prac plastycznych nadsytanych

llII.EI'IUB

Mgk VAT LT e by Polgka  EUROPEMN |

__:‘[/'
Fmgau dofinansowany przez Unig Europejska
ze Srodkdw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego,

przez dzieci na konkurs ,To mi sprawia przyjemnos¢!”
Ponizej przedstawiamy zwycieskie prace.

Serdeczne gratulacje dla zwyciezcow i dziekujemy
wszystkim za udziat w konkursie.

Projekt byt realizowany w terminie od 1 lipca
2019 r. do 31 grudnia 2022 r., jego warto§¢ wynosi
2 473 895,45 euro, w tym Srodki dla PUM to
433 969,02 euro, a wktad wlasny 65 095,36 euro.
Nr umowy: INT113.

Pawet Stasierowski
Dziat Funduszy Zewnetrznych
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DYPLOMATORIUM ABSOLWENTOW
KIERUNKOW PIELEGNIARSTWO
1 POLOZNICTWO

W dniu 1 lipca 2022 r. w auli Rektoratu PUM
w Szczecinie odbyla sie uroczystos¢ dyplomatorium
absolwentow kierunkéw pielegniarstwo i potoznic-
two Wydziatu Nauk o Zdrowiu PUM w Szczecinie.
Ceremonie zaszczycily swoja obecnoscia: dr hab.
Aneta Cymbaluk-Ploska, prorektor ds. dydaktyki
PUM, dr hab. Karolina Skonieczna-Zydecka, pro-
dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu i dr hab. Alek-
sandra Gawlikowska-Sroka, prodziekan Wydziatu
Medycyny i Stomatologii. W uroczystosci brali udziat
nauczyciele akademiccy PUM, naczelne pielegniarki
szczecinskich szpitali, mentorzy ksztalcenia prak-
tycznego, a takze absolwenci, ich rodziny i przyja-
ciele. Dyplomatorium poprowadzita dr n. med. Mag-
dalena Kaminska, kierownik Samodzielnej Pracowni
Opieki Dlugoterminowej i Medycyny Paliatywne;.

Podczas ceremonii przemawiala prorektor Aneta
Cymbaluk-Ploska:

— Serdecznie Panistwu gratuluje. Zycze, aby Wasza
praca, od ktérej zalezy zdrowie i Zycie pacjentéw,
byta dla Was zaréwno pasja, jak i Zzrodtem ogromne;j
satysfakcji. Zycze Wam odwaznych marzen i madrych
decyzji. Przed Panstwem kolejne trudne wybory, ale
najtrudniejszy egzamin dopiero przed Wami, bo cate
zycie to jeden wielki egzamin. Zycze Wam, abyscie pod
koniec kariery zawodowej byli rownie usatysfakcjo-
nowani, jak dzisiaj, odbierajac upragniony dyplom.

Prodziekan Karolina Skonieczna-Zydecka ztozyla
gratulacje i zyczyta wszystkim absolwentom powo-
dzenia w zyciu zawodowym i osobistym.

— Dzisiaj jest dzien szczeg6lnie uroczysty, bo zwig-
zany z wreczeniem insygniéw zawodowych. Po raz
kolejny otwieramy nowy rozdziat w historii systemu
ochrony zdrowia naszego regionu. Jestem bardzo
dumna z wynikow Waszych egzaminéw i postaw,
jakie prezentowaliScie w trakcie zajec¢ teoretycznych
i praktycznych, a takze podczas egzaminu dyplomo-
wego. Méwia, ze wygrywa ten, kto ma jasno okreslony
cel i nieodparte pragnienie, aby ten cel osiggnac.
Wiasnie dzisiaj osiggneliscie ten zalozony kilka lat
temu cel, stajac w obliczu wyzwania. Spedzone na tej
uczelni lata byly dla Was bowiem préba charakteru,
wewnetrznej dyscypliny i silnej woli. Dzi§ mozecie
stwierdzi¢, ze studia nie tylko przyczynity sie do posze-
rzenia Waszych intelektualnych horyzontéw, ale row-
niez wyzwolily w Was zdolnos¢ do krytycznego ogladu
rzeczywistosci. Teraz przed Wami czas pelen wyzwan.
Wspblczesny swiat w kazdym zakresie rozwija sie
dzisiaj bardzo dynamicznie, dlatego pamietajcie, ze to
zobowiazuje do aktualizowania wiedzy i doskonalenia
umiejetnosci z zakresu medycyny i nauk o zdrowiu.
Stad zachecam Was do podnoszenia kwalifikacji, co
umozliwi Wam realizacje pielegniarskich i potozni-

czych swiadczen zdrowotnych na wysokim poziomie,
a w efekcie da satysfakcje Waszym pacjentom.
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Szanowni nauczyciele akademiccy, kazda uro-

czystosé dyplomatorium jest i dla nas powodem
do dumy i radosci. Dziekuje wszystkim za zaanga-
zowanie w prace dydaktyczna, dbatos¢ o wysokag
jakos¢ edukacji na Wydziale Nauk o Zdrowiu PUM
w Szczecinie. Szczeg6lnie serdecznie dzigkuje za
czas, trud i wysitek, ktory wlozyliscie Panstwo
w rozwoj dyscypliny nauki o zdrowiu, a takze za
ogromna przychylnosc¢ i wszechstronna pomoc dla
studentow naszego wydziatu. Dziekuje takze samo-
rzadom i pracodawcom za aktywne zaangazowa-
nie we wspolprace z naszym wydzialem w zakresie
ksztatcenia kadr medycznych.

Drogie pielegniarki/pielegniarze, drogie potozne,
Wasz zawod wymaga szczegolnych predyspozycji
i wiaze sie z koniecznos$cia samodzielnego podej-
mowania decyzji. Jest zZrédlem satysfakcji i rado-
§ci. Wybraliscie zawéd szczegolnego zaufania
spotecznego. To bardzo odpowiedzialne zadanie.
Wykorzystujcie zatem w praktyce zdobyta wiedze,
rozwijajcie doswiadczenie, badzcie aktywni, przed-
siebiorczy, pomyslowi, nie dajcie sie zwyciezy¢ pesy-
mizmowi i rutynie. Przede wszystkim pamietajcie,
aby w waszych dzialaniach na pierwszym miejscu
byt czlowiek i jego dobro.

Wiceprzewodniczaca Szczecinskiej Izby Piele-
gniarek i Poloznych Maria Matusiak, czujac dume
i zaszczyt z osiggniec absolwentow kierunkow pie-
legniarstwo i potoznictwo, méwita:

— Szanowni Panstwo, ten dzien jest jednym z naj-
piekniejszych dni na drodze zawodowej pielegniarek
i potoznych. Jest ukoronowaniem wysitku wielu osob.
Dzisiaj panie otrzymajg czepki, a panowie przypinki.
To symbole zawodowe identyfikujace nasze grupy
zawodowe. Uroczystos§¢ czepkowania jest zwienicze-
niem okreslonego etapu przygotowania do pelnie-
nia roli zawodowej, okresla stopien wtajemniczenia
zawodowego i range spoleczna zawodu. Stajecie sie
czescig rodziny pielegniarsko-potozniczej. Wybraliscie

najpieckniejsze zawody zwigzane z niesieniem pomocy
cztowiekowi potrzebujacemu. To piekne, satysfak-
cjonujace, ale takze bardzo wymagajace zadanie.
Czasy wspolczesne charakteryzuja pielegniarstwo
i potoznictwo jako preznie rozwijajace sie profesje,
jako zawody samodzielne, niezalezne, regulowane
przepisami prawa i kodeksem etyki. Samodzielnos¢
zawodowa pozwala na bycie fachowcem i specjalista
w okreslonej dziedzinie, a to wzmacnia profesjonalng
opieke nad pacjentem. Wplywa takze na jego og6lna
kondycje, a w konsekwencji na sytuacje zdrowotna
calego spoteczenstwa, co ma takze znaczenie ekono-
miczne dla systemu opieki zdrowotnej. Pielegniarstwo
i poloznictwo to inwestycja w bezpieczenstwo i jakosé
swiadczen medycznych. Zycze Wam, aby wybrany
przez Was zawod przyniost Wam satysfakcje. Zycze,
aby pacjenci widzieli w Was profesjonalistow, aby
mogli liczy¢ na Wasze oddanie i fachowa pomoc.
Pamietajcie, ze chec niesienia pomocy potrzebujacym
swiadczy o wielkim sercu i wrazliwosci. Zycze Wam,
abyscie na koncu swej drogi zawodowej powiedzieli:
dokonatam/em wtasciwego wyboru. Wszystkiego
dobrego.

Uroczystos¢ zakonczenia edukacji zawodowej
studentow kierunku pielegniarstwo i potoznictwo
na poziomie studiéw stacjonarnych I stopnia miata
szczegoblne znaczenie dla absolwentéw PUM w Szcze-
cinie, ktorzy dostapili zaszczytu przyjecia czepka
— symbolu zawodowego pielegniarki/pielegniarza
i potoznej. Licencjatka kierunku pielegniarstwo
Katarzyna Biatkowska, ktora uzyskata najwyzsza
Sredniag ocen ze studiéw 4,76, oraz licencjatka kie-
runku poloznictwo Katarzyna Grzyb, ktora uzyskala
najwyzsza Srednig ocen ze studiow 4,5, przyjely
z rak Marii Matusiak czepek i nagrode ufundowana
przez Szczecinska Izbe Pielegniarek i Poloznych.

Wazna czescig uroczystosci bylo zlozenie przy-

rzeczenia pielegniarskiego i od§piewanie pielegniar-
skiego hymnu.
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Przemawialy przedstawicielki spolecznosci aka-
demickiej: dr n. med. Marzanna Stanistawska, pel-
nomocnik ds. kierunku pielegniarstwo i opiekun
roku, dr n. med. Dorota Cwiek, pelnomocnik ds.
kierunku poloznictwo, Amanda Botbot, staro$cina
roku na kierunku pielegniarstwo, oraz Agata Klug-
man, wicestaroscina roku na kierunku potoznictwo.
Byly gratulacje, skladano takze zyczenia dobrych
wspomnien ze studiow oraz sukcesow zawodowych.

Uroczysta oprawe wydarzeniu nadato uczest-
nictwo pocztu sztandarowego i pedli PUM, a takze
wystapienie choru PUM, wykonujacego hymn naro-
dowy i piesn ,Gaudeamus igitur”.

Mistrzyni ceremonii dr n. med. Magdalena
Kaminska serdecznie podziekowala gosciom za
uswietnienie uroczystosci swoja obecnoscia, absol-
wentom PUM w Szczecinie, ktorzy zostali wlaczeni
do grupy zawodowej pielegniarek/pielegniarzy
i poloznych zyczyla zdrowia, samych sukcesow,
radosci i inspiracji z mozliwosci pomocy drugiemu
cztowiekowi.

dr n. med. Magdalena Sylwia Kamiriska
Samodzielna Pracownia Opieki Diugoterminowej
i Medycyny Paliatywnej

Zdjecia Foto Everest

CWBK PUM - TWOJA DROGA DO
SUKCESU W BADANIACH KLINICZNYCH

AGENCJA
BADAN
MEDYCZNYCH

CWBK PUM OD POCZATKU

W dniu 22 czerwca 2022 r. rozpoczelo dziatalnosé
Centrum Wsparcia Badan Klinicznych Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego (CWBK PUM), ktore mie-
Sci sie w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Kli-
nicznym nr 1 im. prof. Tadeusza Sokotowskiego
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
(SPSK-1 PUM). W CWBK PUM sa juz realizowane
niekomercyjne i komercyjne badania kliniczne.
Centrum utworzono w ramach projektu finanso-
wanego z budzetu panstwa ze Srodkow Agencji
Badan Medycznych (ABM), w ramach konkursu
sITworzenie i rozw6j Centréw Badan Klinicznych
ABM/2021/4”. Tym samym CWBK PUM dotaczylo
do Polskiej Sieci Badan Klinicznych (PSBK), liczacej
obecnie 23 aktywnych cztonkoéw, ktérymi sa czotowe
instytuty badawcze oraz uczelnie medyczne, w tym:
Instytut ,Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” w War-
szawie, Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie,
Narodowy Instytut Kardiologii im. Stefana kardy-
nata Wyszynskiego — Panstwowy Instytut Badawczy
w Warszawie czy Uniwersytet Medyczny w Lodzi oraz
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu.

®®®®S® CENTRUM
o0& WSPARCIA
4 ¢ BADAN

0000 KLINICZNYCH

Warto podkresli¢, ze wspoélpraca pomiedzy
poszczegbélnymi CWBK w Polsce i PSBK wraz z juz
dzialajacym CWBK PUM, pozwoli na:

* efektywne prowadzenie wieloosrodkowych ba-
dan klinicznych;

* zwiekszenie liczby badan klinicznych w po-
szczegodlnych osrodkach;

* dostep pacjentéw do innowacyjnych technolo-
gii medycznych i metod terapeutycznych;

* optymalizacje wspoélpracy miedzy badaczem,
osrodkiem i sponsorem;

¢ systemowe zapewnienie profesjonalnego pro-
cesu prowadzenia badan klinicznych o wyso-
kim standardzie.

Nalezy takze wskazaé, ze organizacja profesjonal-
nego, konkurencyjnego Centrum Wsparcia Badan
Klinicznych, w ktérym zapewniamy pacjentowi bez-
pieczenstwo, wysokie standardy opieki i dostep do
nowoczesnych terapii poprzez realizacje wickszej
liczby badan naukowych na najwyzszym Swiato-
wym poziomie, odbywa sie dzieki wspétdziataniu
zespotu CWBK PUM z zespotami badawczymi SPSK-
11 SPSK- 2.

W zwigzku z rozwojem nowych technologii oraz
wzrostem stopnia ztozonosci badan klinicznych

Biuletyn Informacyjny  nr 3-4(117-118) 2022

43



44

zaréwno pod katem medycznym, jak i organizacyjnym,
caly czas zmagamy sie z nowymi wyzwaniami przy
realizacji projektow badawczych. Racjonalny podziat
zadan operacyjnych w badaniu klinicznym jest nie-
zbedny dla prawidlowego przebiegu catego procesu.

Wspotpraca z badaczami

CWBK PUM pelni réwniez funkcje punktu kon-
taktowego dla partnerow i kontrahentéw oraz koor-
dynuje procesy wewnatrz konsorcjum, wspoélpracu-
jac z zespotami badawczymi poszczegolnych klinik
i oddzialow w naszych osrodkach.

Rozmowa z dr hab. Elzbietg Petriczko z Kliniki
Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Choréb
Metabolicznych i Kardiologii Wieku Rozwojowego,
SPSK-1 PUM w Szczecinie.

Agata Zalewska: Pani profesor, jest Pani jedna z klu-
czowych postaci badania klinicznego i jedna z osob,
ktore sprawuja nadzor nad bezpieczeistwem pacjenta
bioracego udzial w badaniu klinicznym. Jednoczesnie
na Pani spoczywa odpowiedzialno§¢ za prawidlowy
przebieg calego badania. Czy, w Pani ocenie, mozna
ten proces usprawnié?
Dr hab. Elzbieta Petriczko: - CWBK PUM jest waz-
nym ogniwem laczacym zespdt badawczy, jednostke
medyczna i sponsora. Reprezentuje przede wszystkim
dobro pacjentéw bioracych udziat w badaniu klinicz-
nym. Jednostka ta oferuje rowniez pomoc zespoltom
badaczy realizujacym projekty naukowe i badawcze.
Pomaga w przygotowaniu kontraktu, oferuje obshuge
prawna, zabezpiecza pacjentéw w prawidlowo skon-
struowane polisy ubezpieczeniowe niezbedne w bada-
niu klinicznym, negocjuje stawki kontraktu.

CWBK PUM odpowiada ponadto za niemal calg
logistyke kazdego projektu, czyli umowy z labora-
torium, firmami transportowymi, ze specjalistami,

ktérych udziat w badaniu jest niezbedny. To spra-
wia, ze gléwny badacz i wspoétbadacze moga skon-
centrowac sie¢ na merytorycznym aspekcie projektu
badawczego, delegujac wszystkie zadania admini-
stracyjne na CWBK PUM.

W polowie 2022 roku nastapilo otwarcie CWBK PUM,
z ktorym rozpoczela Pani wspolprace. Prosze o Pani
pierwsze odczucia z ta wspolpraca zwiazane.
Zesp6l CWBK PUM cechuje wysoki profesjona-
lizm, przyjazna atmosfera i bardzo uporzadkowany
charakter pracy. Zarowno pacjenci, jak i zespot
badawczy, w pierwszym wspoélnym projekcie, sa
zadowoleni ze wspélpracy z CWBK PUM.

Wiecej o nas i CWBK PUM

Centrum ma do dyspozycji ponad 20 pomiesz-
czen. Kazde z nich jest indywidualnie zaprojekowane
i wyposazone tak, aby usprawnic¢ prace personelu
medycznego z pacjentem (dwa gabinety zabiegowe,
dwa pokoje konsultacyjne), kontakt pracownikow
administracyjnych z badaczami/sponsorami (pokéj
obstugi sponsora), a obecnos¢ w zespole pelno-
etatowej pielegniarki oraz udostepnienie pokoju
relaksacyjnego jest gwarancja najwyzszego komfortu
pacjentow. CWBK PUM charakteryzuje peina nieza-
leznosé pracy, gdyz w swojej strukturze ma punkt
pobran, pokdj zabiegowy, magazyn, brudownik,
archiwum oraz recepcje. Dostepnosé pokoi specjal-
nego przeznaczenia wraz z wyposazeniem (aparat
ekg, defibrylator, ciSnieniomierz, pulsoksymetr,
holter) umozliwi autonomicznos§¢ pracy personelu
medycznego przy zachowaniu najwyzszego bezpie-
czenstwa przechowywanego materiatu biologicznego
(wiréwka, zamrazarka, ultrazamrazarka, pojemnik
do przechowywania probek w cieklym azocie).

Nasz zespot.
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Do zespotu CWBK PUM naleza:
1. lek. Piotr Czuprynski — dyrektor,
2. mgr inz. Karolina Sorbian-Gajewska — zastepca
dyrektora;
3. mgr Agnieszka Dubaj-Gradziel — koordynator ds.
badan klinicznych;
4. mgr farm. Alicja Bieganiska — monitor badan kli-
nicznych/specjalista ds. bezpieczenistwa terapii;
. mec. Maria Rachwal-Frankowska — radca prawny;
. dr inz. Maja Jez — pisarz medyczny/biostatystyk;
. mgr Agata Zalewska — specjalista ds. jako$ci;
. Jolanta Falkowska-Sobolewska — pielegniarka;
. mgr farm. Monika Porzezinska-Lachtara — koor-
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dynator apteczny;
10. mgr Olga Bielska - specjalista ds. archiwizacji;
11. dr n. med. Katarzyna Durda — diagnosta labo-
ratoryjny.
Rozmowa z Piotrem Czuprynskim, dyrektorem
CWBK PUM.

Agata Zalewska: - W jakim kierunku chce Pan
rozwija¢ CWBK PUM?

Piotr Czuprynski: - Nim przejde do przedstawie-
nia strategicznych kierunkéw CWBK PUM, chce
najpierw skierowac¢ podziekowania do JM Rektora
PUM - prof. Bogustawa Machaliniskiego, dyrektora
SPSK-1 - dr. n. med. Konrada Jarosza, dyrektora
SPSK-2 — dr. n. zdr. Marcina Sykuta i prorektora
ds. rozwoju PUM - prof. Jarostawa Pereguda-Pogo-
rzelskiego. To dzieki ich inicjatywie i strategicz-
nemu patrzeniu w przysztosé¢ powstalo konsorcjum,
laczace potencjat naukowy i zaplecze diagnostyczno-
-badawcze PUM, SPSK-1 i SPSK-2. Konsorcjum zas
staneto do konkursu rozpisanego przez Agencje
Badan Medycznych na stworzenie CWBK.

Dziekuje szczeg6lnie mojemu zespotowi, ktory
przed oficjalnym otwarciem CWBK PUM brat
aktywny udzial w pracach zwigzanych z dostoso-
waniem naszej siedziby do wymogéw zwiazanych
z dzialalnoscia CWBK, przygotowywatl Standardowe
Procedury Operacyjne i wiele innych dokumentow,
ktére pozwolity rozpoczaé prace Centrum w pelnym
wymiarze, zaraz po jego oficjalnym otwarciu.

Dziekuje bardzo pani mgr Ewie Piekarczyk —
zastepcy kierownika Dzialu Funduszy Zewnetrz-
nych, za duzy wklad w tworzenie i realizacje pro-
jektu oraz za codzienna wspélprace z zespolem
CWBK.

Mamy trzy strategiczne cele, ktére bedziemy
realizowa¢ w perspektywie trwania projektu.

* Pierwszy to cyfryzacja zarzadzania procesami
zwigzanymi z badaniami klinicznymi i inte-
gracja systemu CWBK PUM z systemami HIS
szpitali klinicznych. Taki zintegrowany system
pozwoli na profesjonalne zarzadzanie nieko-
mercyjnymi i komercyjnymi badaniami klinicz-
nymi w konsorcjum, w sktad ktérego wchodzi
PUM, SPSK-1 i SPSK-2.

* Drugi cel to nawiazanie wspolpracy z prestizo-
wymi CRO i sponsorami na polu komercyjnych
badan klinicznych oraz w miare mozliwosci
podpisanie ramowych umow o wspélprace.

¢ Trzeci cel to podniesienie swiadomosci roli ba-
dan klinicznych, zaréwno komercyjnych, jak
i niekomercyjnych, wsréd mlodych naukow-
cow pracujacych w SPSK-1 i SPSK-2. Dotarcie
do kolezanek i kolegéw, lekarek i lekarzy pra-
cujacych w innych szpitalach i przychodniach,
zachecenie ich do wspélpracy przy procesach
rekrutacji pacjentéw do badan klinicznych.
Budowanie swiadomosci dotyczacej korzysci
plynacych z badan klinicznych dla najwazniej-
szej grupy zainteresowanych, czyli pacjentow,
organizacji, instytucji, zrzeszen pacjenckich.

Czy dzisiaj CWBK PUM moze podsumowag¢ efekty
podjetych pierwszych dzialan w zakresie wspol-
pracy z badaczami, sponsorami, organizacjami
czy instytucjami dzialajacymi w obszarze badan
klinicznych?

Uroczyste otwarcie Centrum Wsparcia Badan Kli-
nicznych Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie odbylo sie 22 czerwca 2022 r., a dzia-
talnos¢ operacyjna centrum podjelo 1 lipca 2022 r.,
mowimy wiec o pieciomiesiecznej perspektywie.
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Aktywnos¢ CWBK PUM jest podzielona na
dwie czesci. Dzialalnosé wewnetrzng skierowana
do pracownikéw naukowych, gléwnych badaczy,
wspoétbadaczy, oséb, ktére chcg rozpoczac przy-
gode badawczg i sa pracownikami konsorcjum.
Do nich kierujemy dziatania edukacyjne, ktérych
przykladem jest zorganizowane 27 wrzesnia 2022 r.,
pierwsze z cyklu szkolenie poswiecone zagadnie-
niom dotyczacym badan klinicznych, podczas
ktorego zaproszeni goscie z ABM, POLCRO, GCP.
pl i INFARMA przedstawili aktualne dane z rynku
badan klinicznych w Polsce i na Swiecie. Przyblizyli
korzysci plynace dla pacjentéw z dostepu do duzej
liczby badan komercyjnych i niekomercyjnych pro-
wadzonych w danym kraju, zwracajac szczegolng
uwage na dostep do innowacyjnych terapii, ktore
przeznaczone sg dla pacjentéw tylko w badaniach
klinicznych. Podsumowano korzysci dla osrodkéw
i systemu opieki zdrowotnej z prowadzenia komer-
cyjnych badan klinicznych. Omoéwiono zasady pro-
wadzenia badan klinicznych oraz odpowiedzialnosci
prawne poszczegoblnych stron zawierajacych umowe
o prowadzenie badania klinicznego, zwracajac
szczegblna uwage na odpowiedzialnosci gtownego
badacza i jego zespotu. Podczas kolejnych szkolen
bedziemy zaglebia¢ sie w tajniki obwarowan praw-
nych, regulujacych prowadzenia badan klinicznych,
omawiac role i odpowiedzialnosci poszczegolnych
0s6b zaangazowanych we wszystkie etapy doty-
czace realizacji badan klinicznych, od zapytania
sponsora/CRO o mozliwos¢é wykonania badania
klinicznego w danym osrodku do wizyty zamyka-
jacej badanie.

W lipcu i sierpniu rozestaliSmy ankiete do
wszystkich jednostek organizacyjnych PUM i szpitali
klinicznych. Ankieta zawierala pytania dotyczace
dotychczasowych doswiadczen z badaniami klinicz-
nymi i obszaréw zainteresowan danych jednostek.
Odpowiedzi uzyskane w ankietach postuzyly zespo-
lowi CWBK miedzy innymi do stworzenia portfolio
konsorcjum, ktére mozemy przedstawiaé potencjal-
nym sponsorom i CRO, chcacym prowadzi¢ badania
komercyjne w naszym konsorcjum.

Kazdego dnia prowadzimy rozmowy z poten-
cjalnymi badaczami, w ktorych przyblizamy cele
i zakres dziatalnosci CWBK. Pomagamy badaczom
i oSrodkom wchodzacym w sklad konsorcjum we
wszelkich procesach administracyjnych, prawnych,
budzetowych i negocjacyjnych dotyczacych badan
komercyjnych. Dzieki naszej dotychczasowej pracy

skréciliSmy czas przygotowania feasibility do sied-
miu dni z kilku tygodni, a podpisywanie umow
maksymalnie do 90 dni z 270 i wiece;j.

Efektem naszej dotychczasowej pracy jest pod-
pisanie czterech uméw na prowadzenie komercyj-
nych badan klinicznych i rozpoczecie wspélpracy
miedzynarodowej na zasadach konsorcjanta w nie-
komercyjnym badaniu klinicznym z Instytutem
Karolinska Uniwersytetu Medycznego w Solnie
(region Sztokholm). Do konica roku 2022 planu-
jemy w sumie podpisac¢ szeS¢ umoéw na badania
komercyjne, kolejne 28 projektow dotyczacych
komercyjnych badan klinicznych jest w toku roz-
moéw z CRO/sponsorami. Dodatkowo pomogliSmy
podpisac¢ szeS¢ umoéw na prowadzenie komercyj-
nych badan klinicznych i jedna na niekomercyjne
badanie kliniczne, ktére zostaly zainicjowane przed
powstaniem CWBK PUM.

Wspblpracujemy i pomagamy w tworzeniu i pro-
cesowaniu protokotéw niekomercyjnych badan
klinicznych, skltadanych do konkurséw organizo-
wanych przez ABM oraz realizowanych przez inne
podmioty, bedace sponsorami badan niekomercyj-
nych. Przygotowujemy i wysylamy wnioski do komi-
sji bioetycznych i URPL. Wystepujemy na Radach
Klinicznych szpitali, pokazujac korzysci wynikajace
z powstania i dzialalnosci CWBK zaréwno dla szpi-
tali, jak i dla badaczy.

Na naszej stronie internetowej kazdy z zainte-
resowanych badaniami klinicznymi, poczawszy
od pacjenta, przez potencjalnego sponsora/CRO
i badacza, znajdzie aktualne informacje o naszej
dziatalnosci oraz numery kontaktowe i adresy e-mail
do czlonkow zespotu CWBK PUM.

Dziatalnos¢ zewnetrzna kierujemy do organizacji
zajmujacych sie zagadnieniami prawnymi zwigza-
nymi z prowadzeniem badan klinicznych, czego
przyktadem moze by¢ Scista wspétpraca z GCP Pol-
ska, zresztg wszyscy pracownicy CWBK PUM stali
sie cztonkami tej organizacji, aby méc korzystaé
z najnowszej wiedzy merytorycznej i porad zwia-
zanych z prowadzeniem badan klinicznych udzie-
lanych przez organizacje jej cztonkom.

Scisle wspoélpracujemy z przedstawicielami
INFARMA, promujac CWBK PUM na arenie ,Big
Pharma”, przyblizajac korzysci plynace dla global-
nych koncernéw farmaceutycznych ze wspolpracy
z CWBK PUM. Pierwszym owocem tej wspolpracy
jest procesowanie ramowej umowy o wspoélpracy
z jednym z gigantéw farmaceutycznych na swiecie.
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W dniach 13-15 listopada ub.r. uczestniczytem
w 10 SCRS Summit (Society for Clinical Research
Sites) w Lizbonie, gdzie podczas rozméw z przedsta-
wicielami Europejskich CRO (Contract Reasearch
Organization) mialem okazje przedstawi¢ gléwne
cele powstania i obszary dziatalnosci sieci CWBK-
ow w Polsce oraz CWBK PUM. Podczas spotkan
zaprosilem przedstawicieli CRO do Scistej wspot-
pracy w realizowaniu przyszlych komercyjnych
projektow badawczych.

Kierownictwo CWBK PUM uczestniczy w spo-
tkaniach PSBK (Polska Sie¢ Badan Klinicznych),
na ktorych omawiane sa najwazniejsze kierunki
rozwoju niekomercyjnych i komercyjnych badan
klinicznych w Polsce i na Swiecie. Podczas spotkan
PSBK nawigzujemy nowe kontakty i planujemy
przyszle projekty niekomercyjnych, wieloosrodko-
wych badan klinicznych.

Rozpoczynamy wspoélprace z organizacjami
pacjentéw, aby zrozumiec¢ jak najlepiej potrzeby
pacjenta wchodzacego do badania klinicznego.

Wspélpracujemy Scisle z ABM w rozpowszech-
nianiu wszelkich tresci kierowanych zaréwno do
pacjentow, jak i do wszystkich obywateli Polski,
dotyczacych badan klinicznych w celu wzrostu
Swiadomosci spotecznej odnosnie do korzysci
z uczestnictwa w badaniach klinicznych zaréwno
dla jednostki, jak i ogéhu spoteczenstwa.

Nie wspomnialem o czyms$ oczywistym, czyli
bardzo dobrej wspolpracy wewnatrz konsorcjum,
dlatego chce podziekowaé wszystkim, z ktérymi ja
i moj zesp6t miat okazje rozmawiac i podejmowac
wspolne dziatania.

Z jakimi wyzwaniami Pan sie spotyka na co

dzien?

Najwazniejsze wyzwania, przed ktérymi stoi zesp6t

CWBK PUM i cate konsorcjum, to:

* wyposazenie CWBK PUM w system informa-
tyczny pozwalajacy w kompleksowy sposob za-
rzadza¢ badaniami klinicznymi;

* wprowadzenie do szpitalnych systemow HIS
ynakladek badania kliniczne”, przez ktore
glowny badacz i cztonkowie zespolu badawcze-
go beda mogli prowadzi¢ pacjenta w badaniu
klinicznym zaréwno w trybie ambulatoryjnym,
jak i szpitalnym w zgodzie z obowiazujacymi
przepisami prawa;

* integracja systeméw informatycznych CWBK
PUM i szpitali klinicznych;

e przygotowanie zespotu CWBK PUM do nadcho-
dzacych zmian w obszarze badan klinicznych:
nowej ustawy dotyczacej badan klinicznych
w Polsce, nowych regulacji i systemoéw wpro-
wadzanych na poziomie EMA (European Medi-
cines Agency) Europejskiej Agencji Medycznej,
np. systemu CTIS (Clinical Trials Information
System).

Nasze dziatania

Dziatalnos¢ CWBK PUM pozwoli w przysztosci
uzyskac status osrodka przewodniego dla rozwoju
innowacyjnosci w polskiej medycynie klinicznej.
Warto podkresli¢, ze ABM docenita otwarcie i przy-
szla dziatalnos¢ CWBK PUM, okreslajac go mianem
wiodacego, cyt.: ,,Osrodek moze uzyskac status
wiodacego dla rozwoju innowacyjnosci w polskiej
medycynie klinicznej oraz cennego partnera dla
otoczenia biznesowego w dziedzinach nano-farmacji
i nowoczesnej opieki onkologicznej”.

Praca zespotu CWBK pozwala na minimaliza-
cje zrédel ryzyka dzialalnosci badawczej jednostek
medycznych. Centrum przejmuje odpowiedzialnos¢
za sfere proceduralno-administracyjna programéw
badan klinicznych, co zwalnia z ciezaru zarzadzania
projektami prtnerskie placowki medyczne.

Dzialania centrum obejmujg wsparcie w zakresie:
* weryfikacji propozycji badania wraz z klasy-

fikacja badania - badanie kliniczne (CWBK

PUM), eksperyment

(Dzial Nauki);
¢ weryfikacji pelnej dokumentacji badania kli-

nicznego zgodnie ze standardem ICH GCP

i ustawy dotyczacych prawa farmaceutyczne-

£0;
¢ planowania, koordynacji, zarzadzania i rozli-

badawczy/medyczny

czania badan klinicznych;

* pozyskiwania i realizacji badan klinicznych;

e pelienia roli punktu kontaktowego dla part-
nerow i kontrahentow;

¢ planowania, uruchamiania i wsparcia w reali-
zacji badan klinicznych;

¢ aktywnego poszukiwania sponsorow/partne-
réw badan klinicznych;

e przeprowadzenia wstepnego procesu wykony-
walnosci badania (feasibility);

e zarzadzania, rozliczania, nadzoru badania kli-
nicznego;

¢ nadzorowania repozytorium aktualnych doku-
mentéw badania klinicznego;
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Ryc 2. Model wspétpracy w przypadku niekomercyjnych badan klinicznych

doradztwa naukowego w ramach prowadzenia
badan klinicznych i standaryzacji proceséw
oraz wdrazania procedur jakosciowych.
Schematy dziatania i komunikacji CWBK PUM
przedstawiaja ryc. 11 2.

Dziatania edukacyjne CWBK PUM

Organizacja badania klinicznego nie jest mozliwa
bez wszechstronnego przygotowania i przeszko-
lenia os6b bioracych w nim udziat. Tym samym
kraje i osrodki, w ktérych sa prowadzone badania
kliniczne, uzyskuja nie tylko wiedze na temat naj-
nowszych technologii medycznych, ale takze dostep
do osiggnie¢ w dziedzinie zarzadzania i procedur

badawczych, aby spelnia¢ najwyzsze standardy
ich prowadzenia.

Z tego wzgledy do dzialalnosci i koncepcji CWBK
PUM nalezy rowniez edukacja w obszarze badan
klinicznych. Dnia 27 wrze$nia 2022 r. w Mie-
dzywydzialowym Centrum Dydaktyki nr 3 PUM
w Szczecinie odbylo sie szkolenie ,Organizacja
badan klinicznych - szanse, wyzwania i korzysci”,
zorganizowane przez zesp6t CWBK PUM. Szkole-
nie skierowano do lekarzy bedacych cztonkami
zespoléw badawczych i lekarzy planujacych udzial
w badaniach klinicznych. Wyklady prowadzili
nastepujacy eksperci:

Agnieszka Ryniec — dyrektor Centrum Rozwoju
Badan Klinicznych, Agencja Badan Medycz-
nych ABM;
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¢ Anna Kacprzyk — menedzer ds. innowacji i ety-
ki biznesu, Zwiazek Pracodawcéw Innowacyj-
nych Firm Farmaceutycznych INFARMA,;

* Agnieszka Skoczylas — prezes Zarzadu, Polski
Zwigzek Pracodawcow Firm Prowadzacych Ba-
dania Kliniczne na Zlecenie (Clinical Research
Organizations) POLCRO;

* Beata Maciejewska — czlonek Zarzadu, Stowa-
rzyszenie na rzecz Dobrej Praktyki Badan Kli-
nicznych w Polsce GCPpl.

Tematyka szkolenia pozwolita na poruszenie

i przyblizenie zagadnien, ktore istotnie wplywaja na

skuteczne planowanie, a nastepnie przeprowadzenie

badania klinicznego. Obejmowata: oméwienie wagi
metodologii, zasad i skali prowadzonej diagnostyki,
sposobu rekrutacji pacjentow, metod weryfikacji

i nadzorowania przebiegu badania klinicznego.

Prowadzone badania

Aktualnie w SPSK-1 i SPSK-2 prowadzone sa
badania w zakresie: anestezjologii i intensywnej
terapii, chirurgii, gastroenterologii, ginekologii, kar-
diologii, nefrologii, neonatologii, okulistyki, onko-
logii, pediatrii, reumatologii, urologii.

W zwigzku z duzym potencjatem badawczym
centrum otwarte jest na wspoélprace réwniez
w innych dziedzinach.

Agata Zalewska i Maja Jez

CWBK PUM

Zdjecia Foto Everest,

archiwum prywatne Elzbiety Petriczko

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

SIEDZIBA CWBK PUM
Biuro CWBK PUM miesci sie w kompleksie
szpitalnym SPSK-1 PUM w Szczecinie
ul. Unii Lubelskiej 1, 71-252 Szczecin,
budynek A, 4 pietro.

Godziny otwarcia: 8:00-15:00
Kontakt telefoniczny z biurem pod numerem
+48 91 815 10 26; e-mailem: cwbk@pum.edu.pl
Wiecej informacji o CWBK PUM znajduje sie
na naszej stronie:
www.pum.edu.pl/cwbk
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SUKCESY NAUKOWCOW PUM
W MEDYCYNIE PERSONALIZOWANE)
XXI W. - ZASTOSOWANIE TECHNOLOGII 3D

Druk 3D jest technologia, ktorej dynamiczny roz-
woj umozliwia udoskonalanie wielu dziedzin, w tym
takze branzy medycznej. Zastosowanie drukarek 3D
oraz specjalnych tworzyw pozwala na wytwarzanie
form przestrzennych z ogromna precyzja i staje sie
niezastapione w rozwoju medycyny spersonalizo-
wanej, rehabilitacji medycznej, stomatologii oraz
edukacji medycznej, a takze w planowaniu operacji
chirurgicznych.

Technologia 3D - w chirurgii operacyjnej

Z uwagi na dbatos¢ o skrocenie czasu zabiegow,
zmniejszenie ich kosztochlonnos$ci i zmniejszenie
liczby powiktan pooperacyjnych, rosnie popularnosc
spersonalizowanej medycyny precyzyjnej. W Szcze-
cinie w pazdzierniku 2022 r. otwarty zostal pierwszy
i jak na razie jedyny w Polsce Osrodek Medycznych
Technologii 3D przy Samodzielnym Publicznym

OSRODEX
MEDYCINYCH
TECHNOLODGI 30

" g
| <

SAMDOTELNY
_J ) rupLcIry spemaL
KLEKICZNY KR 2

PUM w Seoes

.

czyli kiedy nowoczesne technologie
wspleraja medycyne...

Szpitalu Klinicznym nr 2 PUM w Szczecinie. W sktad
osrodka wchodza Pracownia Druku 3D i Miesza-
nej Rzeczywistosci oraz Pracownia Symulatorow
Chirurgicznych.

W pracowni Druku 3D i Mieszanej Rzeczywistosci
mozliwe jest wydrukowanie modeli rzeczywistych
narzadéw pacjenta w pelnym rozmiarze i z powstata
patologia narzadu, aby personel medyczny mogt jak
najlepiej przygotowac sie do operacji. Taka opcja
wykorzystania nowoczesnych technologii nie tylko
usprawnia sama operacje i proces leczenia, ale moze
nawet zmienié decyzje lekarza co do dalszego poste-
powania.

Powstale trojwymiarowe modele organéw, cho-
ciaz zrobione z mas polimerowych, odzwierciedlaja
to, co jest nieprawidtowe w budowie narzadu kon-
kretnego pacjenta, ale réwniez odwzorowuja twar-
dosé, kolor czy gietkos¢ prawdziwych organéw i tka-
nek, zarowno anatomicznych, jak i patologicznych.
To oznacza, ze jesli lekarz wydrukuje przed operacja
na przyktad konkretna ko§¢, moze na niej ¢wiczy¢
wiercenie czy pilowanie, a wydrukowana kos§¢ bedzie
zachowywac sie jak ta prawdziwa.

Pomystodawca calego projektu i kierowni-
kiem osrodka jest dr n. med. Pawel Rynio i jest to
pierwszy osrodek w Polsce, ktory moze swiadczy¢
ustugi 3D dla calego szpitala. Oprécz druku 3D
w pracowni znajduje sie urzadzenia holograficzne
— specjalne gogle umozliwiajace wyswietlanie troj-
wymiarowych hologramoéw obrazéw medycznych
konkretnego narzadu danego pacjenta. Lekarze
zaopatrzeni w odpowiedni sprzet moga ten narzad
wirtualnie obracac¢ przestrzennie, a widzac to samo
moga planowac dzieki temu zlozone procedury ope-
racyjne. Gogle moga by¢ uzywane takze podczas
operacji. Zadaniem centralnego laboratorium 3D
przy SPSK-2 jest dostarczanie medycznych modeli
3D, obrazéw holograficznych i przeprowadzanie
symulacji przedoperacyjnych dla lekarzy zabie-
gowcoOw naszego szpitala oraz partnera projektu,
Uniwersytetu Medycznego w Greifswaldzie (w Niem-

Biuletyn Informacyjny  nr 3-4(117-118) 2022



czech). Projekt zostal dofinansowany w kwocie 1 min
335 tys. euro w ramach Wspélpracy Interreg VA
Meklemburgia-Pomorze Przednie / Brandenburgia
/ Polska w ramach celu ,,Europejska Wspoélpraca
Terytorialna” Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego
Technologia dostepna w osSrodku umozliwia
m.in. produkowanie symulatoréw dla konkret-
nego pacjenta — trenazeréow i symulatoréw. Szybkie
prototypowanie wykorzystywane jest rowniez do
tworzenia szablonéw i prowadnic chirurgicznych.
Modele 3D pomagaja takze w rozmowie z pacjentem,
pozwalaja mu zrozumieé istote operacji i oswoic
sie z trudna dla niego sytuacja przed zabiegiem.
Zespol badawczy skupiony w pracowni zaprasza
do wspoélpracy osoby zainteresowane wdrozeniem
druku 3D do swojej praktyki klinicznej, a takze do
wykorzystania do prowadzenia badan naukowych
i badawczo-rozwojowych.
Korzysci druku 3D dla pacjenta:
e Lkrotszy czas operacji i znieczulenia,
* mniejsze promieniowanie Srodoperacyjne,
* wysoka dokladnos¢ zabiegéw,
* szybsza rehabilitacja,
* mniejsza czesto$¢ wystepowania powiklan,
¢ lepsze zrozumienie przez pacjenta procedury.
Korzysci druku 3D dla chirurga:
* mozliwos¢ planowania operacji wirtualnie, tak
aby uzyskac najlepsze rezultaty;
* mozliwos¢ precyzyjnego przeé¢wiczenia operacji
z wyprzedzeniem;
¢ identyfikacja trudnosci srédoperacyjnych;
* wprowadzenie bardziej ztozonych procedur;
* wybér, przygotowanie i dopasowanie narzedzi
chirurgicznych i implantéw;

* latwiejsze konsultacje z zespolem wielodyscy-
plinarnym.
Korzysci druku 3D dla szpitala:

* bardziej efektywne wykorzystanie bloku opera-
cyjnego,

* szybszy obrot t6zkami szpitalnymi,

* mozliwos¢ wykonywania bardziej zlozonych
operacji,

* oszczednosS¢ kosztow zwiazanych z drukowa-
niem czesci zamiennych.

Wyposazenie Osrodka Medycznych Technologii 3D

Drukarka J850 Digital Anatomy Printer jest naj-
bardziej zaawansowana technologicznie maszyna do
zastosowan w medycynie. DAP J850 wykorzystuje
technologie PolyJet, pozwalajac na uzyskiwanie
znakomitej rozdzielczosci przestrzennej - wysokosé
warstwy wynosi zaledwie 14 mikronow. Drukarka
drukuje z siedmiu réznych materialow w trakcie
jednego zadania, pozwalajac na prototypowanie
obiektow wielomaterialowych, a mieszanie zywic
pozwala uzyska¢ 500 000 barw (peine palety CMYK
i Pantone), a takze rozszerzy¢ wtasciwosci fizyczne
standardowych materialow, np. o rézne wartosci
twardosci wg Shore’a. Olbrzymia komora robocza
wielkosci 490 mm x 390 mm x 200 mm daje mozli-
wos¢ wytwarzania catych organow bez koniecznosci
ich laczenia na etapie postprocessingu.

O wyspecjalizowaniu tej drukarki do potrzeb
medycyny stanowig rewolucyjne materiaty uzupet-
niajace baze przemystowych zywic. Materialy Tissu-
eMatrix, GelMatrix, BoneMatrix oraz RadioMatrix
zostaly stworzone z mys$la o replikowaniu wlasciwo-
Sci fizycznych ludzkich organow. Firma Stratasys
przygotowala zestawy ustawien dla poszczegélnych

Modele narzadéw wydrukowane na drukarce 3D. Zrédlo: Stratasys.com.
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struktur anatomicznych i stopnia dotkniecia ich
procesem chorobowym (np. stopienn zwapnienia,
stwardnienia, zwldknienia, podatnosci), ktére w spo-
s6b automatyczny okreslaja stosunek wymieszania
medycznych materialéow i wzoru rozmieszczenia
kropel zywicy w danej warstwie narzadu, skutku-
jac najbardziej realistycznymi modelami ludzkiej
anatomii i patologii. Oprogramowanie pozwala réw-
niez na tworzenie wlasnych cyfrowych materiatow
zaprojektowanych do indywidualnych potrzeb.

TissueMatrix

Najbardziej miekki polprzezroczysty materiat
dostepny na rynku druku 3D. Idealny do odwzo-
rowywania wygladu tkanki serca. Model wykonany
z tego materialu podczas nakladania sity odwzoro-
wuje zachowanie oraz odczucia dotykowe rzeczywi-
stej tkanki. Material jest miekki i elastyczny, jednak
na tyle wytrzymaty, by moc przeprowadzac¢ na nim
testy nowych urzadzen, cia¢ go czy przeprowadzac
cewniki. Badania poréwnawcze z tkanka sercowsg
wieprzowa wykazaly, ze modele wydrukowane z tego
materialu na drukarce DAP najlepiej odzwierciedlaja
zachowanie zywej tkanki

BoneMatrix

BoneMatrix to material, ktéry nasladuje wita-
Sciwosci tkanki kostnej oraz Sciegien. Jest twar-

Stratasys.com.

dym, elastycznym materialem z pamiecig ksztattu,
o gestosci zblizonej do ludzkiej kosci. Na modelach
z niego wykonanych mozna przeprowadzac¢ symulacje
operacji poprzez ciecie, wiercenie czy rozwiercanie.

GelMatrix

Zelopodobny materiat podporowy do latwego
usuwania z naczyn krwionosnych o srednicy
wewnetrznej i grubosci Scianki wynoszacych nawet
1,0 mm. Wyplukiwany material podporowy oszcze-
dza czas obrobki modelu i zapewnia bardzo wysoka
dokladnos¢ wymiarowa. Material zapewnia powta-
rzalnos¢ wydruku, pozwala na przeprowadzanie
testow laboratoryjnych.

Agilus 30 Clear
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Agilus 30 jest to trwaly, elastyczny fotopolimer
o doskonalej odpornosci na pekanie oraz na wielo-
krotne zginanie. W funkcji Digital Material pelni funk-
cje materiatu obnizajacego twardoS¢ w skali Shore’a.

RadioMatrix

Material RadioMatrix wyro6znia sie nieprzepusz-
czalnoscia dla promieniowania rentgenowskiego.
Poprzez zmieszanie go z innymi materialami uzy-
skuje sie gestosci radiologiczne od -30 do +1000
jednostek w skali Hounsfielda, co odpowiada zakre-
sem tkankom ludzkim, umozliwiajac ich symulacje
w badaniach tomografii komputerowej oraz rtg.
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Drukarka INDUSTRY F340

Drukarka pracujaca w technologii FDM. Pozwala
na drukowanie z roznych gatunkéw materialow
termoplastycznych od PLA do PEEK. Materialy typu
PLA czy ABS pozwalaja na szybkie i ekonomiczne
przygotowanie jednomateriatowych modeli. Z kolei
PEEK jest materialem bardzo wytrzymalem, o wia-
Sciwosciach mechanicznych poréwnywalnych do
ludzkiej tkanki kostnej. Za sprawsg tych wlasciwosci

bywa uzywany jako implant kostny, szczegélnie
w chirurgii twarzowo-szczekowej i neurochirurgii.

Gogle Hololens 2

Urzadzenie holograficzne pracujace w technolo-
gii mieszanej rzeczywistosci, ktore lekarz montuje
na glowie w celu wyswietlania tréojwymiarowych
holograméw obrazéw medycznych. Zastosowanie
znajduje w planowaniu i nawigowaniu ztozonych
procedur operacyjnych. Ze wzgledu na brak przy-
staniania pola widzenia i zachowanie rzeczywistego
widoku, gogle moga by¢ uzywane w trakcie inter-

wencji i procedur diagnostycznych.

Technologia 3D w stomatologii

Doktor Malgorzata Tomasik z Zaktadu Stoma-
tologii Zintegrowanej zrealizowala zakup apara-
tury badawczej w ramach grantu aparaturowego
finansowanego ze Srodkéw Ministerstwa Edukacji
i Nauki pn. ,Zintegrowany system do analizy geome-
trii i biopodatnosci powierzchni implantéw medycz-
nych wytwarzanych technika przyrostows z mate-
rialow biokompatybilnych” na kwote 1 598 580
ml zt.

Celem projektu jest zbadanie struktury
powierzchni prototypéw implantéw z wysokotem-
peraturowych materialéw polimerowych, wytwarza-
nych metoda druku 3D, a nastepnie ocena oddzia-
lywania tej powierzchni z wybranymi bakteriami
i tkankami wystepujacymi w jamie ustnej cztowieka.
System zbudowany jest z trzech stanowisk:

— stanowisko do monitorowania proceséow przyzy-
ciowych w warunkach srodowiskowych z kon-
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trola temperatury i przeptywu CO, wyposazone
w naukowo-badawczy mikroskop odwrécony;
— stanowisko do analiz powierzchni i pomia-
row metrologicznych implantéw medycznych
z biomaterialéw, wyposazone w urzadzenie do
wykorzystania w metrologii 3D, analizie pro-
filu powierzchni, chropowatosci i tekstury oraz
ksztaltéow, form topograficznych, objetosci
elementow powierzchni, a takze pola badanej
powierzchni, powierzchni przekroju poprzecznego
i grubosci warstw wraz z wysokoscia skokow;
— stanowisko do wytwarzania przyrostowego
z materialéw wysokotemperaturowych z pelnym
wypelnieniem, takich jak PEEK i PEKK.
Biblioteka biokompatybilnych materiatéw
zatwierdzonych do zastosowan medycznych jest
juz bardzo bogata i stale sie powieksza. W ostat-
nich latach druk 3D zrewolucjonizowal mozliwosci
wytwarzania protez, implantéw i innych elementow
wykorzystywanych w stomatologii i medycynie. Poja-
wila sie takze mozliwos¢ wytwarzania metoda druku
3D indywidualnych implantéw do rekonstrukc;ji
kosci z wytrzymatych tworzyw polimerowych, cha-
rakteryzujacych sie bardzo dobra biokompatybil-
noscia w Srodowisku tkankowym, posiadajacych
wlasciwos$ci mechaniczne zblizone do kosci, stano-
wiacych alternatywe dla tytanu. W ramach grantu
zostala zakupiona pierwsza na swiecie drukarka 3D
Apium M220, zaprojektowana specjalnie do wytwa-
rzania implantéow z materialu PEEK - polieteroete-
roketonu klasy medycznej, ktéry jest pierwszym
tego typu filamentem do druku implantéw kostnych
dostosowanych do potrzeb konkretnego pacjenta.
Elementy drukarki zostaly wykonane z certyfikowa-
nych, sterylizowalnych materiatéw klasy medycz-
nej, jest ona wyposazona w zintegrowany system
filtréw, zapewniajacych odpowiednie warunki catego
procesu drukowania wyrobé6w medycznych. PEEK
moze by¢ przeznaczony do zastosowania w ortopedii

Naukowo-badawczy mikroskop odwrécony LEICA DMi8
z komora Srodowiskowa.

Obraz szkliwa zeba. Profilometr optyczny Leica DCM8.

oraz chirurgii szczekowo-twarzowej do rekonstruk-
cji czaszki i wykonywania elementéw implantow
stomatologicznych.

Dzieki realizacji grantu aparaturowego przepro-
wadzone beda badania wybranych certyfikowanych
medycznych materialow wysokotemperaturowych,
takich jak np. PEEK poli-etero-etero-keton oraz
PEKK poli-etero-keton-keton, do wytwarzania
spersonalizowanych elementow implantow sto-
matologicznych z zastosowaniem nowoczesnej
technologii druku FFF (fused filament fabricaton)
poprzez nakladanie na siebie warstw roztopionego
termoplastu. Wytwarzanie przyrostowe jest obecnie
najbardziej dynamicznie rozwijajaca sie metoda,
wpisujaca sie takze w rozwoéj stomatologii biolo-
gicznej ze wzgledu na zastosowanie nowoczesnych
biomaterialéw i mozliwos¢ spersonalizowanego pro-
jektowania implantow.

Bardzo interesujacym kierunkiem badan nauko-
wych, zaplanowanych w ramach projektu, jest ana-
liza zaleznosci miedzy geometrycznym uksztattowa-
niem mikrostruktury powierzchni i biologicznymi
wlasciwosciami wszczepow wytworzonych z bioma-
terialow w Srodowisku tkankowym. Spodziewanym
wynikiem prac badawczych bedzie opracowanie
procesu technologicznego ksztaltowania indywidu-
alnych implantéw stomatologicznych o biofunkcjo-

Profilometr optyczny Leica DCMS.
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nalnej mikrostrukturze, mniej podatnej na adhezje
komoérek bakteryjnych i tworzenie biofilmu bakte-
ryjnego oraz sprzyjajacej procesowi osteointegra-
cji. Implanty indywidualnie zaprojektowane dla
konkretnego pacjenta beda mogly by¢ wykonane
metodami przyrostowymi, ktére sa innowacyjne
W tym obszarze zastosowan, a opracowana meto-
dyka druku i modyfikacji powierzchni implantéow
z PEEK oraz PEKK bedzie mogta znalez¢ zastoso-
wanie w implantoprotetyce.

Infrastruktura badawcza zakupiona w ramach
projektu zostala tak skonfigurowana, aby moz-
liwe byto przeprowadzenie kompleksowych badan
mikroskopowych nie tylko malych probek wytwo-
rzonych z biokompatybilnych materialéw stosowa-
nych w medycynie i stomatologii, ale takze proto-
typoéw niektérych implantéw o ksztattach i rozmia-
rach wykorzystywanych w warunkach klinicznych.
W ramach projektu zostaly réwniez stworzone dwa
stanowiska wyposazone w bardzo nowoczesne
mikroskopy wraz z zaawansowanym oprogramo-
waniem: profilometr optyczny Leica DCMS8 oraz
mikroskop odwrécony Leica DMi8.

Precyzyjny pomiar struktury powierzchni jest
waznym elementem badan nad rozwojem mate-
rialow stosowanych w medycynie i stomatologii.
Bezstykowa profilometria optyczna umozliwia

bardzo szeroki zakres zastosowan, nawet analize
materialow elastycznych i bardzo delikatnych bez
ryzyka ich znieksztalcenia lub uszkodzenia z sub-
nanometryczna doktadnoscia pomiaru.

Serdecznie zapraszamy do wspélpracy nauko-
wej w obu osrodkach. Zakupiony sprzet badawczy
moze shuzy¢ do szerokiego zastosowania w zakresie
specjalistycznego badania struktury powierzchni
biomateriatéw i tworzyw stosowanych w stomatolo-
gii i medycynie oraz do wielu badan biologicznych
i eksperymentéow badawczych w komorze srodo-
wiskowej. Zainteresowanie wspoélpraca zadekla-
rowaly juz takie uczelnie, jak Zachodniopomorski
Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie, Politech-
nika Morska w Szczecinie, Politechnika Poznanska
oraz Warszawski Uniwersytet Medyczny. Planujemy
réowniez nawigzanie wspoétpracy miedzynarodowe;j
z najblizszymi uczelniami, szczegolnie z polsko-
niemieckiego obszaru przygranicznego.

Wiecej informacji na stronie www.omt3d.eu.

dr n. med. Malgorzata Tomasik

Zaktad Stomatologii Zintegrowanej

dr n. med. Pawel Rynio

Klinika Chirurgii Naczyniowej, Ogdlnej i Angiologii
Agnieszka Kropa-Szyszkowska

Dziat Nauki i Wspétpracy z Zagranica

REKRUTACJA NA PUM NA ROK
AKADEMICKI 2022/2023

W trakcie rekrutacji na Pomorski Uniwersytet
Medyczny w Szczecinie ogloszono 163 listy rankin-
gowe, przeprowadzono 42 nabory zgodne z zapla-
nowanym terminarzem rekrutacji oraz 46 naboréw
dodatkowych celem wypelnienia limitéw miejsc.

Kandydaci na studia na PUM, zgodnie z zasa-
dami okreslonymi w Uchwale Senatu PUM doty-
czacej zasad i trybu rekrutacji, mogli aplikowaé na
dowolna liczbe kierunkow studiow.

Na pierwszy rok studiow ogélem na kierunki uru-
chomione zglosilo sie 9677 kandydatéw, przyjetych
zostalo 1426 os6b. Wsrod nich bylo dwéch laure-
atéow i finalistow olimpiad oraz 27 oséb z matura
miedzynarodowa IB i 10 z maturg zagranicznag.

Przyjeto takze 12 cudzoziemcéw na studia w jezyku
polskim. Rezygnacje ze studiéw w PUM ztozyty 473
osoby.

Ze wzgledu na zbyt malg liczbe kandydatow nie
uruchomiono studiéw na siedmiu kierunkach: die-
tetyka kliniczna - studia II stopnia niestacjonarne,
fizjoterapia — studia jednolite magisterskie niesta-
cjonarne, kosmetologia — studia II stopnia niesta-
cjonarne, logopedia z terapia zajeciowa — studia II
stopnia stacjonarne, psychologia zdrowia — studia
jednolite magisterskie niestacjonarne, zarzadzanie
w systemie ochrony zdrowia — studia II stopnia
niestacjonarne i stacjonarne.

Dorota Czarnecka
Dziat Rekrutacji
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Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Kandydaci Przyjeci Kandydaci Przyjeci
Studia licencjackie oraz jednolite magisterskie |
8641 938 709 214
Studia drugiego stopnia |
218 184 109 90

Liczba Lzl Liczba

przyjetych

Kierunek studiow Limit miejsc ~ kandydatow

kandydatow . .
na 1 miejsce

Wydzial Medycyny i Stomatologii

Lekarski — studia jednolite stacjonarne 4.042 250 16,16 211
Lekarsko-dentystyczny — studia jednolite stacjonarne 1.745 80 21,81 67
Lekarski — studia jednolite niestacjonarne 283 65 4,35 49
Lekarsko-dentystyczny — studia jednolite niestacjonarne 139 20 6,95 21
Lekarski — English Program 216 95 2,27 95
Lekarsko-dentystyczny — English Program 61 30 2,03 24

Wydzial Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej

Analityka medyczna — studia jednolite magisterskie stacjonarne 211 50 4,22 24
Farmacja — studia jednolite magisterskie stacjonarne 335 90 3,72 56
Biotechnologia medyczna I stopnia — studia stacjonarne 207 40 5,17 32
Biotechnologia medyczna II stopnia — studia stacjonarne 27 30 0,9 16

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Dietetyka kliniczna I stopnia stacjonarne 292 70 4,17 55
Dietetyka kliniczna I stopnia niestacjonarne 71 40 1,77 29
Dietetyka kliniczna II stopnia stacjonarne 28 40 0,7 24
Fizjoterapia - studia jednolite magisterskie stacjonarne 471 120 3,92 106
Kosmetologia I stopnia stacjonarne 356 70 5,08 69
Kosmetologia I stopnia niestacjonarne 106 40 2,65 32
Kosmetologia II stopnia stacjonarne 45 40 1,12 40
t?égrcl)lpneedlia kliniczna z terapia zajeciowa I stopnia Nowy 94 30 3,13 29
Pielegniarstwo I stopnia stacjonarne 378 150 2,52 150
Pielegniarstwo I stopnia niestacjonarne 141 120 1,17 106
Pielegniarstwo II stopnia stacjonarne 71 90 0,78 60
Pielegniarstwo II stopnia niestacjonarne 75 90 0,83 61
Poloznictwo I stopnia stacjonarne 219 60 3,65 65
Potoznictwo II stopnia stacjonarne 47 60 0,78 44
Potoznictwo II stopnia niestacjonarne 34 40 0,85 29
Psychologia zdrowia - studia jednolite magisterskie stacjonarne 291 80 3,63 74
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POLSKIE WYNALAZKI NA
SWIATOWYCH TARGACH INNOWACJI

W dniach 12-15 pazdziernika 2022 r. w Osijeku
w Chorwacji odbyla sie 46. edycja targow innowa-
cji i wynalazkow 46 International Invention Show
INOVA Croatia. Naukowcy Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Szczecinie we wspolpracy
z Politechnika Morska zdobyli uznanie Miedzyna-
rodowego Jury, zdobywajac medale i nagrody.

Medal ztoty

e LiverBrain App - aplikacja mobilna do dia-
gnostyki minimalnej encefalopatii watrobowej
u pacjentow z marskoscia watroby, powstala
w ramach minigrantu pod kierownictwem dr
hab. Ewy Wunsch;

e PEPPER - aparat do fizjoterapii oddechowej
z systemem stymulacji wizualno-dzwickowej
oraz modulem zbierania danych online, kie-
rownik projektu dr hab. Agnieszka Kempin-
ska-Podhorodecka;

¢ ThoraxPlanner — sztuczna inteligencja jako in-
nowacyjne narzedzie do automatycznego pla-
nowania implantacji stent-graftéw do tetniaka
aorty, kierownik projektu dr Pawet Rynio.

Medal srebrny

PhageSnailSerum — preparat o wlasciwosciach
przeciwgronkowcowych na bazie serum ze §luzu
Slimaka i bakteriofagow, kierownik projektu dr
Bartlomiej Grygorcewicz

Medal brazowy

MyoEndo - aplikacja do diagnostyki miesniakéw
macicy i endometriozy u pacjentek ginekologicz-
nych, kierownik projektu dr Ewelina Malanowska

Ponadto wynalazek PEPPER otrzymal az pie¢
nagrod specjalnych:

— Titu Maiorescu University of Bucharest -
Diploma of Gold Medal;

— Universitatea De Medicina Si Farmacie -
Diploma of Excellence and Trophy;

— Highly Innovative Unique Foundation (HIUF)
in the Kingdom of Saudi Arabia - Special Award,;

— WIIPA Special Award,;

— Inova Budi Uzor 2022, Special Award Safe-
ty&Security.

Wynalazek PhageSnailSerum zdobyt dwie
nagrody specjalne:

— University of Life Sciences ,King Mihai I” from
Timisoara - Diploma of Excellence and Trophy;

— International Invention & Trade Expo - Certi-
ficate of Appreciation Special Award.

Aplikacja MyoEndo zostala wyrézniona nagroda
specjalng Trophy & Diploma of Excellence przez
University Politehnica of Bucharest.

*k%

W dniach 15-20 listopada ub.r. w centrum kul-
tury Ravindra Bhavan w Margao w Indiach odbyta
sie siddma edycja targow INEX 2022. Zaprezento-
wano na nich ponad 150 wynalazkéw z m.in. Indii,
Hiszpanii, Chin, Makao, Iranu, Tajlandii, Cypru
i oczywiscie z Polski.

Uroczyste otwarcie targow zgromadzito ponad
400 oso6b. Gosciem honorowym inauguracji byt
indyjski minister ds. legislacji, Srodowiska, prawa
i sgdownictwa Nilesh Cabral, ktory otworzyl targi
INEX wraz z przewodniczacym Rady ds. Innowacji
Stanu Goa Jose Manuel Noronha. Po inaugura-
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cji gospodarze odwiedzili stoiska INEX. W targach

wzielo udzial ponad 150 wystawcow, a INEX odwie-

dzilo lacznie 7,5 tys. zwiedzajacych.

Oproécz konkursu wynalazkow odbywaly sie takze
spotkania B2B i sesje panelowe.

Ztoty medal oraz Grand Prix Targow INEX otrzy-
mal wynalazek opracowany przez Resada Nurkovica
»4-Layer skin model for training suturing techni-
ques”. Jest to czterowarstwowy model skory — ela-
styczny, stworzony na wzor ludzkiego ciala model
do ¢éwiczen szycia chirurgicznego, realistycznie
odwzorowuje warstwy ludzkiej skory, umozliwia
wielokrotne ¢wiczenie technik szycia — po zdjeciu
szwow nadaje sie do ponownego uzytku.

Szczegoblnie dobrze na tle uczestnikow targow
wypadly rozwiazania stworzone w ramach projek-
tow ,Inkubator innowacyjnosci” z Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Ztotymi
medalami nagrodzono:

e _Mobile application and website supporting
the prevention of infectious and tropical di-
seases, containing recommendations for tra-
velers”, opracowana pod kierownictwem prof.

Mitosza Parczewskiego z PUM. Aplikacja zawie-
ra zalecenia dla podrézujacych w rézne regiony
Swiata, umozliwia wygenerowanie kalendarza
z zalecanymi szczepieniami zgodnie z planowa-
na data wyjazdu i trasg podroézy.
* ,OtitisPhage”,
kierownictwem prof. dr hab. Barbary Dole-
Jest to bakteriofagowy preparat
przeciwbakteryjny do leczenia zapalenia ucha
zewnetrznego u psow na bazie Pseudomonas

wynalazek opracowany pod

gowskiej.

aeruginosa. Unikatowa kompozycja bakterio-
fagow infekujacych Pseudomonas aeruginosa
- jedna z najczestszych przyczyn infekcji ucha
u zwierzat.

e ,The natural oil enriched with ingredients ob-
tained from domestic plants to increase the an-
tioxidant properties”, wynalazek zespolu pod
kierownictwem prof. Adama Klimowicza. Jest to
naturalny olej roslinny o podwyzszonej aktywno-
Sci antyoksydacyjnej, otrzymany przez dodatek
latwo dostepnych czesci dziko rosnacych roslin.
Material posiada bardzo wysoka zdolnos¢ zmia-
tania wolnych rodnikéw, nawet ponad 90%.

¢ ,VolumiGence” - nowatorskie oprogramowanie
medyczne wykorzystujace automatyczny po-
miar objetosci worka tetniaka do przewidywa-
nia wystapienia powiklan po operacji wszcze-
pienia stent-graftow aortalnych, opracowane
pod kierownictwem dr. Pawla Rynio.

Ewelina Burtan
Centrum Transferu Technologii
Zdjecia archiwum CTT

ERASMUS+ CZYLI STOMATOLOGIA
| SZTUKA W CESARSKIM WIEDNIU

W dniach 7-11 listopada 2022 r. dzieki nawigza-
niu wspolpracy z Medycznym Uniwersytetem Wie-
deniskim mialy§my mozliwos¢ wyjazdu na szkolenie
w ramach programu mobilnosci pracownikoéw Era-
smus+ (Mobility Agreement, Staff Mobility For Tra-

Wspoltfinansowane przez
Unie Europejska

ining). Wyjazd miat charakter szkoleniowy i mimo
kréotkiego pobytu udato sie nam nie tylko poznac
prace lekarzy stomatologéw, organizacje dydaktyki
na wydziale stomatologii oraz mozliwosci wymiany,
ale takze zwiedzi¢ kilka wybranych miejsc w prze-
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pieknym Wiedniu i doswiad-
czy¢ urokéw codziennego zycia
w tym miescie.

Na poczatku nowego roku
relacji ze stazu akademickiego
w stolicy Austrii nie sposéb
nie rozpoczac¢ od muzycznej
peretki na najwyzszym pozio-
mie, czyli koncertu w klasycz-
nej Ztotej Sali Wiedenskiego
Towarzystwa Muzycznego
(Wiener Musikverein), jednej
z najpiekniejszych sal koncer-
towych na swiecie, stynacej
takze z doskonatych warun-
kow akustycznych. Budynek
zaprojektowany przez The-
ophila von Hansena w neo-
klasycznym stylu od 1870 r.
jest siedziba najstynniejszej
orkiestry wiedenskiej, znanej wtasnie miedzy innymi
z koncertow noworocznych, ktorej wystepy wypetl-
niaja po brzegi Ztota Sale mieszczaca 1744 miejsca
siedzace i 300 stojacych. Podczas tygodniowego
pobytu w Wiedniu pewnego listopadowego wieczoru
mialy$Smy przyjemnosé wystuchaé w tejze Ztotej Sali
koncertu Orkiestry Tonktinstler Dolnej Austrii (Ton-
ktinstler-Orchester Niederdsterreich), uznawanej
takze za jednego z najwazniejszych ambasadorow
muzycznych Austrii. Wyjatkowoscia tej orkiestry
jest nie tylko bardzo bogaty i réznorodny reper-
tuar artystyczny i zaangazowanie w muzyke wspot-
czesng, ale takze muzyczne projekty edukacyjne

Sala z unitami i zaawansowanymi fantomami.

Zlota Sala Wiedenskiego Towarzystwa Muzycznego.

w Austrii. Tamtego pieknego wieczoru orkiestra
zaprezentowatla I symfonie G. Mahlera, wybitnie
utalentowanego kompozytora i dyrygenta, zyjacego
na przetomie XIX i XX w., uznawanego za jednego
z najwybitniejszych symfonikéw w historii muzyki.
Tworzyl utwory polifoniczne oraz piesni nawiazu-
jace do chinskiej liryki natury, tamat style, laczyt
muzycznie kontrasty ziemskiego §wiata doczesnego
z duchowym, nadprzyrodzonym. Emocjonalny swiat
dzwiekow, ktéry pozostawit, do dzis inspiruje twor-
cow muzyki wspélczesnej, dla nas zas ten kon-
cert na dtugo pozostanie niezwyklym muzycznym
wspomnieniem.

Zasadniczym celem naszego wyjazdu byl tygo-
dniowy? staz w ramach programu Erasmus+ na
Uniwersytecie Medycznym w Wiedniu, prestizowej
uczelni Austrii, bedacej jednym z trzech uniwersy-
tetow medycznych, na ktérych mozna studiowac
stomatologie. Uniwersytet Medyczny w Wiedniu
istnieje jako niezalezna uczelnia powstata w wyniku
usamodzielnienia sie Wydziatu Medycznego Uni-
wersytetu Wiedenskiego, zalozonego w 1365 r.,
a wiec prawie rownolatka Uniwersytetu Jagiellon-
skiego w Krakowie. Jest zatem jedna z najdiuzej
dziatajacych instytucji edukacyjnych i badawczych
w Europie, a jednoczes$nie najwiekszym osrodkiem
ksztalcacym w dziedzinie medycyny w obszarze
niemieckojezycznym. W swej strukturze ma obec-
nie 30 wydzialow uniwersyteckich, dwa instytuty
kliniczne, kilkanascie osSrodkéw teorii medycyny
oraz liczne wyspecjalizowane laboratoria, jest jed-
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nym z najwiekszych i najbardziej renomowanych
uniwersytetéow medycznych na sSwiecie i jedna z naj-
nowoczesniejszych instytucji badawczych w dzie-
dzinie biomedycyny.

Nawiazanie wspoélpracy bylo mozliwe dzieki
moim wieloletnim osobistym kontaktom z prof.
Eva Piehslinger, kierownikiem Oddziatu Klinicz-
nego Protetyki Stomatologicznej Uniwersytetu
Medycznego w Wiedenskiego, petniaca takze do
niedawna funkcje dziekana Wydziatu Stomatologii
tej uczelni. Obecnie dziekanem jest prof. Andreas
Moritz. Odbywatam staz (Malgorzata Tomasik) na
Oddziale Klinicznym Protetyki Stomatologicznej,
gdzie miatam mozliwo§¢ codziennie uczestniczyé
w procesie diagnostycznym i zabiegach leczniczych
pacjentow, ktorzy z réznych przyczyn wymagali
specjalistycznej rehabilitacji protetycznej. Moglam
obserwowac lekarzy korzystajacych z nowoczesnych
technologii umozliwiajacych wykonywanie koron,

mostéw i protez opartych na uzebieniu wlasnym
pacjenta i na implantach, a takze zapoznac sie
z metodami dokladnego okreslania pozycji zuchwy

Gablota z gabinetem stomatologicznym dr Bernharda
Gottlieba, patrona Wiedenskiego Uniwersytetu Medycznego.

i badania funkcji stawoéw skroniowo-zuchwowych,
co byto dla mnie szczegblnie interesujace. W opiece
nad pacjentami lekarze zawsze podkreslali znacze-
nie dokladnej i kompleksowej diagnostyki opartej
na obiektywnych kryteriach przed przystapieniem
do zabiegow rekonstrukcyjnych uzebienia. Mie-
liSmy okazje wielokrotnie dyskutowac¢ na temat
planowania holistycznej rehabilitacji narzadu zucia
u konkretnych pacjentéw, z uwzglednieniem funkcji
i estetyki uzebienia. W klinice funkcjonuje réwniez
poradnia zaburzen skroniowo-zuchwowych, w ktoére;j
doswiadczeni lekarze stomatolodzy przeprowadzaja
kompleksowg diagnostyke funkcjonalna i interdy-
scyplinarne leczenie pacjentéw, z uwzglednieniem
wplywu takich czynnikow, jak na przyklad stres
i problemy ortopedyczne, na narzad zucia. Na uni-
wersytecie znajduje sie rowniez nowoczesne labo-
ratorium protetyczne, w ktérym wykwalifikowani
technicy dentystyczni przygotowuja uzupelnienia
protetyczne dla pacjentéw na zlecenie lekarzy
i uczacych sie pod ich okiem studentow. Miatam
mozliwos¢é odwiedzenia pracowni protetycznych,

Gabinet stomatologiczny na Uniwersytecie w Wiedniu.

Sala wyposazona w unit demonstracyjny z fantomem
oraz mozliwoscia transmisji zabiegéw na zywo przy fotelu
dentystycznym.
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Narzedzia stomatologiczne, Josephinum.

ktore sg dobrze wyposazone w nowoczesny sprzet,
w tym technologie CAD/CAM. Technicy wykonujg
wszystkie prace protetyczne, staraja sie podnosic
kwalifikacje zawodowe i zapoznawacé z najnowszymi
odkryciami naukowymi tak, aby spelni¢ wysokie
standardy techniczne przy wykonywaniu indywi-
dualnych uzupelnien protetycznych dla pacjentow.
W Klinice Protetyki Stomatologicznej prowadzone
sq réwniez badania w ramach projektéow badawczych,
ktérych tematyka dotyczy nowoczesnej rehabilitacji
protetycznej, diagnostyki i terapii pacjentéw ze scho-
rzeniami skroniowo-zuchwowymi i analizy zwigzku
tych zaburzen z postawa ciala, a takze przeprowadza
sie testy materialow stomatologicznych i badania
systeméw implantologicznych. Odbywaja sie rowniez
studia podyplomowe w dziedzinie protetyki stomato-
logicznej. Interesujacym rozwiazaniem jest tez funk-
cjonujacy na uniwersytecie wydzielony dzial badaw-
czy, w ktérym zespoly badaczy pracuja nad réznymi
projektami naukowymi. Sg odpowiednie jednostki
badawcze zajmujace sie materialami stomatologicz-
nymi, eksperymentalnymi badaniami mechanizmoéw
molekularnych i komérkowych w patogenezie cho-
rob przyzebia i regeneracji tkanek, biomaterialami
i implantologia, mikrobiologia jamy ustnej oraz zasto-
sowaniem laseréw i technologii CAD/CAM.
Uniwersytet w ramach swojej oferty edukacyjnej
proponuje stypendia dla pracownikéw klinicznych
(clinical fellow) i oraz naukowcow z zagranicy (rese-
arch fellow). To doskonatla oferta na dzielenie sie
wiedzg i zdobycie doswiadczenia w miedzynaro-
dowym zespole badawczym. Dostepne sa réwniez
oferty wymiany studentéw i pracownikow w ramach
programu Erasmus+ oraz mozliwosci odbycia stazy

absolwentéw programu Erasmus+ po ukonczeniu
studiéw.

Okoto 10 lat temu budynki Wydziatu Stomato-
logii Uniwersytetu Medycznego w Wiedniu zostaly
znaczaco zmodernizowane, do starszych budyn-
kéw dobudowano duza nowa czesc, co pozwolito na
znaczne zwiekszenie lokalowej bazy dydaktycznej,
klinicznej i badawczej. Obecnie Wydziat Stomatologii
uniwersytetu zajmuje zespol budynkow oskrzydla-
jacych obszerny zielony dziedziniec. W poszcze-
g6lnych skrzydlach mieszcza sie specjalistyczne
oddziaty Kliniki Uniwersyteckiej, takie jak Klinika
Ortodoncji, Klinika Stomatologii Dzieciecej, Klinika
Chirurgii Stomatologicznej, Klinika Periodontologii,
Klinika Protetyki Stomatologicznej, Klinika Radio-
logii, Klinika Stomatologii Zachowawczej, centrum
profilaktyki i higieny jamy ustnej. Jest tez kilka
poradni specjalistycznych, na przyklad poradnia
dla pacjentéw chorujacych na zaburzenia odzy-
wiania (bulimia nervosa), zapewniajaca nie tylko
leczenie zebow uszkodzonych z powodu erozji, ale
takze wsparcie i wspoélprace z instytucjami psy-
chologiczno-spotecznymi w celu poprawy ogoélnego
programu leczenia tych pacjentéw, poradnia specja-
lizujaca sie w zaburzeniach rozwojowych, poradnia
stomatologii estetycznej, a takze poradnie zaburzen
skroniowo-zuchwowych, implantologii, laserote-
rapii, stomatologii mikroskopowej, patologii jamy
ustnej, oraz specjalistycznej pomocy w urazach
zebow. W skrzydle nalezacym do Kliniki Protetyki
Stomatologicznej miesci sie duza, nowoczesna sala
wykladowa i sale seminaryjne, na kolejnych pietrach
przestronny hol i rejestracja dla pacjentéw oraz
gabinety stomatologiczne w formie boksow, w ktoé-
rych zajecia praktyczne odbywaja studenci, a takze
okolo 20 gabinetow stomatologicznych, w ktérych
przyjmuja lekarze, specjaliSci w dziedzinie protetyki
stomatologicznej, stomatologii zachowawczej i inni.
W tym skrzydle znajduje sie rowniez laboratorium
protetyki stomatologicznej i sale do ¢wiczen fan-
tomowych.

W edukacji studentéow stomatologii duze zna-
czenie odgrywaja zajecia praktyczne, a po studiach
szkolenia podyplomowe zgodnie z najnowszymi
standardami europejskimi. Od 2010 r. wprowa-
dzona zostata nowoczesna koncepcja klinicznego
szkolenia studentéw w matych grupach pod nadzo-
rem doswiadczonych lekarzy. W pierwszych latach
studiow realizowane sa przedmioty ogélnomedyczne,
potem zajecia fantomowe w ramach edukacji przed-
klinicznej, a nastepnie studenci poznaja swoj zawod
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w bezposrednim kontakcie z pacjentem. Dwa ostat-
nie lata studiéw polegaja prawie wylacznie na pracy
z pacjentami pod nadzorem lekarzy specjalistow,
wowczas pacjenci ponosza mniejsze koszty leczenia
i wiedza, ze leczenie moze potrwac nieco dluze;j.
Studia stomatologiczne trwaja szes¢ lat. Zajecia
kliniczne z kazdej dziedziny stomatologii realizowane
sa w blokach. Nauczanie protetyki stomatologiczne;j
rozpoczyna sie od siédmego semestru i jest konty-
nuowane na kolejnych latach studiow.

Niedaleko uniwersytetu znajduje sie budynek
Josephinum, mieszczacy obecnie Muzeum Medy-
cyny. Josephinum bylo zaloZzone jako akademia
medycyny wojskowej, zapewniajaca standaryzowana
edukacje, ze szczegdlnym uwzglednieniem chirurgii,
ktéra, wczesniej nauczana poza Srodowiskiem aka-
demickim, miala zyska¢ status dyscypliny réwno-
rzednej z medycyna. Zostato zbudowane w 1785 r.
w stylu neoklasycystycznym wedtug projektu Isido-
re’a Canevale i uwazane jest za wyraz o§wieconej

iutylitarnej postawy filozoficznej Jozefa II. W znaj-
dujacym sie tam obecnie Muzeum Medycyny mozna
obejrzec¢ niezwykle starannie wykonane woskowe
modele anatomiczne, narzedzia chirurgiczne oraz
liczne dokumenty i ksiazki. Wiele sal, w tym aule
wykltadowa, zdobia portrety stynnych lekarzy ze
Swiata starozytnego i renesansu. Niezwyktle zbiory
tego muzeum reprezentuja unikatowe w skali §wiata
dziedzictwo kulturowe Uniwersytetu Medycznego
w Wiedniu i jego 650-letnia historie, a takze sta-
nowia jedno z najbardziej interesujacych zrédet
materialow edukacyjnych w dziedzinie medycyny.
Sg tam slynne woskowe modele anatomiczne,
zakupione przez Jozefa II we Florencji, oraz Biblio-
teka Florencka. Mozna tez obejrze¢ instrumenty
medyczne z kolekcja narzedzi chirurgicznych, ktéra
Giovanni Alessandro Brambilla, osobisty lekarz
cesarza i pierwszy dyrektor domu, stworzyt jako
wzor dla chirurgéw. Prezentowany jest tez pierw-
szy na $wiecie endoskop z 1806 r., opracowany

Woskowe modele anatomiczne w kolekcji w Josephinum.
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Podrecznik z rycinami anatomicznymi.

przez Philippa Bozziniego i zakupiony przez cesarza
Franciszka I dla Wojskowo-Chirurgicznej Akademii
Jozefa. Sg historyczne dokumenty, takie jak np.
odreczny zyciorys Zygmunta Freuda czy akta cesa-
rzowej Elzbiety, zamordowanej w Genewie. Piekny
budynek ma duze okna, przestronne pomieszczenia,
okazate schody, dwukondygnacyjna aule wyktadowa
wysoka na dziewie¢ metrow i jest przyktadem idei
zdrowego budownictwa, sztuki architektonicznej
opartej na specjalnych obliczeniach stuzacych zdro-
wiu wykladowcow i studentow.

Wybor Kliniki Protetyki na Uniwersytecie w Wied-
niu na staz w ramach programu Erasmus+ byt
podyktowany moimi zainteresowaniami zwiaza-
nymi z protetyksa stomatologiczna, a szczegolnie
specjalistycznym leczeniem pacjentéw, ktérzy maja
problemy z prawidlowsa realizacja takich funkcii,
jak zucie, polykanie, oddychanie i mowa. Staz byt
bardzo interesujacy i intensywny, cho¢ krétki.
W ramach podarunku otrzymatam od prof. Evy
Piehslinger jej autorski podrecznik protetyki sto-

matologicznej ,,Grundlagen der zahnéarztlichen Pro-
thetik” z osobista dedykacja, a takze informacje
dotyczace wiedenskiej koncepcji leczenia protetycz-
nego, bedacej konsensusem trzech austriackich
uniwersytetéw na temat norm okluzji. Z pewnoscia
bedzie to nieoceniona pomoc w edukacji naszych
studentow II roku stomatologii w ramach przed-
miotu Normy okluzji wieku dorosltego, ktéry prowa-
dze. Poza wiedenska stomatologia i zapoznaniem sie
z programami wymiany miedzynarodowej miatySmy
okazje do zwiedzania miasta i doswiadczenia wielu
wzruszen artystycznych, a takze odwiedzenia styn-
nych kawiarni, takich jak np. Café Sacher, Café
Landtmann ulubionej przez Freuda, Café Central
i Cafe Demel.

Wieden jest bezpiecznym miastem, w ktérym po
postu przyjemnie sie przebywa, wolne popoludnia
i wieczory byly okazja do spacerow po tej prze-
pieknej metropolii. Podczas kilkudniowego pobytu
zwiedzitySmy Stare Miasto, Katedre sw. Szczepana,
Dom Mozarta, Opere Wiedenska, bogate zbiory
znajdujace sie w Muzeum Historii Sztuki, patac
Hofburg i Muzeum Cesarzowej Sissi oraz Muzeum
Zygmunta Freuda, zespét palacowy Belwedere
z kolekcja obrazéw Gustawa Klimta, Dom Hun-
dertwassera, a takze wnetrza patacu Schénbrunn.
Niezapomnianym wydarzeniem muzycznym na naj-
wyzszym poziomie byl koncert utworéw Mozarta,
Haydna oraz Straussa w przepieknej oranzerii tego
palacu, w ktorej kiedys odbywaty sie ,pojedynki
muzyczne” Mozarta z Salierim.

dr n. med. Malgorzata Tomasik
Zaktad Stomatologii Zintegrowanej
Agnieszka Kropa-Szyszkowska

Dziat Nauki i Wspélpracy z Zagranica
Zdjecia archiwum autorek

ROWNOSC PLCl W PROGRAMIE
HORYZONT EUROPA

Rownos¢ plci jest tematem ztozonym i skom-
plikowanym. W programie Horyzont Europa ten
aspekt réwniez jest niezwykle istotny i niewatpliwie
musimy rozpatrywac go na wielu poziomach. Juz

w preambule do rozporzadzenia ustanawiajacego
ten program ramowy podkreslono w punkcie S3.
role réwnosci plci, odwotujac sie przy tym do Trak-
tatéw Unii Europejskie;j.
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HrPEPolskalachodala

Punktem wyjscia dla tego zagadnienia jest fakt,
ze ze wzgledu na specyfike sektora badawczego,
wystepuja bariery strukturalne uniemozliwiajace
grupom niedoreprezentowanym réwny rozwoj.
Przeprowadzone analizy wskazuja na ograniczone
i nieréwne postepy we wdrazaniu, w catej Europie,
dzialan na rzecz réwnosci plci. Istnieje luka pomie-
dzy przyjeta polityka i strategia na szczeblu unijnym
i krajowym oraz ich implementacjg na szczeblu
instytucjonalnym. W celu jej wypelnienia Komisja
Europejska podjeta konkretne kroki i tym samym
potwierdzita swoje zaangazowanie na rzecz rownosci
plci w badaniach i innowacjach.

W programie Horyzont Europa istnieja trzy
gléwne poziomy, na ktérych rownosc¢ pici zostata
uwzgledniona. Pierwszym z nich jest wymog posia-
dania Planu Réwnosci Plci (Gender Equality Plan,
GEP). Stanowi on jednoczes$nie kryterium kwali-
fikowalnosci w dostepie do Srodkow z programu
Horyzont Europa. Koniecznos¢ posiadania GEP
obowiazuje od roku 2022 wszystkich wnioskodaw-
cow bedacych jednostkami sektora publicznego,
osrodkami badawczymi lub instytucjami szkolnic-
twa wyzszego z siedziba w panstwie cztonkowskim
UE lub w kraju stowarzyszonym z PR Horyzont
Europa. Juz na etapie skltadania wniosku nalezy
udzieli¢ informacji w kwestii posiadania GEP. Aby
zrealizowac¢ kryterium kwalifikowalnosci, Plan

Rownosci Pici musi spetniac cztery obowiazkowe

warunki:

* by¢ dokumentem publicznym: GEP powinien
by¢ oficjalnym dokumentem podpisanym przez
najwyzsze kierownictwo, opublikowanym na
stronie internetowej instytucji oraz szeroko
upowszechnionym. Powinien wykazywac¢ zaan-
gazowanie na rzecz réwnosci plci, wyznaczaé
jasne cele oraz szczego6lowe dziatania i Srodki
do ich osiagniecia;

* mie¢ dedykowane zasoby: do przygotowania,
monitorowania, aktualizowania, oceny i wdra-
zania planu (moga obejmowac¢ finansowanie
okreslonych stanowisk, takich jak etatowy
pracownik lub zespoty ds. rownosci plci);

¢ uwzglednia¢ gromadzenie i monitorowanie da-
nych: Plan Réwnosci Plci musi by¢ oparty na
dowodach i na danych bazowych z podzialem
na ple¢, zebranych od wszystkich kategorii/
grup pracownikow. Powinny one by¢ podstawa
sformutowania celow, wskaznikéow oraz podle-
gac biezacej ocenie postepow ich realizacji;

¢ by¢ wspieranym przez szkolenia i budowanie
potencjalu: dzialania moga obejmowac rozwi-
janie kompetencji w zakresie plci i zwalczanie
uprzedzen zwiazanych z plcia, tworzenie grup
roboczych poswieconych okreslonym tematom
oraz podnoszenie Swiadomosci poprzez warsz-
taty i dzialania komunikacyjne.
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Dodatkowo, Plan Réwnosci Pici powinien obej-
mowac pie¢ nastepujacych obszaréw tematycznych:
— balans pomiedzy zyciem zawodowym a prywat-

nym oraz kultura organizacyjna;

— réwnowaga plci na stanowiskach kierowniczych

i decyzyjnych;

— rownosc¢ plci w procesie rekrutacji i dostepie do
rozwoju kariery;
— wlaczanie wymiaru plci w tresci badawcze

i dydaktyczne;

— przeciwdzialanie przemocy ze wzgledu na ple¢,

w tym molestowaniu seksualnemu.

Reasumujac, GEP to model zmian, majacych
na celu promowanie réwnosci plci poprzez zmiany
instytucjonalne i kulturowe. Kazda instytucja jest
inna i Plan Réwnosci Plci powinien to odzwiercie-
dla¢ oraz uwzgledniac jej misje, kontekst, w jakim
dziala, a takze angazowac calg jej spotecznos¢.

Kolejnym bardzo waznym elementem, ktory
odnosi sie do réwnosci plci, jest wlaczenie wplywu
wymiaru plci (gender dimension) do tresci przedsta-
wionych we wniosku konkursowym badan i inno-
wacji. Jakie sg korzysci z wlaczania perspektywy
plci? Przede wszystkim, uwzglednienie wymiaru plci
wnosi warto$¢ dodana pod katem doskonatosci pro-
wadzonych badan, ich odtwarzalnosci, kreatywnosci
i szans biznesowych projektu. Ponadto, pomaga
przemysle¢ standardy, modele referencyjne oraz
lepiej zrozumiec¢ potrzeby, zachowania czy postawy
roznych ludzi. Dzieki temu powstajace/rozwijane
towary i ushugi beda lepiej dopasowane do rynku
oraz potrzeb wszystkich obywateli. Wreszcie, dzigki
wlaczaniu wymiaru plci badania i innowacje zyskuja
wieksze znaczenie spoleczne. Gender dimension
jest czescig oceny wniosku w kryterium doskona-
los¢, chyba ze w opisie tematu wyraznie okreslono
inaczej. Obejmuje ono obszary takie, jak: zdrowie,
sztuczna inteligencja i robotyka, energia, transport,
nauka o morzu i zmiana klimatu, urbanistyka, rol-
nictwo, sprawiedliwe opodatkowanie i finansowanie
przedsiewziec, a takze pandemia COVID-19.

Trzecim, nie mniej istotnym poziomem jest zwiek-
szenie rownowagi plci w calym programie. Szcze-
g6lna uwage zwraca sie¢ na zapewnienie, w miare
mozliwosci, rownowagi plci w panelach oceniajacych

NCBR» NCBR:

Kragowy Punict Kontakiowy

Narodowe Centrum Badan | Rozwaju
Frogramdw Badawezych UE

HPK 3 PPNT

Pelska Zachodnia

oraz w innych odpowiednich gremiach doradczych,
takich jak rady, komisje i grupy eksperckie zwia-
zane z programem Horyzont Europa. Dodatkowo,
co warto podkresli¢, r6wnowaga pici w zespotach
badawczych stanowi kryterium oceny w rankingu
dla wnioskéw, ktore uzyskaly te sama liczbe punk-
tow w ocenie. Jest to trzeci w kolejnosci dodat-
kowy aspekt oceny, ktory uwzglednia wprost liczbe
mezczyzn i kobiet wskazanych we wniosku jako
L,Kluczowe osoby”.

Jak wskazano wczesniej, rownos¢ plci jest bardzo
waznym elementem Horyzontu Europa. Program
zapewnia skuteczne propagowanie réwnych szans,
a takze uwzglednienie aspektu plci poprzez jego
wlaczanie do tresci badan i innowacji. Ponadto,
Horyzont Europa dazy do eliminowania przyczyn
braku rownowagi plci. Rownosé plci stanowi jeden
z integralnych elementéw uwzglednionych w tym
programie ramowym.

Jako Horyzontalny Punkt Kontaktowy Polska
Zachodnia udzielamy wsparcia w zakresie programu
Horyzont Europa, pomagamy m.in. w wyborze wta-
Sciwego konkursu na finansowanie pomystu pro-
jektowego, w zalozeniu profilu eksperta Komisji
Europejskiej, udzielamy konsultacji oraz organi-
zujemy szkolenia dotyczace zasad finansowania
i przygotowania wnioskow. Nasze bezplatne ushugi
skierowane sa do podmiotéw majacych siedziby
w wojewodztwach: zachodniopomorskim, lubuskim
i wielkopolskim.

Serdecznie zapraszamy do kontaktu z naszym
zespotem!

Agnieszka Korpal

konsultantka ds. programéw ramowych UE
Horyzontalny Punkt Kontaktowy

Polska Zachodnia

Regionalne Centrum Innowacji i Transferu
Technologii, ZUT w Szczecinie

e-mail: Agnieszka.Korpal@zut.edu.pl

tel. 91 44947 23

Artykut powstal w ramach dziatalnosci Hory-
zontalnego Punktu Kontaktowego Polska Zachodnia
finansowanego ze srodkéw Narodowego Centrum

Lachodniopomorski
Uniwersytet
Technologiczny
w Szczecinie

Badar i Rozwoju.

Poznanski Park
Naukowo-Technologiczny
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PROGRAM ROZWOJU ABSOLWENTA
NA PUM

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Dobiega konica realizacja projektu ,Wdrozenie

i realizacja programu rozwojowego dla studentow
pielegniarstwa i potoznictwa Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Szczecinie”, ktérego celem
jest przeciwdziatanie spadkowi liczby pielegniarek
i potoznych w systemie shuzby zdrowia. O rozmowe
poprosiliSmy osoby zaangazowane w realizacje tego
projektu: prof. dr hab. Elzbiete Grochans, prodzie-
kan Wydziatu Nauk o Zdrowiu, kierownika projektu;
dr n. zdr. Joanne Czarnote-Chlewicka, naczelng
pielegniarke SPSK-1 PUM, przedstawiciela pod-
miotu leczniczego uczestniczacego w programie
absolwent; Bogumite Gérecka, tutora w programie
absolwent; Joanne Wozniak, potozna w SPS ZOZ
Zdroje, absolwentke PUM, uczestniczke programu
absolwent.

* k %
Prof. dr hab. Elzbieta Grochans - kierownik
projektu

Katarzyna Bieficzak : - Jak doszlo do powstania
projektu ,,Wdrozenie i realizacja programu roz-
wojowego dla studentéw pielegniarstwa i poloz-
nictwa Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie”, skad taki pomysi?

Prof. dr hab. Elzbieta Grochans: - Projekt powstat
w odpowiedzi na problem spadajacej liczby piele-
gniarek i potoznych w systemie ochrony zdrowia.
Przeciwdziatlanie w tym zakresie to jedno z dziatan
podejmowanych takze przez Ministerstwo Zdrowia,
dlatego wpisujac sie w te dzialania, stworzyliSmy
ten projekt. ChcieliSmy jako Pomorski Uniwersytet
Medyczny w Szczecinie stworzy¢ pewien system

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita

- Polska

zachet dla potencjalnych studentéw i absolwentéow
do studiowania oraz podejmowania pracy w zawo-
dzie pielegniarki i potoznej. Cel gléwny projektu jest
taki, aby jego realizacja zapewnila poprawe jakosci
ksztalcenia wyzszego na kierunkach medycznych,
ktora przetozy sie na zwiekszenie zainteresowania
studiami na kierunku pielegniarstwo i potoznic-
two i tym samym przyczyni sie do wyksztalcenia
dodatkowej liczby absolwentéw tych kierunkow
oraz wplynie na rozwéj kompetencji zawodowych
i kwalifikacji kadr medycznych odpowiadajacych
na potrzeby epidemiologiczno-demograficzne kraju.

Kiedy wystartowaliScie z tym projektem?

W dniu 7 listopada 2018 r. zostala podpisana
umowa o dofinansowanie projektu pn. ,Wdrozenie
i realizacja programu rozwojowego dla studentéw
pielegniarstwa i poloznictwa Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Szczecinie”. Projekt jest reali-
zowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj 2014-2020, OS priorytetowa V,
Wsparcie dla obszaru zdrowia, Dziatanie 5.5. Roz-
woj ushug pielegniarskich, i jest wspotfinansowany
ze Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Okres realizacji projektu to 1 pazdziernika 2018 r.
- 30 wrzesnia 2023 r.

Co projekt oferuje studentowi i absolwentowi
kierunku poloznictwo i pielegniarstwo Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie?
Projekt zakladat realizacje dwéch programéw: Pro-
gramu Rozwoju Uczelni zapewniajacego studentom
m.in. stypendia motywacyjne za wyniki w nauce.
Ta forma przewidziana byla dla 45 studentow, tj.
30 studentéw pielegniarstwa i 15 poloznictwa przez
okres 20 miesiecy na drugim i trzecim roku studiéw,
dodatkowo program zapewniat studentom wsparcie
finansowe, tj. platne obowiazkowe praktyki zawo-
dowe. Druga czes¢ projektu to Program Rozwoju
Absolwenta, ktory adresowany byt do 45 studentow
wychodzacych na rynek pracy, tj. absolwentow pie-

Biuletyn Informacyjny  nr 3-4(117-118) 2022




legniarstwa (30 os6b) i potoznictwa (15 oséb), ktorzy
otrzymywali wspomniane wczesniej stypendium
motywacyjne w ramach Programu Rozwoju Uczelni.

Jak sama nazwa wskazuje, jest to program roz-
wojowy, w jaki sposob wspiera on rozwdj absol-
wenta PUM kierunku poloznictwo/pielegniar-
stwo?

Absolwenci uczestniczacy w projekcie maja zagwa-
rantowane stypendium szkoleniowe na czas trwania
cyklu szkolen zawodowych, wyplacane co miesiac
przez okres 24 miesiecy, a takze cykl medycznych
szkolen zawodowych w postaci czterech specjali-
stycznych kurséw dla absolwentéw pielegniarstwa
oraz trzech dla poloznictwa. Ponadto absolwenci
mieli rowniez zapewnione wsparcie doradcy zawo-
dowego w znalezieniu zatrudnienia w charakterze
pielegniarki lub potoznej w podmiocie leczniczym
dzialajacym na terenie Polski, a dodatkowo w kaz-
dym podmiocie leczniczym, w ktérym zatrudniono
absolwentéw, zostala zapewniona opieka tutora.

Jak przebiega realizacja projektu?

Obecnie konczy sie pierwsza edycja programu
skierowanego do absolwentek poloznictwa obej-
mujaca 11 pan. Absolwentki podjety prace przez
okres przewidziany w projekcie, tj. 24 miesiecy
w kilku podmiotach leczniczych dziatajacych na
naszym lokalnym rynku: w Samodzielnym Publicz-
nym Szpitalu Klinicznym nr 1 PUM, Samodzielnym
Publicznym Szpitalu Klinicznym nr 2 PUM, Samo-
dzielnym Publicznym Specjalistycznym Zakladzie
Opieki Zdrowotnej ,,Zdroje”, Samodzielnym Publicz-
nym Wielospecjalistycznym Zakladzie Opieki Zdro-
wotnej w Stargardzie. Pewna czes¢ absolwentek
podjeta prace blizej swojego miejsca zamieszkania,
np. w Szpitalu Uniwersyteckim im. Karola Marcin-
kowskiego w Zielonej Goérze, Szpitalu Powiatowym
im. Jana Pawla II w Trzciance, Uniwersyteckim
Centrum Klinicznym w Gdansku czy Spétce MedPo-
lonia w Poznaniu. Podmioty te aktywnie uczestnicza
W naszym programie, zapewniajac absolwentowi
opieke tutora przewidzianego w programie. Dodam,
ze wszystkie absolwentki zostaty przeszkolone
w ramach specjalistycznych kurséw zawodowych,
co stanowilo wsparcie w podnoszeniu kwalifikacji
i sprawnej adaptacji zawodowej. Duzym wsparciem
dla absolwentek byly rowniez stypendia szkole-
niowe oraz mozliwo$¢é zwrotu kosztow przejazdu
na szkolenia.

* % %

Dr n. zdr. Joanna Czarnota-Chlewicka —
naczelna pielegniarka SPSK-1 PUM

Katarzyna Bieficzak: - Jak ocenia Pani przydat-
nosé¢ programu absolwent z punktu widzenia
podmiotu leczniczego jako pracodawcy?
Doktor n. zdr. Joanna Czarnota-Chlewicka: -
Program absolwent byl bardzo pomocny w dotar-
ciu do os6b konczacych studia na kierunku piele-
gniarstwo i poloznictwo, a stojacych przed wyborem
miejsca pracy. Dla pracodawcy natomiast stanowit
istotny element oferujacy absolwentom Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie szerokie
mozliwosci zatrudnienia w wybranej przez siebie
wysokospecjalistycznej klinice, w tym w SPSK-1
PUM. Z pomocq doradcy zawodowego, ktory byt
posrednikiem miedzy szpitalem a Srodowiskiem
studenckim, mozliwe bylo pozyskanie kadry pie-
legniarek i poloznych, ktéra, jak powszechnie wia-
domo, jest deficytowa na rynku pracy.

Jakie elementy programu absolwent sa szczegol-
nie przydatne z punktu widzenia efektywnego
zatrudnienia i adaptacji do zawodu?
Absolwenci bioracy udzial w projekcie mieli mozli-
woS¢ przez okres 24 miesiecy doskonalenia swoich
umiejetnosci zawodowych pod opieka tutora. Obo-
wiazkiem tutora bylo m.in. objecie nowo zatrud-
nionego absolwenta procesem adaptacji, wdroze-
nie go w system regul, norm i wartosci przyjetych
w szpitalu, zapoznanie z obowigzujacymi w szpitalu
procedurami, co utatwitlo mu praktyczne przysto-
sowanie do pracy zawodowej oraz zdobycie zawo-
dowego doswiadczenia.

Ponadto, mozliwo§¢ uzyskania sfinansowa-
nych szkolen w programie absolwent, w zakresie
szczepien ochronnych, wykonywania i interpretacji
zapisu ekg u dorostych oraz opieki nad pacjentami
onkologicznymi, przyczynila sie¢ do podniesienia
kwalifikacji zawodowych pracownika.
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Bogumila Gorecka — tutor w Programie Roz-
woju Absolwenta

Katarzyna Bieficzak: - Czy widzi Pani zalety
uczestnictwa absolwenta PUM kierunku poloz-
nictwo w programie absolwent? Czy program byl
w ogole przydatny z punktu widzenia tutora?
Bogumila Gorecka: Jak najbardziej jest przydatny,
poniewaz dzieki uczestnictwu w nim absolwent
nabywa niezbednych umiejetnosci poprzez prak-
tyczne wykorzystanie zdobytej na studiach wiedzy,
laczy elementy wiedzy teoretycznej z zagadnieniami
praktycznymi, a zdobyte dzieki praktyce doswiad-
czenie pozwala na szybkie i wlasciwe reagowanie
na potrzeby pacjentki.

Byla Pani tutorem dla absolwentki poloznictwa
w ramach programu. Prosze powiedzieé jakie
wedlug Pani kompetencje sa najwazniejsze w tym
zawodzie? Co jest potrzebne najbardziej?
Najwazniejsze w zawodzie poloznej jest szybkie
i wlasciwe reagowanie na potrzeby pacjentki, umie-
jetnos¢ przewidywania mogacych nastgpic¢ stanéw,
zdarzen oraz umiejetnos¢ pracy pod presja, radzenia
sobie ze stresem, a takze roztadowywania stresu
pacjentki, stad tez w tym zawodzie potrzebna jest
wiedza teoretyczna aktualizowana na biezgco, ale
tez umiejetnos¢ wykorzystania jej w praktyce.

Z punktu widzenia tutora z jakimi trudnosciami
najczesciej borykaja sie mlodzi adepci zawodu,
szczegoblnie na poczatku kariery zawodowej?
Mlodzi absolwenci najczesciej na poczatku kariery
zawodowej nie potrafig szybko reagowac na zastate
zdarzenie, co wynika gléwnie z braku doswiadczenia
i pewnosci siebie, ktora polozny/potozna nabiera
wraz ze zdobyta praktyka.

Czy dostrzega Pani zalety funkcji tutora pod-
czas realizowania obowiazkow zawodowych przez
absolwenta? Czy taka rola, oferowana w progra-
mie, jest w ogole przydatna?

Tutor, ktéry dysponuje wiekszym doswiadczeniem,
wiedza, dojrzatoscia i ktéory w sposob partnerski
dzieli sie tym z absolwentem, jest niczym prze-
wodnik dla stawiajacego pierwsze kroki przygo-
towanego teoretycznie ucznia, co niewatpliwie
przyspiesza jego adaptacje w nowym zawodowym
Srodowisku.

* % %

Joanna Wozniak - polozna w SPS ZOZ Zdroje

Katarzyna Bieficzak: - Jakie zalety uczestnictwa
w programie absolwent Pani dostrzega?
Joanna Wozniak: - Najwieksza, ale tez jedna z wielu
zalet jest mozliwosé wziecia udzialu w darmowych
kursach specjalistycznych oferowanych przez pro-
gram absolwent. Nie ukrywam, ze gdyby nie byly
one sfinansowane z tego programu, to nie wzie-
labym w nich udzialu przez dtugi czas albo tylko
w momencie koniecznosci zwieckszenia swojej kon-
kurencyjnosci.

Jakie kompetencje udalo sie Pani rozwinagé,
realizujac program absolwent?

Uwazam, ze program absolwent to dobry start;
zakladal on podjecie pracy od razu po ukoniczeniu
studiéw licencjackich i utrzymanie ciaglego zatrud-
nienia przez okres 24 miesiecy, a to spowodowato, ze
nie zmarnowatam ani chwili w karierze zawodowe;j.
Wykorzystalam ten moment w swoim zyciu catkowi-
cie, ukonczylam kursy specjalistyczne sfinansowane
i oferowane w ramach tego programu, odbylam
dwuletni staz pracy na sali porodowej, przyjeltam
170 porodéw, co pozwolilo mi zdoby¢ kompetencje
praktyczne, niejednokrotnie przy wsparciu tutora.
Nadal rozwijam sie zawodowo, podjetam tez dalsze
ksztalcenie i w wieku 25 lat mam juz tytul magistra
potoznictwa, a za ponad rok, mam nadzieje, zdam
kolejny wazny dla mnie test, jakim jest specjalizacja
potozniczo-ginekologiczna.

Czy uwaza Pani, ze w okresie uczestnictwa
w programie absolwent zwiekszyla Pani swoja
konkurencyjnos$é na rynku pracy?

Mysle, ze na pewno zwickszylam swoje kwalifikacje
formalne i kompetencje praktyczne, uczestniczy-
lam w trzech sfinansowanych w ramach programu
absolwent kursach specjalistycznych, jak chociazby
szczepienia ochronne, wykonywanie i interpretacja
zapisu EKG czy w zakresie opieki onkologicznej,
ktére umozliwily mi uzyskanie nowych przydatnych
kwalifikacji, Dodatkowo w okresie zatrudnienia
w szpitalu kontynuowatam nauke i ukonczytam
studia magisterskie, a obecnie jestem w trakcie
specjalizacji ginekologiczno-polozniczej. Jestem
w dalszym ciagu mloda potozna, ktéra bedzie caty
czas powiekszala swoja wiedze, ale takze czerpata
doswiadczenie od starszych od siebie kolegéw i kole-
zanek po fachu.
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Czy uwaza Pani, ze pomysl opieki tutora
dla absolwenta rozpoczynajacego prace
jest trafiony?

Wejscie do pracy w zawodzie poloznej bez
opieki tutora bytoby bardzo trudne i o wiele
bardziej wymagajace. Z tutorem jest po prostu
latwiej. Dobre stowo i rada opiekuna znacza
duzo dla osoby, ktéra ukonczyla studia, ale
nie ma doswiadczenia w pracy na oddziale.
Dlatego uwazam, ze pomyst opieki tutora ofe-
rowany w projekcie absolwent byt jak naj-
bardziej trafiony i bardzo przydatny, a tutora
powinna mie¢ kazda osoba wchodzaca w ten
piekny zaw6d pomocy pacjentom.

Jakie zalety zawodu poloznej Pani dostrzega,
czy w ogoble sa?

Jako potozna z dwuletnim stazem na sali porodo-
wej moge powiedzie¢, ze przezytam na niej pickne,
ale i grozne chwile. Moge to oczywiscie powiedzie¢
w odniesieniu do swojej pracy na oddziale, ale
domniemam, ze podobne superlatywy ustyszymy
takze na innych oddziatach. Dla mnie najwiecksza
zaletg pracy potoznej jest kontakt z pacjentkami, ich
rodzinami i uczestniczenie z nimi w najpiekniejszej
chwili w zyciu, jakim jest przyjScie na Swiat dziecka.
Wspieranie ich w trudnej drodze, trzymanie za reke
oraz przyjecie na swiat ich dziecka spelnia mnie
w 100% jako potozna.

Jakie widzi Pani najwieksze trudnosci w pracy
poloznej na starcie kariery lub co Pania najbar-
dziej zaskoczylo w tej pracy?

Uwazam, ze najwieksza trudnoscia pracy w zawodzie
poloznej jest za mata liczba personelu medycznego,
a co za tym idzie, trzeba bardzo dobrze organizowac
prace i czas, jaki mozna poswieci¢ pacjentce.

Jakimi radami jako kolezanka moze si¢ Pani
podzieli¢ z przyszlymi absolwentami tego kie-
runku? Na co trzeba zwrdci¢ szczegdolna uwage?
Co pomaga w satysfakcjonujacej adaptacji
w zawodzie?

Osoba wybierajaca ten kierunek na poczatku stu-
diéw powinna juz mniej wiecej wiedziec, jak wyglada
ten zawod, a nastepnie w trakcie studiow wybrac
oddziatl dla siebie. WejScie w ten zawod nie jest
proste, ale jak juz sie wdrozymy, to powinien nam
przynosi¢ odpowiednia satysfakcje. Trzeba zwrocic
uwage na to, aby by¢ otwartym na wskazéwki od
starszych potoznych, mie¢ jak najwiekszy kontakt

z kobietami - pacjentkami oraz by¢ dla nich opar-
ciem. Uwazam, ze te trzy rzeczy na poczatku pracy

sa najwazniejsze.

Czy planuje Pani zmieni¢ zaw6d? A moze roz-
wijaé sie w tym zawodzie?

Na ten moment nie planuje zmienia¢ zawodu ani
oddziatu.

Dziekuje za rozmowe.

Katarzyna Bieticzak
doradca zawodowy PUM, realizujgcy zadania
w Programie Rozwoju Absolwenta

Sktadamy szczegdlne podziekowania naszym
rozméwczyniom za udzielenie tych wywiadow oraz
dziekujemy wszystkim absolwentkom, tutorom i pod-
miotom leczniczym, realizujacym program absolwent
wspédlnie z Pomorskim Uniwersytetem Medycznym
w Szczecinie.

Niewatpliwie realizacja programu absolwent
w ramach projektu pn. ,, Wdrozenie i realizacja pro-
gramu rozwojowego dla studentow pielegniarstwa
i poloznictwa Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie” przyczynita sie do osiqgniecia celu
gltownego, tj. poprawy jakosci ksztalcenia wyzszego
na kierunkach medycznych, a tym samym wptynie
na zwiekszenie zainteresowania studiami na kie-
runku pielegniarstwo i potoznictwo. Cieszymy sie, ze
uczelnia miata mozliwosé udziatu w tym projekcie.

Przy tej okazji zyczymy wszystkim absolwentom
satysfakcji z pracy zawodowej, a podmiotom lecz-
niczym sukceséw w realizacji celéw i zadowolenia
z kadry medycznej.

Dziat Funduszy Zewnetrznych PUM
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SYMULATORY ODCZUC WIEKU STARCZEGO
DLA STUDENTOW PIELEGNIARSTWA
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Od kilku lat na Wydziale Nauk o Zdrowiu na PUM
w Szczecinie odbywaja sie ¢wiczenia w warunkach
symulowanych dla studentéow kierunku pielegniar-
stwo w ramach przedmiotu geriatria i pielegniarstwo
geriatryczne. Zajecia prowadzi dr n. med. Magdalena
Sylwia Kaminska, kierownik Samodzielnej Pracowni
Opieki Dlugoterminowej i Medycyny Paliatywnej
w Katedrze Medycyny Spotecznej PUM w Szczecinie.

Uczestnicy ¢wiczen doswiadczaja szeregu ograni-
czen w zakresie wykonywania podstawowych i zlozo-
nych czynnosci dnia codziennego, specyficznych dla
wieku geriatrycznego, majac realistyczne wrazenia
sensoryczne i zaburzenia koordynacji ruchowe;.
Studenci maja okazje zatozy¢ trzy rodzaje symu-
latorow, ktore powoduja m.in.:

— progresywne ograniczenia ruchomosci w obre-
bie kregostupa oraz konczyn gérnych i dolnych,
a takze doswiadczenie zwigzanych z wiekiem: utraty
sily miesniowej, utrudnionego utrzymania rowno-
wagi i niestabilnosci chodu;

— czeSciowe zaburzenie czucia powierzchniowego
i glebokiego oraz funkcji manipulacyjnych w postaci
chwytania przedmiotéw i wykonywania precyzyj-
nych czynnosci;

— odmienne postrzeganie zmyslowe w obrebie
narzadu wzroku i stuchu (utrate widzenia obwodo-
wego, wrazenie dos§wiadczenia choréb oka, takich
jak za¢ma, jaskra i zwyrodnienie plamki zottej zwig-
zane z wiekiem; odbiorczy ubytek stuchu).

Udziat studentéw pielegniarstwa w symulacji
wieku starczego sklania do refleksji i wyrazenia
wlasnego zdania w omawianym zakresie, rozwijajac
umiejetnosci empatyczne. Odkrywanie codzien-
nosci starszych oséb z ograniczong sprawnoscia
staje sie z jednej strony droga do ich zrozumienia,
a z drugiej - strategia adaptacji do wlasnej starosci.
Po zakonczeniu zajec¢ studenci okazuja wieksza
wyrozumialtos¢ i szacunek dla starszego czlowieka.

Zajecia staja sie swoistym procesem ksztaltowa-
nia pozadanych postaw wobec czlowieka w starszym
wieku, ktérego trescia jest przygotowanie studentéow
pielegniarstwa do szeroko rozumianej profesjonalnej
opieki geriatrycznej. Pobudzaja, umacniajg i dosko-
nalg pozytywne zainteresowanie potrzebami os6b
starszych i ksztaltuja system wartosci i postawe
odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczenstwo
0s6b starszych. Niweluja niekorzystne dla ogétu
spoleczenstwa stereotypy zwiazane z wiekiem star-
czym, zjawisko marginalizacji i narastania uprze-
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dzen wobec o0s6b starszych oraz zachowania
ageistyczne. Lepiej przygotowuja uczacych sie
do opieki nad osobami starszymi poprzez rozwi-
janie i doskonalenie specyficznych kompetencji
pielegniarskich. Pielegniarki bowiem wykonuja

zawod zaufania publicznego,
podejmujac dziatania o wyso-
kim poziomie profesjonalizmu,
z poczuciem odpowiedzialnosci
moralnej i zgodnie z kodeksem
etyki zawodowej. Dlatego tez
ksztaltowanie postaw tej
grupy zawodowej wobec osob
starszych ma miejsce w toku
ksztalcenia na poziomie stu-
diéw licencjackich w zakresie
edukaciji ,,dla starosci”, kto-
rej istota jest przygotowanie
i doskonalenie kadr do pracy
z osobami starszymi.

Tekst i zdjecia

dr n. med. Magdalena Sylwia Kamiriska
Samodzielna Pracownia Opieki Diugoterminowej
i Medycyny Paliatywnej

@ FOTOWOLTAIKA NA PUM

W listopadzie 2022 r. odbyla sie konferencja
prasowa nt. inwestycji fotowoltaicznej na dachach
trzech domoéw studenckich PUM przy ul. Duni-
kowskiego w Szczecinie. Dzieki niej od stycznia

do wrzesnia tego samego roku wyprodukowano
dodatkowe 145 tys. kWh energii elektrycznej,
co pozwolilo zmniejszy¢ emisje szkodliwego dla
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zdrowia gazu CO, az o 110 ton oraz zaoszczedzic

na rachunkach za prad juz 103 tys. zl.

Instalacje fotowoltaiczne wykonala szczecinska
firma. Koszt zadania wyniést 778,7 tys. zt brutto,
z czego 97,6% Srodkéw finansowych pochodzito
z Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Szczecinie (w formie dotacji
379 958,40 zt oraz pozyczki 379 958,40 zl).

To kolejna proekologiczna inwestycja uczelni. Na
PUM funkcjonuje juz bowiem szesc¢ instalacji foto-
woltaicznych na pieciu obiektach. Sa to budynki
domoéw studenckich oraz obiekt Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu PUM, a takze budynek Miedzy-
wydzialowego Centrum Dydaktyki nr 3 PUM. Lacznie
w obiektach PUM od poczatku roku wyprodukowano
ponad 239 MWh energii. Kolejne inwestycje sa w toku.
Na etapie podpisywania sa dwie umowy na zaprojek-
towanie i montaz instalacji — na budynku Wydziatu
Nauk o Zdrowiu PUM przy ul. Zoknierskiej oraz na
budynku Centrum Nowych Technologii Medycznych
PUM. Dodatkowo PUM oglosit postepowania przetar-
gowe na kolejne cztery instalacje na swoich czterech
obiektach. Beda to Wydziat Nauk o Zdrowiu przy ul.
Broniewskiego, Biblioteka Gléwna, Centrum Symu-
lacji Medycznych oraz Miedzywydzialowe Centrum
Dydaktyki nr 2. W 2023 r. dodatkowo zaplanowane
jest zaprojektowanie, a nastepnie budowa instalacji
fotowoltaicznych na budynkach PUM zlokalizowa-
nych na terenie Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego nr 2 PUM.

Dziatania proekologiczne Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Szczecinie nie ograniczaja sie
tylko do inwestycji fotowoltaicznych. Przykladem
proekologicznej postawy uczelni jest zakup w pelni
elektrycznego samochodu stuzbowego wraz z tado-
warka elektryczna, wykorzystywanego do dziatalno-
Sci gospodarczej, ochrony i utrzymania porzadku.
Polowa wartosci pojazdu, w kwocie 108,6 tys. zi,
sfinansowana zostato przez WFOSiGW w Szczeci-
nie. Eksploatacja pojazdu juz wplywa na poprawe

efektywnosci dziatalnosci uczelni — koszt przejecha-
nych 2053 km, poczawszy od zakupu, wyniést tylko
500,53 zt brutto. Jednocze$nie w znaczacy sposéb
ograniczona zostanie emisja CO,: przy zakladanym
rocznym przebiegu 13 tys. km emisja zanieczyszczen
do atmosfery zmniejszy sie o ponad 2 tony COs,.

Kolejnym przykladem jest zasilanie w ciepto
i chtéd z odnawialnych zrédetl energii nowo wybu-
dowanego budynku Miedzywydziatowego Centrum
Dydaktyki nr 3. Dzieje sie to za pomocsg czterech
pomp ciepla z wymiennikami gruntowymi w postaci
42 odwiertow na glebokos¢ 200 m kazdy. Inwe-
stycja zostala zrealizowana przy dofinansowaniu
Ministerstwo Edukacji i Nauki.

Wladze Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
promuja takze ,miekkie” postawy proekologiczne
wsrod studentow i pracownikéw. Wydawac by sie
mogtlo, ze drobnym, ale jednak znaczacym dzialaniem
bylo zrezygnowanie z koszy na Smieci w pomiesz-
czeniach administracyjnych na rzecz wspoélnych
pojemnikéw na Smieci umieszczonych w korytarzach
z jednoczesna segregacija odpadow. Wszystkie obiekty
PUM zostaly takze zoptymalizowane pod wzgledem
energetycznym. Zastosowano w pomieszczeniach
biurowych i wspolnych tryb oszczednosciowy — tzn.
tam, gdzie bylo to mozliwe, ograniczono pob6r mocy
cieplnej na weztach cieptowniczych, a takze zmniej-
szono liczbe odbiornikow energii elektrycznej (np.
swietlowek na korytarzach). W dalszym ciagu kon-
tynuowana bedzie kampania edukujaca spotecznosc
akademicka, by korzystajac z mediéw — pradu, ciepla,
wody, czynila to rozwaznie, w poszanowaniu Sro-
dowiska naturalnego oraz w celu optymalizowania
kosztow ich uzycia.

Renata Olejnik

Dziat Promocji i Informacji
Marcin Wroniecki

Dziat Funduszy Zewnetrznych
Zdjecia archiwum PUM
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Mozolne przycinanie, szlifowanie kawatkéw kolo-
rowego szkla i oprawianie ich w olowiane ramki
osadzone miedzy zelaznymi sztabami. Lutowanie
poszczegolnych elementow. Skladanie ich w wieksze
segmenty i kwartaly, nastepnie precyzyjnie ukltada-
nie, zgodnie z artystycznym zamystem wyrysowa-
nym na papierze, az wreszcie montowanie catosci
w okiennych ramach — to w wielkim uproszczeniu
proces powstawania witrazy.

— To bardzo zmudna i ucigzliwa praca — moéwi
prof. Piotr Prowans. — Nie robila na mnie wielkiego
wrazenia, kiedy sktadalem witraze kawatek po
kawatku na poddaszu mojego
domu, a potem ogladalem je
juz ztozone, ubrane w gotowe
okna, ustawione pod Scianag
w fabryce. Dopiero gdy zostaly
zamontowane w pustych oczo-
dolach Sciany i pierwsze promie-
nie slonca przeszyly kolorowe
szklo, doznalem ol$niewajacego
uczucia radosci i satysfakc;ji.

Swiatto jest zyciodajna
sila, pieknem i doskonatoscia
wszechrzeczy. Bez sSwiatla nie

istnieja barwy, nie istnieje zycie. Kawatek koloro-
wego szkla w slonecznych promieniach zamienia sie
w matly klejnot, rozszczepiajac tecze, rozdajac dobra
energie, czasem raniac palce witrazysty, probujacego
okielznac te niezwykla moc w olowianym pancerzu.
Rece, ktore wykonaly te wyjatkowa prace, to rece
chirurga — specjalisty od chorych rak, specjalisty od
rekonstruowania zeszpeconych i zdeformowanych
chorobami lub urazami cial, wreszcie mistrza od
poprawiania natury — to rece chirurga plastyka.
Profesor Piotr Prowans jest kierownikiem Kliniki
Chirurgii Plastycznej, Endokrynologicznej i Ogélne;j
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PUM, wybitnym lekarzem i dydaktykiem z bogatym
dorobkiem naukowym. Jest on przy tym czlowie-
kiem renesansu. Niezwykle uzdolniony w wielu kie-
runkach nie miesci sie w kryteriach zaszufladkowa-
nia, sumarycznych punktacjach, biometrycznych
schematach i identyfikatorach. Jego wrazliwosc¢
i talenty ponadprzecietnie ubogacajq rzesze pra-
cownikéw akademickich naszej uczelni. Blyszcza,
jak swiatto przenikajgce jego witraze, ktore zostaty
niedawno zainstalowane w oknach gmachu rekto-
ratu przy ul. Rybackiej.

— Jaki byt poczatek Twojego planu, Piotrze? —
pytam. — Skad pomyst na tak monumentalne dzieto?

— Cala rzecz zaczela sie dos¢ niewinnie. Zblizaly
sie Swieta Bozego Narodzenia w ubieglym roku. Pod-
czas rozmowy z rektorem PUM, prof. Bogustawem
Machalinskim, doszliSmy do wniosku, aby dalej
upieksza¢ wnetrze budynku Rektoratu. Wowczas
powstal pomyst i zostala podjeta ostateczna decy-
zja. Potem dopiero zaczely sie tematy logistyczne,
organizacyjne, techniczne, plany architektoniczne,
zgody konserwatora zabytkow oraz tym podobne
procedury administracyjne. Nastepnie opracowanie,
wymierzenie i dokladne
wyrysowanie projektu |
kazdego z czterech wiel- |
kich okien, wyszukanie
fabryki,
nowe okna i wstawi w nie

ktora wykona

witraze, wreszcie wyprawa
do hurtowni szkla i zamé-
wienie materiatlow. Na
poczatku tego roku na
moje podwoérze zajechata
ciezaréwka i dzwig wyla-
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dowal prawie czterysta kilogramoéw szkla i kilkadzie-
siat kilograméw olowiu i cyny. To miato wypelnié¢
cztery wielkie okna o lacznej powierzchni okoto 40
m kw. Praca trwala tyle co cigza. Przyszlto na swiat
piekne dziecko zrodzone z pasji, poczucia piekna
oraz troski o godny i wspanialy wyglad Rektoratu.

Profesor Prowans cieszy si¢ nie tylko wdziecz-
noscia wyleczonych pacjentéw, swietnie wyeduko-
wanych lekarzy specjalistéow i doktorantéw. I choé
publikuje bardzo wiele prac naukowych, to jego
artystyczny §lad w historii Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego pozostanie na zawsze. Przeming
lata i ludzie, ale ostanie sie jego dzielo stworzone
pro bono. Stworzone z madrosci, talentu i serca, ale
takze z wdziecznosci za mozliwos¢ pracy w umito-
wanej Alma Mater. Stoneczne promienie, kolorowe
od prowansowych witrazy, beda wita¢ nowo miano-
wanych studentow. Beda rozswietla¢ im pierwsze
stopnie nielatwej drogi do zdobywania lekarskiej
wiedzy. Te kolorowe promienie utworza to niezwy-
kte swiatlo i ono bedzie wtedy wotaé¢: Dziekujemy!

Tekst i zdjecia Mieczystaw Chrusciel
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POROD OPERACYJNY ZYWEGO
PLODU DROGA POCHWOWA

Czesc II. Dzwignia poloznicza
(obstetrical vectis s. lever)

Do czasu skonstruowania na poczatku XVII w.
kleszczy potozniczych, kolejnym poza filetem,
dostepnym narzedziem stosowanym w trudnym
porodzie i umozliwiajacym urodzenie zywego
dziecka, byla dzwignia poloznicza (vectis). Czesto
byla wykonana z kosci sloniowej lub metalu i przy-
pominata swym ksztaltem pojedyncza tyzke kleszczy
potozniczych. Vectis stosowano jako dzwignie, ktorej
punkt podparcia stanowit tuk spojenia lonowego.
Wykorzystywano ja w celu obnizenia glowki ptodu
w kanale rodnym i skorygowania polozenia odgie-
ciowego gltowki poprzez jej przygiecie i umozliwienie
zejScia do miednicy malej. Zastosowana tu dzwignia
byla od niepamietnych czaséw znana w mechanice.
Niestety, z trudem unika sie wywierania szkodliwego
nacisku na miekkie czesci narzadu rodnego matki.
Termin vectis (dZwignia), uzywany przez tacinni-
kow, niesie ze sobg idee sily i przemocy, poniewaz
pierwotnie bylo to urzadzenie stosowane do podno-
szenia duzych ciezaréw, otwierania drzwi kluczem
i wykonywania innych czynnosci wymagajacych
znacznej sily. Nazwy extractor (wyciagacz) nadane
mu przez Dease i tractor (ciagnik) przez Blundella
sg o wiele lepsze niz nazwy vectis, poniewaz suge-
ruja bezpieczne uzywanie instrumentu w praktyce.

Wielu poloznikéw zglaszato roszczenia co do
pierwszenstwa
wynalezienia tego
prostego instru-
mentu. Autorstwo
bylo przypisywane
Parému (ryc.1), Cel-
susowi, Mauriceau,
Schitlingowi i Pal-
fynowi, ale wydaje
sie, ze nalezy sie
ono Henry’emu
Roonhuysenowi lub

Chamberlenowi. Nie

Ryc. 1. Dzwignie wg Parégo ma zadnych watpli-
majace zastosowanie w przypadku

trudnego porodu martwego plodu.

wosci, ze Roonhuy-
sen znal tajemnice

stosowania dzwigni. Jednakze wsréd instrumentéw
potozniczych nalezacych do Chamberlena, odkry-
tych pod podtoga w Woodham Mortimer Hall, West
Malden, Essex, znaleziono takze vectis. Szcze-
golowo opisal je Cansardine: ,W odniesieniu do
kleszczy, chcialbym krotko zauwazy¢, ze wydaja
sie one zawiera¢ w sobie najbardziej zdecydowany
i rozstrzygajacy dowéd oryginalnosci wynalazku;
i ze nawet postep tego wynalazku mozna wyraznie
przesledzi¢ na réznych etapach w umysle autora.
Najpierw mamy proste vectis z otwartym fenestrum,
ktore ma by¢ znacznie starszym wynalazkiem”.
Wiadomo, ze Hugh Chamberlen okoto 1693 r.
zlozyt wizyte w Holandii i tam poznal Roonhuysena;
ale tego, kto komu przekazal wiedze na temat vectis,
nie udatlo sie ustali¢. We wstepie poprzedzajacym
thumaczenie dziela Mauriceau na angielski i wyda-
nym w 1716 r., odnos$nie do zwyczaju uzywania
vectis w trudnych poradach, Hugh Chamberlen
zauwaza: ,Ale ja nie moge poprzec tej praktyki,
z powodu przedhuzania porodu (ponad dwadzie-
Scia cztery godziny), poniewaz moj ojciec, bracia i ja
(ale nikt inny w Europie, jak wiem), dzieki Bozemu
blogostawienstwu i naszemu pomystowi, osiagneli-
Smy i dlugo praktykowaliSmy zastosowanie klesz-
czy do porodu w takich trudnych przypadkach, bez
uszczerbku dla kobiet lub ich niemowlat; chociaz
wszyscy inni sa zmuszeni, z braku takiego eksperta
jak my, do korzystania z innych powszechnie uzy-
wanych narzedzi, co powoduje, ze robia krzywde
i musza narazi¢, jesli nie zniszczy¢ hakami, jedno
lub oba zycia. Dzieki takiemu recznemu dziataniu
mozna z najmniejszym poziomem trudnos$ci poradzi¢
sobie ze skomplikowanym porodem i to z mniejszym
bélem dla kobiety i szybciej, z wielka korzyscia i bez
zagrozenia, zar6wno dla kobiety, jak i dziecka”. Nie
mozna zatem by¢ do konca pewnym, czy ten cytat
stanowi dobry argument przemawiajacy za tym, ze
Roonhuysen jest odkrywca vectis. Nie moze to takze
wynika¢ z faktu, ze chociaz w Anglii wiadomo byto,
ze Holendrzy stosowali nowy sposob zakonczenia
porodu u kobiet, to jednak metoda wykorzystania
vectis nie byla im znana. Z literatury nie wynika, by
Roonhuysen komukolwiek z Chamberlenow przeka-
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Ryc. 2. Oryginalna vectis van Roonhuysena, czyli prosta
dzwignia potoznicza, obciagnieta psia skora.

zal wiedze na ten temat. Roznica w budowie miedzy
instrumentami przemawia raczej za traktowaniem
ich jako osobne wynalazki. Jedno jest oczywiste, ze
kazdy z nich posiadat taki instrument i go uzywat.
Nadal niejasne pozostaje, czy ewentualne ich powsta-
nie ma faktycznie zwiazek z ,ujawnieniem” kleszczy
przez Hugh Chamberlena. Nie jest rowniez pewne,
czy kleszcze Roonhuysena i lyzka vectis zostaly
wynalezione przez niego, czy w jakis sposéob zainspi-
rowane ogladaniem wczesniejszych modeli kleszczy
Chamberlena. Istnieja tez przypuszczenia, ze Hugh
Chamberlen sprzedat holenderskiemu poloznikowi
tylko jednag lyzke kleszczy, ktora ten przystosowat
do pomocy w trudnym porodzie.

Zatem z duzym prawdopodobiefistwem mozna
przyjac, ze dzwignia (vectis) po raz pierwszy zostata
uzyta w potoznictwie pod koniec XVII w. przez
Henry’ego van Roonhuysena, chirurga i potoznika
z Amsterdamu. Powszechnie byla nazywana klesz-
czami van Roonhuysena (ryc. 2). Autor poczatkowo
udostepnil ja swojemu synowi Rogerowi oraz dwoém
przyjaciolom, profesorowi Ruyschowi i Boekelman-
nowi. Cala tréjka 21 marca 1709 r. uroczyscie zgo-
dzita sie przekazaé narzedzie Jeanowi de Bruynowi
i Pierre’owi Plattmannowi, pod warunkiem ze beda
przestrzegac zasady zachowania tajemnicy. De
Bruyn uzywat vectis przez 42 lata i twierdzit, ze
yurodzil” w ten sposoéb 800 dzieci. Zmarl w stycz-
niu 1753 r., po uprzednim przekazaniu tajemnicy
Reinierowi Boomowi, ktory z kolei ujawnit ja bra-
ciom de Winda — Paulowi i Gerardowi, natomiast
Plattmann przekazal jg Francois’owi Rooya. Tak
wiec w XVIII w. tajemnica ta byla nadal wiernie
zachowana, a instrument byt znany zaledwie dzie-
wieciu lub dziesieciu osobom. Lekarze ci dzieki
jego posiadaniu osiagneli wielkie zyski finansowe,
a w powszechnej wiedzy polozniczej narzedzie byto
nieznane. W 1753 r. dwoch holenderskich lekarzy
miejskich, MM. Jacobus de Visscher i Hugo van
de Poll, ktorych nazwiska zastuguja na najwyz-

sze wyréznienie, tym bardziej ze nie praktykowali
poloznictwa, wymyslili projekt upublicznienia tego
cennego odkrycia. Kupili od cérki Jeana de Bruyn
i zony Hermana van der Heidena tajemnice za duza
sume pieniedzy (Baudelocque méwi o S tys. lirow
francuskich) i natychmiast opublikowali jej opis
w jezyku niderlandzkim w tekscie zatytulowanym
,Odkryta tajemnica poltoznicza Roonhuysena”.
To, co ujawnili, bylo plaska metalowa szpatulka,
lekko zakrzywiong na obu koncach i pokryta psia
skorg (ryc. 2). Natomiast pézniejsza dzwignia opra-
cowana przez C. Boekelmana i A. Titsinga kon-
czyla sie uchwytem podobnym do zakonczenia
lyzki kleszczy (ryc. 3 ). Kolejne narzedzie zostato
skonstruowane rowniez przez Holendra Johannesa
De Bree wedlug modelu jego nauczyciela Titsinga.
Pozostawato ono w powszechnym uzyciu w Niem-
czech jeszcze pod koniec XIX w. Oprocz wcezesniej
wymienionych dzwigni znanych jest jeszcze wiele
innych modeli, skonstruowanych przez tak zna-
nych potoznikéw, jak Rechberger, Aitken, Stark,
Zeller, Bland, Weidemann, Osiander, Pinard i inni

L em—

Ryc. 3. Dzwignia z II potowy XIX wieku, z dodana raczka.

— D

Ryc.4. Dzwignie powszechnie stosowane w XIX w.

Ryc. 5. Dzwignia poloznicza wykonana ze stali i hebanu ze
skladana raczka.
(United Kingdom, 1801-1900, Science Museum, London)
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Ryc. 7. Sposéb zaktadania dZzwigni wg Boddaerta. Trzy
z czterech palcow lewej reki dziataja jako antagonista.

(ryc. 4,5). Johan Klees twierdzi, ze narzedzie to
bylo intensywnie uzywane w Holandii, a nawet
naduzywane: ,...Holandia jest ojczyzna dzwigni;
tutaj potoznicy nadal z powaga spogladaja na van
Roonhuysena i daja pierwszenstwo jego narzedziom.
Ich uzycie jest tak powszechne, ze czesto przera-
dza sie w nieodpowiednie stosowanie. Niewatpliwie
jest to powadd, dla ktérego nigdzie nie ma wiecej
choréb pecherza moczowego i spojenia tonowego,
a zwlaszcza tak duzej iloSci rozerwanych miesni
krocza niz w tym kraju”. Uwaza sie, ze powszechne
stosowanie tego instrumentu bylo gléwnie wynikiem
tego, ze Holendrzy nie znali jeszcze kleszczy. Nie
byla to zupelna prawda, bowiem Pieter Camper,
uczen i wspoélpracownik W. Smelliego, nauczyt sie
juz wczesniej od swego mistrza ich uzywania, ale
nadal wolal dzwignie metalowa (ryc. 6). De Bree,

Ryc. 8. Wielofunkcyjne narzedzie potoznicze. Vectis stuzyta do
zmiany pozycji glowki dziecka, a hak do wydobycia martwego
plodu. Science Museum, London. Work ID: m7at8mse.

Ryc. 9. Wielofunkcyjne urzadzenie, polaczenie vectis i haka, ma
ksztalt tyzki do uchwycenia glowki dziecka. Hak jest narzedziem
destrukcyjnym, stuzacym do wydobycia martwego ptodu.
Rozklada sie, przesuwajac mala dzwignie w uchwycie.

kolejny entuzjasta dzwigni, znatl juz nie tylko klesz-
cze Levreta, ale takze Smelliego.

Dzwignia byla uzywana takze we Flandrii. Zna-
lazta sie tam po tym jak J.A. Roselt okoto 1779 r.
przettumaczyl z jezyka niemieckiego na niderlandzki
traktat Rechbergera o wykorzystaniu dzwigni. Odtad
dzwignia byla w tym kraju powszechnie uzywanym
instrumentem. Przez caly XIX w. stanowila jedno
z podstawowych narzedzi wykorzystywanych w przy-
padku trudnego porodu. Boddaert w 1842 r. opisatl
zalety i wady dzwigni oraz kleszczy. Wedlug niego,
w przypadku zahamowania postepu porodu dzwignia
byla uzywana w spos6b nastepujacy: ,,...do pochwy
wprowadzano szpatutke z wklestoscia skierowang
w kierunku czaszki, a nastepnie pod kontrola palca
umieszczano ja pomiedzy czaszka a spojeniem lono-
wym. Nastepnie z silg w przyblizeniu odpowiadajaca
umiarkowanie silnemu skurczowi macicy, wykony-
wano ruch podnoszacy raczke. Podczas zabiegu tyzke
opierano o zstepujaca gataz kosci tonowej, rzadko
0 spojenie, a wyjatkowo o tylna Sciane miednicy
w przypadku wprowadzenia szpatulki pomiedzy
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czaszke i kos¢ krzyzowa” (ryc. 7). Zastosowanie
dzwigni lub tyzek vectis bylo w Holandii powszechne
az do XIX w. (ryc. 8, 9). Instrumenty te stanowily
w zasadzie jedyny trwaly wktad do potoznictwa ope-
racyjnego tzw. grupy amsterdamskie;j.

Prawdopodobnie potoznicy z Amsterdamu uzy-
wali dwoch instrumentéw w przypadkach trudnego
porodu, lyzek vectis i pewnego rodzaju kleszczy,
opracowanych przez van Roonhuysena. Kleszcze te
(ekstraktory van Roonhuysena) okazaly sie jednak
by¢ zbyt stabg konkurencja dla kleszczy Chamber-
lena i nigdy nie staly sie tak popularne i powszech-
nie stosowane jak one.

Budowa

Pierwsza dzwignia, zgodnie z opisem Jacqu-
emiera zapozyczonym od Smelliego, skladala sie
z ,zelaznej tyzki o dlugosci 30 cm, szerokosci 3,5
cm i grubosci 1,5 cm, ktoéra na koncach miala dwa
niewielkie wygiecia” (ryc. 10). Levret i Smellie byli
pierwszymi i najbardziej entuzjastycznymi jej zwo-
lennikami. Baudelocque i jego uczniowie odrzucili
stosowanie dzwigni, chociaz ten pierwszy zmodyfi-
kowat ja korzystnie poprzez fenestracje tyzki (ryc.
11). Modyfikowana byla wielokrotnie, w tym przez
Verardiniego (Bolonia) (ryc. 12), Boddaerta (ryc.
13) i przez Huberta juniora, ktéry wydtuzyt lyzke
o trzy cale i utworzyl w niej dwa otwory, przez ktore
przeciagniete byty linki (ryc. 14). W drugiej potowie
XIX w. zastosowanie dzwigni zostalo szczegétowo

Ryc. 11. Dzwignia Baudelocque’a z fenestracja tyzki.

Ryc. 12. Dzwignia Verardina.

Ryc. 13. Dzwignia Boddaerta - sposéb uzycia.

przebadane przez Jacquemiera i Tarniera. Wedlug
nich ,kleszcze sg dzisiaj powszechnie uznanym
najlepszym narzedziem”, i jak méwi Jacquemier:
,Prawdziwym pytaniem jest dzisiaj, czy w Sciesnie-
niu wchodu miednicy, pozwalaja przejs¢ gtowce, ale
tam, gdzie kleszczom brakuje tatwosci zaktadania
i kierunku pociagania, dzwignfia nie jest lepszym
narzedziem, bardziej skutecznym wyciagaczem
i mniej niebezpieczna dla matki i dziecka. Wyniki
jej uzycia wydaja sie to potwierdzac. Powinna dzia-
la¢ tylko na potylice ptodu, jak w rzeczywistosci
zostala sama wymys$lona”.

Fro. Id—LEvER or HreenT, THE YoUrscEn

Ryc.14. Dzwignia Huberta - sposéob uzycia.
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Wskazania i sposob zastosowania

Wedtug Wasseige, dzwignia moze by¢ wykorzy-
stana na trzy rézne sposoby:

1. Jako dzwignia, ktérej sita dziatania znajduje
sie na rekojesci, punkt podparcia pod spojeniem
lonowym w srodkowej czesci lyzki, a miejsce oporu
na gléwce plodu. Sita dziatania jest proporcjonalna
do stawianego oporu i dtugosci tyzki, czyli jak P.R. do
P.F. (ryc.13). Zatem jesli dzwignia Boddaerta zostanie
wsunieta na trzy cale powyzej spojenia tonowego, to
sila wywierana na gléwke bedzie potrojona.

2. Dzwignia moze by¢ umieszczona w taki spo-
sOb, ze uchwyt powinien znajdowacé sie w punkcie P,
podczas gdy druga reka ciggnie dzwignie w punkcie
F, w kierunku wskazanym przez strzatke (ryc.13).
Woéwczas brak jest nacisku na spojenie lonowe, ale
aby pokonac opér gtowki, nalezy uzy¢ wiekszej sily.

3. Wreszcie sily wywierane na dzwignie moga
by¢ zastosowane tak, jak pokazuja to strzalki (ryc.
13). Dzieki temu zmniejsza sie nacisk na spojenie
lonowe, a opodr, jaki stawia glowka, jest latwiejszy
do pokonania.

Hubert, syn, radzit trzymac¢ uchwyty dzwigni
w jednym reku, a drugg ciagnac za sznurek prze-
chodzacy przez otwory w lyzce, znajdujace sie na
drugim konicu dzwigni (ryc. 14). Wedlug autora kie-
runek nadany gléwce zmienia sie w zaleznosci od
stopnia nachylenia dzwigni w stosunku do punktu
podparcia i do miejsca przylozenia do gtowki ptodu.
Tak wiec:

— jesli tyzka jest umieszczona rownolegle do spo-
jenia lonowego, to poprzez nacisk na rekojesé
gtéwka jest popychana do tylu, a gdy rekojesc
jest podnoszona, glowka ostatecznie jest prze-
mieszczana w dot;

— podnoszac rekojesé, ta czescé glowki, na ktorej
spoczywa tyzka, moze by¢ obracana w prawo lub
w lewo, by¢ przygieta lub odgieta. Innymi slowy,
jak méwi Hubert (mlodszy), mozemy woéwczas
traktowaé¢ dzwignie jak kij bilardowy, kierujac
bile tam, gdzie chcemy, gdzie si¢ nam podoba.
Metoda uzycia dzwigni jest bardzo podobna do tej,

ktéra stosuje sie w przypadku zakladania kleszczy.

tyzka moze by¢ od razu umieszczona tam, gdzie
powinna sie znalez¢. Tarnier natomiast preferuje
rozpoczecie zakladanie od tytu, w poblizu wieza-
dta krzyzowo-biodrowego, a nastepnie spiralnie
przesuniecie do przodu. Przy dobrym zalozeniu,
lyzka dzwigni powinna znajdowac sie naprzeciw
tylnej powierzchni spojenia lonowego, a jej dziata-
nie na glowe powinno odbywac sie od przodu do

tylu. Wedlug Tarniera, jesli ,dzwignia jest dobrze
zalozona, uchwyt jej jest uniesiony, a instrument,
ktory nabywa prawa do spojenia tonowego, dziata
jak pierwszorzedna dzwignia. Gléwka jest opusz-
czana sila nacisku na uchwyt i kontynuujac ten
ruch gléwka jest urodzona na zewnatrz. Aby uniknac
stluczenia cewki moczowej, dzwignia powinna byé
owinieta ptoétnem lub guma i umieszczona bocznie
po jednej ze stron cewki moczowej. Latwo sie ona
zeslizguje przy stosowaniu jak wyzej, a nacisk na
ramie kulszowo-jamiste powoduje jego sttuczenie.

Aby temu zapobiec, nalezy mocno chwycic rekojesé

posrodku lewa reka — aby zapobiec zeslizgnieciu sie,

jednoczesnie wywierajac nacisk do tytu oraz aby
wzmocni¢ punkt podparcia i zmniejszy¢ nacisk na
spojenie”.

Opierajac sie na spostrzezeniach przytacza-
nych przez Boddaerta i Fabriego, a takze wlasnych
doswiadczeniach zwigzanych z zastosowaniem dzwi-
gni, Tarnier dochodzi do wniosku, ze nie mozna jej
poréwnywac z kleszczami jako urzadzenia wycia-
gajacego ptod, poniewaz dziata ona tylko poprzez
Sciskanie glowki od przodu do tytu. Ale chociaz
nie moze ona zastapic kleszczy, to moze i powinna
by¢ uzywana w niektérych przypadkach. Wedtug
niego zastosowanie dzwigni powinno by¢ rozwazane
w nastepujacych sytuacjach:

— ulozenie wierzchotkowego glowki;

— ulozenie twarzyczkowego;

— polozenia miednicowego, po tym jak tuléw
dziecka zostal urodzony na zewnatrz, a gtéwka
pozostata w jamie macicy.

Charpentier, profesor medycyny z Paryza,
w ksiazce ,,Cyclopaedia of Obstetrics and Gyne-
cology”, w IV tomie ,Obstetric Operations, the
Pathology of the Puerperium” przettumaczonym na
angielski przez E. H. Grandina i wydanym w Nowym
Yorku w 1887 r., szczegdtowo przedstawia istniejace
wowczas wskazania do uzycia dzwigni i sposoby
jej zastosowania.

Ulozenie wierzcholkowe
1. Glowka w ciesni dolnej: kleszcze sa lepsze od

dzwigni, ktéra przesuwa glowe w kierunku kosci ogo-
nowej, umieszcza ja z dala od srodka sromu i naraza
krocze na zranienie. Jedynie dzwignia przewyzsza
kleszcze, gdy ciesni dolna jest zwezona poprzecznie
z powodu zblizenia galezi kulszowo-lonowych lub
guzéw kulszowych. Dzieki niewielkim rozmiarom
jest ona wtedy tatwiejsza do zastosowania i moze
przesunac glowke do tytu, gdzie jest wiecej miejsca.
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Ryc. 15. Wspblczesna dzwignia Sellheima.

Ryc. 16. Wspolczesna dzwignia potoznicza Sellheima.
Sposéb uzycia podczas ciecia cesarskiego.

2. Gléwka w jamie macicy: kleszcze nadal prze-
wyzszaja dzwignie, poniewaz dzieki nim mozemy
obréci¢ glowke, podczas gdy w przypadku prezen-
tacji tylnej dzwignia musiataby z koniecznosci spo-
tyka¢ sie z twarzyczka i bardzo ja zrani¢. Bodda-
ert, mimo wszystko, uzywal jej z powodzeniem, ale
w przypadku wydtuzonej gtowki i kiedy ciemiaczko
przednie znajdowalo sie blisko srodka miednicy.

3. Glowka w gornej cie$ni: Carnier jest sklonny
do uzycia dzwigni. Trudnos¢ regularnego uchwy-
cenia glowy oraz niemoznos¢ wykonania trakcji
w pozadanym kierunku, sklaniaja go do uzycia
dzwigni, ktora jest mniejsza niz kleszcze i dziatajac
tylko na potylice, ma tendencje do przygiecia gltéwki,
w tym samym czasie, gdy ja uciska. Zastosowana
za spojeniem lonowym, Sciska glowe od przodu do
tytu, wydtuza ja poprzecznie lub w wymiarze, ktory
nie uleglt skroceniu. Natomiast Tarnier ostrzega
przed trudnosciami zwigzanymi z ograniczonag
ruchomoscia gléwki i niebezpieczenstwem spowo-
dowania pekniecia pochwy i krocza lub przetoki
pecherzowo-pochwowe;.

Ulozenie twarzyczkowe
W jamie macicy lub w cieSninie dolnej nalezy

wybrac kleszcze. W gérnej ciesni dzwignia moze
lepiej skierowac glowke w kierunku osi wchodu
i zmniejszy¢ jej wymiar przednio-tylny. Ale tutaj
dzwignia wymaga wiekszej ostroznosci niz w przy-
padku ulozenia wierzcholkowego, poniewaz jest

zakladana na twarz lub potylice, a mozliwe urazy
powstale przy uzyciu tego narzedzia sa tym wieksze,
im wyzej jest ono umieszczone. Uwazam zatem, ze
kleszcze powinny by¢ preferowane.

Polozenie miednicowe, po tym jak tulow dziecka
zostal urodzony na zewnatrz, a glowka pozostala
w jamie macicy

W takich przypadkach Coppee w szczegdlnosci
polecat dzwignie. Wiemy, ze dzieki kompresji pola-
czonej z trakcja i przygieciem, kleszcze nie sa czesto
potrzebne, a zatem dzwignia bytaby wymagana tylko
w wyjatkowych przypadkach. Kiedy jest uzywana,
istnieje jedna absolutna zasada, a mianowicie jesli
potylica znajduje sie z przodu lub poprzecznie, zakla-
damy dzwignie na nia lub na wyrostek sutkowaty;
jesli czolo jest z przodu, nalezy nalozy¢ instrument na
skron tak, aby uchwyci¢ jednoczesnie przod czaszki
od czola do ciemienia, w zaleznosci od tego, czy
glowka jest gteboko osadzona, czy nie.

Jacquemier catkowicie odrzucal zastosowanie
dzwigni w ulozeniu gtéwki w wymiarze potylicowo-
-tylnym, w jamie macicy, w ciesni dolnej i w utoze-
niu twarzyczkowym. Z duza rezerwa uznaje takze
jej przydatnosé w ciesni gornej. Opierajac sie na
wynikach uzyskanych przez Fabriego i Tarniera,
twierdzi: ,Nie powinniSmy uznawac zbyt pochop-
nie mozliwosci solidnego uchwycenia gléwki przez
dzwignie, dostownego zaakceptowania w catosci tych
doswiadczen, w ktorych zakladano, ze unierucho-
mienie glowy jest z géry zapewnione, czyli zalet kt6-
rych zwykle nie posiadamy. Jednak w przypadku
deformacji miednicy, gdy kleszcze zawiodly, uzycie
kranioklastu nie jest uzasadnione, ani ciecia cesar-
skiego, jesli dziecko zyje, dopiero wowczas powinni-
Smy sprobowac uzy¢ dzwigni. Ten wniosek wydaje
mi sie jednak zbyt korzystny. Prébowacé, po uzyciu
kleszczy, wyciagniecia dzwignia dziecka to poddanie
kobiety ponownym urazom, a i tak prawdopodobnie
nie uda sie urodzi¢ gltowki. Kleszcze naklada sie
w cie$ni gornej, dopiero po dluzszym czasie trwania
porodu i gdy wody juz dawno wyciekly. My ingeru-
jemy wtedy, tylko w interesie matki i musimy wow-
czas urodzi¢ szybko z najmniejsza mozliwa przemoca.
Dlatego proba uzycia dzwigni, w przypadku gdy nie
udalo sie osiagnac¢ porodu kleszczom, wydaje nam sie
raczej bezuzyteczna. O wiele lepiej bedzie poswiecic¢
dziecko, a matce dac¢ szanse, zmniejszajac ryzyko
urazu poprzez zmniejszenie objetosci ptodu”.

Dzwignia, po poczatkowym entuzjazmie, prze-
stala by¢ uzywana pod koniec XIX w. Obecnie jest
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stosowana bardzo rzadko przez niektorych potozni-
kéw w USA. Dostepna na rynku dzwignia potoznicza
Sellheima stuzy do wydobycia glowki ptodu podczas
ciecia cesarskiego. Niekiedy stosowana jest takze
w celu przyspieszenia porodu w przypadku wyczer-
pania rodzacej, stresu plodu, krwotoku przedporo-
dowego i zielonego zabarwienia smotki. Instrument
ten ma catkowita dlugosé 32 cm i tyzke z fenestracja.

Lyzka jest wygieta pod pewnym katem, aby zapewnic
odpowiednie oparcie i zminimalizowaé¢ uraz ptodu
i matki. Jak zapewnia firma: ,wszystkie nasze dzwi-
gnie poloznicze Sellheim sg wykonane z najwyzszej
jakosci stali nierdzewnej i moga by¢ sterylizowane
oraz shuzy¢ do wielokrotnego uzytku” (ryc. 15,16).

prof. dr hab. Witold Malinowski

INNE DZIECI,
CZYLI DZIECI SA INNE

Tytul w swojej intencji ma nawigzac¢ do dzieci
innych od normalnych. I od razu zaczyna sie pro-
blem, ktéry rozwiazalo dziecko: Carl Friedrich Gauss
(1777-1855) dokonat przelomowych odkry¢ w alge-
brze w zakresie rozwigzywalnosci rownan, bedac
nastolatkiem. Jego dzielem jest krzywa Gaussa opi-
sujaca rozklad normalny, jeden z najwazniejszych
rozkladéw prawdopodobienistwa. Wykres funkcji tego
rozkladu jest krzywa w ksztalcie dzwonu. Wedtug
tej krzywej normalnos¢ stanowi 68,2%, a poza jej
granicami jest miejsca dla 33,4% innoSci. Dazenie
do normalnosci jest odmienne od dazenia do innosci.
Innosc¢ jest innowacyjna, odkrywcza, normalnos¢ jest
unifikacyjna, standardowa. Dzieci ze spektrum auty-
zmu sa inne. Czesto$¢ wystepowania tego zespotu
wzrasta, w 2000 r. wynosila 1 na 150 dzieci, w 2018
to juz 1 na 44. Co takiego stalo sie w tym czasie, ze
czterokrotnie zwiekszyla sie czestos¢ wystepowa-
nia? Czy tak zmienila sie¢ genetyka, sposob opieki
prenatalnej, okoloporodowej, relacje rodzicow do
dzieci? Dyskusja toczyla sie wokét szczepien, jed-
nak odsetek dzieci szczepionych nie zmienia sie,
a liczba przypadkéw rosnie. Narastajace stezenie
zwiazkow chemicznych wykazujacych wlasciwosci
neurotoksyczne w otoczeniu, w Zzywnosci, tez moze
by¢ powodem. Zatem moze to kompleks wielu czyn-
nikéw z przewaga Srodowiskowych.

Czym rozni sie pojecie ,inne dzieci” od wyraze-
nia ,dzieci sg inne”? Te pierwsze pokazuja nam inna
perspektywe zycia, te drugie dodajg zyciu piekna.
Wsréd innych dzieci niezwykte cechy maja ,sawanty”,
z zaburzeniami rozwoju, genialnie uzdolnione, co jest
potaczone z doskonala pamiecia. Zespot sawanta
pojawia sie w przyblizeniu u co dziesiatej osoby ze

spektrum autyzmu. Wsréd nich jest Leslie Lemke.
Chory na porazenie mozgowe, niewidomy i wybit-
nie uzdolniony muzycznie. W wieku 16 lat ustyszat
w telewizji koncert fortepianowy Piotra Czajkowskiego.
Choc¢ nigdy wczesniej nie gral na pianinie, zagrat
ten koncert z pamieci od poczatku do konica. Potrafi
zagrac bezblednie kilka tysiecy utworow, takze te,
ktore uslyszal po raz pierwszy. Troche to przypomina
zdolnosci Amadeusza Mozarta, ten jednak nie tylko
zapamietywal, ale i komponowal. Czym innym sag
zdolnosci odtworcze, czym innym tworcze. Tworcza
moze by¢ jednak interpretacja wydobywajaca z dzieta
to, czego bez geniuszu interpretatora nie styszymy.
Przyklady innych dzieci: Fryderyk Chopin (1810-
1849) pierwsze koncerty grat w wieku siedmiu lat.
Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) napisal
pierwsza symfonie w wieku o§miu lat. Georg Philipp
Telemann (1681-1767) pierwsza opere napisal,
majac lat 12. Stevie Wonder (1950-) pierwszy album
muzyczny nagral w wieku 11 lat. Alma Deutscher
(2005-) w wieku dziewieciu lat skomponowata kon-
cert skrzypcowy, a rok wczesniej zaczeta kompo-
nowac swoja opere. Alexis Clairaut (1713-1765)
w wieku 12 lat przedstawil swoja pierwsza rozprawe
na temat linii krzywych przed czlonkami Krolew-
skiej Akademii Nauk. Wspomniany Carl Friedrich
Gauss (1777-1855) dokonat przetlomowych odkryé
w algebrze w zakresie rozwigzywalnosci rownan,
wciaz bedac nastolatkiem. Srinivasa Ramanujan
(1887-1920) majac 13 lat, odkryl samodzielnie
tozsamos¢ Eulera (Tozsamos¢ Eulera nazywana
jest czesto najpiekniejszym wzorem matematycz-
nym. Wykorzystane sa w niej trzy dzialania aryt-
metyczne: dodawanie, mnozenie i potegowanie.
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Tozsamos¢ laczy pie¢ fundamentalnych statych
matematycznych).

Dzieci w naturalny sposob sa inne. Nie maja wiedzy
na temat zagrozen, nie maja zadan, tylko potrzeby,
za milo§¢ odplacaja mitoscia wieksza i wzruszajaca.
Przykladem sa dzieci, ktore martwia sie, ze swoja
choroba smuca rodzicéw. Sa aktorami. Rzucaja
sie na ziemie na Srodku sklepu, machaja nogami,
rekami i kreca glowa, krzycza — to przedstawienie,
ktore szybko koncza, gdy nie zyskuja zainteresowania
spektaklem. Kiedy nie chca zgodzi¢ sie na pobranie
kropli krwi z palca na badanie CRP, pomagaja nego-
cjacje, zwykle skuteczne, chociaz kosztowne. Maja
skojarzenia zaskakujace. Jednego razu kilkuletni
chlopiec wpatrywatl sie w pomarszczona staruszke,
po czym zapytal mame, dlaczego ta pani jest taka
pognieciona? Ich ekspresja artystyczna ujmuje traf-
noscia wydobycia cech istotnych.

To moj portret namalowany przez Filipa, ucznia
trzeciej klasy. Lunghi capelli bianchi, faccia rossa.
grandi labbra (dtugie biale wlosy, czerwona buzia
i duze usta). Wyglada na to, ze z realizmu malar-
skiego przeskoczyl do abstrakcjonizmu definicyj-
nego, taka przyspieszona ewolucja. No ale dzieci
bawia sie tez w wojne i bywaja okrutne dla réwie-
$nikow i zwierzat. Tego nauczyliSmy ich my, dorosli.

Zdolnosci i uczucia to nie to samo. Anna Rakow-
ska pracuje w szkole integracyjnej, opisata zdarze-
nie ilustrujace uczuciowos¢ dziecka ze spektrum

FILip

Filip: Profesor z dlugimi wlosami.

autyzmu: ,Po lewej stronie miatam Amelke, piekna
blondynke z dtugimi wlosami i ogromnymi oczami.
Po prawej siedzial Stas. Czesto droczyt sie z Amelka,
np. szepczac teatralnie jej imie i nazwisko. Wiedzial,
ze dziewczynke to irytuje i za kazdym razem uderza
czotem o lawke (,bum, bum!”). Zapytatam Stasia,
czemu to robi, przeciez wie, jak Amelka reaguje?
Czy chce zwro6ci¢ na siebie uwage, moze ja kocha?
Stas szeptem odpowiedzial, uSmiechajac sie: - Tak,
pani Aniu.

Wole pracowac w szkole integracyjnej. Te dzieci
daja mi duzo dobrych uczu¢ i podobne wyzwalajag
we mnie dla nich. Chcialabym jeszcze dodaé, ze
inne dzieci widza wiecej w kwestii nastroju i samo-
poczucia dorostych. Kiedy miatam klopoty, bytam
smutna, uczniowie np. z zespolem Downa pytali
mnie, co sie stato, i méwili, ze jest im mnie szkoda,
dzieci zdrowe nie dostrzegaty problemu. Poza tym
ciesza je drobne rzeczy i sukcesy”.

Waclaw Janikowski napisat o dzieciach ze spek-
trum autyzmu, ze cechuje je metaprezentowanie,
zaburzenia myslenia aferentnego i niezdolnos¢ zacho-
wan imitacyjnych. Swietne spostrzezenie. Przeciwien-
stwem jest bowiem brak metamyslenia, dazenie do
eferencji i zachowan imitacyjnych. Wole to pierwsze.
Brak innego myslenia, nadmierna aktywnos¢ wobec
innych i powtarzanie tego, co robig inni, to stagnacja.
Tego nie chce. Mozemy takim sposobem myslenia
zaprzepasci¢ ewolucje.

Zespot Alstréma to choroba gene-
tyczna o sposobie dziedziczenia auto-
somalnym recesywnym, charaktery-
zujaca sie cukrzyca typu 2, retinopa-
tia barwnikowa, ghuchota, otyloscig
i hipogonadyzmem. Pierwsze objawy
zespolu pojawiajg sie bezposrednio
po urodzeniu, pézniej ujawniajg sie
zaburzenia widzenia i gluchota. Przy-
czyna choroby jest mutacja w genie
ALMS1. Zespot opisal szwedzki psy-
chiatra Carl Henry Alstrém ze wspot-
pracownikami w 1959 r. Osoby z ta
choroba rzadko dozywaja 40 lat. Czy
moga kochac¢ i mie¢ potomstwo? To
tylko pytanie, odpowiedzi nie znam.
Ale sprébuje poréwnac dobér naturalny
z cywilizacyjnym w nastepnym eseju.
Tymczasem. Pa.

Jacek Rudnicki, Anna Rakowska,
Michat Skoczylas, Andrzej Pepiak
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Dwudziestego drugiego lipca
2022 r. odszed! od nas nagle Pan Pro-
fesor dr n. med. Krzysztof Borowiak
- naukowiec, dydaktyk, toksykolog,
kierownik Katedry Medycyny Sadowe;j
Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie, a dla wielu z nas po
prostu Krzysztof. Krzysztof Borowiak
zaraz po ukonczeniu studiow w roku
1984 w Akademii Medycznej w Pozna-
niu na kierunku analityka medyczna
w tym tez roku w pazdzierniku roz-
poczat prace w Zaktadzie Medycyny
Sadowej w Szczecinie, w pracowni
toksykologii sadowej. Od pierwszych chwil zwracat
uwage zdolnosciami menedzerskimi. W krétkim czasie
dzieki jego staraniom pracownia, ktora do tej pory
posiadata tylko dwa kolorymetry, zostala wyposazona
W znacznie nowoczesniejsza aparature diagnostyczna.

Na tym jednak nie koniec dziatalnosci menedzer-
skiej prof. Krzysztofa Borowiaka. Od poczatku byt
zainteresowany utworzeniem pracowni toksykologii
klinicznej, diagnozujacej ostre zatrucia. W 1985 r. pod
szyldem Zakladu Analityki Medycznej, ktérej kierowni-
kiem byt prof. Janusz Gregorczyk, powstata pracownia
ostrych zatrué, ktorej, wowczas jeszcze mgr, Krzysztof
Borowiak zostal kierownikiem. Pracownia ruszyla,
szpitale badania zlecaly. Tak to trwato do roku 1995.
Woweczas juz po zmianach ustrojowych nowy kierownik
Zakladu Analityki Medycznej stwierdzit, ze Pracownia
Ostrych Zatruc jest zbyt energochlonna i nalezy sie
jej pozby¢. W takiej sytuacji wiekszos¢ pomyslataby,
ze to juz koniec, nic sie nie da zrobi¢ i machnelaby na
to reka. Profesor Krzysztof Borowiak wpad! na pomyst
— zeby te pracownie przenies¢ do Zakladu Medycyny
Sadowej. Opracowal wariant ekonomiczny takiej pra-
cowni, samowystarczalnej finansowo. W strukturze
organizacyjnej Zakltadu Medycyny Sadowej od 1995 r.
zaczely funkcjonowac¢ dwie pracownie: toksykologii
sadowej i toksykologii klinicznej. Tak to funkcjonuje
do dzisiaj, jednak juz pod nazwa Zakladu Toksykolo-

gii Klinicznej i Sadowej, gdyz na bazie
tych dwoéch pracowni zostat kilka lat
temu powotany Zaklad Toksykologii
Klinicznej i Sadowej. Niepodwazalna
zashuga Profesora jest ciagle rozwija-
jacy sie dzial diagnostyki zatrué¢ grzy-
bami. Profesor zadbat o wyszkolenie
pracownikéw w tej dziedzinie, organi-
zujac kursy prowadzone przez wybitna,
specjalistke dr Marie Klawiter. Aktu-
alnie juz zaklad sam prowadzi kursy
i indywidulane szkolenia dla pracowni-
koéw laboratoriow z calej Polski. Dzisiaj
lekarze z SOR-6w i OIOM-6w Pomorza
Zachodniego nie wyobrazaja sobie pracy bez badan
toksykologicznych, ktore pomagaja w diagnostyce
pacjentow zatrutych i w wielu przypadkach ratuja zycie.
Zaktad Toksykologii Klinicznej i Sadowej oprécz
dziatalnosci diagnostycznej w systemie calodobowym,
prowadzi takze zajecia dydaktyczne w zakresie tok-
sykologii, oparte na programach opracowanych przez
Prof. Borowiaka dla wszystkich kierunkéw PUM.
W miedzyczasie mgr Krzysztof Borowiak rozwijat sie
naukowo. Jego zainteresowania badawcze byly szero-
kie, obejmowaly obszary nauki i praktyki, takie jak:
toksykologia kliniczna i sadowa, alkohologia sadowa,
srodki psychoaktywne a bezpieczenstwo w ruchu
drogowym, identyfikacja i farmakokinetyka nowych
substancji psychoaktywnych oraz narzadowe dziala-
nie trucizn. W 1988 r. uzyskat specjalizacje I stopnia
w dziedzinie analityki medycznej, w 1991 r. specjali-
zacje II stopnia w dziedzinie toksykologii, w 1993 r.
otrzymal stopien naukowy doktora (praca ,Aktyw-
nosc¢ esterazy cholinowej krwinkowej i surowiczej oraz
AACo w toksycznym i poza toksycznym uszkodzeniu
watroby”). W 1999 r. uzyskal stopienn doktora habi-
litowanego, zajmujac sie kilka lat zmianami, jakie
wywoluja w watrobie toksyny muchomora sromotni-
kowego, ktore to badania zwienczone zostaly dyserta-
¢ja ,Lokalizacja zmian w watrobie szczura wywotanych
przez toksyny muchomora sromotnikowego”. Wkrotce
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zostal powolany na stanowisko kierownika Zaktadu
Toksykologii Sadowej i Klinicznej. W 2008 r. uzyskat
tytut naukowy profesora, a w roku 2012 powotano Go
na stanowisko kierownika Katedry Medycyny Sadowej
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczeci-
nie, ktora to funkcje peinit do smierci. Byt konsul-
tantem wojewédzkim w dziedzinie toksykologii. Jest
autorem 216 artykuléw naukowych, wspétautorem
skryptu dla studentéw w zakresie toksykologii, takze
w wersji angielskiej, autorem rozdzialu w wydane;j
w 2020 r. ,Medycynie sadowej”, recenzentem wielu
doktoratéw i kilku prac habilitacyjnych. Byt cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Medycyny Sadowej i Krymi-
nologii, Polskiego Towarzystwa Toksykologicznego,
czlonkiem The International Association of Forensic
Toxicologists (TIAFT) i Gesellschaft fiir Toxikologische
und Forensische (GTFCh). W uznaniu Jego zastug
zostal odznaczony m.in. Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski Polonia Restituta oraz Srebrnym
i Ztotym Krzyzem Zashugi.

Profesor Krzysztof Borowiak zostanie w naszej
pamieci nie tylko jako swietny naukowiec, mene-
dzer, ale takze jako nauczyciel i wychowawca mlo-
dych ludzi zainteresowanych toksykologia. Byt
promotorem siedmiu doktoratow i kierownikiem
licznych specjalizacji.

Promowal naszg uczelnie, organizujac: trzy kon-
ferencje toksykologéw sadowych (Dziwnéw, Swi-
noujscie i Szczecin), VII Naukowy Zjazd Polskiego
Towarzystwa Toksykologicznego w Swinoujsciu

w 1999 r., wspéluczestniczyl w organizacji XIV
Naukowego Zjazdu Medycyny Sadowej i Krymino-
logii w Szczecinie w roku 2007.

Profesor Krzysztof Borowiak oprocz zdolnosci
menedzerskich, dydaktycznych i naukowych miat
takze zainteresowania artystyczne. Zaraz po zatrud-
nieniu trafit do Chéru Akademii Medycznej w Szcze-
cinie, ktérego po kilku latach zostat nawet prezesem.

Zegnajac Pana Profesora, dla niektérych kolege
Krzysztofa, nie omieszkamy podkresli¢, ze oprocz
wszystkich juz omoéwionych zalet i talentéw przede
wszystkim byt szlachetnym, dobrym, kulturalnym
cztowiekiem, ktory nie odmoéwit nigdy pomocy
w trudnych zyciowych sytuacjach, a w skompli-
kowanych sytuacjach zawodowych zawsze usitowat
pomoc merytorycznie w rozwiazania problemu.

19 sierpnia 2022 r. pozegnaliSmy z wielkim
smutkiem profesora, naukowca, nauczyciela, kolege,
meza, ojca i dziadka, czlowieka z pasja, odnos$nie
do ktoérego z przekonaniem za §w. Janem Pawlem
II, naszym papiezem, mozemy powiedziec¢: ,Czto-
wiek jest tyle wart, ile z siebie daje innym”. Mamy
nadzieje, ze Jego ukochane, drugie poza synem
Michalem dziecko, tj. Zaklad Toksykologii Sado-
wej i Klinicznej (jedyny taki w Polsce z calodobowa
pracownig diagnostyczna) bedzie dalej sie rozwijal,
a duch Pana Profesora bedzie temu sekundowatl.

Czesc Jego pamieci.

Pracownicy Katedry Medycyny Sqgdowej

PROF. DR HAB. N. MED.

ADAM NOWAK

1930-2022

Profesor Adam Nowak urodzit sie w 1930 r. we
Lwowie. Byt absolwentem Akademii Medycznej we
Wroclawiu, ktora ukonczyl w roku 1953, z ktorg
byt zwigzany do 1977 r. i na ktérej uzyskat stopien
doktora (1964) i doktora habilitowanego (1975).
W 1977 r. przybyl do Szczecina i objat kierownictwo
Katedry i Kliniki Dermatologii, w dwa lata po Smierci
poprzedniego kierownika prof. Prochackiego, i kie-
rowal nig do 2001 r. Tytut profesora uzyskat w roku
1992. W latach osiemdziesiatych i dziewiecdziesia-
tych ubieglego wieku pracownicy Kliniki opublikowali
blisko 160 prac oryginalnych w czasopismach kra-

jowych i zagranicznych. Profesor Adam Nowak, kon-
tynuujac dzialanie Osrodka Naukowo-Badawczego
w Swinoujéciu rozwinal tzw. talasoterapie zastepcza
oraz stworzyl na terenie kliniki nowoczesna pracow-
nie fototerapii, wyposazonag jako pierwsza w kraju
w najnowsze urzadzenia stuzace do selektywne;j foto-
terapii. Staraniem Profesora powstata w strukturach
Katedry, unikatowa w Polsce, Pracownia Farmakote-
rapii Dermatologicznej, 10-16zkowy odcinek derma-
tologii dzieciecej oraz pelnowartosciowy blok opera-
cyjny dermatochirurgii. W Pracowni Farmakoterapii
Dermatologicznej powstaty liczne prace badawcze
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z zastosowaniem techniki pecherza
kantarydynowego oraz metody skornej
mikrodializy w badaniach z zakresu
farmakokinetyki klinicznej, za ktore
pracownicy kliniki otrzymali cztery
Nagrody Naukowe Ministra Zdrowia
iliczne nagrody rektora PAM, a takze
nagrode na II Kongresie Europejskiej
Akademii Dermatologii i Wenerologii
w Atenach. W 1979 r. Prof. Nowak
zorganizowal XXI Zjazd Polskiego
Towarzystwa Dermatologicznego,
a w roku 1989 - II Konferencje Onko-

czacym, Sekcji Farmakologii Klinicz-
nej Polskiego Towarzystwa Derma-
tologicznego. Rowniez Jego zastugag
byto nawigzanie wspotpracy z kilkoma
osrodkami zagranicznymi, co réwniez
przyczynito sie do rozwoju naukowego,
kierowanego przez Profesora, zespotu.
W 2001 r. Prof. Adam Nowak przeszedt
na emeryture, przekazujac kierow-
nictwo Katedry i Kliniki przybylemu
z Poznania prof. Romualdowi Maleszce.

Pan Profesor Adam Nowak zmart 9
pazdziernika 2022 r., przezywszy 92

logiczng PTD. W latach dziewiecdzie-

sigtych Profesor organizowat trzy miedzynarodowe
konferencje pn. ,,Postepy w dermatologii i alergologii
klinicznej” oraz doroczne trzydniowe ogoélnopolskie
kursy doskonalace dla dermatologow pod nazwa
sPostepy w lecznictwie dermatologicznym”. W 1996 r.
Profesor zorganizowal pierwsze, a w 1999 r. drugie
Sympozjum Farmakoterapii Dermatologicznej oraz
byt inicjatorem powstania, i pierwszym przewodni-

lata, ostatnie pozegnanie odbylo sie 14
pazdziernika na Cmentarzu Centralnym.

Pana Profesora pozegnala rodzina, wspétpra-
cownicy oraz liczni wychowankowie, ktoérzy pod
Jego kierownictwem uzyskali tytuly specjalistow
dermatologii-wenerologii i obronili rozprawy dok-
torskie i rozprawy habilitacyjne.

Prof. dr hab. Mariola Marchlewicz
Prof. dr hab. Romuald Maleszka
Prof. dr hab. Adam Klimowicz

PROF. DR HAB. N. MED.

TERESA STARZYNSKA

1952-2022

W dniu 14 pazdziernika 2022 r.
w wieku 70 lat zmarta Pani Profesor
Teresa Starzynska. Wybitny gastro-
enterolog, naukowiec, nauczyciel,
mentor, a przede wszystkim dobry
i szanowany przez pacjentow lekarz.

Profesor Teresa Starzynska zwia-
zala swoja kariere zawodowa ze Szcze-
cinem oraz z Pomorska Uniwersyte-
tem Medycznym. Studia ukonczyla
z wyréznieniem w 1977 r., na uczelni
pelnita funkcje asystenta, adiunkta,
zastepcy kierownika i wreszcie kierow-
nika Kliniki Gastroenterologii i Choréb
Wewnetrznych Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego, ktorg to funkcje objeta w 2006 r., po wygraniu
ogolnopolskiego konkursu. Tytul profesora uzyskala
w roku 2002. Szkolitla sie w osrodkach polskich
i zagranicznych, m.in. w Heidelbergu w Niemiec-
kim Centrum Badan nad Rakiem, a takze w Klinice

Gastroenterologii w Magdeburgu. Jej
dorobek to ponad 300 prac, cytowa-
nych prawie 3 tys. razy, o sumarycz-
nym wskazniku impact factor wyno-
szacym 276 (indeks Hirscha 32).
Byla promotorem w 12 przewodach
doktorskich i kierownikiem specjali-
zacji osmiu lekarzy, ktérzy ukonczyli
pod jej nadzorem szkolenie specjali-
zacyjne. Nic wiec dziwnego, ze Pani
Profesor zostata umieszczona w elicie
najbardziej wplywowych naukowcow
na $wiecie — World’s Top 2% Scienti-
sts, rankingu Uniwersytetu Stanforda
opartym na bazie Scopus.

Nalezy podkresli¢, ze dydaktyka i nauka w pro-
wadzonej przez Nig klinice staly zawsze na naj-
wyzszym poziomie, czego dowodem byly wysokie
oceny w ankietach studentéw czy pierwsze miejsce
na uczelni wsrod klinik w algorytmie oceniajacym
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dzialalno$¢ naukowa. Za swoje najwieksze sukcesy
uwazala osiggniecia swoich uczniéw, ktérych prace
co roku przez wiele lat prezentowane byly na naj-
wazniejszych konferencjach gastroenterologicznych
w Europie, USA i Polsce, zdobywajac nagrody.

Jej rozlegle kontakty zagraniczne, wspotpraca
z osSrodkami w Polsce i na swiecie, zaowocowaly
stazami naukowymi i endoskopowymi lekarzy, a do
Szczecina na leczenie i diagnostyke trafiali chorzy
z roznych zakatkow Polski. Szczegolne zawodowe
zainteresowanie Pani Profesor okazywata pacjentom
z chorobami zapalnymi jelit i chorzy ci, obok pacjen-
tow z nowotworami neuroendokrynnymi, zajmowali
wazne miejsce w Jej dociekaniach naukowych jako
mlodzi niesprawiedliwie potraktowani przez zycie.
Zawod lekarza traktowala jak powolanie, uwazala, ze
lekarz jako osoba walczaca z chorobg (niesprawiedli-
woscia) dzieki leczeniu pacjentéw moze przyczynic sie
do przywrocenia zabranej przez los sprawiedliwosci.
Byta lekarzem bazujacym na doswiadczeniu, czesto
postepujacym wbrew utartym schematom i pod prad,
co pozwolito w wielu wypadkach postawi¢ diagnoze
ratujaca zycie i zdrowie pacjenta.

Z zapatem przekazywala wiedze studentom
i mlodym lekarzom, ktora wczesniej zdobyta od
swoich autorytetéow i mistrzéw; jednym z nich
byta doktor Alina Mandat. Do jej niewatpliwych
osiagnie¢ jako kierownika nalezy zaliczy¢ sprofilo-
wanie kliniki w kierunku gastroenterologii (2008),
co umozliwito realizacje wysokospecjalistycznych
procedur medycznych, grantéw Unii Europejskiej
i Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego oraz
organizacje XIV Kongresu Polskiego Towarzystwa
Gastroenterologii (2010); pierwszy raz Kongres Pol-
skiego Towarzystwa Gastroenterologii odbyt sie pod
patronatem Swiatowego Towarzystwa Gastroentero-
logii, z udzialem autorytetéw i ekspertow nie tylko
z Polski, ale i z zagranicy. Zorganizowata I Mie-

dzynarodowe Warsztaty Endoterapii Nowotworow
Przewodu Pokarmowego oraz pierwsza wizyte w Pol-
sce Swiatowego eksperta w dziedzinie endoskopii
i endoskopowej dyssekcji podnablonkowej umozli-
wiajacej leczenie wczesnych postaci raka zotadka,
prof. Takuji Gotoda z Uniwersytetu w Tokio. Za
najwazniejsze zadanie kliniczne i organizacyjne
uwazata promocje idei wczesnego wykrywania
i endoskopowego leczenia nowotworéw przewodu
pokarmowego.

W 2011 r. Jej zastugi dydaktyczne, naukowe oraz
organizacyjne pozytywnie ocenita Senacka Komisja,
Rada Wydziatu, Senat i rektor PUM z wyr6znieniem
i Jej nominacja na kierownika Kliniki zostata prze-
dtuzona o kolejne lata.

Pani Profesor do konca pozostata aktywnym
naukowcem, dydaktykiem i lekarzem, zostala
czlonkiem i zastepca przewodniczacego prestizo-
wej Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytuléw (prace
w tym gremium i naukowcéw w nim zasiadajacych
bardzo sobie cenila) oraz wygrala konkurs na kie-
rownika Kliniki Gastroenterologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego; ostatecznie zrezygnowala
z objecia tego stanowiska z przyczyn osobistych.

Zmarla w wyniku ciezkiej choroby, o ktérej
dowiedzieliSmy sie na krotko przed Jej $miercia.
Wielu z nas nie zdazylo pozegnac sie z Panig Pro-
fesor, ostatni raz porozmawiac¢ i powiedzie¢ dzie-
kuje. Pani Profesor bywata trudnym szefem, ale
przede wszystkim byta dobrym lekarzem, mentorem
i nauczycielem, a nade wszystko dobrym cztowie-
kiem. Bedzie brakowalo Jej rady, dobrego slowa,
wyrozumialosci dla os6b stabszych, celnych spo-
strzezen natury medycznej i zyciowej oraz trafnych,
czesto nieoczywistych diagnoz u naszych pacjentow.

Krzysztof Dabkowski

PROF. DR HAB. N. MED.

OLGIERD PALACZ

1933-2022

Profesor Olgierd Palacz urodzit sie w 1933 r.
w Toruniu. Studia medyczne ukonczyt w 1957 r.
w Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczeci-

nie. Specjalizacje w zakresie okulistyki uzyskat
w 1965 r. Stopien doktora nauk medycznych
otrzymat w 1966 r. na podstawie rozprawy dok-
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torskiej ,,Wlasciwosci histoche-
miczne wydzieliny komoérek zre-
bowych nabtonka wechowego
oraz gruczolow wechowych
Bowmana u gadéw”, a stopien
doktora habilitowanego w 1975 r.
na podstawie dorobku nauko-
wego oraz rozprawy ,,Badania
doswiadczalne nad wplywem
uktadu wspoélczulnego na elek-
troretinogram (ERG) u krélikow”.
Tytul profesora nadzwyczajnego
otrzymal w 1984 r. a zwyczajnego
w 1990 r.

W latach 1956 — 1964 pra-
cowal w Zaktladzie Histologii
i Embriologii PAM. Od 1957 r.
byl zwigzany z Klinika Okulistyki PAM, gdzie po
przejsciu w 1972 r. prof. Witolda Starkiewicza
na emeryture, kierowal Zakladem Patofizjologii
Narzadu Wzroku, a w 1975 r., po podziale Kliniki
Okulistyki na dwie jednostki organizacyjne, zostat
kierownikiem II Kliniki Okulistyki. Przez wiele lat
byl konsultantem wojewodzkim w dziedzinie oku-
listyki.

Profesor Olgierd Palacz aktywnie dziatal na rzecz
wlasnej uczelni, pelnil wazne funkcje. W latach
1976-1981 byt prodziekanem Wydzialu Lekar-
skiego, w latach 1986-1987 dziekanem II Wydziatu
Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii i Studium
Ksztalcenia Podyplomowego, od 1987 r. do 1990 r.
prorektorem ds. dydaktyki i wychowania Pomorskiej
Akademii Medyczne;j.

Czynnie uczestniczyt w pracach Polskiego Towa-
rzystwa Okulistycznego, przez wiele lat byl czlon-
kiem Zarzadu i przewodniczacym Komisji Rewi-
zyjnej.

Nalezat do Szczecinskiego Towarzystwa Nauko-
wego. Od 1990 r. byt czlonkiem Zarzadu Euro-
pean Glaucoma Society (Amsterdam), cztonkiem
Deutsche Ophthalmologische Gesellschaft (Heidel-
berg) oraz czlonkiem Deutsche Gesellschaft fur
Intraokularlinsen-Implantation und Refractive
Chirurgie.

Zasadniczg problematyke jego badan stano-
wila kliniczna diagnostyka elektrofizjologiczna
uktadu wzrokowego, mikrochirurgia przedniego
i tylnego odcinka oka, zastosowanie laserote-
rapii w chorobach oczu, szczegélnie w jaskrze
otwartego kata i retinopatii cukrzycowej. Byt

autorem pierwszej w jezyku
polskim monografii na temat
diagnostyki elektrofizjologicznej
ukladu wzrokowego ,,Elektro-
fizjologiczna diagnostyka kli-
niczna ukltadu wzrokowego”,
ktéra przyczynita sie do posze-
rzenia wiedzy w tym zakresie
oraz pozwolila na bardziej pre-
cyzyjna diagnostyke choréb
siatkowki i nerwu wzrokowego,
ktore bez jej zastosowania nie
dadza sie prawidlowo skla-
syfikowa¢ i leczyé. Stworzyt
wiodacy w kraju osrodek oku-
listyczny zajmujacy sie bada-
niami elektrofizjologicznymi.
Profesor Olgierd Palacz byl autorem dwoch ksia-
zek z zakresu okulistyki i wspoétautorem ,,Okuli-
styki wspoétczesnej”, okoto 134 prac naukowych
opublikowanych w polskich i zagranicznych cza-
sopismach naukowych oraz 56 doniesien zjaz-
dowych. Byl promotorem o§miu prac na stopien
doktora nauk medycznych.

Za swoja dzialalnos¢ naukowa i organizacyjna
byt wielokrotnie nagradzany m. in. Odznaka Gryfa
Pomorskiego, Zlotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski, Medalem
Komisji Edukacji Narodowej.

Zainteresowania pozazawodowe Profesora
Olgierda Palacza to podroze, muzyka klasyczna
i turystyka rowerowa. Praca i rodzina byly najwaz-
niejszymi wartosciami Jego zycia.

Profesor Olgierd Palacz zmart 30 pazdziernika
2022 r. Aktywnosc¢ zyciowa i zawodowa zachowat do
konca swoich dni zycia. Byt wybitnym naukowcem,
znakomitym lekarzem okulista, chirurgiem, ktéry
uratowatl wzrok wielu pacjentom, wychowawca wielu
pokolen lekarzy okulistow i studentéw. Cieszyt sie
szacunkiem i sympatia chorych, ktérych leczyt.
Pozostanie w naszej pamieci jako osoba niezwykle
oddana swojej pracy, odpowiedzialna, decyzyjna,
pomyslowa, ktorej okulistyka polska wiele zawdzie-
cza. Pamie¢ o Profesorze Olgierdzie Palaczu zacho-
wamy w naszych sercach.

Danuta Karczewicz
Wojciech Lubiriski
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WIOSLARZE Z PUM W TURCJI

W terminie 5 - 10 wrze$nia 2022 r. w Stambule
w Turcji na wodach Ztotego Rogu odbyly sie Akademic-
kie Mistrzostwa Europy w wioslarstwie. Pomorski Uni-
wersytet Medyczny w Szczecinie reprezentowala zenska
i meska osada 6semki wioslarskiej w skladzie osada
zenska: Karolina Seidler - sternik, Julia Sieminska,
Miszela Kalachurska, Urszula Przewozna, Zuzanna
Kudlinska, Barbara Ufnalaska, Maria Domanska,
Adrianna Rézanska; osada meska: Maria Zamojcin
- sternik, Oliwer Huzarski, Jerzy Bajko, Jeremi Zamoj-
cin, Piotr Lisowski, Audun Nordaas, Eirik Nordaas,
Michat Gut, Weronika Zielinnska, Filip Batazy.

Unikatowy klimat, stona woda, wysokie fale,
duzy ruch statkéw, obca l6dka i konkurencja na

najwyzszym europejskim poziomie to tylko niektoére
z wyzwan, jakim musieli stawi¢ czolo nasi studenci.
Nasze panie w finale A wywalczyly piate miejsce
w Europie! Nasi panowie natomiast po wyscigu
t6dka w l6dke w finale B z osada z Norwegii zajeli
drugg lokate, ktéra dala im w rezultacie 6sme miej-
scu w klasyfikacji generalne;j.

Ogrom doswiadczenia, nowe znajomosci i nie-
zapomniane wspomnienia - z tym wrocili do Polski
nasi studenci. Teraz zaczal sie nowy sezon i sekcja
wioslarska znowu wrocita do ciezkich treningow.

Oliwer Huzarski, VI rok, lekarski

SPOTKANIE REKTORA PUM
ZE STUDENTAMI SPORTOWCAMI

Grudniowe spotkanie rektora PUM prof. Bogu-
stawa Machalinskiego z przedstawicielami stu-
dentow roznych sekcji sportowych bylo okazja do
przekazania im gratulacji i stéw uznania za godne
reprezentowanie uniwersytetu w licznych zawodach
miedzyuczelnianych.

Na spotkanie zaproszeni zostali reprezentanci
sekcji wioslarskiej, ptywackiej, tenisa ziemnego
oraz laureatki medali w dyscyplinach lekkoatletyka
i karate. W mijajacym 2022 r. wszystkie repre-
zentacje odniosty sukcesy zaré6wno indywidualne,
jak i zespolowe, a trenerzy ze Studium Wychowa-
nia Fizycznego i Sportu PUM — mgr Jan Jelec i dr
Piotr Lesiakowski, nie
kryli dumy, przedstawia-
jac swoich podopiecznych
i podkreslajac ich osia-
gniecia sportowe.

Swietne wyniki spor-
towcoéw docenit rowniez
rektor, wskazujac, jak
wazny dla mtodego czto-
wieka, a szczegblnie przy-
sztego medyka, jest sport.
Nie tylko pozytywnie
ksztaltuje on charakter,

ale poprzez stale rozwijanie pasji zaszczepia dbatosé
o stan wlasnego zdrowia fizycznego i psychicznego.

Rektor pogratulowat studentom organizacji pracy
i nauki, docenil umiejetnos¢ godzenia przez nich
zréznicowanych obowiazkow podczas wyjatkowo
wymagajacych studiéw medycznych. Podziekowal
za zaangazowanie, z jakim reprezentujg Pomorski
Uniwersytet Medyczny, oraz gratulujac sukcesow,
zyczyt dalszego rozwoju sportowej pasji.

Renata Olejnik
Dziat Promocji i Informacji

Zdjecie Foto Everest
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