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Z OBRAD SENATU PUM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 30 wrzesnia 2020 r.

podjeto uchwaty w sprawach:

zmian w Statucie Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie;

zatwierdzenia zarzadzen rektora Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
ustalenia programow studiéow na kierunkach
prowadzonych na Wydziale Medycyny i Stoma-
tologii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie;

ustalenia programéw studiéow na kierunkach pro-
wadzonych na Wydziale Nauk o Zdrowiu Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
ustalenia programéw studiéow na kierunkach pro-
wadzonych na Wydziale Farmacji, Biotechnologii
Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
likwidacji studiéw podyplomowych;
Regulaminu Senackiej Komisji ds. Szpitali Kli-
nicznych;

powotania Senackiej Komisji ds. Dydaktyki
i Spraw Studenckich;

powotania Senackiej Komisji ds. Nauki i Wspét-
pracy z Zagranica,;

powolania Senackiej Komisji ds. Rozwoju;
powolania Senackiej Komisji ds. Szpitali Kli-
nicznych;

zmiany Uchwaly nr 134/2019 w sprawie dosko-
nalenia Uczelnianego Systemu Zapewnienia
Jakosci Ksztalcenia na Pomorskim Uniwersy-
tecie Medycznym w Szczecinie.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 28 pazdziernika

2020 r. podjeto uchwaly w sprawach:

powotania Senackiej Komisji ds. Zatrudnienia
i Awansow;

ustalenia kryteriow oceny kierownikoéw jednostek
naukowo-dydaktycznych;

Regulaminu studiéw podyplomowych Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;
zmiany Uchwaly nr 116/2014 w sprawie utwo-
rzenia komercyjnych studiéw podyplomowych;
zmiany sktadu Rady Naukowej Dyscypliny Nauki
0 Zdrowiu,

wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie
projektu pn. ,Jnnowacyjne zastosowanie komoérek
macierzystych oraz biokompatybilnych polielek-
trolitowych nanoczastek uwalniajgcych neuro-

trofiny w leczeniu adjuwantowym choréb neu-
rodegeneracyjnych”;

wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie
projektu pn. ,Poprawa dostepnosci Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie dla os6b
niepelnosprawnych”;

zmiany planu finansowo-inwestycyjnego Samo-
dzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2
PUM w Szczecinie na 2020 r.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 25 listopada 2020 r.

podjeto uchwaty w sprawach:

zmian w Statucie Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie;

okreslenia kryteriow uprawniajacych do ubiega-
nia sie o stanowisko profesora uczelni, adiunkta
i asystenta;

zmiany Uchwaly nr 46/2020 w sprawie warun-
koéw pobierania oplat za usthugi edukacyjne;
zmiany w programach studiow w zakresie zaje¢
ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne w roku
akademickim 2020/2021.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 16 grudnia 2020 r.

podjeto uchwaly w sprawach:

powotania Rady Uczelni;

zmiany Uchwaly nr 55/2020 w sprawie powo-
lania Senackiej Komisji ds. Dydaktyki i Spraw
Studenckich;

stwierdzenia wygasniecia Uchwaty nr 82 /2017
w sprawie zasad ustalania obowigzkéw nauczy-
cieli akademickich, rodzaju zaje¢ dydaktycznych
objetych zakresem tych obowigazkow, w tym
wymiaru zaje¢ dydaktycznych, zasad obliczania
godzin dydaktycznych, powierzenia prowadzenia
zaje¢ dydaktycznych w godzinach nadliczbowych;
wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie pro-
jektu pn. ,Budowa nowej infrastruktury naukowo-
-badawczej (budynek MCD 3) PUM w Szczecinie”;
wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie inwe-
stycji pn. ,Zakup aparatury naukowo-badawczej
dla budynku MCD 3 PUM w Szczecinie”;
wyrazenia zgody na realizacje i finansowanie
projektu pn. ,Opracowanie jednolitego kwestio-
nariusza niezbednego do stworzenia aplikacji
edukacyjnej dla studentéw medycyny i farmacji”.

*Teksty uchwat dostepne sq na stronie WWW uczelni

w zakladce , Dokumenty”.
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ZMIANY W STRUKTURZE ORGANIZACYJNEJ JEDNOSTEK
NAUKOWO-DYDAKTYCZNYCH PUM W SZCZECINIE

Zarzadzeniem nr 1/2020 r. Rektora PUM z dnia
2 stycznia 2020 r. na Wydziale Farmacji, Biotech-
nologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej utwo-
rzono Zakltad Chemii Farmaceutycznej, Zaktad Far-
makognozji i Naturalnych Srodkéw Leczniczych
oraz Zaklad Technologii Postaci Leku. Zarzadzenie
wchodzi w Zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 30/2020 r. Rektora PUM z dnia
6 kwietnia 2020 r. przeniesiono Samodzielng Pra-
cownie Promocji Zdrowia w strukture Katedry
Diagnostyki Laboratoryjnej. Zarzadzenie wchodzi
w zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 39/2020 r. Rektora PUM
z dnia 27 kwietnia 2020 r. przeksztatcono Zaktad
Pielegniarstwa w Katedre i Zaktad Pielegniarstwa.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 pazdzier-
nika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 58/2020 r. Rektora PUM z dnia
25 maja 2020 r. przeniesiono Zaklad Medycyny
Laboratoryjnej Katedry Mikrobiologii, Immunologii
i Medycyny Laboratoryjnej z Wydziatu Medycyny
i Stomatologii na Wydziat Farmacji, Biotechnologii
Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej. Zarzadzenie
wchodzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 71/2020 r. Rektora PUM z dnia
17 czerwca 2020 r. wlaczono Zaktad Pielegniarstwa
Chirurgicznego i Ratunkowego w strukture Zaktadu
Pielegniarstwa Specjalistycznego. Zarzadzenie wcho-
dzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 72/2020 r. Rektora PUM z dnia
17 czerwca 2020 r. wlaczono Samodzielna Pracow-
nie Umiejetnosci Polozniczych w strukture Zaktadu
Potoznictwa i Patologii Ciazy. Zarzadzenie wchodzi
w zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 73/2020 r. Rektora PUM z dnia
17 czerwca 2020 r. wlaczono Zaklad Interwencji
Klinicznych i Medycyny Katastrof w strukture Kate-
dry i Zaktadu Pielegniarstwa. Zarzadzenie wchodzi
w zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 82/2020 r. Rektora PUM z dnia
25 czerwca 2020 r. zlikwidowano Samodzielna Pra-
cownie Edukacji Medycznej. Zarzadzenie wchodzi
w zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 84 /2020 r. Rektora PUM z dnia
26 czerwca 2020 r.:

— przeniesiono Samodzielna Pracownie Ksztalcenia

Lekarza Rodzinnego z Wydziatu Nauk o Zdrowiu

na Wydzial Medycyny i Stomatologii;

— Przeksztalcono Samodzielng Pracownie Ksztal-
cenia Lekarza Rodzinnego w Katedre i Zaktad
Medycyny Rodzinnej;

— wlaczono Samodzielng Pracownie Medycyny
Rodzinnej do Katedry i Zakladu Medycyny
Rodzinnej.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 paz-

dziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 100/2020 r. Rektora PUM

z dnia 22 lipca 2020 r. zmieniono nazwe Studium

Ksztalcenia Podyplomowego na Centrum Ksztalce-

nia Podyplomowego. Zarzadzenie wchodzi w zycie

z dniem 1 sierpnia 2020 r.

Zarzadzeniem nr 112/2020 r. Rektora PUM

z dnia 26 sierpnia 2020 r. przeniesiono Klinike

Anestezjologii, Intensywnej Terapii i Medycyny

Ratunkowej z Wydziatu Nauk o Zdrowiu na Wydziat

Medycyny i Stomatologii. Zarzadzenie wchodzi

w zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.
Zarzadzeniem nr 113/2020 r. Rektora PUM

z dnia 27 sierpnia 2020 r. przeksztalcono Samo-

dzielna Pracownie Psychologii Klinicznej Katedry

Psychiatrii w Zaktad Psychologii Zdrowia. Zarzadze-

nie wchodzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.
Zarzadzeniem nr 125/2020 r. Rektora PUM

z dnia 7 wrzesnia 2020 r.:

— wylaczono Zakltad Dermatologii Estetycznej ze
struktury Katedry Chorob Skornych i Wene-
rycznych;

— ustanowiono Zaklad Dermatologii Estetyczne;j
samodzielng jednostka w strukturze Wydziatu
Nauk o Zdrowiu;

— przeksztalcono Zaklad Dermatologii Estetycznej
w Samodzielng Pracownie Dermatologii Este-
tycznej;

— - zlikwidowano Katedre Chorob Skérnych i Wene-
rycznych;

— przeksztatcono Klinike Choréb Skérnych i Wene-
rycznych w Katedre i Klinike Chorob Skérnych
i Wenerycznych.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 paz-

dziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 131/2020 r. Rektora PUM

z dnia 14 wrzesnia 2020 r.:

— rozwiazano Katedre w jednostce naukowo-dydak-
tycznej pn. Katedra i Klinika Chirurgii Dzieciecej,
Onkologicznej, Urologii i Chirurgii Reki;

— w wyniku rozwigzania Katedry dzialajaca dotych-
czas w jej strukturach Klinika Chirurgii Dzie-
ciecej, Onkologicznej, Urologii i Chirurgii Reki
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Wtadze PUM na kadencje 2020-2024

funkcjonowac¢ bedzie jako samodzielna jednostka
w ramach Wydzialu Medycyny i Stomatologii.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 paz-

dziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 136/2020 r. Rektora PUM z dnia

21 wrzesnia 2020 r. na Wydziale Nauk o Zdrowiu

utworzono Oddziat Kliniczny Chirurgii Ogélnej. Zarza-

dzenie wchodzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2020 r.
Zarzadzeniem nr 147 /2020 r. Rektora PUM

z dnia 19 pazdziernika 2020 r.:

— zmieniono nazwe Kliniki Ortopedii i Traumato-
logii Dzieciecej na Klinike Ortopedii Dzieciecej
i Onkologii Narzadu Ruchu;

— Kilinike Ortopedii Dzieciecej i Onkologii Narzadu
Ruchu wlaczono do Katedry Ortopedii.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 30 paz-

dziernika 2020 r.

Zarzadzeniem nr 161/2020 r. Rektora PUM
z dnia 16 listopada 2020 r.:
— na Wydziale Medycyny i Stomatologii utworzono

Katedre Reumatologii i Chorob Wewnetrznych;
— do Katedry Reumatologii i Choréb Wewnetrz-

nych przeniesiono Klinike Reumatologii, Choréb

Wewnetrznych i Geriatrii oraz Klinike Diabeto-

logii i Chorob Wewnetrznych.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 grudnia
2020 r.

Zarzadzeniem nr 181/2020 r. Rektora PUM
z dnia 21 grudnia 2020 r. zmieniono nazwe
Samodzielnej Pracowni Opieki Diugoterminowe;j
na Samodzielng Pracownie Opieki Diugotermino-
wej i Medycyny Paliatywnej. Zarzadzenie wchodzi
w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

DB

WLADZE POMORSKIEGO UNIWERSYTETU
MEDYCZNEGO W SZCZECINIE NA KADENCJE
2020-2024

REKTOR prof. dr hab. n. med. Bogustaw Machalinski

Absolwent Wydziatu Lekarskiego Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie z 1990 r.

r -

Kierownik Katedry Fizjopatologii i Zaktadu Patologii Ogolnej PUM oraz ordynator Oddziatu
Transplantacji Szpiku Kliniki Hematologii i Transplantologii SPSK-1. Od 2008 r. zatrud-
niony na stanowisku profesora zwyczajnego. Specjalista w dziedzinie chor6b wewnetrz-
nych, w dziedzinie hematologii oraz w dziedzinie transplantologii kliniczne;j.

Rektor Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie drugiej kadencji, w latach
2005-2012 dziekan Wydziatu Lekarskiego PUM.

Dorobek naukowy obejmuje ponad 290 pelnotekstowych publikacji. Opublikowal 17
rozdziatéw w ksiazkach i podrecznikach w jezyku polskim i angielskim. Przeprowadzit
zgloszenie miedzynarodowe jednego wynalazku, dwa kolejne sa w trakcie procedowania.
Laureat nagrody Zachodniopomorski Nobel 2018 r. w dziedzinie medycyny. Byl/
jest kierownikiem 15 grantéw naukowo-badawczych KBN, MNiSW, NCN, NCBiR, EU
i ABM, w tym trzech miedzynarodowych (Interreg IIIA, IVA, VA) i dwéch konsorcyjnych

(Strategmed, ABM). Promotor 20 rozpraw doktorskich, opiekun Studenckiego Kota Naukowego.

Nalezy do wielu towarzystw naukowych, Komitetow Polskiej Akademii Nauk, Rady Naukowej Instytutu Medycyny
Doswiadczalnej i Klinicznej PAN, jest czlonkiem prezydium Zespotu Terapii Komérkowej Choréb Uktadu Nerwowego,
a takze rad programowych pieciu naukowych czasopism zagranicznych. Czlonek-zatozyciel Stem Cell Therapeutic
Excellence Center. Byt cztonkiem Komisji Akredytacyjnej Akademickich Uczelni Medycznych, zasiadat w panelach
ekspertéw Narodowego Centrum Nauki, m.in. jako przewodniczacy. W uznaniu dzialalnosci naukowo-badawczej
uzyskal wiele nagréd, m.in. Medal 100-lecia Odzyskania Niepodleglosci, Ztoty Krzyz Zashugi, medal 10-lecia Fun-
dacji Centrum Leczenia Szpiczaka, nagrody prezesa rady ministrow i ministra zdrowia. Za dziatalnos¢ dydaktyczna
uhonorowany Medalem Komisji Edukacji Narodowej oraz wieloma nagrodami dydaktycznymi rektora PAM/PUM.
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Wtadze PUM na kadencje 2020-2024

PROREKTOR ds. dydaktyki dr hab. n. med. Aneta Cymbaluk-Ploska

Absolwentka Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, specjalistka w dzie-
dzinie potoznictwa i ginekologii oraz w dziedzinie ginekologii onkologicznej. Od 2012 r.
zatrudniona na stanowisku adiunkta w Klinice Ginekologii Operacyjnej i Onkologii
Ginekologicznej Dorostych i Dziewczat PUM. Autorka licznych artykutéw w czasopi-
smach naukowych i popularno-naukowych z zakresu ginekologii i onkologii ginekolo-
gicznej. Wspoélautorka podrecznikow dla studentéw kierunkéw medycznych i lekarzy
specjalizujacych sie z zakresu ginekologii onkologicznej.

Czlonek Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Gineko-
logii Onkologicznej. Wielokrotnie nagradzana nagrodami rektora PUM za osiagniecia

dydaktyczne i naukowe.

r 1 PROREKTOR ds. nauki prof. dr hab. n. med. Jerzy Sumochowiec
Absolwent Pomorskiej Akademii Medycznej z 1991 r., specjalista psychiatra

(1997), psychoterapeuta Polskiego Towarzystwa Psychologicznego (2008). Stypendysta
Fundacji im. Aleksandra von Humboldta na Wolnym Uniwersytecie w Berlinie. Kierow-
nik Katedry i Kliniki Psychiatrii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.
Stopien doktora nauk medycznych uzyskat w 1993 r., stopien doktora habilitowanego
w 1999 r., a tytul profesora w 2004 r.

Pelni funkcje prorektora ds. nauki PUM od 2012 r. Opublikowatl ponad 300 prac
oryginalnych i pogladowych, jest laureatem Zachodniopomorskiego Nobla i nagrody
Ztoty Otis za osiggniecia w medycynie w 2019 r., wspélautorem jednego patentu.
Jest promotorem 17 ukonczonych prac doktorskich i opiekunem pieciu habili-
tacji. Cztonek wtadz Europejskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (EPA, Euro-
pean Psychiatric Association), prezes Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

b “ Czlonek Komitetéw Redakcyjnych nastepujacych czasopism: ,Progress in Neuro-Psy-
chopharmacology and Biological Psychiatry”, ,Psychiatria Polska”, ,Alkoholizm i Narkomania”. Redaktor naczelny
czasopisma ,Archives of Psychiatry and Psychotherapy”.

PROREKTOR ds. rozwoju prof. dr hab. n. med. Jarostaw Peregud-Pogorzelski
Absolwent Wydzialu Lekarskiego Pomorskiej Akademii Medycznej z 1985 r. Pracuje

w Klinice Pediatrii, Hematologii i Onkologii Dzieciecej Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego. Od 2013 r. pelni funkcje kierownika Kliniki Pediatrii i Onkologii Dzieciecej
PUM. Specjalista w dziedzinach: pediatrii, onkologii i hematologii dzieciecej, onkologii
klinicznej oraz hematologii. W 1992 r. uzyskal stopienn doktora nauk medycznych,
w 2002 r. doktora habilitowanego, a w 2013 r. tytul profesora.

Od 2018 r. jest prorektorem ds. rozwoju PUM, pelnil tez funkcje pelnomocnika rektora
ds. rozwoju uczelni. Jest cztonkiem Senatu PUM i Senackiej Komisji ds. Rozwoju oraz
Senackiej Komisji ds. Szpitali Klinicznych.

Autor lub wspoétautor 120 prac opublikowanych w czasopismach recenzowanych

i ponad 180 doniesien prezentowanych na zjazdach krajowych i miedzynarodowych.

Jest cztonkiem dwoéch Komisji Polskiej Akademii Nauk, nalezy do Polskiego Towarzy-
stwa Hematologow i Transfuzjologéw oraz Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego. Redaktor Naczelny ,Pediatrii po
Dyplomie”, cztonek Komitetéw Naukowych ,Pediatrii Polskiej” ,,Przegladu Pediatrycznego” i ,Lekarza POZ”.

Od 2002 r. pelni funkcje konsultanta wojewodzkiego w dziedzinie onkologii i hematologii dzieciecej, jest wspotza-
lozycielem Stowarzyszenia Rodzicow Dzieci Chorych na Bialaczke i Inne Choroby Rozrostowe Krwi w Szczecinie,
kota terenowego Polskiego Towarzystwa Chorych na Hemofilie w Szczecinie oraz Zachodniopomorskiego Hospicjum

Domowego dla Dzieci i Dorostych w Szczecinie.

Biuletyn Informacyjny  nr3-4(109-110)2020 5



Wtadze PUM na kadencje 2020-2024

PROREKTOR ds. promocji i wspotpracy regionalnej prof. dr hab. n. med. Dariusz Chlubek
Absolwent Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie z 1987 r. Stopien doktora nauk
medycznych uzyskal w 1992 r. (z wyréznieniem summa cum laude); stopiei doktora
habilitowanego w 1997 r., tytut naukowy profesora w 2002 r. Specjalista w dziedzinie
ginekologii i potoznictwa. Pracuje w Zaktadzie Biochemii, od 2005 r. kierownik Kate-
dry Biochemii i Chemii Medycznej PAM/PUM i Zakladu Biochemii PAM/PUM. Autor
i wspotautor 450 publikacji naukowych, trzech monografii naukowych i skryptu dla
studentéow, redaktor naukowy ttumaczenia podrecznika akademickiego. Promotor 14
rozpraw doktorskich, opiekun 10 rozpraw habilitacyjnych. Twérca i pierwszy orga-
nizator Ogolnopolskiego Konkursu Wiedzy Biochemicznej dla studentéw kierunkow
lekarskich SUPERHELISA. Kurator STN PUM (2011-2017).

Redaktor naczelny ,Pomeranian Journal of Life Sciences” i edytor regionalny na Europe

Wschodnia kwartalnika ,Fluoride”. Czlonek Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa
Biochemicznego (2001-2008); prezydent International Society for Fluoride Research
(2012-2014); czltonek zespotu doradczego MNiSW ds. Wykazow Czasopism Naukowych (2019); przewodniczacy Rady
Wydawniczej PUM od 2020 r. Uhonorowany medalami ,Za zaslugi dla PAM” i ,Za zastugi dla PUM”, a takze Ztotym
i Srebrnym Krzyzem Zastugi oraz Medalem Komisji Edukacji Narodowe;j.

WYDZIAL MEDYCYNY | STOMATOLOGII

DZIEKAN prof. dr hab. n. med. Leszek Domanski

Absolwent Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu Rostock. Pracuje w Klinice Choréb
Wewnetrznych, Nefrologii i Transplantologii PUM. Specjalista w dziedzinach: Tytut
profesora otrzymat w 2011 r. Od 2020 r. konsultant wojewédzki w dziedzinie choréb
wewnetrznych.

Zainteresowania badawcze dotycza poszukiwan nieimmunologicznych i immunolo-
gicznych czynnikéw wplywajacych na nerki u oséb z niewydolnoscia nerek i/lub po
przeszczepieniu tego narzadu. Dorobek naukowy obejmuje 334 prace. Byt dziekanem
Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Nauczania w Jezyku Angielskim. W 2013 r. przy-
czynil sie do stworzenia na PUM unikatowego programu nauczania medycyny Askle-
pios, opartego na wspoélpracy ze szpitalami w Schwedt, Pasewalku i Brandenburgu.

Jest cztonkiem Towarzystwa Internistow Polskich, Polskiego Towarzystwa Nefrolo-

gicznego, Polskiego Towarzystwa Transplantacyjnego, Europejskiego Towarzystwa
Nefrologicznego i Transplantacyjnego (ERA-EDTA). Wielokrotnie wyr6zniany nagrodami rektora i ministra zdrowia.

Odznaczony Medalem Komisji Edukacji Narodowej oraz odznaka honorowa ,Za zastugi dla ochrony zdrowia”.

[ | PRODZIEKAN prof. dr hab. n. med. i n. zdr. Violetta Dziedziejko

! ‘ Pracuje w Zakladzie Biochemii PUM, obecnie na stanowisku profesora. Od 2018 r.
jest kierownikiem Samodzielnej Pracowni Biochemii Farmaceutycznej. Odbyta roczny
staz naukowy w Institute of Molecular Medicine and Genetics w USA.

Od 2019 r. petni funkcje prodziekana Wydzialu Medycyny i Stomatologii, jest przewodni-
czaca: Wydzialowej Komisji Rekrutacyjnej WMiS, Wydzialowej Komisji ds. Oceny Nauczycieli
Akademickich WMiS, Zespotlu ds. Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia WMiS; jest cztonkiem:
Uczelnianego Zespotu ds. Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia, Senackiej Komisji ds. Nauki
i Wspélpracy z Zagranica, Komisji Weryfikacyjnej oceniajacej wnioski o wszczecie poste-
powania doktorskiego. Autorka i wspotautorka 244 prac. Wspétwykonawca w 20 projek-
tach naukowych finansowanych ze Srodkéw NCN/KBN oraz funduszy strukturalnych
Unii Europejskiej. W badaniach naukowych laczy elementy molekularne, kliniczne oraz

metodologiczne. Czlonek Polskiego Towarzystwa Biochemicznego, Polskiego Towarzystwa
Biologii Komorki, Krajowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych. Nagradzana przez rektora PUM i ministra zdrowia. Odzna-
czona Medalem Komisji Edukacji Narodowej; wyrézniona w Konkursie ,,Puma” na najlepszego nauczyciela akademickiego.
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PRODZIEKAN dr hab. n. med. Edyta Paczkowska

Absolwentka Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie, specjalistka w dziedzinie
choréb wewnetrznych i w dziedzinie hematologii. Od 1996 r. asystent, a od 2004 r.
adiunkt Zaktadu Patologii Ogolnej PUM. Od 2016 r. pracuje w Klinice Hematologii, a od
2018 r. na Oddziale Transplantacji Szpiku SPSK-1 w Szczecinie. W 2000 r. uzyskata
stopienn naukowy doktora nauk medycznych w zakresie medycyna, w 2017 r. stopien
naukowy doktora habilitowanego nauk medycznych. W 2016 r. zdalta egzamin spe-
cjalizacyjny z hematologii z pierwsza lokata i zostata wyrézniona tytutem Specjalisty
Roku przez ministra zdrowia.

Realizuje dzialalnos¢ dydaktyczna w zakresu patofizjologii oraz transplantologii klinicz-
nej. Istotnym elementem jej dziatalno$ci naukowo-klinicznej jest realizacja projektow
naukowych finansowanych z funduszy krajowych oraz europejskich, byla kierownikiem

dwéch z nich. Jest autorka licznych artykutéw w wiodacych czasopismach naukowych.
Od 2016 r. byla zaangazowana w powstanie Oddziatu Transplantacji Szpiku w Samo-
dzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym nr 1 oraz pierwszego osrodka przeszczepiania komorek krwiotworczych
na Pomorzu Zachodnim. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Hematologoéw i Transfuzjologow, Stowarzyszenia

Polskiej Grupy ds. Leczenia Biataczek u Dorostych oraz Towarzystwa Internistow Polskich.

PRODZIEKAN dr hab. n. med. Sebastian Kwiatkowski

Absolwent Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, specjalista w dziedzi-
nie potoznictwa i ginekologii oraz w dziedzinie perinatologii. Od 2000 r. zatrudniony
w Klinice Poloznictwa i Ginekologii.

Autor licznych artykuléw w czasopismach naukowych i popularno-naukowych z zakresu
poloznictwa i medycyny matczyno-plodowej. Tworca portalu spotecznosciowego Prena-
talProjekt szerzacego wiedze w zakresie problemow medycznych kobiet ciezarnych.
Cztonek Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Potoznikow i wiceprzewodniczacy sekcji
perinatologii PTGiP. Wielokrotnie nagradzany nagrodami rektora PUM za osiagniecia

dydaktyczne i naukowe.

PRODZIEKAN dr hab. n. med. Aleksandra Gawlikowska-Sroka

Absolwentka Wydzialu Lekarskiego Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie,
a takze studiow podyplomowych PUM: zdrowie publiczne - marketing i zarzadzanie
w stuzbie zdrowia oraz dydaktyka medyczna. Specjalistka w dziedzinie pediatrii.
Adiunkt w Katedrze i Zaktadzie Anatomii Prawidtowej i Klinicznej PUM. Od 2015 r.
prodziekan ds. studentéw anglojezycznych stomatologii.

W ramach Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego i Nor-
weskiego Mechanizmu Finansowego byta: w latach 2005-2008 czlonkiem Zespotu
Komitetu Sterujacego dla priorytetu ,,Opieka zdrowotna i opieka nad dzieckiem”przy
Ministerstwie Zdrowia; w latach 2008-2011 wspoélpracownikiem Swiss Tropical and
Public Heath Institute przy ocenie, weryfikacji i monitoringu polskich projektow.

W latach 2009-2011 wspoétpracownik Ambasady Szwajcarskiej w Warszawie przy

ocenie wnioskéw finansowanych z funduszy programu wspotpracy polsko-szwajcar-
skiej. Wspolttworca ogolnopolskiego programu profilaktyki zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy realizowanego przez
ZHP ,Sciezkami zdrowia”. W latach 2017-2018 prowadzita zajecia z anatomii w Berlin Medical Academy.

Autorka licznych artykutéw dotyczacych anatomii, antropologii i pediatrii oraz dwéch podrecznikéw do éwiczen z anatomii
dla studentéw. Kierownik grantéw KBN i MNiSW. Czlonek Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego, Polskiego Towarzy-
stwa Antropologicznego i Polskiego Towarzystwa Anatomicznego. Instruktor harcerski ZHP w stopniu harcmistrzyni.
Kilkakrotnie nagradzana przez rektora PUM za osiagniecia naukowe. Odznaczona Medalem Komisji Edukacji Narodowe;.
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PRODZIEKAN dr hab. n. med. Elzbieta Petriczko

Absolwentka Wydziatu Lekarskiego PAM w Szczecinie z 1992r., specjalistka w dziedzi-
nach: pediatrii, endokrynologii oraz endokrynologii i diabetologii dzieciecej. Adiunkt
w Klinice Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Choréb Metabolicznych i Kardiologii
Wieku Rozwojowego PUM. Prodziekan Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego PUM ds.
Studentow Anglojezycznych ubieglej kadencji, czlonek organéw kolegialnych uczelni
kilku kadencji. W 2016 r. rzecznik prasowy PUM.

Opublikowata tacznie 103 prace, jest wspoétautorka rozdzialu w podreczniku. Laure-
atka I nagrody Europejskiego Towarzystwa Endokrynologicznego za wspotautorstwo
najlepszej pracy klinicznej opublikowanej w 2007 r. w ,The Journal of Clinical Endo-
crinology and Metabolism”. Jest wykonawca lub wspolwykonawca czterech grantow
KBN i jednego we wspélpracy z Klinikg w Sztokholmie. Opiekun Studenckiego Kola

Naukowego. Od 2017 r. bierze udziat w misjach charytatywnych w Tanzanii, Kamerunie,
Kenii i Kazachstanie. Nalezy do Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego, Polskiego Towarzystwa Endokrynologii Dziecie-
cej, Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego, Europejskiego Towarzystwa
Endokrynologii Dzieciecej. Wielokrotnie nagradzana nagroda naukowa i dydaktyczna rektora PUM, uhonorowana

medalem Szczecinskiego Towarzystwa Naukowego ,Amicus Scientiae et Veritatis” oraz Srebrnym Krzyzem Zastugi.

PRODZIEKAN prof. dr hab. n. med. Mariusz Lipski

Absolwent PUM w Szczecinie, specjalista w dziedzinie stomatologii ogélnej i stomatologii
zachowawczej. Kierownik Katedry i Zakladu Stomatologii Zachowawczej Przedkliniczne;j
i Endodongcji Przedklinicznej PUM. Stopien doktora nauk medycznych w zakresie stoma-
tologii uzyskat w 1998 r., doktora habilitowanego w 2007 r., a tytul profesora w 2012 r.
W latach 2005-2008 petlnit funkcje prodziekana Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego,
a w latach 2008-2012 dziekana tego wydziatu. Prowadzi zajecia ze studentami kierunku
lekarsko-dentystycznego w ramach ergonomii/bezpieczenstwa pracy w stomatologii,
stomatologii zachowawczej przedklinicznej i endodoncji przedkliniczne;j.

Autor i wspélautor ponad 200 artykuléw w czasopismach naukowych dotyczacych
glownie leczenia endodontycznego zebow. Redaktor/autor/wspétautor osmiu ksiazek,
i thumacz czterech pozycji. Czlonek Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego, Polskiego

I Towarzystwa Termologicznego, Polskiego Towarzystwa Gerostomatologii i Polskiego
Towarzystwa Edukacji Medycznej SAPIENTIA. Redaktor naczelny czasopisma ,Magazyn Stomatologiczny” oraz redaktor
dzialow w trzech periodykach. Promotor 12 przewodéw doktorskich i recenzent 34 rozpraw doktorskich oraz dorobku

naukowego w jednym przewodzie habilitacyjnym i 12 postepowaniach o tytul naukowy profesora.

PRODZIEKAN dr hab. n. med. Agnieszka Drozdzik

Absolwentka II Wydziatu Lekarskiego z Oddzialem Stomatologii Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie. Specjalistka w dziedzinie stomatologii ogélnej i periodontologii.
Adiunkt w Zakladzie Stomatologii Zintegrowanej PUM. Prowadzi zajecia ze studen-
tami V roku kierunku lekarsko-dentystycznego w ramach nauczania zintegrowanego
oraz dla studentow III roku kierunku lekarskiego WMiS. Prowadzi takze szkolenia
specjalizacyjne w dziedzinie periodontologii.

Pelnomocnik dziekana ds. programu Erasmus oraz kierunku lekarsko-dentystycz-
nego. Konsultant wojewoédzki w dziedzinie periodontologii w wojewodztwie lubuskim.
Stopien doktora nauk medycznych w zakresie stomatologii uzyskata w 2007 r.
(z wyréznieniem summa cum laude), stopienn doktora habilitowanego w roku 2015.

Autorka i wspoétautorka licznych artykutow w czasopismach naukowych, poswie-

conych poszukiwaniu molekularnych uwarunkowan choréb przyzebia i wybranych
procesow patologicznych w jamie ustnej. Obszarem szczeg6lnych zainteresowan pozostaje od wielu lat chirurgia
sluzowkowo-dzigstowa, a zwlaszcza leczenie recesji dziaslowych w aspekcie terapii interdyscyplinarnej. Cztonek
Polskiego Towarzystwa Periodontologicznego oraz Europejskiej Federacji Periodontologii.
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WYDZIAL FARMACJI, BIOTECHNOLOGII MEDYCZNE)
| MEDYCYNY LABORATORYJNE)

[ ] DZIEKAN prof. dr hab. n. med. i n. zdr. I1zabela Gutowska

Absolwentka Wydzialu Technologii i Inzynierii Chemicznej Politechniki Szczecinskiej (obec-
nie Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny), chemik analityk, biochemik. Dia-
gnosta laboratoryjny od 2007 r. W latach 2010 — 2015 adiunkt, od 2015 r. profesor PUM
w Zakladzie Biochemii i Zywienia Czlowieka na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym
w Szczecinie. Od lutego 2020 r. kierownik Zaktadu Chemii Medyczne;.

Autorka 193 artykuléw w renomowanych czasopismach naukowych. W 2017 r. laureat
Zachodniopomorskiego Nobla 2016 w dziedzinie nauk medycznych za ,wyjasnianie
biochemicznych i molekularnych podstaw mechanizméw toksycznego wplywu ksenobio-
tykéw na organizm”. Nauczyciel akademicki, od 2007 r. prowadzi zajecia ze studentami
wszystkich kierunkoéw studiéw Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

Czlonek Polskiego Towarzystwa Biochemicznego (od 2007 r.) i Krajowej Izby Diagno-

stéow Laboratoryjnych (od 2007).

PRODZIEKAN prof. dr hab. n. med. i n. zdr. Danuta Kosik-Bogacka

Absolwentka Uniwersytetu Szczecinskiego, biolog. W 2020 r. uzyskata tytul naukowy
profesora. Od 2019 r. jest p.o. kierownika Samodzielnej Pracowni Botaniki Farmaceu-
tycznej, Katedry Biologii i Parazytologii Medycznej PUM, a od 2020 r. kierownikiem
Uniwersyteckiej Zwierzetarni Doswiadczalnej PUM.

W latach 2016-2020 byta prodziekanem ds. studentow Wydziatu Lekarsko-Biotechnolo-
gicznego i Medycyny Laboratoryjnej PUM, jest m.in. pelnomocnikiem rektora ds. badan na
zwierzetach i przewodniczaca wydzialowego Zespotu ds. Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia
PUM. Byla zastepca przewodniczacej i cztonkiem Lokalnej Komisji Etycznej ds. Badan
na Zwierzetach w Szczecinie i w Poznaniu, a takze jest czlonkiem zespotu ekspertéw do

weryfikacji programu specjalizacji w zakresie laboratoryjnej parazytologii medyczne;j.

Autorka lub wspoétautorka ponad 100 oryginalnych prac naukowych, wspoétautorka
dwoch rozdziatéw w podrecznikach krajowych i trzech rozdzialé6w w podreczniku zagranicznym. Jest cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Parazytologicznego, Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego, Polskiego Towarzystwa
Nauk o Zwierzetach Laboratoryjnych i Krajowej Izby Diagnostéow Laboratoryjnych. Wielokrotnie wyr6zniana indy-
widualnymi i zespotowymi nagrodami rektora PUM, nagrodzona Medalem Brazowym za Dlugoletnia Stuzbe oraz

Medalem Komisji Edukacji Narodowe;j.

PRODZIEKAN dr hab. n. med. Marcin Lener

Adiunkt w Zaktadzie Genetyki i Patomorfologii PUM, specjalista w dziedzinie labora-
toryjnej genetyki medyczne;j.

Senator PUM drugiej kadencji. Stypendysta w Miedzynarodowej Agencji Badan nad
Rakiem w Lyonie (IARC 2008). Autor i wspétautor licznych prac naukowych dotyczacych
genetycznych predyspozycji do nowotworéw zlosliwych oraz wplywu mikroelementéow
na wystepowanie rakow, publikowanych m.in. w ,Nature Genetics” i ,International
Journal of Cancer”. Wspoéttworca kilku patentow.

Brat czynny udziat w pracach nad uruchomieniem na PUM kierunku studiéw biotechno-
logia medyczna i do 2020 r. peinit funkcje opiekuna studentéw tego kierunku. Recenzent
w Narodowym Centrum Badan i Rozwoju. Wielokrotny laureat zespotowych nagrod
ministra zdrowia (2005, 2006) oraz naukowych i dydaktycznych nagréd rektora PUM.
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DZIEKAN prof. dr hab. n. zdr. Beata Karakiewicz
Absolwentka Wydzialu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Szczecinskiego, a takze

studiéw podyplomowych z zakresu wychowania seksualnego i prorodzinnego oraz
logopedii z terapia pedagogiczna. Potozna, specjalistka zdrowia publicznego. Kierownik
Katedry Medycyny Spotecznej WNoZ. Dziekan WNoZ trzeciej kadencji. Przewodniczaca
Rady Naukowej Dyscypliny Nauki o Zdrowiu oraz Rady Dydaktycznej WNoZ. Cztonek
Senatu PUM. Autorka kilkuset publikacji z zakresu zdrowia publicznego, nauk o zdro-
wiu i nauk medycznych. Czlonek Zespotu Ekspertéow do oceny merytoryczno-technicz-
nej projektow finansowanych przez UE w woj. zachpom. w ramach programu RPO,
ekspert do oceny projektow w ramach 7. Programu Ramowego UE, czlonek Krajowej
Rady Akredytacyjnej Szkot Pielegniarek i Potoznych w Ministerstwie Zdrowia, prezes

ZG Polskiego Towarzystwa Zdrowia Publicznego, wiceprzewodniczaca ZG Polskiego
Towarzystwa Medycyny Srodowiskowej, cztonek Komitetu Zdrowia Publicznego PAN,
Rady Naukowej Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego w Warszawie oraz European Public Health Associa-
tion. Nagrodzona odznaczeniami i medalami: Zastuzony dla Ochrony Zdrowia, Srebrny i Ztoty Krzyz Zastugi, Medal
Komisji Edukacji Narodowej, Medal Ztoty za Dtugoletnia Stuzbe.

PRODZIEKAN prof. dr hab. n. med. i n. zdr. Elzbieta Grochans

Absolwentka Wydziatu Pielegniarskiego Akademii Medycznej w Lublinie i podyplomowych
studiow w Wyzszej Szkole Ekonomiii Innowacji w Lublinie - menedzer badan naukowych
i prac rozwojowych; pielegniarka, specjalistka w dziedzinie organizacji i zarzadzania.
Kierownik Katedry i Zaktadu Pielegniarstwa oraz kierownik Centrum Symulacji Medycznej
PUM. Od roku 2016 prodziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Przez wiele lat pelnomocnik
rektora ds. pielegniarstwa i koordynator studiéw pomostowych dla pielegniarek oraz
przedstawiciel Wydziatu Nauk o Zdrowiu ds. wdrazania Procesu Bolonskiego na PUM.
Jest cztonkiem Uczelnianego i Wydzialowego Zespotu ds. Zapewnienia Jakosci Ksztal-
cenia PUM, senatorem PUM, kierownikiem wielu projektéw unijnych.

Autorka i recenzentka licznych artykutléw w czasopismach naukowych dotyczacych

zdrowia kobiet, gléwnie w okresie okolo- i pomenopauzalnym, a takze wieloaspekto-

wej analizy jakosci zycia pacjentéw poddawanych terapii oraz badan zwiazanych ze
wspolczesnym pielegniarstwem. Wspotautorka podrecznika ,,Wstrzykniecia srodskérne, podskérne, domiesniowe
i dozylne. Podrecznik dla studiow medycznych”. Cztonek licznych towarzystw naukowych. Wyrézniona odznaka
honorowsg ,Za zastugi dla ochrony zdrowia”, Medalem Komisji Edukacji Narodowej oraz medalem ,Za zastugi dla
PAM”, a takze wieloma nagrodami naukowymi i dydaktycznymi rektora PUM.

PRODZIEKAN dr hab. n. zdr. prof. PUM Anna Jurczak

Absolwentka Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie i podyplomowych
studiow w Wyzszej Szkole Ekonomii i Innowacji w Lublinie - menedzer badan naukowych
i prac rozwojowych; potozna i pielegniarka, specjalistka w dziedzinie pielegniarstwa
epidemiologicznego. Od 2006 r. adiunkt w Zakladzie Pielegniarstwa, aktualnie na sta-
nowisku profesora nadzwyczajnego, kierownik Zaktadu Pielegniarstwa Specjalistycznego
na Wydziale Nauk o Zdrowiu PUM w Szczecinie. Autorka i recenzentka licznych arty-
kutow w czasopismach naukowych o zasiegu krajowym i miedzynarodowym, gléwnie
dotyczacych zdrowia kobiet w réznych okresach zycia, jakosci zycia pacjentéw pod-
dawanych terapii oraz badan zwiazanych ze wspoiczesnym pielegniarstwem. Cztonek
licznych towarzystw naukowych. Senator PUM, czlonek pierwszej Rady Uczelni, Rady
Naukowej Dyscypliny Nauki o Zdrowiu. Ekspert ds. Oceny Nauczycieli Akademickich

przy Ministrze Zdrowia. Odznaczona Medalem Komisji Edukacji Narodowej, odznaka
honorowa ,Zastuzony dla ochrony zdrowia”, a takze wieloma nagrodami naukowymi i dydaktycznymi rektora PUM.

10  Biuletyn Informacyjny nr3-4(109-110) 2020



dzinie biotechnologii i mikrobiologii przemystowych. Adiunkt w Zaktadzie Zywienia
Czlowieka i Metabolomiki PUM.

Autorka licznych artykuléw w czasopismach naukowych z dziedziny nauki o zyciu.
Tematyka obejmuje przede wszystkim zaburzenia kompozycji i funkcji mikrobioty
jelitowej i wplyw tych zmian na funkcjonowanie neuropsychiatryczne oraz inne mani-
festacje kliniczne, a takze biologiczne uwarunkowania przepuszczalnosci jelitowej.
Wspblpracuje z The Royal Infirmary of Edinburg; Department of Child and Adolescent
Psychiatry, Psychosomatic Medicine and Psychotherapy w Charité - Universitdtsme-

dizin, Berlin, Niemcy; Dipartimento di Neuroscienze, Facolta di Medicina e Chirurgia,

Universita di Padova, Padova, Wlochy; Wexner Medical Center Division of Gastroenterology, Hepatology and Nutrition,

Columbus, USA; Max-Delbrtick-Centrum flir Molekulare Medicine, Berlin, Niemcy. Lider polski miedzynarodowego

projektu oceniajacego wplyw pandemii COVID-19 na zdrowie psychiczne i fizyczne COH-FIT.

Czlonek Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i European Lifestyle Medicine Organization. Laureat corocznych

nagréd naukowych rektora PUM.

(red.)

INAUGURACJA ROKU
AKADEMICKIEGO 2020/2021

1 pazdziernika 2020 r. odbytla sie uroczy-
sta inauguracja roku akademickiego, inna niz
dotychczasowe, zdominowana przez pandemie
COVID-19. Przebiegata zgodnie z rozporzadzeniami
i wytycznymi sanitarnymi. To wlasnie ze wzgledu
na obostrzenia w uroczystosci moglo uczestniczy¢
mniej os6b niz zazwyczaj, pozostali mogli sledzic¢
jej przebieg za posrednictwem lgczy interneto-
wych, gdyz cala uroczystos¢ byla transmitowana
na kanale YouTube. Zgodnie z ceremoniatem
akademickim orszak zlozony z czlonkéw Senatu,
prodziekanow, dziekanéw, prorektorow i rektora
wkroczyt do auli przy ul. Rybackiej, rozpoczynajac
uroczystosc¢, ktéra po raz pierwszy poprowadzita
prof. PUM Aneta Cymbaluk-Ploska, prorektor
ds. dydaktyki.W inauguracji uczestniczyli zapro-
szeni goscie, m.in.: Marek Subocz, wicewojewoda
zachodniopomorski; Przemystaw Wtosek, dyrektor
generalny Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego i sekretarz wojewodztwa;
Krzysztof Soska, wiceprezydent Szczecina; ks. prof.
Henryk Wejman, biskup pomocniczy Archidiecezji
Szczecinsko-Kamienskiej; Grzegorz Napieralski,
posel na Sejm RP; rektorzy uczelni szczecinskich:
dr inz. kpt. z. w. Arkadiusz Tomczak, prorektor ds.
morskich Akademii Morskiej w Szczecinie; prof. AS

Mirostawa Jarmotowicz, rektor Akademii Sztuki
w Szczecinie; ks. dr Krzysztof Luszczek, rektor
Arcybiskupiego Wyzszego Seminarium Duchow-
nego w Szczecinie; prof. US Katarzyna Kotarska,
prorektor ds. studenckich Uniwersytetu Szczecin-
skiego; prof. ZUT Jacek Wrébel, rektor Zachod-
niopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego
w Szczecinie. WSrod gosci byli rowniez konsulowie
honorowi, przedstawiciele samorzadu lekarskiego
i pielegniarskiego, dyrektorzy szczecinskich szpi-
tali, instytucji zwiazanych z ochrona zdrowia oraz
szczecinskich liceow.

Przemowienie inauguracyjne wyglosit prof. Bogu-
staw Machalinski, rektor PUM (tekst na str. 13).
Listy od prezydenta RP Andrzeja Dudy i prezesa
Rady Ministrow Mateusza Morawieckiego odczytat
Marek Subocz, wicewojewoda zachodniopomorski.
Glos zabrali takze: Przemystaw Wtlosek, dyrektor
generalny Urzedu Marszatkowskiego i sekretarz
wojewodztwa, ktory odczytat list w imieniu mar-
szalka wojewodztwa zachodniopomorskiego Olgierda
Geblewicza; Krzysztof Soska, wiceprezydent Szcze-
cina i ks. bp prof. Henryk Wejman. Na rece rektora
PUM nadestano listy gratulacyjne od wielu osobi-
stosci, m.in. od Wojciecha Kolarskiego, sekretarza
stanu Kancelarii Prezydenta RP, postow RP do Par-
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lamentu Europejskiego Bartosza Artukowicza i prof.
Bogustawa Liberackiego oraz postow na Sejm RP
Jaroslawa Rzepy i Dariusza Wieczorka. Najwazniej-
szym punktem uroczystosci byla immatrykulacja
i slubowanie studentéw pierwszych lat wszystkich
kierunkow uczelni. Ztozyli je studenci, ktérzy zdo-
byli najlepsze miejsca na listach rankingowych.
Slubowano jak co roku w dwéch jezykach - po
polsku i po angielsku. Rok akademicki zainaugu-
rowali uroczystg immatrykulacjq i sSlubowaniem
takze doktoranci Szkoty Doktorskiej.

Te czesc uroczystosci zakonczyt Chor PUM,
wykonujac piesn ,,Gaude Mater Polonia” - jeden
z najstarszych religijnych utworéw liryki polsko-
-laciniskie;.

Od kilku lat na PUM wreczane sa stypendia
ufundowane przez dr. inz. Janusza Lewgowda, ktore
wyrozniaja najlepszych absolwentow. Stypendium
jest nagroda za pracowitosc i umiejetnos¢ doskona-
tego wykorzystania zdolnosci. Otrzymuje je co roku
troje studentow, ktorzy ukonczyli studia na kie-
runku lekarskim z najwyzsza Srednia ocen, liczona
za caly okres studiéow. W tym roku stypendia otrzy-
maly: Sara Zabrocka — Srednia 4,74; Agata Drozdow-
ska — 4,68 oraz Julia Lewoc — 4,67. Siedemnastu
studentéw PUM otrzymato stypendia marszatka
wojewodztwa zachodniopomorskiego w ramach III
edycji tego konkursu. Nagrodzeni studenci to: Alek-
sandra Andrzejewska, absolwentka I LO w Szcze-
cinku; Weronika Baryla, I LO w Shupsku; Paula
Bekasz, II LO w Szczecinie; Lukasz Bragiel, V LO
w Szczecinie; Alicja Chowra, LO w Pile; Krzysztof
Dzierbunowicz, XIII LO w Szczecinie; Maria Kardel,
II LO w Szczecinie; Zofia Klasztorna, Chmielnic-
kie Kolegium Medyczne; Damian Kolenda, V LO
w Szczecinie; Anna Krzysztofik, V LO w Szczecinie;
Alicja Kwiatkowska, LO w Bydgoszczy; Zuzanna
Laga, I LO w Stupsku; Ewelina Lukaszewska,
XIII LO w Szczecinie; Karolina Marszatek, V LO
w Szczecinie; Natasza Zadrozna, V LO w Szczecinie;
Mikotaj Zalewski, II LO w Szczecinie; Aleksandra
Zukowska, XIII LO w Szczecinie.

Od 2017 r. z PUM wspélpracuje firma Sara
Cosmetics w ramach prac badawczo-rozwojowych
w obszarze kosmetologii. Firma jest fundatorem
Stypendium BioDermic dla dwojga najlepszych
absolwentow studiow I stopnia kierunku kosme-
tologia, ktérzy postanowili kontynuowac studia
II stopnia na tym samym kierunku na PUM. W tym
roku stypendia otrzymaly: Marta Rudnicka — sred-

nia studiow I stopnia 4,6, oraz Karolina Bartnicka

— Srednia 4,47.

Podczas uroczystej inauguracji 13 oséb odebrato
dyplomy nadania tytulu doktora habilitowanego
nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Wreczali je
prof. Leszek Domanski, dziekan Wydzialu Medycyny
i Stomatologii, oraz prof. Beata Karakiewicz, dziekan
Wydziat Nauk o Zdrowiu. W imieniu promowanych
wystapita dr hab. Monika Golab-Janowska.

Waznym punktem kazdej inauguracji roku aka-
demickiego jest wreczenie medali i odznaczen. Na
podstawie art. 138 Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej oraz ustawy o orderach i odznaczeniach
postanowieniami prezydenta RP Andrzeja Dudy
odznaczeni zostali za zashugi w dziatalnosci na rzecz
ochrony zdrowia:

— za osiagniecia w dziedzinie nauk medycznych
Zlotym Krzyzem Zashugi - prof. dr hab. Beata
Karakiewicz;

— za wzorowe, wyjatkowo sumienne wykonywanie
obowiazkow wynikajacych z pracy zawodowej
Medalem Ztotym za Dtugoletnia Stuzbe: prof. dr
hab. Marta Wawrzynowicz-Syczewska i prof. dr
hab. Beata Karakiewicz;

— za wzorowe, wyjatkowo sumienne wykonywanie
obowiazkow wynikajacych z pracy zawodowej
Medalem Srebrnym za Dlugoletnig Stuzbe - prof.
dr hab. Anna Jakubowska.

Minister zdrowia za szczegdblne zashlugi dla
ochrony zdrowia wyréznit odznaka honorowa ,Za
zastugi dla ochrony zdrowia”: dr hab. Anne Jurczak,
prof. PUM, prof. dr hab. Barbare Zdziarska, prof.
dr. hab. Leszka Domanskiego.

Minister Edukacji Narodowej za szczegolne
zashugi dla oswiaty i wychowania nadat Medal
Komisji Edukacji Narodowej: prof. dr hab. Bozenie
Birkenfeld, prof. dr hab. Annie Lubkowskiej, prof.
dr. hab. Jackowi R6zanskiemu.

W uznaniu zastug dla rozwoju Pomorza Zachod-
niego Zarzad Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego
nadal Srebrna Odznake Honorowa Gryfa Zachod-
niopomorskiego dr. hab. Andrzejowi Ossowskiemu.

Tradycyjnym punktem uroczystosci byt wyktad
inauguracyjny, w tym roku wygloszony przez dr.
hab. Andrzeja Ossowskiego zatytutowany ,Wspo6t-
czesna genetyka sadowa w dobie kryzysow”.

Uroczystos¢ zakonczyt Chor Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie wykonaniem
,2Gaudeamus igitur”.

(red.)
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PRZEMOWIENIE REKTORA
POMORSKIEGO UNIWERSYTETU
MEDYCZNEGO

PODCZAS INAUGURACJI ROKU AKADEMICKIEGO 2020/2021

Szanowni Panstwo, Dostojni
Goscie, Drodzy Studenci,

Mam zaszczyt bardzo ser-
decznie przywita¢ wszystkich
Panstwa zgromadzonych w auli
oraz Panstwa uczestniczacych
zdalnie w uroczystosci inau-
gurujacej kolejny rok akade-
micki Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Szczecinie.
Przepraszamy, ze w zwigzku
z natozonymi odgoérnymi ogra-
niczeniami spowodowanymi
sytuacja epidemiczna nie mamy
mozliwosci zapewnienia wszyst-
kim gosciom bezposredniego
uczestnictwa w naszej uroczy-
stosci. Jest nam jednak niezwy-
kle milo, ze zechcieli Panstwo
towarzyszy¢ nam w tym waznym dla nas wszystkich
dniu online.

Drodzy Studenci!

WybraliScie uczelnie elitarna z jasno okreslonym
kierunkiem, w ktorym zmierza, z duzym poten-
cjatem i ambicjami. Macie szanse rozwinaé¢ swoje
zainteresowania, poszerzac¢ wiedze, a w przysztosci
takze realizowac¢ swoje zawodowe pasje i marze-
nia. Bedziecie poznawac obszary wiedzy, w ktore
wprowadza Was nasi nauczyciele akademiccy, nie
tylko w zakresie wyktadanych fundamentalnych
nauk, ale takze w praktyczne bogactwo medycyny
klinicznej, odkrywanie kierunkéw nowych terapii,
w obszar wiedzy o og6lnie pojetej opiece zdrowotne;.

Jako wiodaca uczelnia w naszym regionie konse-
kwentnie postepujemy droga budowania silnej pozy-
cji posréd najwazniejszych polskich uniwersytetow,
wyrozniajac sie dziatalnoscia naukowa, kliniczna
i dydaktyczna. JesteSmy dumni z naszego wktadu
w rozw0j polskiej nauki, przejawiajacego sie w pro-

jektach i inwestycjach prowa-
dzonych przez uniwersytet oraz
szpitale kliniczne. Dynamiczny
i spojny rozwoj naszej Alma
Mater w wielu obszarach jej
dziatalnosci stanowi wyzwa-
nie i mobilizacje do wytezonej
pracy, ktorej widoczne efekty
rodza motywacje do podejmo-
wania wcigz nowych wyzwan.

Rozpoczynamy rok aka-
demicki w okresie pandemii,
ktoéry nauczyl nas adekwatnego
reagowania, dostosowywania
procedur medycznych. Jest to
czas,w ktorym dostrzegamy,
jak wazna jest rzetelna wiedza
iumiejetnos¢ jej weryfikowania.
Pragne podkresli¢, ze wtadze
PUM podjety wszelkie niezbedne kroki, by zadbac
o bezpieczenstwo naszych studentow, pacjentow
oraz pracownikow. Byt i nadal jest to okres wyma-
gajacy i weryfikujacy postawe lekarzy i pracownikow
ochrony zdrowia.

Sytuacje takie pokazuja, jaka jest kondy-
cja naszego charakteru, czy dajemy sie pokonac
pojawiajacym sie trudnosciom i wymaganiom,
czy pozwalamy, aby strach przestonil nam rozsa-
dek, mozliwosci pomocy innym i potencjat, jakim
dysponujemy, by osiagnac¢ szlachetny cel, czy
tez podejmujemy racjonalne dziatania, z odwaga
wykorzystujac nasze talenty i zdolnosci, a nade
wszystko realizujac powotanie. Drodzy studenci,
jednym z najwazniejszych aspektéw naszej misji
jest pomoc choremu cztowiekowi, a nie wycofanie
sie na tzw. z gory ustalone, moze bezpieczniejsze
pozycje. WybraliScie wspanialy zawod, rozwijajacy
poczucie odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka,
za swoich pacjentow, ich zdrowie, a czesto takze
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zycie. Wasze mentalne przygotowanie, wytrwatosc,
wola, energia i zaangazowanie w pomoc drugiemu
czlowiekowi stanowi¢ majg wzoér do nasladowania
i inspiracje dla innych.

Nasza misja jako lekarzy i profesjonalistow
medycznych wymaga dalekowzrocznosci, mestwa
i odwagi, aby stuzy¢ pomimo obaw i w chwili poja-
wiajacych sie przeciwnosci. W najblizszych latach
bedziecie uczy¢ sie zrozumienia, czym jest opieka
nad pacjentem, jak wymagajacym jest obowiaz-
kiem, z uwzglednieniem koniecznosci synergicznej
wspolpracy z wieloma zespotami i w kazdym czasie.
Medycyna wymaga altruizmu.

Jak pisatl francuski autor Michel Quoist:

sJak dalece potrafisz, musisz wobec kazdego
ludzkiego cierpienia nie tylko czuc sie wezwanym
do tego, aby je bez ociagania ztagodzi¢, ale ponadto
starac sie zniszczy¢ jego przyczyny.

Nie tylko czuc sie zobowiazanym do tego, aby
zniszczy¢ jego przyczyny, lecz ponadto bez ociaga-
nia starac sie je ztagodzic¢. Nikt nie jest naprawde
dobry, sprawiedliwy i prawy, jesli nie jest zdecydo-
wany poswieci¢ sie zarowno jednemu, jak drugiemu
zadaniu z tym samym oddaniem i cala swojq istota,
odpowiednio do swoich mozliwosci”.

Szanowni Panstwo, nowy rok akademicki roz-
poczynamy w zespole sktadajacym sie z 1 109 pra-
cownikow, w tym 678 nauczycieli akademickich,
z ktoérych 103 posiada tytul naukowy profesora.

Od pazdziernika 2019 r. do wrzesnia 2020 r. na
emeryture przeszty 34 osoby, w tym 10 nauczy-
cieli akademickich. Sktadam Panstwu szczeg6lne
podziekowania, wierzac, ze nie zegnaja sie Panstwo
ze swoja uczelnia, ale beda nas wspiera¢ swoja
wiedza i doswiadczeniem.

Mito mi tez Panstwa poinformowac, ze w ubie-
gltym roku akademickim nominacje profesorskie
otrzymato 12 pracownikéw naszej uczelni. Swoje
serdeczne gratulacje i wyrazy uznania pragne skie-
rowac do pan profesor: Ireny Baranowskiej-Bosiac-
kiej, Elzbiety Grochans, Izabeli Gutowskiej, Violetty
Dziedziejko, Danuty Kosik-Bogackiej, Moniki Rac¢,
Violetty Sulzyc-Bielickiej oraz panéw profesorow:
Mateusza Kurzawskiego, Krzysztofa Safranowa,
Artura Mierzeckiego, Macieja Zukowskiego, Jerzego
Sienki. Goraco zycze Panstwu, aby droga nauki
byta dla Panstwa nieustannie zZrodtem radosci
i satysfakcji.

Stopnie naukowe doktora habilitowanego wyso-
kie Rady naszej uczelni nadaty 13 kolezankom
i kolegom, natomiast stopnie naukowe doktora

uzyskaty 43 osoby. Serdecznie wszystkim Panstwu
gratuluje i zycze dalszych, rownie znamienitych
sukcesow w pracy zawodowej i naukowe].

Wspominajac pracownikéw naszej uczelni,
chciatbym takze przywotac¢ pamiec¢ o tych, ktérych
z glebokim zalem i smutkiem zegnaliSmy w ubieglym
roku akademickim, naszych wieloletnich wspélpra-
cownikow, wspaniatych dydaktykow i naukowcow,
mentoréw wielu pokolen lekarzy. Byli to: pani prof.
Zdzistawa Kornacewicz-Jach, pani prof. Anna Put,
pan prof. Bolestaw Gonet.

Szanowni Panstwo, prosze, uczcijmy chwila
ciszy pamiec¢ tych wszystkich, ktorzy odeszli, ale
nieustannie pozostaja w naszej pamieci i w historii
naszego uniwersytetu.

Dziekuje!

Chciatbym Panstwu teraz syntetycznie zasygna-
lizowac¢ dynamike dokonanych postepow i zmian,
ktérych wymiernym owocem jest zajecie przez
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie 10.
miejsca posrod najlepszych uczelni w corocznym
niezaleznym ogoélnopolskim rankingu Perspektywy
2020. W ciagu czterech minionych lat w sposoéb
dynamiczny i konsekwentny awansowaliSmy z miej-
sca 32. w 2016 r., 30. w 2017, 26. w 2018 i 18.
w 2019 r. Tak wysoka aktualna pozycja w czotowce
najlepszych polskich uczelni i zajecie drugiego miej-
sca wsrod uczelni medycznych jest dla nas znacza-
cym awansem, a dla naszych studentéw i mlodych
pracownikow nauki jasnym przekazem, ze PUM
jest uczelnig renomowana, godnie reprezentujaca
polska nauke i szkolnictwo wyzsze. Sukcesy w tym
obszarze sa dzielem i konsekwencja wytrwalej pracy
naszych naukowcéw i ich grup badawczych.

Rozpoczynamy juz trzeci rok na kierunku farma-
cja, rok praktyczny, jest to jeden z naszych strate-
gicznych kierunkoéw nauczania. Wkrotce utworzone
zostanie Collegium Pharmaceuticum, umozliwiajac
nam nowa jakos¢ szkolenia. Edukacja na PUM jest
skoncentrowana na nowoczesnym i rozwojowym
wspomaganiu odkrywania potencjalu naszych
studentow. Dzis§ zajecia dydaktyczne prowadzimy
na wysokim poziomie. Nasze Centrum Symulacji
Medycznych, o wyr6zniajacej sie w skali kraju infra-
strukturze, to nowoczesny obiekt shuzacy do podej-
mowania dziatan praktycznych przedklinicznych.

Utworzone Centrum Egzaminéw Testowych
sprzyja takze weryfikacji nabywanej wiedzy i jej
doskonaleniu, przygotowaniu do egzaminow, w tym
takze do LEK i LDEK. Zauwazalnym owocem tych
skoordynowanych dzialan jest zajecie drugiego miej-
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sca w Polsce przez lekarzy - naszych absolwen-
tow, zdajacych po raz pierwszy LEK, w jesiennym
zestawieniu wynikow, oraz czwarte miejsce w Pol-
sce zajete przez lekarzy dentystow, ktorzy ukon-
czyli Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
w ostatnich dwoch latach.

Wychodzac naprzeciw ksztalcacym sie u nas
mlodym ludziom, postawiliSmy sobie za cel zorga-
nizowanie nowoczesnej, na mozliwie najwyzszym
poziomie technologicznym, kompleksowej bazy
mieszkalnej z niezbedna infrastrukture towarzy-
szaca. Dlatego tez we wspolpracy z wtadzami woje-
wodztwa i regionu podjeliSmy dziatania na rzecz
wybudowania nowoczesnego domu studenckiego.
Decyzja w tej sprawie zostala poparta listem inten-
cyjnym wyrazajacym wole wspolpracy z Polskim
Holdingiem Hotelowym i Bankiem PEKAO SA. Nowy
akademik o podwyzszonym standardzie powstanie
przy al. Piastéw w Szczecinie.

Planowanym dziataniem, waznym dla spoteczno-
Sci akademickiej oraz absolwentow PUM w Szczeci-
nie, bedzie zainaugurowanie Klubu Alumna, ktérego
glownym celem ma by¢ wzmacnianie i wspieranie
rozwoju absolwentow naszej Alma Mater, a takze
umozliwienie nawigzywania nowych kontaktow,
sprzyjajacych rozwojowi zawodowemu. Nieoceniong
rolg Klubu bedzie takze wspieranie naszej Alma
Mater poprzez dzielenie sie bogatym doswiadcze-
niem i wiedza jej absolwentéw z naszymi studen-
tami. Czerpiac ze wzoru najlepszych swiatowych
uczelni, podjeliSmy inicjatywe zorganizowania
w Szczecinie Uniwersjady dla wszystkich studen-
tow naszego regionu. Pierwsze zawody sportowe
odbeda sie w pazdzierniku.

Jest mi niezmiernie mito wspomnie¢, ze Jakub
Rosik oraz Filip Machaj - studenci PUM w Szczeci-
nie, znalezli sie w gronie tegorocznych zwyciezcow
programu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego ,Diamentowe Granty”.

Pomorski Uniwersytet Medyczny realizuje z suk-
cesem liczne projekty badawcze, wiele projektow
naukowo-dydaktycznych i dydaktycznych, inwe-
stycyjnych, finansowanych ze zrédet zewnetrznych,
miedzy innymi przez NCN, MNiSW, NAWA, ABM,
a takze w ramach programow Interreg oraz RID.
W konkursie ABM w biezacym roku otrzymaliSmy
m.in. grant w wysokosci 17,5 mln, z czego PUM
jako lider konsorcjum otrzyma kwote blisko 7,7 mln
na projekt pod nazwa ,Innowacyjne zastosowanie
komoérek macierzystych oraz biokompatybilnych
polielektrolitowych nanoczastek uwalniajacych neu-

rotrofiny w leczeniu adjuwantowym choréb neuro-
degeneracyjnych”. Inny projekt ,Test diagnostyczny
oparty o ocene stezen arsenu we krwi oraz geno-
typy w redukcji ryzyka rakow u kobiet za pomoca
diety” otrzyma natomiast niemal 4,4 mln, z czego
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie jako
lider uzyska kwote 687 266,80 zt.

Cho¢ nie jesteSmy duza uczelnia, jesteSmy uczel-
nig mocna i wierzymy, ze obraliSmy najlepsza droge
do osiagania wyznaczonych dtugofalowych celow.
Zalezy nam na dalszym rozwoju transplantologii,
stworzeniu Uniwersyteckiego Centrum Onkologii,
intensyfikowaniu innowacyjnosci przektadajace;j
sie na realng pomoc pacjentom oraz na opracowa-
niu nowych programéw terapeutycznych i paten-
tow. Minely dwa lata od uruchomienia pierwszego
w wojewodztwie zachodniopomorskim Oddziatu
Transplantacji Szpiku w SPSK-1. W tym czasie prze-
szczepiliSmy z powodzeniem komorki krwiotworcze
u prawie 100 pacjentow hematoonkologicznych.
W naszych klinikach przeprowadzamy transplan-
tacje nerek i tkanek podporowych. Przez ostatnie
lata przeszczepiliSmy rogéwki z zastosowaniem naj-
nowoczesniejszych i bezpiecznych technik trans-
plantacyjnych, unikatowych w kraju. W planach
mamy réwniez rozpoczecie transplantacji serca.

W ramach konsorcjum z Centralnym Szpita-
lem Klinicznym Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji w Warszawie stworzyliSmy
Centrum Kliniczne Operacji Robotycznych, a nasz
szpital SPSK-2, poczawszy od biezacego roku, jest
w posiadaniu systemu robotycznego da Vinci, ktory
aktualnie shuzy naszym specjalistom do zabiegow
w zakresie onkologii. System gwarantuje niezwykla
precyzje chirurgiczna i lepsze efekty zabiegow dla
pacjentow. Utworzone Centrum Kliniczne Operacji
Robotycznych stanowi strefe, w ktorej realizowane
beda ambitne plany wspdlnych badan naukowych
w tym waznym dla Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego obszarze.

Najwazniejsza z inwestycji oraz przelomowa
w historii PUM i calego regionu jest realizowany
wieloletni program, obejmujacy powstanie nowo-
czesnego Centrum Medycyny Translacyjnej, Colle-
gium Pharmaceuticum, Uniwersyteckiego Centrum
Onkologii i Ponadregionalnego Centrum Chirurgii
Nowotworéw Glowy i Szyi oraz budynku kliniczno-
-dydaktyczno-badawczego. Droga konkursu archi-
tektoniczno-urbanistycznego zostata wyloniona
firma, ktora aktualnie opracowuje kompletna wielo-
branzowa dokumentacje projektowo-kosztorysowa
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i pelnic¢ bedzie nadzor autorski nad budowsg obiektu
kliniczno-dydaktyczno-badawczego.

Pozostale zadania tego programu realizowane
sa zgodnie z przyjetym harmonogramem. Urzeczy-
wistniaja sie nasze starania, a rozpoczeta nowa,
przelomowa inwestycja umozliwi nam komplek-
sowy rozwo6j nowoczesnej medycyny, innowacyjne
badania naukowe oraz wspolprace z otoczeniem
gospodarczym.

Trwa takze rozbudowa budynkow szpitala miesz-
czacego Klinike Ginekologii Operacyjnej i Onkolo-
gii Ginekologicznej Dorostych i Dziewczat, Klinike
Poloznictwa i Ginekologii oraz Klinike Patologii
Noworodka w SPSK-2 PUM w Szczecinie.

Na najwiekszej w Azji Miedzynarodowej Wystawie
Wilasnosci Intelektualnej Wynalazkéw i Innowacji
IPITEX w Bangkoku PUM w 2019 r. zdobyt pie¢
z 10 ztotych medali, dwie nagrody specjalne z sze-
Sciu, a w lutym tego roku nasze zespoly badawcze
zdobyly trzy ztote, jeden srebrny i jeden brazowy
medal. Wymienione sukcesy sa wyrazem docenie-
nia naszych osiagnie¢ naukowych oraz ciaglego
rozwoju i kreatywnosci.

Szanowni Panstwo, pragne podkresli¢, iz
wyszczegolnione dokonania i zmiany stanowig jedy-
nie czes¢ licznych i wszechstronnych projektow
realizowanych przez PUM.

Nasza uczelnia szczyci sie nauczaniem akade-
mickim studentow w kazdym wieku, poczynajac od
najmtodszych uczestnikow Dzieciecego Uniwersy-
tetu Medycznego, poprzez ambitnych uczniéw klas
maturalnych uczestniczacych w projekcie MAM
PUM i konczac na ofercie Medycznego Uniwersytetu
Seniora kierowanego do naszych najdojrzalszych
studentow.

Dzieki wladzom naszego regionu, prezydentowi
Piotrowi Krzystkowi oraz marszatkowi Olgierdowi
Geblewiczowi, kontynuowane sg projekty sty-
pendialne dla uzdolnionej mtodziezy. Juz dzis 17
mlodych i zdolnych absolwentow szkét srednich,
rozpoczynajacych nauke na PUM, otrzyma symbo-
liczne bony potwierdzajace przyznanie stypendium
marszaltka wojewoddztwa zachodniopomorskiego na
okres dwoch najblizszych lat.

Na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym nie-
zmiennie cieszymy sie takze akademickim fundu-
szem stypendialnym, ktéry adresowany jest do
trojga najlepszych absolwentow kierunku lekar-
skiego. Fundusz uruchomiony zostal pod hono-
rowym patronatem i wsparciem doktora Janusza
Lewgowda.

Na pierwszy rok studiéw na PUM przyjeliSmy
niemal 980 mlodych adeptéow, w tym 167 studentow
programu anglojezycznego.

Drodzy studenci pierwszego rokul!

Pragne Wam zlozy¢ moje szczere gratulacje, Wasz
dotychczasowy trud w zdobywaniu wiedzy przyczynit
sie do tego, ze przestepujecie prog znakomitej, eli-
tarnej uczelni Pomorza Zachodniego — Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Cieszymy
sie z dokonanego Waszego wyboru. Zywie nadzieje,
ze Alma Mater bedzie dla Was miejscem, w ktérym
wytrwalos¢ w zdobywaniu wiedzy, synchroniczny
rozw0j na wielu plaszczyznach przetoza sie na poz-
niejsza rados¢ z wykonywanego zawodu i shuzy¢
beda dobru innych.

Our dear students of English Program! You are
standing in front of your principal task: to achieve
knowledge, which allows you to be the best pro-
fessional in outstanding occupation, devoted to
human health and life. You have made the right
choice. Pomeranian Medical University in Szczecin
took the 10th place (among more than 300 Polish
universities and academies). The position in the
forefront of the best Polish universities and the
second place among medical universities reflects
our strong position in the field of Polish science and
education. The Pomeranian Medical University is
a student-friendly place. Please remember: SALUS
AEGROTI SUPREMA LEX (the health of patients
is the highest law) and PRIMUM NON NOCERE
(first, do no harm). I wish you all good fortune on
the difficult but exciting road ahead.

Chciatbym rowniez bardzo serdecznie podzieko-
wac wszystkim Panstwu, wladzom ministerialnym,
wladzom naszego regionu, osobom, bez ktérych
rozwoj naszego Uniwersytetu nie bylby mozliwy
w wymiarze dla nas realnie odczuwalnym.

Chcialbym zyczy¢ nam wszystkim, abySmy
z odwaga i roztropnoscia w jednosci wkroczyli
w nowy rok akademicki, wierzac, ze wszystko jest
mozliwe, kiedy bedziemy wspotpracowac - zaré6wno
studenci, pracownicy naukowi, dydaktyczni, jak
i pracownicy administracji. Wierze, ze zgodnie
z naszymi dazeniami i aspiracjami najblizszy czas
bedzie wypelniony konsekwentnie realizowanymi
planami, z jak najlepszym efektem, formujac przy-
sztos¢ Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
W Szczecinie.

Dziekuje Panstwu bardzo za uwage.

QUOD FELIX, FAUSTUM FORTUNATUMQUE SIT!
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NOMINACJE PROFESORSKIE
PROF. DR HAB. N. MED. I N. ZDR.

DANUTA IZABELA KOSIK-BOGACKA

SAMODZIELNA PRACOWNIA BOTANIKI FARMACEUTYCZNE)
6 LUTEGO 2020 R.

Danuta Izabela Kosik-Bogacka
studia odbyla na Wydziale Nauk
Przyzrodniczych Uniwersytetu
Szczecinskiego i uzyskata tytut
zawodowy magistra biologii w 1994
r. Od roku 1995 jest zatrudniona na
Pomorskim Uniwersytecie Medycz-
nym (wczesniej PAM) w Szczecinie,
poczatkowo w Zakladzie Patofizjo-
logii, a obecnie w Katedrze Biologii
i Parazytologii Medycznej. Od 2019 r.
jest p.o. kierownika Samodzielnej
Pracowni Botaniki Farmaceutycz-
nej PUM, a od 2020 r. kierownikiem
Uniwersyteckiej Zwierzetarni Doswiadczalnej PUM.

W roku 2000 uzyskata stopien doktora nauk
medycznych w zakresie biologii medycznej na pod-
stawie pracy pt. ,Modelowe badania farmakologicz-
nych i fizjologicznych oddzialywan na nablonkowe
prady jonowe wywolane przez pobudzenie recepto-
roéw czuciowych”. Stopien doktora habilitowanego
otrzymala w roku 2012 na podstawie dorobku
naukowego i cyklu jednotematycznych publikacji
pod tytutem ,Uktad pasozyt — zywiciel w aspek-
cie badan morfologicznych, histochemicznych,
patofizjologicznych i biochemicznych na modelu
doswiadczalnym tasiemiec szczurzy Hymenolepis
diminuta — szczur wedrowny Rattus norvegicus”.
Ponadto Danuta Kosik-Bogacka ma specjalizacje
z zakresu laboratoryjnej parazytologii medycznej
dla diagnostow laboratoryjnych.

Glownym przedmiotem jej zainteresowan badaw-
czych sa interakcje w uktadach pasozyt — zywiciel
na modelach doswiadczalnych, obciazenie organi-
zmoOw czlowieka i zwierzat pierwiastkami sladowymi
oraz elektrofizjologia tkanek nabtonkowych. Jest
autorka lub wspétautorka ponad 100 oryginalnych
prac naukowych opublikowanych w recenzowa-
nych czasopismach zagranicznych i krajowych,
o wartosci ponad 3000 punktéow wedtug Minister-

stwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
(MNiSW) i sumarycznym impact fac-
tor ponad 180. Laczna liczba cyto-
wan okreslona na podstawie bazy
Web of Science wynosi 785, indeks
Hirscha - 14.

Danuta Kosik-Bogacka prowadzi
zajecia ze studentami wszystkich
wydzialéw PUM oraz doktorantami
studiéow doktoranckich i Szkoty
Doktorskiej. Sprawuje opieke nad
Studenckim Kotem Naukowym
oraz diagnostami laboratoryjnymi
odbywajacymi staze specjalizacyjne
z zakresu parazytologii. Byta promotorem, w tym raz
promotorem pomocniczym, pieciu prac doktorskich
oraz jednego stazu podoktorskiego (postdoc). Recen-
zowala jedna rozprawe habilitacyjna, trzy rozprawy
doktorskie i kilka projektow badawczych, jest takze
recenzentem w czasopismach z listy filadelfijskie;j.

Kierowatla trzema projektami badawczymi finan-
sowanymi przez MNiSW. Na PUM Danuta Kosik-
-Bogacka jest miedzy innymi pelnomocnikiem rek-
tora ds. badan na zwierzetach. Ponadto w regionie
penita funkcje cztonka Lokalnej Komisji Etycz-
nej ds. Badan na Zwierzetach oraz jest czlonkiem
zespotu ekspertow do weryfikacji programu specja-
lizacji dla diagnostéw laboratoryjnych w dziedzinie
laboratoryjnej parazytologii medyczne;j.

Wielokrotnie wyrézniano ja indywidual-
nymi i zespotlowymi nagrodami rektora PUM
za osiggniecia naukowe i dydaktyczne. Otrzymata
Medal Brazowy za Dtugoletnia Stuzbe nadany przez
prezydenta RP, Medal Komisji Edukacji Narodo-
wej oraz Medal 70-lecia Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie.

Wsparcie dajg jej maz Piotr, rodzice oraz przy-
jaciele. Interesuje sie malarstwem, szczeg6lnie XIX
i XX w.

(red.)
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PROF. DR HAB. N. MED. I N. ZDR.

MONIKA RAC

ZAKLAD BIOCHEMII
6 LUTEGO 2020 R.

Profesor Monika Rac¢ jest diagnostg
laboratoryjnym. Od poczatku swojej
pracy zawodowej zwiazana z Kate-
dra Biochemii i Chemii Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego. W 2008
r. uzyskata specjalizacje II stopnia
w dziedzinie zdrowie publiczne.

W 2002 r. otrzymata stopien dok-
tora nauk medycznych w zakresie
biologii medycznej na podstawie
rozprawy doktorskiej pt. ,Wplyw
niektorych pierwiastkow sladowych
na biokumulacje w tkankach oraz na
przemiany energetyczne u Slimaka
Helix aspersa maxima na podstawie oznaczen
pochodnych purynowych metoda HPLC”. W 2014 r.
na podstawie dorobku naukowego i monografii habi-
litacyjnej pt. ,Zwiazek wybranych polimorfizmow
genu CD36 z czynnikami ryzyka i cechami klinicz-
nymi choroby wiencowej”, uzyskata stopien dok-
tora habilitowanego nauk medycznych w zakresie
biologii medycznej. Jej dorobek naukowy obejmuje
ponad 100 pozycji, w tym prace oryginalne, pogla-
dowe, rozdzialy w podrecznikach, opisy przypadkow
i doniesienia zjazdowe.

Zainteresowania naukowe prof. Moniki Rac
dotycza: aspektow genetycznych i molekularnych
w patogenezie choréb sercowo-naczyniowych, uzycia
chromatograficznych metod analizy w diagnostyce
laboratoryjnej, biomonitoringu i toksycznosci fluoru.
Do najciekawszych i najbardziej wartosciowych
obserwacji naukowych zaliczy¢ mozna wykaza-
nie, ze polimorfizm genu CD36 moze by¢ zwigzany
z wystapieniem zawalu serca w mtodszym wieku,
wiekszym ryzykiem zaburzen funkcji rozkurczo-
wej lewej komory serca, z cechami przerostu lewej
komory serca, a takze z obecnoscia w tetnicy szyjnej
niestabilnych blaszek miazdzycowych. Z bioche-
micznego punktu widzenia istotna jest tez obser-
wacja, poczyniona na modelach doswiadczalnych,
istotnego uposledzenia funkcji metabolicznych

miesnia narazonego na toksyczne
dzialanie fluorkéw poprzez zahamo-
wanie procesow fosforylacji adeny-
lanéw. W Scislej wspétpracy z leka-
rzami prof. Monika Ra¢ prowadzita
badania dotyczace réoznych obszaréw
tematycznych, w tym: wskaznikow
zaburzen energetycznych zwiazanych
z niedokrwieniem i reperfuzja, hamu-
jacego wplywu fluorkéw na aktywnosé
katalazy w makrofagach linii komor-
kowej THP-1, mozliwosci zastoso-
wania antyoksydantéw pochodzenia
roslinnego w zmniejszeniu szybkosci
progresji zwyrodnienia tkanki nerwowej wywotane;j
przez ekspozycje na fluorek, udzialu diety bogate;j
w nienasycone kwasy ttuszczowe w redukcji czyn-
nikéw ryzyka choréb sercowo-naczyniowych u os6b
z przeszczepiona nerka, skutecznosci aktywnosci
fizycznej w redukcji osoczowych stezen cytokin
u dzieci z hipercholesterolemia, roli osteokalcyny
w przemianach glukozy i lipidéow u dzieci, ana-
liz polimorfizmu genéw PPARa, PPARS, PPARYy,
NOSS3 u pacjentow z niestabilna choroba wiencowa
oraz znaczenia osoczowych stezen sCD36, PCSK9
i mediatorow procesow zapalnych jako czynnikow
ryzyka choréb sercowo-naczyniowych u pacjentéw
z choroba wiencowas.

Do wazniejszych praktycznych osiggnie¢, o zna-
czeniu klinicznym, zalicza sie udziat prof. Moniki
Ra¢ w opracowaniu techniki badawczej umozliwia-
jacej oznaczenia dla osrodkow transplantacyjnych
z calego kraju stezenia sirolimusu we krwi, w ramach
miedzynarodowego programu ,The International
Sirolimus Proficiency Testing Scheme”. Ponadto,
jako diagnosta laboratoryjny, uczestniczyla w opra-
cowaniu i wdrozeniu dHPLC jako metody detekcji
mutacji genow MLH1, MSH2 i MSH6, umozliwia-
jacej przeprowadzenie szeroko zakrojonych badan
przesiewowych w ramach programu Ministerstwa
Zdrowia ,Program opieki nad rodzinami wysokiego,
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dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka zachorowa-
nia na nowotwory ztosliwe”. Zaangazowana byla
takze w dziatalnosc¢ ustugowa Zakladu Biochemii
PUM, w tym w zakresie badania sktadu kamieni
moczowych pacjentéw z kamica ukladu moczowego.
Ponadto realizowata 10 projektow badawczych finan-
sowanych przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego oraz w ramach uczelnianego Funduszu
Stymulacji Nauki PUM. Niektore badania prowa-
dzita we wspoélpracy miedzynarodowej - z Zakltadem
Hematologii i Onkologii University Graduate School
of Medicine w Osace. Jest recenzentem w czaso-
pismach o zasiegu miedzynarodowym, cztonkiem
Krajowej Izby Diagnostéw Laboratoryjnych i Pol-
skiego Towarzystwa Biochemicznego.

Za swoja dziatalno$¢ naukowa otrzymala nagrode
I stopnia przyznana przez ministra zdrowia, a takze
wielokrotnie nagrody rektora PUM.
Sprawuje opieke nad mltodymi naukowcami jako
promotor rozpraw doktorskich, recenzent prac dok-

torskich i magisterskich, pieciokrotnie byla recen-
zentem w rozprawach habilitacyjnych. Wspétorga-
nizowala konferencje i sympozja naukowe, takze
konkurs wiedzy biochemicznej SUPERHELISA dla
studentéw uczelni medycznych oraz zajecia prak-
tyczne i teoretyczne z zakresu biochemii dla Dzie-
ciecego Uniwersytetu Medycznego PUM.
Angazuje sie w prace w ramach wolontariatu
majacego na celu propagowanie zachowan proz-
drowotnych: prowadzila zajecia praktyczne podczas
Zachodniopomorskiego Festiwalu Nauki w Szcze-
cinie, wspotorganizowata bieg dla Stowarzyszenia
Walki z Rakiem Pluca Oddzialu w Szczecinie, pra-
cowata na rzecz dorostych os6b niepelnosprawnych
w organizacji One Word Association dla ,Pegode”
w Niel w Belgii. Jest mezatka, mama tréjki dzieci.
W wolnym czasie uprawia biegi dlugodystansowe
i wypuszcza sie kamperem na wyprawy dalekie
i bliskie.
(red.)

PROF. DR HAB. N. MED. I N. ZDR.

ARTUR MIERZECKI

KATEDRA | ZAKLAD MEDYCYNY RODZINNEJ
28 LUTEGO 2020 R.

Artur Mierzecki urodzit sie
w Kamieniu Pomorskim. Ukonczyt
studia na Wydziale Lekarskim
Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie. Prace rozpoczal
w PAM w Klinice Chirurgii Klatki
Piersiowej i Naczyn, a nastepnie
w III Klinice Chirurgii Ogélne;.
W 1990 r. zostat zatrudniony jako
wyktadowca w Katedrze Medycyny
Spotecznej PAM.

W 1994 r. minister zdrowia
powierzyt mu zadanie utworzenia
Regionalnego Osrodka Ksztalcenia Lekarzy Rodzin-
nych w Szczecinie. Jednoczesnie zostal kierowni-
kiem nowo powstatej Pracowni Ksztalcenia Lekarzy
Rodzinnych PAM, od 2020 r. na stanowisku profe-
sora. Obecnie jest kierownikiem Katedry i Zaktadu
Medycyny Rodzinnej PUM.

‘,

Jest specjalista w dziedzinie
medycyny rodzinnej (od 1994 r.)
oraz w dziedzinie zdrowia publicz-
nego (od 2004 r.), ma takze spe-
cjalizacje pierwszego stopnia
w dziedzinie chirurgii ogblne;j.

W 1985 r. obronil rozprawe
doktorska ,Ocena wskazan do
leczenia chirurgicznego miazdzycy
zarostowej pozaczaszkowych tet-
nic moézgowych w oparciu o ana-
lize wynikéw odleglych”.

W 2014 r. uzyskal tytul dok-

i

tora habilitowanego nauk medycznych w dyscyplinie

medycyna za cykl publikacji pt. ,Ocena czynnikow
ryzyka niedokrwiennego udaru moézgu i jego pier-
wotnej profilaktyki niskimi dawkami kwasu folio-
wego u 0s6b obciazonych rodzinnie przedwczesnym
niedokrwiennym udarem mézgu”.
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Systematycznie podnosil swoje kwalifikacje zawo-
dowe, odbywajac staze naukowe: w klinice chirur-
gii w Messynie oraz Rostoku; staz National Health
Administration w Tokio; pieciomiesigeczny staz
European Consortium for Primary Care w ramach
World Bank Project w Amsterdamie, Kopenhadze
i Granadzie.

Dorobek naukowy prof. Mierzeckiego obejmuje
autorstwo/wspoétautorstwo 82 prac, ktorych IF
ma tacznag wartosé¢ 138,3, suma punktow MNiSW
wynosi 1476, liczba cytowan - 579, a indeks Hirscha
— 12; wiele prac powstalo we wspoélpracy miedzyna-
rodowej, m.in. z oSrodkami w Hiszpanii, Holandii,
Zjednoczonym Kroélestwie, Niemczech i Szwecji. Jest
takze wspotautorem dwoch monografii, wspotredak-
torem dwoch podrecznikow dla lekarzy rodzinnych,
redaktorem naukowym polskiego wydania dwéch
podrecznikow dotyczacych problematyki alkoholu
i opieki podstawowej oraz autorem 14 rozdzialow
w siedmiu podrecznikach medycyny rodzinnej.
Ponadto jest autorem/wspoétautorem blisko 100
doniesien zjazdowych, w tym 25 o zasiegu mie-
dzynarodowym, a takze scenarzysta filmu ,Lekarz
rodzinny w Holandii” dla Osrodka TVP Szczecin.

Zainteresowania naukowe obejmuja trzy obszary:
system szkolenia lekarzy rodzinnych, model prak-
tyki lekarza rodzinnego oraz edukacje zdrowotna
i profilaktyke w kontekscie medycyny rodzinne;j.
Oceniat pionierski modut szkolenia polskich lekarzy
rodzinnych z zakresu rozwiazywania problemow
alkoholowych pacjentéw, przeniesiony do Polski
z USA, oraz wiedze i nastawienie lekarzy rodzinnych
z 11 panstw Europy w odniesieniu do profilaktyki
i promocji zdrowia.

W badaniach habilitacyjnych oceniat czynniki
ryzyka niedokrwiennego udaru mozgu oraz jego
pierwotna profilaktyke niskimi dawkami kwasu
foliowego u dorostego potomstwa obciazonego
rodzinnie przedwczesnym wystgpieniem tej choroby.

—

—
Zdjecie: Krzysztof Sitkowski/ KPRP

Zastosowane niskie dawki kwasu foliowego w okre-
sie trzymiesiecznym spowodowaly istotnie obnizenie
czynnika von Willebranda. Efekt byt szczegolnie
zaznaczony u osob z dyslipidemia, palaczy tyto-
niu i mezczyzn z nadwaga/otytoscia. Odnotowano
istotne obnizenie Sredniego stezenia cholesterolu
calkowitego i frakcji LDL niezaleznie od pici. Wsréd
palacych kobiet i mezczyzn z nadwaga/otyloscia
stwierdzono tez istotny wzrost sredniego stezenia
apolipoproteiny Al.

Zajmowat sie takze problematyka wybranych
czynnikow ryzyka miazdzycy, jakimi sg cukrzyca
i palenie papieroséw. Bral udzial w projekcie GRACE
(Genomics to combat resistance against antibiotics
in community-acquired LRTI in Europe), w ramach
ktorego przebadano ponad 3000 pacjentéw w 12
panstwach Europy pod wzgledem wykrycia przy-
padkowych zmian w rtg klatki piersiowej, objawow
choroby infekcyjnej i stosowanego leczenia, a wyniki
projektu opublikowano m.in. w czasopismach ,Lan-
cet”, BMJ i ,Lancet Infectious Diseases”.

Byl kierownikiem projektu ,Optymalizacja
dostarczania swiadczen interwencyjnych w opiece
zdrowotnej”, koordynatorem krajowym trzech pro-
jektow europejskich: ,Health professionals and smo-
king cessation in a larger Europe”, PHEPA”Project
on disseminating brief interventions on alcohol pro-
blems Europe wide” oraz ,,European network for pre-
vention and health promotion in family medicine”,
a takze kierownikiem badz koordynatorem PAM/
PUM w czterech innych projektach europejskich:
TEMPUS ,Education, prevention and management
in family practice”, GRACE, IMSP ,International
Medical Student Project” (w ramach Polsko-Nie-
mieckiej Wspotpracy Mlodziezy Stowarzyszenia
Gmin Polskich Euroregionu Pomerania) oraz ODHIN
,Optimizing delivery of health care interventions”,
(w ramach 7. Programu Ramowego UE). Przez wiele
lat byt opiekunem Studenckiego Kola Naukowego
i przez 14 lat koordynowat wspotprace studentow
Wydziatéw Lekarskich Uniwersytetow w Greifswal-
dzie, Lund, Tartu i PUM (w ramach IMSP). Promotor
dwoch doktoratow i 17 prac magisterskich, recen-
zent trzech prac doktorskich.

W latach 1995-2013 byl cztonkiem Zarzadu
Glownego Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce,
przewodniczacym Komisji ds. Publikacji i Wydaw-
nictw, a takze wspolzatozycielem i wiceprzewodni-
czacym Rady Profilaktyki i Promocji Zdrowia Kole-
gium. Reprezentuje Polske w EURACT (European
Academy of Teachers in General Practice) oraz
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w EUROPREV (European Network for Prevention
and Health Promotion in Family Medicine). Nalezat
do grupy inicjatywnej, ktora zalozylta dwa czaso-
pisma: ,Lekarz Rodzinny” (przez 14 lat byl jego
redaktorem) oraz ,Problemy Medycyny Rodzinnej”
(cztonek Rady Naukowej i Programowej).

Byt jednym z pionieréw organizacji medycyny
rodzinnej na Pomorzu Zachodnim. Jego zada-
niem byla koordynacja szkolenia specjalizacyj-
nego z medycyny rodzinnej (dla ponad 580 lekarzy
rodzinnych z woj. zachodniopomorskiego w latach
1995-2014 r.; dla 18 z nich pelnil role kierownika
specjalizacji). Jest wspoltworca ogbdlnopolskiej
Szkoty Profilaktyki i Promocji Zdrowia dla lekarzy
rodzinnych, organizatorem szkolen w catym kraju
z zakresu Minimalnej Interwencji Antytytoniowej,
cztonkiem komitetéw organizacyjnych lub pro-
gramowych konferencji szkoleniowych dla lekarzy

rodzinnych, europejskich i krajowych. W latach
1995-2011 pelnil funkcje konsultanta regional-
nego/wojewodzkiego w dziedzinie medycyny rodzin-
nej. Rektor PAM /PUM wyro6znit prof. Mierzeckiego
wieloma nagrodami naukowymi i dydaktycznymi,
w tym indywidualnymi. Zostal odznaczony Srebr-
nym Krzyzem Zashugi. Jest takze laureatem Zlotej
Honorowej Odznaki Fundacji Promocja Zdrowia za
pionierskie dzialania w edukacji lekarzy rodzinnych
w leczeniu z natogu palenia tytoniu (dokonania
z tego zakresu referowatl przed Komisja Sejmowa).
Zainteresowania pozamedyczne to: muzyka — gra
na pianinie, sport (reprezentowat PAM w koszy-
kowece), podroze. Jego reportaze podréznicze dru-
kowaly ,Poznaj Swiat”, ,Rzeczpospolita”, ,Wprost”
i ,Przekr6j”. Zona Karolina jest lekarzem, maja

dwoje dzieci - Jasmine i Xawerego.
(red.)

PROF. DR HAB. N. MED. | ZDR.

VIOLETTA SULZYC-BIELICKA

SAMODZIELNA PRACOWNIA ONKOLOGII KLINICZNEJ
28 LUTEGO 2020 R.

Violetta Sulzyc-Bielicka urodzita
sie w 1960 r. w Gorzowie Wielkopol-
skim. Studia na Wydziale Lekarskim
Pomorskiej Akademii Medycznej
ukonczyta w 1984 r. Od poczatku
swojej pracy zawodowe]j jest zwia-
zana z Pomorskim Uniwersytetem
Medycznym w Szczecinie. Od 2009
r. do chwili obecnej peini funkcje
kierownika Samodzielnej Pracowni
Onkologii Klinicznej PUM, a od 2015
r. jest lekarzem kierujacym Oddziatu
Wewnetrzno-Onkologicznego z Porad-
nig Onkologiczng Samodzielnego
Publicznego Szpitala Wojewodzkiego w Szczecinie.

Jest specjalista w dziedzinie choréb wewnetrz-
nych, w dziedzinie gastroenterologii i w dziedzinie
onkologii klinicznej.

Stopien naukowy doktora nauk medycznych
uzyskata w 1995 r. na podstawie pracy pt. ,Farma-
kokinetyka propranololu w hiperlipidemii”, a sto-

pien naukowy doktora habilitowa-
nego nauk medycznych w 2010 r.
na podstawie dorobku naukowego
i rozprawy pt. ,Zwigzek ekspresji
syntetazy tymidylanowej, biatka
pP21WAF1, p53 i E2F1 w rakach
jelita grubego w stadium B2 i C wg
Astlera-Collera z przezyciem chorych
leczonych chemioterapia uzupetnia-
jaca oparta o 5-fluorouracyl”.

Catkowity dorobek naukowy
obejmuje 47 pelnych prac opubli-
kowanych w recenzowanych czasopi-
smach naukowych, jedna monogra-
fie w jezyku angielskim, jedna monografie oraz jeden
rozdzial w monografii w jezyku polskim. Dorobek
uzupelnia takze 17 doniesien naukowych ze zjazdow
zagranicznych i 20 ze zjazdoéw krajowych.

Gtowne kierunki zainteresowan naukowych prof.
Violetty Sulzyc-Bielickiej dotyczyly poczatkowo far-
makokinetyki wybranych lekow krazeniowych.
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W pdzniejszym okresie staly sie nimi wybrane
problemy diagnostyki i chemioterapii raka jelita gru-
bego. Prowadzila badania nad czynnikami rokowni-
czymi i predykcyjnymi odpowiedzi na chemioterapie
adjuwantowa S-fluorouracylem raka jelita grubego,
jak réwniez zwiazane z farmakogenetyka tego leku.

Praca w osrodkach onkologicznych zaowoco-
wata nawigzaniem wspétpracy z Zakladem Biologii
i Parazytologii PAM. Celem prowadzonych wspol-
nie badan byla analiza wystepowania zakazenia
Cryptosporidium sp. u chorych z rakiem jelita gru-
bego. Publikacje poswiecone temu zagadnieniu byly
jednymi z pierwszych na swiecie. Udowodniono
czestsze wystepowanie zakazenia Cryptosporidium
sp. pacjentow z rakiem jelita grubego przed roz-
poczeciem leczenia onkologicznego w porownaniu
z grupa kontrolna. Badania zwiazku zakazenia
Cryptosporidium sp. z wystepowaniem raka jelita
grubego zapoczatkowaly powstanie kolejnych prac
zwigzanych z zaburzeniami mikrobiomu u pacjen-
tow onkologicznych.

Pozostate kierunki badan naukowych obej-
mowaly zagadnienia zwiazane z wystepowaniem
neurotoksycznosci indukowanej chemioterapia po
zastosowaniu oxaliplatyny i nab-paclitaxelu z obec-
noscia polimorfizméw genéw SLCO1B1 oraz ABCG2,
wplywem otylosci na wyniki chemioterapii neo-
adjuwantowej raka piersi oraz kardiotoksycznosci
chemioterapii stosowanej w raku jelita grubego.

Profesor Violetta Sulzyc-Bielicka byla kierowni-
kiem i wykonawca trzech grantéw KBN poswieco-

nych rakowi jelita grubego, jak rowniez promotorem
trzech obronionych prac doktorskich, recenzentem
trzech rozpraw doktorskich i cztonkiem komisji
w dwéch przewodach habilitacyjnych.

Kilkakrotnie byta kierownikiem zakonczonych
specjalizacji z zakresu choréb wewnetrznych. Jest
tez konsultantem wojewodzkim w dziedzinie onkolo-
gii klinicznej w wojewodztwie lubuskim, jak réwniez
czltonkiem trzech towarzystw naukowych. Przygo-
towuje opinie eksperckie na zlecenie Agencji Oceny
Technologii Medycznych.

Nalezy do grona recenzentow (Editorial Board
Member/Reviewer) zaréwno polskich, jak i zagra-
nicznych czasopism naukowych. Za dzialalnosé
naukowg otrzymata wielokrotnie nagrody indywi-
dualne i zespotowe rektora PUM.

Od poczatku swojej pracy zawodowej prowadzita
zajecia ze studentami Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego z choréb wewnetrznych, a obecnie takze
z onkologii klinicznej. Brata udzial w organizowa-
niu zajec i opracowaniu programu nauczania tego
przedmiotu. Byla takze opiekunem studenckiego
kota naukowego z onkologii klinicznej przy Samo-
dzielnej Pracowni Onkologii Klinicznej. Efektem
pracy ze studentami byla praca przedstawiona na
sesji STN pt. ,Kryptosporidioza w raku trzustki”.
Wielokrotnie wspolorganizowata krajowe konfe-
rencje onkologiczne poswiecone onkologii, podczas
ktorych wyglaszala wyklady na temat leczenia nowo-
tworéow przewodu pokarmowego.

(red.)

PROF. DR HAB. N. MED. I N. ZDR.

JERZY SIENKO

KLINIKA CHIRURGII OGOLNEJ | TRANSPLANTACYJNE)J
21 WRZESNIA 2020 R.

Jerzy Sienko urodzit sie w 1965 r. w Szczecinie.
W 1994 r. ukoniczyt Pomorska Akademie Medyczna
w Szczecinie, uzyskujac dyplom lekarza. Po rocznym
stazu podyplomowym rozpoczal prace na Oddziale
Chirurgicznym Samodzielnego Publicznego Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolonego w Szczecinie oraz
jako wykladowca w Medycznym Studium Zawo-
dowym. Dodatkowo zostal zatrudniony w Dziale
Pomocy Doraznej Wojewodzkiej Stacji Pogotowia

Ratunkowego w Zespole Wyjazdowym i Ambulato-
rium Chirurgicznym. Od 2000 r. pracuje w Klinice
Chirurgii Ogolnej i Transplantacyjnej PAM/PUM,
obecnie na stanowisku profesora.

Jest specjalista w dziedzinie chirurgii ogélnej,
w dziedzinie chirurgii onkologicznej oraz w dzie-
dzinie transplantologii kliniczne;.

W 20083 r. na podstawie pracy pt. ,Wplyw czynni-
kow immunologicznych i nieimmunologicznych na
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wczesna i odleglta funkcje przeszcze-
pionej nerki” uzyskat stopien dok-
tora nauk medycznych, a w 2014
r. stopien doktora habilitowanego
nauk medycznych na podstawie
dorobku naukowego i rozprawy
habilitacyjnej pt. ,Wplyw mikro-
chimeryzmu i ukladu immunolo-
gicznego biorcy na czynnosc¢ nerki
przeszczepionej”.

Dorobek naukowy prof. Jerzego
Sienki obejmuje 64 publikacje
naukowe i jedna monografie. Uzu-
pelniaja go 162 komunikaty zjazdowe przedstawione
na konferencjach i zjazdach naukowych, w tym
46 prac prezentowanych na zjazdach zagranicz-
nych, a 116 na konferencjach i zjazdach krajowych.
Calosciowy dorobek oceniono na 1284 pkt MNiSW.
Sumaryczny impact factor wszystkich publikacji
wynosi 62,584, a indeks Hirscha - 8. Wedlug bazy
Web Of Science Core Collection prace cytowano
235 razy (bez autocytowan).

Glownym przedmiotem zainteresowan naukowo-
-badawczych prof. Jerzego Sienki jest transplantolo-
gia. Samodzielnie wykonat ponad 300 przeszczepow
nerek, uczestniczyl w kilkuset tego typu zabiegach
oraz prowadzil pacjentéw w okresie pooperacyjnym.
Obserwacje zwiazane z tg dziedzing staly sie tema-
tem wielu badan i publikacji naukowych Zaintere-
sowania dotyczgce poszukiwania nieinwazyjnych
markerow, istotnych dla przewlektego odrzucania
przeszczepionych narzadéw, zaowocowaly uzyska-
niem projektu badawczego finansowanego przez
MNiSW. Badania te zostaly przeprowadzono we
wspolpracy z Zakladem Medycyny Sadowej PUM,
Zakladem Patologii Ogolnej PUM oraz Klinika
Immunologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrz-
nych Szpitala im. Dzieciatka Jezus Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Dzieki zastosowaniu
nowoczesnych metod badawczych przeprowadzono
analizy oceniajace udziat komérek macierzystych,
progenitorowych oraz immunokompetentnych
w procesach zachodzacych w organizmie biorcy po
przeszczepieniu nerki. Wykazaly one zwiazek pomie-
dzy intensywnoscia trwajacych proceséow odpowie-
dzi immunologicznej a uszkodzeniem tkanek oraz
uwalnianiem komoérek macierzystych i progenito-
rowych do krazenia. Odkrycia te sugeruja ich role
w stymulowaniu procesow ochronnych w zakresie
regeneracji przeszczepu. Przeprowadzone badanie
mialto réowniez na celu poszukiwanie markeréw oce-

niajacych pogorszenie funkcji prze-
szczepionej nerki, ktore zastapityby
biopsje przynoszaca ryzyko powi-
ktan. Uzyskane wyniki wykazaty, ze
jednym z takich markeréw moglby
by¢ mikrochimeryzm po przeszcze-
pieniu narzadu, ktory wzrasta wraz
z pogorszeniem funkcji przeszczepu.
Do jego wzrostu doprowadza wigk-
szy stopien niezgodnosci w doborze
HLA pomiedzy biorca i dawca oraz
przebyte DGF w wywiadzie. Istot-
nym etapem dzialalnosci naukowej
stata sie wspolpraca z Pracownig Farmakogenetyki
Doswiadczalnej Uniwersytetu Medycznego w Pozna-
niu w ramach wspélnego projektu, ktory wykazat
znaczenie czynnikow farmakogenetycznych w indy-
widualizacji terapii immunosupresyjnej u pacjentow
po przeszczepieniu nerki.

Dziatalnos¢ dydaktyczna prof. Sienki obej-
muje prowadzenie ¢wiczen, seminariow i wykla-
dow z chirurgii ogolnej i transplantologii klinicz-
nej oraz nauczanie praktyczne tych przedmiotow.
W ramach szkolenia podyplomowego, na kon-
ferencjach naukowo-szkoleniowych, prowadzi
seminaria i wyklady dotyczace réznych aspek-
tow przeszczepiania narzadéw. Osiemnascie lat
byl opiekunem Studenckiego Kota Naukowego
przy Klinice Chirurgii Ogélnej i Transplantacyj-
nej, a od trzech lat jest kuratorem STN. Jest tez
promotorem w trzech zakonczonych przewodach
doktorskich oraz siedmiu bedacych w realiza-
cji i recenzentem trzech rozpraw doktorskich.
Czlonek komitetu redakcyjnego czasopisma PUM
,<Pomeranian Journal of Life Sciences” oraz cztonek
rady naukowej ,,Central European Journal of Sport
Sciences and Medicine”. Od 2011 r. jest czlonkiem
Panstwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie
chirurgii ogblnej i transplantologii klinicznej, a od
2015 r. cztonkiem Krajowej Rady Transplanta-
cyjnej przy Ministrze Zdrowia. W 2018 r. zostat
konsultantem wojewodzkim do spraw chirurgii
ogoblnej dla wojewodztwa zachodniopomorskiego.
Profesor Jerzy Sienko jest wspolorganizatorem
Lekarskiej Misji Medycznej w Kenii w ramach Fun-
dacji Harambee Polska.

Aktywnie uczestniczy w pracach Polskiego Towa-
rzystwa Transplantacyjnego, ktorego jest czlon-
kiem od 2001 r. W latach 2015-2017 pelnit funkcje
czlonka Zarzadu tego Towarzystwa i cztonka Komi-
sji Rewizyjnej. Za dziatlalno$¢ naukowo-badawcza
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ponad 20-krotnie otrzymatl nagrody rektora PAM/
PUM, byt tez laureatem indywidualnej nagrody rek-
tora PUM za dziatalnos¢ dydaktyczna. Otrzymat
Zlotg Odznake Okregowej Izby Lekarskiej w Szcze-
cinie za wieloletniag prace spoleczna na rzecz samo-
rzadu lekarskiego oraz medal ,Za Zastugi dla Miasta
Szczecina”. Zostal uhonorowany Srebrnym Medalem

Pro Merito Melitensi przyznanym przez Suwerenna
Rade Zakonu Maltanskiego w Rzymie za wieloletnia
prace spoleczna na rzecz zakonu.

Profesor jest mezem Magdaleny - lekarza pedia-
try i neurologa dzieciecego. Jego pasja sg podroze,
narciarstwo i sporty motorowodne.

(red.)

PROF. DR HAB. N. MED. I N. ZDR.

LESZEK SAGAN

KLINIKA NEUROCHIRURGII | NEUROCHIRURGII DZIECIECE)
28 WRZESNIA 2020 R.

Leszek Sagan rodzit sie w 1966 r.
w Szczecinie. W trakcie studiow
uczestniczyl w dziatalnosci Studenc-
kiego Kota Naukowego przy Klinice
Neurochirurgii, a jego praca o zabu-
rzeniach funkcji pnia moézgu otrzy-
mata nagrode Studenckiego Towarzy-
stwa Naukowego. Studia medyczne na
Wydziale Lekarskim Pomorskiej Aka-
demii Medycznej ukonczyt w 1991 r.
z wyréznieniem. W tym tez roku roz-
poczatl prace w Klinice Neurochirurgii

kierownika Kliniki Neurochirurgii i Neurochirur-
gii Dzieciecej, a w roku 2017 kierownika Katedry
Neurochirurgii PUM.

Jest specjalista w dziedzinie neurochirurgii
i neurotraumatologii. Ma tez amerykanski dyplom
lekarski (Certficate of Educational Commission for
Foreign Medical Graduates), ktéry otrzymat w roku
1996 po ztozeniu wszystkich egzaminow.

W roku 1995 odbyt w Surrey (Anglia) kurs
badania potencjatlow wywotanych ukladu nerwo-
wego i prowadzit je u chorych w trakcie oraz po
operacjach neurochirurgicznych. Jako pierwszy
w Polsce rozpoczat badania korowych potencjatow
wywotanych P300, pozwalajacych na ocene zmian
bioelektrycznych mézgu w trakcie wyzszych czynno-
§ci nerwowych. Na wynikach tych badan opart swoja
rozprawe doktorska pt. ,Znaczenie badania koro-
wych potencjatow wywolanych P300 w ocenie p6z-
nych strukturalnych i czynnosciowych nastepstw
urazow mozgu w obrebie przedniego dotu czaszki”,

als

PAM. W roku 2015 powolany zostal na stanowisko

ktora obronit w 1997 r. Doniesienie
o wynikach tej rozprawy nagrodzone
zostalo (Richard Johnson Prize) przez
Towarzystwo Neurochirurgéw Brytyj-
skich w 1998 r. Przez dwa lata praco-
wat w pelnym zakresie jako stazysta
kliniczny (Clinical Fellow) w Klinice
Neurochirurgii Uniwersytetu Arizony
(University of Arizona). Po powrocie
do Kliniki Neurochirurgii PUM wpro-
wadzat takie techniki operacyjne, jak
endoskopowe stentowanie wodociagu,
endoskopowo-wspomagane uwalnianie i wszczepia-
nie komorowych drenéw zastawek, modelowanie
Sciesnienia czaszki, przeznasadowa stabilizacja
zlacza szczytowo-obrotowego czy tez selektywna
rizotomia rdzeniowa. Wiele z nich bylo wykonywane
w Polsce po raz pierwszy. Zastosowane przez niego
oryginalne techniki neuroendoskopowe zaowocowaty
opracowaniem znacznego klinicznego materialu
badawczego. Na nim opart swojg prace habilitacyjna
pt. ,Wartos¢ wspomagania endoskopowego w lecze-
niu i ocenie wodogtowia w przypadkach wtérne;j
niedostatecznosci funkcji uktadu zastawkowego”,
ktora obronil w roku 2009.

W okresie 2008-2011 byt cztonkiem Komisji
Badan Srodkowoeuropejskich nad Jakoscia Zycia
po Implantacji Sztucznego Dysku Szyjnego (Pre-
stige). Wprowadzane przez niego operacje ztozonych
wad zlgcza kregowo-podstawnego wykonywane byty
jeszcze tylko w nielicznych osrodkach w Europie.
Dlatego od 2008 r. zaproszony zostat na Uniwersytet
Barcelony jako wykladowca i instruktor prowadzacy
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kursy dotyczace tych metod operacyjnych (Cervical
Instructional Course).

Zorganizowal Oddziat Kliniczny Neurochirurgii
Dzieciecej w Szpitalu ,Zdroje”, bedacy czescia Kate-
dry Neurochirurgii PUM. Na jego bazie wspottworzyt
pierwsze w Polsce Centrum Leczenia Spastycznosci,
a nastepnie, we wspolpracy z Klinikg Neurologii
Dzieciecej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
- Ponadregionalne Centrum Leczenia Padaczki
Lekooporne;j.

Od 2010 roku jest konsultantem wojewédzkim
w dziedzinie neurochirurgii. Od pieciu lat jest tez
cztonkiem Komitetu Nauk Neurologicznych Pol-

skiej Akademii Nauk. Jest promotorem czterech
zakonczonych przewod6éw doktorskich i trzech beda-
cych w toku. Byt recenzentem 15 prac doktorskich
i dwéch postepowan habilitacyjnych. Od 20 lat jest
opiekunem Studenckiego Kola Naukowego przy
Klinice Neurochirurgii.

Za swoja dzialalnos¢ otrzymatl nagrody i odzna-
czenia: tytut Lekarza Roku 2011 w plebiscycie
,Glosu Szczecinskiego”, odznake honorowa ,Za
zashugi dla ochrony zdrowia”, Odznake Honorowg
Gryfa Zachodniopomorskiego, Honorowe Obywa-
telstwo Miasta Szczecina, Medal 70-lecia PUM.

(red.)

ZACHODNIOPOMORSKI NOBEL
DLA WOJCIECHA MARCINIAKA

Konkurs ,Zachodniopomorskie Noble” jest orga-
nizowany od 2001 r. przez Uniwersytet Szczecinski
i Zachodniopomorski Klub Lideréw Nauki. Co roku wre-
czane sg nagrody za szczeg6lne osiagniecia naukowe
w osmiu dziedzinach. Kandydatow do nagrod zgtaszaja
rektorzy uczelni wyzszych wojewodztwa zachodniopo-
morskiego i cztonkowie Klubu Lideréw Nauki. W tym
roku, po raz pierwszy w historii konkursu, ze wzgledu
na pandemieg nie odbyla sie uroczysta gala, a laureaci
osobiscie, z zachowaniem rezimu sanitarnego, odbie-
rali statuetki i nagrody z rak prof. Jana Lubinskiego,
sekretarza Kapituly Konkursu.

Zachodniopomorskie Noble 2019 otrzymali:

— w dziedzinie nauk humanistycznych — dr hab.
Maciej Witek, prof. US z Instytutu Filozofii
i Kognitywistyki Uniwersytetu Szczecinskiego
za prace nad zrodtami i mechanizmami norma-
tywnego aspektu komunikacji jezykowej;

— w dziedzinie nauk podstawowych — dr hab.
Xuecheng Chen, prof. ZUT z Katedry Fizykoche-
mii Nanomaterialow Zachodniopomorskiego Uni-
wersytetu Technologicznego za badania nowych
materialow weglowych;

— w dziedzinie nauk ekonomicznych — dr hab.
Magdalena Zioto, prof. US z Katedry Finanséw
Zrownowazonych i Rynkéw Kapitalowych Uni-
wersytetu Szczecinskiego za badania nad zréw-
nowazonymi finansami i systemami finansowymi
w warunkach ryzyka ESG;

— w dziedzinie nauk technicznych — dr hab. inz.
Ewelina Kusiak-Nejman, prof. ZUT z Katedry
Technologii Chemicznej Nieorganicznej i Inzy-
nierii Srodowiska Zachodniopomorskiego Uni-
wersytetu Technologicznego za badania podstaw
technologii oczyszczania wody i powietrza z wyko-
rzystaniem fotokatalitycznego TiO2 modyfiko-
wanego roznymi formami wegla, w tym grafenu;

— w dziedzinie nauk rolniczych — dr inz. Radostaw
Drozd z Katedry Mikrobiologii Biotechnologii
Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Techno-
logicznego za opracowanie nowatorskich podtozy
z celulozy bakteryjnej do immobilizacji enzymow
i mikroorganizmow.

— w dziedzinie nauk medycznych — mgr Wojciech
Marciniak z Zaktadu Genetyki i Patomorfologii
Pomorskiego Uniwerystetu Medycznego, z Read-
-Gene SA za badania dotyczace stezenia arsenu
we krwi jako markera rodzinnego raka piersi
w populacji polskiej;

— w dziedzinie nauk o morzu — prof. dr hab. inz.
Katarzyna Gawdzinska z Katedry Podstaw
Budowy Maszyn i Materiatoznawstwa Akade-
mii Morskiej za opracowanie i wdrozenie do
zastosowan w warunkach morskich technologii
wytwarzania pian metalowo-ceramicznych sta-
nowiacych wysoce efektywny materiat izolacyjny.

— w dziedzinie nauk artystycznych — prof. dr hab.
Dariusz Dyczewski z Katedry Dyrygentury Aka-
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demii Sztuki za nagrodzone miedzynarodowe
prezentacje muzyki choéralne;j.
Laureat w dziedzinie nauk medycznych Wojciech

Marciniak jest magistrem biotechnologii medyczne;j
w trakcie doktoratu, absolwentem PUM z 2014 r.
Pracuje w Zakladzie Genetyki i Patomorfologii PUM
oraz w Read-Gene SA. Prowadzi badania naukowe
dotyczace wplywu stezen metali w ptynach bio-
logicznych i tkankach na ryzyko zachorowania
na nowotwory ztosliwe. Ich wyniki publikowane
sa w recenzowanych czasopismach naukowych
o zasiegu miedzynarodowym, stanowig takze pod-
stawe licznych zgloszen patentowych.

W pracy pt. ,,Blood arsenic levels and the risk
of familial breast cancer in Poland” opublikowane;j
w ,International Journal of Cancer” wykazano, ze ste-
zenie arsenu we krwi powyzej 0,6 ug/1 skorelowane
jest z 13-krotnie zwiekszonym ryzykiem zachorowa-
nia na raka piersi u kobiet nie bedacych nosicielkami
patologicznych wariantow w genie BRCAL.

Na podstawie badan laureata stworzono test
diagnostyczny pozwalajacy na okreslenie ryzyka
zachorowania na raka piersi.

Prywatnie Wojciech Marciniak jest mitosnikiem
turystyki gorskiej i literatury o tematyce gorskiej,
a takze jazdy na rowerze.

Kinga Brandys

*k*k

Z prof. Janem Lubinskim, sekretarzem Kapituty
Konkursu rozmawia red. Kinga Brandys.

Panie Profesorze, caly czas wierzyl Pan, ze wrecze-
nie Zachodniopomorskich Nobli odbedzie sie jak
zwykle podczas uroczystego spotkania z udzialem
wladz miasta i wojewodztwa, zaproszonych gosci
oraz najblizszych i przyjaciol laureatow. Niestety,
pandemia pokrzyzowala plany organizatorom.

-To prawda, uroczystosc¢ zostatla odwoltana
w ostatniej chwili. Zachodniopomorskie Noble to
aktywna promocja nauki, o ktorej powinnysSmy jak
najwiecej mowic i publikowac¢ informacje o najlep-
szych pracownikach nauki, nauczycielach akade-
mickich uczelni wyzszych regionu.

0Od czasu do czasu pojawiaja si¢ informacje, ze tym
konkursem zamykamy si¢ we wlasnym Srodowisku.
- Nie styszalem takich informacji i chyba nie jest
to prawda, poniewaz wreczamy nagrody za bar-
dzo powazne prace, ktore zawsze sie wyrozniaty,
a Kapitula zwraca uwage na wdrozenia i innowacje
oraz publikacje, ktére byly i sa na bardzo wysokim
poziomie. Te nagrody wcale nie sg za byle co.

Jaki byl tegoroczny poziom laureatow?

- Oceniamy, ze w tym roku laureaci reprezento-
wali bardzo wysoki poziom. Moim zdaniem, przez
20 lat poziom Nobli systematycznie sie podnosi,
z roku na rok wptywaja do nas coraz doskonalsze
prace naukowe. NauczyliSmy sie pracowac na wyz-
szym poziomie. ZauwazyliSmy takze, ze mamy coraz
mlodszych laureatow. I jest to bardzo dobry sygnat,
mozna te rywalizacje przyréwnac do wyczynu spor-
towcow. Niektorzy szczytowa forme osiagaja bardzo
szybko, inni pozniej. Czasem Swiatlo zabtySnie na
dtuzej, czasem tylko raz, a mocno. W nauce jest
tak samo.

Laureatem Zachodniopomorskiego Nobla w dzie-
dzinie nauk medycznych zostal magister, chyba
po raz pierwszy w historii konkursu?

- Ten mtody cztowiek z Zaktadu Genetyki i Pato-
morfologii z wlasnej inicjatywy przygotowat test/
badania na obecnos¢ arsenu we krwi. Zupeinie
nietypowo, poniewaz caly czas prowadzone bytly
podobne badania w moczu, ale bez widomego rezul-
tatu. Uwazam, ze bylo to bardzo trudne zadanie,
nagle okazalo sie, ze zawartosc stezonego arsenu
wigze sie ze zwiekszonym - z piecio- do trzynasto-
krotnie - ryzykiem wystepowania rakéw u kobiet.
I to jest rewolucja w skali miedzynarodowej. Zja-
wisko to jako pierwsi opisaliSmy w czasopismach
naukowych. Pamietam, jak rok czy dwa lata temu
podczas spotkania pokazywalem (wiosna 2018 r.
w czasie zaje¢ Dzieciecego Uniwersytetu Medycz-
nego PUM prof. Lubinski, bardzo rozemocjonowany,
z kartka w reku, wyjasniat mi zawilosci tych badan
— przyp. aut.), ze u kobiet, u ktorych poziom kadmu
we krwi byt bardzo niski, nie odnotowaliSmy rakow
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w BRCA1. Wyniki tych badan wlasnie wysytamy do
druku, niestety, ten proces tak dlugo trwa. Niski
poziom kadmu i arsenu we krwi oznacza niewielkie
ryzyko zachorowalnosci na raka. Wlasnie, w ramach
otrzymanego projektu, rozpoczynamy badania popu-
lacyjne na grupie 8 tys. kobiet. ,Chodzitem” przy
tym projekcie cztery lata i w tym roku sie udato.
Projekt zaklada m.in. opracowanie modyfikacji diety
wraz z obnizeniem poziomu arsenu. A wszystko po
to, aby obnizy¢ zachorowalnos¢ kobiet na raka.

Korzystajac z okazji, musze Pana Profesora, zna-
komitego genetyka, zapyta¢ o nowe szczepionki
przeciw COVID-19.

— Wszystko co do tej pory wiedzieliSmy, opierato
sie na komunikatach medialnych lub firmowych.
31 grudnia 2020 r. ukazala sie publikacja w jednym
z najbardziej prestizowych s§wiatowych czasopism
medycznych ,New England Journal of Medicine”,
ktora bardzo szczegélowo opisuje badania kliniczne
z wykorzystaniem nowej szczepionki firmy Pfizer.
W proébie wzielo udzial 43 548 oséb, z ktérych
21 720 otrzymalo BNT162b2, a 21 728 placebo,
w okresie od lipca do listopada 2020 r. Sredni wiek
uczestnikoéw to 52 lata, sposréd nich 42% bylo
powyzej 55 lat. W grupie szczepionkowej osiem oséb
zachorowalo na COVID-19, a w grupie placebo 162.
OczywisScie, zaobserwowano takze objawy uboczne,
w grupie szczepionkowej pojawily sie bardzo tagodne
dolegliwosci, jak bole miesni, stawow, kosci, a nawet
kilka przypadkow zajecia ukladu oddechowego,
ktore mijaly po kilku dniach. Byly dwa wstrzasy
anafilaktyczne. Dlatego teraz, jak podaje sie te
szczepionke, jest poczekalnia i pelne zabezpiecze-
nie medyczne. Druga firma Moderna swoje badania
na ok. 30 tys. os6b opublikowata dzien wczesniej,
30 grudnia 2020 r. I tu wynik byl bardzo podobny,
na poziomie 95% ochrony przed COVID-19. Jedyne,

czego nie wiemy, to obserwacje dlugoterminowe,
nie wiemy, co moze sie¢ wydarzy¢ po pieciu czy
10 latach od podania szczepionki. Uwazam, ze obie
szczepionki sa bardzo nowoczesne, opracowane
wedlug najnowszych badan i wiedzy najlepszych na
Swiecie naukowcow (mRNA nie wbudowuje sie do
genomu). Na Swiecie pojawilo sie juz kilkadziesiat
innych szczepionek na COVID-19, ale ich wyniki sa
slabsze, zwlaszcza u oséb starszych, a w przypadku
firm Pfizer i Moderna jest bardzo dobra odpowiedz
immunologiczna organizmu u oséb w tym wieku.

Pan Profesor namawia do szczepienia?
— Zdecydowanie tak, w swietle dzisiejszych badan
zdecydowanie tak.

Czy wiemy, jak dlugo szczepionka moze byc
aktywna i ile lat moze nas chronié¢ przed wirusem?

— Tego nie wiemy. Wiemy, ze przeciwciata utrzy-
muja sie dwa-cztery miesiace. Ale to nie oznacza,
ze po tym okresie dzialanie szczepionki ustepuje.
Wtiacza sie odpornos¢ komoérkowa. Z badan nad
koronawirusem numer 1 (teraz mamy do czynienia
z numerem 2) wiemy, ze ta odpornosc¢ trwata dwa,
trzy lata. Czy w przypadku tej szczepionki bedzie
podobnie — to sie dopiero okaze, mysle, ze za rok
bedziemy wiedzie¢ znacznie wiece;.

A co z dzieémi? Wszystkie badania byly prowa-
dzone na grupie klinicznej od 16. roku zycia.

— Zaobserwowano, ze dzieci tak czesto nie cho-
ruja na COVID-19. Czy dzieci przenosza wirusa?
Pewnie tak. Z zasady jestem niedowiarkiem. Nie
podejmuje dyskusji, dopoki nie zobacze przekonuja-
cych wynikow badan opracowanych przez znaczace
osrodki naukowe.

Dziekuje za rozmowe.

PROF. MIECZYStAW WALCZAK
LAUREATEM KRYSZTALOWEJ GWIAZDY

ZA DZIALALNOSC NA RZECZ CHORYCH NA CHOROBY RZADKIE | ULTRARZADKIE

Choroba rzadka definiowana jest na podstawie
czestosci jej wystepowania w populacji, niezaleznie
od ptci i wieku. Za chorobe rzadka uwaza sie cho-
robe, ktora wystepuje z czestoscig mniejsza anizeli

S przypadkow na 10 000 mieszkancow. Niektore
kraje wyrézniajg dodatkowo grupe choréb ultrarzad-
kich, ktorych czestosé wystepowania jest mniejsza
anizeli 1 przypadek na 50 000 mieszkancow.
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Uwzgledniajac czestos¢ wystepowania, przyjmuje
sie, iz okoto 8 000 chordb spelnia kryteria choréb
rzadkich. Postep medycyny, szczegbdlnie w zakresie
badan molekularnych, powoduje, iz kazdego dnia
diagnozowane sa nowe choroby rzadkie. W zwiazku
z tym podawana liczba 8 000 choréb rzadkich jest
znacznie zanizona.

Przyjmuje sie takze, iz okoto 8% populacji cho-
ruje na choroby rzadkie. Z szacunkowych danych
wynika, iz na Swiecie ponad 350 mln o0s6b cierpi na
te choroby. Szacuje sie takze, ze w krajach Unii Euro-
pejskiej chorobami tymi dotknietych jest 27-36 min
osob, a w Polsce ponad 3 mln mieszkancow. Mozna
stwierdzi¢ zatem, iz co prawda choroby te wystepuja
rzadko, ale choruje na nie znaczna czes¢ populacji.

Okoto 80% choréb rzadkich ma podtoze gene-
tyczne, okoto 75% przypadkéw dotyczy dzieci. Pod-
kresla sig, ze pomimo dynamicznego rozwoju medy-
cyny az 30% chorych nadal umiera przed ukoncze-
niem 5. roku zycia, a 40-45% przed 15. rokiem zycia.

Pomimo ogromnego postepu wiedzy medycznej,
w odniesieniu do zdecydowanej wiekszosci choréb
rzadkich dotychczas nie znaleziono skutecznych
metod leczenia. W wiekszosci przypadkow pozostaje
zatem jedynie mozliwo$¢ postepowania objawowego,
a w wielu wypadkach jedyna metoda spowolnienia
postepu choroby jest nadal rehabilitacja. Z uwagi na
czesta niepelnosprawnosc chorych niezwykle istotna
jest takze pomoc spoteczna i socjalna, zaréwno dla
tych chorych, jak i ich rodzin.

Postep medycyny powoduje, iz corocznie reje-
strowane sa nowe leki i Srodki specjalnego prze-
znaczenia zywieniowego, ktore w przypadku wielu
choréb rzadkich spowalniaja ich przebieg, a czasami
umozliwiaja wrecz cofniecie objawéw, przywraca-
jac pelna sprawnosc¢ osobie chorej. Wiele sposrod
tych lekow to tzw. leki sieroce, ktorych cena nie-
rzadko znacznie przekracza mozliwosci finansowe
nawet zamoznych rodzin. W zwiazku z tym jedyna
alternatywa ich stosowania jest refundacja leku
ze Srodkow publicznych, w przypadku Polski ze
Srodkow Narodowego Funduszu Zdrowia.

Szanse wielu chorych znacznie zmniejsza takze
bardzo pézne rozpoznanie choroby. Przyjmuje sie
bowiem, iz w Polsce na wlasciwa diagnoze chorzy
»czekaja” sSrednio 3 — 4 lata. W okresie tym nie-
rzadko dochodzi do nieodwracalnego pogorszenia
stanu zdrowia dotknietych tymi chorobami osob.

Z uwagi na problemy diagnostyczno-terapeu-
tyczne i dostepnosé kompleksowej opieki medycznej
choroby rzadkie znalazly swoje szczegdlne miejsce

w prawodawstwie Unii Europejskiej. Juz 29 kwiet-
nia 1999 r. Komisja Europejska przejeta bowiem
»Wspolnotowy program dziatania na rzecz chor6b
rzadkich”, a w rozporzadzeniu Parlamentu Europej-
skiego podkreslono, ze chorzy na choroby rzadkie
powinni mie¢ prawo do takiej samej jakosci leczenia,
jak inni pacjenci. W 2003 r. Rada Unii Europejskiej
zalecila ponadto krajom cztonkowskim opracowanie
narodowych programoéw dla choréb rzadkich.

W Polsce przygotowaniem takiego programu od
2013 r. zajmuje sie, powolany zarzadzeniem ministra
zdrowia, Zespot ds. Chorob Rzadkich. Jego celem jest
opracowanie narodowego planu dla choréb rzadkich,
ktore ma zosta¢ ukonczone jeszcze w 2020 r. Przygo-
towanie tego planu jest nie tylko czasochtonne, ale
takze niezwykle trudne, zaklada on bowiem kom-
pleksowa opieke nad chorymi na choroby rzadkie.
Uwzglednia przy tym nie tylko aspekty medyczne
(m.in. rejestry choréb rzadkich oraz ich diagnozowa-
nie i terapie), ale takze edukacje tych chorych oraz
pomoc spoteczng i socjalna. W przygotowanie tego
programu zaangazowane sa zatem nie tylko rézne
agendy administracji panstwowej, przede wszyst-
kim Ministerstwa Zdrowia, ale takze wiele Srodo-
wisk medycznych oraz organizacji samorzadowych
i pozarzadowych organizacji spotecznych.

Dla podkreslenia znaczenia choréb rzadkich
corocznie oglaszany jest Swiatowy Dzien Choréb
Rzadkich. W Polsce obchody tego dnia od lat orga-
nizuje, zrzeszone w europejskiej grupie EURORDIS
(Rare Diseases Europe), Krajowe Forum na rzecz
Terapii Choréb Rzadkich Orphan. Forum to skupia
blisko 100 organizacji i stowarzyszen dzialajacych
na rzecz chorych na choroby rzadkie. W 2020 r.
obchody Swiatowego Dnia Choréb Rzadkich odbyty
sie 29 lutego w Warszawie. W pierwszej, uroczystej
czesci, zorganizowanej w Lazienkach Krélewskich,
uczestniczylo okoto 150 oséb, byli to przede wszyst-
kim reprezentanci organizacji i stowarzyszen dziala-
jacych na rzecz chorych na choroby rzadkie, a takze
liczni przedstawiciele Srodkéw masowego przekazu.

Inaugurujac uroczystos§é obchodéw Swiatowego

Dnia Chorob Rzadkich,| Mirostaw Zieliﬁski,| prezes

Krajowego Forum na rzecz Terapii Chor6b Rzadkich
Orphan, oraz Stanistaw Mackowiak, prezes Fede-
racji Pacjentéw Polskich i przewodniczacy Dialogu
dla Zdrowia, szczegbélna uwage zwracali na kwestie
poprawy opieki nad chorymi na choroby rzadkie. Za
najwiekszy sukces w 2019 r. uznali wprowadzenie,
po wielu latach staran, refundowanej ze sSrodkow
publicznych, enzymatycznej terapii zastepczej osob
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Wiecczenie Krysztatowej Gwiazdy ©
[ ijf. Mieczystawowi Walczakowi

chorych na chorobe Fabry’ego. Dziekowali rowniez
ministrowi zdrowia za wprowadzenie refundacji
kilku nowych produktow zywieniowych specjal-
nego przeznaczenia. Podkreslali takze, iz ogromne
nadzieje dla os6b chorych na choroby rzadkie oraz
organizacji dziatajacych na ich rzecz wiaza z przygo-
towywanym przez Ministerstwo Zdrowia Narodowym
Planem dla Chor6b Rzadkich.

W tej czesci uroczystosci prof. Marcin Czech,
byly podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia,
przedstawil bardzo interesujace porownanie oczeki-
wan pracownikow stuzby zdrowia leczacych chorych
na choroby rzadkie z oczekiwaniami oséb chorych
na te choroby.

Zasadniczym elementem tej czeSci obchodéw
Swiatowego Dnia Choréb Rzadkich bylo wreczenie
Krysztalowych Gwiazd, najwazniejszego wyroznienia
przyznawanego osobom i organizacjom dzialtajacym
na rzecz chorych na choroby rzadkie. W 2020 r.
wyroznienie to przyznano Maciejowi Mitkowskiemu,
podsekretarzowi stanu w Ministerstwa Zdrowia;
prof. Mieczystawowi Walczakowi, kierownikowi
Kliniki Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii,
Chorob Metabolicznych i Kardiologii Wieku Roz-
wojowego PUM w Szczecinie; przewodniczacemu
Zespohu Koordynacyjnego ds. Chorob Ultrarzadkich
oraz Stowarzyszeniu Rodzin z chorobg Fabry’ego.

Krysztatlowe Gwiazdy wreczali|Miroslaw Zieliﬁski|

i Stanistaw Mackowiak.

W drugiej czesci obchodéw Swiatowego Dnia
Choréb Rzadkich odbyla sie bardzo interesujaca
konferencja adresowana przede wszystkim do oséb
cierpiacych na choroby rzadkie i ich rodzin oraz
stowarzyszen wspierajacych tych chorych.

Opierajac sie na wtasnych doswiadczeniach, prof.
Marcin Czech przedstawil rézne modele refundacji
terapii choréb rzadkich, obowiazujace badz dysku-
towane w innych krajach przede wszystkim Unii

Europejskiej. Wiele uwagi poswiecit takze terapii
genowej jako jednemu z najlepiej rokujacych modeli
terapii niektorych chor6b rzadkich, umozliwiajacej
nawet calkowite wyleczenie niektérych chorych.

Doktor Jakub Gierczynski w swoim wykladzie
podkreslal, iz kwestia ceny leku nie powinna by¢
nadrzednym elementem dla jego refundacji. Zwrocit
takze uwage na fakt, iz pomimo znacznego zwigksze-
nia Srodkéw przeznaczanych na refundacje lekow,
w Polsce nadal refundowana jest znacznie mniejsza
liczba tzw. lekoéw sierocych anizeli w innych krajach
Unii Europejskie;j.

Profesor Mieczystaw Walczak, w wyktadzie ,Prace
zespotu koordynacyjnego — wyzwania 2020”7, zwra-
cal uwage na fakt, iz nadal zbyt dtugi okres czasu
mija od wystapienia pierwszych symptomoéw rzadkie;j
choroby do jej rozpoznania i wdrozenia stosownej
terapii. Podkreslal, iz dla poprawy tej niekorzystne;j
sytuacji nalezy polozy¢ wiekszy nacisk na edukacje
zarowno przed-, jak i podyplomowa pracownikéw
shuzby zdrowia, przede wszystkim lekarzy, szczegol-
nie w zakresie symptomatologii r6znych choréb rzad-
kich oraz zasad ich diagnozowania i terapii. Z uwagi
na zwiekszajacsg sie liczbe refundowanych ze srodkow
publicznych programéw terapii, bardzo zréznico-
wanych pod wzgledem etiologii, symptomatologii
i rokowania choréb rzadkich, objetych jurysdykcja
Zespotu Koordynacyjnego ds. Choréb Ultrarzad-
kich, zwracal rowniez uwage na koniecznos$¢ udziatu
w pracach tego Zespotu coraz wiekszej liczby lekarzy
réznych specjalnosci, aktualnie bowiem uczestnicza
w nich, poza pediatrami i internistami, m.in. specja-
lisci w dziedzinie pediatrii metabolicznej, neurologii
i neurologii dzieciecej, nefrologii i nefrologii dzieciece;j
oraz hemato-onkologii i immunologii.

Maciej Mitkowski w wykladzie pt. ,Wyzwania
w leczeniu choréb rzadkich — wizja Ministerstwa Zdro-
wia” zwracal uwage na znaczny postep, jaki dokonat
sie w ostatnich latach w zakresie refundacji lekow,
w tym lekoéw sierocych, jak réwniez refundacji $rod-
kow specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Jako
przyktad przytoczyl m.in. wprowadzenie refundowanej
terapii rdzeniowego zaniku miesni (SMA), choroby
Fabry’ego oraz kilku innych chorob rzadkich, np.
niektorych bardzo rzadkich chor6b autozapalnych.
Podkreslit takze, iz aktualnie rozpatrywane sa kwe-
stie refundowania terapii kolejnych choréb rzadkich.

Najwazniejszym i najbardziej interesujacym ele-
mentem tej konferencji byly kwestie dotyczace Naro-
dowego Planu dla Choréb Rzadkich. Moderatorami
dyskusji na ten temat byli|Mirosiaw Zielinski |oraz
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dr n. med. Zbigniew Kroél, pelnomocnik ministra
zdrowia ds. Narodowego Planu dla Choréb Rzadkich,
ktory przedstawit zasadnicze zalozenia tego planu.

W ozywionej dyskusji najczesciej przedstawiciele
roznych stowarzyszen dziatajacych na rzecz cho-
rych na choroby rzadkie poruszali rozne kwestie.
Dyskutowano mianowicie nie tylko na temat dostep-
nosci nowoczesnych metod terapii, ale rowniez,
a w przypadku niektorych choréb przede wszystkim,
dostepnosci np. kompleksowej rehabilitacji. Poru-
szano takze kwestie edukacji chorych na choroby
rzadkie, mozliwosci pracy zawodowej tych chorych
oraz szeroko pojetej pomocy spotecznej i socjalne;j.

W podsumowaniu|Miroslaw Zielinski braz Sta-
nislaw Mackowiak, organizatorzy sprawnie prze-

prowadzonych i bardzo interesujacych uroczysto-
$ci polskich obchodéw Swiatowego Dnia Choréb
Rzadkich, podkreslali, iz zgromadzeni podczas tych
uroczystosci reprezentanci wielu réznych srodowisk
przedstawili wiele niezwykle interesujacych suge-
stii i propozycji, ktére powinny by¢ dyskutowane
podczas kolejnych spotkan i konferencji.

LAUREACI KRYSZTALOWYCH GWIAZD

Maciej Mitkowski - Krysztalowa
Gwiazda za wyrozniajace, osobiste
zaangazowanie na rzecz poprawy
opieki nad chorymi na choroby
rzadkie. Jeden z inicjatorow wpro-
wadzenia refundowanej ze Srodkow
publicznych, enzymatycznej terapii
zastepczej chorych na rdzeniowy
zanik miesni (SMA). Przyczynit sie
takze do wprowadzenia refundowa-
nej ze Srodkéw publicznych terapii
innych choréb, przede wszystkim
choroby Fabry’ego, poszerzyt zakres
refundowanych ze srodkéw publicz-
nych diet eliminacyjnych.

Prof. Mieczystaw Walczak - Krysztalowa Gwiazda
za wybitne zastugi na rzecz poprawy opieki nad
chorymi na choroby rzadkie. Przewodniczacy
pierwszego Zespolu Koordynacyjnego ds. Choréb
Ultrarzadkich zajmujacego sie tg grupa chorych,
przyczynil sie do ujednolicenia zasad diagnozowa-
nia i terapii wielu choréb rzadkich, a szczegoélnie
chorob ultrarzadkich, propagator idei wprowadza-
nia terapii kolejnych choréb rzadkich, w tym m.in.
choroby Fabry’ego. Zaangazowany w opracowanie
Narodowego Planu dla Chorob Rzadkich.

Stowarzyszenie Rodzin z chorobg Fabry’ego - Krysz-
talowa Gwiazda za wieloletnie, niestrudzone dzialania
zmierzajace do wprowadzenia refundowanej ze Srodkow
publicznych terapii chorych na chorobe Fabry’ego,
uwienczone sukcesem w 2019 r. Terapia przyczyni sie
nie tylko do poprawy jakosci zycia tych chorych, ale
takze do znacznego przedtuzenia ich zycia.

prof. dr hab. Mieczystaw Walczak

Kliniki Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Choréb
Metabolicznych i Kardiologii Wieku Rozwojowego
Zdjecia archiwum autora

RANKING PUBLIKACYJNY
ZA ROK 2019

Na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym
w Szczecinie, w zwigzku ze zmienionymi zasadami
dotyczacymi sposobu oceny dorobku publikacyj-
nego, wynikajacymi z Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
»,Prawo o szkolnictwie wyzszym” oraz Rozporzadzenia

Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 22
lutego 2019 r. w sprawie ewaluacji jakosci dzialalno-
Sci naukowej, na biezaco prowadzony jest monitoring
dorobku naukowego pracownikoéow, ktérzy zaliczani
sa do os6b prowadzacych dziatalnos¢ naukowa,
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tzn. zlozyli oswiadczenie o wyborze dyscypliny oraz
o wyrazeniu zgody na zaliczenie do liczby N.

W prezentowanym zestawieniu ujeto pracowni-
kéw uczelni, ktorzy w roku 2019 opublikowali prace
0 najwyzszym sumarycznym wskazniku impact fac-
tor. Oprocz IF, w zestawieniu przedstawiono takze
rownowazna jej, bezwzgledna punktacje MNiSW
oraz wyliczona na tej podstawie liczbe slotow wraz
z odpowiadajaca jej liczba punktow slotowych.

Dla przypomnienia, slot publikacyjny to inaczej
udziat jednostkowy, bedacy miara udziatu autora
w publikacji. Jest on istotny w przypadku publikacji
wieloautorskich, dla ktérych sloty i odpowiadajace im
punkty sa wyliczane na podstawie trzech sktadowych:

- wartosci punktowej czasopisma,

- liczby wszystkich autorow publikacii,

- liczby autoréw z tej samej dyscypliny.

Najprostsza wersja slota jest pelny slot powstatly
na podstawie jednoautorskiej publikacji o wartosci
roéwnej 20, 40 lub 70 pkt MNiSW lub publikacji wie-
loautorskiej za 100, 140 lub 200 pkt MNiSW, o ile
autor jest jedynym ze swojej dyscypliny. Sprawa
komplikuje sie w przypadku prac wieloautorskich,
ktorych autorzy reprezentujq te sama dyscypline.
Stosuje sie wtedy proporcjonalny podzial slota oraz
punktéow pomiedzy tych autorow.

Liczba N natomiast jest wyznacznikiem liczby
slotéw publikacyjnych, jakie beda wziete pod uwage
przez Komitet Ewaluacji Nauki w trakcie ewalu-
acji dyscyplin za lata 2017-2021. Pierwotny termin
ewaluacji zostal przesuniety o 12 miesiecy z uwagi
na sytuacje epidemiologiczna i op6znienie w przy-
gotowaniu systemu POLON do procesu, jak row-
niez spowolnienie tempa prowadzenia prac badaw-
czych i publikacyjnych. Liczba N jest wyliczana
na dzien 31 grudnia kazdego ewaluowanego roku
jako suma iloczynéw wymiaru etatu i procentowego
udziatu pracownika w dyscyplinie, zadeklarowanych
w o$wiadczeniach o dyscyplinie. Maksymalna liczba
slotow do wykazania w dyscyplinie naukowej przez
jednego pracownika nie moze by¢ wieksza niz 3.
Rownoczesnie wprowadzono limit okreslajacy, iz do
ewaluacji publikujacy naukowiec moze przekazac
maks. 4 sloty za caly ewaluowany okres.

Jak wczesniej wspomniano, kazdy pracownik
bedzie wnosil do ewaluacji maks. 4 sloty, w zalez-
nosci od wymiaru etatu i wybranych dyscyplin.
W wyniku tak przyjetego rozwiazania dorobek oséb
bardzo dobrze publikujacych bedzie limitowany,
powodujac odrzucenie jego czesci ponadwymiaro-
wej. Z drugiej strony, pracownicy o stabym dorobku

pozostawig swoje sloty niewypeinione, gdyz wedtug
zapisow ustawowych nie ma mozliwosci przenie-
sienia niewykorzystanych slotow z dorobku innych
publikujacych.

Trzeba réwniez pamietac, iz sume udziatow jed-
nostkowych (sume slotow) uwzglednianych w ewa-
luacji danego podmiotu w dyscyplinie zmniejsza
sie o 3, gdy w okresie objetym ewaluacjg pracow-
nik prowadzacy dziatalnos¢ naukowa, ktéry byt
zatrudniony przez co najmniej 24 miesiace, nie byt
autorem ani wspoétautorem zadnego z osiagniec
naukowych, czyli publikacji naukowej zamieszczo-
nej w czasopiSmie lub w wydawnictwie znajdujacym
sie na wykazie ministra nauki szkolnictwa wyzszego.

Schemat ewaluacji naklada wiec na uczelnie
koniecznos¢ statego analizowania dorobku nauko-
wego kazdego pracownika zaliczanego do liczby N
celem okreslania, czy zwieksza sie nie tylko jego
wielkosé, ale takze jego jakos¢. Celem takiego dzia-
lania jest przygotowanie uczelni do uzyskania jak
najwyzszej kategorii naukowej w ewaluowanych
dyscyplinach. Otrzymanie bowiem kategorii nizszej
niz B+ skutkowac bedzie powaznymi, negatywnymi
konsekwencjami dla uczelni jako catosci, zwigzanymi
m.in. z prowadzeniem szkoly doktorskiej, uprawnie-
niami do nadawania stopnia doktora oraz doktora
habilitowanego, wysokoscia otrzymywanej subwencji,
mozliwoscia aplikowania w konkursach oglaszanych
przez MNiSW czy tez prowadzenia dotychczasowych
kierunkow studiéw i otwierania nowych.

Informujemy takze, iz od 1 grudnia 2020 r. pra-
cownicy moga dokonac¢ zmiany oSwiadczen zwigza-
nych z wyborem dyscyplin. Uplynat bowiem dwu-
letni okres karencji, natozony przez ustawodawce,
ktéry blokowal takie ruchy.

Zachecamy takze kazdego pracownika do spraw-
dzania, w jaki sposéb ksztaltuje sie jego dorobek
publikacyjny w kontekscie slotow, korzystajac
z narzedzia informatycznego udostepnionego przez
Biblioteke PUM w module Bibliografii Dorobku
Naukowego.

Rownoczesnie prosimy o kontakt z Dzialem
Nauki i Wspotpracy z Zagranicg w przypadku
jakichkolwiek pytan lub watpliwosci dotyczacych
strategii publikacyjnej, tj. wyboru czasopisma czy
tez uktadu autorskiego.

Przedstawiamy kolejng edycje rankingu PUM
dotyczacego naukowcow, ktorych dorobek publi-
kacyjny w roku 2019 byl najwyzszy. Prezentowane
zestawienie oparto na wartosci sumarycznego wspot-
czynnika impact factor osiagnietego w tym roku.
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Réwnoczesnie, w kolejnej kolumnie ujeto wartosc
punktowa publikacji wyliczong na podstawie aktu-
alnie obowigzujacej listy czasopism Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 18 grudnia
2019 r. Z uwagi na fakt, iz uczelnia przygotowuje
sie do ewaluacji dyscyplin w roku 2022, a tym
samym skupia sie¢ na analizowaniu wypelnienia slo-
towego przez pracownikéw zaliczanych do liczby N,
dlatego tez nastepna kolumna obejmuje przeliczona
wartos¢ bezwzgledna punktowa publikacji na liczbe
wypelnionych dzieki nim slotéw oraz odpowiadajaca
im warto$¢ punktowa. Prosimy o zwrocenie uwagi
na rozktad tych parametrow, gdyz beda one brane
pod uwage we wspomnianej ewaluacji. Nie zawsze

wysoki IF swiadczy o dobrze wypetnionych slotach.
Przed wystaniem artykutu do redakcji wybranego
czasopisma naukowiec powinien nie tylko zweryfi-
kowac jego IF, ale takze sprawdzic¢, jaka odpowiada
mu punktacja MNiSW oraz jakie dyscypliny sa do
niego przypisane. Nalezaloby takze przeprowadzic
wyliczenie slotowe dla kazdego autora zaliczanego
do liczby N, np. za pomoca kalkulatora slotowego
dostepnego na stronie internetowej Dziatu Nauki
i Wspolpracy z Zagranica.
Gratulujemy osiagnietych wynikow.
Marta Kaminiska
Matgorzata Kotban
Dziat Nauki i Wspélpracy z Zagranica

Stopien/Tytut

Nazwisko i imie
Stanowisko

Prof. dr hab. Lubinski Jan,

Ranking publikacyjny za rok 2019

Wydziat

Suma-
ryczny IF

1. WFBMIML 261,588
profesor

5 Prof. dr hab. Gronwald Jacek, WEBMIML 111326
profesor

3. Prof. dr hab. Cybulski Cezary, WEBMIML 106,784
profesor

" Prof. dr hab. Jak.ubowska Anna, WFBMIML 106,377
profesor uczelni

5. Prof. dr hab. Miazgowski Tomasz, WMIS 102,385
profesor

6. Prof. dr hab. Safranow Krzysztof, WMIS 80,57
profesor uczelni

7 Prof. dr hab. Samochowiec Jerzy, WNoZ 61,078
profesor

8. Prof. dr hab. Dotegowska Barbara, WFBMIML 51,002
profesor

9. Prof. dr hab. Milkiewicz Matgorzata, WNozZ 49,984
profesor

10. Dr hab. Rotter Iwona, WNozZ 48,878
profesor uczelni

" Prof. dr hab. Machalifiski Bogustaw, WMIS 46,384
profesor

1. Dr.n.med. Wokotorczyk Dominika, WFBMIML 46,767
adiunkt

13, Prof. dr hab. Stachowska Ewa, WNoZ 46,558
profesor

14, Prof. dr hab. GuFowska Izabela, WMIS 46,558
profesor uczelni

1s. Prof. dr hab. Baranow§ka—BOS|acka WMIS 43325
Irena, profesor uczelni

16. Prof. dr hab. Pawlik Andrzej, WMIS 42,893
profesor

17 Prof. dr hab. Debniak Tadeusz, WEBMIML 41,894
profesor

18, Dr hab. Skonieczna-Zydecka WNoZ 37.773

Karolina, adiunkt

Punkty
MNiSW

Dyscyplina

Najwyzsza
wartos¢
punktowa
slota

5010 nauki farmaceutyczne 16,2790 2394,3127 200
nauki medyczne 15,7442 2334,1927
nauki farmaceutyczne 55014  824,3532

2660 nauki medyczne 51332 780,8998 200
nauki farmaceutyczne 5,2385  703,1291

2370 nauki medyczne 4,7929  657,5906 140
nauki farmaceutyczne 4,5830  660,5856

2400 nauki medyczne 4,3702  637,1765 140

810 nauki medyczne 4,5774  780,4180 200
nauki o zdrowiu 45774  780,4180

2650 nauki medyczne 9,7968 806,8719 140
nauki medyczne 12,9912 938,1862

e nauki o zdrowiu 11,8686 884,9519 AL

1480 nauki farmaceutyczne 8,4988  656,8900 140
nauki medyczne 6,6865  536,6950

810 nauki o zdrowiu 3,5662 657,1375 200

1445 nauki o zdrowiu 51972 339,9362 131

1260  nauki medyczne 3,0092 280,5735 110

1000 nauk! farmaceutyczne 11,2621  190,0000 149
nauki medyczne 1,2084  182,5000

1510 nauki o zdrowiu 58375 461,8252 100

1330 nauki o zdrowiu 6,6375 481,143 100

1270 nauki medyczne 49381 3158312 76

1375 nauki farmaceutyczne 89354  639,8970 100
nauki medyczne 6,8279  473,9575

1210 nauki farmaceutyczne 1,6976  207,1447 136
nauki medyczne 1,4848 183,7356

1235 nauki o zdrowiu 52759  442,6458 140
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Najwyzsza
wartos¢
punktowa

Stopien/Tytut

Nazwisko i imie Suma-

Punkty
ryczny IF MNiSW

Wydziat Dyscyplina

Stanowisko

Prof. dr hab. Chlubek Dariusz,

slota

19. WMiS 35,664 1070  nauki medyczne 4,7304 265,384 101
profesor
Prof. dr hab. DroZdzik Marek, . nauki farmaceutyczne  3,2539  324,8610

20. profesor WMiS 29,748 810 nauki medyczne 3,6717 359,1030 100
Prof. dr hab. Dziedziejko Violetta, . nauki farmaceutyczne 4,2745  286,4042

2 profesor uczelni UAS eSSl nauki medyczne 2,9486 178,8064 [2C
Dr hab. Marlicz Wojciech, . .

2. g WMis 28204 905  nauki medyczne 6,5611 4258995 140
Dr hab. Lener Marcin, . nauki farmaceutyczne 1,2808  142,1447

23 adiunkt WFBMIML 27,085 790 nauki medyczne 0,9847 110,4023 110

24, Eéi:?ﬁ’('tKaz'm'er‘zak Arkadiusz,\uiis 26072 940 nauki medyczne 2,8180  242,6655 123

o, PORCHIEIR TESEns S prae 5o G5 mdncdems 69361 2163869 86
mierz, profesor
Dr hab. Kolasa-Wotosiuk Agnieszka, . nauki medyczne 2,6771  221,7313

26. adiunkt WMiS 24,947 770 nauki o zdrowiu 2,8898  244,2819 100
Prof. dr hab. Nowacki Przemystaw, . nauki medyczne 4,7942 20,4361

27 profesor RO 24923 850 nauki o zdrowiu 52232  244,5687 85

28, Prof.drhab. Lubkowska Anna, WNoZ 23,701 690  naukio zdrowiu 50401  259,4801 96
profesor uczelni

29, Drhab.Marchelek-MysliwiecMak- e 53549 750 naukimedyczne 29227 159,1616 106
gorzata, adiunkt

30, Prof-drhab.MachalifskaAnna, yvuc 33415 715 naukimedyczne 2,8871 205,032 85
profesor
Dr n. med. Ociepa Tomasz, . .

31. WMis 20,765 550  nauki medyczne 1,8816  163,5708 120
starszy wyktadowca

32, Eéi:'rfstr‘ szylinska Aleksandra, WNoZ 20,232 720  naukio zdrowiu 44146 2460668 120

oy, nEelaEHEEI O e s oo @ elfemben 1,9268 1545129 110
Dominika, adiunkt

34, Drhab.Sipak-szmigiel Olimpia, N7 19404 505 naukio zdrowiu 21160 107,7582 82
profesor uczelni

35. aD(;izii'tszczum Matgorzata, WNoZ 1942 620  naukiozdrowiu 34868 257,6833 100

36, rofdrhab.laszczynskaMaria N 9049 530 naukio zdrowiu 1,1546 87,7479 79
profesor

p,  ERCRIE: B GIELEEs vy 1868 540  nauki medyczne 39333 2489395 100
profesor

3g, Frof.drhab.GrochansElzbieta, \\\ 7 47891 590 naukio zdrowiu 33223 1314169 79
profesor uczelni

39,  Drhab-Kotfis Katarzyna, WMiS 1781 680  nauki medyczne 57731 4704976 140
profesor uczelni

40,  Drn.med.Ryl Aleksandra, WNoZ 1778 505  naukio zdrowiu 13821 863725 67
asystent
Prof. dr hab. Wiszniewska Barbara, . nauki medyczne 1,3739 89,0364

s profesor i o 3l nauki o zdrowiu 1,9185 127,1574 "

47, Prof. drhab. Gutowski Piotr, WMis 17303 590  nauki medyczne 16376 1255885 101
profesor

43, aD(;iZikl’('tKaczmarczyk Rl WMiS 1728 780  nauki medyczne 23090 2563251 140

44, E(;Zfﬁ’('t'(awa Mitosz, WMiS 16876 460  nauki medyczne 09087 963465 X

45. Séizmw“”“h Ewa, WNoZ 1657 485  naukiozdrowiu 33000 37525 140

Biuletyn Informacyjny

nr 3-4 (109-110) 2020



34

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.
54.
55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

Stopien/Tytut
Nazwisko i imie
Stanowisko

Dr n. med. tapczuk-Romanska
Joanna,

pracownik naukowo-techniczny
Prof. dr hab. Kurzawa Rafat,
profesor

Dr n. med. Rynio Pawet,
asystent

Dr n. med. Gotab-Janowska Monika,
starszy wyktadowca

Prof. dr hab. Ostrowski Marek,
profesor

Dr hab. Menkiszak Janusz,
adiunkt

Prof. dr hab.Kosik-Bogacka Danuta,
profesor uczelni

Prof. dr hab. Starzynska Teresa,
profesor

Dr hab. Domagata Pawet, adiunkt
Dr hab. Tarnowski Maciej,
profesor uczelni

Prof. dr hab. Brzosko Marek,
profesor

Dr hab. Peregud-Pogorzelska
Matgorzata, adiunkt

Dr hab.Szkup Matgorzata,
adiunkt

Prof. dr hab. Urasiriski Tomasz,
profesor

Dr hab. Jurczak Anna,

profesor uczelni

Mgr Chetstowski Kornel,
pracownik naukowo-techniczny
Dr hab. Kucharska-Mazur Jolanta,
profesor uczelni

Dr n. med. Pius-Sadowska Ewa,
adiunkt

Prof. dr hab. Karakiewicz Beata,
profesor

Dr hab. Paczkowska Edyta,
adiunkt

Dr hab. Dembowska Elzbieta,
adiunkt

Dr hab. Petka-Wysiecka Justyna,
profesor uczelni

Dr hab. Piasecka Matgorzata,
adiunkt

Dr n. zdr. Jakubczyk Karolina,
asystent

Dr hab. tanocha-Arendarczyk
Natalia, adiunkt

Prof. dr hab. Brykczynski Mirostaw,
profesor

Dr n.med. Baumert Barttomiej,
asystent

Wydziat

WMiS

WNoZ
WMiS
WMiS
WMiS
WMiS
WFBMiML

WMiS
WMiS
WMiS

WMiS
WMiS
WNoZ
WMiS
WNoZ
WFBMiIML
WNoZ
WMiS
WNoZ
WMiS
WMiS
WNoZ
WNoZ
WNoZ
WMiS
WMiS

WFBMiML

Suma-
ryczny IF

16,526

16,398
16,387
16,295
16,295
16,284
16,072

15,643
15,102
14,971

14,848
14,634
14,201
13,965
13,807
13,373
12,583
12,548
12,496
12,43

12,427
12,356
12,324
11,849
11,533
11,527

10,781

Punkty
MNiSW

520

630

550

570

500

420

570

440
440
520

790

520

460

370

525

380

375

350

505

380

375

520

390

420

400

390

310

Dyscyplina

nauki farmaceutyczne

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne

nauki medyczne

nauki farmaceutyczne

nauki o zdrowiu
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki medyczne

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne
nauki o zdrowiu
nauki medyczne

nauki o zdrowiu

nauki farmaceutyczne

nauki medyczne

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne
nauki o zdrowiu
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki o zdrowiu
nauki o zdrowiu

nauki o zdrowiu

nauki farmaceutyczne

nauki medyczne

nauki medyczne

nauki medyczne

1,8402
1,2580

4,8445

1,7906

2,5314
2,7680

1,2153

0,7783

4,1548
3,8006

1,8327
0,8750
2,1386

9,9063
10,1824

1,5667

2,7151

1,9084

3,1297

2,6264
1,5914

3,0988
3,1376

0,4654

2,7935

0,5397

4,1462

0,9977

1,2052

2,5964

2,9191
3,2579

1,6857

0,3954

202,1520
136,3940

220,9897

167,4235

127,7565
145,9461

99,2124

89,4838

230,5268
168,5506

201,1377
62,5
116,3011

419,4357
435,5267

132,4448

247,7253

187,5213

102,6876

283,8503
186,3940

109,2650
110,8185

54,3566

106,1905

49,844

210,461

105,8597

99,041

102,1957

114,0278
109,4366

194,499

39,7407

Najwyzsza
wartos¢
punktowa
slota

120

71

120

90

94

100

140

72

100

90

100

100

73

140

85

75

140

90

75

71

140

X
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73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.
83.
84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

Stopien/Tytut
Nazwisko i imie
Stanowisko

Prof. dr hab. Widecka Krystyna,
profesor

Dr n.med. Barczak Katarzyna,
adiunkt

Dr n. med. Wisniewska Magda,
starszy wyktadowca

Dr n.med. Wankowicz Pawet,
adiunkt

Dr n.med. Kalinowska Sylwia,
adiunkt

Dr n.med. Trze$niowska-Drukata
Beata, adiunkt

Dr hab. Listewnik Mariusz,
profesor uczelni

Prof. dr hab. Kazmierczak Jarostaw,
profesor

Prof. dr hab. Domanski Leszek,
profesor

Prof. dr hab. Starczewski Andrzej,
profesor

Dr n.med. Gill Kamil, adiunkt
Prof. dr hab. Bohatyrewicz Romu-
ald, profesor

Prof. dr hab. Wawrzynowicz-Sy-
czewska Marta, profesor

Dr n.med. Wronski Michat,
adiunkt

Dr n.med. Wieder-Huszla Sylwia,
adiunkt

Dr hab. Kwiatkowski Sebastian,
adiunkt

Dr hab. Cymbaluk-Ptoska Aneta,
adiunkt

Prof. dr hab. Grodzki Tomasz,
profesor

Dr hab. Chudecka-Gtaz Anita,
profesor uczelni

Dr hab. toniewska Beata,
profesor uczelni

Dr n.med. Domaniski Maciej,
adiunkt

Dr hab. Petriczko Elzbieta,
adiunkt

Dr hab. Nowicka Alicja,

profesor uczelni

Prof. dr hab. Lipski Mariusz,
profesor

Dr hab. Zietek Pawet,

adiunkt

Prof. dr hab. Marchlewicz Mariola,
profesor

Prof. dr hab. Zyluk Andrzej,
profesor

Prof. dr hab. Kordek Agnieszka,
profesor uczelni

Wydziat

WMiS
WMiS
WMiS
WNoZ
WNoZ
WNoZ
WMiS
WMiS
WMiS

WMiS
WNoZ
WMiS

WMiS
WNoZ
WNoZ
WMiS
WMiS
WMiS
WMiS
WMiS
WMiS
WMiS
WMiS
WMiS
WNoZ
WNoZ
WMiS

WMiS

Suma-

10,544

10,464

10,316

10,27

10,192

10,192

10,026

9,868

9,861

9,618
9,475
9,206

9,089

8,724

8,721

8,651

8,609

8,472

8,243

7,801

7,736

7,14

713

6,901

6,86

5,969

5,357

4,777

Punkty
ryczny IF MNiSW

330

350

380

310

340

340

310

360

430

355
320
330

325

380

325

415

340

350

360

420

310

320

345

325

360

320

435

365

Dyscyplina

nauki medyczne

nauki medyczne

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne
nauki medyczne

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne
nauki medyczne
nauki o zdrowiu
nauki o zdrowiu
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki medyczne
nauki o zdrowiu

nauki medyczne

nauki medyczne
nauki o zdrowiu

3,5247

1,2220

0,7509
2,4192
1,1442
1,2040
0,8333
0,9166
0,8333
09167
1,3190
1,2731

1,5211

1,2629

2,7545
1,0761
1,1524

3,6492

0,6429

1,7647

1,9410

0,9819

0,9227

1,6712

5,3022

0,7434

2,0553

2,2387

1,6887

1,7286

1,6362

17,3664

8,9974
9,2697

171,706

81,0222

58,2957
205,3025
90,1032
94,2892

96,6667
105,0000

96,6667
105,0000

109,8323
107,9976

89,9195

67,3885

1179716
90,004
108,1657

97,8859

76,6666

54,5559

81,8587

59,7704

56,0669

147,3411

174,6608

77,035

172,2117

226,798

116,548

233,3234

110,6628

268,1643

191,4870
210,7137

Najwyzsza
wartos¢
punktowa
slota

100

75

100

78

100

67

64

66
90
93

62

30

52

100

80

100

140

70

200

70

100

23
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DYDAKTYKA NA PUM
W ROKU AKADEMICKIM 2020,/2021
W DOBIE PANDEMII COVID-19

Wraz z poczatkiem roku akademickiego
2020/2021 Pomorski Uniwersytet Medyczny roz-
poczal prowadzenie nauczania umiejetnosci prak-
tycznych stacjonarnie, z zachowaniem zasad bezpie-
czenstwa epidemicznego. Jako uczelnia medyczna
musimy potaczy¢ dbaloséo bezpieczenstwo studen-
tow i pacjentow ze szczegblna starannoscia o jakosé
ksztalcenia i kompetencje zawodowe naszych stu-
dentow. Doskonale zdajemy sobie sprawe, jak wazne
jest dla studentow kierunkéw medycznych nabywa-
nie kompetencji zawodowych, a to nie jest mozliwe
bez zajec praktycznych, bez kontaktu z pacjentem.
Powotlany przez rektora PUM Zespo! ds. zagrozenia
epidemicznego, w sktad ktérego wszedt m.in. prof.
Mitosz Parczewski, wojewodzki konsultant w dzie-
dzinie choréb zakaznych, wspart opracowanie zasad
bezpiecznego prowadzenia zaje¢ dydaktycznych
w dobie pandemii oraz wewnetrznych procedur
w przypadku wystapienia zakazenia. Podjeto wiele
dzialan, aby zminimalizowac ryzyko rozprzestrze-
niania si¢ zakazen wsrod studentow, kadry dydak-
tycznej oraz pacjentéw, jak réowniez aby usprawnic
postepowanie w przypadku wystapienia zakaze-
nia wirusem SARS-CoV-2. Na biezaco Sledzone sa
zmieniajace sie krajowe regulacje prawne dotyczace
zasad funkcjonowania w warunkach pandemii.
W obiektach uczelni, na terenie szpitali, gdzie odby-
wajq sie zajecia kliniczne, stosowane sa odpowiednie
do sytuacji srodki ochrony osobistej oraz zasady
dystansu spotecznego. Zostala stworzona na uczelni
elektroniczna ankieta epidemiologiczna, ktéra kazdy
student przed rozpoczeciem zajec¢ stacjonarnych
jest zobowigzany wypetnic. Wypelnienie ankiety
wymaga oSwiadczenia zlozenia danych dotyczacych
samopoczucia. Po wypelnieniu ankiety jej wynik
student pokazuje osobie prowadzacej zajecia w celu
dokonania weryfikacji i potwierdzenia mozliwosci
uczestniczenia w zajeciach.

W ten sposob pomimo trudnosci utrzymana
zostala dzialalnos¢ dydaktyczna uczelni w okresie
od pazdziernika do grudnia br. w trybie hybrydo-
wym. Zajecia teoretyczne, takie jak wyklady oraz

seminaria, obecnie prowadzone sg zdalnie. Nato-
miast w odniesieniu do zaje¢ praktycznych uczelnia
doktada wszelkich staran, aby odbywaly sie one
w trybie stacjonarnym. W niektérych jednostkach
dydaktycznych, klinikach momentami bylo to bar-
dzo trudne z uwagi na ogniska zakazenia wsrod
personelu szpitala i kadry dydaktycznej. W takich
przypadkach kierowaliSmy studentéw do innych
klinik, gdzie mogli realizowac zajecia praktyczne.
Ponadto w tym celu intensywnie wykorzystywane
jest nowoczesne Centrum Symulacji Medycznej
PUM, gdzie Scisle zachowywane sa zasady bezpie-
czenstwa epidemicznego.

Studia na kierunkach medycznych sa studiami,
w ktorych liczba godzin zaje¢ praktycznych zwigza-
nych ze zdobywaniem umiejetnosci i kompetencji
zawodowych jest Scisle regulowana standardami
ksztalcenia. Dla studentow ostatnich rocznikéw to
szczegOlnie istotne w kontekscie terminowego ukon-
czenia studiéw. Wage problemu dostrzegly rowniez
uczelnie, ktore niemal calkowicie lub calkowicie
realizowaly nauczanie w systemie zdalnym. Regu-
lacje ministra nauki i szkolnictwa wyzszego wyraznie
stanowia, ze w zwiazku z sytuacja epidemiologiczna
realizacja zaje¢ praktycznych w modelu zdalnym
moze mie¢ miejsce, jednakze nie moze przekraczac
20% wymiaru godzin tych zaje¢. W zwiazku z tym
niektére uczelnie juz dzis przewiduja przedtuzenie
roku akademickiego i intensywna prace dydaktyczna
do sierpnia, wrzesnia 2021 r. z objeciem okresu
wakacji. Pomorski Uniwersytet Medyczny dzieki nie-
przerwanej realizacji zaje¢ praktycznych w duzej mie-
rze w trybie stacjonarnym nie staje w obliczu takiej
potrzeby. Mamy natomiast nadzieje, ze zajecia beda
realizowane przynajmniej tak jak to jest do tej pory.

Jak wygladata sytuacja odnosnie do zakazen
wsrod naszych studentow? Kazdy przypadek zaka-
zenia koronawirusem SARS-CoV-2 jest odnotowy-
wany i opracowuje sie postepowanie co do izolacji
oraz kwarantanny. Nie stwierdziliSmy wiele takich
zakazen, podobnie przypadki kwarantanny wsrod
grup studentow nie byly nadmiernie liczne.
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Studenci WNoZ PUM.i nie tylko w ramach wolon-
tariatu wspieraja dziatania personelu szpitali oraz
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, nio-
sac nieoceniong pomoc tam, gdzie obecnie jest ona
bardzo potrzebna, i realizujac przy tej okazji godziny

praktyczne. Tym wszystkim, ktérzy zglosili sie do

wolontariatu przy zwalczaniu epidemii COVID-19,
serdecznie dziekujemy.

dr hab. Aneta Cymbaluk-Ploska

prorektor ds. dydaktyki

SZPITAL NA POMORZANACH
NA PODIUM RANKINGU
»BEZPIECZNY SZPITAL 2020"

Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 2
PUM w Szczecinie zajal czolowe miejsce w rankingu
y,Bezpieczny szpital 2020” oraz znalazl sie w tzw.
zlotej setce szpitali, podskakujac o 30 oczek w gore
w poréwnaniu z rokiem poprzednim! Tym samym
wsrod szpitali klinicznych ztotej setki SPSK-2 jest
na pierwszym miejscu.

Badanie rankingowe sprawdza catos¢ funkcjono-
wania szpitala w réznych obszarach — m.in. zasobow
infrastruktury, zarzadzania, dziatalnosci blokow
operacyjnych i sterylizacji, komfortu i bezpieczen-
stwa pacjenta, a takze kwalifikacji personelu. Duza
wage ma takze obszar dotyczacy posiadanych przez
szpital certyfikatow. Za wszystkie obszary lacznie
mozna bylto uzyskac¢ 1000 pkt.

Szpital kliniczny nr 2 w Szczecinie w kategorii
Siec¢ szpitali ogélnopolskich oraz Najlepszy szpital
w wojewodztwie zachodniopomorskim zajat
drugie miejsca. Catosciowa punktacja z badan
ankietowych jest podstawa do lokaty w tzw.
zlotej setce. Szpital na Pomorzanach znalazt
sie na 16. miejscu, zdobywajac 828,22 pkt
(rok wczesniej byto to miejsce 47. 1 790 pkt).
Zwyciezca Ztotej setki zdobyt 896,72 pkt.

— Czuje ogromna rados¢ i dume z catego
zespotu naszego szpitala — mowi Marcin
Sygut, dyrektor Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego nr 2 PUM w Szczecinie.
— To wspolna i ciezka praca wszystkich jedno-
stek i dziatow, a cel jest jeden — profesjonalna
opieka nad pacjentem. To jest nasz priory-
tet — dodaje. Zdobyte miejsce jeszcze bardziej

motywuje do pracy i jest wyraznym sygnatem, ze
podejmowane przez szpital dziatania skladaja sie
na jego spojny, pozytywny wizerunek i systema-
tycznie podnosza jakos¢ realizowanych swiadczen
medycznych.

XVII edycje rankingu ,Bezpieczny szpital 2020”
przygotowywato Centrum Monitorowania Jakosci
w Ochronie Zdrowia (CMJ) we wspotpracy z dzien-
nikiem ,Rzeczpospolita”. Wyniki dotycza roku 2019.
Ranking opiera sie na badaniu ankietowym w zakre-
sie jakosci swiadczen medycznych w danej pla-
cowce. Udzial w nim jest dobrowolny. W rankingu
uczestniczyly 182 szpitale, w tym 155 majacych
akredytacje ministra zdrowia (SPSK-2 w Szczecinie
zdobyt ja w 2019 r.).

Bogna Bartkiewicz
rzecznik prasowy SPSK-2

SYRANKING
SZPITALI

SYRANKING [20
SZPITALII20

I MIEJSCE

20
20

HMIIE]SICIE

W KATEGORII
NAJLEPSZY SZPITAL W WOJEWODZTWIE
ZACHODNIOPOMORSKIM

W KATEGORII
SIEC SZPITALI OGOLNOPOLSKICH

SAMODZIELNY PUBLICZNY
SZPITAL KLINICZNY NR 2 PUM
W SZCZECINIE

SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL
KLINICZNY NR 2 PUM
W SZCZECINIE
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ODDZIAL TRANSPLANTACJI SZPIKU
PRZEKROCZYL SETKE | PRZYSPIESZA!

Dwa lata od rozpoczecia dziatalnosci Oddziat
Transplantacji Szpiku (OTS) SPSK nr 1 przeprowa-
dzit setng transplantacje autologicznych komorek
krwiotwérczych. Z tej metody leczenia skorzystali
chorzy ze szpiczakiem plazmocytowym, u ktorych
wykonano 77 zabiegow, w tym 23 tzw. transplanta-
cje tandemowe, oraz pacjenci z chloniakami nieziar-
niczymi i chtoniakiem Hodgkina. Wszystkie zabiegi
przeprowadzono z sukcesem. To imponujacy wynik.
Przypomnijmy, ze inicjatorem powstania osrodka
przeszczepiania szpiku oraz ordynatorem oddziatu
jest prof. Bogustaw Machalinski, hematolog i trans-
plantolog, ktéry zgromadzit wokot siebie preznie
rozwijajacy sie zespot lekarski i pielegniarski.

Kolejnym krokiem milowym, do ktérego zmierza
zesp6t OTS, jest poszerzenie dziatalnosci o transplan-
tacje allogeniczne szpiku od dawcow rodzinnych oraz
niespokrewnionych. Znaczne zaawansowanie procesu
akredytacji pozwala na planowanie przeprowadze-
nia pierwszej allotransplantacji juz w 2021 r. Takie
uzupelnienie wysokospecjalistycznej oferty terapeu-
tycznej oznacza dla pacjentow hematoonkologicz-
nych z naszego regionu mozliwo$¢ uzyskania leczenia
w osrodku bliskim miejsca zamieszkania oraz komfort
ciagtosci opieki przez caly okres terapii i nastepnie
opieki potransplantacyjnej w funkcjonujacej w SPSK
nr 1 Poradni Transplantologicznej. Struktura osrodka
transplantacji zostala wzbogacona o nowo powstaly
Zaktad Inzynierii Genetycznej. Jak do tej pory, w Banku
Komorek Krwiotworczych poddanych preparatyce oraz
przechowywanych w zamrozeniu byto ponad 600 pre-
paratéw komorek krwiotworczych. Szczecinski Oddziat
Transplantacji Szpiku przyciaga pacjentow z coraz
odleglejszych osrodkéw hematologicznych, ktére sa
chetne do podjecia wspétpracy. Aktualnie
transplantacji poddawani sg rowniez chorzy
z okolic Koszalina, Zielonej Gory, z rejonu
Wielkopolski i Kujaw.

Istotnym elementem funkcjonowania
osrodka jest dziatalnos¢ naukowa. Ambicja
zalozyciela prof. Bogustawa Machalinskiego
i jego pracownikow jest taczenie pracy kli-
nicznej z dziatalnoScia naukowo-badawcza
oraz dydaktyczng. Wsrod aktualnie reali-
zowanych warto wymieni¢ projekt finan-

sowany przez Narodowe Centrum Nauki dotyczacy
molekularnych badan nad patogeneza neuropatii
w przebiegu szpiczaka oraz projekt finansowany przez
Agencje Badan Medycznych (ABM) w zakresie terapii
ATMP (advanced therapy medicinal product) w cho-
robach neurodegeneracyjnych na kwote 17,5 min zt,
realizowany przez konsorcjum, ktérego liderem jest
PUM. Ponadto w oSrodku realizowane sa badania kli-
niczne m.in. z zastosowaniem nowych lekow w terapii
opornych ostrych biataczek. Na decyzje o finansowa-
niu oczekuje projekt badania klinicznego dedykowa-
nego pacjentom z agresywnymi chloniakami. Badania
prowadzone sa m.in. we wspotpracy z najwiekszym
na Swiecie, prestizowym osrodkiem onkologicznym
MD Anderson Cancer Center z Teksasu, USA.
Niezmiernie cieszy fakt, ze nasz osrodek w ramach
zwycieskiego konsorcjum zdobytl prestizowy grant
ABM z finansowaniem na kwote 100 mln zi. Ten
kliniczny projekt dotyczy leczenia pacjentéw hema-
toonkologicznych z opornymi postaciami biataczek
i chtoniakow z wykorzystaniem najnowszej technolo-
gii CAR-T. Istota technologii jest zmiana receptoréw
limfocytow T metoda genetyczna, dlatego limfocyty
z chimerycznym antygenem receptora (CAR, chimeric
antigen receptor) zostaja ukierunkowane przeciwko
komorkom nowotworowym. Receptory te posiadaja
wlasciwosci zarowno wiazania antygenu, jak i akty-
wowania funkgji limfocytow T. Realizacja projektu na
Oddziale Transplantacji Szpiku SPSK nr 1 sprawi,
ze ta niezwykle nowatorska metoda terapii bedzie
dostepna réwniez dla naszych pacjentow.
dr hab. Edyta Paczkowska
dr n. med. Ewa Borowiecka

Zdjecie Foto Everest Igor Skawiriski

1
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POLSKA PLATFORMA MEDYCZNA
ZAPRASZA

Fundusze
Europejskie
Palska Cyfrowa

Dobiega konca realizacja projektu ,Polska
Platforma Medyczna: portal zarzadzania wiedza
i potencjalem badawczym”, prowadzona przez
siedem bibliotek uczelni medycznych (Biatystok,
Gdansk, Katowice, Lublin, Szczecin, Warszawa,
Wroctaw) i Instytut Medycyny Pracy w Lodzi.
Projekt jest wspolfinansowany ze Srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego
Polska Cyfrowa, a jego liderem jest Uniwersy-
tet Medyczny we Wroclawiu. Pomyst stworzenia
wspoblnej platformy prezentujacej i promujacej
osiagniecia naukowe i potencjat badawczy zrodzit
sie w 2016 r. i byt m.in. odpowiedzia na zalece-
nia Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
sformutlowane w ,Kierunkach rozwoju otwartego
dostepu do publikacji i wynikéw badan naukowych
w Polsce” (2015) wynikajacych z zalecenia Komisji
Europejskiej z 17 lipca 2012 r. w sprawie dostepu
do informacji naukowej i jej ochrony. Byt takze
odpowiedzig na trendy w rozwoju systemoéw, tj.
przejscia od programéw dokumentujacych doro-

Polska
Platforma
Medyczna

I

A Naukowcy - Zasobynauki -

I\Q ' Polska Platforma Medyczna

Potencjat badawczy -~  Upowszechnianie nauki -

Unia Europejska

Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

bek naukowy do systemow typu CRIS (Current
Research Information System), czyli systeméw baz
danych obejmujacych wszelkie aspekty dziatalnosci
naukowo-badawczej instytucji. Pojawila sie takze
koniecznos$¢ posiadania repozytorium publikacji
i danych badawczych.

Ogélnym celem projektu jest zwiekszenie dostep-
nosci i stworzenie mozliwosci ponownego wyko-
rzystania informacji sektora publicznego poprzez
m.in. zapewnienie otwartego dostepu do pelnych
tekstow publikacji, rozpraw doktorskich, danych
badawczych i innych dokumentéw w repozyto-
rium, a takze prezentacja potencjatu badawczego
oraz osiagnie¢ naukowych uczelni i instytutow
medycznych na wspélnej platformie, jak rowniez
zapewnienie dostepu do bazy ekspertow z réznych
dziedzin medycyny.

Cele szczegbdlowe natomiast to stworzenie insty-
tucjonalnego repozytorium publikacji i danych
badawczych oraz uruchomienie platformy, na
ktorej prezentowane beda informacje, takie jak:

YL Y

Unia Europejska

Wiecej ~

Polska Platforma Medyczna

Portal zarzadzania wiedza i potencjatem badawczym

Szukaj...

Tl Jednostki PPM 1823 & Naukowcy 4072 M@ Publikacje

Q Patenty 625 @ Projekty 2486

210626 & Doktoraty 10353

-
£ Dane badawcze

B Aparaturabadawcza 247 A Laboratoria 68

Platforma centralna PPM
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profile pracownikéw PUM, publikacje, patenty,
dane badawcze bedace wynikiem prowadzonych
badan naukowych, informacje o posiadanej apara-
turze badawczej, laboratoria, realizowane projekty
naukowe oraz uzyskane patenty.W chwili obecne;j
na PPM-PUM znalez¢ mozna informacje dotyczace:
ponad 21 tys. publikacji, blisko 2 tys. doktoratow,
37 patentéw, 185 projektow, 10 danych badawczych
i 5 pozycji dotyczacych aparatury badawczej. PPM
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczeci-
nie dostepna jest pod adresem: ppm.pum.edu.pl.

Z bazy bibliograficznej prowadzonej przez pra-
cownikow biblioteki zaimportowane zostaty na
platforme PPM metadane publikacji, w tym: arty-
kutly z czasopism od 1994 r., monografie i rozdziaty
oraz inne typy dokumentow od 2010 r. Natomiast
z systemu bibliotecznego przeniesiono informacje
o doktoratach obronionych na naszej uczelni od
1980 r. Baza bedzie systematycznie uzupetniana
o starsze publikacje (docelowo zarejestrowane
zostanag wszystkie) i pozostale typy zasobow zwia-
zane z efektami dziatalnosci naukowo-badawczej
naszych pracownikéw.

Jednym z najistotniejszych elementow sys-
temu jest repozytorium PPM-PUM, ktére wpisuje
sie w polityke otwartosci przyjeta uchwata Senatu
PUM we wrzesniu 2018 r. Polityka otwartosci jest
dokumentem zawierajacym wytyczne i rekomen-
dacje dla pracownikéw naukowych, doktorantéow
i studentéw naszej uczelni dotyczace publikowania
w otwartym dostepie. W mysl ,Polityki otwartosci

@A Naukowcy ~ Zasobynauki ~ Potencjat badawczy ~

=1

a7 F

Upowszechnianie nauki ~

Polskiej Platformy Medycznej” autorzy powinni
dazy¢ do zapewnienia otwartego dostepu do swoich
publikacji i danych badawczych poprzez zdepono-
wanie ich elektronicznej postaci w powstajacym
w ramach projektu repozytorium instytucjonalnym
oraz ich publiczne udostepnienie. Warto podkreslic,
ze jednolity tekst polityki otwartosci zostal przy-
jety przez wszystkich oSmiu partneréw projektu.
Obecnie na platformie PPM w modelu otwartym
na licencji Creative Commons udostepnianych jest
1425 publikacji, 150 doktoratéw oraz 10 danych
badawczych. Wszystkie pelne teksty dostepne sa
w dwoch wersjach: oprécz oryginalnego pliku pdf,
dodatkowo dostepny jest plik dostosowany do stan-
dardu WCAG 2.1, ulatwiajacy korzystanie osobom
z niepelnosprawnosciami, np. osobom niedowidza-
cym lub niewidomym.

Wszystkie typy zasobéw rejestrowanych na PPM
sa ze soba powiazane, co najlepiej widac¢, przegla-
dajac profile naukowcow. Na profilu mozna znalezé
informacje o publikacjach danego naukowca, wypro-
mowanych doktoratach, realizowanych projektach
i wdrozonych patentach. Dodatkowo na profilu znaj-
duja sie linki do serwisow Scopus i Web of Science,
co pozwala na szybkie uzyskanie informacji o cytowa-
niach i indeksie h danego autora. Wszystkie profile
sa rowniez powiazane z serwisem ORCID. Niektore
elementy profilu wymagaja zgody pracownikow na
udostepnienie i przetwarzanie informacji, stad zache-
camy Panstwa do kontaktu z pracownikami biblioteki
PUM i dostarczania danych do uzupelnienia profilu.

r =

.‘/.-“
P C
73

OPPM ~

Unia Europejska

Wigce] ~

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

Polska Platforma Medyczna: portal zarzadzania wiedza i potencjatem badawczym
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Zasady deponowania i udostepniania publika-
cji i danych badawczych okresla Regulamin Repo-
zytorium Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie, ktory zostal wprowadzony Zarzadze-
niem Rektora PUM nr 85/2020 z dnia 29 czerwca
2020 r. w sprawie systemu ewidencji oraz archi-
wizacji efektow dziatalnosci naukowo-badawczej
pracownikow, doktorantéw oraz studentéow Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.

Efektem projektu jest rowniez uruchomienie
platformy centralnej Polskiej Platformy Medycznej,
na ktorej dostepne sg dane ze wszystkich platform
lokalnych partneréw projektu. Polska Platforma
Medyczna ma charakter otwarty. W niedtugim cza-
sie przewidujemy dotaczenie do PPM Uniwersy-

Konferencje, zjazdy, szkolenia

tetu Medycznego w Lodzi oraz Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagielloniskiego. Platforma centralna
PPM dostepna jest pod adresem www.ppm.edu.pl.

Polska Platforma Medyczna jest jedynym tego
typu repozytorium dziedzinowym w Polsce, prezen-
tujacym dorobek polskich naukowcow w zakresie
medycyny, stomatologii, farmacji, nauk o zdrowiu,
medycyny pracy i ochrony zdrowia.

Zachecamy Panstwa do korzystania z serwisu
i deponowania swoich publikacji, doktoratéw
i danych badawczych w repozytorium PPM-PUM.

Dagmara Budek
koordynator projektu PPM

IX EDYCJA SZCZECINSKICH
WARSZTATOW OKULISTYCZNYCH

| KATEDRA | KLINIKA
OKULISTYKI =S
SPSK 2 PUM Szczecin Tex

W dniu 19 wrzesnia 2020 r. odbyta sie IX edycja
Szczecinskich Warsztatow Okulistycznych. Spotka-
nie miato miejsce w Centrum Nowych Technologii
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego przy ul. Unii
Lubelskiej w Szczecinie, a jego organizatorem byla
I Katedra i Klinika Okulistyki PUM pod kierownic-
twem prof. Anny Machalinskiej. Warsztaty byly tym
razem realizowanie w ramach projektu ,Konsolida-
cja wspolpracy transgranicznej poprzez wymiane
wiedzy i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych
metod diagnostyki obrazowej w okulistyce” — Inter-
Retina INT 118 — w ramach Programu Wspoétpracy
INTERREG VA w partnerstwie z Uniwersytetem
w Greifswaldzie. Tematem przewodnim IX Szcze-
cinskich Warsztatow Okulistycznych byly teore-
tyczne i praktyczne zagadnienia z zakresu iniekcji
doszklistkowych w leczeniu schorzen neurodege-
neracyjnych siatkowki.W warsztatach uczestni-
czyto ponad 30 lekarzy okulistow oraz rezydentow
z obszaru wojewodztwa zachodniopomorskiego
i lubuskiego. Udzial wzieli takze koledzy okulisci

Hilerrey

Mecklenburg-Vorpommern/Brandenburg/Polska  EUROPEAN UNION

UNIVERSITAT GREIFSWALD
Wissen lockt. Seit 1456

z Greifswaldu. Spotkanie odbylo sie z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa epidemicznego.
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Warsztaty rozpoczely sie krotkim wprowadzeniem
prof. Anny Machalinskiej, ktéra przedstawita moz-
liwosci I Kliniki Okulistyki w zakresie nowoczesnej
diagnostyki i leczenia choréb neurodegeneracyj-
nych, ze szczegbélnym uwzglednieniem rozwiazan
organizacyjnych umozliwiajacych skrécenie czasu
od momentu podejrzenia do postawienia diagnozy
i szybkiego wdrozenia wlasciwego leczenia, co jest
warunkiem uzyskania dobrych efektow funkcjo-
nalnych u leczonych pacjentow.

Nastepnie dr Katarzyna Mozolewska-Piotrowska
w wykladzie pt. ,Kryteria kwalifikacji pacjentow do
iniekcji doszklistkowych — doswiadczenia wlasne”
omowita zasady kwalifikacji pacjentéw do iniekcji
doszklistkowych w réznych jednostkach chorobo-

RS By

wych oraz zasygnalizowala trudnosci, jakie wyni-
kaja z koniecznosci uwzglednienia stanu ogélnego
pacjenta, przebiegu choroby oraz funkcji narzadu
wzroku w momencie kwalifikacji i dostosowania
ich do rodzaju podawanego leku. W czasie wyktadu
zaprezentowano szereg przyktadow praktycznego
wykorzystania nowoczesnych metod obrazowania
siatkowki w procesie podejmowania decyzji tera-
peutycznych w zakresie kwalifikacji do leczenia
u pacjentow m.in. z obrzekiem plamki i AMD.

Czes¢ teoretyczna warsztatow dopetnit wyktad
lek. Elzbiety Krytkowskiej pt. ,,Procedura iniekcji
doszklistkowej — standardy okolooperacyjne, zasady
bezpieczenistwa, postepowanie przed- i pozabiegowe”,
w ktérym w bardzo wyczerpujacy sposob przedsta-
wione zostaly procedury postepowania umozliwiajace
przeprowadzanie iniekcji w sposéb zapewniajacy
maksymalne ograniczenia ryzyka zabiegu.

Po krotkiej przerwie kawowej rozpoczela sie
czesc¢ praktyczna warsztatow, w czasie ktorej kazdy
z uczestnikow miatl mozliwos¢ indywidualnej nauki
i samodzielnego wykonywania iniekcji doszklist-
kowych z wykorzystaniem galek swinskich, pod
nadzorem doswiadczonych okulistow. W ramach
przygotowanych stanowisk trenazerowych swoje
umiejetnosci ¢wiczyto 22 uczestnikow.

Warsztaty zakonczyt lunch, w czasie ktorego
trwala ozywiona wymiana wrazen na temat nowo
nabytych doswiadczen w zakresie wykonywania
procedury iniekcji doszklistkowe;.

dr n. med. Katarzyna Mozolewska-Piotrowska
prof. dr hab. Anna Machaliriska
Zdjecia Szymon Korecki
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Po raz pierwszy w Szczecinie w dniu 3 pazdzier-
nika 2020 r. odbyla sie Ogoélnopolska Konferencja
Sekcji Wad Zastawkowych Serca Polskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego (PTK). Go$sémi honorowymi
byli prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego
prof. A. Witkowski z Warszawy oraz przewodniczacy
Sekcji Kardiochirurgii PTK prof. P. Suwalski, kierow-
nikiem naukowym - prof. Edyta Plonska-Gosciniak,
przewodniczaca Sekcji Wad Zastawkowych Serca
PTK. Konferencje zorganizowat Zarzad Sekcji Wad
Zastawkowych Serca PTK we wspolpracy z Sekcja
Kardiochirurgii PTK. Grupe wykladowcow tworzyli
glownie czlonkowie Sekcji - naukowcy z catej Polski,
znani miedzynarodowi eksperci oraz kardiolodzy
i kardiochirurdzy praktycy w dziedzinie wad zastaw-
kowych serca z najlepszych polskich osrodkoéow.

Konferencja rozpoczeta sie warsztatami poswie-
conymi najczestszej wadzie zastawkowej serca
u dorostych - stenozie aortalnej. Omoéwiono kli-
nike i diagnostyke wady oraz zasady kwalifika-
cji do leczenia, metode leczenia przezcewnikowa
i operacyjna (eksperci z Krakowa, Poznania, Wro-
ctawia, Warszawy, Gdanska, Lodzi i Szczecina).
W sesji inauguracyjnej wyktady wygtlosit prezes PTK

. Kukalski'

K. Mizia-Stec,

Konferencje, zjazdy, szkolenia

IX OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA
SEKCJI WAD ZASTAWKOWYCH
SERCA PTK

prof. A. Witkowski (na temat przysztosci leczenia
przezcewnikowego wad zastawkowych serca) oraz
przewodniczaca Sekcji Wad Zastawkowych PTK
prof. E. Plonska-Gosciniak (na temat postepowania
w wadach zastawkowych serca w czasie pandemii).

Kolejne dwie sesje dotyczyly pacjentow z nie-
domykalnoscia zastawki mitralnej i zwezeniem
zastawki mitralnej w kontekscie nowoczesnej dia-
gnostyki i leczenia interwencyjnego, problematyke
przedstawiali wybitni wyktadowcy miedzy innymi
z Warszawy, Katowic, Krakowa, Zabrza i Poznania.
Nastepna sesja kliniczna odnosita sie do pacjentow
ze ztozonymi problemami zastawkowymi, najtrud-
niejszych z punktu widzenia kardiologa i kardio-
chirurga.

Po przerwie obiadowej odbyly sie jeszcze dwie
sesje. Jedna dotyczyta specjalnych wyzwan w kar-
diologii wad zastawkowych serca, tj. obecnosci nad-
ciSnienia plucnego, niewydolnosci serca, zastoso-
wania leczenia przeciwkrzepliwego, wystepowania
wrodzonych wad serca u dorostych. Tematem ostat-
niej sesji byla wciaz bardzo trudna wada serca,
jaka jest niedomykalnos¢ aortalna, w kontekscie
ostrego przebiegu infekcyjnego zapalenia wsierdzia,
aortopatii oraz korekty regurgitacji oko-
lozastawkowe;j.

Trzeba podkresli¢ wysoka frekwencje
do samego konica, w konferencji uczest-
niczylo okoto 500 oséb. Wyktadowcy
byli na miejscu w specjalnym studio,
czes¢ wykladow przedstawiajac zdalnie
na zywo, za$ uczestnicy brali udziat
wylacznie online na zywo. W dobie
pandemii umozliwito to udzial wickszej
liczbie os6b niz w latach poprzednich,
co niezwykle cieszy.

prof. dr hab. Edyta Ploriska-GoSciniak
Klinika Kardiologii
Zdjecie archiwum Kliniki
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XXI1 BALTYCKIE DNI KARDIOLOGII

Juz po raz 22. odbyly sie w Szczecinie w dniu
2 pazdziernika 2020 r. coroczne Battyckie Dni Kar-
diologii - Miedzynarodowa Konferencja Echokardio-
graficzna ,,Od czynnikéw ryzyka do niewydolnosci
serca. Standardy diagnostykii leczenia z echokardio-
grafia 2020”. Kierownictwo naukowe konferencji jak
co roku petnita prof. E. Plonska-Gosciniak z Kliniki
Kardiologii PUM, honorowymi gos¢mi byli rektor PUM
w Szczecinie prof. B. Machalinski i prorektor WUM
prof. W. Braksator oraz wieloletni konsultant krajowy
w dziedzinie kardiologii prof. G. Opolski i poprzedni
prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego prof.
P. Hoffman, a takze inni dostojni goscie.

Uczestniczacy w konferencji wyktadowcy polscy to
znani w kraju i zagranicg znakomici eksperci kardio-
logii i echokardiografii, najczesciej kierownicy wielu
polskich klinik kardiologii, ktorzy goszcza w naszym
miescie od wielu lat. Rowniez szczecinscy wykladowcy
przedstawili swoje prezentacje i prowadzili sesje. Cze$¢
wykladow odbywata sie zdalnie. Konferencja byla
szkoleniem akredytowanym przez Sekcje Echokar-
diografii Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego przy
wspolpracy z Klinika Kardiologii PUM. Tegoroczna
zgromadzita rekordowg liczbe ponad 500 uczestni-
kéw z calej Polski, co §wiadczy o ogromnej potrzebie
takich szkolen. Jednak po raz pierwszy w tym roku
z powodu pandemii COVID-19 miata ona charak-
ter hybrydowy z ograniczona liczba uczestnikéw na
miejscu, dla wiekszosci w dostepie online na zywo.
Dyskusje, cho¢ w ograniczonym zakresie, mogly sie
przenies¢ do kuluaréow w czasie przerw kawowych.
Scisle przestrzegano zalecen sanitarnych.

Konferencja rozpoczeta sie wykladami inaugu-
racyjnymi: prof. G. Opolskiego na temat najnow-
szych standardéw europejskich leczenia migotania
przedsionkow oraz prof. P. Hoffmana o nowosciach
w wytycznych europejskich dotyczacych wad wrodzo-
nych serca u dorostych. Po nich odbyly sie dwie sesje
na temat postepowania i diagnostyki pacjenta z cho-
roba wiencowa, nadci$nieniem tetniczym, cukrzyca
oraz chorego z dusznoscia (niewydolnoscia serca
i zatorowoscia plucng). W obu sesjach profesoro-
wie z uniwersytetow medycznych z Lodzi, Poznania,
Zabrza, Warszawy, Katowic i Gdanska przedstawiali
algorytmy postepowania z tymi chorymi w zakresie
zwlaszcza diagnostyki echokardiograficznej oraz algo-
rytmy nowoczesnego leczenia. Kolejna sesja dotyczyla
migotania przedsionkéw w kontekscie ryzyka udaru

mozgu (wykladowcy z uniwersytetéw medycznych
Szczecina, Warszawy i Katowic).

Juz po raz piaty odbylo sie Sympozjum Kar-
dio-Onko BDK, na ktorym wyktadowcy (Poznan,
Szczecin, Wroctaw) omawiali praktyczne aspekty
kardiologiczne diagnostyki i leczenia pacjentow
onkologicznych, w tym kardiotoksycznosci w hema-
toonkologii oraz leczenia przeciwkrzepliwego.

Tradycyjnym zakonczeniem pierwszego dnia
konferencji byla sesja ,,Horror Echo”, ktora przed-
stawiali znakomici wykladowcy z catej Polski. Sesja
ta, jak zawsze, wzbudzila ogromne zainteresowanie,
o czym swiadczy fakt, ze prawie wszyscy uczestnicy na
miejscu i online dotrwali do godz. 23, gdyz kazdemu
niesamowitemu przypadkowi towarzyszyto bardzo
ciekawe omoéwienie. Najlepsze wystapienia zostaly
nagrodzone specjalng nagroda ufundowana przez
dyrektora SPSK-2 M. Syguta. WczesSniej swoje prezen-
tacje w tej sesji miato rowniez dwoch gosci z zagranicy,
z Niemiec i ze Szwecji (online na zywo), oraz prof. M.
Lipski za Szczecina, ktory w sposob bardzo obrazowy
pokazal niesamowite przypadki swoich pacjentow.

Z interesujacego wyktadu z Niemiec na temat
pandemii w europejskiej kardiologii mozna byto
dowiedzie¢ sie, jak wyglada praca w szpitalu nie-
mieckim. Oto kilka ciekawych uwag.

W kazdym zebraniu lub raporcie na terenie szpi-
tala uczestniczy tylko okreslona liczba oso6b, zgodnie
z wytycznymi epidemiologa, z zachowaniem odpo-
wiedniej odlegtosci wzajemnej. Liczba uczestnikow

G. Opolski

BALTYCKIE
ONIKaRDIOLO Gy,

Prof. E. Ploﬁska-’(;}gi‘éciniak,
prof. B: Machalinski <
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= Rétnicujac praerost nadciénienis
nadciénieniowy 2 kardi
Przerostowg nalezy wai; -
czynnikéw " M e

= Réinicowanie dotyczy gléwnie chorych b
$rédkomorowego lub SAM z granicznym
$cian lewej komory

— Zastosowanie zaawansowanych technik oceny me
lewej komory umozliwia wykrycie specyficznych dia
kardiomiopatii przerostowe] zaburze wynikajacych 2
dezorganizacji widkien migéniowych

i miejsca sa dokladnie okreslone w odniesieniu do
kazdego spotkania. Kazdy wchodzacy na spotkanie
musi wpisac¢ swoje dane, gdy wyczerpie sie limit
miejsc, sala jest zamykana.

Ochrona pracownika polega miedzy innymi na
tym, ze lekarze z grupy ryzyka, tj. powyzej 60. roku
zycia, i osoby z uposledzona odpornoscia nie stykaja
sie z zakazonymi COVID-19.

Wszyscy lekarze sa zaopatrzeni w pelne srodki
ochrony osobistej, maski, gogle, przytbice, czepki, obu-
wie, fartuchy ochronne, ktére otrzymuja codziennie.

Konferencje, zjazdy, szkolenia

Po urlopie spedzonym w miejscu podwyzszo-
nego zagrozenia przeprowadza sie kwarantanne oraz
obowigzkowe testy po powrocie do pracy, réwniez
bezplatnie dla najblizszej rodziny.

Wszystkie badania echokardiograficzne, zwtaszcza
przezprzelykowe, jako badania najwyzszego ryzyka
sa wykonywane tylko przy bezwzglednych wskaza-
niach, w zakresie niezbednym do podjecia decyzji
diagnostycznej i terapeutycznej, w maksymalnie
mozliwym skroconym czasie badania. Pacjent musi
mie¢ najpierw wykonany test, z wyjatkiem sytuacji
bezposredniego naglego zagrozenia zycia.

W okresie pandemii kazdy pacjent bez wyniku
testu lub czekajacy na wynik jest traktowany jako
dodatni, czyli zakazony.

Pacjenci przebywaja w salach na ogét jedno- lub
dwuosobowych. W szpitalu, o ktérym byta mowa,
wlasciwie prawie nie bylo zakazen, tylko pojedyncze
przypadki.

Drugi wieczorny wyktad goscia z zagranicy
dotyczyl rakowiakowego zajecia serca w badaniu
echokardiograficznym i ilustrowany byl pieknymi
obrazami echokardiograficznymi.

prof. dr hab. Edyta Ploriska-GoSciniak
Klinika Kardiologii
Zdjecia archiwum Kliniki

DZIEN MOZGU INACZEJ W 2021 R.

Rok 2020 zmusit organizatorow wielu konferencji
i zjazdow towarzystw naukowych do zmiany formuly
ich organizacji. Okazalo sie, ze nawet najwieksze
konferencje naukowe mogg odbywac sie w formule
online, a dostep do nich moze miec¢ praktycznie
znacznie wieksze grono shuchaczy niz dotychczas.
Na tradycyjnych konferencjach bywato z tym roz-
nie... Wiemy, ze czeS¢ lekarzy, zwlaszcza majacych
udziat w wydarzeniach naukowych sponsorowanych
przez firmy farmaceutyczne, rzadko zjawiala sie na
salach konferencyjnych... czasami dopiero wtedy,
kiedy mozna byto odebrac¢ certyfikat. Z tego punktu
widzenia obecna organizacja konferencji, moim
zdaniem, jest bardzo przyjazna. Siedzac wygodnie
w domu, nie muszac pokonywac czasami tysiecy
kilometrow, pijac kawe, mozna $ledzi¢ wyktady,
a takze zadawac pytania, cho¢ oczywiscie, nic nie
zastapi bardzo ciekawych i owocnych spotkan na
zywo z autorytetami naukowymi. Formuta online

nie wyklucza takze ciekawych, niekiedy porywa-
jacych, ceremonii otwarcia Swiatowych czy euro-
pejskich zjazdéw naukowych, w ostatnich latach
przeksztalcanych, na wzor Stanéw Zjednoczonych,
na akademie, np. Europejska Akademia Neurologii
na wz6r Amerykanskiej Akademii Neurologii.
Firmy konferencyjne organizujace w sposob tra-
dycyjny naukowe sympozja szybko przeksztalcily sie
w firmy przygotowujace rézne wydarzenia w formie
zdalnej. Kiedys nie bylo tygodnia, a wlasciwie week-
endu, zeby rownoczes$nie nie odbywaly sie w kraju
i za granica tego samego dnia spotkania naukowe
w obszarze tej samej dyscypliny medycyny. Obec-
nie w rézne dni tygodnia mamy do wystuchania
dziesiatki webinaréw (przy czym czes$¢ z nas mowi
yebinary”, a czes¢ ,webinary”), a sama nazwa weszla
na stale do naszego codziennego jezyka. To bylo spoj-
rzenie na konferencje z punktu widzenia sluchacza.

Biuletyn Informacyjny  nr 3-4 (109-110) 2020

45



Konferencje, zjazdy, szkolenia

46

Patrzac natomiast z punktu widzenia organiza-
tora, nic nie zastapi emocji organizacyjnych, czy
wszystko sie uda, czy dopisza stuchacze, czy nie
»wyleci” z programu jakis wykladowca. Covid unie-
mozliwil zorganizowanie w tradycyjnej formie Dnia
Mozgu w ubieglym roku. Dlugo w gronie organiza-
torow dyskutowalismy, jak sie przygotowac do roku
obecnego. Podjeto decyzje zorganizowania konferencji
w formie zdalnej i tu pojawil sie problem - kto to
wszystko, jak mowi mtodziez, ogarnie? Powstate jak
grzyby po deszczu firmy webinarowe dyktuja ceny
z kosmosu - kilkaset ztotych za nagranie wykladu,
opracowanie strony internetowej, wyemitowanie kon-
ferencji, przygotowanie certyfikatéw, a na konicu
podsumowanie: kilkanascie tysiecy ztotych za sama
organizacje. A gdzie inne koszty, w tym chociazby
koszty honorariéw dla wykladowcow? Zawsze zabie-
galiSmy, zeby byli to najlepsi! Byl na Dniu Mézgu
kilkakrotnie prof. Jerzy Vetulani, byt prof. Jerzy
Bralczyk, byli profesorowie Duch, Francuz (niestety,
juz go z nami nie bedzie - zmart z powodu covidu),
Heitzman, Hausner, Parnowski, Habrat, Lew-Staro-
wicz, Rusinek... Zapraszac ich nalezato praktycznie
z ponadrocznym wyprzedzeniem, ale jak konczyt sie
Dzien Mozgu, gdy wykladowcy widzieli stuchaczy

stojacych - z braku miejsc siedzacych - w olbrzymiej
auli Uniwersytetu Szczecinskiego, oswiadczali, ze
chetnie przyjada raz jeszcze. Nie mogto by¢ wiekszej
satysfakcji dla organizatoréw. Poniewaz ta konferen-
cja odbywata sie od poczatku tylko dzieki wsparciu
finansowemu Okregowej Izby Lekarskiej w Szczeci-
nie, uznaliSmy, ze nie sta¢ nas na poniesienie tak
wysokich kosztéw organizacyjnych i postanowiliSmy
zrobic to sami. Znowu wiec Dzien Mozgu przyniesie
emocje - jak to wszystko przebiegnie?

W 2020 r. Dzien Mdézgu miat sie odby¢ pod
hastem ,W stulecie psychiatrii polskiej” i mial by¢
wstepem do kolejnego organizowanego przez prof.
Jerzego Samochowca Zjazdu Polskiego Towarzy-
stwa Psychiatrycznego. Covid pokrzyzowat te plany.
W tym roku utrzymaliSmy czes$¢ wczesSniejszego
programu, ale tez zmodyfikowaliSmy go, poszerzajac
o doswiadczenia, jak covid wplywa na mozg. Tak wiec
wraz z kierownikiem naukowym Dnia Mozgu prof.
Jerzym Samochowcem zapraszamy serdecznie do
wystuchania wykladow w dniu 10 kwietnia 2021 r.
Zapraszamy do logowania sie na stronie: www.
dzien-mozgu.usz.edu.pl. Mamy nadzieje, ze zaré6wno
forma, jak i tres¢ wyktadow zadowoli stuchaczy.

DZIEN MOZGU 2021

»Mozg - kontrowersje - W stulecie psychiatrii polskiej i w dobie covidu”

www.dzien-mozgu.usz.edu.pl

Program konferencji
9.00 - 9.15 - Otwarcie konferencji i stowo rektorow US i PUM

Wyklady inauguracyjne

9.15 - 10.00

10.00 - 10.25
ich doswiadczenia dzisiaj.

Zdrowie psychiczne - doswiadczenia z pandemii

— Prof. Jan Miodek (Wroctaw): O terapeutycznej funkcji jezyka w czasie epidemii.

— Prof. Jerzy Samochowiec: W stulecie psychiatrii polskiej. Wielkie postaci psychiatrii polskiej -

Prowadzenie: prof. Agnieszka Samochowiec, prof. Zdzistaw Kroplewski

— Prof. Janusz Heitzman (Warszawa, Krakow): Zagrozenia zdrowia psychicznego - doswiadczenia roku 2020.
— Prof. Mariola Bidzan (Gdansk): Psychologiczne konsekwencje izolacji i kwarantanny.

10.25 - 10.50
10.50 - 11.15
11.15-11.40 - Prof. Ewa Stachowska (Szczecin): Mikrobiom — COVID-19 a zdrowie mézgu.
11.40 - 12.00

Przerwa — 12.00 - 12.20
Zdrowie moézgu — doswiadczenia z pandemii

— Dr Anna Sottys (Szczecin): Konfrontacja z perspektywa $mierci.

Prowadzenie: prof. Jerzy Samochowiec, prof. Andrzej Potemkowski

12.20 - 12.45
12.45 - 13.10
13.10 - 13.35
13.35 - 13.50
13.50 - 14.00

— Prof. Przemystaw Nowacki (Szczecin ): COVID-19 a modzg - obserwacje neurologa.

— Prof. Andrzej Potemkowski (Szczecin): Jak sie nie dac¢ otepieniu w czasie pandemii?

— Prof. Michat Lew-Starowicz (Warszawa): Zdrowie moézgu a zycie seksualne - dos§wiadczenia pandemii.
— Dr Emilia Rutkowska, dr Iwona Zawada (Szczecin): Lek - COVID-19 a choroby wspotistniejace.

— Podsumowanie: prof. Jerzy Samochowiec i prof. Andrzej Potemkowski

prof. dr hab. Jerzy Samochowiec
dr hab. prof. US Andrzej Potemkowski
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REKRUTACJA NA PUM
NA ROK AKADEMICKI 2020/2021

W trakcie procesu rekrutacji na PUM ogtoszono
123 listy rankingowe, przeprowadzono 20 naboréw
zgodnie z zaplanowanym terminarzem rekrutacji
oraz 38 naboréw dodatkowych, celem wypelnienia
limitow miejsc.

Kandydaci na studia na naszej uczelni (zgodnie
z zasadami ujetymi w uchwale Senatu PUM doty-
czacej zasad i trybu rekrutacji) mogli aplikowac na
dowolng liczbe kierunkéw studiow. Na pierwszy
rok studiéw ogétem (w tym na kierunki nieuru-
chomione) zgtosito sie 6 633 kandydatéw, przyjeto
1 232 osoby. Wsréd nich bylo dwoje laureatéw
i finalistéw olimpiad, przyjetych na kierunek lekar-
ski stacjonarny, 11 oséb z matura miedzynarodowa
(IB) oraz 18 os6b z matura zagraniczna.

Rezygnacje ze studiéw na PUM ztozyly 324 osoby.
Ze wzgledu na zbyt mata liczbe kandydatow nie
uruchomiono studiéw na o$miu kierunkach: die-
tetyka - studia I stopnia niestacjonarne, dietetyka -
studia II stopnia niestacjonarne, fizjoterapia - studia
jednolite magisterskie niestacjonarne, fizjoterapia
- studia II stopnia stacjonarne, kosmetologia - stu-
dia I stopnia niestacjonarne, kosmetologia - studia
II stopnia niestacjonarne, poloznictwo - studia II
stopnia niestacjonarne, psychologia zdrowia — stu-
dia jednolite magisterskie niestacjonarne.

Dorota Czarnecka
Dziat Rekrutacji

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Kandydaci Przyjeci Kandydaci Przyjeci
Studia jednolite, jednolite magisterskie oraz licencjackie
5893 922 431 64
Studia drugiego stopnia
28 186 94 60

Kierunek studiow

Liczba
kandydatow
na 1 miejsce

Liczba
przyjetych

Limit
miejsc

Liczba
kandydatow

Wydzial Medycyny i Stomatologii

Lekarski — studia jednolite stacjonarne 2937 250 11,74 251
Lekarsko-dentystyczny — studia jednolite stacjonarne 1385 100 13,35 107
Lekarski — studia jednolite niestacjonarne 240 60 4 40
Lekarsko-dentystyczny — studia jednolite niestacjonarne 149 30 4,96 24
Lekarski — English Program 223 105 2,12, 109
Lekarski — Asklepios Program 21 8S) 1,6 13
Lekarsko-dentystyczny — English Program 62 30 2,06 25
Wydzial Farmacji, Biotechnologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej
Analityka medyczna - studia jednolite magisterskie stacjonarne 111 50 2,20 17
Farmacja - studia jednolite magisterskie stacjonarne 298 90 3,31 79
Biotechnologia medyczna - studia I stopnia stacjonarne 107 40 2,68 32
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Kierunek studiow

Liczba

kandydatow (18

przyjetych

Limit
miejsc

Liczba
kandydatow

Biotechnologia medyczna - studia II stopnia stacjonarne

na 1 miejsce

21 30 0,7 18

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Dietetyka - studia I stopnia stacjonarne 143 65 2,2 43
Dietetyka - studia II stopnia stacjonarne 24 35 0.68 22
Fizjoterapia - studia jednolite magisterskie stacjonarne 288 100 2,88 87
Fizjoterapia - studia II stopnia niestacjonarne 49 70 0,7 37
Kosmetologia - studia I stopnia stacjonarne 199 65 3,06 66
Kosmetologia - studia II stopnia stacjonarne 41 40 1,02 40
Pielegniarstwo - studia I stopnia stacjonarne 191 150 1,27 114
Pielegniarstwo - studia II stopnia stacjonarne 85 90 0,94 74
Pielegniarstwo - studia II stopnia niestacjonarne 85 90 0,39 23
Poloznictwo - studia I stopnia stacjonarne 93 60 1,35 44
Poloznictwo - studia II stopnia stacjonarne 34 60 0,56 32
Psychologia zdrowia - studia jednolite magisterskie stacjonarne 127 60 2,11 56
Ratownictwo medyczne - studia I stopnia stacjonarne 64 60 1,06 26

MIEDZYWYDZIALOWE CENTRUM
DYDAKTYKI NR 3

-

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
rozpoczat budowe nowego budynku Miedzywydziato-
wego Centrum Dydaktyki nr 3 w ramach inwestycji
ysBudowa nowej infrastruktury naukowo-badawczej
(budynek MCD 3) PUM w Szczecinie”. Dofinansowa-
nie na ten cel uzyskat od ministra edukacji i nauki
lacznie ze srodkami na zakup aparatury

g

naukowo-badawczej dla Miedzywydziato-
wego Centrum Dydaktyki nr 3 w ramach
dwoch ztozonych wnioskow na tacznag
kwote 36 957 094,16 zt.

Budynek MCD 3, realizowany
w ramach dotacji celowej ,Budowa
nowej infrastruktury naukowo-badaw-
czej (budynek MCD 3) PUM w Szcze-
cinie”, zlokalizowany bedzie u zbiegu
ul. Unii Lubelskiej i Klonowica, od strony
ul. Klonowica, w bezposrednim sgsiedz-

twie Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicz-
nego nr 1 w Szczecinie. Obiekt zostal zaprojekto-
wany jako dwukondygnacyjny, niepodpiwniczony,
przykryty ptaskim dachem. Gmach MCD 3 zasilany
bedzie w ciepto i chtod dzieki odnawialnym zrédtom
energii z wykorzystaniem kaskady czterech grun-
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towych pomp ciepta. W tym celu konieczne bedzie
wykonanie 42 odwiertow o gltebokosci 200 m.b.

kazdy. Na potrzeby budynku przewidziano system
wentylacji mechanicznej rozbudowany o odrebne
uklady nawiewowo-wywiewne, realizowany za
pomoca central wentylacyjnych w wykonaniu
dachowym, oraz odrebne ukltady wywiewne che-
moodporne z dygestoriéw. W systemach wentylacji
mechanicznej zastosowany zostanie tzw. free cooling
(w porze letniej) poprzez przewietrzanie budynku
ze 100-proc. wydajnoscia ukladow wentylacyjnych
w godzinach wystepowania najnizszych temperatur
w ciagu doby (np. w godz. 3-6 rano).

Inwestycja obejmie réwniez 56-stanowiskowy
parking (w tym cztery miejsca z przeznaczeniem dla
0s6b z niepelnosprawnoscia ruchowa), zapewniajacy
miejsca postojowe dla przysztych pracownikéw, dok-
torantéw i gosci MCD 3. W obrebie parkingu znajda
sie stanowiska na 40 rowerow. W celu skomuni-
kowania terenu inwestycji z obecna infrastruktura
powstanie nowy wjazd z ul. Klonowica.

W ramach zadania inwestycyjnego zakupione
zostanie pierwsze wyposazenie laboratoriow i sal
dydaktycznych, takie jak: wagi analityczne, wiréwki,
suszarki, myjki ultradzwiekowe, zmywarki labora-
toryjne czy mieszadla magnetyczne.

Do nowego obiektu prze-
niosg sie nastepujace jednostki
Wydziatu Farmacji, Biotechnolo-
gii Medycznej i Medycyny Labo-
ratoryjnej: Zaklad Technologii
Postaci Leku, Zaklad Technolo-
gii Srodkéw Leczniczych, Zaklad
Chemii Lekow, Zaklad Farma-
kognozji, Zaklad Farmakologii
z Farmakodynamika, Zaklad
Farmacji Spotecznej wraz z pra-
cowniami naukowo-badawczymi
oraz laboratoriami.

Caltkowita wartos$¢ inwestycji budowlanej wynosi
40 154 242,70 zl, w tym dofinansowanie wyniesie
30 206 794,16 zt.

Jednoczes$nie realizowana bedzie druga inwe-
stycja uzupelniajaca budowe - zakup aparatury
naukowo-badawczej w ramach §rodkow z dotacji
celowej Ministerstwa Edukacji i Nauki pn. ,Zakup
aparatury naukowo-badawczej dla budynku MCD 3
PUM w Szczecinie”.

Planuje sie zakupienie dziewieciu zestawow/
systemow aparaturowych, ktore beda wykorzysty-
wane w zaawansowanych procesach naukowych,
badawczych i dydaktycznych, m. in.:

- zestaw do charakterystyki nosnikéw oraz bada-
nia procesu uwalniania substancji czynnej;

- aparatura do oceny stabilnosci ptynow i miesza-
nin przeznaczonych do podawania pozajelitowego;

- aparatura do powlekania tabletek w warstwie
fluidalnej i bebnie drazerskim oraz linia do otrzy-
mywania peletek;

- zestaw chromatograficzny do wysokosprawnej
chromatografii cieczowej, preparatywnej i cienko-
warstwowej oraz analizy spektrofotometryczne;j.

Wartos¢ zakupionej aparatury wyniesie
8910 300,00 zt, w tym dofinansowanie - 6 750 300,00 zt.

Zrealizowanie wymienionych zadan inwesty-
cyjnych pozwoli uczelni przenies¢ sie na wyzszy
poziom rozwoju nowoczesnej infrastruktury labo-
ratoryjnej. Uczelnia nastawiona jest na rozwija-
nie badan naukowych, infrastruktury oraz prak-
tyki w obszarze ochrony zdrowia. MCD 3 istotnie
przyshuzy sie rozwojowi akredytowanej pracowni
diagnostyki immunologicznej SARS-CoV-2, m.in.
w zakresie monitoringu stanu chorych z COVID-19
oraz w zakresie szkolenia personelu jednostek PUM.
Powstanie budynku farmacji bedzie oznaczac realna
perspektywe szybkiego rozwiazania uciazliwych

E
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problemow lokalowych i niedostatkow wyposaze-
nia badawczo-naukowego Wydziatu Farmacji, Bio-
technologii Medycznej i Medycyny Laboratoryjnej
PUM. Inwestycje te sa wielkg szansa na dynamiczne
przyspieszenie rozwoju naukowo-badawczego calej
uczelni, a zwlaszcza Wydzialu Farmacji, poprzez
stworzenie i udostepnienie nowoczesnej i dobrze
wyposazonej bazy naukowo-dydaktycznej juz na
poczatku roku 2022 r. Pozwoli to na rozwdj nowo-
czesnych badan, ktére sa niezbedne w zwalczaniu
skutkéw trwajacej epidemii COVID-19 wywolane;j
infekcja koronawirusem SARS-CoV-2.
Inwestycja budowlana oraz zakup aparatury
naukowo-badawczej zostal dofinansowany przez
Skarb Panstwa (ministra edukacji i nauki) w ramach

dotacji celowej, ktorej poziom dofinansowania
wynosi 75%. Pozostata czes¢ to wkiad wlasny PUM.
Realizacja inwestycji zaplanowana jest od listopada
2020 r. do lutego 2022 r.

Za przygotowanie i ztozenie wniosku oraz podpi-
sanie umowy o dofinansowanie odpowiedzialny byt
Dzial Funduszy Zewnetrznych i Dzial Techniczny
PUM.

Marcin Wroniecki, Katarzyna Lenarcik, Renata
Olejnik, Mitosz Kawa, Danuta Szewczyk.
Zdjecia Daniel Macioszek

Wizualizacje: firma architektoniczna C+HOaR
Aleksandra Wachnicka Pawel Wachnicki S.c.

PUM NA SCIEZCE DO UZYSKANIA
STATUSU UCZELNI DOSTEPNE)

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacia Rozwdj

Rzeczpospolita

- Polska

2

L
RGN

YUN

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Projekt ,,Poprawa dostepnosci Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie dla oséb niepel-

nosprawnych” POWR.03.05.00-00A066/20, wspotfinansowany ze sSrodkéw Europejskiego Funduszu

Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020.

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
w ramach zakonczonego drugiego konkursu ,,Uczel-
nia dostepna” uzyskat srodki finansowe w wysokosci
4 848 624,18 zt, ktore zostana przeznaczone na
wsparcie zmian organizacyjnych oraz podnoszenie
Swiadomosci i kompetencji kadry uczelni z zakresu
niepelnosprawnosci.

Projekt, na wszystkich jego etapach kluczo-
wych dla prawidlowego wdrazania dzialan shuza-
cych zapewnieniu dostepnosci uczelni, realizowany
bedzie w sformalizowanej wspoétpracy ze sSrodowi-
skiem 0s6b z niepelnosprawnosciami.

Dofinansowanie obejmie nastepujace dziatania:

1. Dostosowanie struktury organizacyjnej PUM
do potrzeb oséb niepelnosprawnych — powstanie
Biuro ds. Oséb Niepelnosprawnych.

2. Likwidacja barier architektonicznych, komuni-
kacyjnych i informacyjnych, w tym: zbudowanie

podjazdow dla os6b niepelnosprawnych, windy
(Rektorat PUM, budynek MCD 3); dostosowanie
serwisu www PUM do aktualnego standardu WCAG
2.1 na poziomie AA (m.in. zakladki stron Biuro ds.
Os6b Niepelnosprawnych, Dzial Rekrutacji, Dziat
Kadr); dostosowanie narzedzi informatycznych:
serwer, oprogramowanie, system operacyjny do
serwera, protokét komunikacyjny, defibrylatory,
wypozyczalnia sprzetu dla os6b niepelnosprawnych,
stanowiska dla niepelnosprawnych, komputery.
3. Poprawa dostepnosci technologii wspierajacych
edukacje.

4. Opracowanie procedur dostepnosci - opracowane
procedury postepowania w obszarze dydaktyki,
ksztalcenia, rekrutacji, zatrudnienia, podnosze-
nia jakosci ksztalcenia na potrzeby os6b niepel-
nosprawnych.
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5. Wsparcie edukacyjne w zakresie niwelowania
barier poprzez zatrudnienie asystentow eduka-
cyjnych.

6. Szkolenia podnoszace Swiadomos¢ pracownikow
PUM (m.in. nauka jezyka migowego).

Zakres prac w projekcie podzielony jest na dwie
Sciezki: MINI i MIDI. Sciezka MINI obejmuje zadania
zwigzane z poprawg architektury oraz dostosowa-
nie procedur do potrzeb oséb niepelnosprawnych,
a takze przeprowadzenie szkolen dla kadry dydak-
tycznej i administracyjnej PUM.

Po zrealizowaniu tej Sciezki i jej zaakceptowa-
niu przez Instytucje Posredniczaca (NCBiR ), PUM
przystapi do kolejnego etapu realizacji projektu,
tj. do Sciezki MIDI, ktéra przewiduje realizacje wymie-
nionych zadan, ale na duzo wieksza skale. Przepro-
wadzone zostana prace budowlane, zakup sprzetu
komputerowego i dostosowanie systemow informa-
tycznych do potrzeb oséb niepelnosprawnych.

Dziatania te pozwola na wprowadzenie zmian
organizacyjnych, a w konsekwencji wzrost kompe-
tencji kadry, co przelozy sie na poszerzenie oferty
edukacyjnej dla oséb z niepelnosprawnosciami oraz
na uzyskanie przez PUM statusu uczelni dostepne;j.

Projekt finansowany bedzie ze sSrodkéw Unii
Europejskiej z Programu Operacyjnego Wiedza

Edukacja Rozwéj (PO WER) pod nadzorem Insty-
tucji Posredniczacej - Narodowego Centrum Badan
i Rozwoju (NCBIiR). Wydatki na realizacje projektu
zostana sfinansowane w sposob nastepujacy:
dofinansowanie - 4 848 624,18 zl, wkitad wlasny
- 149 957,45 zt, taczna wysokos¢ wydatkow kwali-
fikowanych - 4 998 581,63 zl. Realizacja projektu
przewidziana jest na okres od 1 stycznia 2021 r.
do 30 czerwca 2023 r. (30 mies.).

W edycji konkursu nr POWR.03.05.00-IP.08-00-
DOS/20 ,Uczelnia dostepna” Pomorski Uniwersytet
Medyczny znalazt sie w gronie wnioskodawcow naj-
wyzej ocenionych,uplasowat sie na czwartym miej-
scu i uzyskat 110,5 pkt. Za przygotowanie i ztozenie
wniosku, przeprowadzenie negocjacji oraz podpi-
sanie umowy o dofinansowanie odpowiedzialny byt
Dziat Funduszy Zewnetrznych PUM w Szczecinie.
Kierownikiem merytorycznym projektu bedzie prof.
PUM Iwona Rotter, a koordynatorem ds. admini-
stracyjno-inwestycyjnych - kanclerz PUM mgr inz.
Krzysztof Goralski.

Marcin Wroniecki, Danuta Szewczyk
Dzial Funduszy Zewnetrznych

OFERTA WYDAWNICTWA PUM
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IMMUNOLOGIA. TEORETYCZNY I PRAKTYCZNY PRZEWODNIK
IMMUNOLOGIA. ZESZYT CWICZEN

Pod redakcja naukowa Iwony Wojciechowskiej-Koszko
i Barbary Dotegowskiej
Szczecin, Wydawnictwo PUM, 2020
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R Y I PRAKTYCZNY
PRZEWODNIK
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Dwie ksiazki, sprzedawane razem
jako komplet, przeznaczone sa
dla studentéow kierunku lekar-
skiego i analityki medycznej. Roz-
dzialy przewodnika poswiecone sg
mechanizmom wrodzonej i naby-
tej odpornosci immunologicznej,
testom stosowanym w diagnostyce
serologicznej, immunologii zakazen,
niedoborom odpornosci, immuno-
profilaktyce, nadwrazliwosci, auto-

immunizacji, a takze immunologii
transplantacyjnej, nowotworéow
oraz rozrodu. W zeszycie znala-
zto sie 14 ¢éwiczen obejmujacych
zaréwno sprawdzenie wiedzy zawar-
tej w czesci teoretycznej, przygoto-
wanie wybranych, tematycznych
prezentacji, jak i czes¢ praktyczna,
w ktérej studenci zobowiazani sg do
samodzielnego wykonania i interpre-
tacji otrzymanych wynikoéw badan.
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MICHAt MORITZ
MALGORZATA GESZKE-MORITZ

ANALIZA ILOSCIOWA WYBRANYCH
SUBSTANCJI LECZNICZYCH

MAEGORZATA GESZKE-MORITZ
MICHAt MORITZ

BADANIA MAK
ORAZ ANALIZA
" sugsi

Wspotczesne
oblicze cukrzycy
ijej leczenie

Izabeli Gutowskie]  Jana Gaweckiego

HIPERMOBILNOSC STAWOW
ASPEKTY KLINICZNE

ANALIZA ILOSCIOWA WYBRANYCH SUBSTANCJI LECZNICZYCH
Przewodnik do éwiczefi laboratoryjnych dla studentéw farmacji

Michat Moritz, Malgorzata Geszke-Moritz

Szczecin, Wydawnictwo PUM, 2020

Podrecznik zawiera opisy iloScio-
wego oznaczania ponad 30 substancji
wyszczegblnionych w monografiach far-
makopealnych. Zwiazki te podzielone
zostaly z uwzglednieniem klasyfikacji

anatomiczno-terapeutyczno-chemicz-
nej. Opisano takze oznaczanie sub-
stancji czynnych w wybranych posta-
ciach leku (roztworach, masciach,
tabletkach).

BADANIA MAKROSKOPOWO-MIKROSKOPOWE ORAZ ANALIZA
FITOCHEMICZNA WYBRANYCH SUBSTANCJI ROSLINNYCH
Przewodnik do éwiczen z farmakognozji dla studentow farmacji
Matgorzata Geszke-Moritz, Michal Moritz

Szczecin, Wydawnictwo PUM, 2020

W przewodniku opisano substancje
roslinne zawierajace weglowodany, ter-
peny, flawonoidy, saponozydy, chinony,
garbniki, kwasy organiczne, witaminy
i zwiazki mineralne oraz fenolowe, a takze
mieszanki ziolowe. Zawarto informacje

dotyczace morfologii oraz anatomii
poszczegbdlnych surowcow. Opisano
chemizm substancji roslinnych oraz
przedstawiono reakcje mikrochemiczne
pozwalajace na wykrywanie zawartych
w nich zwiazkoéw czynnych.

WSPOLCZESNE OBLICZE CUKRZYCY I JEJ LECZENIE
Pod redakcja Izabeli Gutowskiej i Jana Gaweckiego

Szczecin, Wydawnictwo PUM, 2020

Ksigzka stanowi kompilacje aktual-
nej wiedzy na temat etiopatogenezy
cukrzycy, jej powiklan oraz metod lecze-
nia. W poszczeg6lnych rozdzialach czy-
telnik znajdzie charakterystyke choroby
i jej epidemiologie, dowie sie o bioche-

micznych podstawach etiologii i lecze-
nia cukrzycy, o mikrobiocie przewodu
pokarmowego, o postepowaniu tera-
peutycznym, leczeniu dietetycznym,
o zywnosci funkcjonalnej, a takze
0 wspomaganiu leczenia.

HIPERMOBILNOSC STAWOW. ASPEKTY KLINICZNE
Pod redakcja naukowa Lukasza Kolodzieja, Eweliny Zyzniewskiej-Banaszak

i Magdaleny Gebskiej
Szczecin, Wydawnictwo PUM, 2020

Ksigzka przeznaczona jest dla leka-
rzy roznych specjalnosci i pacjentow
dotknietych hipermobilnoscig stawow.
Zawiera kompleksowo opisany pro-
ces diagnostyki z ujeciem aspektow
historycznych. Przedstawia sposoby
pomocy pacjentowi w rehabilitacji, takze
z uwzglednieniem schorzen wspotist-

niejacych, oraz zawiera informacje na
temat przygotowania otoczenia i akty-
wizacji sportowej nieletnich. Autorzy
zwracaja rowniez uwage na wazny
aspekt zdrowia psychicznego pacjenta
i kwestie, ktore pod tym wzgledem
powinny alarmowac lekarza.
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APLIKACJA EDUKACYJNA
DLA STUDENTOW
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Mecklenburg-Vorpommern/Brandenburg/Polska  EUROPEAN UNION

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
w grudniu 2020 r. uzyskat dofinansowanie do reali-
zacji projektu pt. ,Opracowanie jednolitego kwe-
stionariusza niezbednego do stworzenia aplikacji
edukacyjnej dla studentéw medycyny i farmacji”
FMP-0441-20-C w ramach naboru specjalnego
COVID-19 z Funduszu Matych Projektéw Programu
Wspélpracy Interreg VA Meklemburgia — Pomorze
Przednie/Brandenburgia/Polska w ramach celu
ySEuropejska Wspélpraca Terytorialna” Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.

Wartos¢ catkowita projektu zatwierdzona zostata
na kwote 12 852,91 euro, a okres jego realizacji od
1 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2021 r. Kierowni-
kiem projektu jest jego pomystodawca i wspotautor
prof. Marek Drozdzik - kierownik Katedry i Zaktadu
Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej. Projekt
bedzie realizowany w partnerstwie z Uniwersytetem
Medycznym w Greifswaldzie.

Pandemia COVID-19 i zwiazane z nig ogranicze-
nia spowodowaly zawieszenie nauczania stacjonar-
nego i realizowanie programu nauczania w formie
zdalnej, ktora nie moze zastgpi¢ bezposredniej
interakcji miedzy studentami a wykladowca. Co
za tym idzie, studenci pozbawieni bezposredniego
kontaktu w wyktadowcami z trudnoscia moga ocenié¢
stan swojej wiedzy.

W ramach projektu opracowane zostang ukie-
runkowane pytania wielokrotnego wyboru wraz
z czterema wariantami odpowiedzi z dziedziny far-
makologii - w jezyku polskim, niemieckim i angiel-
skim. Pytania w formie quizu opracuja wyktadowcy
akademiccy Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie oraz Uniwersytetu Medycznego
w Greifswaldzie, ktorzy dysponuja aktualna wiedza
dotyczaca poszczegbdlnych dziatow farmakologii.

Opracowane pytania postuza do sporzadzenia
jednolitego kwestionariusza, ktéry jest niezbedny
do stworzenia przez niemieckiego partnera projektu

aplikacji edukacyjnej dotyczacej farmakologii, prze-
znaczonej dla studentéw medycyny i farmacji obu
partnerow projektu.

W przeciwienstwie do innych analogicznych
aplikacji edukacyjnych podkreslony zostanie cha-
rakter quizowy tej aplikacji. W tym celu zakres
opracowanych pytan i odpowiedzi z farmakologii
zostanie podzielony na gtéwne dzialy i tematy. Po
wybraniu tematu gtownego uzytkownikowi zostanie
przedstawiony losowy wybor pytan. Udzielone przez
niego odpowiedzi o odpowiednim stopniu trudnosci
wplywac beda na indywidualny wynik uzytkownika.

Zgodnie z uzyskanymi wynikami uzytkownik
otrzyma indywidualna krzywa uczenia sie, ktéra
zapewni mu mozliwos¢ zidentyfikowania obsza-
row wiedzy, ktore opanowal, oraz tych, w ktorych
ma braki. Po wtore, aplikacja umozliwi anonimowe
porownanie wlasnego wyniku z rezultatami innych
uzytkownikow, takze z innych uczelni.

Dzieki wymienionym dziataniom oraz wspétza-
wodnictwu w formie nowoczesnej rozgrywki mobil-
nej osiagniety zostanie rezultat w postaci zwiek-
szenia motywacji studentow uczelni partnerskich
do osiggania lepszych wynikow w nauce. Ponadto
przedmiotowe dzialania przyczynia sie do zwiek-
szenia zainteresowania farmakologia u przysztych
studentéw, jak i wyboru ewentualnego kierunku
studiéw u obecnych studentéw medycyny.

Gléwnymi odbiorcami aplikacji edukacyjnej
beda studenci medycyny i farmacji obu partneréw
projektu oraz partnera zewnetrznego. Przewiduje
sie, ze opracowana aplikacja edukacyjna bedzie
dystrybuowana bezptatnie w publicznych i dobrze
znanych sklepach z aplikacjami mobilnymi: App-
-Store, Google Play. Poprzez takie podejscie do
dystrybucji odbiorcami projektu zostang rowniez
studenci innych kierunkow oraz przyszli studenci
zainteresowani studiowaniem farmakologii.
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Realizacja projektu bezposrednio przyczyni sie
do rozwoju i utrzymania wspéltpracy transgranicz-
nej (ktora zostala w znacznym stopniu ograniczona
przez pandemie koronawirusa) z partnerem pro-
jektu Uniwersytetem Medycznym w Greifswaldzie
oraz z zewnetrznym partnerem - Uniwersyteckim
Centrum Medycznym w Rostoku. Dzieki takiej
wspolpracy powstanie ogolnodostepna aplikacja
edukacyjna w trzech jezykach, ktora stworzy nowe
mozliwosci prowadzenia wspolnej dziatalnosci
dydaktyczne;j.

Jednostki prowadzace nauczanie farmakologii
na obu wymienionych uniwersytetach od wielu lat

wspolpracuja w sferze edukacji oraz nauki. Zostato
to bardzo dobrze udokumentowane w wielu wspol-
nych publikacjach naukowych i wspélnych dziata-
niach w ramach europejskiego programu Erasmus.
Wspélpraca ta byta realizowana pod przewodnic-
twem prof. Marka Drozdzika z PUM oraz prof. Ste-
fana Oswalda, ktory do marca 2020 r. byl pracow-
nikiem Uniwersytetu Medycznego w Greifswaldzie,
od kwietnia 2020 r. pracuje w Uniwersyteckim
Centrum Medycznym w Rostoku.

Pawet Stasierowski
Dziat Funduszy Zewnetrznych

GRANTY AGENCJI BADAN MEDYCZNYCH
NA KOLEJNE PROJEKTY PUM

Pomorski Uniwersytet Medyczny zostat trzykrot-
nym beneficjentem konkursu na kolejne projekty
finansowane przez Agencje Badan Medycznych.
Jest to niewatpliwy sukces, biorac pod uwage kon-
kurencje przy sktadaniu wnioskéw oraz poziom
konkursu.

Grantem nagrodzony zostat projekt prof. Bogu-
stawa Machalinskiego, kierownika Zaktadu Patologii
Ogodlnej, pn. ,Jnnowacyjne zastosowanie komoérek
macierzystych oraz biokompatybilnych polielektro-
litowych nanoczastek uwalniajacych neurotrofiny
w leczeniu adjuwantowym chorob neurodegenera-
cyjnych”. Agencja przyznala na jego realizacje kwote
17 366 903 zi. Badania prowadzone sa w partner-
stwie z Instytutem Medycyny Doswiadczalnej i Kli-
nicznej im. M. Mossakowskiego PAN, Warszawskim
Uniwersytetem Medycznym oraz Uniwersytetem
Warminsko-Mazurskim w Olsztynie.

Kolejny projekt nagrodzony przez ABM jest
autorstwa prof. Jana Lubinskiego, kierownika
Zaktadu Genetyki i Patomorfologii: , Test diagno-
styczny oparty o ocene stezen arsenu we krwi
oraz genotypy w redukcji ryzyka rakéw u kobiet
za pomoca diety”. Grant obejmuje dofinansowa-
nie w wysokosci 4 331 842,20 zt. Partnerami PUM
w projekcie sa: Uniwersytet Zielonogoérski i Nie-
publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Innowacyjna
Medycyna (Read Gene SA).

Grant ABM uzyskala inicjatywa prof. Anhel-
lego Syrenicza, kierownika Kliniki Endokrynologii,

Chorob Metabolicznych i Chorob Wewnetrznych,
jako partnera w projekcie pn. ,Ocena skutecznosci
leczenia chorych z nowotworami neuroendokryn-
nymi i nieresekcyjnymi przerzutami do watroby,
z uzyciem analogu somatostatyny znakowanego alfa
emiterem, 225Ac-DOTATATE”, ktorego liderem jest
Centralny Szpital Kliniczny MSWiA w Warszawie.
To przedsiewziecie uzyskato dotacje w wysokosci
17 239 505,04 zt.
Wszystkie wymienione inicjatywy braly udzial
w konkursie ABM/2020/1 w ramach Planu Rozwoju
Badan Klinicznych oraz Narodowej Strategii Onko-
logicznej na wsparcie projektéw niekomercyjnych
badan klinicznych dotyczacych:
— produktu leczniczego;
— wyrobu medycznego;
— ATMP (Advanced Therapy Medicinal Products)
— produktu leczniczego terapii zaawansowanej;
— wypracowania nowych schematéw diagnostycz-
nych lub/i interwencyjnych metod leczenia;
— rozwiazan w zakresie medycyny cyfrowej (tele-
medycyny);
— pojedynczych zwiazkéw chemicznych, substancji,
mieszaniny substancji lub zwiazkow ztozonych
o potencjalnych wlasciwosciach leczniczych
i potwierdzonym w fazie przedklinicznej bez-
pieczenstwie.
Po zakonczeniu konkursu utworzono liste ran-
kingowa, na ktérej Pomorski Uniwersytet Medyczny
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znalazt sie na miejscach przeznaczonych do finan-

sowania. Jak dotad, PUM realizuje szes¢ projektow

wpieranych przez Agencje.

Agencja Badan Medycznych zostata utworzona
na podstawie ustawy z dnia 21 lutego 2019 r. Do
jej zadan nalezy:

— dofinansowywanie badan naukowych i prac roz-
wojowych w systemie ochrony zdrowia, w dzie-
dzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz
projektow interdyscyplinarnych wytonionych
w drodze konkursu, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem badan klinicznych, obserwacyjnych
i epidemiologicznych;

— wydawanie opinii i ekspertyz w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu na rzecz organow
administracji publicznej lub innych podmiotéw
w wyniku realizacji zawartych umow;

— inicjowanie i rozwijanie wspoélpracy miedzyna-
rodowej w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu na podstawie programoéw, o ktérych
mowa w art. 15 ust. 1 pkt 1 Ustawy;

— inicjowanie i realizacja wlasnych badan nauko-
wych i prac rozwojowych;

— dofinansowywanie projektow, w tym projektow
interdyscyplinarnych, zgodnych z programem,
wyltonionych w drodze konkursu;

— organizacja i finansowanie badan naukowych
lub prac rozwojowych ad hoc w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, ze szczegélnym

uwzglednieniem badan klinicznych, obserwa-

cyjnych i epidemiologicznych, w tym projektow
interdyscyplinarnych;

— upowszechnianie efektéow zrealizowanych zadan;

— wspieranie przedsiebiorstw w prowadzeniu i roz-
wijaniu dziatalnosci innowacyjnej w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz pro-
jektow interdyscyplinarnych;

— inicjowanie dzialan na rzecz rozwoju rynku
badan klinicznych w Rzeczypospolitej Polskiej,

w tym wspolpracy z partnerami w zakresie usta-

lania zasad finansowania S§wiadczen opieki zdro-

wotnej udzielanych pacjentom uczestniczacym

w badaniach klinicznych.

Agencja prowadzi nab6r wnioskow do konkur-
s6w od marca do pazdziernika. Wnioski oceniane
sa w trzech rundach: wiosennej, letniej i jesien-
nej. Dla kazdej z rund tworzona jest odrebna lista
rankingowa.

Na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym infor-
macji na temat wnioskowania do Agencji Badan
Medycznych udziela prorektor ds. nauki prof. Jerzy
Samochowiec za posrednictwem Dzialu Nauki
i Wspolpracy z Zagranica, tel. 91 4800 893, e-mail:
iwona.ciechanowicz@pum.edu.pl.

Iwona Ciechanowicz
Dziat Nauki i Wspélpracy z Zagranica

ZDOBYWAMY GRANTY NA BADANIA
W NARODOWYM CENTRUM NAUKI

Narodowe Centrum Nauki jest agencja wykonaw-
cza powolang do wspierania dziatalnosci naukowej
w zakresie badan podstawowych, czyli prac ekspe-
rymentalnych lub teoretycznych podejmowanych
przede wszystkim w celu zdobycia nowej wiedzy
o podstawach zjawisk i obserwowalnych faktow,
bez nastawienia na praktyczne zastosowania ani
uzytkowanie. W 2020 r. na Pomorskim Uniwersy-
tecie Medycznym w Szczecinie realizowane byly 24
projekty finansowane ze Srodkéw NCN: 12 projektow
OPUS, jeden projekt SONATA BIS, cztery projekty
MINIATURA, szes¢ projektow PRELUDIUM i jeden

projekt HARMONIA. Przedstawiamy piec projektow,
ktérych realizacja rozpocznie sie na PUM w 2021 r.

PROJEKT OPUS

»~Enzymy metabolizujace leki w stanach patolo-
gicznych watroby, charakterystyka proteomiczna,
regulacja transkrypcyjna i epigenetyczna”, kierow-
nik prof. Marek Drozdzik.

Istotnym celem projektu jest ustalenie charak-
terystyki iloSciowej enzymow metabolizujacych leki
na poziomie bialtka metodg ilosciowg (LC-MS/MS)
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w watrobie zdrowej, jak i w stanach patologicznych
watroby o odmiennej patofizjologii, tj. wirusowej -
wirusowe zapalenie watroby typu C; cholestatyczne;j
- pierwotne stwardniajace zapalenie drog zélcio-
wych, pierwotna marskosc¢ zolciowa; toksycznej
- alkoholowa choroba watroby. Poznanie charak-
terystyki iloSciowej wymienionych enzymoéw ma nie
tylko znaczenie poznawcze, ale rowniez umozliwi
opracowanie dokladniejszych modeli matematycz-
nych umozliwiajacych okreslenie wplywu stanow
patologicznych watroby na przemiany metaboliczne
lekow w tym narzadzie. W kolejnym etapie badan
ustalone zostana mechanizmy transkrypcyjne
i epigenetyczne (okreslenie profilu miRNA, mety-
lacji DNA) wplywajace na odmienny profil biatek
charakteryzujacy poszczegblne stany patologiczne
watroby. Ich zdefiniowanie przyczyni sie do lep-
szego poznania procesoéw patologicznych w watrobie,
ktére rowniez maja wplyw na biodostepnos¢ lekow.
Ze wzgledu na udzial enzymow metabolizujacych
leki w przemianach wielu substancji endogennych
badania dostarcza réwniez informacji dotyczacych
procesow patofizjologicznych w watrobie.

PROJEKT PRELUDIUM

»Wplyw wirusa BK na wirom i biomarkery odpo-
wiedzi immunologicznej w moczu biorcow nerki
przeszczepionej”, kierownik lek. Agata Salabura
(Szkota Doktorska, Katedra Mikrobiologii, Immu-
nologii i Medycyny Laboratoryjnej).

Badanie pozwoli zglebi¢ kwestie wplywu wirusa
BK na mechanizmy immunologiczne oraz wirom
moczu po przeszczepieniu nerki, co pozwoli na lep-
sza opieke potransplantacyjna w tej grupie pacjen-
tow. Wyniki poszerza znaczaco wiedze o wiromie
moczu i zakazeniach wirusowych na modelu moczu
biorcow nerek, co jest dobrym modelem gospoda-
rza z obnizong odpornoscia. Poszerzenie tej pod-
stawowej wiedzy z zakresu immunologii pozwoli
na udoskonalenie opieki medycznej nad biorcami
nerek. Grupa badana beda pacjenci znajdujacy
sie pod opieka Poradni Transplantacyjnej Kliniki
Nefrologii, Transplantologii i Chor6b Wewnetrznych
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.

PROJEKT PRELUDIUM

yLAnaliza aktywnosci bakteriofagow w dwugatun-
kowym biofilmie Candida albicans/Staphylococcus
aureus pod presja ciprofloksacyny i flukonazolu”,

kierownik mgr inz. Marta Roszak (Szkota Doktorska,
Katedra Mikrobiologii, Immunologii i Medycyny
Laboratoryjnej).

Bakteriofagi jako naturalni wrogowie bakterii
stanowia obiecujaca metode w walce z wieloleko-
opornymi szczepami bakterii. Celem projektu jest
analiza wplywu terapii bakteriofagowej w potaczeniu
z antybiotykami (ciprofloksacyna i flukonazolem)
na eradykacje biofilmu dwugatunkowego powsta-
lego z bakterii Staphylococcus aureus i drozdzy
Candida albicans. Poczatkowym etapem projektu
jest optymalizacja kolejnosci i odstepu czasowego
pomiedzy podaniem kolejnych czynnikow terapeu-
tycznych zaré6wno w warunkach hodowli plynnej,
jak i biofilmu. Nastepnie badania beda skupiaty sie
na roznicach w architekturze i biochemii biofilmu,
analizie stosunku ilosciowego S. aureus i C. albi-
cans w uktadzie oraz zmianach w transkryptomach
obu gatunkow w odpowiedzi na terapie. Dodat-
kowo, efektywnos¢ metody kombinowanej bedzie
sprawdzana w warunkach ludzkiego moczu i krwi
oraz na modelu in vivo. Wieloczynnikowa metoda
bazujaca na r6znych mechanizmach dzialania fagow
i antybiotykow zwieksza mozliwos¢ osiagniecia zado-
walajacego efektu terapeutycznego. Zagadnienie
to nalezy do obszaru badan mikrobiologicznych
wymagajacych zastosowania metod z dziedzin bio-
logii molekularnej, wirusologii i biotechnologii.

MINIATURA 4

,Ocena parametrow dysbiozy oraz przepuszczal-
nosci jelitowej u niemowlat w 1., 3. i 6. miesigcu
zycia”, kierownik dr n med. Diana Sochaczewska,
Klinika Neonatologii.

Celem badania bedzie okreslenie okotopo-
rodowych czynnikéw ryzyka oraz ich implikacje
w odniesieniu do zaburzen kolonizacji noworodkow
w kolejnych miesigcach zycia. W swietle aktualnych
doniesien, jedna z istotniejszych determinant zabu-
rzonej kolonizacji jest droga porodu, zastosowana
antybiotykoterapia oraz zaniechanie karmienia
piersia, cho¢ nadal nie ma jednoznacznego kon-
sensusu w tej kwestii. Realizacja przedsiewziecia
bedzie miata znaczny wplyw na rozszerzenie wiedzy
na temat budowania odpornosci immunologiczne;j
w zaleznosci od sktadu mikrobioty matki i dziecka,
a w procesie dlugofalowym na znalezienie odpowie-
dzi na pytania dotyczace choréb immunologicznych
i zaburzonej odpornosci w wieku dorostym. Badania
rozwijane w projekcie beda miaty znaczenie w roz-
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woju dyscypliny medycznej zwiazanej z ginekologia
oraz zywieniem cztowieka i metabolomika. Na ich
podstawie mozliwa bedzie identyfikacja grupy dys-
panseryjnej dzieci i w dalszej przysztosci efektywniej-
sze leczenie zespotu nieszczelnego jelita z poprawa
funkcjonowania uktadu pokarmowego i eliminacja
dysbiozy, utatwieniem przywrécenia i utrzymania
prawidlowej masy ciata dziecka, poprawa samopo-
czucia i bilansu energetycznego oraz wdrozeniem
odpowiednich zalecen dietetycznych.

MINIATURA 4

sFunkcje uwagowe oraz funkcje wykonawcze
w kontekscie roznych wymiaréow uwaznosci u pacjen-
tow z rozpoznang schizofrenia”, kierownik dr hab.
Monika Mak, Zaktad Psychologii Zdrowia.

Schizofrenia nalezy do grupy ciezkich zabu-
rzen neurorozwojowych oraz neurodegeneracyj-
nych. Dotyka az 1% populacji ogélnej niezaleznie
od kraju i warunkéw kulturowych oraz wywoluje

znaczne nieprawidtowosci w wielu sferach funkcjo-
nowania, niejednokrotnie wylaczajac z czynnego
zycia zawodowo-spolecznego wielu chorych. Do
kluczowych objawéw schizofrenii, poza sympto-
mami psychopatologicznymi, naleza zaburzenia
funkcji poznawczych, m.in. uwagi, funkcji wyko-
nawczych, pamieci werbalnej i epizodycznej, funkcji
wzrokowo-ruchowych. Coraz czesciej jako element
wspomagania farmakoterapii stosowane sa treningi
uwaznosci, ktére miedzy innymi majg usprawniac
obszar funkcjonowania poznawczego zwiazanego
z uwaga. Rozwazajac powyzsze, glownym celem
proponowanych badan jest charakterystyka réznych
funkcji uwagowych, a takze funkcji wykonawczych
u os6b ze schizofrenia w poréwnaniu z osobami
zdrowymi. Ich rehabilitacja postuzy propozycjom
niefarmakologicznego oddziatywania w schizofrenii
poza lekami przeciwpsychotycznymi.

Agnieszka Kropa-Szyszkowska
Dzial Nauki i Wspélpracy z Zagranicaq

ERASMUS+ ,
- DROGA KU LEPSZEJ PRZYSZLOSCI

Erasmus+ to program umozliwiajacy uczestnic-
two w wymianach miedzynarodowych, dofinanso-
wanych przez Unie Europejska. Studenci uczelni
wyzszych moga zaréwno studiowac za granica,
jak i odby¢ praktyki w innym kraju. W programie
Szkolnictwo Wyzsze - Erasmus+ mozna ubiegac
sie o wyjazdy: na studia — na zagraniczna uczel-
nie, z ktora uczelnia macierzysta ma podpisana
umowe; na praktyke (wakacyjna) — do zagranicznej
instytucji akademickiej lub nieakademickie; na
praktyke po studiach (absolwencka) — do zagranicz-
nej instytucji akademickiej lub nieakademickie;j.
Z programu mogg skorzystaé¢ réwniez pracownicy
i nauczyciele akademiccy zainteresowani szkole-
niem lub chetni do prowadzenia zaje¢. Mobilnos¢
studentéw nadzorowana jest przez Narodowa Agen-
cje programu Erasmus+, ktéra w Polsce jest Fun-
dacja Rozwoju Systemu Edukacji (FRSE). Wybor
destynacji jest bardzo szeroki, gdyz w programie
bierze udzial 27 panstw czlonkowskich Unii Euro-

pejskiej, a takze inne, nienalezace do UE: Repu-
blika Macedonii Péinocnej, Islandia, Liechtenstein,
Norwegia, Turcja, Serbia.

Na naszym uniwersytecie zawsze w lutym
odbywa sie rekrutacja na wyjazdy na studia i prak-
tyki. W ramach programu Erasmus+ mozna wyje-
cha¢ kilka razy, z zastrzezeniem, ze taczna dtu-
goS¢ pobytu za granica wyniesie maksymalnie 12
miesiecy w obrebie jednego cyklu studiow oraz 24
miesigce na jednolitych studiach magisterskich.
Zainteresowany wyjazdem na studia student
wybiera uczelnie sposrod uczelni partnerskich.
Wiecej informacji o uczelniach partnerskich PUM
dla kazdego wydzialu mozna znalez¢ na naszej stro-
nie internetowej: https://www.pum.edu.pl/studia/
erasmus/uczelnie-partnerskie-pum. Zachecamy
do ich przejrzenia.

Ponadto student powinien zapoznac sie z wyma-
ganym poziomem jezykowym uczelni partner-
skiej i przedstawi¢ w trakcie rekrutacji certyfikat
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poswiadczajacy te znajomosé. Dla studentow, ktorzy
nie mieli okazji zdoby¢ certyfikatu organizowany
jest na PUM egzamin jezykowy. Minimalny okres
wyjazdu na studia to trzy miesiace.

Student zainteresowany wyjazdem na praktyke
moze skorzystac z oferty macierzystej uczelni lub
znalez¢ miejsce samodzielnie. W celu uzyskania
wstepnej zgody student sam kontaktuje sie z insty-
tucja, ktora jest zainteresowany, i w trakcie rekru-
tacji dostarcza maila potwierdzajacego wstepne daty
i poziom znajomosci jezyka, jakim bedzie sie postu-
giwal w trakcie praktyki. Tu réwniez wymagane jest
poswiadczenie znajomosci jezyka na odpowiednim
poziomie, ale student ma mozliwo$¢ wziecia udziatu
w egzaminach jezykowych na uczelni. Minimalny
czas trwania praktyki to dwa miesiace. Nasi stu-
denci chetnie wyjezdzaja na praktyki wakacyjne
od lipca do konca wrzesnia. Praktyka absolwencka
natomiast moze trwac¢ do 12 miesiecy od ukoncze-
nia studiow.

Nie tylko studenci moga korzystac z oferty pro-
jektu. W programie chetnie uczestnicza rowniez
pracownicy administracyjni i nauczyciele akade-
miccy w celu wyjazdu szkoleniowego lub prowadze-
nia zaje¢. Tutaj okres dofinansowania wynosi pie¢
dni oraz doliczany jest ryczalt na koszty podrozy.
Program Erasmus+ oferuje wiele szkolen dla pra-
cownikow i nauczycieli, ktore mozna znalez¢ na
platformie specjalnie stworzonej do ich wyszuki-
wania we wszystkich krajach partnerskich: http://
staffmobility.eu/.

Pracownik zainteresowany wyjazdem na szkole-
nie lub prowadzeniem zaje¢ moze skorzystac z oferty
uczelni partnerskich badz znalez¢ miejsce/szkolenie
samodzielnie. W celu uzyskania wstepnej zgody sam
kontaktuje sie z instytucja, ktora jest zaintereso-
wany, i w trakcie rekrutacji réwniez dostarcza maila
potwierdzajacego wstepna zgode na jego przyjecie
oraz plan szkolenia/prowadzenia zajec.

Kazda z os6b zakwalifikowanych zobowiazana
jest do stworzenia umowy Learning Agreement
pomiedzy studentem, uczelnia wysylajaca a uczelnia
partnerska, w ktorej znajduje sie opis realizowanych
przedmiotow, praktyki lub szkolenia.

O tym, jakie sg korzysci wyniesione z programu,
mozna pisa¢ wiele, ale najbardziej adekwatnym
miernikiem sg nasi uSmiechnieci studenci i pracow-
nicy wracajacy z wyjazdu na inng uczelnie. Zache-
camy do przeczytania ich relacji znajdujacych sie
na naszej stronie. Erasmus+ to wspaniata przygoda,
pozwalajaca m.in. zdoby¢ wiedze i doswiadczenie

w wielu dziedzinach, poszerzy¢ horyzonty oraz otwo-
rzy¢ umyst, posias¢ badz poprawi¢ umiejetnosci
jezykowe, zwiekszy¢ swoje szanse na rynku pracy
oraz przede wszystkim przezy¢ niesamowitg przy-
gode zycia. Do tej pory z programu Erasmus+ na
Pomorskim Uniwersytecie Medycznym skorzystato
347 osbéb, w tym 277 studentow i 70 pracowni-
kéw i nauczycieli. Najczesciej wybieranymi krajami
wyjazdoéw byly Niemcy, Hiszpania i Wlochy.

Niestety, w zwigzku z panujaca pandemia
mozna odnies¢ wrazenie, ze caly Swiat sie chwilowo
zatrzymat. Na szczescie Erasmus+ wciaz dziala.
Na poczatku roku pandemia zastala uczestnikow
mobilnosci w réznych sytuacjach: niektorzy byli
juz na partnerskich uczelniach zagranicznych, inni
szykowali sie do wyjazdu, jeszcze inni przygoto-
wywali sie do przystapienia do rekrutacji. W ubie-
glym roku akademickim podjeto decyzje o moz-
liwosci kontynuowania mobilnosci Erasmusowej
w sposob zdalny, choé¢ wszyscy zgodnie przyznaja,
ze mobilnos¢ wirtualna nigdy nie bedzie w sta-
nie przyniesc¢ takich rezultatéw, jak rzeczywisty
pobyt w innym kraju. Bylo to jednak rozwiazanie
dajace mozliwos¢ ukonczenia semestru lub roku
akademickiego we wczes$niej planowany sposéb
oraz rozliczenia otrzymanych stypendiow w sposob
korzystny dla uczestnikow mobilnosci. W roku aka-
demickim 2020/2021 podjeto decyzje o mozliwosci
tak zwanych mobilnosci laczonych - hybrydowych
z przyznanym dofinansowaniem za nauke online
lub face to face w kraju instytucji przyjmujace;j.
Studenci PUM, cho¢ w mniejszej liczbie, rowniez
w tym roku wyjechali na uniwersytety partnerskie
glownie do Niemiec i Hiszpanii.

Wyjazdy wciaz sa mozliwe, bo ERASMUS to:

E - jak etap zycia, ktérego nigdy nie zapomnisz;

R - jak rados$¢ z czasu spedzonego ze wspania-
tymi ludzmi, ktérych spotkasz;

A - jak apetyt na podroze i poznawanie nowej
kultury;

S — jak szczescie, ktoremu mozna wyjS¢ naprzeciw;

M - jak miltos¢ i przyjazn, ktére mozesz spotkac
podczas wymiany;

U — jak usmiech;

S — jak satysfakcja z mozliwosci rozwoju, wyjscia
poza wtasng strefe komfortu. Zachecamy wszyst-
kich do skorzystania z tej mozliwosci na naszym
uniwersytecie!

Agnieszka Polak
Dzial Nauki i Wspélpracy z Zagranicaq
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NOWOSCI NA PLATFORMIE IBUK LIBRA

Biblioteka PUM na tamach ,Biuletynu Informa-
cyjnego” od wielu lat promuje nowe mozliwosci udo-
stepniania i korzystania z zasobéw elektronicznych.
Rok 2020 jest rokiem szczegdlnym, przyniost wiele
zmian w sposobie nauczania i przekazywania tresci.

Zasoby, takie jak: platformy wydawcéw, bazy
danych, zrodta dostepu open access, sa narzedziami
do rozwijania atrakcyjnosci modelu nauczania.
Jedna z takich platform jest platforma IBUK Libra.

Z platformy IBUK Libra uzytkownicy naszej spo-
lecznosci akademickiej korzystaja od lat. Podrecz-
niki na platformie sa dostosowywane do progra-
mow nauczania dla wszystkich kierunkow studiow
na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym. Warto
tutaj nadmienicé, ze kolekcja dostepna na platformie
wspoltworzona jest rowniez przez samych czytel-
nikow. Wiele tytutow trafia na liste na podstawie
zgloszen naszych uzytkownikéw. Lista podrecznikow
dostepnych online jest na biezaco aktualizowana
o nowe wydania. Kolekcja ksiazek na platformie
IBUK-a z roku na rok sie powieksza.

W tym roku biblioteka rozszerzyta kolekcje o 41
nowych tytutéw dla studentow: z dziedziny medy-
cyny, psychologii, farmacji i rehabilitacji. Peten
zasob podrecznikow jest dostepny od 1 stycznia
2021 r. Lacznie na platformie IBUK Libra mozna
skorzystac z 279 podrecznikow.

NOWE TYTULY DOSTEPNE OD 2021 R.

Medycyna
1. Dyk D.: Badanie fizykalne w pielegniar-
stwie. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, 2020. ISBN 978-83-200-6114-7 NOWE
WYDANIE.

2. Baumann L.: Dermatologia estetyczna. War-
szawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013.
ISBN 978-83-200-4339-6.

3. Kurpesa M., Szafran B.: Interpretacja EKG.
Kurs podstawowy. Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2020. ISBN 978-83-200-
5984-7.

4. Kurpesa M., Szafran B.: Interpretacja EKG. Kurs
zaawansowany. Warszawa: Wydawnictwo Lekar-
skie PZWL, 2019. ISBN 978-83-200-5752-2.

10.

11.

12.

13.

14.

dan

IBUK
Libvow

Kolodziejczak A.: Kosmetologia. T. 2. War-
szawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2020.
ISBN 978-83-200-6096-6.

. Latkowski B., Lukas W., Godycki-Cwirko M.:

Medycyna rodzinna. Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2017. ISBN 978-83-200-
5334-0.

Teresinski G.: Medycyna sadowa. T. 2. War-
szawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2020.
ISBN 978-83-200-6201-4.

Kosmala K., Musialik-Swietlinska E., Pietras
K.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. T.
1. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2016. ISBN 978-83-200-5050-9.

Swietliniski J.: Neonatologia i opieka nad nowo-
rodkiem. T. 2. Warszawa: Wydawnictwo Lekar-
skie PZWL, 2016. ISBN 978-83-200-5231-2.
Cholewa H., Derejczyk J., Dulawa J.: Ostre
stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrz-
nych. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2016. ISBN 978-83-200-5131-5.
Klamczynska M., Ciupinska M.: Podologia.
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2020. ISBN 978-83-200-5944-1.

Breborowicz G.H.: Poloznictwo i ginekologia.
T. 1-2. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2020. ISBN 978-83-200-6229-8 NOWE
WYDANIE.

Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Pro-
cedury medyczne w ginekologii. Praktyka po-
loznej. T. 1. Warszawa: Wydawnictwo Lekar-
skie PZWL, 2020. ISBN 978-83-200-5965-6.
Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Pro-
cedury medyczne w potoznictwie. Praktyka po-
loznej. T. 2. Warszawa: Wydawnictwo Lekar-
skie PZWL, 2020. ISBN 978-83-200-6026-3.

Farmacja i farmakologia

1.

Sznitowska M.: Farmacja stosowana. Techno-
logia postaci leku. Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2017. ISBN 978-83-200-
5451-4.

Kohlmuizner S.: Farmakognozja. Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013. ISBN
978-83-20-04651-9.

Lamer-Zarawska E.: Fitoterapia i leki roslin-
ne. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2013. ISBN 978-83-20-04650-2.
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Psychologia i psychiatria

1.

10

11.

12.

13.

Pachalska M.: Afazjologia. Warszawa: Wydaw-
nictwo Naukowe PWN, 2012. ISBN 978-83-
01-14656-6.

Jarema M.: Analiza przypadkoéw klinicznych
w psychiatrii. Warszawa: Wydawnictwo Lekar-
skie PZWL, 2016. ISBN 978-83-200-5121-6.
Brzezinski J.: Badania eksperymentalne
w psychologii i pedagogice. Warszawa: Wy-
dawnictwo Naukowe Scholar, 2013. ISBN
978-83-7383-296-1.

Wojciszke B.: Cztowiek wsrod ludzi. Zarys psy-
chologii spolecznej. Warszawa: Wydawnictwo
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BLIZNIETA NIEROZDZIELONE
Z WYSPY WIELKANOCNEJ

w 1906 r. Anatomicznie zdaje sie ona reprezentowac
bliznieta nierozdzielone z rodzaju parapagus. Rzezba

Wyspa ta zainteresowalem sie juz dawno, od czasu

kiedy bedac w muzeum Canterbury w miejscowosci Chri-

stchurch na Nowej Zelandii, zobaczylem figure dwuglowej
postaci kobiecej, przywieziona z Wyspy Wielkanocnej

jest bardzo wygltadzona, co moze swiadczy¢ o tym, ze

stanowila przedmiot kultu i byta czesto brana do rak.
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Trzy lat temu, bedac w Papeete, stolicy Tahiti,
w muzeum Musees de Tahiti et des Isles, zoba-
czytem mala rzezbe przedstawiajaca dwie postaci
ludzkie siedzace tylem do siebie i polaczone ze soba
w okolicy kosci krzyzowej, podobne do blizniat
nierozdzielonych z rodzaju pygopagus. Ich zarys
bardzo przypominat stynne siostry Blazek (ryc. 1).
Na dziedzincu muzeum pokazano mi duzy kamien
z petroglifem przedstawiajacym dwuglowa postac
umieszczong ponizej mniejszej postaci kobiecej. Ten
petroglif wydaje sie by¢ wyobrazeniem matlej kobiety,
ktora urodzita bliznieta nierozdzielone z rodzaju
parapagus. Porod musiat by¢ bardzo trudny, skoro
matka i dzieci zmarly. Przewodnik muzeum twier-
dzil, ze bliznieta takie ,byly czczone” przez tubylcow.

Wydalo mi sie to prawie niewiarygodne, aby bliz-
nieta nierozdzielone czczone byty na oddalonych od
siebie o tysiace kilometréw wyspach na srodku Oceanu
Atlantyckiego. Moja fascynacja bliznietami nierozdzie-
lonymi i ich historig spowodowala, ze zaraz po przy-
byciu na Rapa Nui postanowitem odwiedzi¢ Muzeum
Antropologiczne (jedyne muzeum na wyspie) noszace
imie Sebastiana Englerta, niemieckiego ksiedza, ktory
przybyt na wyspe w 1935 r. i spedzit tu 34 lata, stu-
diujac i upowszechniajac dziedzictwo Rapa Nui: jezyk,
tradycje i archeologie. To wlasnie ten ksiadz stworzyt
pierwszy archeologiczny spis wyspy i przeprowadzit
pierwsza restauracje ceremonialnej wioski Orongo.

W muzeum pokazano mi tzw. Czerwony Moai
z Vinapu, ktory prawdopodobnie byl pierwowzo-
rem dla pézniejszych rzezbionych w drewnie figur
dwuglowych blizniat (Tahonga), dos¢ powszechnych
na wyspie (ryc. 2). Vinapu to kompleks archeolo-
giczny polozony na rozleglej esplanadzie na skraju
potudniowego
wybrzeza wyspy,
gdzie konczy sie
pas startowy lot-
niska. Chociaz

Pus V. N

]

odkryto pozo-
statosci trzech
platform ahu,
na ktorych byty
ustawione moai,
wyrozniaja sie
tylko dwie o naj-
wiekszych roz-
miarach. Pozosta-
tosci trzeciej plat-

formy, najstarszej

Ryc. 1. Siostry Blazek w kompleksie, to

obecnie zaledwie stos kamieni. Obszar ten zostat
zniwelowany w celu zainstalowania duzych zbior-
nikow paliwa firmy ENAP, ktore stanowia gtowny
magazyn benzyny i nafty dostarczanej na wyspe.
Tutaj, podobnie jak w innych osrodkach cere-
monialnych, wszystkie moai zostaly przewrécone
w XVIII i XIX w., podczas wojen pomiedzy réznymi
klanami wyspy. Gléwna atrakcja tego miejsca jest
pojedyncza czerwona kolumna, ktéra wznosi sie
przed jednym z ahu, odkryta i podniesiona ponownie
przez archeologa Williama Mulloya, ktéry przybyt
na wyspe w 1956 r. Rzezba ta zostala wykonana
z czerwonej wulkanicznej skaly, tego samego mate-
riatu, z ktérego w kamieniotomie wulkanu Puna
Pau rzezbiono okragle kapelusze pukao dla moai
(ryc. 3). W czasach gdy Palmer, marynarz z HMS
»Topaze”, w 1868 r. jako pierwszy naszkicowatl ten
posag, jego dwie glowy byly jeszcze nienaruszone.
Wedhug niektorych swiadkow, te dwie glowy stu-
zyly do podtrzymywania drewnianej ramy, na ktére;j
w dawnych czasach suszone byly zwloki zmartych
Rapanujczykéw przed ich pogrzebaniem na obrze-
zach ahu. Wyglada na to, ze ta obecnie zniszczona
przez erozje ,kolumna” faktycznie reprezentuje bliz-
nieta nierozdzielone z rodzaju dicephalus. Jeszcze do
dzisiaj kobiety na Wyspie Wielkanocnej czesto nosza
wisiorki przedstawiajace postaci z dwoma glowami.

Dwuglowe kamienne postaci zostaty takze zna-
lezione na innych wyspach Polinezji Francuskiej,
w tym na stanowisku archeologicznym Paeke
w dolinie Taipi na Nuka Hiva, wulkanicznej wyspie
w archipelagu Markizow, potozonej 1500 km na pot-
nocny wschod od Tahiti. Ta podwoéjna glowa zostata
utworzona przez wyryty rowek, ktory rozdzielat dwie
twarze i ciagnatl sie az do pepka. Niestety, rysy
twarzy zostaly juz prawie calkowicie zniszczone.
Kolejny kamienny posag, znaleziony na innej wyspie
w archipelagu Markizéw, przedstawia dwie postaci

Ryc. 2. Dwuglowe postaci moai aringa
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Ryc. 3 Moai z pka6 na glowi
potaczone ze soba tylna czescia ciala, od potylicy az
do kosci krzyzowej. Sugeruje to obecnos¢ blizniat
nierozdzielonych z rodzaju rachipagus.

Na wyspie Fidzi odnaleziono mate figurki z kosci
stoniowej przedstawiajace bliznieta nierozdzie-
lone. Wedlug tamtejszej tradycji wyobrazaja one
ich przodka. Zdaniem Heyerdahla, te rzezbione
dwuglowe postaci moga faktycznie reprezentowac
zmartych przodkow. Podaje on przyklad starszego
mezczyzny, Horacio Teao Huki, ktory pokazat
mu kamienng dwuglowsg figurke przechowywana
w domu. Wyjasnil, ze przedstawia ona Ngaru Hiva
Aringa Erva, czyli syna kroéla Kainga.

Isadore Brodsky, lekarz, autor ,Teratologii
i embriologii” (1943), zbierajac informacje na temat
podstaw medycyny na wyspach Polinezji, znalazt
kilka figurek przedstawiajacych bliznieta nieroz-
dzielone. Z jedna z nich, znaleziona na Samoa,
wigze sie nastepujaca legenda:

»Sinalofutu urodzita bliznieta plci zenskiej, zta-
czone ze soba plecami. Nazywaly sie Ulu i Ona.

Po tym jak dorosly ,zostaly zaskoczone we $nie
i rzucily sie do ucieczki z domu, kazda osobnymi
drzwiami. Stup pomiedzy drzwiami rozdzielit ich
ciata tak, ze staly sie osobne...”. Kolejna legenda
opowiada o bliznietach réwniez plci zenskiej, Apiko
i Novido, ktore byly ztaczone ze sobg w obrebie kosci
krzyzowej i miednicy (pygopagus) ,...gdy sie poru-
szaly, to jedna szta do przodu, a druga do tylu”. Na
szczescie te uposledzone istoty miaty przybranego
syna o imieniu Iko, ktéry zaradzil sytuacji: ,,....Kiedy
spaly w nocy, wzial bambus i oderwat od niego
kawatlek, a powstala krawedz byta ostrzejsza niz
jakikolwiek né6z. Nastepnie starannie odciat jedna
od drugiej, kiedy obie spaly mocno, nie czujac bélu,
a rano wstaty juz dwie oddzielne kobiety”. Brodski
byl przekonany, ze legendy te opisuja istniejace
naprawde bliZznieta nierozdzielone.

Przedstawione dowody w postaci figurek, jak row-
niez starozytne mity sugeruja, ze przypadki urodzen
blizniat nierozdzielonych naprawde mialy miejsce na
roznych wyspach Polinezji, w tym rowniez na Rapa
Nui. Przypadki te musialy zdarzac¢ sie stosunkowo
czesto, by¢ moze dlatego, ze te izolowane cywilizacje
zmuszaly do zawierania malzenstw pomiedzy osob-
nikami bardzo blisko spokrewnionymi z soba. Ist-
nieja réwniez dowody na to, ze bliznieta takie mogly
by¢ uznawane za bostwa. Nalezy mie¢ nadzieje, ze
pewnego dnia archeologowie odkryja ludzki szkielet
z dwoma czaszkami lub wsp6lna miednica i tym
samym potwierdza obecnos¢ blizniat nierozdzielo-
nych na tych wspanialych wyspach.

prof. dr hab. Witold Malinowski

THE END?

Koniec jednego jest zwykle poczatkiem nastep-
nego. To niekonczacy sie¢ ciag zdarzen. Nie mozna
jednak pominac¢ opcji matematycznej, jaka jest ciag
nieskonczony. Jesli kazdej liczbie naturalnej przy-
porzadkujemy liczbe, to méwimy, ze okresliliSmy
ciag nieskonczony. Ciagi nieskonczone nazywamy
krotko ciggami i oznaczamy: a0, al, a2, ..., bl,
b2, b3, . .., {anneN lub {an : n € N}. Liczb jest
nieskonczona liczba, zatem i ciag nie ma konca,
zar6wno rosnacy, jak i malejacy.

Koniec moze by¢ pesymistyczny i optymistyczny,
jak ten. Mama zainfekowana wirusem COVID-19

zachorowala na ciezka postaé¢ SARS. To byt 30.
tydzien cigzy. Wydobyto dziecko, wczesniaka, ktory
trafil na oddziat intensywnej terapii, na respirator.
W tym czasie mama byla rowniez wentylowana
z pomoca respiratora, ale nieskutecznie. Zaszta
potrzeba zastosowania urzadzenia zastepujacego
ptuca i serce ECMO (extracorporeal membrane oxy-
genation). To bardzo zaawansowana technologia
polegajaca na wyprowadzeniu krwi poza ustréj czlo-
wieka, jej oczyszczeniu, wzbogaceniu w tlen, glikoze
etc. Wszystko sie udato, przezyli oboje, a stato sie
to na Dolnym Slasku. Miat nastapi¢ koniec zycia
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obojga, a nie nastapil, stal sie kontynuacja dalszego.
Gdyby nie wysitki pokolen wielu lekarzy, inzynieréw,
ktorzy stworzyli respiratory, sztuczne ptuco-serce,
monitory funkcji zyciowych, pompy infuzyjne, pro-
cedury farmakologiczne w intensywnej terapii, dla
tych dwojga bytby to koniec zycia. Tak sie nie stato.
Dawno temu zmieniony zostat koncowy efekt tego
zdarzenia. Historia nie tylko nas uczy, ale jest obecna
w naszym zyciu. Tworzymy historie przysztosci. Nie
wiemy tylko, czy przysztosc¢ jest nieskonczona.
.Oczywiscie, myslimy o koncu naszego zycia,
mniej eufemistycznie - o §mierci. W tekscie piosenki
o Johnie Lennonie napisatem: ,,Ty nie mozesz do nas
przyjs¢, ale my do Ciebie przeciez tak”, co zmienia
pojecie konca na ciag zdarzen poza jego koncem.
W innej piosence o prof. Edwardzie Dresherze i jego
zonie Zuli: ,Noca sie ktadli, w sypialni od frontu
i snuli plany od lata do lata. Niepostrzezenie sie
postarzeli i po cichutku we Wszechswiecie znikneli”.
W obu tych tekstach nie ma stowa Smier¢, ponie-
waz nie wypelnia ono jej znaczenia. Gdyby udato nam
sie zrozumiec istote naszej inteligencji, pochodzenia,
niematerialnej czesSci naszego istnienia, moze mogli-
bysmy rozpoczac podréz w innych §wiatach i innych
przestrzeniach, jak to z uporem prébujemy robic.
Wzruszajaca jest mys$l o ludziach, ktoérzy doprowa-
dzili do budowy ISS (International Space Station)
oraz tych, ktérzy przygotowuja budowe habitatu
na Ksiezycu. Najglebsze uczucia wzbudzajg osoby
decydujace sie na podréz na Marsa, w jedna strone.
Decyduja sie na to, poniewaz chcg poznac swiat
pozaludzki, pozaziemski, za horyzontem konca.
Postepy medycyny wydtuzaja nam zycie, wiek to
tylko liczba, cecha ilosciowa. Zycie nalezy wypetnic
trescia. Z latami wiekszos¢ uczy sie tagodnosci, spo-
koju. Wyzwoleni od pracy, kredytéw, obowiazkow,
rozpoczynaja kolejne zycie, wedlug wtasnych ocze-

kiwan. Rozwijaja sie, ale czy nadazaja? Ot6z
czesto nie nadazaja - za rozwojem technolo-
gii, organizacji zycia, pojec, filozofii i sztuki.
Dla wielu z nich komputer i smartfon nie sa
mozliwe do zastosowania, podobnie wizyta
w wirtualnej bibliotece, muzeum czy urze-
dzie, filozofia modernizmu, posthumani-
zmu nie do zaakceptowania, jazz to hatlas,
malarstwo abstrakcyjne to niezrozumiate
uproszczenie. W takiej sytuacji mozna myslec
o konicu, zanim on nastapit.

Ale moze nieco optymistyczniej, nawet
humorystycznie; ,Nasza babcia od wielu lat
uprawia jogging, jest w tym coraz lepsza,
biega coraz szybciej i dalej, do tego stopnia, ze nie
wiemy, gdzie teraz jest”. Prosze sobie wyobrazié,
ze ta sytuacja dotyczy filozofii, emocji, zmystow,
intelektu, tworczosci. Staruszkowie moga by¢ nie-
wyobrazalnie zaawansowani, by¢ moze opuscili
terytoria, na ktérych doznali upokorzen i porazek,
a rozwineli te, do ktérych sa najlepiej uzdolnieni.

Definicja konica ma zwykle charakter iloSciowy,
cos$ sie konczy lub cos trwa bez konica. Mozna do
konca dodac¢ jakikolwiek przymiotnik, co nadaje mu
charakter jakosciowy. Filozoficzne myslenie o koncu
ma charakter refleksyjny, ale tez estetyzujemy, war-
tosciujemy, antycypujemy. To ostatnie dotarto do
mnie, gdy bliska mi osoba z nieuleczalng chorobag
zapytata mnie, czy mégtbym co$ poradzi¢ w kwestii
zakonczenia zycia ,na wlasnych warunkach”. To
jedna z postaw antycypacji konca. Inna to wyscig
z czasem polegajacy na intensywnej pracy, zanim
koniec nadejdzie.

Wiele os6b w historii ludzi poswiecilo zycie swoje,
aby ratowac inne, zdecydowali sie¢ na koniec fizycz-
nej egzystencji, aby poznac sens istnienia i dotknaé
nieistnienia. Przykladem poswiecenia jest Prome-
teusz. Z gliny i tez ulepit czlowieka, ktéry jednak
nie mogl poradzi¢ sobie na ziemi, byto mu trudno.
Chcac poprawic¢ ludzki los, zakradt sie na Olimp
i wbrew zakazom bogéw skradl stamtad ogien.
To zestalo na niego gniew i boska zemste. Zostatl
przykuty do skaly, sep wyszarpuje mu watrobe, do
dzisiaj. Kara nigdy sie nie konczy, bo codziennie
watroba odrasta. Jak wida¢, bogowie poradzili sobie
z medycyna regeneracyjna i fenomenem konca,
czyniac meke Prometeusza bez konca.

,Nie rozwazaj tego, nie jest dobrze wiedziec,

Jaki mnie, a jaki tobie koniec zgotowali bogowie”.
Horacy: Do Leukonoe

Jacek Rudnicki
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WSPOMNIENIE
PROF. DR HAB. N. MED.

ZDZIStAWA KORNACEWICZ-JACH

1950 - 2020

Zdzistawa Kornacewicz urodzila
sie w 15 kwietnia 1950 r. w Stupsku.
Liceum ogodlnoksztalcace ukonczyta
w Koszalinie. Zawsze wykazywala
zainteresowanie naukami Scistymi, ale
zdecydowata si¢ na studia medyczne
w Pomorskiej Akademii Medycznej,
ktoére rozpoczeta w 1968 r. Na ostatnim
roku studiéw wyszla za maz za mto-
dego asystenta z Kliniki Laryngologii
dr. Krzysztofa Jacha, z ktérym byta
do konca ,na dobre i na zte”.

Po stazu podyplomowym w 1975 r.
zostala asystentem w Klinice Choréb Wewnetrznych
PAM w szpitalu PSK nr 2 na Pomorzanach. Kiedy
w 1978 r. z duzej kliniki internistycznej wydzielono
Klinike Kardiologii, dr Kornacewicz-Jach byla tuz
przed doktoratem, ktory obronila w 1979 r. Byla
to eksperymentalna praca z zakresu kardiologii
inwazyjnej - badanie hemodynamiki serca w eks-
perymentalnym zawale serca u psow. Wymagajace
wiele wysitku i determinacji badania przeprowadzala
wspolnie z kolega z kliniki dr. Wiestawem Spro-
gisem, ktory w swoim doktoracie badal inwazyj-
nie serce po eksperymentalnym zatorze plucnym,
takze u pséw. Promotorem obu doktoratéw byt doc.
Stanislaw Mrozinski, 6wczesny kierownik Kliniki
Kardiologii, ktéry swoim entuzjazmem badacza
inspirowal mtodych lekarzy do trudnych wyzwan.
Prace powstale w wyniku tych badan doswiad-

czalnych byty przyjete na Swiatowy
Zjazd Anestezjologéw w Paryzu. Dzieki
temu w 1981 r. dr n. med. Zdzistawa
Kornacewicz-Jach uzyskala stypen-
dium rzadu francuskiego w College
de Médecine des Hopitaux de Paris.
Zainteresowanie kardiologia inwazyjna
doprowadzito Jg do pracowni hemo-
dynamicznej. Tam nauczyta sie wyko-
nywac koronarografie, cewnikowanie
serca i badania elektrofizjologiczne.
W czasie dwuletniego pobytu w Paryzu
miala okazje poznaé i nawet asysto-
wac przy jednych z pierwszych we Francji zabiegow
angioplastyki wienicowej, ktore wykonywal tworca
tej metody dr Andreas Grintzig. Wtedy, jak opowia-
data pozniej, ugruntowaly sie Jej dazenia zawodowe
i rozpoczely konsekwentne dziatania, aby te nowo-
czesne metody stosowac w Polsce, w Szczecinie.
Po powrocie do kraju tworzyta w klinice kardio-
logie inwazyjna i elektrofizjologie serca. Kardiologia
interwencyjna stala sie Jej najwieksza pasja zawo-
dowa. Z tej pasji byla znana i podziwiana w calej
Polsce. Byta jedna z pierwszych i nielicznych kobiet
aktywnie pracujacych w tej trudnej dziedzinie.
Mozna powiedzieé, ze byta Dama kardiologii inter-
wencyjnej w najlepszym tego stowa znaczeniu, bo
ciezko pracujaca przy stole zabiegowym. Byla nie-
watpliwym prekursorem i promotorem zabiegowej
diagnostyki i leczenia choroby wiencowej i w ogole
nowoczesnej kardiologii w naszym regionie. Z wybit-
nym i cenionym na swiecie kardiologiem prof.
Hubertem Seggewissem z Niemiec przeprowadzita
w Szczecinie w 1997 r. pierwsze w Polsce i jedne
z pierwszych w Europie zabiegi ablacji alkoholowej
- innowacyjne leczenie kardiomiopatii przerostowe;j.
Miata wizje i szerokie spojrzenie na medycyne.
Inspirowata swoich wspoélpracownikow do badan
naukowych, do rozwoju bardziej szczegolowych
dziedzin kardiologii, jak echokardiografia, elektro-
fizjologia i elektroterapia czy prewencja kardiolo-
giczna. Tutaj zawsze bylo ,zielone swiatlo”. Obecnie
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mowi sie glosno o prewencji kardiologicznej. Pani
Profesor zauwazyta ten problem ponad 30 lat temu
i co wiecej, z pasja nie mniejsza jak dla kardiologii
interwencyjnej, dzialala w tym zakresie. Byla razem
z prof. Markiem Naruszewiczem zalozycielem Pol-
skiego Towarzystwa Badan nad Miazdzyca i pro-
gramu prewencji kardiologicznej ,,Szczecin 2000”.

Pierwsza w Polsce opracowatla szczegolowa symp-
tomatologie zespotu wypadania ptatka zastawki
dwudzielnej, przyczyniajac sie do uscislenia kryte-
ribw rozpoznania tego zespotu, co byto tematem Jej
pracy habilitacyjnej obronionej w 1987 r. W 1996 r.
uzyskata tytut naukowy profesora.

Profesor Zdzistawa Kornacewicz-Jach byla
autorem lub wspétautorem 140 prac i siedmiu
monografii naukowych, wspotredaktorem dwoch
wydan monografii ,Choroby serca u kobiet”, a takze
popularyzatorem wiedzy kardiologicznej, miedzy
innymi wspoéttworzac audycje w Radiu Szczecin.
Byta cztonkiem rad naukowych czasopism ,Kardio-
logia Polska”, ,Czynniki Ryzyka”, ,Folia Cardiolo-
gica”. Wypromowata 19 doktoréw nauk medycznych
i byla opiekunem siedmiu habilitacji.

W latach 2002-2005 byla prorektorem ds. kli-
nicznych naszej uczelni. Dzigki Jej inicjatywie i sta-
raniom Pomorska Akademia Medyczna wzbogacita
swoja baze kliniczng o szpital w Policach.

Aktywnie dzialatla w Polskim Towarzystwie Kar-
diologicznym zarowno lokalnie, jak i na poziomie
krajowym, pracujac w Zarzadzie Glownym PTK.

Organizowala liczne konferencje szkoleniowe,
aw 1999 r. przewodniczyta organizacji Ogé6lno-
polskiego Kongresu PTK w Szczecinie. Byta wspo6t-
tworca i aktywnym czlonkiem Sekcji Chorob Serca
u Kobiet oraz dwukrotnie jej przewodniczaca.

Cale swoje zycie zawodowe zwigzala z jednym
szpitalem - Samodzielnym Publicznym Szpitalem
Klinicznym nr 2 PUM w Szczecinie - od 1975 r. do
przejScia na emeryture w roku 2018. Od 1992 r.
nieprzerwanie az do konca swej pracy w szpitalu
na Pomorzanach byla kierownikiem Kliniki Kar-
diologii. Jako szef byla wymagajaca, ale najwiecej
wymagala od siebie. Przez wiele lat wspélnej pracy
nie pamietam, zeby kiedykolwiek skarzyta sie na
zmeczenie. Zawsze powtarzala, ze nie mozna sie
poddawac, trzeba uparcie dazy¢ do obranego celu.
Zawsze byta pelna energii i entuzjazmu, szczegoblnie
do wprowadzania innowacji, ktore stuzylty naszym
pacjentom.

Profesor Zdzistawa Kornacewicz-Jach zmarta
nagle dnia 23 czerwca 2020 r. W czasie uroczystosci
pogrzebowej na Cmentarzu Centralnym w Szcze-
cinie zegnali Pania Profesor: rodzina, rektor PUM,
przyjaciele, koledzy i wspolpracownicy z Kliniki
Kardiologii i innych jednostek uczelni i SPSK-2,
przedstawiciele wladz Szczecina oraz przedstawiciele
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego z innych
miast Polski.

Jarostaw Kazmierczak
Zdjecie archiwum Kliniki

WSPOMNIENIE
PROF. DR HAB. N. MED.

CEZARY FRYZE

1930 -

Profesor urodzil sie 13 marca 1930 r. w Kowlu.
Byl absolwentem Pomorskiej Akademii Medyczne;j
w Szczecinie, w 1955 r. uzyskat tytul lekarza na
Wydziale Lekarskim naszej uczelni. Zwigzal sie
z nia na cale zycie, zafascynowany funkcjg ludz-
kiego mézgu. W Klinice Neurologii PAM przeszedt
kolejne szczeble kariery zawodowej i naukowej. Byt
uczniem prof. Michala Jaremy, wywodzacego sie ze
szkoty krakowskiej. Tytut specjalisty w dziedzinie
neurologii uzyskal w 1962 r. Stopien doktora nauk

2020

medycznych otrzymatl rok wczesniej na podstawie
rozprawy zatytutowanej ,Zaburzenia czynnosci
pecherza moczowego u chorych na stwardnienie roz-
siane w Swietle badan cystosfinkterometrycznych”.
Profesor poswiecit sie przede wszystkim diagnostyce
i leczeniu padaczki. Utworzyt w Klinice Neurologii
Pracownie Elektroencefalografii, ktéra kierowatl do
czasu przejScia na emeryture. W 1973 r. przedsta-
wil prace ,Diagnostyka kliniczna i bioelektryczna
ogniska padaczkowego z wylaczeniem ogniska w pla-
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cie skroniowym?”. Byla ona podstawag
nadania stopnia naukowego doktora
habilitowanego. Tytul profesora uzyskat
w 1985 r. Wielokrotnie byt recenzentem
W postepowaniu o nadanie tytutu pro-
fesora, w rozprawach habilitacyjnych
i przewodach doktorskich.

Profesor Cezary Fryze wiele czasu
poswiecit organizacji nauki i dydaktyki
na naszej uczelni. W latach 1987 - 1991
byt zastepca, a nastepnie dyrektorem
Instytutu Neurologiczno-Psychiatrycz-
nego PAM. W latach 1984-1987 petnit
funkcje prorektora do spraw dydaktyki,
aw latach 1987 — 1990 prorektora do spraw nauki.
W roku 1979 powierzono Profesorowi funkcje kie-
rownika Kliniki Neurologii - pelnit ja do roku 2000.
Przez kilka kadencji byt czlonkiem Zarzadu Gléwnego
Polskiego Towarzystwa Neurologicznego. W 1984 r.
byl przewodniczacym Komitetu Organizacyjnego XII
Zjazdu Polskiego Towarzystwa Neurologicznego. Za
swoja aktywnosS¢ w nauce i pracy organizacyjnej byt
wielokrotnie odznaczany.

Profesor Cezary Fryze byl doskonalym klinicysta
i dydaktykiem, swoja aktywnoscia dawatl najlepszy
przyktad mlodszym kolegom. Wyksztalcit Swietnych
neurologow i epileptologow. W wielu z nas zasiat emo-
cje naukowe. Efektem dziatalnosci naukowej, inspi-

rowanej przez Profesora, byt szereg dok-
toratéw oraz kilka habilitacji. Profesor
byt wspottworca zachodniopomorskiej
szkoly neurologicznej i tworca szkoty
epileptologicznej w naszym regionie.
Roztaczat wokoét siebie ciepta, zyczliwa
atmosfere, prowokowat do dzialania,
podpowiadal, nigdy nie zniechecat. Byt
obdarzony blyskotliwym, najwyzszej
proby humorem. CzerpaliSmy z dzia-
lania Naszego Profesora garsciami to,
co najlepsze.

Do czasu, kiedy pozwalato zdrowie,
Profesor uwielbiat wedrowki po pol-
skich gorach, imponowal nam znajomoscig réznych
szlakéw i ciekawych miejsc. Kochat literature. Profe-
sor znajdowal wsparcie w ukochanej zonie Barbarze,
byt calym sercem oddany wnukowi. Zona otoczyta
Go szczegolna opieka w trudnym czasie ostatnich
lat zycia. Profesor zmart 27 pazdziernika 2020 r.

MieliSmy olbrzymie szczeScie spotkac Mistrza,
wspanialego przez swoja skromnos¢, obdarzonego
wielkim szacunkiem do ludzkiego zycia i cierpie-
nia. JesteSmy dumni, ze zostaliSmy Jego uczniami.
Dobry Profesor pozostat w sercu kazdego z nas.
Ufamy, ze bedzie nadal czuwal nad nami, podpo-
wiadal dobre rozwigzania, patrzac na nas z gory.

Przemystaw Nowacki

ZLOTO DLA WIOSLAREK PUM!

W dniach 2-3 pazdziernika 2020 r. w Bydgosz-
czy na torze wioslarskim Brdyujscie odbyly sie
Akademickie Mistrzostwa Polski w wioSlarstwie.

Studentki naszej uczelni stanety na najwyzszym
stopniu podium w kategorii 6semek. Warto wspo-
mniec, ze nasza osada juz po raz piaty staje na
podium. W 2016 r. zdobyla ztoto, w 2017 - zloto,
w 2018 - srebro, w 2019 srebro i w tym roku zloto.

Przedstartowa goraczka udzielila sie calej osadzie
juz podczas pakowania sprzetu. Podréz autokarem
i trening przed startem tylko poglebit stres. Ster-
niczka pierwszy raz sterowata w torze wioslarskim
podczas silnego wiatru, ,zaliczyla” kilka uderzen
o boje ograniczajace tor.

Podczas finalu pogoda nie sprzyjata, poniewaz
silny wiatr nie pomaga w wioslowaniu i sprawia, ze
sternik ma naprawde duzy klopot z utrzymaniem
kursu todzi. Dziewczyny od startu narzucity bardzo
wysokie tempo i zdecydowanie wyszly na prowadze-
nie. Sterowanie przebiegato bez problemoéw, doswiad-
czenie i doskonala technika wiostowania pozwolily
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utrzymac przewage do konca przy gtosSnym dopingu
publicznosci.Na mecie radosci nie byto konca.

W 6semce wiostowaly: Marta Mostek — biotechno-
logia, Miszela Katachurska - lekarski, Anna Slusar-
czyk - lekarski, Barbara Ufnalska — lekarski, Julia
Sieminska - fizjoterapia, Krzysztofa Kwiek - lekarski,

Adrianna Rézanska - pielegniarstwo, Aleksandra
Koman - lekarski oraz sterniczka Gabriela Furtak
- lekarski.
Gratulacje dla naszych pan!!!
Jan Jelec
Zdjecie Piotr Lisowski

ZDROWIE POD KONTROLA

Zdrowie pod Kontrola to coroczna akcja organi-
zowana przez Projekt Staly ds. Zdrowia Publicznego
(SCOPH) IFMSA-
-Poland Oddziat
Szczecin. Jak catle

N
%? Kontrolg
1120 M/ 1200

CO LACZY JAJKO,
SILE | NERKI?

zycie spoleczne, takze
ta inicjatywa zostata
przearanzowana
w forme internetowa.

17 pazdziernika
o godz. 17 na fan-
pagu IFMSA-Poland

Oddziat Szczecin odbyla sie transmisja webinaru
zorganizowanego przez nasz zespol. Prelegentem
byl fantastyczny wykladowca prof. Kazimierz Cie-
chanowski, kierownik Kliniki Nefrologii, Trans-
plantologii i Choréb Wewnetrznych SPSK-2 PUM
w Szczecinie. Nazwa webinaru ,,Co laczy jajko, site
i nerki?” nawigzywata do tematyki, ktora obejmo-
wala zagadnienia dotyczace biatek i aminokwasow
w diecie os6b zdrowych, sportowcéw oraz pacjentow
nefrologicznych. Wydarzenie cieszyto sie ogromna
popularnoscia, a samo nagranie ma juz ponad 800
wyswietlen!

Wiktoria Hoppe, V rok, lekarski

MEDYCY DLA AFRYKI

Istnieje wiele form okazywania wsparcia krajom
afrykanskim, ktéorym pomimo znacznego postepu
na przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat, brakuje
wystarczajacej ilosci srodkéow, wykwalifikowanych
0s6b czy zaplecza medycznego, mogacego w kazdej
chwili zadba¢ o ich zdrowie. Wlasnie to ostatnie
bylo tematem czwartej edycji konferencji “Medycy
dla Afryki”, ktéra odbyla sie 7 listopada 2020 r.

“Medycy dla Afryki” jest projektem dziatajacym
w ramach Miedzynarodowego Stowarzyszenia Stu-
dentow Medycyny IFMSA-Poland. Jest to najwicksza
w Polsce organizacja zrzeszajaca studentéw medy-
cyny i mlodych lekarzy. Konferencje “Medycy dla
Afryki” w Szczecinie sa organizowane od 2015 r.

Wyjatkowo w tym okresie spotkanie z prelegen-
tami, ze wzgledu na obecng sytuacje epidemiczna,
odbylo sie online. Nie przeszkodzito to w zrealizo-
waniu celéw projektu, jakim jest przedstawienie
wszystkim zainteresowanym misjami i wolontaria-
tem problemoéw systemu ochrony zdrowia w krajach
afrykanskich. Bez watpienia dzieki wystuchaniu
doswiadczen medykow, ktorzy w swojej historii maja
kilka badz wiecej wizyt w Afryce, osobom chcacym

zaangazowac sie w wolontariat na tym kontynencie
bedzie tatwiej takie przedsiewziecie zorganizowac.

Jednym z tematow wzietych na tapete byta Kenia,
ktora ze wzgledow lokalnych stala sie nam bardzo
bliska. Mozna by rzec, ze byla to przelomowa misja
medyczna z Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego,
poniewaz zostala zainaugurowana przez dr hab. Elz-
biete Petriczko wraz z dr Monikg Rychert. Na prze-
lomie pazdziernika i listopada 2019 r. dr Petriczko
m.in wraz z lek. Monika Rychert i lek. Martyna
Narozniak udatly sie do tego kraju, aby w prowincji
Meru zaja¢ sie tymi, ktérzy obecnie potrzebowali
pomocy. Panie doktor zostawily po sobie nie tylko
zdrowszych pacjentow, ale rowniez podstawowe
srodki opatrunkowe oraz farmaceutyki, ktore udato
sie zebrac przed wyjazdem m.in. za posrednictwem
ogromnego odzewu w mediach spotecznosciowych od
0s6b postronnych, chcacych w jakikolwiek sposob
dotozy¢ swoja cegielke do pomocy dla Kenii. Podczas
konferencji przeniesliSmy sie do Ghany z Katarzyna
Wojtysiak zajmujaca sie projektem “Ratownicy dla
Afryki”. Pani Wojtysiak opowiedziata o przeprowadzo-
nym szkoleniu z podstawowej diagnostyki i podstaw
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medycyny ratunkowej dla ochotnikéw pogotowia
ratunkowego w Ghanie.

Z Ghany i Kenii ruszyliSmy do Republiki Potu-
dniowej Afryki, gdzie z Jackiem Jaroszem - wice-
prezesem Fundacji Redemptoris Missio, dowiedzie-
liSmy sie, jak widzi RPA, dostownie i w przenosni.
Pan Jarosz wprowadzil nas w zagadnienia Slepoty
rzecznej i zaémy, ktéra przede wszystkim zbiera
zniwa w tym kraju. Jednakze misja ta byla tylko
przykladem sposobu planowania pomocy, aby byta
ona efektywna i owocowata réwniez wtedy, gdy
wolontariusze wyjada z danego miejsca.

O problemach ocznych moéwit tez dr Dariusz
Tuleja, autor projektu ,Dar dla oczu” Fundacji
Dzieci Afryki. W swojej prelekcji pokazal nam wie-
lobarwnos¢ Afryki na malowniczych fotografiach
zrobionych podczas misji, ktére odbyt m.in. w Gha-
nie, Ugandzie, Tasmanii i Kamerunie.

“Czy mozna przygotowac sie do problemoéw na
misji?” - tak brzmiat tytut prelekcji ks. Tomasza
Lukaszuka SDB z Salezjanskiej Fundacji Misyjnej
Don Bosco. Jezyk, kultura, a nawet cos tak prozai-
cznego, jak nawyki zywieniowe tubylcow - ksiadz
przyblizyt nam, jak on rozwiazywal te problemy
na Madagaskarze w czasie swojego oSmioletniego
pobytu w placowce misyjnej, dajac przy okazji mini-
kurs jezyka malgaskiego.

Dopemieniem afrykanskiej czesci naszej konferen-
cji byt wystep Katarzyny Urban z Polskiej Fundacji dla
Afryki, ktora opowiedziala o projektach dziatajacych
pod szyldem ich fundacji, m.in. o polskim szpitalu
na Madagaskarze i jak wyglada leczenie pacjenta,
gdy misjonarze opuszczaja dany teren. Pokazalta
nam réwniez kuluary dziatalnosci Fundacji, tzn. jak
z mys$li o budowaniu studni moze powstac zrédto
zycia na pustkowiu oddalonym od nas o kilkanascie

—

<O MEDVEY. <

S+ 1R

tysiecy kilometréow. Innymi stowy, jak wyglada proces
realizacji projektéw i na jakiej zasadzie inwestycje sa
dobierane. COVID-19 na pewno byl wyzwaniem nie
tylko dla nas przy organizacji konferencji, ale réwniez
zmienil oblicze dziatalnosci fundacji poprzez hamo-
wanie transportow humanitarnych, o czym mozna
byto dowiedziec¢ sie z prelekcji Katarzyny Urban.

W tym roku Medycy dla Afryki spotkali sie row-
niez z problemami Ameryki Potudniowej dzieki dr
stomatolog Patrycji Chowanskiej, ktora odbyla misje
w Tanzanii i Wenezueli, gdzie w czasie konferencji
aktualnie przebywata. Bylo to niezwykle pouczajace
postuchad, jakie sa problemy na jednym i drugim
kontynencie. Poczawszy od uwarunkowan przyrod-
niczych, skonczywszy na specyfice chorob wyste-
pujacych typowo na danym terenie. Kropka nad
i byta awaria pradu spowodowana pora deszczowa
w wenezuelskiej wiosce Punto Fijo, ktora zmusila
nas do matej przerwy technicznej, ale rowniez data
posmak probleméw obecnych w trakcie misji.

Zatem czwartg edycje konferencji mozna uznac za
zakonczona. Wydarzenie to nie tylko pokazuje nam
koloryt swiata, ale tez uswiadamia, ze rzeczy, ktérych
nie doceniamy i bierzemy za pewnik, w innej szeroko-
Sci geograficznej decyduja o przetrwaniu. Latwo jest
sie zgodzi¢, ze obecna pandemia w pewnym stopniu
stoi na przeszkodzie w poruszaniu sie miedzy konty-
nentami. Jednak po konferencji “Medycy dla Afryki”
wszyscy mozemy by¢ pewni co do jednego - dzieki
alternatywnej formie wciaz mozna otwarcie rozma-
wiac, a takze dyskutowac i stuchac¢ o problemach
Afryki, to z kolei moze by¢ iskierka do kolejnych
pomysltow, w jaki sposob okazac¢ pomoc Afrykan-
czykom - a to juz bez watpienia potowa sukcesu.

Maria Kucharska, VI rok, lekarski
Adrianna Cwiertnia, V rok, lekarski
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NAKREC SIE NA POMAGANIE,
CZYLI PO CO ZBIERAC PLASTIKOWE NAKRETKI

W ostatnich latach coraz czesciej mozemy
zobaczy¢ w miejscach publicznych porozstawiane
pudetka na kolorowe, plastikowe nakretki. Celem
tych akcji jest pomoc potrzebujacym — pokrycie
kosztow zakupu wozkow inwalidzkich czy wspar-
cie leczenia. Jednak jak to sie dzieje, ze z pozoru
niepotrzebny kawatek plastiku ma tak wielka moc?

Nakretki sa wykonane z plastiku PP — surowiec
ten jest jednym z najbezpieczniejszych dla naszego
zdrowia plastikow i dzieki temu moga by¢ one
ponownie wykorzystane. Natomiast butelki po napo-
jach sa produkowane z plastiku PET - jest on teo-
retycznie bezpieczny, w koncu zostal dopuszczony
jego kontakt z zywnoscia — jednak udowodniono, ze
psucie sie cieczy dlugo zalegajacych w butelkach
moze wplynaé¢ negatywnie na proces recyklingu,
a proces ich obroébki jest duzo trudniejszy i drozszy.

Ponadto zbieranie malych nakretek jest wygod-
niejsze i tatwiejsze. Po oddaniu ich do miejsc, gdzie
sg zbierane — zostajg przewiezione do firm skupuja-
cych, gdzie przeksztalcane sg w granulat, z ktérego
powstaja nie tylko nowe nakretki, ale rowniez worki
na Smieci, wiaderka, doniczki, topaty, dlugopisy
czy meble. A i tak ostatecznie musza one zostac
oddzielone od butelek, bo sa wykonane z innego
materiatu — wiec lepiej zrobic to juz w domu - dzieki
temu taka butelke bedzie mozna latwiej zgnies¢,
co spowoduje spadek objetosci odpadow, wiec tan-
sze ich przechowywanie i transport. Te czynnosci
przyczynia sie do ochrony srodowiska - ograniczona
zostanie liczba plastiku wyrzucana na lono natury
— takie butelki moga rozkladac¢ sie ponad 500 lat!

Mniej tworzyw sztucznych zostanie wyrzuconych
do oceanéw, gdzie obecnie trafia 8 mln ton plastiku
kazdego roku (wedlug naukowcow do 2050 r. to
wlasnie plastik bedzie dominujacym ,gatunkiem”
i pozywieniem dla ryb w oceanach).

We wszystkich zbiérkach nakretek najwazniejsze
jest, aby pamietacé, ze ich sita tkwi w ilosci. Firmy,
ktore prowadza skup, oferuja ceny w przedziale
0,40-0,70zt/ 1kg (skupuja kazdy rodzaj nakretek
z tworzyw sztucznych, bez wzgledu na ich kolor czy
ksztalt — np. po napojach, produktach spozywczych,
kosmetykach czy butelkach z chemia gospodar-
cza, po szamponach, ptynach do ptukania). Poza
nakretkami warto zbiera¢ elementy dodatkowe,
ktoére lacza ja z butelka. Elementy te sa wykonane
z tego samego materiatu, dzieki czemu nadaja sie
do wytworzenia produktu wtérnego.

Sita naszej pomocy innym tkwi w iloSci zbiera-
jacych. Im wiecej os6b chetnych do zbierania, tym
wiecej nakretek — co wigze sie z wiekszym zyskiem
i wieksza skala pomocy.

Nakre¢ sie na pomaganie, nas to nic nie kosztuje,
a innym moze uratowac zycie i polepszy¢ srodo-
wisko, w ktorym zyjemy. Razem z nami zbieraj,
segreguj, chron — zmieniaj §wiat!

Zobacz:
https:/ /butelkomaty.pl/aktualnosci/zbieranie-
-nakretek/
http:/ /prostemiasta.pl/rodzaje-plastiku/
https:/ /www.green-projects.pl/zanieczyszczenie-
-plastikiem-globalny-problem/

Anna Jedrasiak, II rok, lekarski

BRAK POSZANOWANIA PRAW
CZLOWIEKA - PISZMY LISTY!

W czasach, w ktérych co chwile dowiadujemy sie
o nowych odkryciach w dziedzinie medycyny, prze-
roznych nowinkach technologicznych, do ktorych

mamy swobodny dostep, nie musimy sie martwic
o podstawowe prawa cztowieka, nie zdajemy sobie
sprawy, ze wielu ludzi na Swiecie o takie prawa
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walczy. Nie kazdy
uswiadamia sobie,

MARATON
PISANIA
LISTOW

AMNESTY

INTERNATIONAL

ze w dzisiejszych cza-
sach jesteSmy w sta-
nie w prosty sposob
pomoéc takim osobom
za pomoca zaledwie
kilku kliknie¢ na
komputerze badz
kartki i dtugopisu.

Obecnie istnieje
wiele organizaciji,
ktoére walcza z bra-
kiem poszanowania praw czlowieka na swiecie.
Organizacja Narodow Zjednoczonych, ktéra powstata
w 1945 r., wprowadzita w 1948 r. Powszechna Dekla-
racje Praw Czlowieka. Jej gléownym przestaniem jest
zapewnienie kazdemu czlowiekowi praw, takich jak:
prawo do zycia, réwnosci, wolnosci wyrazania swoich
pogladéw, ubiegania sie o azyl w przypadku prze-
Sladowania i wiele innych, z ktérych kazdy cztowiek
powinien moéc swobodnie korzystac.

Kolejna taka organizacja jest Amnesty Interna-
tional, najbardziej znana z organizowania Mara-
tonu Pisania Listow. Idea tego przedsiewziecia jest
pisanie listu do organu wladzy w danym panstwie,
ktory przyczynia sie do ograniczania praw czlowieka.
Dziatacze Al wyszukuja najbardziej potrzebujacych
ludzi, ktorzy za gloszenie swoich pogladéw sa repre-
sjonowani, karani wiezieniem, a nawet Smierciq.
Takich przykladow jest, niestety, wiele, mozna je
spotkac na catym swiecie. Khaled Drareni, dzienni-
karz z Algierii, walczac o lepszy byt w swoim kraju,
relacjonowal protesty, w ktérych domagano sie
poszanowania podstawowych praw, zostal skazany
na kare wiezienia. German Rukuki zostal areszto-
wany w swoim domu i przewieziony do wiezienia,
uznano go za winnego wielu fikcyjnych zarzutéw,
wypomniano mu rowniez dzialalnos¢ w organizacji
pozarzadowej (ACAT- Burundi) walczacej o znie-
sienie tortur. Organizacja ta zostala rozwiazana
z powodu rzekomego niszczenia wizerunku kraju,
a Germana skazano na 32 lata wiezienia.

Co roku, mniej wiecej 10 grudnia naglasniana
jest akcja pisania listow dla kilku os6b, ktore odby-
waja kary za dzialania znajdujace sie w obowia-
zujacych na calym $§wiecie normach prawnych.
Celem pisania takich listow jest wplyniecie na
organ wladzy, aby zmienit swoja decyzje, wymu-
szenie respektowania przez niego obowiazujacych na
Swiecie praw. W dobie pandemii za posrednictwem

strony internetowej organizacji kazda osoba majaca
dostep do internetu jest w stanie podpisac taki list,
petycje bez wychodzenia z domu, maksymalizujac
W ten sposob przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
w czasach epidemii. Kazda taka podpisana petycja
zwieksza szanse tych ludzi na odzyskanie swoich
praw i wolnosci, takie dzialania maja ogromna site
sprawcza. Za pomoca takich listow w Sudanie udato
sie uchyli¢ wyrok Smierci na pietnastolatku, w Ira-
nie zostal obnizony wyrok kary wiezienia z 16 lat
do pieciu lat i szeSciu miesiecy dla Yasaman Aryani
— kobiety, ktéra wyrazata sprzeciw wobec uchwale-
nia dyskryminujacych przepisow o przymusowym
zakrywaniu glowy.

Takie przyklady ukazuja, jak niewiele musimy
zrobi¢, aby przyczynic¢ sie do pomocy drugiemu
czlowiekowi, a idaca za tym satysfakcja, swiado-
mos¢, ze jest sie w stanie w realny sposéb komus
pomoc, to najwieksza zaplata za okazanie czastki
czlowieczenstwa. To jedna z prostszych mozliwosci
czynnego udziatu w walce o poszanowanie praw kaz-
dego z nas. Jesli chcesz mie¢ w tym wigkszy udzial,
poszukaj lokalnych organizacji o takim zakresie
dziatania, propaguj, zachecaj do dziatalnosci na
rzecz walki o prawa cztowieka, pokazuj ludziom
prawa, jakie posiadaja, a nie sa tego Swiadomi.

Prawa czlowieka opierajq sie na tym, ze kazda
jednostka posiada wlasna autonomie, do ktorej
zadna wtadza nie ma dostepu, oraz prawo do doma-
gania si¢ od panstwa ochrony tej autonomii. Sady to
miejsca, gdzie rozstrzyga sie o prawach cztowieka,
zatem to instytucje, ktére powinny by¢ opoka, jezeli
chodzi o ocenianie przestrzegania prawa przez
organy wladzy. W przypadku konfliktu obywatela
z panstwem orzekajacymi instytucjami sa: Rada
Praw Czlowieka przy ONZ i Europejski Trybunat
Praw Cztowieka. Jest zatem wiele mozliwosci, aby
walczy¢ o prawa czlowieka.

,Niesprawiedliwos¢ gdziekolwiek jest zagrozeniem
dla sprawiedliwosci wszedzie” — Martin Luther King.
Sentencja ta tylko utwierdza nas w przekonaniu,
ze dzialalnos¢ na rzecz ochrony praw cztowieka to
po czesci nasz obowiazek i forma ochrony naszych,
dotychczasowo bezpiecznych praw.

Zobacz:

amnesty.org.pl

Alicja Chmielewska: Prawa czlowieka we wspo6t-
czesnym Swiecie

https:/ /www.unic.un.org.pl/dokumenty/deklaracja.php

Wiktor Czaja, II rok, lekarski
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MOVEMBER - AKCJA “Z JAJEM"
DLA ZDROWIA MEZCZYZN!

Dzieki internetowi, pomimo panujacej pandemii, czyzn, zywienia onkologicznego, a takze gruczotu
mialo miejsce niesamowite przedsiewziecie doty-  krokowego i leczenia hormonoterapia zastepcza
czace, jak co roku, meskiego zdrowia - Wasopad! zwiazang z nowotworem stercza. Wszystkie webi-
Niestety, juz nie podczas akcji profilaktycznych, nary prowadzone byly przez specjalistow w danej
jednak w nowej odstonie online jako Movemberowe  dziedzinie oraz wielu lekarzy aktywnie dziatajacych
Webinarial w mediach spotecznosciowych, jak doktorekradzi

Trwaly one od 19 listopada ub. r. az do konca  (Lukasz Durajski) czy chirurgpawel (Pawel Kabata).
miesiaca. Dotyczyly, oczywiscie, raka jader, ale nie
tylko! Poruszone zostaly kwestie seksualnosci mez- Jakub Szczyrski, IV rok, lekarski

AKCJE PARLAMENTU STUDENTOW
W 2020 R.

Dwie ak¢e (wspélne) oddawania krwi sie 9 maja 2020 r. Mlodzi artysci z calej Polski,
w ramach pomocy dr. Markowi Zienkiewiczowi, wylonieni z ponad setki castingowych zgloszen,
anestezjologowi z SPSK-2 zagrali i zaspiewali dla kazdego w ich wlasnym

W dniach 2 i 29 grudnia 2020 r. zostaly zorgani-  domu. Podczas czterech wystepow udziat wzieli row-

zowane akcje oddawania krwi w mobilnym punkcie = niez nasi niesamowicie uzdolnieni studenci PUM.
oddawania krwi Regionalnego Centrum Krwiodaw-  Celem zbiorki, utworzonej réwnolegle do promoc;ji
stwa i Krwiolecznictwa w Szczecinie. Ambulans  oraz podczas trwania samego koncertu, byl zakup
dwukrotnie przyjechat na teren Samodzielnego  pomp infuzyjnych dla Oddziatu Chirurgii Onkolo-
Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2 w Szczecinie.  gicznej w Zachodniopomorskim Centrum Onkologii.

Krew oddato blisko 60 oso6b. Uzbierana kwota opiewata na prawie 6 tys. zt.

Moo gevion Ufleane 5 Guvingd «5/:

#GwiazdySwiecaDalej

Charytatywny koncert online Aktywizacja podopiecznych Klubu Radosnego
~Owiazdyswiecqgdalej” (ak¢ja wspolna) Seniora
#GwiazdySwiecgDalej” to haslo koncertu cha- W trakcie roku 2020 studenci PUM podjeli sie

rytatywnego online, ktorego premiera live odbyta  aktywizacji i promocji zdrowego stylu zycia wsrod
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podopiecznych Klubu Radosnego Seniora przy ul.
Zelaznej w Szczecinie. W spos6b prosty i rzetelny
zostaly omowione tematy higieny osobistej, codzien-
nej aktywnosci fizycznej, profilaktyki i regularnych
badan. Czas nauki urozmaicaly luzne rozmowy oraz
historie podopiecznych hospicjum. Obie strony wiele

wyniosly z tych cyklicznych spotkan.

Wolontariat w SPSK-1, SPSK-2 oraz w Hospicjum
dla Dzieci i Dorostych w Tanowie, w ktory
zaangazowanych jest blisko 100 studentow

Od pazdziernika niemal 100 studentow, a takze
pracownicy PUM wlaczyli sie¢ w wolontariat na rzecz
walki z pandemig. Przedstawiciele naszej spotecz-
nosci akademickiej wspierali szpitale kliniczne
PUM, a takze Hospicjum dla Dzieci i Dorostych
w Tanowie, ktore z powodu brakow kadrowych
szczegolnie potrzebowato pomocy. Tego samego
dnia, kiedy otrzymalismy telefon z hospicjum,
tj. 28 pazdziernika 2020 r., szeScioro studentow
ratownictwa medycznego bylto juz na miejscu.
Nastepnie na naszg prosbe odpowiedziato ponad

Z zycia studentéw

30 studentéw, pozniej regularnie odbywajacych
wolontariat w Tanowie.

$wigteczna zbiorka na rzecz Hospicjum Dzieci
i Doroslych w Tanowie

Studenci I i III roku kierunku lekarskiego wspol-
nymi silami zorganizowali §wiateczng zbiorke na
rzecz Hospicjum Dzieci i Dorostych w Tanowie.
Finalnie do placowki zostaly przekazane ozdoby
Swiateczne, zywnos¢, napoje, a takze 50 kartek
z zyczeniami dla podopiecznych i pracownikow
hospicjum. Laczna wartos¢ darowizny przekazanej
23 grudnia 2020 r. szacuje sie¢ na okoto 1600 zt.

Studencka Strefa Relaksu z inauguracyjnym
grillem na terenie przy hali sportowej PUM

Po wielu rozmowach z wladzami uczelni udato
sie pozyskac¢ srodki na stworzenie strefy relaksu
dla studentow PUM. Znalazla ona swoje miejsce tuz
za boiskiem przy hali sportowej PUM. Znajduje sie
w niej ponad 70 europalet i cztery szpule, stanowig
one tawy oraz stotly, z ktorych przez caly rok moga
korzysta¢ nasi studenci. Inauguracyjnym grillem
na poczatku pazdziernika ub. r. zostalo zaakcento-
wane oficjalne otwarcie Studenckiej Strefy Relaksu.
Dziekujemy wszystkim zaangazowanym za pomoc
w postaniu tego cudownego miejsca, ktorego wszyst-
kim brakowalo, bo warto zaznaczy¢ — od poczatku
do konca strefa zostata stworzona przez studentéw
i absolwentow Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie.

Damian Durys

I rok, lekarski

1V rok, fizjoterapia

Zdjecia: Damian Durys, Aleksandra Mazur-Woroniecka
Grafika Kamila Sobczyk
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