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Na posiedzeniu Senatu w dniu 28 listopada 
2018 r. pozytywnie zaopiniowano kandydaturę 
dr hab. prof. PUM Anny Lubkowskiej do funkcji 
kierownika Studium Doktoranckiego Wydziału 
Nauk o Zdrowiu.

Podjęto uchwały w sprawach:
–– zmiany planu rzeczowo-finansowego na 2018 rok;
–– zmiany Uchwały nr 2/98 Senatu Pomorskiej Aka-

demii Medycznej w Szczecinie z dnia 21 stycznia 
1998 r.;

–– wyrażenia zgody na obciążenie nieruchomości;
–– wyrażenia zgody na realizację i finansowanie pro-

jektu pt. „Wdrożenie i realizacja programu roz-
wojowego dla studentów pielęgniarstwa i położ-
nictwa Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego 
w Szczecinie”;

–– wyrażenia zgody na realizację i finansowanie 
projektu pt. „Endolaparoskopia – innowacyjne 
metody nauczania praktycznego lekarzy i rezy-
dentów”;

–– rozszerzenia działalności i zmiany Statutu Samo-
dzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1 
im. prof. T. Sokołowskiego PUM w Szczecinie;

–– rozszerzenia działalności i zmian w Statucie 
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego 
nr 2 PUM w Szczecinie.
Na posiedzeniu Senatu w dniu 28 listopada 

2018 r. pozytywnie zaopiniowano:
–– powołanie dr hab. prof. PUM Małgorzaty Piasec-

kiej do funkcji kierownika Zakładu Histologii 
i Biologii Rozwoju;

–– kandydaturę prof. Aarona Mohanty’ego na sta-
nowisko profesora wizytującego na PUM;

–– kandydaturę prof. Jesusa Prieto na stanowisko 
profesora wizytującego na PUM.
Podjęto uchwały w sprawach:

–– zmiany Uchwały nr 64/2018 w sprawie ustalenia 
zasad i trybu przyjmowania kandydatów na stu-
dia stacjonarne i niestacjonarne na Pomorskim 
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie w roku 
akademickim 2019/2020;

–– zmiany Uchwały nr 94/2018 w sprawie zasad 
przyjmowania na studia na Pomorskim Uni-
wersytecie Medycznym w Szczecinie laureatów 
i finalistów olimpiad stopnia centralnego;

–– zmiany Uchwały nr 95/2018 w sprawie zasad 
przyjmowania na studia na Pomorskim Uni-

wersytecie Medycznym w Szczecinie laureatów 
olimpiad tematycznych;

–– uchwalenia Regulaminu postępowania rekru-
tacyjnego na I rok jednolitych studiów magi-
sterskich odpłatnych, prowadzonych w języku 
angielskim (English Program) na Pomorskim 
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie na rok 
akademicki 2019/2020;

–– uchwalenia Regulaminu postępowania rekru-
tacyjnego na I rok jednolitych studiów magi-
sterskich odpłatnych, prowadzonych w języku 
angielskim (Asklepios Program) na Pomorskim 
Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie na rok 
akademicki 2019/2020;

–– wyrażenia zgody na oddanie do odpłatnego uży-
wania majątku nieruchomego.

DB

Teksty uchwał dostępne są na stronie WWW uczelni w zakładce 

„Dokumenty”.

ZMIANY W STRUKTURZE ORGANIZACYJNEJ 
JEDNOSTEK NAUKOWO-DYDAKTYCZNYCH POMORSKIEGO 

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W SZCZECINIE

Zarządzeniem nr 120/2018 Rektora PUM z dnia 
10 grudnia 2018 r. w Katedrze Biochemii i Che-
mii utworzono Samodzielną Pracownię Biochemii 
Farmaceutycznej.

Zarządzeniem nr 121/2018 Rektora PUM z dnia 
10 grudnia 2018 r. na Wydziale Lekarsko-Biotech-
nologicznym i Medycyny Laboratoryjnej utworzono 
Samodzielną Pracownię Epigenetyki.

Zarządzeniem nr 127/2018 Rektora PUM z dnia 
28 grudnia 2018 r.:
–– przekształcono Katedrę i Zakład Biologii i Para-

zytologii Medycznej w Zakład Biologii i Parazy-
tologii Medycznej;

–– na Wydziale Lekarsko-Biotechnologicznym 
i Medycyny Laboratoryjnej utworzono Katedrę 
Biologii i Parazytologii Medycznej;

–– w Katedrze Biologii i Parazytologii Medycznej 
utworzono Samodzielną Pracownię Botaniki 
Farmaceutycznej;

–– do Katedry Biologii i Parazytologii Medycznej 
przeniesiono Zakład Biologii i Parazytologii 
Medycznej.

DB

Z OBRAD SENATU PUM
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Osobom szczególnie zasłużonym dla uczelni wrę-
czono 28 listopada 2018 r., podczas uroczystego 
posiedzenia Senatu Pomorskiego Uniwersytetu 
Medycznego w Szczecinie, Medale 70-lecia. Otrzymali 
je byli i obecni pracownicy naukowi i administracji.  
Rektor PUM prof. Bogusław Machaliński, witając 
zebranych, mówił o trudnych początkach uczelni 
w listopadzie 1948 r., o pierwszych profesorach 
i wykładowcach, o ich zaangażowaniu i poświęce-
niu dla dobra pierwszej wyższej uczelni medycznej 
dźwigającego się z ruin miasta. Wiele uwagi poświe-
cił dokonaniom zaproszonych gości w minionym 
siedemdziesięcioleciu. 

–  Nie byłoby naszej uczelni bez Państwa udziału 
i zaangażowania – mówił prof. Bogusław Macha-
liński. – Uczelnię tworzą ludzie – jej pracownicy 
i studenci. Zdaję sobie sprawę, ile Państwo poświę-
cili swojego życia, czasu i wysiłku dla dobra naszej 
uczelni. I za to wszystko serdecznie dziękuję.

Medale 70-lecia otrzymało 16 emerytowanych 
profesorów PAM/PUM oraz 21 obecnych pracowni-
ków uczelni: nauczycieli akademickich i pracowni-
ków administracji. Najstarszym profesorem, który 
otrzymał medal i pamiątkową statuetkę PUM, był 
dr hab. n. med. prof. PUM Eugeniusz Murawski, 
absolwent PAM z 1954 r., wieloletni kierownik Kli-
niki Chirurgii Dziecięcej. 

Odznaczeni profesorowie emerytowani:
Prof. dr hab. n. med. Wanda Andrzejewska – 

absolwentka PAM z 1954 r., okulista, uczennica 
prof. Witolda Starkiewicza. Dziekan I Wydziału 
Lekarskiego (1987–1990) i prorektor ds. nauki PAM 
(1990–1993), kierownik Katedry i Kliniki Okulistyki 
z Zakładem Patofizjologii Narządu Wzroku. 

Prof. dr hab. n. med. Cezary Fryze – absol-
went PAM z 1955 r., neurolog. Kierownik Katedry 
i Kliniki Neurologii w latach 1979–2000, dyrektor 
Instytutu Neurologiczno-Psychiatrycznego. Pro-
rektor w latach 1978–1981, prorektor ds. nauki 
w latach 1987–1990. Twórca zachodniopomorskiej 
szkoły elektroencefalograficznej. 

Prof. dr hab. n. med. Janusz Fydryk – absol-
went Akademii Medycznej w Poznaniu z 1957 r., 
pediatra. Kierownik Katedry Chorób Dzieci, I Kliniki 

Pediatrii Instytutu Pediatrii, I Kliniki Pediatrycznej, 
dyrektor Instytutu Pediatrii w latach 1984–1993. 

Prof. dr hab. n. med. Elżbieta Gawrych – absol-
wentka PAM z 1974 r., chirurg. Kierownik Kate-
dry i Kliniki Chirurgii Dziecięcej i Onkologicznej. 
W latach 2005–2012 prodziekan Wydziału Lekar-
skiego z Oddziałem Nauczania w Języku Angiel-
skim. Jako jedna z pierwszych w kraju wprowa-
dziła przeszczepianie autogenne kości gąbczastej 
i okostnej w ubytek wyrostka zębodołowego u dzieci 
obciążonych wadą rozszczepową.

Prof. dr hab. n. med. Bolesław Gonet – absol-
went Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu 
z 1960 r., fizyk. Kierownik Katedry i Zakładu Fizyki 
Medycznej. Autor licznych prac i opracowań dydak-
tycznych – podręczników z zakresu fizyki medycznej 
i monografii na temat magnetyzmu.

Prof. dr hab. n. med. Józef Hałasa – absol-
went PAM z 1957 r. i Uniwersytetu Marii Curie-
-Skłodowskiej w Lublinie, specjalista w zakresie 
mikrobiologii. Autor projektu wynalazczego i wyna-
lazku – urządzenia do badania wrażliwości bakterii 
na antybiotyki. Prodziekan Wydziału Lekarskiego 
(1972–1975), senator RP (1991–1993), kierownik 
Katedry i Zakładu Mikrobiologii.

Prof. dr hab. n. med. Danuta Karczewicz – 
absolwentka PAM z 1964 r., okulista. Kierownik 
Katedry i Kliniki Okulistyki w latach 2000–2011. 
Zainteresowania badawcze: farmakoterapia naczyń 
siatkówki, choroba zezowa, reologia oka, krótko-
wzroczność szkolna. Autorka ponad 300 publikacji.

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Paradowski – 
absolwent Akademii Medycznej we Wrocławiu z roku 
1961. Kierownik Katedry i Zakładu Fizjologii. Autor 
prac zwłaszcza z zakresu wpływu zmian ciśnienia 
na organizm ludzki. 

Prof. dr hab. n. med. Elżbieta Ronin‑Walknow‑
ska – absolwentka PAM z 1962 r. Kierownik Kliniki 
Medycyny Matczyno-Płodowej Katedry Położnictwa 
i Ginekologii. Współtwórczyni ośrodka neonatologicz-
nego PAM. Udoskonaliła opiekę nad ciążą powikłaną. 

Prof. dr hab. n. med. Stanisław Różewicki – 
absolwent PAM z 1958 r. Kierownik Kliniki Rozrod-
czości i Ginekologii. Prorektor w latach 1978–1981, 

MEDALE 70-LECIA NA UROCZYSTYM 
POSIEDZENIU SENATU PUM
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1987. Zainteresowania badawcze: endokrynologia 
ginekologiczna i niepłodność, rak szyjki macicy. 
Wdrożył diagnostykę cytologiczno-ginekologiczną 
raka szyjki macicy i rejestr w Polsce. Opracował 
metodę rekonstrukcyjną leczenia nietrzymania 
moczu. 

Prof. dr hab. n. med. Izabela Rzepka-Górska – 
absolwentka PAM z 1964 r. Kierownik Katedry 
i Kliniki Ginekologii Operacyjnej i Onkologii Gine-
kologicznej Dorosłych i Dziewcząt. Twórca szcze-
cińskiego ośrodka ginekologii dorosłych i dziewcząt. 

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Sedlaczek – 
absolwent Akademii Medycznej w Poznaniu 
z 1962 r., chirurg. Kierownik Katedry Pneumono-
logii.

Prof. dr hab. n. med. Anna Walecka – absol-
wentka PAM z 1971 r. Kierownik Zakładu Diagno-
styki Obrazowej i Radiologii Interwencyjnej. Roz-
winęła metodę obrazowania ultrasonograficznego. 
Unowocześniła ośrodek radio- i ultrasonodiagno-
styki akademickiej. 

Prof. dr hab. n. med. Elżbieta Weyna – absol-
wentka PAM z 1966 r. Kierownik Zakładu Stoma-
tologii Ogólnej (1990–2012). Była pierwszym kie-
rownikiem zakładu stomatologii, który tworzyła 
jako nowatorski o tym profilu w Polsce. Prodziekan 
Wydziału Stomatologii (1996–2002). Autorka pod-
ręcznika dla studentów polskich uczelni medycz-
nych. 

Dr hab. n. med. prof. PUM Eugeniusz Muraw‑
ski – absolwent PAM z 1954 r. Kierownik Kliniki 
Chirurgii Dziecięcej do 1970 r., konsultant w tejże 
klinice do 1984 r. Główne zainteresowania badaw-
cze: wady rozszczepowe twarzy – wprowadził własną 
metodę leczenia operacyjnego opartą na przesłan-
kach anatomicznych, wdrożył kompleksowy system 
opieki nad dziećmi z tymi wadami. Nadal prowa-
dzi zajęcia ze studentami kierunku ratownictwo 
medyczne w Wyższej Szkoły Zawodowej w Gorzowie. 
W październiku 2018 r. został uhonorowany tytułem 
Medicus Perfectus. Honorowy Obywatel Gorzowa. 

Dr n. przyr. Teresa Wesołowska – absolwentka 
Wyższej Szkoły Rolniczej w Szczecinie z 1966 r. 
W PAM od 1967 r., w Zakładzie Biochemii i Żywienia 
Człowieka od roku 2000. 

Odznaczeni nauczyciele akademiccy i pracownicy 
administracji PUM:

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Bohatyrewicz – 
kierownik Kliniki Ortopedii, Traumatologii i Onkolo-
gii Narządu Ruchu. Pierwszy w Polsce wraz z zespo-
łem przeszczepił część miednicy.

Prof. dr hab. n. med. Jadwiga Buczkowska‑
-Radlińska – kierownik Katedry i Zakładu Stoma-
tologii Zachowawczej i Endodoncji od 2000 r. 

Prof. dr hab. n. med. Kazimierz Ciechanowski – 
kierownik Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Cho-
rób Wewnętrznych od 2001 r. 

Prof. dr hab. n. med. Maria Chosia – Kate-
dra i Zakład Patomorfologii, kierownik Studium 
Doktoranckiego Wydziału Lekarskiego z Oddziałem 
Nauczania w Języku Angielskim od 2006 r.

Prof. dr hab. n. med. Bogumiła Frączak – kie-
rownik Katedry i Zakładu Protetyki Stomatologicznej 
w latach 1991–2017

Prof. dr hab. n. med. Barbara Gawrońska‑
-Szklarz – kierownik Zakładu Farmakokinetyki 
i Terapii Monitorowanej od 1993 r., prorektor 
w latach 2002–2008.

Prof. dr hab. n. med. Jacek Gronwald  – 
Zakład Genetyki i Patomorfologii. Pierwszy dziekan 
Wydziału Lekarsko-Biotechnologicznego i Medycyny 
Laboratoryjnej w latach 2008–2016.

Prof. dr hab. n. med. Ireneusz Kojder – kie-
rownik Katedry i Kliniki Neurochirurgii w latach 
1987–2015 i Zakładu Neurokognitywistyki Stoso-
wanej od 2016 r., prorektor w latach 1996–2002. 

Prof. dr hab. n. med. Maria Laszczyńska – 
kierownik Katedry i Zakładu Histologii i Biologii 
Rozwoju  latach 2005–2018. 

Prof. dr hab. n. med. Jan Lubiński – dr h. c. Uni-
wersytetu w Rydze, kierownik Zakładu Genetyki i Pato-
morfologii od 1989 r., prorektor w latach 1993–1999. 

Prof. dr hab. n. med. Przemysław Nowacki –
kierownik Katedry i Kliniki Neurologii od 2000 r., 
rektor w latach 2005–2012.

Prof. dr hab. n. med. Mieczysław Walczak – 
kierownik Kliniki Pediatrii, Endokrynologii, Diabe-
tologii, Chorób Metabolicznych i Kardiologii Wieku 
Rozwojowego od 1995 r. 

Dr hab. n. zdr. prof. PUM Elżbieta Grochans – 
kierownik Zakładu Pielęgniarstwa od 2013 r. 
Od roku 2016 prodziekan ds. studentów Wydziału 
Nauk o Zdrowiu.

Dr hab. n. zdr. prof. PUM Bożena Mroczek – 
kierownik Zakładu Nauk Humanistycznych w Medy-
cynie od 2014 r. 

Dr n. med. Mieczysław Chruściel – absolwent 
PAM, ginekolog, malarz portrecista. Namalował 
m.in. poczet rektorów PAM i PUM.

Dr n. med. Elżbieta Dąbkowska – kierow-
nik Samodzielnej Pracowni Terapii Komórkowej 
od 2011 r. 
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Nominacje profesorskie

NOMINACJE PROFESORSKIE

PROF. DR HAB. N. MED. 
MONIKA BIAŁECKA

ZAKŁAD FARMAKOKINETYKI I TERAPII MONITOROWANEJ
9 LIPCA 2018 R.

Dr n. med. Hanna Romanowska – w Klinice 
Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Chorób 
Metabolicznych i Kardiologii Wieku Rozwojowego 
od 2009 r. 

Dr n. med. Stanisława Walat – w Katedrze 
i Zakładzie Fizjologii od 1986 r.

Dr n. med. Magda Wiśniewska – internista, 
nefrolog z Kliniki Nefrologii, Transplantologii i Chorób 
Wewnętrznych, dyrektor ds. lecznictwa SPSK nr 2 PUM. 

Dr n. zdr. Dorota Rogalska – kierownik dzieka-
natu Wydziału Nauk o Zdrowiu, na PUM od 2004 
roku.

Alina Sitek – kierownik dziekanatu Wydziału 
Lekarskiego z Oddziałem Nauczania w Języku 
Angielskim, na PUM od 1985 r. 

Kinga Brandys 
rzecznik prasowy

Monika Białecka urodziła się 
w 1965 r. w Warszawie. W latach 
1985–1991 studiowała na Wydziale 
Lekarskim Akademii Medycznej 
w Szczecinie, uzyskując dyplom 
lekarza medycyny. Pracę w Instytu-
cie Farmakologii i Toksykologii PAM 
rozpoczęła w 1992 r., początkowo 
na stanowisku asystenta, następnie 
adiunkta, a od 2013 r. profesora 
nadzwyczajnego w Katedrze Far-
makologii Zakładu Farmakologii 
Doświadczalnej i Klinicznej PUM. 
W 2015 r. została zatrudniona 
w Katedrze Farmakologii, Zakładzie 
Farmakokinetyki i Terapii Monitorowanej PUM, 
gdzie pracuje do chwili obecnej. Jako specjalista 
neurolog (drugi stopień specjalizacji w tej dziedzi-
nie otrzymała w 2001 r.) pracowała na Oddziałach 
Neurologii Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego 
w Szczecinie oraz Szpitala Miejskiego, a obecnie 
w Poradni Neurologicznej w Samodzielnym Publicz-
nym Szpitalu Klinicznym nr 2 PUM w Szczecinie. 

W 1996 r. uzyskała stopień doktora nauk 
medycznych na Wydziale Lekarskim Pomorskiej 
Akademii Medycznej w Szczecinie na podstawie 
pracy „Wpływ bioflawonoidów i lecytyny na przebieg 
miażdżycy doświadczalnej u królików”. W 2009 r. 

otrzymała stopień doktora habili-
towanego nauk medycznych – roz-
prawa habilitacyjna nosiła tytuł 
„Analiza wybranych czynników 
genetycznych mediatorów procesu 
zapalnego oraz wolnorodnikowego 
w etiopatogenezie sporadycznej 
choroby Parkinsona”. Jej dorobek 
naukowy przed habilitacją został 
oceniony na 415,5 pkt MNiSW. 
Sumaryczny współczynnik oddzia-
ływania impact factor (IF) wyno-
sił 38,246, a za prace, w których 
jest pierwszym autorem – 20,943. 
Po habilitacji dorobek naukowy oce-

niono na 712 pkt MNiSW z sumarycznym IF wyno-
szącym 46,58, a za prace, których jest pierwszym 
autorem – 14,504. Profesor Monika Białecka odbyła 
staże szkoleniowe w Szwecji (Clinical Neurochem-
istry Laboratory, Sahlgrenska University Hospital, 
Mölndal) oraz Bułgarii (Biochemistry Department, 
Medical Faculty, Trakia University, Stara Zagora).

Zainteresowania naukowe prof. Moniki Białec-
kiej koncentrują się na kilku zagadnieniach, z któ-
rych najważniejsze z klinicznego punktu widzenia 
są badania dotyczące chorób neurodegeneracyjnych, 
ze szczególnym uwzględnieniem choroby Parkin-
sona, wpływu czynników genetycznych w odniesie-
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Profesor Grażyna Adler stopień 
doktora nauk medycznych uzy-
skała w 1999 r. na podstawie pracy 
doktorskiej pt. „Ocena ekspresji 
genu cag A szczepów Helicobacter 
pylori kolonizujących błonę śluzową 
żołądka”, a w roku 2012 – stopień 
naukowy doktora habilitowanego 
nauk medycznych na podstawie 
dorobku naukowego i monografii 
pt. „Nosicielstwo wybranych muta-
cji chorobotwórczych a predyspo-
zycja do długowieczności”. Zain-
teresowania naukowo-badawcze 

PROF. DR HAB. N. ZDR. 
GRAŻYNA ADLER

SAMODZIELNA PRACOWNIA ANTROPOGENETYKI I GERONTOBIOLOGII
26 WRZEŚNIA 2018 R.

niu do skuteczności leczenia bólu pooperacyjnego 
oraz bezpieczeństwo farmakoterapii, ze szczegól-
nym uwzględnieniem interakcji lekowych. Problem 
indywidualizacji leczenia, którym się zajmowała, 
znalazł odzwierciedlenie w podręczniku „Interakcje 
leków w neurologii” (2015), którego jest redaktorem 
naczelnym i współautorem dziewięciu podrozdzia-
łów. W 2009 r. otrzymała nagrodę „Zachodniopo-
morski Nobel” w dziedzinie medycyny.

Profesor Monika Białecka była wykonawcą i głów-
nym wykonawcą w siedmiu projektach naukowo-
-badawczych krajowych. Jest promotorem trzech 
zakończonych prac doktorskich oraz dwóch, które 
są w trakcie przygotowywania. Regularnie zapra-
szana jest jako wykładowca oraz prowadzący sesje 
na konferencje adresowane do neurologów i inter-
nistów, a także lekarzy medycyny rodzinnej. Bierze 
aktywny udział w szkoleniu przed- i podyplomowym 
z zakresu farmakologii dla studentów Wydziału 
Lekarskiego z Oddziałem Nauczania w Języku 
Angielskim i Wydziału Lekarsko-Stomatologicz-
nego. Od 2001 r. jest opiekunem Studenckiego Koła 
Naukowego przy Katedrze Farmakologii PUM.

prof. Adler obejmują podłoże gene-
tyczne chorób cywilizacyjnych oraz 
towarzyszących procesom starze-
nia, a także genetyka populacyjna 
krajów Europy Środkowo-Wschod-
niej. Od 2012 r. należy do grona 
ekspertów Narodowego Centrum 
Badań i Rozwoju. 

Kilkakrotnie odbyła staże zagra-
niczne w Bośni i Hercegowinie: 
Laboratory for Molecular Medicine, 
Center for Genetics, Medical Fac-
ulty, University of Sarajevo oraz 
Faculty of Engineering and Infor-

Od roku 1992 jest czynnym członkiem Polskiego 
Towarzystwa Neurologicznego i Polskiego Towa-
rzystwa Farmakologicznego, zaś od 1997 również 
Polskiego Towarzystwo Terapii Monitorowanej. 
W 2009 r. została członkiem Sekcji Schorzeń Poza-
piramidowych Polskiego Towarzystwa Neurologicz-
nego. Od 2016 r. należy do Towarzystwa Choroby 
Parkinsona i innych Zaburzeń Ruchowych. Jest 
członkiem Międzynarodowej Rady Recenzentów 
czasopisma „Problemy Nauk Stosowanych”. 

Profesor Monika Białecka aktywnie działa 
na rzecz swojej uczelni, w latach 2012–2013 jako 
członek Senackiej Komisji ds. Organizacji i Rozwoju 
PUM, zaś od roku 2015 jako członek Uczelnianego 
Zespołu ds. Zapewnienia Jakości Kształcenia. Wie-
lokrotnie otrzymywała nagrody naukowe indywidu-
alne i zespołowe rektora PAM/PUM. Została odzna-
czona Brązowym Krzyżem Zasługi oraz medalem „Za 
zasługi dla PAM”. Dwukrotnie, w 2018 i 2019 r., 
była wyróżniona Nagrodą dla Najlepszego Nauczy-
ciela Akademickiego Wydziału Lekarskiego. Nagroda 
ta – statuetka Pumy – przyznawana przez studentów 
PUM, jest dla niej szczególnie cenna. 

(red.)
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łego w ramach projektu „Nowo-
czesny program rozwoju PUM 
realizujący nową ofertę kształ-
cenia stanowiącą odpowiedź 
na wyzwania stawiane w stra-
tegii Europa 2020”. Od 2017 r. 
jako przedstawiciel Wydziału 
Nauk o Zdrowiu pełni funk-
cję asystenta ds. merytorycz-
nych w projekcie „Nowa jakość 
kształcenia, nowe kompetencje 
kadry dydaktycznej Pomorskiego 
Uniwersytetu Medycznego 
w Szczecinie”. Członek m.in. 
Polskiego Towarzystwa Diagno-
styki Laboratoryjnej, Polskiego 
Towarzystwa Genetycznego oraz 

honorowy członek Association of Biochemists and 
Molecular Biologists in Bosnia and Herzegovina. 
Od 2015 r. jest członkiem komitetu redakcyjnego 
„Folia Medica Saraeviensis”.

Za osiągnięcia naukowe otrzymała liczne nagrody 
rektora PUM oraz medal „Za zasługi dla PAM” 
w uznaniu zasług w pracy na rzecz Pomorskiego 
Uniwersytetu Medycznego. 

Profesor Grażyna Adler jest mężatką, ma 26-let-
niego syna Mateusza. 

(red.)

mation Technologies, International Burch Univer-
sity, Sarajevo. Od 2011 r. prowadzi współpracę 
z University Clinical Center Tuzla, Department of 
Gastroenterology and Hepatology, oraz University 
of Sarajevo, Laboratory for Molecular Medicine, 
Center for Genetics, Medical Faculty. Była kierowni-
kiem projektu badawczego KBN: „Diagnostyka mole-
kularna jednogenowych form nadciśnienia tętni-
czego”. Jest promotorem kilku rozpraw doktorskich 
zarówno w kraju, jak i poza granicami (w Bośni).

Prowadziła zajęcia dydaktyczne na studiach 
podyplomowych Neurokognitywistyka wieku dojrza-

Foto Krzysztof Sitkowski/KPRP

„Regionalna Inicjatywa Doskonałości” (RID) jest 
nowym programem Ministerstwa Nauki i Szkolnic-
twa Wyższego mającym na celu finansowanie projek-
tów zawierających strategię rozwoju badań nauko-
wych oraz prac rozwojowych, których realizacja ma 
służyć intensywnemu rozwojowi wyróżniających się 
w regionie uczelni akademickich. Do ogłoszonego 
w roku 2018 konkursu mogły przystąpić uczelnie, 
zgodnie z przedstawionymi w ogłoszeniu grupami 
nauk (po trzy grupy dla województwa lub regionu). 
W regionie zachodniopomorskim oraz lubuskim 
uprawnionymi do składania wniosków były pod-
mioty działające w grupie nauk humanistycznych 

i społecznych oraz twórczości artystycznej, grupie 
nauk o życiu oraz grupie nauk ścisłych i inżynier-
skich. Warunkiem formalnym był także wymóg 
prowadzenia przez podstawowe jednostki organi-
zacyjne uczelni działalności naukowej na poziomie 
co najmniej kategorii B oraz posiadanie uprawnień 
do nadawania stopni naukowych.

Korzystając z możliwości przystąpienia do kon-
kursu, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szcze-
cinie złożył wniosek nt. „Wpływ czynników biolo-
gicznych i środowiskowych na rozwój wybranych 
chorób, ze szczególnym uwzględnieniem chorób 
cywilizacyjnych, oraz metody ich zapobiegania 

REGIONALNA INICJATYWA DOSKONAŁOŚCI
12 MLN ZŁ DLA PUM
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i leczenia”, pod kierownictwem prof. Anny Jaku-
bowskiej, mającym na celu przeprowadzenie inter-
dyscyplinarnych badań łączących problematykę 
z zakresu nauk medycznych oraz nauk o zdro-
wiu. Tematyka proponowanych badań dotyczyła 
zagadnień związanych z chorobami cywilizacyj-
nymi o różnym podłożu i pochodzeniu, od chorób 
uwarunkowanych biologicznie czy środowiskowo 
do chorób o charakterze społecznym i psycholo-
gicznym. W ramach tematu głównego, w projekcie 
wyodrębniono 16 zadań szczegółowych, obejmu-
jących dyscypliny wchodzące w skład grupy nauk 
o życiu.

Po kilkumiesięcznej procedurze oceny wnio-
sków, 25 listopada 2018 r. MNiSW ogłosiło wyniki 
konkursu i przyjęcie do realizacji 30 projektów 
na łączną kwotę 326 077 232,16 zł. Wśród bene-
ficjentów programu RID znalazł się także PUM, 

któremu zgodnie z wnioskiem przyznano kwotę 
12 mln zł na lata 2019–2022.

W związku z powyższym, po podpisaniu stosow-
nej umowy z Ministerstwem Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego, z dniem 1 stycznia 2019 r. PUM rozpoczął 
realizację projektu, który przyczyni się do:
–– podniesienia poziomu badań naukowych i prac 

rozwojowych w zakresie diagnozowania i leczenia 
wybranych chorób cywilizacyjnych, a także identyfi-
kowania przyczyn ich powstawania oraz określenia 
sposobów zapobiegania;
–– zwiększenia znaczenia prowadzonych badań 

naukowych i prac rozwojowych w środowisku 
naukowym w kraju i za granicą, poprzez prezentację 
uzyskanych wyników na międzynarodowych konfe-
rencjach i sympozjach naukowych oraz publikację 
w uznanych czasopismach z wysokim impact factor;
–   zwiększenia wpływu prowadzonych badań nauko-

wych oraz prac rozwojowych na funkcjono-
wanie otoczenia społeczno-gospodarczego 
na obszarze Pomorza Zachodniego poprzez 
poprawę opieki zdrowotnej, szczególnie 
w zakresie profilaktyki i edukacji związanej 
z ryzykiem rozwoju chorób cywilizacyjnych;
–   opracowania nowoczesnych metod 
dydaktycznych w celu podniesienia jako-
ści kształcenia na kierunkach związa-
nych z medycyną, poprzez wprowadzenie 
nowych, walidowanych narzędzi badaw-
czych, które mogą być wykorzystane w pro-
cesie dydaktycznym (seminaria dyplo-
mowe, studia doktoranckie) w ramach 
przedmiotów związanych z metodologią 
prowadzenia badań naukowych.

Badania projektowe obejmujące obszar 
nauk medycznych i nauk o zdrowiu mają 
nie tylko wartość poznawczą, ale także 
są istotne ze względu na potencjalne 
zastosowanie otrzymanych wyników 
w praktyce klinicznej, dzięki czemu mogą 
przyczynić się do optymalizacji opieki 
zdrowotnej w zakresie wczesnego rozpo-
znania chorób, a także ich skutecznego, 
ukierunkowanego leczenia. Będą one pro-
wadzone przez wiodące zespoły badawcze 
PUM w obszarach chorób nowotworo-
wych, sercowo-naczyniowych, nefro-
logicznych, psychicznych, zakaźnych, 
przewlekłych chorób zapalnych, chorób 
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układu pokarmowego oraz jamy ustnej. Planowane 
prace będą miały wymiar wieloaspektowy i będą 
dotyczyły:
–   poszukiwania molekularnego, komórkowego, 
systemowego, behawioralnego i środowiskowego 
podłoża chorób;
–– określenia prawdopodobieństwa zachorowania – 

genetycznej predyspozycji do chorób;
–– opracowania metod szybkiej i prawidłowej dia-

gnostyki chorób;
–– wskazania możliwych sposobów zapobiegania 

chorobom;
–– stworzenia skutecznych programów profilak-

tycznych.
Uzyskane wyniki badań pozwolą na identyfika-

cję nowych, zweryfikowanych naukowo markerów 
chorób cywilizacyjnych, a w konsekwencji przyczy-
nią się do opracowania skutecznych działań profi-
laktycznych, diagnostycznych i terapeutycznych, 
adresowanych do osób z grup wysokiego ryzyka 
zachorowania. Planowane badania będą dotyczyć 
różnych grup społecznych, zróżnicowanych pod 
względem płci i wieku. Proponowane w projekcie 
zadania badawcze, stanowiące połączenie badań 

naukowych, medycyny praktycznej oraz nauk 
o zdrowiu z naukami przedklinicznymi, umożliwią 
transfer wiedzy oraz praktyczną weryfikację uzyska-
nych wyników. Wśród wymiernych efektów, zgodnie 
z założeniami programu RID, Pomorski Uniwersytet 
Medyczny w Szczecinie powinien wzmocnić pozycję 
wiodącej uczelni w regionie poprzez wzrost liczby 
publikacji z impact factor, cytowań i sumarycznego 
IF, a także liczby nadawanych stopni, składanych 
wniosków do zewnętrznych instytucji finansujących 
badania naukowe czy zgłoszeń patentowych. 

Realizacja projektu powinna także przyczynić 
się do nawiązania lub intensyfikacji zagranicznej 
współpracy naukowo-dydaktycznej poprzez wzrost 
liczby podpisanych listów intencyjnych, wyjazdów 
i staży w zagranicznych ośrodkach naukowych czy 
też organizację konferencji o charakterze międzyna-
rodowym. Ważnym, wymiernym efektem realizacji 
projektu powinno być także utworzenie w programie 
nauczania fakultetu z zakresu chorób cywilizacyj-
nych, kursu e-learningowego czy zorganizowanie 
szkoleń dla osób zainteresowanych.

Marta Kamińska  
Dział Nauki i Współpracy z Zagranicą

POLSKIE POWROTY
PUM W FINALE KONKURSU  

NARODOWEJ AGENCJI WYMIANY AKADEMICKIEJ
Pod koniec 2018 r. Narodowa Agencja Wymiany 

Akademickiej (NAWA) ogłosiła wyniki konkursu 
„Polskie powroty”. W czołówce finalistów znalazł 
się Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczeci-
nie. Uczelnia znalazła się na liście finalistów obok 
takich jednostek, jak instytuty Polskiej Akademii 
Nauk, Uniwersytet Jagielloński czy Uniwersytet 
Warszawski. 

Spośród 108 wniosków złożonych w ramach 
naboru 102 przeszły pozytywnie procedurę oceny 
formalnej i zostały skierowane do oceny merytorycz-
nej. Ocena merytoryczna dokonana została przez 
zespół oceniający powołany przez dyrektora NAWA 
na podstawie recenzji dwóch zewnętrznych eksper-
tów oraz trzech rekomendacji, w tym przynajmniej 
dwóch zagranicznych.

Biorąc pod uwagę potrzebę zapewnienia wysokiej 
jakości finansowanych projektów, zespół rekomen-
dował do finansowania 22 najlepsze projekty, które 
w trakcie oceny merytorycznej uzyskały minimum 
90 na 100 możliwych do uzyskania punktów, wśród 
nich projekt PUM.

Program „Polskie powroty” ma na celu umożliwie-
nie polskim naukowcom powrotu do kraju i podjęcie 
przez nich zatrudnienia na krajowych uczelniach 
lub w jednostkach naukowych. Program stworzy im 
optymalne warunki prowadzenia w Polsce badań 
naukowych lub prac rozwojowych na światowym 
poziomie. Środki uzyskane w ramach Polskich 
Powrotów pozwolą na zapewnienie wynagrodzenia 
na poziomie europejskim oraz na stworzenie grupy 
projektowej (zespołu badawczego). Krajowe uczelnie 
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i jednostki naukowe pozyskają do współpracy spe-
cjalistów posiadających doświadczenie międzynaro-
dowe oraz wiedzę z zakresu najnowszych trendów 
badawczych w swojej dyscyplinie naukowej.

Naukowcy, którzy w ramach programu rozpoczną 
pracę w polskich jednostkach naukowych, pracowali 
dotychczas na najlepszych uczelniach lub w jed-
nostkach badawczych w Stanach Zjednoczonych, 
Wielkiej Brytanii, Francji, Danii, Hiszpanii, a także 
Singapurze czy Korei Południowej. W najbliższym 
czasie dołączą lub już dołączyli do badaczy w War-
szawie, Gdańsku, Krakowie, Poznaniu, Wrocławiu 
i Szczecinie.

Na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym projekt 
już został rozpoczęty. Uczelnia przystąpiła do reali-
zacji założeń projektowych, podpisując umowę 
o pracę z dr. Tomaszem Kazimierzem Wojdaczem – 
associate professor Uniwersytetu Aarhus w Danii. 
Na potrzeby realizacji projektu została utworzona 
Samodzielna Pracownia Epigenetyki. Profesor Woj-
dacz będzie współpracował z naszymi badaczami 
przez cztery lata. Zostanie dla niego stworzona 
grupa projektowa, dla której wynagrodzenia zapewni 

NAWA. Umożliwi to wnioskowanie o granty na same 
badania, bez wynagrodzeń. Takiego rodzaju granty 
łatwiej otrzymać. Profesor Wojdacz wraz ze swoją 
grupą projektową i badaczami z PUM będzie apli-
kował do Narodowego Centrum Nauki, Narodowego 
Centrum Badań i Rozwoju, Fundacji na rzecz Nauki 
Polskiej i European Research Council. Z pewno-
ścią jego dorobek naukowy oraz dotychczasowa 
współpraca z badaczami na świecie będzie mocnym 
atutem PUM podczas ocen eksperckich. 

W trakcie realizacji projektu odbędzie się także kurs 
epigenetyki klinicznej, obejmujący 10 godz. wykła-

Prof. Jerzy Samochowiec, prof. Tomasz Wojdacz, prof. Bogusław Machaliński

Lista beneficjentów programu „Polskie powroty” w naborze 5/2018 
2 listopada 2018 r.

L.p. Nazwa  
wnioskodawcy

Imię i nazwisko  
powracającego naukowca

Okres realizacji  
projektu Kwota finansowania

1. Instytut Katalizy i Fizykochemii Powierzchni  
im. Jerzego Habera Polskiej Akademii Nauk

Łukasz Bratasz 1.01.2019 – 31.12.2022 2 097 100,00 zł

2. Uniwersytet Gdański Tomasz Paterek 30.06.2019 – 29.06.2023 2 175 000,00 zł

3. Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu Kinga Kamieniarz-Gdula 30.06.2019 – 29.06.2023 2 174 996,64 zł

4. Uniwersytet Jagielloński w Krakowie Marcin Zagórski 1.03.2019 – 28.02.2023 1 650 000,00 zł

5. Politechnika Wrocławska Jacek Herbrych 1.04.2019 – 30.09.2022 1 125 000,00 zł

6. Muzeum i Instytut Zoologii Polskiej Akademii Nauk Małgorzata Pilot 1.06.2019 – 31.05.2023 2 130 000,00 zł

7. Politechnika Wrocławska Grzegorz Pasternak 1.01.2019 – 01.01.2022 977 500,00 zł

8. Uniwersytet Jagielloński w Krakowie Jerzy Weyman 20.06.2019 – 19.06.2023 2 000 000,00 zł

9. Uniwersytet Gdański Agnieszka Olbert-Dabrowska 30.06.2019 – 29.06.2023 2 175 000,00 zł

10. Politechnika Warszawska Andrzej Ordys 1.05.2019 – 30.04.2023 2 133 000,00 zł

11. Uniwersytet Warszawski Jan Stanek 1.01.2019 – 01.01.2023 1 635 000,00 zł

12. Uniwersytet Jagielloński w Krakowie Anna Czarna 1.06.2019 – 31.05.2023 2 070 500,00 zł

13. SWPS Uniwersytet Humanistycznospołeczny  
z siedzibą w Warszawie

Katarzyna Zawadzka 1.03.2019 – 28.02.2023 1 715 000,00 zł

14. Uniwersytet Jagielloński w Krakowie Piotr Łukasik 30.06.2019 – 29.06.2023 1 723 000,00 zł

15. Uniwersytet Warszawski Jacek Cyranka 30.06.2019 – 30.06.2023 1 630 000,00 zł

16. Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie Tomasz Kazimierz Wojdacz 01.01.2019 – 31.12.2022 2 070 000,00 zł

17. Instytut Chemii Fizycznej Polskiej Akademii Nauk Karol Marian Karnowski 01.01.2019 – 31.12.2022 1 662 500,00 zł

18. Uniwersytet Gdański Sławomir Lach 01.02.2019 – 01.02.2022 1 255 000,00 zł

19. Uniwersytet Jagielloński w Krakowie Tomasz Kościółek 14.06.2019 – 13.06.2023 1 652 100,00 zł

20. Uniwersytet Jagielloński w Krakowie Rafał Mostowy 01.02.2019 – 31.01.2023 2 137 500,00 zł

21. Politechnika Wrocławska Sabina Rosiek-Pawłowska 30.06.2019 – 30.06.2023 1 645 000,00 zł

22. Instytut Podstaw Informatyki Polskiej Akademii Nauk Piotr Przybyła 01.01.2019 – 31.03.2022 1 355 000,00 zł
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Profesor Tomasz K. Wojdacz z Uni-
wersytetu w Aarhus w Danii podpi-
sał umowę o współpracy z Pomor-
skim Uniwersytetem Medycznym 
w Szczecinie w ramach programu 
„Polskie powroty” realizowanego 
przez Narodową Agencję Wymiany 
Akademickiej (NAWA). W ramach 
umowy na PUM utworzono Pra-
cownię Epigenetyki Klinicznej, 
gdzie prof. Tomasz Wojdacz będzie 
prowadził badania naukowe, wnio-
skował o granty badawcze oraz upo-
wszechniał wyniki badań naukowych 
powstałe we współpracy z naukow-
cami PUM. Celem tych działań jest wzmocnienie 
potencjału badawczego i dydaktycznego uczelni. 
„Mądrzy ludzie mi imponują i w przyszłości chciałbym 
być jednym z nich” – to jego motto życiowe. A poza 
tym zdrowo żyje i dużo biega. Stara się oddzielać 
życie zawodowe i pracę naukową od wolnego czasu. 

Redaktor Kinga Brandys: Czy to Pomorski Uniwersy‑
tet Medyczny wybrał Pana, czy to Pan wybrał PUM?
Prof. Tomasz Wojdacz: Przez ostatnie kilka lat 
współpracowałem bardzo ściśle z prof. Anną Jaku-
bowską (dziekan Wydziału Lekarsko-Biotechnolo-
gicznego i Medycyny Laboratoryjnej) i prof. Janem 
Lubińskim (kierownikiem Zakładu Genetyki i Pato-
morfologii). Szczecin jest miastem, gdzie jako dziecko 
spędzałem wakacje, bardzo je lubię i to na pewno 
miało wpływ na mój wybór. Moja współpraca z PUM 
układała się bardzo dobrze. Kolejną osobą, z którą 
nawiązałem kontakt i prowadziłem bardzo kon-

SKAZANY NA SUKCES –  
ROZMOWA Z PROF. TOMASZEM WOJDACZEM

dów i 30 godz. ćwiczeń laboratoryjnych. W wyniku 
rozmów z prorektor ds. dydaktyki PUM prof. Barbarą 
Dołęgowską pojawił się pomysł warsztatów, na któ-
rych powracający naukowiec pokieruje pomysłami 
naukowymi i opowie, jak je wdrożyć i skomercjalizo-
wać na podstawie własnych doświadczeń z procedu-
rami patentowymi i komercjalizacją badań zagranicą.

Pieczę nad projektem sprawuje prorektor ds. 
nauki, a koordynatorem projektu jest Dział Nauki 
i Współpracy z Zagranicą. Już dziś zapraszają 
na wykład otwarty nt. epigenetyki klinicznej, który 

wygłosi prof. Wojdacz, oraz na Dzień z Narodową 
Agencją Wymiany Akademickiej dla regionu zachod-
niopomorskiego, który odbędzie się w pierwszym 
kwartale roku 2019. W jego ramach zostaną zapre-
zentowane wszystkie programy NAWA dla naukow-
ców, instytucji, wykładowców, studentów i dokto-
rantów.

Iwona Ciechanowicz 
Dział Nauki i Współpracy z Zagranicą 

Zdjęcie Kinga Brandys

kretne rozmowy, jest prof. Bogusław 
Machaliński, rektor uczelni. Jak 
pojawił się grant, to wszystko samo 
się potoczyło, były pieniądze na mój 
pobyt i na pracę. Piętnaście lat pra-
cowałem za granicą, po raz pierwszy 
przyjeżdżam do Polski i zaczynam 
pracę na polskiej uczelni. Może już 
czas pracować jako polski nauko-
wiec i podpisywać się jako polski, 
a nie duński naukowiec. 

Na czym będzie polegała Pana praca 
z naukowcami PUM? 
–  Dotychczas we współpracy z PUM 

zajmowaliśmy się epigenetycznymi mechanizmami 
predyspozycji do raka piersi. Część wyników badań 
wynikających z tej współpracy została już opubli-
kowana. Obecnie finalizujemy prace nad nowymi 
publikacjami i rozszerzamy badania na inne scho-
rzenia, między innymi szpiczaka, we współpracy 
z zespołem prof. Bogusława Machalińskiego. 

Jest Pan cudownym dzieckiem, wybitnie uzdolnioną 
osobą?
–  Nie, absolutnie nie! Robię to, co lubię i tyle, dla-
tego trudno mi było uczyć się niektórych przedmio-
tów w szkole. Nigdy nie byłem prymusem, ale dobrze 
sobie radziłem. Wymagało to ode mnie trochę więcej 
pracy, gdyż już na początku nauki zdiagnozowano 
u mnie poważną dysortografię. Bez tej diagnozy 
pewnie bym nie zdał matury z polskiego. Pocho-
dzę z małej miejscowości Samoklęski na Podkar-
paciu. Z klęskami ta nazwa nie ma absolutnie nic 
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wspólnego. I przez to w szkole czasem słyszałem, 
że jestem „skazany na sukces”. Pochodzę z rodziny 
rolniczej, w której najważniejsza była zawsze nauka, 
najpierw trzeba było odrobić lekcje, a później można 
było pomóc w domu. Co szczególnie konsekwentnie 
egzekwowała moja mama. Nauka była czymś dla nas 
bardzo ważnym, dodatkowo w każdą sobotę uczyli-
śmy się dwie i pół godziny języka angielskiego. Inni 
grali w piłkę, a mnie tata woził do sąsiedniej wioski, 
gdzie był nauczyciel angielskiego; nie powiem, abym 
był zawsze szczególnie szczęśliwy z tego powodu. 
To popchnięcie do nauki zawdzięczam rodzicom. 

A później poszedł Pan na studia i co Pan wybrał?
–  Studiowałem biotechnologię na Uniwersytecie 
Śląskim, ale dość szybko zauważyłem, że bardziej 
interesuje mnie medycyna i w miarę upływu czasu 
zacząłem pracować w Instytucie Onkologii w Gli-
wicach. Szybko jednak zrozumiałem, że nie mogę 
być lekarzem. Nie potrafię przekazać pacjentom 
złych wiadomości. Po obronie pracy magisterskiej 
rozpocząłem pracę zawodową w Australii, w Mel-
bourne, w Peter MacCallum Cancer Centre w kate-
drze patologii, gdzie zacząłem prowadzić badania 
w dziedzinie onkologii. Miałem 25 lat. 

To wszystko brzmi jak opowieść nie z tej ziemi. 
Chłopiec z malutkiej podkarpackiej wioski wyjeżdża 
w świat, bez kompleksów i ograniczeń? 
–  Na swojej drodze spotykałem osoby, które mi 
tylko pomagały, a tych, którzy mi tej pomocy odmó-
wili, to już nie pamiętam. To naprawdę było łatwe 
do zrealizowania. Zawsze chciałem zobaczyć więcej 
i pracować w różnych miejscach. Dlatego do Danii 
wyjechałem w ramach Erasmusa na trzecim roku 
studiów, a po studiach do Australii. Z Australii 
wróciłem do Danii, gdzie na Wydziale Medycyny 
Uniwersytetu w Aarhus otrzymałem stypendium 
doktoranckie i środki finansowe na autorski projekt 
badawczy. Po obronie doktoratu osiem lat konty-
nuowałem moje badania, dwa lata byłem w Danii, 
następne trzy w Szwecji w Karolińska Institutet 
i w Wielkiej Brytanii w Szpitalu Uniwersyteckim 
w Southampton. W 2015 r. wróciłem do Danii 
jako stypendysta prestiżowego Aarhus Institute 
of Advanced Studies (Instytutu Zawansowanych 
Nauk w Aarhus). Zawsze miałem kontakt z nauką 
międzynarodową, dotychczasową moją karierę zbu-
dowałem na współpracy z naukowcami z całego 
świata. Wciąż niewielu polskich naukowców pra-
cuje w instytucjach zagranicznych. Jednocześnie 

te osoby, które pracują za granicą, doskonale 
sobie radzą. Oto przykład – długo korespondowa-
łem z naukowcem z Hiszpanii, tzw. opinion leader 
w białaczce, i dopiero po czasie okazało się, że tym 
naukowcem jest Polka. Widzę, współpracując z pol-
ską nauką, że potencjał w kraju jest ogromny i tylko 
musi być zaktywizowany na większą skalę. 

Kto kogo znalazł pierwszy: Pan profesora Jana Lubiń‑
skiego czy odwrotnie?
–  Spotkaliśmy się przelotnie kilka lat temu na kon-
ferencji w Szwecji. Profesor zaprosił mnie do PUM, 
gdzie poznałem prof. Annę Jakubowską. Zajmuję 
się między innymi specjalnymi i relatywnie nowymi 
mechanizmami predyspozycji do raka i mogłem 
pracować, „wykorzystując” pacjentów prof. Lubiń-
skiego. Później do Danii przyjechało dwóch studen-
tów PUM, którzy mieli się nauczyć moich metod 
badawczych. I tak nasza współpraca doprowadziła 
nas do tego punktu.

Od czego chce Pan zacząć pracę na PUM?
–  Moje projekty zostały przedstawione w planie 
badawczym, który zaproponowałem jednostce 
finansującej (NAWA). Teraz tylko dopracowujemy 
szczegóły, rekrutujemy pacjentów i zdobywamy 
finansowanie. Zacznę od badań nad dwoma typami 
nowotworów: rakiem piersi i szpiczakiem. Wkrótce, 
mam nadzieję, nawiążemy współpracę ze specja-
listami w innych chorobach i rozszerzymy zakres 
badań na inne dziedziny, zarówno w kraju, jak 
i zagranicą. Moje badania potrzebują dużych nakła-
dów finansowych i te środki musimy teraz pozyskać. 
Moim zadaniem jest także nawiązanie współpracy 
z zagranicznymi instytucjami. Jednocześnie roz-
mawiamy o praktycznym wykorzystaniu moich 
doświadczeń podczas zajęć na Wydziale Lekarskim.

Generalnie moje badania zawsze były i są nasta-
wione na jak najszybsze aplikacje kliniczne (medy-
cyna translacyjna), i tak na przykład technologia, 
którą opracowałem podczas badań doktoranckich, 
została opatentowana przez instytucje, dla której 
pracowałem, i dziś jest stosowana w diagnostyce 
onkologicznej. Jest to moje najważniejsze osiągnię-
cie naukowe, z którego jestem bardzo dumny i które, 
jak wiem, pomaga pacjentom. Taki rodzaj badań 
wymaga innowacyjności i współpracy z biznesem 
medycznym lub farmaceutycznym. Popularyzacja 
przedsiębiorczości wśród naukowców i prace nad 
nowymi patentami będą także moim zadaniem 
w pracy na PUM.
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W listopadzie 2018 r. podczas X Konferencji 
Europejskiego Towarzystwa Zdrowia Publicznego 
(European Public Health Association, EUPHA) 
w urokliwej stolicy Słowenii Lublanie odbyły się 
wybory władz sekcji kontroli chorób zakaźnych 
(Infectious Disease Control, IDC). 

Sekcja istnieje od 2003 r. i zrzesza 1324 człon-
ków pochodzących ze wszystkich krajów Unii Euro-
pejskiej – lekarzy, specjalistów zdrowia publicznego, 
farmaceutów, weterynarzy. Główną misją sekcji IDC 
jest szeroko pojęta kontrola i zapobieganie cho-
robom zakaźnym w obrębie naszego kontynentu 
poprzez aktywne współdziałanie między państwami 
członkowskimi, dzielenie się dotychczasowymi 
doświadczeniami, a także merytoryczne wspomaga-
nie osób podejmujących kluczowe decyzje w zakresie 
polityki zdrowotnej na szczeblu krajowym i ogól-
noeuropejskim. Sekcja IDC czynnie współpracuje 
z Europejskim Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli 
Chorób (ECDC), odpowiednikiem Centrum Kontroli 
Chorób w Atlancie.

Nowym prezydentem sekcji IDC został dr Michael 
Edelstein z Wielkiej Brytanii, a wiceprezyden-
tami: prof. PUM Maria Gań-
czak, prof. Anna Odone z Włoch 
i dr Ricardo Mexia z Portugalii. 
Profesor PUM Maria Gańczak jest 
specjalistą chorób zakaźnych i epi-
demiologiem. Wybór na wiceprezy-

denta sekcji był związany z jej wieloletnią aktywno-
ścią w IDC-Core Group, w tym reprezentowaniem 
sekcji na spotkaniach z przedstawicielami Komisji 
Europejskiej w Luksemburgu i Brukseli oraz uczest-
nictwem w pracach komitetów naukowych konfe-
rencji organizowanych przez EUPHA w Mediolanie, 
Wiedniu, Sztokholmie i Słowenii. Prof. Gańczak jest 

jedynym reprezentantem państw 
Europy Centralnej i Wschodniej we 
władzach sekcji IDC.

(red.) 
Zdjęcie archiwum Marii Gańczak

PROFESOR PUM MARIA GAŃCZAK 
WICEPREZYDENTEM SEKCJI IDC EUROPEJSKIEGO 

TOWARZYSTWA ZDROWIA PUBLICZNEGO

Władze EUPHA – Infectious Disease Control Section, od lewej: 
Ricardo Mexia (Portugalia), Aura Timen (poprzedni prezydent, 
Holandia), Maria Gańczak (Polska), Anna Odone (Włochy), 

Michael Edelstein (Wielka Brytania)

W Polsce nadal zbyt dużo osób umiera na raka, co jest 
tego przyczyną?
–  Coraz więcej ludzi choruje, to prawda, ale 
prawdą jest także, że jesteśmy coraz lepsi 
w diagnostyce. Potrafimy wykryć raka, zanim 
on powstanie. Część moich badań zmierza 
do wykrycia predyspozycji do tej choroby, 
co potencjalnie umożliwi monitorowanie pacjenta 
i wykrycie raka we wczesnym stadium, gdy łatwo 
go leczyć, tak jak to robi prof. Jan Lubiński z pre-
dyspozycją do raka piersi u kobiet, z tą różnicą, 

że ja zajmuję się epigenetycznymi, a nie gene-
tycznymi mechanizmami predyspozycji.

Czy dożyjemy takiej chwili, kiedy będzie tabletka na 
wszystkie rodzaje nowotworów?
–  Bardzo bym chciał, ale to jeszcze nie teraz. Rak 
najprawdopodobniej będzie chorobą chroniczną. Ale 
nauczymy się nią zarządzać i powiemy pacjentom, 
jak z nią żyć. 

Dziękuję za rozmowę.
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W uznaniu szczególnych zasług w dziedzinie 
ochrony własności przemysłowej i rozwijania inno-
wacyjności w Rzeczpospolitej Polskiej, prof. Jan 
Lubiński otrzymał Odznakę Honorową „Za zasługi 
dla wynalazczości”, którą na wniosek Urzędu Paten-
towego przyznał prezes Rady Ministrów Mateusz 
Morawiecki. Ceremonia wręczenia odbyła się 
na Zamku Królewskim w Warszawie w ramach uro-
czystości jubileuszowych 100‑lecia ustanowienia 
Urzędu Patentowego i systemu ochrony własności 
przemysłowej w Polsce. 

Profesor Jan Lubiński jest kierownikiem Kate-
dry Onkologii i Zakładu Genetyki i Patomorfologii 

Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie, prezesem Zarządu, założycielem firmy 
Read-Gene SA, koordynatorem Polskiej Platformy 
Technologicznej Medycyny Innowacyjnej. Jest 
lekarzem, nauczycielem akademickim, specjalistą 
w dziedzinie genetyki klinicznej nowotworów i pato-
morfologii. Jest też autorem i współautorem ponad 
700 publikacji w prestiżowych światowych czasopi-
smach naukowych. Założyciel i jeden z redaktorów 
naczelnych czasopisma „Hereditary Cancer in Cli-
nical Practice” – od 2008 r. na liście filadelfijskiej.

Kinga Brandys 
rzecznik prasowy

PROFESOR  
JAN LUBIŃSKI 
ZASŁUŻONY DLA 
WYNALAZCZOŚCI

STOPNIE NAUKOWE UZYSKANE 
W ROKU AKADEMICKIM 2017/2018

WYDZIAŁ LEKARSKI Z ODDZIAŁEM NAUCZANIA 
W JĘZYKU ANGIELSKIM

Stopień naukowy doktora habilitowanego 
nauk medycznych w zakresie medycyny

1.	Dr hab. n. med. Ewa Dąbrowska-Żamojcin – Kate-
dra Farmakologii

2.	Dr hab. n. med. Paweł Domagała – Katedra i Zakład 
Patomorfologii

3.	Dr hab. n. med. Tomasz Huzarski – Zakład Gene-
tyki i Patomorfologii

4.	Dr hab. n. med. Sebastian Kwiatkowski – Klinika 
Położnictwa i Ginekologii

5.	Dr hab. n. med. Wojciech Marlicz – Katedra i Kli-
nika Gastroenterologii

6.	Dr hab. n. med. Marta Masztalewicz – Katedra 
i Klinika Neurologii

7.	Dr hab. n. med. Piotr Molęda – Klinika Diabetologii 
i Chorób Wewnętrznych

8.	Dr hab. n. med. Andrzej Ossowski – Zakład Gene-
tyki Sądowej

9.	Dr hab. n. med. Marcin Sawicki – Zakład Diagno-
styki Obrazowej i Radiologii Interwencyjnej

10.	Dr hab. n. med. Paweł Ziętek – Klinika Ortopedii, 
Traumatologii i Onkologii Narządu Ruchu
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Stopień naukowy doktora habilitowanego 
nauk medycznych w zakresie biologii medycznej

1.	Dr hab. n. med. Agnieszka Kolasa-Wołosiuk – Kate-
dra i Zakład Histologii i Embriologii

2.	Dr hab. n. med. Tomasz Olszowski – Zakład Higieny 
i Epidemiologii

Stopień naukowy doktora nauk medycznych 
w zakresie medycyny

1.	Dr n. med. Tomasz Boczar – Asklepios Klinicum 
Uckermark, Schwedt

2.	Dr n. med. Ewa Borowiecka – Wielospecjalistyczny 
Szpital Wojewódzki w Gorzowie Wielkopolskim

3.	Dr n. med. Anna Brzeska – Studium Doktoranckie, 
Klinika Hipertensjologii i Chorób Wewnętrznych

4.	Dr n. med. Anna Falkowska – Studium Doktoranc-
kie, Zakład Biochemii

5.	Dr n. med. Tomasz Gutowski – Samodzielny 
Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Stargardzie

6.	Dr n. med. Marcin Jaszczyk – Specjali-
styczny Szpital im. prof. Alfreda Sokołowskiego,  
Szczecin-Zdunowo

7.	Dr n. med. Krzysztof Kamiński – Szpital Uniwer-
sytecki w Zielonej Górze

8.	Dr n. med. Adriana Kiszkielis – II Katedra i Klinika 
Okulistyki

9.	Dr n. med. Aleksandra Kowalska-Budek – Zakład 
Patologii Ogólnej

10.	Dr n. med. Jarosław Lichota – Klinika Chirurgii 
Ogólnej, Małoinwazyjnej i Gastroenterologicznej

11.	Dr n. med. Marcin Lisak – Studium Doktoranc-
kie, Klinika Nefrologii, Transplantologii i Chorób 
Wewnętrznych

12.	Dr n. med. Anna Michalczyk – Studium Doktoranc-
kie, Katedra Biochemii i Chemii Medycznej

13.	Dr n. med. Olga Motyl – Lichtenstein/ Sachsen, 
Niemcy

14.	Dr n. med. Adam Nowacki – Studium Doktoranc-
kie, Klinika Chirurgii Ogólnej i Transplantacyjnej

15.	Dr n. med. Maciej Pastucha – Centrum Chirurgii 
Plastycznej Maciej Pastucha, Szczecin

16.	Dr n. med. Michał Puszyński – Studium Dokto-
ranckie, Katedra i Klinika Urologii i Onkologii Uro-
logicznej

17.	Dr n. med. Paweł Rynio – Klinika Chirurgii Naczy-
niowej, Ogólnej i Angiologii

18.	Dr n. med. Krzysztof Szmatłoch – Nowy Szpital 
w Kostrzynie nad Odrą

19.	Dr n. med. Justyna Szmit-Domagalska – Klinika 
Pediatrii, Endokrynologii, Chorób Metabolicznych 
i Kardiologii Wieku Rozwojowego

20.	Dr n. med. Joanna Teler – Szpital Uniwersytecki 
w Zielonej Górze

21.	Dr n. med. Angelika Ziętek-Czeszak – Klinika 
Ortopedii, Traumatologii i Onkologii Narządu Ruchu

Stopień naukowy doktora nauk medycznych 
w zakresie biologii medycznej

1.	Dr n. med. Elżbieta Cecerska-Heryć – Studium 
Doktoranckie, Zakład Medycyny Laboratoryjnej

2.	Dr n. med. Adriana Jędrzychowska – Studium 
Doktoranckie, Zakład Medycyny Laboratoryjnej

3.	Dr n. med. Klaudyna Lewandowska – Zakład Bio-
chemii Klinicznej i Molekularnej

4.	Dr n. med. Natalia Marczuk – Studium Doktoranc-
kie, Zakład Medycyny Laboratoryjnej

5.	Dr n. med. Kamila Puchałowicz – Studium Dok-
toranckie, Katedra Biochemii i Chemii Medycznej

6.	Dr n. med. Dorota Rogińska – Zakład Patologii 
Ogólnej

7.	Dr n. med. Agata Szelepajło – Studium Doktoranc-
kie, Zakład Analityki Medycznej

WYDZIAŁ LEKARSKO-STOMATOLOGICZNY

Stopień naukowy doktora habilitowanego 
nauk medycznych w zakresie stomatologii

1.	Dr hab. n. med. Grzegorz Trybek – Zakład Chirurgii 
Stomatologicznej

Stopień naukowy doktora nauk medycznych 
w zakresie medycyny

1.	Dr n. med. Tomasz Błaszkowski – Klinika Chirurgii 
Ogólnej i Onkologicznej

2.	Dr n. med. Tomasz Bodnarczuk – 109. Szpital Woj-
skowy SPZOZ w Szczecinie

3.	Dr n. med. Lidia Kędzierska – Katedra i Klinika 
Gastroenterologii

4.	Dr n. med. Dominika Parafiniuk-Sieczka – Klinika 
Neurochirurgii i Neurochirurgii Dziecięcej

5.	Dr n. med. Jolanta Turowska-Kowalska – Studium 
Doktoranckie, Klinika Neurologii

6.	Dr n. med. Dagmara Węgrzyn – Studium Dokto-
ranckie, Klinika Patologii Noworodka
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7.	Dr n. med. Wiktor Zioło – Studium Doktoranckie, 
Zakład Nauk Humanistycznych w Medycynie

Stopień naukowy doktora nauk medycznych 
w zakresie stomatologii

1.	Dr n. med. Paulina Bińczak – Studium Doktoranc-
kie, Zakład Stomatologii Zintegrowanej

2.	Dr n. med. Magda Aniko-Włodarczyk – Zakład 
Chirurgii Stomatologicznej

3.	Dr n. med. Magdalena Sycińska-Dziarnowska – 
Uniwersytecka Klinika Stomatologiczna, Poradnia 
Stomatologii Ogólnej

WYDZIAŁ LEKARSKO-BIOTECHNOLOGICZNY 
I MEDYCYNY LABORATORYJNEJ

Stopień naukowy doktora nauk medycznych 
w zakresie medycyny

1.	Dr n. med. Katarzyna Białkowska – Studium Dok-
toranckie, Zakład Genetyki i Patomorfologii

WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU

Stopień naukowy doktora habilitowanego 
nauk o zdrowiu

1.	Dr hab. n. zdr. Beata Jankowska-Polańska – 
Zakład Pielęgniarstwa Internistycznego, Uniwersytet 
Medyczny we Wrocławiu

2.	Dr hab. n. zdr. Małgorzata Szczuko – Zakład Bio-
chemii i Żywienia Człowieka

Stopień naukowy doktora nauk medycznych 
w zakresie medycyny

1.	Dr n. med. Bartosz Guźmiński – Augentagesklinik, 
Schwedt

2.	Dr n. med. Joanna Lebdowicz – Studium Dokto-
ranckie, Klinika Położnictwa i Ginekologii

3.	Dr n. med. Artur Reginia – Katedra i Klinika Psy-
chiatrii

Stopień naukowy doktora nauk medycznych 
w zakresie biologii medycznej

1.	Dr n. med. Marcin Banaszczak – Studium Dok-
toranckie, Zakład Biochemii i Żywienia Człowieka

2.	Dr n. med. Iwona Bryczkowska – Zakład Diagno-
styki Funkcjonalnej i Medycyny Fizykalnej

3.	Dr n. med. Alicja Bukowska – Studium Dokto-
ranckie, Specjalistyczny Szpital Miejski w Toruniu

4.	Dr n. med. Anna Czerkawska – Szpital Powiatowy 
w Gryfinie, Apteka

5.	Dr n. med. Karolina Dec – Studium Doktoranckie, 
Zakład Biochemii i Żywienia Człowieka

6.	Dr n. med. Karolina Jakubczyk – Studium Dok-
toranckie, Regionalne Centrum Krwiodawstwa 
i Krwiolecznictwa w Poznaniu

7.	Dr n. med. Agnieszka Łukomska – Studium Dok-
toranckie, Zakład Biochemii i Żywienia Człowieka

8.	Dr n. med. Anna Muzykiewicz – Studium Dok-
toranckie, Katedra i Zakład Chemii Kosmetycznej 
i Farmaceutycznej

9.	Dr n. med. Aleksandra Rosiak – Studium Dok-
toranckie, Katedra i Zakład Histologii i Biologii 
Rozwoju

Stopień naukowy doktora nauk o zdrowiu
1.	Dr n. zdr. Katarzyna Adamowicz – Studium Dok-

toranckie, Centrum Medyczne AGMED
2.	Dr n. zdr. Żaneta Ciosek – Studium Doktoranckie, 

Samodzielna Pracownia Rehabilitacji Medycznej
3.	Dr n. zdr. Natalia Galas – Indywidualna Specja-

listyczna Praktyka Lekarska Edyta Engländer, 
Gabinet Dermatologii Ogólnej i Estetycznej we 
Wrocławiu

4.	Dr n. zdr. Anna Galor – Studium Doktoranckie, 
Zakład Genetyki i Patomorfologii

5.	Dr n. zdr. Patryk Kruzel – Indywidualna Praktyka 
Fizjoterapeutyczna w Legnicy

6.	Dr n. zdr. Agnieszka Lubińska-Gruszka – Studium 
Doktoranckie, Samodzielna Pracownia Rehabilitacji 
Medycznej

7.	Dr n. zdr. Barbara Masna – Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Szczecinie

8.	Dr n. zdr. Elżbieta Młyńska-Krajewska – Samo-
dzielny Publiczny Zespół Zakładów Opieki Zdro-
wotnej w Gryficach - Zachodniopomorskie Centrum 
Leczenia Ciężkich Oparzeń i Chirurgii Plastycznej

9.	Dr n. zdr. Beata Sacharczuk-Zając – Samodzielny 
Publiczny Wojewódzki Szpital Zespolony w Szczecinie

10.	Dr n. zdr. Aleksandra Szylińska – Samodzielna 
Pracownia Rehabilitacji Medycznej

11.	Dr n. zdr. Jolanta Tuszyńska-Stasiak – Studium 
Doktoranckie, Areszt Śledczy w Szczecinie

12.	Dr n. zdr. Zofia Wadas – Studium Doktoranckie, 
Zakład Rehabilitacji Narządu Ruchu

13.	Dr n. zdr. Marta Wawrzynów – Centrum Terapii 
i Wspomagania Rozwoju Motylek, Turów

14.	Dr n. zdr. Małgorzata Zimny – Samodzielna Pra-
cownia Umiejętności Położniczych

Oprac. red.
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Podwójny jubileusz sprawia, że czujemy się 
poruszeni. To oczywiste! Myślimy o ciągłości idei 
naszego Państwa i Uniwersytetu, z którymi się 
identyfikujemy. A propos ciągłości kultury euro-
pejskiej, warto zwrócić uwagę na etymologię słów: 
ojczyzna (łac. patria), uniwersytet (łac. universitas 
magistrorum et scholarium) i jubileusz (łac. jubila-
eus annus). Nie mniej łacińskie są słowa medicina 
(sztuka lekarska) i persona (osoba). Myśląc o sztuce 
lekarskiej i osobie ludzkiej, nie sposób pominąć 
maksymę „Salus aegroti suprema lex esto” wid-
niejącą na naszym sztandarze. Siedemdziesiąty 
jubileusz sprawia, że wypada zapytać, co łączy ogół 
universitas magistrorum et scholarium, czyli ogół 
nauczycieli i uczniów? Nie wynika to ze starej łaciń-
skiej definicji. Uzupełniając ją, wypada wskazać 
wspólne wartości. Rodzi to kłopotliwe pytanie. Czy 
jesteśmy świadomi greckich, łacińskich i chrześci-
jańskich korzeni naszej kultury?

Świętując, nie wypada przypominać o kwestio-
nowaniu tego dorobku i zagrożeniach wynikają-
cych z utraty kulturowej tożsamości. Zwolennikom 

nowych „europejskich” wartości polecamy tekst pt. 
„Czy słyszeliście o Arystotelesie? Rozmowy ze stu-
dentami”. To rozdział z naszej książki o uniwer-
sytecie i medycynie w dobie globalnej korporacji 
i medycyny in silico. Polecamy ją Państwa uwadze. 

Nasi wykładowcy
Dwie okrągłe rocznice były dobrą okazją do zor-

ganizowania konferencji odbiegającej od spotkań 
naukowo-szkoleniowych. Do tych ostatnich jeste-
śmy przyzwyczajeni. Na pytania o charakter tej 
konferencji odpowiadaliśmy, używając przymiot-
ników: patriotyczna, humanistyczna, medyczna. 
Warto zwrócić uwagę na listę wykładowców. Są nimi 
przedstawiciele środowisk akademickich niezwią-
zanych z medycyną, dziennikarz i redaktor jednego 
z wydawnictw. Ucieszyła nas zapowiadana obecność 
Krzysztofa Kozłowskiego, który jest doktorem histo-
rii i ministrem rządu RP w jednej osobie. Nieprzewi-
dziane wcześniej obowiązki sprawiły, że nie przybył. 
Wielka szkoda! Liczyliśmy na udział pana mini-
stra w debacie. Zapowiadany wykład pt. „100 lat 

UNIWERSYTET I MEDYCYNA
Konferencja z okazji 100. Rocznicy Odzyskania Niepodległości 

i 70. Rocznicy Utworzenia Naszej Uczelni
9 listopada 2018 r.

Ryc. 1. Program konferencji
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niepodległości” zastąpiliśmy wykładem pt. „Czy 
Europa upadnie?”, który wygłosił piszący te słowa.

Czy Europa upadnie?
Świętując 100. rocznicę odzyskania niepodległo-

ści, watro pamiętać, że dla niektórych patriotyzm 
jest synonimem rasizmu. Przykładem jest przekaz 
„patriotyzm nie ma żadnego uzasadnienia moral-
nego – jest zbędnym reliktem przeszłości, pozo-
stałością po czasach, gdy hordy plemienne wiodły 
wojny o terytorium, żywność i kobiety”. Uzasad-
nieniem tego poglądu ma być etyka (moralność) 
chrześcijańska [Żuradzki T.: Patriotyzm jest jak rasizm. 
Gazeta Wyborcza nr 191, 17.08.2007]. Trudno mówić 
o nieporozumieniu lub epizodzie bez znaczenia. 
Wiadomo przecież, że Unia Europejska (UE) forsuje 
globalizację, która oznacza likwidację państw naro-
dowych. Wiążą się z tym różnice światopoglądowe. 
Wystarczy porównać fragment przemówienia Jana 
Pawła II wygłoszonego w 1988 r. w Parlamencie 
Europejskim, z cytatem pochodzącym z książki 
„Chrześcijaństwo i Europa”. Napisał ją Andrzej Flis, 
profesor Uniwersytetu Jagiellońskiego. 

Przesłanie unijnych dyrektyw dedykowanych 
medycynie jest niepokojące. Przykładem jest nowa 
definicja produktu leczniczego. Pojawiła się w Pol-
skim Prawie Farmaceutycznym [Dyrektywa 2001/83/
WE z 6.11.2001 r. (Dz. U. L 311 z 28.11.2001, str. 67]. 
Wiąże się z tym pewien problem. W przypadku pro-
duktów homeopatycznych rozcieńczanych poniżej 
liczby Avogadro zmuszeni jesteśmy porzucić zasady 
logicznego wnioskowania. Warto przywołać ostrze-
żenie wybitnego logika i filozofa J.M. Bocheńskiego, 
który swego czasu pisał: „Wiedza i rozum są dzisiaj 
tak zagrożone, jak to się niegdyś rzadko zdarzało, 
a wraz z nimi zagrożone jest także to, co ludz-
kie po prostu: być może samo człowieczeństwo” 

[Bocheński J.M.: Współczesne metody myślenia. 
W drodze, 1988].

Odrzuciliśmy niefortunny projekt Kodeksu etyki 
przewidziany dla pracowników naszego uniwersytetu, 
skierowany do konsultacji przez rektora prof. Bogu-
sława Machalińskiego w listopadzie 2018 r. Uznali-
śmy, że zapis „pracownik lojalnie i rzetelnie wykonuje 
polecenia przełożonych bez względu na własne prze-
konania i poglądy” nie przystaje do ducha uniwersy-
tetu. W 70. rocznicę utworzenia naszej szkoły wra-
camy pamięcią do ponurych czasów totalitaryzmu. 
Czasy się zmieniły. Dzisiaj na jej sztandarze wid-
nieje właściwe godło Polski. Z szacunkiem myślimy 
o naszych poprzednikach. Zadbali o zachowanie 
kulturowej ciągłości. Na sztandarze umieścili mak-
symę „Salus aegroti suprema lex esto”. To imperatyw 
starszy od naszej polskiej historii. Przekaz jest prosty. 
W każdych czasach lekarz winien jest stawiać dobro 
(zdrowie) swojego pacjenta ponad prawem stanowio-
nym (czytaj: przez aktualnie rządzących). Nie znamy 
autora tej maksymy. Domyślamy się, że był wykształ-
conym Rzymianinem. Miał na względzie prawo 
naturalne, o którym swego czasu mówił Sokrates.

Profesor Seweryn Wiechowski (1935-2018)
Wracając do początków naszej uczelni, przy-

wołaliśmy wspomnienie prof. Seweryna Wiechow-
skiego. Odszedł niedawno. Nie doczekał tej kon-
ferencji i książki, której jest współautorem. Był 
naszym rektorem w latach 1990-1996 i kierował 
się dewizą „Ojczyźnie wszystko, prócz miłości Boga 
Najwyższego i Honoru” (dewiza Orderu Virtuti Mili-
tari w jej obecnym brzemieniu). Nie wykonywał 
poleceń rządzących bez względu na własne prze-
konania i poglądy! Nie sądzę, by zaakceptował pro-
jekt Kodeksu etyki przewidziany dla pracowników 
naszego uniwersytetu.

Pragnieniem moim (…) jest to, by 
Europa suwerenna i wyposażona w wolne 
instytucje rozszerzyła się kiedyś aż do gra-
nic, jakie wyznacza jej geografia, a jeszcze 
bardziej historia. 

Jakże miałbym tego nie pragnąć, skoro 
inspirowana wiarą chrześcijańska kultura 
tak głęboko naznaczyła dzieje wszystkich 
ludów naszej Europy, ludów greckich 
i łacińskich, germańskich i słowiańskich.

Jan Paweł II

Dążenie do przezwyciężenia (…) kryzysu racjonalno-
ści europejskiej przez rewitalizację tradycyjnych war-
tości chrześcijańskich (…) przypomina próbę gaszenia 
pożaru przy użyciu benzyny. 

Cywilizacja Zachodu może znaleźć szansę swojej 
kontynuacji jedynie za cenę drastycznych przekształceń 
strukturalnych, prowadzących do rozpadu jej obecnej 
tożsamości (…) za cenę przyjęcia i asymilacji złożonych 
systemów normatywnych i symbolicznych, wytworzo-
nych przez wielkie cywilizacje Wschodu.

Andrzej Flis
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Był studentem naszej uczelni w pierwszej poło-
wie lat pięćdziesiątych minionego stulecia. Poznał 
system totalitarny. Wspominając ten okres, napisał 
krótki rozdział pod wymownym tytułem „Byłem 
czarną owcą”. Bliscy Profesora byli wśród nas. 
Córka Profesora, dr Małgorzata Wiechowska, 
odczytała ten fragment Jego wspomnień. Sylwetkę 
rektora Seweryna Wiechowskiego przybliżył nam 
prof. Kazimierz Ciechanowski. Był w tym okresie 
dziekanem Wydziału Lekarskiego.

Jak umierają Polacy. Czy Hippokrates przetrwa? 
Czy przekształcenie naszych szpitali w docho-

dowe przedsiębiorstwa sprawiło, że kierujemy się 
regułą „medycyna jest biznesem jak każdy inny”? 
Paweł Reszka mówił o swojej nowej książce pt. „Mali 
bogowie 2. Jak umierają Polacy”. Jego poprzed-
nią książkę „Mali bogowie. O znieczulicy polskich 
lekarzy” czytają pielęgniarki i młodzi lekarze. Nie 
wiemy, czy jest równie popularna wśród profesorów 
i dyrektorów szpitali. Kiedy Paweł Reszka skończył, 
słuchacze milczeli. Ta cisza trwała nieco dłużej niż 
zazwyczaj po dobrym wykładzie. Przewidzieliśmy 
taką reakcję. W tytule kolejnego wykładu pojawiło 
się pytanie: Czy Hippokrates przetrwa? Celem tego 
wykładu było zwrócenie uwagi słuchaczy na róż-
nicę dzielącą kodeksy etyki lekarskiej i kodeksy 
etyki medycznej. Te pierwsze przetrwały w kra-
jach Europy kontynentalnej. Nawiązują do pod-
miotowości chorego człowieka, jak też osobistego 
sumienia i rozumu lekarza. Nie należy ich mylić 
z kodeksami etyki medycznej, które obowiązują 
w krajach anglosaskich. Oparto je na etycznych 
teoriach szkockich filozofów z okresu Oświecenia. 

Współcześnie są globalizowane. Ich przyjmowanie 
wymusza porzucenie etosu medycyny hippokratej-
skiej. W rezultacie medycyna przestaje być sztuką 
leczenia dedykowaną pojedynczemu człowiekowi 
(osobie ludzkiej). Staje się biznesem jak każdy inny. 
Słowo pacjent zastępowane jest słowami klient 
i konsument.

Śmierć uniwersytetu. Posthumanizm 
i transhumanizm. Nowa ideologia?

O niepewnej przyszłości uniwersytetu mówił 
dr Tomasz Słupik. Pamiętamy jego wcześniejszy 
wykład pt. „Śmierć Uniwersytetu? Uniwersytet prze-
żywa swój stan oblężenia, współcześni barbarzyńcy 
stoją nie tylko u bram. Oni przeniknęli do środka” 
[https://histmag.org/Smierc-Uniwersytetu-268 [prze-
glądany: 23 czerwca 2006]]. Wizję człowieka przy-
szłości sprowadzonego do elementu globalnego 
systemu przedstawił dr Tomasz Stępień. Przybliżył 
nam znaczenie pojęć posthumanizm i transhuma-
nizm, które opisują człowieka przyszłości. To był 
wykład dla ludzi o „mocnych nerwach”. Na szczęście 
wykładowca to zauważył. Kończąc, uśmiechnął się 
i przyznał, że nie wierzy w urzeczywistnienie takich 
pomysłów. Przeszkodą okaże się natura ludzka, 
a w przypadku nas, Polaków, jej szczególny rys – 
zadziorność. Odniosłem wrażenie, że słuchacze 
przyjęli ten komentarz z ulgą!

Kultura bezpieczeństwa i pojednanie z pacjentami 
vs. krzyż i medycyna?

Liczyliśmy na debatę, dla której pozostałe dwa 
wykłady miały znaczenie kluczowe. Profesor Tomasz 
Jurek przeciwstawił „kulturę bezpieczeństwa” „kul-

Ryc. 2. Pierwsze strony indeksu studenta 
Seweryna Wiechowskiego. Rocznik 1952
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turze winy i represji”. Dał nam przy tym do zro-
zumienia, że pierwsza z wymienionych okaże się 
„drogą do pojednania z pacjentami”. Przypomniałem 
sobie wyrażenie „drogi lekarzy i pacjentów rozeszły 
się”. Posługiwano się nim, opisując kryzys amery-
kańskiego systemu opieki zdrowotnej. Odniosłem 
wrażenie, że prof. Jurek pokłada nadzieję w lep-
szych niż obecne rozwiązaniach systemowych. 
Proponował odrzucenie „kultury winy i represji”. 
Jednym z sugerowanych było uwolnienie lekarza 
od odpowiedzialności za popełnione błędy. Podał 
warunek. Lekarz sam powinien poinformować 
pracodawcę o popełnionym błędzie. Ta wypowiedź 
wywołała odruch mojej nieufności. Nie chciałbym 
być pacjentem lekarza, którego pracodawca uwol-
nił od ciężaru jednoosobowej odpowiedzialności. 
Redaktor Marcin Dybowski wygłosił wykład pod 
tytułem „Krzyż i medycyna. Kilka uwag na mar-
ginesie współczesnej duchowości”. Twardo bronił 
idei personalizmu. Cierpliwie wyjaśniał znacze-
nie symbolu przypominającego o głębokim sensie 
ludzkiego cierpienia. Za plecami słyszałem szepty 
i nieżyczliwe komentarze.

Niedokończona debata
Debatę poprowadził dr Mariusz Pietrzak, który 

jest lekarzem praktykiem i przez wiele lat był pre-
zesem naszej Izby Lekarskiej. Przedstawił katalog 
pojęć i wyrażeń, którymi posługujemy się, opisu-
jąc problemy związane z uprawianiem medycyny. 
To był dobry pomysł, by rozpocząć debatę. Izba była 
dobrze reprezentowana. Głos zabrali kolejno: prof 
Jacek Różański, rzecznik odpowiedzialności zawo-

dowej, i dr Konrad Jarosz, przewodniczący Sądu 
Lekarskiego. Mówili o problemach wynikających 
z łamania Kodeksu etyki lekarskiej. Pojawiły się 
przykłady i liczby. Paweł Reszka słuchał uważnie. 
Odniosłem wrażenie, że liczył na więcej. Być może 
niebawem pojawi się kolejna książka z serii „Mali 
bogowie”. Zrobiło się późno. Pozostaje nadzieja, 
że do debaty wrócimy przy następnej okazji. 

Koncert zespołu Strycharband 
Wykładowcy, podobnie jak autorzy rozdziałów 

książki, wielokrotnie odwoływali się do greckiego 
słowa paideia. Opisywało powiązane ze sobą prawdę, 
dobro i piękno jako wartości, które należy trakto-
wać jako osobiste zobowiązanie i cel sam w sobie. 
To stary wzorzec wychowywania szlachetnego czło-
wieka. Miałem więc powody, by o ostatni „wykład” 
poprosić Macieja Strycharczyka. Też jest nauczy-
cielem. Wiem, że uczy dzieci gry na saksofonie 
i poszukuje prawdziwych talentów. Zapowiadając 
koncert, wyznałem, że chciałbym być dzieckiem 
obdarzonym talentem i trafić pod jego skrzydła. 
Śmiejąc się, odpowiedział, że jeszcze zdąży mnie 
nauczyć. Odpowiedziałem: „W następnym życiu, 
panie profesorze”.

Michał Kurek

Naszej Okręgowej Izbie Lekarskiej dziękujemy za 
dofinansowanie tego przedsięwzięcia. Dziękujemy jej 
znamienitym przedstawicielom w osobach: dr. Mariu-
sza Pietrzaka, prof. Jacka Różańskiego i dr. Konrada 
Jarosza, za prowadzenie debaty będącej zwieńcze-
niem tej konferencji. 

W sobotę 17 listopada 2018 r. w auli im. 
prof. Skoczowskiego Wydziału Elektrycznego 
Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technolo-
gicznego w Szczecinie odbyła się VI Konferencja 
Naukowo-Szkoleniowa pt. „Neurobiota 3. Depresja – 
diagnostyka, leczenie, żywienie”. Organizatorem był 
Zakład Biochemii i Żywienia Człowieka Pomorskiego 
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. W zjeździe 
udział wzięło 325 osób reprezentujących różne spe-
cjalności, głównie dietetyków, lekarzy, psychologów 

oraz studentów kierunków medycznych, promocji 
zdrowia, przybyłych z całej Polski. 

Konferencja poświęcona była problemowi 
depresji – jak można pomóc pacjentowi w sposób 
skuteczny i holistyczny. Prelekcje wygłosili m.in. 
prof. Jerzy Samochowiec (Katedra i Klinika Psy-
chiatrii, PUM), prof. Anna Grzywacz (Samodzielna 
Pracownia Promocji Zdrowia, PUM), prof. US Andrzej 
Potemkowski (Zakład Psychologii Klinicznej i Psy-
choprofilaktyki, Uniwersytet Szczeciński). Bardzo 

NEUROBIOTA 3
DEPRESJA – DIAGNOSTYKA, LECZENIE, ŻYWIENIE
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Biorąc udział w zebraniu w Centrum Symulacji 
Medycznych, dotyczącym rozpoczęcia pracy Cen-
trum i rozdziału zadań, spotkałem się z całkowitym 
niedoinformowaniem kolegów, także chirurgów, 
co do dotychczasowych działań w zakresie symulacji 
chirurgicznej na naszej uczelni. Czuję się zatem 
upoważniony do przedstawienia dotychczasowych 
działań w tym kierunku, stanu obecnego i zamie-
rzeń na przyszłość.

Działania w kierunku prowadzenia symulacji 
zabiegów chirurgicznych, a w szczególności zabie-

gów laparoskopowych, podjęto w Zakładzie Pielę-
gniarstwa Chirurgicznego i Ratunkowego PUM już 
w 2012 r., uzyskując zrozumienie i przychylność 
ówczesnej prorektor ds. nauki, prof. Barbary Wisz-
niewskiej, która wyraziła zgodę na zakup trzech 
kompaktowych trenażerów laparoskopowych. 
Starania rozpoczęto, bazując na doświadczeniu 
szkoleniowym zdobytym podczas stażu w placówce 
francuskiej (Université Bordeaux II, pod kierunkiem 
prof. Jacquesa Perisatta), jak i doświadczeniach 
w organizacji konferencji medycznych. 

SYMULACJA CHIRURGICZNA NA PUM 
DZIAŁANIA ZAKŁADU PIELĘGNIARSTWA 

CHIRURGICZNEGO I RATUNKOWEGO

ciekawy wykład na temat problemu depresji okresu 
ciąży i porodu przedstawiła dr hab. Hanna Kara-
kuła-Juchnowicz z I Kliniki Psychiatrii, Psychote-
rapii i Wczesnej Interwencji Uniwersytetu Medycz-
nego w Lublinie. Prezentacje związane z żywieniem 
osób dotkniętych depresją przygotowali pracow-
nicy Zakładu Biochemii i Żywienia Człowieka PUM: 
prof. Ewa Stachowska, dr hab. Małgorzata Szczuko, 
dr Dominika Maciejewska, dr inż. Arleta Drozd. 
Wykład wieńczący konferencję wygłosiła dr Karina 
Ryterska (Zakład Biochemii i Żywienia Człowieka, 
PUM) i dotyczył on roli aktywności fizycznej jako 
wspomagania terapii i profilaktyki depresji. Równo-
legle z prowadzonymi wykładami i w czasie przerw 
w holu Wydziału funkcjonowała Strefa Psychologów 

prowadzona przez Psychologiczne Centrum Tera-
pii i Edukacji „luxta” Izabelli Orzechowskiej oraz 
Strefa Ruchu i Technik Oddechowych (Szkoła Jogi 
Klasycznej Ewy i Rafała Lichtarowiczów).

Patronat medialny nad konferencją objęło m.in. 
ogólnopolskie czasopismo dla dietetyków „Food 
Forum”, telewizja TVP Szczecin, „Głos Szcze-
ciński” oraz portal internetowy dla dietetyków 
dietetycy.org.pl. Istotny wkład wniosło również 
objęcie konferencji patronatem prezydenta Szcze-
cina i Polskiego Towarzystwa Nauk Żywieniowych. 

Joanna Hołowko  
Zakład Biochemii i Żywienia Człowieka 

Zdjęcie Karina Ryterska
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W dniach 2–3 czerwca 2012 r. odbyła się 
pierwsza edycja warsztatów pt. „Warsztaty lapa-
roskopowe na trenażerach dla młodych lekarzy, 
specjalizujących się w dyscyplinach zabiegowych 
i zainteresowanych studentów”. Mottem i hasłem 
przewodnim była zasada „uczmy się na symulato-
rach, a nie na pacjentach”. Tematyką warsztatów 
było przedstawienie teoretyczne i doskonalenie 
się praktyczne młodych lekarzy i zainteresowa-
nych studentów na trenażerach (symulatorach) 
laparoskopowych, przed rozpoczęciem operacji 
na pacjencie. Warsztaty zaplanowano tak, by była 
jedna sesja wykładowa i pięć sesji ćwiczeniowych 
na trenażerach, a wykładowcy byli jednocześnie 
mentorami służącymi radą i pokazem. Ćwiczenia 
do wykonania opisano w broszurze warsztatów, 
opracowanej po polsku i angielsku, z objaśnieniem 
danego ćwiczenia i podanym średnim czasem wyko-
nania. Wykładowcami byli, oprócz organizatora 
dr. hab. Włodzimierza Majewskiego i pracownika 
zakładu prof. Andrzeja Modrzejewskiego, zapro-
szeni goście: dr Ronald Marvik, kierownik Centrum 
Chirurgii Laparoskopowej Uniwersytetu św. Olafa 
w Trondheim w Norwegii i dr Shyam Matanhelia 
z Wielkiej Brytanii. Udział dr. Marvika był szcze-
gólnie ciekawy, bowiem również z doświadczeń 
Centrum przetransponowanych na grunt polski 
ze względu na studiujących na PUM studentów 
norweskich, narodziła się koncepcja prowadzenia 
szkoleń i ćwiczeń z laparoskopii dla młodych lekarzy 
i zainteresowanych studentów. 

Celowość nauczenia się działań laparoskopowych 
najpierw na symulatorze przedstawił dr Shyam 
Matanhelia z Wielkiej Brytanii, wynalazca i inno-
wator, autor niespotykanego wtedy urządzenia, 
będącego pod ochroną patentową – kompaktowego 

trenażera laparoskopowego, będącego teraz do dys-
pozycji uczestników warsztatów. Mając do dyspozy-
cji sześć kompaktowych trenażerów, przeszkolono 
24 lekarzy i 12 studentów, w tym trzech z programu 
anglojęzycznego. Następne warsztaty według opra-
cowanego wzoru odbyły się 10–11 listopada 2012 r. 
W kolejnych latach wykładowcami warsztatów byli 
doc. MUD Pavol Holeczy, znany za granicą słowacki 
chirurg laparoskopowy, obecnie pracujący w Cze-
chach, kraju bardziej zaawansowanym w dziedzinie 
zabiegów małoinwazyjnych niż Polska, urolodzy 
i ginekolodzy z PUM wykonujący zabiegi laparo-
skopowe. 

W 2013 r. podjęto współpracę z Laboratorium 
Technologii Elastomerów i Włókien ZUT w celu 
uzyskania sztucznych narządów o wysokiej wier-
ności, na których uczestnicy mogli wykonać zabiegi 
operacyjne w zależności od swojej specjalności 
medycznej. Zespół w składzie: mgr inż. Joanna 
Rokicka i mgr inż. Dominik Kotowski, pod kie-
runkiem prof. Ryszarda Ukielskiego, wykonał 
kopie wątroby z pęcherzykiem żółciowym do jego 
usunięcia, kopie wyrostka robaczkowego i kopie 
macicy z przydatkami. Modyfikacje kopii narzą-
dów do ćwiczeń po sprawdzeniu podczas kolejnych 
warsztatów wykonywane są dla nas na bieżąco. 
Dużą pomoc sprzętową warsztaty uzyskały od firmy 
Olympus, która zapewniła trzy kompletne stano-
wiska do pracy operacyjnej wraz z narzędziami, 
ze sprzętem o jakości lepszej niż sprzęt aktualnie 
znajdujący się w szczecińskich szpitalach i klini-
kach. Przedstawiciel firmy Ullrich Haefner, obec-
nie niezależny ekspert sprzętowy, jest wykładowcą 
warsztatów, pomaga teoretycznie i jako mentor 
w uzyskaniu rozeznania co do prawidłowego użytko-
waniu skomplikowanego sprzętu laparoskopowego. 

Tak było Tak jest
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W kolejnych warsztatach brał udział prof. Krzysztof 
Paśnik, przewodniczący Sekcji Wideochirurgii Towa-
rzystwa Chirurgów Polskich (Warszawa), dr Alek-
sander Stanek, chirurg pracujący w Acute South 
West Hospital w Enniskillen, w Wielkiej Brytanii.

W 2016 r. nawiązano kontakty z Laparoscopic 
Surgical Skills Society (LSS), organizacją europejską 
szkolącą w chirurgii laparoskopowej, celem ujed-
nolicenia prowadzonych kursów z kursami LSS. 
Niestety, ze względów finansowych nie można było 
spełnić warunków autoryzacji warsztatów przez 
LSS. Dzięki uprzejmości dyrektora LSS prof. Jacka 
Jakimowicza, zapoznano się jednak z zasadami 
kursu i ich organizacją. Na kolejne warsztaty 
w maju 2016 r. zaproszono prof. Jakimowicza 
jako wykładowcę i mentora. Profesor pozytywnie 
ocenił warsztaty, uwypuklając zalety i wady przed-
sięwzięcia. Następne warsztaty przeprowadzono 
już podobnie jak w LSS, zachowując jednak ich 
strukturę. Aby nadać warsztatom odpowiednią 
rangę, zwrócono się w 2017 r. do Europejskiego 
Stowarzyszenia Chirurgii Endoskopowej (EAES), 
najpoważniejszej organizacji europejskiej zrzesza-
jącej chirurgów wykonujących operacje laparosko-
powe, o akredytację (endorsement). Dla porównania 
z kursami zagranicznymi wprowadzono wyróżnik 
(Laparoscopic Basic Skills-Hands-on Course) jako 
angielską nazwę warsztatów. Akredytację uzyskano, 
a z ramienia organizacji EAES jako wykładowca, 
mentor i osoba oceniająca warsztaty przyjechał 
przewodniczący Komitetu Edukacyjnego EAES 
prof. Marek Soltes ze Słowacji. Akredytację utrzy-
mano również dla XII i XIII warsztatów w roku 2018. 
Ostatnie warsztaty 10–11 listopada 2018 r. zgroma-
dziły 16 lekarzy i 20 zainteresowanych studentów, 
którzy mogli ćwiczyć na 24 zestawach treningowych, 
począwszy od enhanced box trainer, do wirtualnego 
trenażera laparoskopowego i demonstracyjnych 
zestawów operacyjnych 3D i 4K. Ogółem w ciągu 
XIII edycji warsztatów przeszkolono około 250 leka-
rzy, głównie chirurgów, ginekologów, chirurgów 
dziecięcych i urologów, oraz podobną liczbę stu-
dentów. W warsztatach pomagali jako wykładowcy 
i mentorzy koledzy z jednostek PUM: Kliniki Gine-
kologii i Uroginekologii, Kliniki Chirurgii Dziecięcej, 
Kliniki Urologii i Onkologii Urologicznej. Podczas 
każdych warsztatów zwracano uwagę na zagadnie-
nia ergonomii pracy chirurga, tak podczas ćwiczeń, 
jak i na sali operacyjnej (wykład i mentoring). 

Warsztaty powstały jako inicjatywa całkowicie 
oddolna, mająca na celu wprowadzenie i nauczanie 

podstaw nowoczesnej chirurgii w naszym regionie, 
oddalonym od podobnych ośrodków w centralnej 
Polsce. Dzięki życzliwości władz akademickich mogły 
się rozwijać i wzbogacać bazę sprzętową. Bazując 
głównie na dotacjach PUM, Urzędu Marszałkow-
skiego Województwa Zachodniopomorskiego i Izb 
Lekarskich, można było utrzymać warsztaty finan-
sowo. W 2018 r. na prowadzenie dalszych edycji 
uzyskano grant unijny. Projekt „Endolaparoskopia” 
przewiduje trzy edycje warsztatów uzupełnionych 
o nową jakość – nauczanie praktyczne wykonania 
endoskopii w warunkach symulowanych.

W roku 2010 r. uzyskano zgodę ówczesnego 
dziekana Wydziału Lekarskiego prof. Bogusława 
Machalińskiego na prowadzenie zajęć symulacyj-
nych z laparoskopii w ramach zajęć fakultatywnych 
dla studentów V i VI roku PUM. Były one jednymi 
z nielicznych zajęć typowo praktycznych i spotkały 
się z pozytywnym odzewem ze strony studentów. 
Przygotowują bowiem do pracy w zakresie medycyny 
zabiegowej wszędzie tam, gdzie potrzebne jest wyko-
nywanie ruchów precyzyjnych w ograniczonym śro-
dowisku człowieka. Zgodne jest to również z nowo-
czesnymi tendencjami światowymi, aby rozpocząć 
przygotowanie specjalisty już na studiach, poprzez 
zainteresowanie go medycyną zabiegową i ocenę jego 
zdolności i umiejętności. Po przeprowadzeniu zajęć 
fakultatywnych i uzyskaniu pierwszych doświadczeń 
uzyskano grant dydaktyczny na lata 2017–2019 
pt. „Competentia”, promujący nabycie dodatkowych 
umiejętności absolwenta na rynku pracy, między 
innymi kursy szycia i prostych zabiegów chirur-
gicznych w warunkach symulowanych (22 godz.) 
i kurs podstaw laparoskopii w warunkach symu-
lowanych (25 godz.). Kursy przeprowadzane są dla 
zainteresowanych studentów V i VI roku Wydziału 
Lekarskiego (4 kursy po 10 uczestników w ciągu 
roku). Zajęcia obejmują też tzw. wizyty studyjne 
w ośrodku nieakademickim o odpowiednim profilu – 
operacje laparoskopowe i klasyczne (razem dwa 
dni). Grant kończy się w 2019 r., jednakże władze 
akademickie rozważają dalsze kontynuowanie tych 
zajęć praktycznych jako zajęcia fakultatywne dla 
studentów zainteresowanych nabyciem odpowied-
nich umiejętności bądź upatrujących swą dalszą 
karierę w medycynie zabiegowej. 

dr hab. Włodzimierz Majewski 
Zakład Pielęgniarstwa Chirurgicznego i Ratunkowego  

Zdjęcia: A. Baranowska, U. Haefner
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WYDZIAŁ LEKARSKI Z ODDZIAŁEM NAUCZANIA 
W JĘZYKU ANGIELSKIM ORAZ  

WYDZIAŁ LEKARSKO-STOMATOLOGICZNY
Kierunek lekarski oraz kierunek lekarsko-dentystyczny

Kandydaci legitymujący się zagraniczną maturą 
zdawali egzamin wstępny z biologii na poziomie 
rozszerzonym oraz z chemii bądź fizyki lub mate-
matyki na poziomie rozszerzonym, którego przygo-
towanie powierzono Centralnej Komisji Egzamina-
cyjnej w Warszawie. Za sprawdzanie i opracowanie 
wyników odpowiedzialna była Okręgowa Komisja 
Egzaminacyjna w Poznaniu. Natomiast kandydaci 
posiadający nową maturę obowiązani byli zdać 
maturę z biologii na poziomie rozszerzonym oraz 
z chemii lub fizyki bądź matematyki na poziomie 
rozszerzonym.
English Program i program Asklepios 

Kandydaci zobowiązani są wykazać się oceną 
pozytywną z dwóch spośród wymienionych przed-
miotów: chemii, biologii, fizyki. Warunkiem uznania 
ocen z tych przedmiotów jest nauczanie jednego 
z nich przez minimum cztery semestry w szkole 
średniej (poziom rozszerzony) oraz drugiego 
z wymienionych (innego niż wcześniejszy wykazany 
na poziomie rozszerzonym) przez minimum dwa 
semestry w szkole średniej (poziom podstawowy) 
lub odbycie kursu z tych przedmiotów na poziomie 
zaawansowanym i uzyskanie oceny pozytywnej. 
Za ocenę pozytywną uważa się ocenę powyżej 3,0 
lub jej odpowiednik, w zależności od skali ocen 
obowiązującej w danym kraju.

WYDZIAŁ LEKARSKO-BIOTECHNOLOGICZNY 
I MEDYCYNY LABORATORYJNEJ 

Kierunek analityka medyczna  
(jednolite studia magisterskie)

Kandydaci legitymujący się zagraniczną maturą 
obowiązani byli przystąpić do egzaminu wstępnego 
z biologii i chemii na poziomie rozszerzonym, przy-
gotowanego przez Centralną Komisję Egzaminacyjną 
w Warszawie. W bieżącym roku akademickim nie 
było kandydatów z tym rodzajem matury. Natomiast 
kandydaci posiadający nową maturę obowiązani 
byli zdać egzamin maturalny z biologii i chemii 
na poziomie rozszerzonym.

Kierunek biotechnologia specjalność biotechnologia 
medyczna (studia I stopnia)

Kandydaci legitymujący się starą maturą przyj-
mowani byli na podstawie konkursu świadectw 
ukończenia szkoły (średnia ocen), natomiast kan-
dydaci posiadający nową maturę obowiązani byli 
zdać egzamin maturalny z biologii lub chemii bądź 
fizyki na poziomie rozszerzonym.
Kierunek biotechnologia specjalność biotechnologia 
medyczna (studia II stopnia)

Kandydaci przyjmowani byli na podstawie śred-
niej ocen ze studiów I stopnia kierunku biotech-
nologia, biologia, chemia lub jednolitych studiów 
magisterskich kierunku analityka medyczna lub 
farmacja.
Kierunek farmacja (jednolite studia magisterskie)

Kandydaci legitymujący się zagraniczną maturą 
obowiązani byli przystąpić do egzaminu wstępnego 
z biologii i chemii na poziomie rozszerzonym, przy-
gotowanego przez Centralną Komisję Egzaminacyjną 
w Warszawie. W bieżącym roku akademickim nie 
było kandydatów z tym rodzajem matury. Natomiast 
kandydaci posiadający nową maturę obowiązani 
byli zdać egzamin maturalny z biologii i chemii 
na poziomie rozszerzonym.

WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU
Kierunek dietetyka (studia I stopnia)

Kandydaci legitymujący się starą maturą przyj-
mowani byli na podstawie konkursu świadectw 
ukończenia szkoły (średnia ocen), natomiast kan-
dydaci posiadający nową maturę obowiązani byli 
zdać egzamin maturalny z biologii lub chemii bądź 
fizyki na poziomie podstawowym lub rozszerzo-
nym.
Kierunek dietetyka (studia II stopnia)

Kandydaci przyjmowani byli na podstawie śred-
niej ocen ze studiów uzyskanej podczas studiów 
I stopnia kierunku dietetyka oraz technologia żyw-
ności i żywienie człowieka.
Kierunek fizjoterapia (jednolite studia magisterskie)

Kandydaci legitymujący się starą maturą przyj-
mowani byli na podstawie konkursu świadectw 
ukończenia szkoły (średnia ocen), natomiast kan-
dydaci posiadający nową maturę obowiązani byli 

REKRUTACJA NA PUM  
NA ROK AKADEMICKI 2018/2019
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Kierunek studiów Liczba 
kandydatów

Limit  
miejsc

Liczba 
kandydatów 
na 1 miejsce 

Liczba 
przyjętych

Wydział Lekarski z Oddziałem Nauczania w Języku Angielskim

Kierunek lekarski – studia jednolite stacjonarne 2476 220 11,25 202

Kierunek lekarski – studia jednolite niestacjonarne 147 20 7,35 14

Kierunek lekarski – English program 335 105 3,2 95

Kierunek lekarski – program Asklepios 67 35 1,9 35

Wydział Lekarsko-Stomatologiczny

Kierunek lekarsko-dentystyczny – studia jednolite stacjonarne 1315 100 13,15 94

Kierunek lekarsko-dentystyczny – studia jednolite niestacjonarne 83 15 5,53 13

Kierunek lekarsko-dentystyczny – English program 90 30 3,0 26

Wydział Lekarsko-Biotechnologiczny i Medycyny Laboratoryjnej

Kierunek analityka medyczna – studia jednolite magisterskie 
stacjonarne

156 60 2,6 58

Kierunek biotechnologia specjalność biotechnologia medyczna – 
studia I stopnia stacjonarne

79 60 1,32 31

Kierunek biotechnologia specjalność biotechnologia medyczna – 
studia II stopnia stacjonarne

22 30 0,73 19

Kierunek farmacja – studia jednolite magisterskie stacjonarne 427 60 7,12 56

Wydział Nauk o Zdrowiu

Kierunek dietetyka – studia I stopnia stacjonarne 176 65 2,71 60

Kierunek dietetyka – studia II stopnia stacjonarne 40 35 1,14 39

Kierunek fizjoterapia – jednolite studia magisterskie stacjonarne 341 100 3,41 93

Kierunek fizjoterapia – studia II stopnia stacjonarne 79 70 1,13 68

Kierunek kosmetologia – studia I stopnia stacjonarne 280 65 4,31 65

Kierunek kosmetologia – studia II stopnia stacjonarne 25 40 0,62 24

Kierunek pielęgniarstwo – studia I stopnia stacjonarne 165 150 1,1 103

Kierunek pielęgniarstwo – studia II stopnia stacjonarne 87 75 1,16 81

Kierunek pielęgniarstwo – studia II stopnia niestacjonarne 51 90 0,57 42

Kierunek położnictwo – studia I stopnia stacjonarne 83 60 1,38 36

Kierunek położnictwo – studia II stopnia stacjonarne 26 60 0,43 24

Kierunek psychologia zdrowia – jednolite studia magisterskie 
stacjonarne

119 60 1,98 57

Kierunek ratownictwo medyczne – studia I stopnia stacjonarne 76 60 1,27 26

zdać egzamin maturalny z biologii lub chemii bądź 
fizyki na poziomie podstawowym lub rozszerzonym. 
Kierunek fizjoterapia (studia II stopnia)

Kandydaci przyjmowani byli na podstawie śred-
niej ocen ze studiów uzyskanej podczas studiów 
I stopnia kierunku fizjoterapia.
Kierunek kosmetologia (studia I stopnia)

Kandydaci legitymujący się starą maturą przyj-
mowani byli na podstawie konkursu świadectw 
ukończenia szkoły (średnia ocen), natomiast kan-
dydaci posiadający nową maturę obowiązani byli 
zdać egzamin maturalny z biologii lub chemii bądź 
fizyki na poziomie podstawowym lub rozszerzonym.

Kierunek kosmetologia (studia II stopnia)
Kandydaci przyjmowani byli na podstawie śred-

niej ocen ze studiów uzyskanej podczas studiów 
I stopnia kierunku kosmetologia.
Kierunek pielęgniarstwo i kierunek położnictwo  
(studia I stopnia)

Kandydaci legitymujący się starą maturą przyj-
mowani byli na podstawie konkursu świadectw 
ukończenia szkoły (średnia ocen), natomiast kan-
dydaci posiadający nową maturę obowiązani byli 
zdać egzamin maturalny z biologii lub chemii bądź 
fizyki na poziomie podstawowym lub rozszerzo-
nym.
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Kierunek pielęgniarstwo (studia II stopnia)
Kandydaci przyjmowani byli na podstawie śred-

niej ocen ze studiów uzyskanej podczas studiów 
I stopnia kierunku pielęgniarstwo.
Kierunek położnictwo (studia II stopnia)

Kandydaci przyjmowani byli na podstawie śred-
niej ocen ze studiów uzyskanej podczas studiów 
I stopnia kierunku położnictwo.
Kierunek psychologia zdrowia  
(jednolite studia magisterskie)

Kandydaci legitymujący się starą maturą przyj-
mowani byli na podstawie konkursu świadectw 
ukończenia szkoły (średnia ocen), natomiast kan-
dydaci posiadający nową maturę obowiązani byli 

zdać egzamin maturalny z jednego z następujących 
przedmiotów: biologii, chemii, fizyki, matematyki, 
wiedzy o społeczeństwie, historii, geografii, filozofii, 
na poziomie podstawowym lub rozszerzonym.
Kierunek ratownictwo medyczne (studia I stopnia)

Kandydaci legitymujący się starą maturą przyj-
mowani byli na podstawie konkursu świadectw 
ukończenia szkoły (średnia ocen), natomiast kan-
dydaci posiadający nową maturę obowiązani byli 
zdać egzamin maturalny z biologii lub chemii bądź 
fizyki na poziomie podstawowym lub rozszerzonym. 

Opracowanie Dagmara Budek 
na podstawie materiałów z Działu Rekrutacji 

i Dziekanatu English Program

Dział Nauki i Współpracy z Zagranicą PUM 
zakończył proces wprowadzania do systemu 
POL‑on informacji dotyczących zadeklarowanych 
przez pracowników dyscyplin oraz w zakresie pro-
wadzenia działalności naukowej w danym podmiocie 
i w danej dyscyplinie, a także danych dotyczących 
udziału czasu pracy w danej dyscyplinie. 

Każdy pracownik prowadzący działalność 
naukową zobowiązany był bowiem w terminie 
do 30 listopada 2018 r. złożyć oświadczenie o repre-
zentowanych przez niego dyscyplinach. Obowiąz-
kowo dotyczyło to nauczycieli akademickich na sta-
nowiskach naukowych i naukowo‑dydaktycznych, 
opcjonalnie - pracowników dydaktycznych. Takie 
samo oświadczenie powinno być złożone także przez 
każdego pracownika biorącego udział w prowadze-
niu działalności naukowej, np. pracownika inży-
nieryjno‑technicznego, natomiast działalność tej 
osoby nie będzie przedmiotem oceny.

W myśl obowiązujących przepisów pracownik 
może reprezentować łącznie co najwyżej dwie dys-
cypliny we wszystkich podmiotach, w których jest 
zatrudniony, a oświadczenie o dyscyplinach może 

być złożone ponownie nie wcześniej niż po upływie 
dwóch lat. Oświadczenie o zaliczeniu do liczby N ma 
charakter bezterminowy i wygasa automatycznie 
z chwilą ustania zatrudnienia osoby prowadzącej 
działalność naukową lub na wniosek naukowca 
w przypadku zmiany stanowiska na dydaktyczne. 
W przypadku zatrudnienia nowego pracownika 
winien on złożyć oświadczenie o dyscyplinach oraz 
liczbie N w ciągu 14 dni od daty zatrudnienia.

Na podstawie informacji o wymiarze czasu pracy 
pracowników, którzy złożyli oświadczenie o zali-
czeniu do liczby N oraz ich udziale czasu pracy 
związanym z prowadzeniem działalności naukowej 
w poszczególnych dyscyplinach, wyznaczony będzie 
„wkład” pracownika w liczbę N w danej dyscypli-
nie. Suma wkładów pracownika w liczbę N w daną 
dyscyplinę ze wszystkich lat objętych ewaluacją 
wyznaczy limit liczby publikacji danego pracownika, 
które mogą być uwzględnione w ewaluacji.

Pracownicy Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie złożyli 634 oświadczenia o dys-
cyplinie oraz 548 oświadczeń o zgodzie na zalicze-
nie do liczby N, które będą stanowiły podstawę 

OŚWIADCZYLIŚMY SIĘ…

Nauki medyczne Nauki o zdrowiu Nauki farmaceutyczne

Liczba N  
w przeliczeniu  

na osoby

Liczba N  
w przeliczeniu  

na etaty

Liczba N  
w przeliczeniu 

na osoby

Liczba N  
w przeliczeniu  

na etaty

Liczba N  
w przeliczeniu  

na osoby

Liczba N  
w przeliczeniu  

na etaty

383 331,19 143,5 131,06 21,5 19,88

Liczba osób zaliczonych do liczby N, które zadeklarowały jedną dyscyplinę: 444

Liczba osób zaliczonych do liczby N, które zadeklarowały dwie dyscypliny: 104
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ewaluacji jakości działalności naukowej uczelni 
w danej dyscyplinie. Jak wynika bowiem z nowych 
przepisów, ocenie parametrycznej nie będą podle-
gały już, jak do tej pory, wydziały, lecz dyscypliny, 
które zostały zadeklarowane przez co najmniej 
12 osób, w przeliczeniu na pełny wymiar czasu 
pracy w tej dyscyplinie. Nadane dyscyplinom kate-
gorie natomiast będą miały bezpośredni związek 
z m.in. uprawnieniami do nadawania stopni doktora 
i doktora habilitowanego w dyscyplinie, prowadze-

niem szkoły doktorskiej czy też kierunków studiów. 
Oświadczenia, składane na potrzeby wynikające 
z przepisów nowej ustawy, będą także stanowiły 
jeden z elementów algorytmu naliczenia przez Mini-
sterstwo Zdrowia i przyznania uczelni subwencji 
na utrzymanie i rozwój potencjału naukowego.

W tabeli przedstawiono rozkład zadeklarowanych 
przez naukowców PUM dyscyplin.

Z zestawienia tego wynika, że Pomorski Uni-
wersytet Medyczny w Szczecinie w chwili obecnej 
spełnia warunki do ewaluacji w trzech dyscyplinach. 
Na razie jednak Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego nie opublikowało rozporządzenia w spra-
wie ewaluacji. Oczekujemy tego dokumentu, aby 
poznać ostateczne zasady planowanej na rok 2021 
oceny, gdyż jego kształt jest kluczowym elemen-
tem strategii rozwoju i oceny dorobku naukowego 
pracowników. 

Marta Kamińska  
Dział Nauki i Współpracy z Zagranicą

Głównym celem projektu jest rozszerzenie oferty 
edukacyjnej skutkującej podniesieniem kompetencji 
studentów, odpowiadających potrzebom gospodarki, 
rynku pracy i społeczeństwa oraz usprawnienie 
funkcjonowania uczelni drogą wsparcia zmian orga-
nizacyjnych i podniesienia kompetencji kadr. Pro-
jekt będzie realizowany poprzez szkolenia, wykłady, 
kursy specjalistyczne, wizyty studyjne, zajęcia prak-
tyczne i staże dydaktyczne. Rozpoczął się 2 lipca 
2018 r. i potrwa do 1 lipca 2021 r. 

I. Cykl wykładów i warsztatów  
„Dlaczego jedni są zdrowi, a inni nie?”

W dniach 5–16 listopada 2018 r. gościliśmy 
na Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczeci-

nie prof. Jacka Kopcia, wybitnego specjalistę w zakre-
sie zdrowia publicznego, kierownika Division of Epi-
demiology, Biostatistics and Public Health, School of 
Population and Public Health, University of British 
Columbia w Kanadzie, a także absolwenta Pomor-
skiej Akademii Medycznej z 1980 r. Profesor Kopeć 
jest autorem ponad 120 prac naukowych w zakresie 
epidemiologii i zdrowia publicznego, członkiem rady 
naukowej światowego projektu poświęconego obcią-
żeniu chorobami „Global burden of disease”, kierow-
nikiem i współwykonawcą wielu projektów badaw-
czych, a także recenzentem podręczników akademic-
kich i czasopism medycznych o uznanej renomie.

Profesor Jacek Kopeć poprowadził cykl wykładów 
i warsztatów nt. „Dlaczego jedni są zdrowi, a inni 

PROGRESSIO

Projekt „Progressio – Zintegrowany rozwój Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie” współfinansowany 
ze środków Europejskiego funduszu Społecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój 
2014–2020, oś priorytetowa: III Szkolnictwo wyższe dla gospodarki i rozwoju, działanie: 3.5 Kompleksowe programy 

szkół wyższych. POWR.03.05.00-00-Z090/17
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nie?”, skierowany głównie do studentów kierunku 
lekarskiego. W zajęciach uczestniczyło 36 studen-
tów. Na uznanie i podziękowanie zasługuje inno-
wacyjność prowadzonych zajęć i ich wymiar prak-
tyczny, co podkreślali wszyscy uczestnicy. Przyszli 
lekarze mogli dowiedzieć się m.in. jak określić stan 
zdrowia populacji, jaką rolę odgrywa pomiar w bada-
niach nad zdrowiem, na czym polega modelowanie 
zjawisk zdrowotnych i jakie jest obciążenie pacjen-
tów chorobami niezakaźnymi. Kluczem do uzyska-
nia odpowiedzi na to ostatnie pytanie okazał się 
projekt „Global burden of disease”. Na zakończenie 
cyklu zajęć uczestnicy otrzymali certyfikat uczest-
nictwa.

Kolejna edycja wykładów i warsztatów, na którą 
serdecznie zapraszamy, przewidziana jest na listo-
pad 2019 r. 

dr hab. prof. PUM Maria Gańczak 
Zakład Epidemiologii i Zarządzania 

II. Kurs „Dobry projekt badawczy”
Na Wydziale Nauk o Zdrowiu prof. Jacek Kopeć 

poprowadził kurs nt. „Dobry projekt badawczy” 
dla 30 studentów studiów II stopnia głównie kie-
runków pielęgniarstwo i położnictwo. Kurs realizo-
wany był w formie 6 godz. wykładów oraz 6 godz. 
ćwiczeń. Jego celem było rozszerzenie efektów 
kształcenia realizowanych w ramach obowiązko-
wego standardu kształcenia na tychże kierunkach. 
Studenci uzyskali dodatkowe informacje na temat 
poprawnego przygotowania projektu badawczego, 
opracowania narzędzi badawczych oraz przygo-
towania poprawnej publikacji, a także poznali 
bliżej zasady oceny publikacji stosowane przez 
recenzenta. Tematy te poruszone zostały głównie 
ze względu na ogromne doświadczenie prof. Jacka 
Kopcia w zakresie metodologii badań oraz jako 

recenzenta licznych czasopism z listy filadelfijskiej, 
ale także wykładowcy nawiązującego bardzo dobry 
kontakt ze studentami.

dr hab. n. zdr. prof. PUM Elżbieta Grochans 
Zakład Pielęgniarstwa

Zdjęcie Marzena Drozd-Dąbrowska

III. Wykłady wizytujące  
„Badanie tkanek i materiałów w SEM i AFM” 

W dniach 19–22 listopada 2018 r. w salach 
wykładowych Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie (sala wykładowa im. Mikołaja 
Kopernika; Centrum Nowoczesnych Technologii 
Medycznych, sala im. prof. Jakuba Węgierki) odbyły 
się wykłady wizytujące pt. „Badanie tkanek i mate-
riałów w SEM i AFM”. Poprowadzili je pracownicy 
Katedry Badań Materiałowych Uniwersytetu Tech-
nicznego (TUL) w Libercu (Czechy): 
–– prof. Petr Louda – kierownik Katedry Badań 

Materiałowych TUL, specjalista w dziedzinie inżynie-
rii materiałowej, bioinżynierii oraz nanotechnologii. 
Autor licznych publikacji naukowych z zakresu mate-
riałoznawstwa, patentów oraz koordynator wielu 
projektów unijnych dotyczących oceny wybranych 
właściwości nanostruktur, modyfikacji plazmowej 
powierzchni nanowłókien oraz ich wykorzystania;
–– dr inż. Totka Bakalova – pracownik naukowy 

Katedry Badań Materiałowych TUL. Prowadzi 
badania z zakresu trybologicznych właściwości 
powierzchni i parametrów mechanicznych nano-
kompozytów;
–– dr inż. Pavel Kejzlar – pracownik naukowy Kate-

dry Badań Materiałowych TUL. Prowadzi badania 
z dziedziny skaningowej mikroskopii elektronowej 
oraz zaawansowanych obserwacji mikrostruktur.

Wykłady dotyczyły:
–– aplikacji nanomateriałów w medycynie;
–– powłok na implantach (chirurgia stomatolo-

giczna, szczękowo-twarzowa, ortopedia);
–– możliwości obserwacji nanostruktur AFM, SEM; 
–– badania biomateriałów w mikroskopie transmi-

syjnym TEM;
–– trybologii powierzchni biomateriałów, problemu 

zużycia;
–– testowania materiałów, w tym kompozytów cera-

micznych;
–– zagrożeń związanych z nanotechnologią;
–– wykorzystania nanowłókien.

Przeprowadzenie zajęć przez wymienionych 
wykładowców było możliwie dzięki zawarciu 
w 2017 r. umowy o współpracy naukowo-dydaktycznej  Prof. Jacek Kopeć
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IV. Staż zagraniczny
Staż odbył się w Katedrze Badań Materiałowych 

Uniwersytetu Technicznego w Libercu w Czechach. 
Wzięło w nim udział dwoje pracowników dydak-
tycznych Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego 
w Szczecinie: dr Helena Gronwald z Samodzielnej 
Pracowni Propedeutyki i Fizykodiagnostyki Stoma-
tologicznej oraz dr Karolina Jezierska z Zakładu 
Fizyki Medycznej. 

Staż dotyczył zastosowania pomiarów twardości 
w badaniu tkanek zębów oraz materiałów stoma-
tologicznych i obejmował:
–– przygotowanie próbek tkanek zębów i materiałów 

stomatologicznych (cięcie, polerowanie itp.);
–– zatapianie próbek w żywicy UV‑utwardzalnej 

i opracowanie powierzchni przeznaczonej do badania;
–– obserwację tkanek i materiałów stomatologicz-

nych w skaningowym mikroskopie elektronowym;
–– skanowanie powierzchni próbek za pomocą 

mikroskopu konfokalnego, badania profilome-
tryczne;

Prof. Petr Louda podczas wykładu

Praktyczna część wykładu

Podziękowania dla wykładowców. Od lewej:  
dr Helena Gronwald, dr inż. Totka Bakalova, dr inż. Pavel Kejzlar, 

prof. Petr Louda, dr Danuta Lietz-Kijak, dr Piotr Skomro

pomiędzy Pomorskim Uniwersytetem Medycznym 
a Uniwersytetem Technicznym w Libercu. Wykłady 
dostarczyły studentom kierunku lekarsko-denty-
stycznego wiedzę z zakresu badań materiałowych, 
możliwości obserwacji oraz innowacyjnych zasto-
sowań, a także bezpieczeństwa pracy z nanocząst-
kami. 

dr n. med. Helena Gronwald 
Samodzielna Pracownia Propedeutyki 
i Fizykodiagnostyki Stomatologicznej 

Zdjęcia: Helena Gronwald, Marta Grzegocka

Pomiary twardości tkanek i materiałów stomatologicznych za pomocą 
twardościomierza DURAMIN-40 AC3 firmy Struers w Katedrze Badań 

Materiałowych Uniwersytetu Technicznego w Libercu

Próbki tkanek przygotowane do badań
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–– dobranie obciążeń i badanie mikrotwardości 
różnych tkanek zęba oraz materiałów stomatolo-
gicznych metodą Vickersa i Knoopa;
–– opracowanie sprawozdania z wykonanych badań.

Szkolenie pozwoliło poszerzyć kwalifikacje 
nauczycieli akademickich, a także nawiązać kon-
takty z innymi jednostkami naukowo-dydaktycz-
nymi, co w przyszłości może zaowocować ściślej-
szą współpracą nie tylko dydaktyczną, ale rów-
nież naukową. Informacje i umiejętności zdobyte 
w trakcie stażu będą miały wpływ na podniesienie 
jakości nauczania w ramach zajęć z biofizyki, fizjo-
logii narządu żucia i materiałoznawstwa stomato-
logicznego.

dr n. med. Helena Gronwald 
Samodzielna Pracownia Propedeutyki 
i Fizykodiagnostyki Stomatologicznej 

Zdjęcia archiwum autorki
Budynek rektoratu Uniwersytetu Technicznego w Libercu

Akcja „Jedzenie ma znaczenie” to cykliczne, coty-
godniowe spotkania dla wszystkich mieszkańców 
Szczecina zainteresowanych tematyką żywienia, 
które odbywały się w miesiącach październik-
-listopad 2018 r. Minikonferencje zostały zorgani-
zowane przez Zakład Biochemii i Żywienia Człowieka 
w ramach obchodów 70-lecia Pomorskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w Szczecinie. Ideą spotkań było, 
aby każde wydarzenie prowadziła para prelegentów: 
student/doktorant oraz osoba z co najmniej stop-
niem doktora. W ten sposób chcieliśmy włączyć 
do współpracy osoby rozpoczynające swoje kariery 
naukowe oraz przekazać doświadczenie „starszych 
kolegów”. Tematyka spotkań była bardzo szeroka, 
każdy mógł znaleźć dziedzinę związaną z żywieniem, 
która go najbardziej interesuje. 

Podczas pierwszego wykładu prowadzonego 
przez prof. Ewę Stachowską i mgr Maję Czer-
wińską-Rogowską słuchacze mogli uzyskać wiele 
cennych informacji na temat zasad prawidłowego 
żywienia pacjentów onkologicznych. Podczas pozo-
stałych wykładów przedstawiono prezentacje m.in. 
na temat problemów osób dotkniętych schorzeniami 
jelit i zaburzeniami nastroju; przeprowadzono także 
warsztaty dotyczące czytania etykiet sklepowych 

i składu produktów spożywczych. Doktor Dominika 
Maciejewska razem ze studentką Moniką Szew-
czyk wygłosiły wykład na temat aktualnych zaleceń 
odnośnie do suplementacji witaminą D. Na zakoń-
czenie cyklu mieszkańcy Szczecina mieli możliwość 
udziału w spotkaniu poświęconemu żywieniu dzieci, 
w trakcie którego dr Dominika Jamioł-Milc wraz 
z mgr Joanną Hołowko zaprezentowały, w jaki 
sposób należy prowadzić dietę najmłodszych oraz 
pokazały, że zdrowe też może być smaczne.

Joanna Hołowko 
Zakład Biochemii i Żywienia Człowieka 

Zdjęcie Karolina Jakubczyk

JEDZENIE MA ZNACZENIE
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26 września 2018 r. Senat PUM podjął uchwałę 
nr 113/2018 zatwierdzającą „Politykę otwartości 
Polskiej Platformy Medycznej”. Wypracowanie i przy-
jęcie jednolitego tekstu polityki w zakresie otwartego 
dostępu do publikacji i wyników badań naukowych 
było jednym z zadań i kamieni milowych w realizowa-
nym przez Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szcze-
cinie projekcie „Polska Platforma Medyczna: portal 
zarządzania wiedzą i potencjałem badawczym”.

Polityka otwartości jest dokumentem zawiera-
jącym wytyczne i rekomendacje dla pracowników 
naukowych, doktorantów i studentów uczelni oraz 
innych osób, z którymi uczelnia podpisała umowy 
przewidujące jej zastosowanie, dotyczące publi-
kowania w otwartym dostępie. W myśl „Polityki 
otwartości Polskiej Platformy Medycznej” autorzy 
powinni dążyć do zapewnienia otwartego dostępu 
do swoich publikacji i danych badawczych poprzez 
zdeponowanie ich elektronicznej formy w powsta-
jącym w ramach projektu repozytorium instytucjo-
nalnym oraz publiczne ich udostępnienie tak, aby 
każdy mógł mieć do nich dostęp w miejscu i czasie 
przez siebie wybranym.

Autorzy powinni w szczególności dokonać 
uprzedniego uzgodnienia, zarówno z wydawcami, 
jak i współtwórcami publikacji, co do udzielania 
do tych prac licencji niewyłącznych, które nie zawie-
rają postanowień ograniczających lub wyłączających 
możliwość otwartego do nich dostępu.

W przypadku danych badawczych ich twórcy 
powinni dołożyć wszelkich starań w celu zapew-
nienia otwartego do nich dostępu, w szczególności 
poprzez: 
–– opracowanie planu zarządzania danymi badaw-

czymi, formułującego zasady zarządzania danymi 
w trakcie i po zakończeniu badań, precyzującego 
rodzaje danych zbieranych, przetwarzanych lub 
wytwarzanych w trakcie badań, określającego 

stosowane w odniesieniu do danych metodologie 
i standardy, a także zasady udostępniania danych 
i ich długoterminową archiwizację;
–– aktualizację planu zarządzania danymi badaw-

czymi w trakcie trwania badań, o ile zachodzi taka 
konieczność;
–– zdeponowanie danych badawczych w repozyto-

rium lokalnym;
–– jeśli to możliwe, publiczne udostępnienie danych 

badawczych zdeponowanych w repozytorium lokal-
nym PPM tak, aby każdy miał do nich dostęp w cza-
sie i miejscu przez siebie wybranym bez ograniczeń 
prawnych, wraz z udzieleniem licencji na warunkach 
przyjętych przez repozytorium lokalne;
–– zapewnienie, aby dane badawcze były rzetelne, 

identyfikowalne, dostępne, nadające się do przepro-
wadzenia badań oraz użyteczne poza pierwotnym 
celem, dla którego zostały zebrane.

Treść polityki otwartości była konsultowana 
i uzgodniona przez wszystkich ośmiu partnerów pro-
jektu, którymi są: Uniwersytet Medyczny im. Piastów 
Śląskich we Wrocławiu (lider projektu), Uniwersytet 
Medyczny w Białymstoku, Gdański Uniwersytet 
Medyczny, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowi-
cach, Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Pomorski 
Uniwersytet Medyczny w Szczecinie, Warszawski 
Uniwersytet Medyczny oraz Instytut Medycyny 
Pracy im. prof. dra med. Jerzego Nofera w Łodzi.

Dokument jest jednolity dla wszystkich partne-
rów projektu i wypracowane w nim rekomendacje 
odpowiadają wytycznym Ministerstwa Nauki i Szkol-
nictwa Wyższego przedstawionym w „Kierunkach 
rozwoju otwartego dostępu do publikacji i wyni-
ków badań naukowych w Polsce” oraz zaleceniom 
Komisji Europejskiej.

Dagmara Budek 
Biblioteka Główna 

koordynator projektu

POLITYKA OTWARTOŚCI 
POLSKIEJ PLATFORMY MEDYCZNEJ

Polska Platforma Medyczna: portal zarządzania wiedzą i potencjałem badawczym 
POPC.02.03.01-00-0008/17-00
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W dniu 27 listopada 2018 r. studenci Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego wzięli udział 
w ćwiczeniach razem z Morską Służbą Poszukiwania 
i Ratownictwa (SAR). Celem ćwiczeń było zapozna-
nie studentów PUM z właściwym postępowaniem 
podczas wypadku na statku oraz poznanie cha-
rakterystyki ciężkiej pracy ratowników morskich. 
Jest to służba, gdzie mogą być zatrudniani absol-
wenci PUM. Ćwiczenia rozpoczęły się w Świnouj-
ściu od wypłynięcia studentów na pokładzie statku 
„Kapitan Poinc” na pełne morze. Następnie kapi-
tan statku nadał sygnał SOS ze względu na symu-
lowany wybuch na statku oraz utratę łączności 
z częścią załogi. Do akcji ruszyło kilka jednostek 
SAR. Ratownicy morscy udzielili poszkodowanym 
kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz prowadzili 
ewakuacje na swoje jednostki. Ćwiczenia zakoń-
czyły się omówieniem ich w bazie Morskiej Służby 
Poszukiwania i Ratownictwa w Świnoujściu. 

W organizację ćwiczeń z ramienia PUM był zaan-
gażowany Marek Stępień z Zakładu Pielęgniarstwa 
Chirurgicznego i Ratunkowego oraz Bartosz Mia-
zgowski z Centrum Symulacji Medycznej PUM. 

Tekst i zdjęcia lek. Bartosz Miazgowski 
Centrum Symulacji Medycznej 

ĆWICZENIA 
STUDENTÓW 

Z RATOWNIKAMI 
MORSKIMI
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Po raz trzeci odbyły się zajęcia dodatkowe 
z zakresu ratownictwa taktycznego dla studentów 
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie oraz funkcjonariuszy Samodzielnego Podod-
działu Antyterrorystycznego Policji i funkcjonariuszy 
Oddziału Prewencji Policji w Szczecinie. Zajęcia 
zostały zorganizowane w ramach projektu ,,Centrum 
Innowacyjnej Edukacji Medycznej Pomorskiego 
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie”, realizo-
wanego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza 
Edukacja Rozwój 2014–2020, współfinansowanego 
ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego. 
POWR.05.03.00-00-0007/15. 

Na uczestników czekały ćwiczenia praktyczne 
z używania opatrunków wojskowych i hemosta-
tycznych, staz taktycznych, zestawu segregacji 
medycznej, opatrunków na rany klatki piersio-
wej oraz wentylacji pacjentów. Warsztaty zostały 
zakończone symulacją działań w sytuacji wypadku 

STUDENCI 
I POLICJANCI 
NA ZAJĘCIACH 

Z RATOWNICTWA 
TAKTYCZNEGO

masowego. Zajęcia odbyły się w nowym budynku 
Centrum Symulacji Medycznej PUM. 

Za przeprowadzenie warsztatów dziękujemy 
instruktorom z Kliniki Anestezjologii, Intensywnej 
Terapii i Medycyny Ratunkowej: Pauli Bielskiej, 
Michałowi Kurdzielowi, Dawidowi Surowiczowi 
i Bartoszowi Miazgowskiemu.

Kolejna edycja za rok! 

Tekst i zdjęcia lek. Bartosz Miazgowski 
Centrum Symulacji Medycznej 
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Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie 
po raz kolejny gościł studentów stomatologii z pię-
ciu uniwersytetów medycznych, którzy przybyli 
do naszego miasta, by wziąć udział w III edycji 
międzyuczelnianych zawodów w zakresie symu-
lacji stomatologicznej. W rywalizacji, która odbyła 
się w dniach 14–15 grudnia 2018 r., wzięło udział 
15 studentów kierunku lekarsko-dentystycznego, 
tym razem z uniwersytetów medycznych w Łodzi, 
Poznaniu, Lublinie, Wrocławiu i Szczecinie. Zawody 
zorganizowano w ramach projektu „Centrum Inno-
wacyjnej Edukacji Medycznej Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie”, realizowa-
nego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza 
Edukacja Rozwój 2014–2020, współfinansowanego 
ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego. 
POWR.05.03.00-00-0007/15.

Uczestnicy w ciągu dwóch dni rywalizowali w pię-
ciu konkurencjach, wykonując różne procedury sto-
matologiczne. Najbardziej pracochłonne okazało się 
opracowanie rozległego ubytku klasy II z odtworze-
niem brakującej ściany z użyciem formówki częścio-
wej. Tak jak podczas poprzednich edycji, zawodnicy 
rozpoznawali również zęby (oczywiście fantomowe 
w pow. × 4), rysowali na papierze milimetrowym 
koronę pierwszego zęba trzonowego żuchwy, wyko-

nywali znieczulenie do otworu żuchwy, a także izo-
lowali pole zabiegowe z wykorzystaniem koferdamu. 
Wszystkie procedury zostały wykonane na fanto-
mach lub z użyciem sztucznych zębów. Nad przebie-
giem zawodów czuwało dwóch sędziów: prof. Barbara 
Kochańska z Gdańskiego Uniwersytetu Medycz-
nego i prof. PUM Katarzyna Grocholewicz z Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. 

Pierwsze miejsce ex aequo zajęli: Wojciech Kumo-
rek oraz Filip Kotula - obaj z UM w Lublinie; drugie 
miejsce ex aequo: Monika Jaroszewska i Michalina 
Binkiewicz – obie z UM w Poznaniu; trzecie miejsce 
również ex aequo: Oliwia Medycka z PUM w Szcze-
cinie oraz Violetta Melon z UM w Łodzi. Zwycięzcy, 
oprócz okolicznościowych dyplomów, otrzymali także 
nagrody książkowe, a wszyscy uczestnicy roczną 
prenumeratę czasopisma zawodowo-naukowego 
„Magazyn Stomatologiczny” oraz drobne upominki. 

Na uwagę zasługuje wysoki poziom wiedzy 
i umiejętności, jakimi wykazali się uczestnicy spo-
tkania, a stworzona przez nich przemiła atmosfera 
sprawiła, że wydarzenie to z pewnością na długo 
pozostanie zapamiętane.

prof. dr hab. Mariusz Lipski 
Katedra i Zakład Stomatologii Zachowawczej 

Przedklinicznej i Endodoncji Przedklinicznej 
Zdjęcia Włodzimierz Dura

MIĘDZYUCZELNIANE ZAWODY W ZAKRESIE 
SYMULACJI STOMATOLOGICZNEJ
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Serwis informacyjny Biblioteki PUM

SERWIS INFORMACYJNY 
BIBLIOTEKI PUM

NOWE BAZY DANYCH 
DOSTĘPNE NA PUM

W 2019 r. Pomorski Uniwersytet Medyczny 
w Szczecinie zakupił dostęp do kolejnych źródeł lite-
ratury medycznej online: bazy Embase wydawnictwa 
Elsevier oraz czasopism i baz chemicznych brytyj-
skiego towarzystwa Royal Society of Chemistry (RSC).

Opcja PICO (Patient, Intervention, Comparison, 
Outcome) ułatwia wykonanie przeglądu systema-
tycznego.

Opcja PV Wizard służy do budowania zaawanso-
wanych kwerend do przeglądu literatury pod kątem 
farmakowigilancji. Składa się z pięciu kluczowych 
elementów: nazwy leku, nazw alternatywnych leku, 
działań niepożądanych leku, warunków specjalnych 
i czynników ludzkich.

Embase zalecana jest także jako narzędzie 
do zwiększenia świadomości profili bezpieczeństwa 
oraz dowodów klinicznych i ekonomicznych przez:
–– Europejską Agencję Leków (EMA) — wytyczne 

w sprawie dobrych praktyk w nadzorze nad bezpie-
czeństwem farmakoterapii (GVP), moduł VI;
–– Komisję Europejską — wytyczne w sprawie oceny 

klinicznej wyrobów medycznych — MEDDEV 2.7.1 
wersja 4;
–– Wytyczne Narodowego Instytutu Zdrowia i Dosko

nalenia Opieki Wielkiej Brytanii (National Institute 
for Health and Care Excellence — NICE);
–– Podręcznik Systematycznych Przeglądów Inter-

wencji Cochrane (Cochrane Handbook for Syste-
matic Reviews of Interventions), wersja 5.1.0.

Embase współpracuje z menedżerami biblio-
grafii (m.in. Mendeley i End Note). Możliwy jest 
eksport danych do różnych typów plików: RIS, CSV, 
RefWorks i tekstowych.

Baza dostępna jest ze wszystkich komputerów 
pracujących w sieci internetowej pod adresem: 
https://www.embase.com oraz z komputerów 
domowych poprzez usługę VPN.

Platforma Royal Society of Chemistry ofe-
ruje dostęp do 46 czaso-
pism pełnotekstowych 
z zakresu nauk chemicz-
nych i pokrewnych oraz 
baz danych; 41 czasopism 
ma impact factor.

Platforma obejmuje bazy danych:
–– Analytical Abstracts – zawiera informacje o naj-

nowszych metodach analitycznych i ich zastosowa-
niach w chemii nieorganicznej, organicznej, bioche-
mii, farmakologii, rolnictwie, ochronie środowiska. 
Obejmuje literaturę od 1980 r. 

Embase jest bazą danych indeksującą literaturę 
biomedyczną z ponad 8500 czasopism z ponad 95 
krajów oraz abstrakty z ponad 7600 konferencji. 
Indeksuje wszystkie czasopisma z bazy Medline. 
Dodatkowo Embase obejmuje dziedziny takie, 
jak: farmakologia, toksykologia, leki, urządze-
nia medyczne oraz nauki weterynaryjne. Została 
stworzona w celu wsparcia badań nad rozwojem 
leków i urządzeń medycznych, farmakowigilancji, 
systematycznych przeglądów literatury pod kątem 
medycyny opartej na faktach oraz nadzoru rynku 
po wprowadzeniu produktów do obrotu. Indekso-
wanie artykułów w Embase nie odbywa się automa-
tycznie, lecz jest wykonywane przez specjalistów, 
którzy analizują tekst artykułu (łącznie z tabelami) 
i nadają hasła ze słownika Emtree.

Baza wykorzystuje słowniki Mesh oraz Emtree, 
dzięki którym można bardzo precyzyjne dotrzeć 
do szukanych informacji. Emtree to hierarchicz-
nie uporządkowany słownik terminów z dziedziny 
biomedycyny i innych nauk przyrodniczych (life 
science). Struktura słownika podzielona jest na 14 
głównych zagadnień/kategorii tematycznych (facet). 
Słowa lub frazy opisujące to samo zagadnienie 
znajdują się w jednej kategorii. Używając Emtree 
do przeszukiwania bazy Embase, użytkownicy mogą 
również na wiele sposobów kontrolować zasięg, jak 
i precyzję wyszukiwania.

Dostępne są następujące opcje wyszukiwa-
nia: pole szybkiego wyszukania (Quick), PICO, PV 
Wizard, wyszukiwanie zaawansowane (Advanced) 
oraz opcje szczegółowe dla leków, chorób i urządzeń. 
Bezpośrednio ze strony głównej jest dostęp do słow-
nika Emtree oraz listy indeksowanych czasopism.
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–– Natural Product Updates – zawiera informacje 
o najnowszych produktach naturalnych. W abs-
traktach znajdują się wzory strukturalne, nazwy 
obiegowe i chemiczne, opis właściwości fizycznych 
i biologicznych. Dotyczy badań nad izolacją nowych 
produktów naturalnych, biosyntezą, strukturą, syn-
tezą i aktywnością biologiczną.
–– Chemical Hazards in Industry – obejmuje 

zagadnienia zagrożeń w przemyśle, w tym: zagrożeń 
chemicznych i biologicznych, zagrożeń przemysło-
wych oraz zdrowia i bezpieczeństwa, przechowy-
wania i transportu, gospodarki niebezpiecznymi 
odpadami, ratownictwa, sprzętu ochronnego, usta-
wodawstwa. Obejmuje czasopisma naukowe oraz 
branżowe.
–– Laboratory Hazards Bulletin – przegląd litera-

tury naukowej i przemysłowej dotyczącej zagrożeń 
w pracy laboratoryjnej, w tym: zagrożeń chemicz-
nych i biologicznych, skażeń, gospodarki niebez-
piecznymi odpadami, pożarów i eksplozji, zabez-
pieczeń, ochrony zdrowia pracowników, legislacji, 
sprzętu ochronnego.

–– The Merck Index Online – obszerna baza wie-
dzy na temat chemikaliów, leków i środków bio-
logicznych. 

Dodatkowo na platformie RSC bezpłatnie 
dostępna jest baza ChemSpider zawierająca ponad 
70 mln struktur chemicznych, które można wyszu-
kać wg nazwy chemicznej lub rynkowej, Registry 
Number, wzoru strukturalnego oraz liniowego 
zapisu struktury SMILES lub InChl.

Dostęp do czasopism oraz baz danych RSC jest 
możliwy ze wszystkich komputerów pracujących 
w sieci internetowej PUM pod adresem: http://www.
rsc.org/journals-books-databases oraz z kompu-
terów domowych poprzez usługę VPN.

NOWE PODRĘCZNIKI ONLINE 
DOSTĘPNE W BIBLIOTECE PUM
Biblioteka PUM ma dostęp do ponad 200 podręcz-

ników online na platformie IBUK Libra. Książki cie-
szą się dużym zainteresowaniem ze strony naszych 
studentów. W roku akademickim 2017/2018 odno-
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towano 45 814 otwarć książek i 477 
370 przeczytanych stron. W 2019 r. 
oferta została rozszerzona o kolejne 
tytuły:

1.	Sokołowska-Pituchowa J., red.: 
Anatomia człowieka. Wyd. 8 (dodr.). Warszawa: 
Wydaw. Lekarskie PZWL. 2011.

2.	Brock-Utne J.: Anestezjologia: ciekawe przypadki 
kliniczne. Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL. 
2014.

3.	Wróblewska M., Dzieciątkowski T., red.: Cho-
roby wirusowe w praktyce klinicznej. Warszawa: 
Wydaw. Lekarskie PZWL. 2017.

4.	Boroń-Kaczmarska A., Wiercińska-Drapało A., 
red.: Choroby zakaźne i pasożytnicze. Warszawa: 
Wydaw. Lekarskie PZWL. 2017.

5.	Ostrowska L., red.: Diagnostyka laboratoryjna w die-
tetyce. Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL. 2018.

6.	Pąchalska M., Kropotov J.D., Kaczmarek B.L.J.: 
Neuropsychologia kliniczna: od teorii do praktyki. 
Warszawa: PWN. 2014.

7.	Dyk D., Gutysz-Wojnicka A., red.: Pielęgniarstwo 
anestezjologiczne i intensywnej opieki. Warszawa: 
Wydaw. Lekarskie PZWL. 2018.

8.	Muszalik M., Kędziora-Kornatowska K., red.: Pielę-
gnowanie pacjentów w starszym wieku. Warszawa: 
Wydaw. Lekarskie PZWL. 2018.

9.	Guła P., Machała W., red.: Postępowanie w obra-
żeniach ciała w praktyce SOR. Warszawa: Wydaw. 
Lekarskie PZWL. 2017.

10.	Namysłowska I., red.: Psychiatria dzieci i mło-
dzieży. Wyd. 2 rozsz. i uaktual. Warszawa: Wydaw. 
Lekarskie PZWL. 2012.

11.	Cierpiałkowska L., Sęk H., red.: Psychologia kli-
niczna. Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL. 2016.

12.	Stasiuk K., Maison D.: Psychologia konsumenta. 
Warszawa: PWN. 2014.

13.	Rutkowska E., red.: Rehabilitacja i pielęgnowa-
nie osób niepełnosprawnych. Wyd. 2. Warszawa: 
Wydaw. Lekarskie PZWL. 2018.

14.	Lew-Starowicz M., Lew-Starowicz Z., Skrzypulec-
-Plinta V., red.: Seksuologia. Warszawa: Wydaw. 
Lekarskie PZWL. 2017.

15.	Bedyńska S., Cypryańska M., red.: Statystyczny 
drogowskaz: praktyczne wprowadzenie do wnio-
skowania statystycznego. Tom 1. Warszawa: 
Wydaw. Akademickie Sedno. 2013.

16.	Bedyńska S., Cypryańska M., red.: Statystyczny 
drogowskaz: praktyczne wprowadzenie do analizy 
wariancji. Tom 2. Warszawa: Wydaw. Akademickie 
Sedno. 2013.

17.	Bedyńska S., Książek M.: Statystyczny drogo-
wskaz: praktyczny przewodnik wykorzystania 
modeli regresji oraz równań strukturalnych. Tom 
3. Warszawa: Wydaw. Akademickie Sedno. 2012.

18.	Olczak M.: Trening twórczości: współczesna i efek-
tywna forma wychowania przez sztukę. Kraków: 
Oficyna Wydawnicza Impuls. 2009.

19.	Chomoncik M., Nitecki J.: Złote minuty w obraże-
niach ciała. Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL. 
2017.

Książki dostępne są ze wszystkich komputerów 
pracujących w sieci internetowej PUM pod adresem: 
http://libra.ibuk.pl oraz z komputerów domowych 
po uzyskaniu indywidualnego hasła w Dziale Infor-
macji Naukowej Biblioteki Głównej PUM.

Edyta Rogowska 
Biblioteka Główna

ZIDENTYFIKOWANO SZCZĄTKI 
POLSKIEGO LOTNIKA Z DYWIZJONU 300

Naukowcy z Polskiej Bazy Genetycznej Ofiar 
Totalitaryzmów przy Pomorskim Uniwersytecie 
Medycznym w Szczecinie zidentyfikowali szczątki 
nieznanego polskiego lotnika, znajdujące się na Pol-
skim Cmentarzu Wojennym w Lommel w Belgii. 
To porucznik Mikołaj Kirkilewicz z 300. Dywizjonu 
Bombowego Polskich Sił Powietrznych w Wielkiej 
Brytanii. Tak wynika z genetycznych badań porów-

nawczych przeprowadzonych przez specjalistów 
oraz badań pracowników Ministerstwa Kultury 
i Dziedzictwa Narodowego.

Do tej pory ustalono, że w Lommel pochowany 
jest bezimienny lotnik. Rok temu, działając we 
współpracy z Ministerstwem Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego, szczecińscy badacze ekshumowali 
szczątki, aby przebadać szkielet, artefakty oraz 
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Drzewko pamięci jest symbolicznym 
upamiętnieniem zmarłych. Ma peł-
nić rolę umownego nagrobka, dębu – 
odwiecznego symbolu nieśmiertelności. 
27 listopada 2018 r. na Cmentarzu Cen-
tralnym przy Skwerze Pamięci (nieopo-
dal wiatraka) posadzono sześć drzewek. 
Swoje drzewka pamięci otrzymało małżeństwo 
wybitnych naukowców Pomorskiej Akademii 
Medycznej w Szczecinie: prof. dr hab. Julia Star-
kiewicz, pediatra, i prof. dr hab. Witold Starkie-
wicz, okulista. 

Julia Starkiewicz – kierownik I Kliniki Cho-
rób Dziecięcych w latach 1957-1975. Urodzona 
w 1908 r., studia medyczne ukończyła na Warszaw-
skim Uniwersytecie Medycznym w 1932 r. Córka 
lekarza chirurga. W czasie Postania Warszawskiego 
była lekarzem w Szpitalu Powstańczym przy ul. 
Mokotowskiej. Dwadzieścia lat była konsultantem 
wojewódzkim, wykształciła wielu pediatrów.

Witold Starkiewicz – doktor honoris 
causa PAM, kierownik Kliniki Chorób Oczu. 
Urodzony w 1906 r. Studia medyczne ukoń-
czył Warszawie w 1932 r. Uczestnik kam-
panii wrześniowej, więzień oflagu w Dobie-
gniewie. Zorganizował i utworzył szcze-
cińską szkołę okulistyczną. Wynalazca 

i modyfikator urządzeń i aparatów medycznych.
Drzewka pamięci sadzone są na Cmentarzu Cen-

tralnym w Szczecinie od 2007 r. Obok drzewek 
umieszczane są cokoły z informacją o upamiętnianej 
osobie. Pomysłodawcą projektu jest Andrzej Łazow-
ski, artysta fotografik, twórca Stowarzyszenia Czas 
Przestrzeń Tożsamość. Do tej pory posadzono 28 
drzewek pamięci osób ważnych dla Szczecina, któ-
rych groby znajdują się poza szczecińskimi cmen-
tarzami, m.in.: artystów, naukowców, działaczy 
społecznych, polityków, duchownych i sportowców. 

Kinga Brandys 
rzecznik prasowy

DRZEWKA PAMIĘCI DLA PROF. PROF.  
JULII I WITOLDA STARKIEWICZÓW

pobrać próbki niezbędne do przeprowadzenia badań 
porównawczych DNA. Badania genetyczne odbywały 
się w Katedrze Medycyny Sądowej PUM.

Mówi dr hab. Andrzej Ossowski, koordynator 
PBGOT: – W Katedrze Medycyny Sądowej mieliśmy 
już zabezpieczone DNA od rodzin trzech lotników, 
którzy stracili życie 2 marca 1945 r. Identyfikacja 
ofiar katastrofy lotniczej sprzed kilkudziesięciu lat 
jest zawsze zadaniem ekstremalnym.

2 marca 1945 r. Lancaster PB 854 BH-I dowo-
dzony przez porucznika Mikołaja Kirkilewicza brał 
udział w dziennym nalocie na obiekty przemysłowe 
w Kolonii, gdzie został zestrzelony przez artylerię 
przeciwlotniczą. Zginęła cała załoga.

Ceremonia wojskowa na Polskim Cmentarzu 
Wojennym w Lommel, związana z przywróceniem 
imienia i nazwiska na grobie lotnika, planowana 
jest 2 marca 2019 r. – 74 lata po śmierci porucznika 
Mikołaja Kirkilewicza.

Identyfikacja lotnika Polskich Sił Powietrznych 
w Wielkiej Brytanii to efekt współpracy Ministerstwa 
Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz Pomorskiego 
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, wspiera-
nych przez Ambasadę RP w Brukseli. 

dr hab. Andrzej Ossowski 
Zdjęcia: Andrzej Ossowski,  

archiwum Instytutu Polskiego i Muzeum  
im. gen. Sikorskiego w Londynie 

Porucznik Mikołaj Kirkilewicz  
z załogą samolotu

Grób porucznika 
Mikołaja Kirkilewicza

Lancaster PB 854 BH-I
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Profesor dr hab. Bogusław Machaliński, rektor 
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczeci-
nie spotkał się na Śniadaniu Rektorskim ze spon-
sorami, przedstawicielami firm i przedsiębiorstw, 
które wsparły finansowo jubileusz 70-lecia PUM. 
Dzięki otrzymanym środkom możliwa była realiza-
cja wszystkich wydarzeń i zamierzeń, jakie zostały 
zaplanowane przez Komitet Organizacyjny Obcho-
dów. Do najważniejszych z nich należał m.in.: piknik 
„PUM mieszkańcom Szczecina” na Jasnych Błoniach 
(10 czerwca 2018 r.), Gala Jubileuszowa w Fil-
harmonii im. Mieczysława Karłowicza w Szczecinie 
(29 września 2018 roku), uroczysta inauguracja roku 
akademickiego 2018/2019 (1 października 2018 r.) 
i publikacja albumu „70 lat PUM w Szczecinie”. 

W śniadaniu uczestniczyli przedstawiciele San-
tander Universidades, Alior Bank SA, P.B. Calbud, 
Szczecińskiej Energetyki Cieplnej, „Kuriera Szcze-
cińskiego”, Polskiego Radia Szczecin, F.H.U. Tho-
mas oraz Sekretarz Miasta. Dziękując fundatorom 

ŚNIADANIE REKTORSKIE
za okazane wsparcie rektor PUM chwalił się osią-
gnieciami naukowymi i dydaktycznymi najlepszej 
uczelni regionu i jednej z lepszych w kraju, pod-
kreślał zwłaszcza wyjątkowość Wydziału Lekarsko-
-Biotechnologicznego i Medycyny Laboratoryjnej, 
który jako jeden z nielicznych w Polsce otrzymał 
najwyższą kategorię A+. Podczas wspólnej rozmowy 
dużo uwagi poświęcono współpracy gospodarczej 
i naukowej przedsiębiorstw z uczelnią, o czym 
mówili m.in. prof. Anna Jakubowska – dziekan 
Wydziału Lekarsko-Biotechnologicznego i Medycyny 
Laboratoryjnej oraz dr Hubert Pachciarek, dyrektor 
Centrum Transferu Technologii PUM. 

Spotkanie zakończyło wspólne śniadanie. W ten 
sposób rozpoczęto nową inicjatywę, której głównym 
celem jest wymiana doświadczeń i szukanie roz-
wiązań dla nowych wyzwań. 

Kinga Brandys 
rzecznik prasowy 

Zdjęcia Bogumił Brodniewicz

Prof. Bogusław Machaliński, Tomasz Kowalczyk, redaktor naczelny 
„Kuriera Szczecińskiego”

Marian Nowakowski, Szczecińska Energetyka Cieplna,  
prof. Bogusław Machaliński, prof. Barbara Dołęgowska
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Ponad 300 uczniów ze szczecińskich szkół i miast 
województwa uczestniczyło w spotkaniu prezentu-
jącym ofertę edukacyjną Pomorskiego Uniwersytetu 
Medycznego w Szczecinie. W auli Rektoratu przy 
ul. Rybackiej gości w imieniu rektora uczelni powi-
tał prof. Jerzy Samochowiec, prorektor ds. nauki, 
który zapewnił, że szczecińska uczelnia medyczna 
gwarantuje dobry start w dorosłe życie. Prowadząca 
spotkanie prof. Barbara Dołęgowska, prorektor ds. 
dydaktyki, namawiała kandydatów do składania 
dokumentów i dołączenia do studenckiej społecz-
ności jedynej uczelni medycznej w regionie. O kie-
runkach studiów mówili dziekani poszczególnych 
wydziałów:
–– dr hab. prof. PUM Elżbieta Petriczko, Wydział 

Lekarski z Oddziałem Nauczania w Języku Angiel-
skim – kierunek lekarski;
–– dr hab. prof. PUM Katarzyna Grocholewicz, 

Wydział Lekarsko-Stomatologiczny – kierunek 
lekarsko‑dentystyczny i higiena dentystyczna;
–– prof. Beata Karakiewicz, Wydział Nauk o Zdro-

wiu – kierunki: administracja i zarządzanie w ochro-
nie zdrowia, dietetyka, fizjoterapia, kosmetologia, 

pielęgniarstwo, położnictwo, psychologia zdrowia, 
ratownictwo medyczne; 
–– prof. Anna Jakubowska, Wydział Lekarsko-Bio-

technologiczny i Medycyny Laboratoryjnej – anali-
tyka medyczna, biotechnologia medyczna, farmacja. 
To wydział, który zajmuje czwarte miejsce w kraju 
na 37 wydziałów i który uzyskał najwyższą kategorię 
A+ w zakresie działalności naukowej i badawczo-
-rozwojowej. Jak zapewniała dziekan Anna Jaku-
bowska, na wydziale prowadzona jest „intensywna 
działalność naukowa”.

Zasady rekrutacji i wszystkie związane z nimi 
uregulowania przedstawiła mgr Dorota Czarnecka, 
kierownik Działu Rekrutacji, a o możliwościach 
wsparcia mówiła mgr Agnieszka Tarnowska, kierow-
nik Akademickiego Biura Karier. Co to jest program 
Erasmus+ i jak z niego skorzystać podczas stu-
diów? – na te pytania odpowiedziała inż. Ewelina Kle-
pacz z Działu Wymiany Studentów i Pracowników. 
Jakub Pawlik, przewodniczący Parlamentu Studen-
tów, zapewniał młodszych kolegów, że studia to nie 
tylko nauka, ale także czas na rozwijanie zaintere-
sowań i osobowości. A na dowód swoich słów opo-

PUM ZAPRASZA NA STUDIA
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Studenci 14 kierunków studiów na Pomorskim 
Uniwersytecie Medycznym, rozpoczynający naukę 
w roku akademickim 2018/2019, otrzymali zapro-
szenie na coroczne spotkanie z prof. Bogusławem 
Machalińskim, rektorem PUM. 5 listopada 2018 r. 
aula Rektoratu przy ul. Rybackiej zapełniła się stu-
dentami Wydziału Lekarsko-Stomatologicznego, 
Wydziału Lekarsko-Biotechnologicznego i Medycyny 
Laboratoryjnej oraz Wydziału Nauk o Zdrowiu. Mimo 
godzin rektorskich najskromniej reprezentowany był 
Wydział Lekarski z Oddziałem Nauczania w Języku 
Angielskim. „Pierwszaków” przywitali przedsta-
wiciele władz, dziekani oraz szefowie organizacji 
studenckich działających na uczelni. Spotkanie 
prowadziła prof. Barbara Dołęgowska, prorektor 
ds. dydaktyki, która przedstawiła władze uczelni 
kadencji 2016–2020. Profesor Bogusław Machaliń-
ski, witając młodych gości, mówił m.in. o minionym 
jubileuszu 70-lecia uczelni, jej sukcesach i zna-
komitych wynikach naukowych i dydaktycznych. 

– Wszystko jeszcze przed wami – powiedział 
rektor. – Dziękuję, że wybraliście naszą uczelnię, 
najlepszą w regionie i liczącą się w kraju. 

Kolejne wystąpienia należały do przedstawicieli 
organizacji studenckich. Jakub Pawlik, przewodni-

czący Parlamentu Studentów, zapewniał, że przed 
jego młodszymi kolegami jeszcze kilka fajnych lat 
życia, a Parlament jest organizacją, która działa 
na rzecz studentów: pomaga, informuje, organizuje 
i współpracuje. Kolejni mówcy to przedstawiciele 
Studenckiego Towarzystwa Naukowego, IFMSA-
-Poland Oddział Szczecin, Polskiego Towarzystwa 
Studentów Stomatologii i Studenckiego Towarzystwa 
Diagnostów Laboratoryjnych. Zadania Studium 
Wychowania Fizycznego i Sportu zaprezentował 
kierownik mgr Jan Jelec, który namawiał do udziału 
w wielu sekcjach sportowych działających na uczelni 
oraz chwalił ogólnopolskie osiągnięcia studentów. 
O wyjazdach zagranicznych w ramach Programu 
Erasmus+ mówiła inż. Ewelina Klepacz z Działu 
Wymiany Studentów i Pracowników. Studenci PUM 
mają możliwość wyjazdu na wymiany m.in. do Nie-
miec, Włoch, Belgii, Norwegii, Szwecji, Słowenii 
czy Hiszpanii. Gośćmi specjalnymi spotkania byli 
Konrad Słoka – uczestnik 9. edycji Voice of Poland 
oraz Dominik Good – laureat programu Polsko-Ame-
rykańskiej Komisji Fulbrighta i Top 500 Innovators.

Tekst i zdjęcie Kinga Brandys 
rzecznik prasowy

SPOTKANIE ZE STUDENTAMI 
PIERWSZEGO ROKU

wiedział, jak jeszcze nie tak dawno kończąc szcze-
cińską „trzynastkę”, też obawiał się studiów, a dziś 
udziela się naukowo i w samorządzie studenckim.  
Na zakończenie spotkania odbył się minikoncert 
Dominika Gooda, studenta fizjoterapii.

W spotkaniu uczestniczyli uczniowie liceów ogól-
nokształcących m.in. z Nowogardu, Myśliborza, 
Białogardu i Goleniowa. 

Tekst i zdjęcia Kinga Brandys 
rzecznik prasowy



42         Biuletyn Informacyjny     nr 4 (102) 2018

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie 
realizuje strategię podniesienia jakości uczelni 
poprzez jej umiędzynarodowienie. Uniwersytet stara 
się być jednostką, której pracownicy i studenci 
współpracują naukowo, dydaktycznie i klinicznie 
z zagranicą, ale są również gotowi przyjąć studentów 
i gości zagranicznych do swoich pracowni i klinik. 
Realizując te zamierzenia, PUM zakwalifikował się 
do wyjazdu wraz z polską misją edukacyjną do Indii 
we wrześniu 2018 r. w ramach akcji „Ready, Study, 
Go! Poland”. Delegacja polska składała się z przed-
stawicieli Narodowej Agencji Wymiany Akademic-
kiej (NAWA) oraz reprezentantów polskich uczelni 
z całego kraju. Podczas targów edukacyjnych przed-
stawiciel PUM mgr Iwona Ciechanowicz z Działu 
Nauki przekazała informacje na temat oferty nauko-
wej i dydaktycznej oraz zaprezentowała sylwetkę 
uczelni. Polskie stoisko, przy którym dyżury pełnili 
przedstawiciele poszczególnych uczelni, było często 
odwiedzane. Choć największym zainteresowaniem 
cieszyły się kierunki technologiczne oraz zarządza-
nie i marketing, to wielu studentów interesowało 
się ofertą PUM, a przede wszystkim atrakcyjnym 
zawodem lekarza. 

NAWA doceniła obecność PUM jako jedynej 
uczelni medycznej, co wyszło naprzeciw potrze-
bom hinduskich studentów. Iwona Ciechanowicz 
spotkała się z konsulem Rzeczpospolitej w Bom-
baju, któremu przekazał materiały promujące 
ofertę dydaktyczną i naukową PUM. Zostaną one 
rozpropagowane przez placówki dyplomatyczne 
w Indiach. W ofercie dydaktycznej, którą możemy 

zaproponować stu-
dentom z zagranicy, 
są już nie tylko kierunek lekarski, ale też stoma-
tologia i pielęgniarstwo. 

Podczas targów Edu Expo w Bombaju prezen-
towały się uczelnie z całego świata. Była to dobra 
okazja do wymiany doświadczeń. Przedstawiciele 
krajowych uczelni uczestniczą w misjach edukacyj-
nych organizowanych przez MNiSW od lat i przyj-
mują zagranicznych studentów z całego świata. 
Teraz również PUM dołączył do uczestników takich 
delegacji z nadzieją podniesienia umiędzynaro-
dowienia uczelni. Oznacza to bowiem nie tylko 
„zastrzyk finansowy” w postaci płatnych studiów 
anglojęzycznych, ale przede wszystkim jest źródłem 
kontaktów zagranicznych istotnych dla podejmowa-
nia wspólnych działań dydaktycznych, naukowych 
i klinicznych.

Sam Bombaj, a właściwie Mumbai, bo taka jest 
aktualna nazwa tej 20-milionowej aglomeracji, przy-
witał nas monsunem znad Oceanu Indyjskiego, wie-
lobarwną kulturą, zapachem azjatyckich przypraw 
i wspaniałym poczuciem wrażliwości artystycznej - 
od prostych rzemieślników, przez ulicznych malarzy, 
po ciekawą architekturę pozostałą po brytyjskich 
kolonizatorach. Szokowało przeludnienie i zderzenie 
skrajnej biedy z ogromnym bogactwem. Niemniej 
jednak atmosfera i gościnność Azji na długo zostaną 
w pamięci.

Iwona Ciechanowicz 
Dział Nauki i Współpracy z Zagranicą 

Zdjęcia archiwum autorki

PUM WŚRÓD WYSTAWCÓW 
EDU EXPO W BOMBAJU

Konsul generalny RP Damian Irzyk, Iwona Ciechanowicz
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Na początku roku kalendarzowego, zgodnie 
z wieloletnią tradycją, odbywają się na Pomorskim 
Uniwersytecie Medycznym spotkania noworoczne. 
7 stycznia 2019 r. w sali Rad Wydziałów prof. Bogu-
sław Machaliński, rektor PUM, podejmował kadrę 
naukowo-dydaktyczną. Witając zebranych, mówił 
o minionym jubileuszowym roku PUM, dziękował za 
okazaną pomoc i wsparcie oraz przedstawił najważ-
niejsze zadania na najbliższe miesiące nowego roku. 

10 stycznia 2019 r. był dniem corocznego spo-
tkania pracowników administracji PUM, którego 
gospodarzem był Jerzy Goralski, kanclerz PUM. 

Tu także wiele uwagi poświęcono minionym osią-
gnięciom i nadchodzącym zadaniom. Gościem tego 
spotkania był rektor prof. Bogusław Machaliński. 

Oba wydarzenia uświetnił swoimi występami, 
wykonując polskie kolędy, Chór PUM pod dyrekcją 
prof. Ryszarda Handke. 

Oba spotkania były też okazją do składania 
życzeń i przyjacielskich rozmów. 

Kinga Brandys 
rzecznik prasowy 

Zdjęcia: Kinga Brandys, Foto Praktyka

SPOTKANIA NOWOROCZNE NA PUM
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W 1969 r. w Pomorskiej Akademii Medycznej 
w Szczecinie, z inicjatywy Jana Seidla, powstał 
chór akademicki. Zespół przez 10 lat prowadził 
Jan Seidel, następnie krótko Ryszard Cybulski, 
a od 1981 r. dyrygentem chóru jest Ryszard Handke. 
Nasz chór skupia miłośników muzyki, reprezentuje 
uczelnię w kraju i na świecie podczas wyjazdów 
i tournée, m.in. do Izraela, USA, Meksyku i wielu 
krajów europejskich. Śpiewa podczas ważnych uro-
czystości uczelnianych i miejskich, a także stawia 
sobie wyzwania, poddając się ocenie jurorów kra-
jowych i międzynarodowych festiwali i konkursów 
i odnosząc przy tym liczne sukcesy.

Rok 2018 był dla chóru okresem pełnym pracy 
ze względu na szczególne wydarzenie – 70‑lecie 
powstania uczelni medycznej w Szczecinie. Były 
także inne okazje do wspólnego śpiewania.

Już 7 stycznia w kościele Dominikanów w Szcze-
cinie zaśpiewaliśmy koncert kolęd, który oprócz 
podtrzymywania tradycji śpiewu pięknych polskich 
pieśni miał także wymiar charytatywny – w jego 
trakcie zbierano środki dla Fundacji Nefro‑Trans-
plant działającej w Samodzielnym Publicznym Woje-
wódzkim Szpitalu Zespolonym w Szczecinie na rzecz 
rozwoju nefrologii, transplantologii i dializoterapii. 
Chóralną zimę i wiosnę zakończył wyjazd na trzy-
dniowe zgrupowanie w Pobierowie, gdzie intensyw-
nie pracowaliśmy nad programem muzycznym.

Dobrze przygotowani wyruszyliśmy na początku 
maja na Litwę, gdzie wzięliśmy udział w między-
narodowym festiwalu chóralnym Kaunas Cantat 
w Kownie w dniach 3–5 maja. Chór wyśpiewał 
tam Złoty Dyplom w kategorii chórów mieszanych 
i zakwalifikował się jako jeden z sześciu najlep-
szych zespołów festiwalu do konkursu Grand Prix. 
W czasie tej wizyty zwiedziliśmy Wilno, poznaliśmy 
złożoną historię tego miasta i polskich w niej akcen-

tów. Najważniejszym z nich była wizyta na cmenta-
rzu na Rossie, jak również Ostra Brama, wileńska 
katedra oraz kościoły św. Piotra i Pawła i św. Anny, 
a także Uniwersytet Wileński; skosztowaliśmy też 
specjałów litewskiej kuchni. Również pobyt w Kow-
nie, oprócz emocji konkursowych, dostarczył nam 
wielu wrażeń estetycznych, szczególnie za sprawą 
pięknej starówki.

16 czerwca chór zaśpiewał koncert z progra-
mem muzyki sakralnej i rozrywkowej na dziedzińcu 
Muzeum Narodowego w Szczecinie w ramach Mię-
dzynarodowego Festiwalu Chóralnego. Cztery dni 
później wzięliśmy udział w Międzynarodowym Festi-
walu Pieśni Chóralnej w Międzyzdrojach, zdobywając 
Złoty Dyplom w konkursie „Musica sacra”, a także 
Srebrny Dyplom i II miejsce w konkursie głównym.

Czerwiec jest miesiącem wieńczącym naukę stu-
dentów wszystkich wydziałów PUM. Chór od lat 
przygotowuje oprawę muzyczną uroczystości abso-
lutoryjnych, wkładając w nie wiele serca. W tym 
roku akademickim pięć chórzystek z Wydziałów 
Lekarsko-Stomatologicznego i Nauk o Zdrowiu także 
otrzymało karty absolutoryjne.

Najważniejszym wydarzeniem roku dla naszego 
zespołu była 70. rocznica powstania PAM/PUM 
w Szczecinie. Cały rok przygotowywaliśmy się do uro-
czystej gali jubileuszowej. 29 września 2018 r. w Fil-
harmonii im. M. Karłowicza w Szczecinie Chór PUM 
wraz z Chórem Okręgowej Izby Lekarskiej w Szczeci-
nie „Remedium” oraz Orkiestrą Filharmonii Gorzow-
skiej wykonał siedmioczęściowe dzieło „Magnificat” 
Johna Ruttera. Drugą częścią koncertu była gala 
operowa w wykonaniu znakomitych śpiewaków: 
Romy Jakubowskiej-Handke i Piotra Friebego, 
z towarzyszeniem połączonych chórów PUM i OIL. 
Do udziału w koncercie zaprosiliśmy także byłych 
chórzystów. Chór śpiewał także podczas uroczystej 

CHÓR POMORSKIEGO UNIWERSYTETU 
MEDYCZNEGO W SZCZECINIE W 2018 R.

Koncert na festiwalu w Bielsku‑Białej Próba chóru
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mszy w Bazylice Archikatedralnej pw. św. Jakuba 
Apostoła w Szczecinie, poprzedzającej jubileuszową 
inaugurację roku akademickiego 2018/2019, 
a także wykonał kilka pieśni podczas inauguracji.

Nie zdążyliśmy jeszcze dobrze ochłonąć z emocji 
związanych z uroczystościami rocznicowymi, a już 
czekała nas podróż do Bielska-Białej na międzynaro-
dowy festiwal Gaude Cantem, na którym zdobyliśmy 
Srebrny Dyplom w kategorii chórów akademickich. 
Ważnym momentem festiwalu był koncert inaugu-
racyjny, w którym wraz z innymi zespołami wyko-
naliśmy ponownie „Magnificat” Johna Ruttera oraz 
hymn festiwalu. Koncert poprzedzony był warsz-
tatami wokalnymi, na których szkoliliśmy emisję 
głosu i interpretację przygotowywanych utworów.

Naszych głosów nie mogło też zabraknąć podczas 
świętowania 100. rocznicy odzyskania przez Polskę 
niepodległości. Wraz z Chórem Akademii Sztuki 
w Szczecinie, Chłopięcym Chórem Słowiki oraz 
Chórem Słowiki 60 im. Jana Szyrockiego współ-
tworzyliśmy uroczystości rocznicowe w szczecińskiej 
katedrze, których głównym punktem była msza św. 
w intencji Ojczyzny, poświęcenie Dzwonu Niepodle-
głości oraz koncert pieśni polskich kompozytorów, 
w tym wspólne wykonanie Hymnu III Tysiąclecia.

Rok tradycyjnie zakończyły koncerty kolęd. 
Szczególnie przez nas ulubione jest coroczne kolę-
dowanie przy choince w holu Rektoratu PUM. Jest 
to koncert dedykowany pracownikom uczelni, którzy 
chętnie do nas dołączają i wspólnie z nami śpiewają.

Śpiewanie w chórze wymaga poświęcenia pew-
nego wysiłku. Dwa razy w tygodniu (w poniedziałki 

i środy) odbywają się próby, dwa razy w roku orga-
nizujemy zgrupowania pozwalające zintensyfikować 
pracę nad materiałem muzycznym i ułatwiające 
integrację zespołu. Także uczestnictwo w festi-
walach i liczne koncerty wymagają czasu, jednak 
atmosfera w zespole, niekwestionowany autorytet 
i charyzma dyrygenta oraz radość współtworzenia 
muzyki wynagradzają włożoną pracę. 

Tak liczne wydarzenia, wyjazdy, koncerty nie 
mogłyby się odbyć, gdyby nie przychylność władz 
uczelni, która towarzyszy zespołowi od początku jego 
powstania. Dzięki przyznanym środkom mogliśmy 
wyjeżdżać, a także kupić nowe stroje koncertowe 
dla zespołu. Bardzo ważna szczególnie dla mło-
dych chórzystów jest możliwość reprezentowania 
uczelni, na której zdobywają wykształcenie; dużą 
motywacją jest też zdobywanie punktów w syste-
mie stypendialnym za pracę w chórze i osiągane 
z nim sukcesy.

Jesienią, podczas naboru dołączyło do nas kilka-
naście nowych głosów. Osoby, które lubią śpiewać 
i chciałyby do nas dołączyć, zapraszamy na próby 
w poniedziałki i środy – każda okazja jest dobra, 
żeby rozpocząć przygodę z muzyką.

Rok 2018 zakończył się, ale my z nową energią 
przystępujemy do pracy. Na chóralnym horyzoncie 
pojawił się niezwykły jubileusz – 50‑lecia powstania 
Chóru PUM.

Joanna Łasecka-Zadrożna 
Zdjęcia:  

Sławomir Kluzek, Łukasz Kutrowski,  
Andrzej Sowiński 

Wizyta w Wilnie
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Opowieści lekarskie

Przyszłość jest rzeczywistością, której jesz-
cze nie znamy. Ona będzie, pytanie tylko czy my 
w niej będziemy? Prognozowanie przyszłości bywa 
komiczne. Pismo „Popular Mechanics” w 1949 r. 
prognozowało, że waga komputerów w przyszłości 
nie będzie przekraczała 1,5 tony. W 1968 r. inżynier 
pracujący w IBM zastanawiał się: „Chip kompute-
rowy? Do czego to może być przydatne?”. Tymcza-
sem digitalizacja zmieniła życie pojedynczych osób 
i społeczeństw. Każdy z nas otrzymał „individual 
empowerment” i może z jego pomocą zrobić dużo 
dobrego, ale też i złego. Osoby tworzące społeczności 
zyskują władzę, odbierając ją państwom. Podmioty 
społeczne, pozapaństwowe stają się coraz potężniej-
szymi siłami. Często dysponują większymi zasobami 
finansowymi niż budżety wielu państw. Mają realny 
wpływ na sposób i warunki naszego życia. Postępuje 
dyfuzja władzy. Oczywiście, państwa i organizacje 
inwigilują ludzi. Sieć sklepów Target połączyła dane 
o zakupach swoich klientów z rejestrem ich urodzin 
i zbudowała algorytm pozwalający wykrywać ciążę 
na podstawie zmian w koszyku zakupów. Sieć wysy-
łała odpowiednio skrojoną ofertę na zdrową żyw-
ność, pieluchy i inne przydatne produkty. Sprawą 
zainteresowali się dziennikarze, gdy oferta trafiła 
do nastolatki ukrywającej swój stan przed rodzi-
cami. Firma oficjalnie wycofała się z tego projektu. 
To system Big Data, jesteśmy „przeźroczyści” i jest 
to cena za bycie online. 

Edward Snowden ujawnił skalę i zakres kon-
troli połączeń internetowych i telefonicznych przez 
amerykańską NSA (National Security Agency). 
W związku z tymi informacjami (inwigilowani byli 
również obywatele Niemiec) kanclerz Angela Mer-
kel zaproponowała uniezależnienie EU od Google 
i Facebooka. Chiny to zrobiły, odcinając Google 
i tworząc przeglądarkę Baidu. Jedną inwigilację 
zastąpiły drugą, ograniczając jednocześnie dostęp 
do informacji. Z powodu globalizacji na całej kuli 
ziemskiej nasze życie jest mocno uzależnione od sys-
temów komputerowych, im bardziej rozwinięte 
państwo, tym mocniej. Gdyby nastąpił słoneczny 
sztorm elektromagnetyczny albo zmiana bieguna 
planety, mogłoby to skutkować wyłączeniem łączno-
ści satelitarnej, zakłóceniami w dostawach energii, 
wyłączeniem urządzeń elektronicznych i pochod-
nymi, raczej katastrofalnymi skutkami. W takiej 
sytuacji większe szanse na przeżycie będą mieli 

mieszkańcy wiosek z bliskością jeziora i lasów niż 
osoby mieszkające w wieżowcach miast. Rozwój 
technik komputerowych, sztucznej inteligencji może 
mieć pozytywne skutki, jak wzrost automatyzacji 
pracy, sprawniejsze i optymalne rozwiązywanie 
wszelkich problemów, ale może dojść do autono-
mii sztucznej inteligencji. Jakimi celami będzie się 
ona kierować? Co będzie dla niej priorytetem? Czy 
przyjmie zasady jakiejś etyki, czy czystej logiki? 
Co zdecydują autonomiczne drony bojowe? Gdzie 
popłynie prąd, do serwerów i maszyn, czy do habi-
tatów ludzi?

Dyskusja o globalizacji może przesłonić myśle-
nie o metaglobalizacji, czyli o tym, co i jak rzą-
dzi wszechświatem. Ta inteligencja absolutna 
jest niezależna od nas. Jej skala czasowa liczy 
się w miliardach lat. Ma siłę, która nas stworzyła 
i może nas zniszczyć. Dlatego tak cenny jest dla 
nas czas, powinniśmy go dobrze wykorzystać jako 
ludzie i jako społeczeństwo. Mam na myśli twór-
cze przyjemności i zaniechanie przemocy. Czy 
to jest możliwe? Twórcze przyjemności to rozwój 
nauki i sztuki. Twórczy rozwój nauki charaktery-
zują paradoksy Ellula: „Wszelki postęp techniczny 
powoduje zarówno zyski, jak i straty. Tworzy wię-
cej problemów aniżeli ich rozwiązuje. Negatywne 
aspekty technicznych innowacji są nierozłącznie 
związane z pozytywnymi. Wynalazki techniczne 
mają nieprzewidywalne konsekwencje”. Twórczy 
rozwój sztuki czyni nas wrażliwymi, daje piękno 

METAŻYCIE



Biuletyn Informacyjny     nr 4 (102) 2018        47

O ile w kulturze śródziemnomorskiej i południo-
woamerykańskiej bliźnięta były symbolem boskości, 
siły i szczęścia, to w kulturze Dalekiego Wschodu, 
w wielu częściach Afryki, wśród australijskich Abo-
rygenów czy pośród Eskimosów stanowiły znak kary 
bożej. W obawie przed nią bliźnięta zazwyczaj zabi-
jano. W zależności od części świata czy przynależno-
ści plemiennej, los taki mógł spotkać oba bliźnięta 
lub jedno z nich. W tym drugim przypadku, gdy 
noworodki były tej samej płci, zabijano to, które 
urodziło się w drugiej kolejności, zaś gdy były płci 
odmiennej – dziewczynkę. Bardzo często okrutny 
los swoich dzieci dzieliły również matki. 

Nie wszędzie jednak kobiety zabijano. Niekiedy 
karą było skazanie matki wraz z dziećmi na wygna-
nie. W niektórych plemionach afrykańskich miej-
scem takiego wygnania było, położone gdzieś daleko, 
przeklęte „miasto bliźniąt”. Wygnanie takie mogło 
mieć zarówno charakter stały, jak i okresowy, 
na czas przeprowadzenia rytuałów oczyszczających 
„skażoną” okolicę. W niektórych rejonach Afryki 
Wschodniej izolowano matkę bliźniąt do czasu poja-
wienia się pierwszych zębów u jej dzieci. Pośród tych 
afrykańskich plemion najgorszym przekleństwem 
było powiedzenie: „Abyś została matką bliźniąt”. Nie-

kiedy nawet słowa były zbędne,wystarczyło skiero-
wać dwa palce prawej ręki w kierunku takiej kobiety. 

Badania epidemiologiczne przeprowadzone 
w drugiej połowie XX w. wykazały jednoznacznie, 
że w Japonii bliźnięta rodzą się znacznie rzadziej 
(jedna para na 160 porodów) niż w Europie i USA 
(jedna na 87 porodów). Potwierdzenie tego było jed-
nak bardzo trudne, bowiem japońskie matki wierzą, 
że rodzić więcej niż jedno dziecko w tym samym 
czasie jest aktem przeciw naturze. Z tego powodu, 
nawet jeszcze dzisiaj, próbują one ukryć poród 
wielopłodowy poprzez oddzielną rejestrację noworod-
ków, a nawet poprzez ich zabójstwo. W szlacheckich 
rodach Dalekiego Wschodu jeszcze do niedawna 
urodzenie się bliźniąt utrzymywane było w głębo-
kiej tajemnicy. Bliźnię urodzone jako drugie mogło 

BLIŹNIĘTA: DAR NIEBIOS 
CZY PRZEKLEŃSTWO BOGÓW

CZĘŚĆ III. PRZEKLEŃSTWO BOGÓW

Ryc. 1. Ceremonialna pałka wykonana z brązu i żelaza,  
służąca do zabijania bliźniąt (Yoruba, Nigeria, 1700 r).

i ponaddosłowne rozumienie rzeczy i zjawisk, jest 
to rozumienie inne, bogatsze, a przede wszystkim 
z odrobiną fantazji, która jest nieudowodnionym 
jeszcze twierdzeniem. Oczywiście, jest wiele rzeczy, 
o których nie wiemy, że nie wiemy. To czarny łabędź 
i zjawiska nieprzewidywalne, takie o których nie 
wiemy, że w ogóle istnieją. Już czuję się zaniepo-
kojony. Coś może się stać, a ja nawet nie wiem co? 
Może się już dzieje, ale ja o tym nie mam pojęcia. 
Czy mogę coś zrobić? Mogę temu coś powiedzieć: 
– Odejdź, zostaw mnie, nie rób mi krzywdy. A może 
to, o czy nie wiem, że nie wiem, jest zdarzeniem 
dobrym? Po co zatem je odganiać, zatracić szansę 
na lepsze? Poddaję się więc losowi, zgadzam się 
na jego bieg. Nie chcę być człowiekiem, który zbyt 

poważnie traktuje to, co wie, używając często słowa 
„ponieważ”, chcę mniej mówić, żyjąc ciszą.

„Milcząc, powiesz więcej, od takiego, który mówi, 
że na pewno wie, co najlepsze jest i gdzie. W takiej 
ciszy słyszę własne ja, słyszę odgłos węszącego psa, 
słyszę co mówi do mnie las, czaple, daniele, deszcz 
i wiatr, czaple, daniele, wilki, wilki…”

Mamy wszystko. Mam na myśli EU, kraj, w któ-
rym żyję. Kluczowym hasłem współczesnego spo-
łeczeństwa nie są już potrzeby, lecz pragnienia, 
a te nie wynikają z czynników ekonomicznych, 
naukowych, technicznych, lecz psychologicznych, 
są więc z natury nieograniczone i właśnie do tego 
zmierzam.

Jacek Rudnicki
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być zabite albo przynajmniej oddane na służbę. 
Być może proceder ten sprawił, że obecnie wśród 
społeczeństw tamtego rejonu świata odnotowuje 
się najniższy odsetek bliźniąt dwuzygotycznych.

Do XVII w. członkowie plemienia Yoruba uzna-
wali narodziny bliźniąt za wielkie nieszczęście i nie-
pożądane wydarzenie, a bliźnięta za istoty opętane 
przez złe duchy, które mogą przysporzyć rodzinie 
wielu trosk. Ponadto, ówczesne położne wierzyły, 
że żaden normalny człowiek nie może począć dwojga 
dzieci naraz. Dlatego w tamtych czasach zabijano 
zaraz po porodzie jedno lub oba bliźnięta, a cza-
sami także matkę w celu oddalenia nieszczęścia. 
Zazwyczaj zabijane było młodsze z bliźniąt lub 
dziewczynka. Praktyka ta została oficjalnie zaka-
zana przez Brytyjczyków w 1850 r. 

Przyczyny takich zachowań były różne. Czę-
ściowo wynikały z obserwacji otaczającego świata, 
w którym urodzenie wieloraczków było bardziej 
domeną zwierząt, a nie ludzi. Zatem urodzenie 
bliźniąt było uważane za bardziej zwierzęce niż 
ludzkie. Kolejnym powodem było przeświadczenie, 
że dwoje dzieci musi mieć zawsze dwóch ojców, 
wówczas matka była posądzana o zdradę. W nie-
których przypadkach zabijanie jednego z bliźniąt 
mogło być uwarunkowane względami praktycznymi. 
Dotyczyło to w szczególności plemion nomadów 
i Eskimosów. Niezwykle trudnym przedsięwzię-
ciem dla matki mogła być bowiem konieczność 
niesienia przez wiele kilometrów, w ekstremalnych 
warunkach, dwojga dzieci naraz. W sytuacjach 
braku wody czy jedzenia wyżywienie bliźniąt mogło 
okazać się niemożliwe.

Ojcowie bliźniąt zazwyczaj byli pozostawiani 
w spokoju. Czasami jednak i ich dosięgała kara za 
poczęcie bliźniąt, przy czym była ona zawsze znacz-
nie łagodniejsza od tej, jaką wymierzano matkom. 
Indianie z Ameryki Północnej musieli po porodzie 
bliźniąt powstrzymywać się przez różnie długi czas 

od spożywania mięsa i ryb, zaś w Peru przez sześć 
miesięcy nie mogli używać soli, pieprzu i odbywać 
stosunków płciowych.

Europa także nie była pozbawiona błędnych 
przekonań na temat bliźniąt. Do końca XVII w. wie-
rzono, że bliźnięta odmiennej płci nie mogą razem 
przebywać w tej samej jamie macicy ze względu 
na grzech kazirodztwa. Jeszcze w pierwszej połowie 
XX w. zdarzały się procesy o zdradę kierowane przez 
mężów przeciwko własnym żonom, które urodziły 
bliźnięta. Podstawę do tego rodzaju oskarżeń sta-
nowiło przeświadczenie, że bliźnięta muszą mieć 
zawsze dwóch różnych ojców. Pytanie o ojca bliźniąt 
było wielkim nietaktem. 

W niektórych regionach wiejskich wierzy się 
nadal, że w przypadku porodu bliźniąt o odmien-
nej płci, dziewczynka pozostaje do końca swego 
życia bezpłodna.To błędne przekonanie wiąże się 
z obserwacjami porodów u krów, u których rzeczy-
wiście w takich przypadkach urodzone cielę płci 
żeńskiej pozostaje bezpłodne (tzw. freemartin). 
Wynika to z faktu, iż w łożysku krowim możliwe 
jest przedostawanie się hormonów męskich do orga-
nizmu żeńskiego. W ludzkim łożysku możliwość 
taka nie istnieje.

Porody wielopłodowe stanowiły czasem pre-
tekst do złośliwych żartów. W 1872 r. odrzucony 
kochanek, chcąc w ten sposób ukoić swoją zra-
nioną ambicję, zamieścił w lokalnej gazecie w Waren 
(Ohio, USA) następującą – nieprawdziwą – infor-
mację: „21 sierpnia 1872 r. Pani Timothy Bradlee 
zamieszkała w stanie Ohio urodziła ośmioraczki, 
trzy dziewczynki i pięciu chłopców”. Była ona 
potem powtarzana w wielu narodowych gazetach 
i naukowych czasopismach medycznych i przyta-
czana jako przykład porodu wieloraczków. Działo 
się tak aż do roku 1914, kiedy to dociekliwy pro-
wincjonalny lekarz ponownie dokonał oceny tego 
przypadku i odkrył fałszerstwo.

W 2010 r. w wielu gazetach świata ukazała się 
informacja, że w dystrykcie Ngara, w regionie Kagera 
na wyspie Madagaskar pewien mężczyzna (Mlengela) 
zabił żonę (Sinzobi Bialabawa, lat 24), ponieważ 
rodząc bliźnięta (dwie zdrowe dziewczynki), ścią-
gnęła ona przekleństwo na rodzinę. Wśród członków 
niektórych społeczności na Madagaskarze istnieje 

okrutny zwyczaj związany z bliźniętami: ich naro-
dziny uważane są za przekleństwo bogów. Dotyczy 
to zwłaszcza plemienia Antambahoaka zamieszku-
jącego okolice miasta Mananjara na wschodnim 
wybrzeżu Madagaskaru nad Oceanem Indyjskim, 
w prowincji Fianarantsoa, w regionie Vatovavy-
-Fitovinany, przy ujściu rzeki Mananjary (ryc. 1).

CZĘŚĆ IV. MADAGASKAR – WYSPA WYKLĘTYCH BLIŹNIĄT
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Plemię to do dzisiaj nie akceptuje bliźniąt. Człon-
kowie tej grupy etnicznej wierzą, że bliźnięta przy-
noszą wielkie nieszczęście rodzicom i całej spo-
łeczności. Niezwykle popularny jest tam przesąd 
zwany fadykambana (tabu bliźniąt), według którego 
urodzone w tym plemieniu bliźnięta są uważane za 
wyklęte i w związku z tym zabrania się ich wycho-
wywania. Niektórzy przywódcy plemienni uważają, 
że wychowywanie bliźniąt jest równoznaczne z jedze-
niem odchodów. Często słychać głosy, że: „…nie 
pozwolimy, by bliźnięta żyły na naszej ziemi. Każdy 
oddech tych dzieci jest przeklęty”. Tę klątwę wiszącą 
nad całym społeczeństwem można przezwyciężyć 
tylko przez zabicie niemowląt. Nic zatem dziwnego, 
że na przestrzeni lat plemię to wymordowało tysiące 
niewinnych dzieci. Nawet dzisiaj bliźniętom zabra-
nia się uczestnictwa w uroczystościach Sambatry 
(obrzezania), w corocznych obrzędach przygotowy-
wania pól uprawnych do zasiewu, są wykluczane 
z pochowania w grobowcu rodzinnym, a po śmierci 
nie zalicza się ich do grona przodków rodziny.

W przeszłości metody pozbywania się dzieci były 
bardzo drastyczne. Nowo narodzone rodzeństwo 
było wrzucane do Oceanu Indyjskiego albo do rzek 
w lasach tropikalnych. Niekiedy porzucano je 
w lesie, by zmarły z głodu lub zostały pożarte przez 
zwierzęta. Czasami pozostawiano je w koszyku przy 
drodze lub na brzegu rzeki i skazywano na śmierć. 
Nikt nie miał prawa wziąć ich na wychowanie ani 
nawet dotknąć. Obecnie coraz częściej kładzione 
są na progu obory. Jeżeli nie zostaną stratowane 
przez wychodzące zwierzęta, to znak, że wolą Zana-
hary (Stwórcy) jest, aby żyły. Niekiedy zaś dzieci 
kładzie się na sakay, roślinie z rodzaju bardzo ostrej 
papryki, której już sam zapach zapiera dech i która 
mocno pali skórę. Jeżeli dzieci przeżyją, przyjmuje 
się, że są oczyszczone z klątwy i nie przyniosą wio-
sce nieszczęścia. 

Tragiczny los dotyczy także matek. W dawnych 
czasach kobieta, która urodziła bliźnięta, była wyga-
niana na pustynię, gdzie umierała z głodu i pra-

gnienia, a jej dzieci były duszone przez czarodziejkę 
wioski. Także obecnie kobieta jest często zmuszana 
do opuszczenia swojego domu, a dzieci są jej zabie-
rane i oddawane do przytułku lub nawet zabijane. 
Czasami matka, zwłaszcza pochodząca z innego 
plemienia, w akcie rozpaczy opuszcza po kryjomu 
wioskę. Nie chcąc się wyrzec własnego potomstwa, 
żyje z nim w skrajnej nędzy, żebrząc na obrzeżach 
miasta (ryc. 2). Straszny los tych kobiet i ich dzieci 
jest namacalnym świadectwem, wciąż żywej w tym 
regionie, okrutnej tradycji.

Uważa się, że nakaz porzucania bliźniąt przez 
biologicznych rodziców wynika z wiary w staro-
dawną klątwę, przed którą nieustannie przestrzega 
plemienna starszyzna. Jak głosi bowiem legenda, 
królowa z plemienia Antambahoaka, uciekając przed 
atakiem wrogów, miała zapomnieć zabrać jednego 
ze swych bliźniąt; gdy nakazała żołnierzom, by wró-
cili po dziecko, wszyscy zostali złapani i brutalnie 
zamordowani. Według starszyzny plemiennej rzu-
cona ponad trzy wieki temu klątwa była również 
przyczyną upadku rewolucji przeciwko francuskim 
władzom kolonialnym, która wybuchła na Mada-
gaskarze w 1947 r. 

Według innej wersji, kiedy plemiona toczyły 
ze sobą walki, kobiety wraz z dziećmi uciekały 
do lasu, mężczyźni zaś bronili wioski. Kiedyś 
jedna z kobiet mająca bliźnięta nie mogła z dwójką 
dzieci biec do lasu tak szybko jak jej towarzyszki. 
Została dopadnięta przez wojowników i zabita wraz 
z dziećmi. Od tego czasu uważa się, że bliźnięta 
przynoszą nieszczęście.

Inna legenda głosi, że trzy żony pierwszego 
Antambahoaka umarły, wydając na świat bliźnięta, 
on zaś miał przysiąc, że jego lud nigdy nie będzie 
wychowywał takich dzieci.

Przyczyną może być także fakt, iż członkowie 
plemienia Antambahoaka to w większości ludzie 
lasu i jako animiści od wieków żyją w strachu przed 
otaczającymi ich zewsząd duchami. Wierzą, że każdy 
poród wielopłodowy (bliźniaczy, trojaczy itd.) jest 

Ryc. 1. Madagaskar Ryc. 2. Kobieta z plemienia Antambahoaka z bliźniętami na ulicy Antananarivo
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wiceprzewodniczący ds. human resources – Domi-
nika Kociuba, wiceprzewodniczący ds. nauki i edu-
kacji – Adrianna Kozyra, wiceprzewodniczący ds. 
wewnętrznych – Aleksandra Obarzanek, sekretarz – 
Natalia Antoniewska, skarbnik – Wiktoria Kijewska, 
local exchange officer – Magdalena Jamka.

Wszyscy jesteśmy pełni motywacji do działania. 
Planujemy organizować szkolenia, wykłady, akcje 
przyczyniające się do wzrostu poziomu wiedzy spo-
łeczeństwa o różnych chorobach oraz współpra-
cować ze szczecińskim oddziałem IFMSA-Poland. 
Będziemy też zachęcać do studiowania farmacji 
przez spotkania z uczniami szkół średnich.

Zapraszamy wszystkich do śledzenia naszej 
strony na Facebooku.

Mateusz Cejko, farmacja, I rok 
Zdjęcie Mateusz Góra

POLSKIE TOWARZYSTWO STUDENTÓW 
FARMACJI OD TERAZ RÓWNIEŻ W SZCZECINIE!

Od lewej: Adrianna Kozyra, Dominika Kociuba, Aleksandra 
Obarzanek, Magdalena Jamka, Wiktoria Patora, Wiktoria Kijewska, 

Natalia Antoniewska, Mateusz Cejko

Wraz z powstaniem kierunku farmacja na Pomor-
skim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie, wśród 
studentów pierwszego roku zrodził się pomysł, aby 
utworzyć, tak jak inne kierunki, swój oddział organi-
zacji studenckiej. Wybraliśmy Polskie Towarzystwo 
Studentów Farmacji (PTSF), czyli największą i nieza-
leżną organizację non-profit, zrzeszającą studentów 
i absolwentów farmacji. Towarzystwo jest częścią 
Europejskiego Stowarzyszenia Studentów Farmacji 
(EPSA) oraz Międzynarodowej Federacji Studentów 
Farmacji (IPSF). Głównymi celami stowarzyszenia 
są m.in. podnoszenie prestiżu zawodu farmaceuty 
i statusu studenta farmacji, pomoc studentom far-
macji w zdobywaniu praktycznych doświadczeń 
i wiedzy teoretycznej w zakresie nauk farmaceutycz-
nych, propagowanie postępów nauki oraz zachęca-
nie do pracy naukowej, a także pomoc w aktywnym 
wchodzeniu studentów na farmaceutyczny rynek 
pracy. Ponadto Polskie Towarzystwo Studentów 
Farmacji kieruje się ideą edukacji społeczeństwa 
w zakresie zdrowia publicznego.

20 listopada 2018 r. w bibliotece PUM odbyło się 
pierwsze spotkanie, na którym zebrani dowiedzieli 
się, jak funkcjonuje PTSF oraz dlaczego warto być 
członkiem stowarzyszenia. Odwiedziła nas również 
Anna Chmielowicz z PTSF we Wrocławiu, która 
opowiedziała, jak wygląda studiowanie farmacji.

Mimo że na razie jest tylko jeden rocznik farma-
cji, nasz oddział liczy już 25 członków i zgłaszają 
się kolejni chętni. Mamy również wybrany zarząd 
oddziału: Przewodniczący – Mateusz Cejko, wice-
przewodniczący ds. zewnętrznych – Wiktoria Patora, 

przeklęty już od chwili poczęcia. Według nich tylko 
zwierzęta rodzą jednocześnie wiele potomstwa, nato-
miast kobiety wyłącznie pojedyncze dziecko. Jeżeli 
na świat przychodzą bliźnięta, jest to niezgodne 
z naturą i z pewnością przyniesie nieszczęście. Takie 
dzieci, według ich przesądów, zabiją kiedyś matkę, 
bowiem bliźnięta, choć mają ludzkie ciało, to posia-
dają zwierzęcą duszę. Według kolejnej wersji ludzie 
Antambahoaka są przekonani, że mężczyzna nie 
może spłodzić naraz więcej niż jednego potomka. 
Bliźnięta są zatem namacalnym dowodem niewier-
ności małżeńskiej.

Ostatnio pojawiły się wśród niektórych bliźniąt 
przypadki bielactwa, którego mieszkańcy Mada-
gaskaru obawiają się najbardziej. Starszyzna ple-
mienna stwierdziła, że stanem tym można się zara-
zić od bliźniąt, dlatego ich obecność w społeczności 
plemiennej jest niewskazana.

Dane statystyczne wykazały, że w okolicach 
Mananjary bliźnięta występują rzadziej niż wynosi 
średnia dla całego kraju. Może to stanowić odzwier-
ciedlenie istniejącego w okolicy tabu albo lęku rodzi-
ców przed rejestrowaniem bliźniąt.

prof. dr hab. Witold Malinowski
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Rok 2018 był dla naszego oddziału okresem 
wymagającym, ale niosącym ze sobą mnóstwo szczę-
ścia i uczucie spełnienia. Udało się nam przeprowa-
dzić aż 150 akcji w 60 miejscach na terenie całego 
Szczecina! Były dwie imprezy charytatywne, udało 
się pobić rekordy w Polsce w liczbie przebadanych 
osób podczas akcji „Zdrowie pod kontrolą”. W tym 
roku dodaliśmy rumieńca budynkowi Filharmonii 
im. Mieczysława Karłowicza w Szczecinie poprzez 
ustanowienie jej różową podczas Tygodnia Profi-
laktyki Raka Szyjki Macicy, byliśmy także na nie-
jednym biegu, czy po zdrowie, czy po wąsa - nie 
mogło nas tam zabraknąć!

Zajęliśmy się kilkudziesięcioma gośćmi, którzy 
przyjechali do Polski, aby zobaczyć, jak funkcjonuje 
nasza służba zdrowia, jak wygląda proces leczenia, 
a także przy okazji poznać odrobinę naszej kultury! 
W zamian wysłaliśmy naszych studentów na kilka 
kontynentów, aby mieli okazję przekonać się, jak 
wygląda medycyna na świecie.

Także dzięki zaangażowaniu wielu lekarzy udało 
się nam zmierzyć z różnymi działami medycyny dzięki 
projektowi Poznaj Swoją Specjalizację - Szczecin. Nie 

zabrakło również wielu warsztatów obfitych w ogromne 
doświadczenie dla studentów naszego uniwersytetu.

Zawalczyliśmy także o najmłodszych, by ich czas 
w szpitalach płynął w przyjemnej atmosferze, szcze-
gólnie w okresie świątecznym.

Wzięliśmy udział w wydarzeniach organizowa-
nych przez Stowarzyszenie Motocykliści dla Dzieci, 
Stowarzyszenie Siatkarze dla Hospicjum, a także 
przez NFZ oraz Sanepid. Czynnie uczestniczyliśmy 
w ogólnopolskich szkoleniach zwiększających naszą 
wiedzę nie tylko w aspekcie edukacji medycznej, 
ale także zdrowia reprodukcyjnego, praw człowieka 
i pokoju, zdrowia publicznego.

Jeszcze raz dziękujemy wszystkim, którzy 
przyłożyli swoją cegiełkę (czy choćby kamyczek) 
do naszych tegorocznych sukcesów! Nie sposób 
wymienić wszystkich, ale Wasze wsparcie jest dla 
nas nieocenione. Dziękujemy!

IFMSA-Poland Oddział Szczecin 
Jakub Szczyrski, Martyna Kosko 

Zdjęcia: Aleksandra Gajdziel, Martyna Kosko,  
Piotr Lisowski, Fabryka Portretów – Paulina Budziak 

IFMSA-POLAND ODDZIAŁ SZCZECIN 
W ROKU 2018

STYCZEŃ
13 W kleszczach kleszczy – DUM PUM

22–28 Europejski Tydzień Profilaktyki Raka Szyjki Macicy 
→ PinkLips

23 Akcja profilaktyczna w Fitness Point „Małe ZPK”
28 Finał Pink Lips – podświetlenie na różowo 

Filharmonii im. Mieczysława Karłowicza 
w Szczecinie 
LUTY

1 Akcja charytatywna  
„Pełna miska dla schroniska”

6 Spotkania ze Zdrowiem – wykład  
„Wpływ snu i stresu na organizm człowieka”
MARZEC

4 Warsztaty „Triage”
7 „Czytamy, pomagamy” – w Klinice 

Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, 
Chorób Metabolicznych i Kardiologii 
Wieku Rozwojowego 

10 Konferencja „Postępy w diagnostyce chorób 
autoimmunologicznych”

10  Warsztaty szycia chirurgicznego
14  Projekt „Future Compass” w ramach zajęć 

„Zwolnieni z teorii”
16  Let’s talk
24  Warsztaty „Samoobrona dla kobiet”
25  Warsztaty „Urazówka dla wytrwałych”

KWIECIEŃ
5  Kino SCORPion
7 Wiosenna edycja „Zdrowie pod kontrolą”
9 Zdrowie dla Wszystkich – Sanepid
9 PSS Staż za granicą

18 Podaruj cząstkę siebie

21 Konferencja „Medycy dla Afryki”
23 Warsztaty EKG
23 PSS Ginekologia
28 Konferencja „Dotknijmy różnorodności”

MAJ
9 Warsztaty EKG

13 Piknik „Siatkarze dla hospicjum”
11–13 Konferencja „Warsztaty laparoskopowe”

23 PSS Urologia
24 Warsztaty laparoskopowe
25 Tramwaj zwany pożądaniem
26 Transgraniczny Piknik Różowej Wstążki
26 Mecz Gwiazd ze Stowarzyszeniem Siatkarze  

dla Hospicjum
27 Piknik rodzinny z okazji juwenaliów
29 PSS Okulistyka

CZERWIEC
2 Beer Fest Szczecin – Movember
6 Konferencja Polskiego Towarzystwa  

Diagnostyki Laboratoryjnej
6 X-smile – II Klinika Okulistyki

10 Piknik z okazji 70-lecia PUM
11 PSS Pediatria

LIPIEC
1, 10, 12, 18 Med-Ex

25 Prezentacja Oddziału Szczecin  
na SCORA X‑Change w Lizbonie
SIERPIEŃ

1, 13, 16 Med-Ex
WRZESIEŃ

30 Spacer po Pomorzanach  
dla studentów 1 roku 

PAŹDZIERNIK
1 Warsztaty technik uczenia się i organizacji czasu
4 Pierwszy wykład z anatomii
9 Spotkanie informacyjne dla studentów 1 roku

10 Warsztaty szycia chirurgicznego
21 Bieg PUM dla zdrowia
26 Otrzęsiny PUM

LISTOPAD – Miesiąc MOVEMBER
7 Podaruj cząstkę siebie

9–11 Konferencja „Warsztaty laparoskopowe”
10 Movember – edukowanie społeczności  

na Jasnych Błoniach 
12–17 Tydzień Zdrowia pod Kontrolą

14 Spotkania ze zdrowiem, wykład  
„Antybiotyki i bakterie – czego o nich nie wiemy?”

15 Migamy, pomagamy
17 Zdrowie pod Kontrolą – edycja jesienna
20 Konferencja „Prawo medyczne”
23 Movember „Bieg z wąsem”

GRUDZIEŃ
1 Światowy Dzień AIDS
2 Parada Motomikołajów wraz ze  

Stowarzyszeniem Motocykliści dla Dzieci 
3–9 SCORP week

5 Miś pod Szpitalną Choinkę –  
licytacja charytatywna

6 X-smile& Czytamy, Pomagamy
8 Finał Szlachetnej Paczki
8 Maraton Pisania Listów – 220 napisanych listów
9 Miś pod Szpitalną Choinkę – turniej charytatywny 

10 Reaktywacja akcji „Kostek z klasą”
13 WAD – wykład o HIV

17–20 Finał akcji „Miś pod Szpitalną Choinkę”

Nasze działania w 2018 r.
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