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drona  corax  szerzej
wiréd dzlecl szkolnych
daje co prawda niezte
rezultaty, ale trenerzy |
dzialacre wiedza dcbrre
Jaki ogromnv Jest .od-
siew" wiréd najmlod-
saych. Trreba uczyé sto

dzlecinkéw, hv uzyskaé
—_—

STUDEN(CI
WSR-6w

Poznania,
Wroctawia
3 Szezecina

pod koszem

i siatkag

AKADEMICKI Kiub
Sporfowy przy Wyi-
seej Szkole Rolnfenef
w Bsczecinie organisy

sobe-

Je w nafbiliery
u 1 nltwale irdjmece

rowniez | te
95 dzlec umle przewas-
nie plywaé, a przynaj-
malej ma dobrze opraco

ke

czyk Kondrats nle jest

tu wyjgtkiem,
Widzialem przed ro-

kiem wysoko notowana

xodzin wychowania (I-
syrmmego.
Jui obecnle naledalo-
by opracowaé nlapn pew-
hnej nauki plyws-

&I, w ktirej przewagaly
rosle drvblasy o przeciet
nei wieku chyba nie
wytef 16 lat.

RACZYNSKI
DAL PRIZYKLAD

ZAGADNIENIE to na
neszym ter:nle 2rozu~
miell | trenp

nia wirdd dvirci w okre
sle letnim. Powinno sie
w tym celu wykorzestaé
réwnier pobyt Ariecl na
koloniarh — gdz'n <pra-
wa sportu z regulv Ieiy
- | tam pAzle «a mnili-
wosdei zoreanizowaé —
ccrvwidele ood czuinvm
dogorsm wvchowawedw

wane mi-
zernych prrecle: godzin
WF w szkolach, Jednak
procent uzyskeny dla
sporlu  fest  stanowczo
zbvt mely.

DLACZEGO tak sig
dziele? M.in. diatego,
to dzieci s sbyt malo
sprawne fizyemle | przy
chodzy na plywalnle pra
wie nie przygolowane

rzv w Stargardzie. for-

Fanizowano  tu przed-
szkole plvwackie, do
ktorego uczeszcza kllkl-

1 instr — nauke
plywania.

Zachecamy réwniez na
sxych treneréw do or-

dziesiat
4 do 7 Iat. Oczvw) h:‘

r's ma {1 mawy o uczh-
rin dziecka plywania ja
kimé stvlem za ni=
ezym czy organiznwanie
treningu w doslownym

prz:
n!v“neklem. ** Che'nuch
rodzicéw.  ktérzy orzve
prowadza &we pocinchy,
na pewno nle zabraknie.

(Stan)

EICTYRA w.
Od tvch podstaw, kiore
powinna mu orzygo'o-
waé sz%ola podcras lek-
)l wychowanla fizyczne
EO.
ZACZYNAC
OD 5 LAT

DRUGA SPRAWA, to
zbyt poine rozpocsyns-
nle u nas nauki plywa-
nia. Pokutuje jeszcze
wiréd wielu rodzicéw, [na
te dzlecko powinno roz-
poczynsé  plywanie w
wieku lat 9—10 i pbi-
niej. A to jest jui grubo
za pbi

no.
Japoficzycy maja do- | Jest

Radzcie jak zdohyé

.| nalezna

w .mm_ wledstele” Mc J‘ s ~_

branle spraworda:

'wezo~wyborcze
wego Zwiasku Lekkoatletycrnego w lxue

Krajowy Zjsid.
wisku lekkoal'etyezaym mocne sle ostat-
nlo otywile, [Krélowa sportu” ruszyla nle

tylke w sensi

pozycje

ale mote

pokaz mody

WCZORAJ, w Klubie
NOT odbyl sie pokaz
nalnowszych kostiuméw.
plaszezy zimowych, su-
kien welnianych, z dzia

wruszYIY u
| éwd le odrywaja sie jut
Elosy o ymiane systemy in-
'tnurruﬂl

nablitseyen Il!l(l
odv. Gﬂ:ﬁ si¢ narads

» udrislem 'l"f..ll-
wlﬂoll noesrego plama, kié
rZy W ten -m ryekaja

uniucn Polskie) Pnrul

®O Drzez Mmlnmum
ml!k. w1947 .

oy | w
tailowych produkeil . Te
limeny“ | ,Cepelii* zor-
Ranizowany przez szcre-
cinski salon mody ,.Gal-
lux-Telimena”. Dazisla)
kreacje te moina bedzic
rgladaé¢ w  Klubie 13
Muz. Poczgtek o g 19.

Zamknlety pokaz od-
bedzie sie jutro w Klu-
bie Garnizonowym.

——

POLSKI Ewinrek Milod-
ntkéw Akwarum w Scte-
cinte organizuje ¢ bm. w
Kiuble Gamironowym priy
ul. Wawrzyniaka tedranie,
nedcu- kiérago wyglosto-

pracowany praes p. Karola
Burnickiego. Na redranie
proszen] =3 calonkowia 1
sympatycy kola.

" e
FILMY OSWIATOWE: ,Ta-

deuss  Wulislewies™, ,Mef
bystra woda” | bajka ,Swi-

nodé
opinit

Ma ten temst w lezayeh
Listach r.uuunm-. ()

5 g_rudnia
sesia MRN

PONIEDZIALEK, §
w S o

dlowrom

obrad bedzie m. 1. poll-
tyks zatrudnienia MRN w

sokndcy W
wyrh u lokale utytkowe.
odbedzie

I" W ma-

i uu Prez MRN przy

pl. F. mﬁ\k rzo.  o-
czatek nbrld aQ (Dd .

BARBURKA
pod znakiem

,.zielonego

listka"

NIESTRUDZENT wedrow-
ry v ols jurystycznego

80 . Plerwsze dni wipe
dzy". Zwlaszcza ten o
statni  artykul, oparte
Zardwno na wspomnie
nlach osabistvch autorsy
jak na nntatkach | pss
mietnikach z tych
wpierwszych  dni* pisa-
nych przez b. prezyden-
ta miasta Szczecina —
prof. Piolra Zarembe,

burmistrza miasta
Ziocichiea — Zbigniewa
Rysowskiego | in —
orzvnosl cresto rewele-
cyjov mnterial, £ ktére-
/0 wvlania gie autentyez
na histora tych czaséw,

Bardzle] juz sucho —
sprawozdawczy. ale nie
mniej cennv  charakter
me praca kuratora Be-
leslawa Sadaja o szkol-
nictwie poltkim w wo-
fewodztwie szezeclskim
w ple‘nastaleciy, - pod-
kreilajaca mocno udzial

szkoly. {i-aancawcigtiva

ArTSinym: Pree
cesie infenracil | stabi-
lizacil spnlecznel na P~
marzy  Zachadnim. W
dzials ~Materialdw™
zanfdulemy m. In. omé-
wienle pamietnikéw @
sdnikéw 2 Pomarza Za

lllll"'. '\wml' “w.xmn)
pirara  cleerke e wiety

nlarek™ beda
w nleduele o g 12 W sall
Muzeum prry ul Staro-

na
Daleng marveruta prowadal

ch . L
nra  konkurs JInstytutu
Zachadniegn, oraz har
Az~ cen~v arivkul Ane
fonlsgo Miibnera .15 lac
murvkl  w Srezecinte®,
plrrwszs naweina nriba
odtworrenia historll oz~
wolu tvria muzveriesn
w  nastvm  miedsle W

WSR-6w w pilea siat- popularnyeh rawodéw dia mindeiety
kowej | kossykowe). | skonalych plvywakéw, [ szkolne] & akejs klubu blegacry dala nad-
Udsial w nlm wezms |ale trzeba tz e dobre
mespoly fefitkie | me- |w Jsponll szkrady Nldll Mul brak atrakevjniejszvch
skie nczeln! Posnanis, | wirky 4—5 la} Jut .lv- impres wyesynowych, a uiracenle prred-
Wroetawla | Szezecina. | wajn jak male Pol!

Toda o salt i 33 otry :’f irte g, cate. fodsi | Bads. wite el Koo 9
w sall nr 22 pray oskwie 83 2)- e e
ul, / el 1. ro- wlainie dvshatowné. Mamy nadrieje, o dyskusjs
dh maluchéw. mm kierunku | nle bedale

Trudna
sie driwié, gkore 18-let-
ni chlopcy startujy jut

osalck  rozerywek
-Mo.ll‘xll.--
nicduiely o godz. 10.

WYGLAD Szczecina w niedziele 1 lipea zu-
peinle przypominal stan przygolowania wojen-
nego, Konsul polskl w tym mxucln tak charak-
teryzowal sviuacje: ,W ml kratyly patrole
88, ktdra

da ulice w -'.
ehodsch eigtarowych”. SS-Standarte ® zmobill~
zowane ostalo w ,Konzerthaus" obok prezy-
dium policil. Reichswehra, jak = tego widaé,
nle przygladala alg wige blernle ake)l skierowa.
pej przeciwko SA

W nledziely o lodx. 8 rano rejencja szczecif-

miyhskie 37, Rury l.f&

I‘ inle 'I”'f' "
v * 0 wiasielh w poviieu Pliche.

ws.

Z0iarks chetaven o eody,
DZISIAJ, 3 grudnts o8 Dn":llnm ranw
£ 13 w Kiudle MPIX 1. G. t ok. godr -
Kamifaki  wywlos! preteks | 12y areear & o ametnis
€Je Dl oZ predleméw gdsd no ! ma werelkl wypadex
skisge wardu Zwiasku Li-| = plases wdesaczo-

teratéw  Polskich”. Wtep

péjdrie w
w _nle] esobletveh wyelecrek.
Zyorymy w nledsicly pomydlnych obrad.

Z driejéw hitleryzmu
na Pomorzu Zachodnim (12)

Reszta jest
milczeniem..

nl.eh mialy

ska mogta omhue do sztabu gen.

Je powlatéw,

Poza rejencit

-luumuvm-nmu
1 lipea 25 oeéb,

Priez ca'a niedziele 1 lipea dokonano dal-

sevch aresztowad. W meldunkach szefa gestapo

przekazanych do sztabu gen. Streckera podano

wykszaé, te réwnlet | to nle misle nic wepé-

a:o s prawda. Polwierdsa to sytuacja w Sacre-
e

W necy v 1 na 2 lipea secrecliskie gesiapo

-m.whhvndmnﬂmn-eenw Pod

eskorta ni rotkas. odeslano do Ber-

lins Illutuh von “Motml. \v.lun Schul-

». e Bri-
dalsze nnvhh lr-n:w:nycll m::.n‘"w % '" AR Joue 3
e Bhp-lu i odestane go de swueh\;'w Srese “laulhrl;g "llll win 1 ll:ud.::r:-u rers
e"h il arehet b clels liceum w lvhu]d- Wernera Heris-
Mu na
srtabu fjego brvgady mhnrney si¢ prry ul Wi 2 lipea, doklad:

Ma=awleck'e] 18 obssdronv restal przex fan-
Arrmerle. Rownle} | Inne budynkl. para rerglo-
érla serzeciicka porostawaly w daleym ciggu
obsadzane prrez oddalsly SS 1| prliefl

Hifler w swej relacil o przebiegu likwidacji
wpueTu” oreedstawione| w wlelkim przeméw'e-
niu 13 linca w Reichstagu twlerdzil. ze 1 lipca
wiscznrem caln akeln rostala ju? zakorczona.
Co wiece), mial hyé wydany surowy zakaz dal-
¢rveh ares'towad. A na procesie w Norvmber-
dze potwierdz!l ta Goering dodajac. 2e rozstrze-
liwania prierwano na jexo osobisly prosbe

o godx. 1955
wyrastyls sprzed sledrihy gratapo w Szczeeinie
prry ul. Bankowej clgiardwka. Byl (o ostainl
tramsport wieiniéw z Pomorza Zachodniego.
ktéry udawal sl¢ do Berlina, Transportow| te~
mu towarzvszyla bardzn liczna obstawa zlotona
ze szezecifskich ooliclantéw.

PO DNIU | licpa na lamy prasy szezecifskic!
narwisko von Hevdebrecka nie mislo fut po-
wrdcle Nawet najdrobnlejsza wimianka nie
jakie mial
Peler von Heydtbreck ze .apiskowecami* w Mo
nachlum., Podobnle wygladala sprawa 3 innyml

Wyeieerke poprowadst p.
Witeld Zake. ®

wolny,

g nakaza
ne byle x géry. Charakterystvcznym dokumen-~
tem W te) sprawie byl preekazany radiogramem
fajay rorkas gestapo. Najweiniejsze polecenia
tego .roskazu m'lezenia® brzmialy nasieoujaco:

sie

rodstn | tychie wegl.
w toku Alﬂl oczyssezania o po-

wodach Zaka-
suje takie ur
kom gestapo 1 fl ol

o P pos voriag-
nigé dokonanych w foku akejl orsverexania.

Weralkie sgraviavia w (e sprawle nalety w
katdvm wypadkp greecanie ale energicamle ra-
hatwié admoewnle * uwaga — w te] sprawle
obawisrufe mficzenie.. Kaddero, kioby npewia-

Ihrr_-dtmle o u-zemm- z08tato 4a stosowe-
nia

Po ukoﬁrzenln ncu wiele rodzin aresztows-
avch .pucaystéw zaczelo otrzvmywaé prregyl-
ki, éwiadczace n fasie Jaki spotal aflary. Za je-
dyne trsy marki krematoria rozsylaly kartoniki

zawlerajyre prochy stracemego,

Jednak dwa lata co naimnle| tlnng sfe
leszcze nlektdre sprawy rwiazane * wypadkami
M czerwea. Wiele rodzin staraln sle o rehabi-
ltacle zamordowanveh, fane domagaly sle od-
szkodowaft Ostataczna Inetancja w {ym ostat-
nlm prnp:ﬂku byla GESTAPO, 8 {cidlei mé
wige wspomniany fu: w zwiazku e sprawg
likwidacj! szcrecifskiege ohozu koncentracyire.
2o dr Werner Best. ktory 1ako S3-Sturmfiihrer
aktywnie uctestniczyl w morderstwach 30 czerw
ca. a pétniei jako kierownk dz'alu orzaniza-
cyjnego w gestapo rozstrzygal k“uhc prawne
wynikajJace m. in. z tych morderstw, ?

Boguslaw DREWNIAK

.Nn*atniku Szezecinat—
boate | clekawy dzial
kronlk! #vein snolecma.
an, rospodarczego | kul-
ealnego. (i)

DROGA SLU2BOWA

OD DLUZSZEGO czasu PSS
w Nowogardrie karmi mieaz-
kahchw tegy milege miasieces
ka bistym jok iniep chlebem

pazennym_ ale tak niesmacz=
wym, to ludziska ze skiry wy
tutq, by preelkngé chol lmu
ek, Cale miasto wiec zateskni
in 2a ratowcem Ind choéby
#ytnim chlebem, ale nic z tes
po. bu ktod bardin wainy na
sakimié bardzo wysokim szcaze
hlu w PSS-ie zadecydowal. ie
przenny wyplek - bedrie tak
diugo, at slg¢ psienna mqlm
sicofezy, A lud mowngardzlii
pamiela jes:cre fe cra3y, gdy
karmionn  go  tylko chlebem
tytalm { wie. te era przenna
tey sle kieduk akodcry jak
skonesyla sl¢ dytnia. Tylko
berdzies niecierptivl miesz-
kadcy Nowogardu bija ne ae
farm | demagaiq sie urozmai-
cenia w pickarni, co miniejs
stym priekarujemy na 6dpos
wiednl siczedel w dyrekcsi
PS& ha)
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Moze sprawa
szczescia?

TAK SIE jaxos dziw-
nle sktada, ze co pewien
€zas zmuszony jestem
do poruszenia tematéw
duzo powazniejszych od
tych, jakich oczekiwali-
$my w zwyklym kaciku
porad. Architekt jednak
nle mote poprzestaé na
takim ksztaltowaniu o-
foczenia, by ludzie przez
lata cale nie obijali so-
ble bokéw o kanty sto-
6w, musi réwniez, re-
Zyserujac dekoracje zy-
cla ccdziennego, reiyse-
rowad tez | samo 2ycle.
Do tych filozoflcznych
rozmyélafhi pchngla mnie
rozmowa z pewna pa-
nig. Radzac sle przy
stoliku  kawiarnianym
odnodnie koloréw fcian,
ofwiadczyla, 2e ma2 jej,
szlowiek ultra nowocze-

ENENTUALNE
USTAWIENIE ¢0
TECIRA L KR2ESU
w POKOJU RODZ!
£ow

POKOJ

my, chce ultra nowocze-
#nle dzl leszk:

PoM"le‘bMy

spanie dla malienstwa.
I wéwezas profesor po-
waznym glosem powle-

dzial, 2e architekt pro-
jektujacy odrebne sy~

plalnie dla rodzicow
przygotowuje  rozbicie
rodzin;

Y.
Dla tych rodzicéw,
ktérzy tak jak ja podzie
laja poglad profesora,
proponuje  rozwigzanle
przedstawioie na rysun-
ku. Niech beda to dwa
zlaczone 162ka, nlech be-
dzie to szerokl tapczan
z dwoma koldrlml
wszystko jedno —
winni spaé¢ obok sl:hlr
w  osobnym  pokoju.
Dzlecko do pierwszego
roku zycla moze spaé w
tym samym pokoju, z
tym ie 16reczko musi
byé tak ustawione, by

ROVZICEW

dzlecko leac nle widzia
1o

SWIETA za pasem,
najlepszy czas pomyile¢

1 postanowié co bedzie-
my plekly. Podaje dzié
kilka przepiséw z naj~

popularniejszej powojen
nej ksigtkl ku:hanklej
pt. ,Kuchnia polska",

SERNIK WIEDENSKI

Skiadniki: na Rruche cla-
#to potrieba: 15dkg maki,
13 dkg masta, § dkg cukru
pudru { 1 surowe téltko.
Masa serowa - 1 kg nle
kwainego 1 dobrze odcli-
nigtego twarogu, 10 jaj,
§ dkg skorki pomaraficzo-
we) (smatonej), $ dkg ro-
dxynek, wanills, 40 dkg cu-
kru pudru, 30 dkg masia,
5 dkg kaszki manny lub
10 dkg maki, sél.

Zagniesé kruche clasto,
schiodzié, wywatkowaé, wy-
lotyé nim dno tortownicy,
podplec, Przyrzadzi¢ mase
serown: ser prietrieé prrez
sito, maslo utrzeé na pulch
na mase, dodawaé kolejno
26ltka, przeslany cukler |
ser. Ucleraé starannle, u-
bié plane, wiotyé na mase
serowa, dodaé siekane
skérki pomaraficzowej, ro-
dxynki oplukane w cleple]
wodzie, wanllle, kasre man-
ne (ub raake) 1 sdl do
smaku. Wymleszaé lekko,
wyloty¢é na podpleczone
clasto, wyréwnaé wierzch.
Wstawi¢ do dobrze nagrza-
nego na

KOMPLET na wczasy 7
mowe (model .Telime-
nyh

Kola
jars (godz, ¥ vnomu Kuit,

kolegow z
$ vf-';-m (s3dz. I8 w

bardzie), ako
punavuny ezlor
powinien byé na ~ zebrantu
Mlasio

l\ll)m 0w sal m

Kolejarza, ut.nrwuna:.vb-n.
10w kapskie)...

Tod
motliwodé ulgiwied w ko=
czy sakuple ta-
sprawy sparia
ly wed-
K
|l sytuacje w on ko=
na’an ale scaje m Deems

w
kola byloby jedna~

wo potadane, -
n-n BIORA?

b-m -'mmng.:"m

bm 'vnxlelo-
rem rcren wiekiaoc wed- biora, Wed~
rzy,  kté oczywitcle n"" '!Nlﬂll do ba| QUINCY JONES. Program
Gumnie stawia sig na ze- WAIDe zebraals. repertusrowy Pagartu na
brania, feteli poproste, by POLIXARF | pierwsio miesiace praysze-
o roku
sprawordaniach W  exer- | Seakese @ia  milo:nikow
kresie uwzyledni Jazzu = wysicpy zespolu
no istotne problemy wyn! Quincy Wystapl
kajace @ okrellone eyiwa: réwnlet po rax drugl w
cjl danego kola, mnlc zad naszym ma-
poéwiecano uwagl droblai- komitych pl ATy mu-
gowym wyliczeniom fle np. rayAskich - DELTA RYTHM
wydano na nazzki pocie BOYS,

20 tych

towe czy pluskiswkl Przy-
pus

i
NIEZWYKLE watnym

minut. Gdy wierzch serni-
ka za bardso sl rumleni
prrykeyé paplerem. Uple-
czone clasto lekko schlo-
dxié, okratyé nolem do-
okola formy, wylotyé,

KEKS BISZKOPTOWY
(CWIBAK)

nle i dlntegu postanowil,

o spal w._Ra-
:zl!ce ld6ry nazwat
oMudiem®, za4 ona, z
trzyletnig céreczky be-
dsg spaly w ,pokoju
pai“. Ma to byé ostatni
krzyk mody.

Mocno zmartwilem sie

Dziecko starsze, to zna-
£zy. WIQCE* niz  rocane,
odpowiednio  zabezple-
czone przed wypadnie-
clem, winno spaé¢ w dru
gim pokoju, do ktérego
mozna uchylié drzwl. 1
w tym wypadku, bar-
dziej mt w poprzednim,

8 jay, 19 dll
., 13 dkg cu-

e: 10 dkg
s dkg skérki pomaranczo-
dkg fig, 5 dkg mi-

elegancl,
watniefszym
niz sqdzi  wielu mez-
czyzn, 3q tak zwane DO
DATKI. Mamy na my-
4li przedmioty uzupel~
niajqce stréj — jak: kra
waty, rekawiczki, skar-
retki, a nawet pasek od
spodni (oczywifcie w o~
kresle gdy si¢ chodzi w
sportowej koszuli),

Niemniej waina jest
blelizna. Metczyzne mo
te praez rok chodzé w
jednym garniturze, fe-
dnak chodzgc zawsze w

ldlld\' 8 daxg
8 dkg suszonych morel
lub brzoskwif,

Prrygotowaé forme " (dlu-
10! waska),

czyste], ladnie upra
sowanej koszuli i odpo
wiednio dobranym kra
wacle, w miarg moili-

Lodsi, Krakowie, War-
szawie, a 0 na-

podobn mny
wet w Rzeszowle, pdrie

na rasle kupujq je tylko
myflivl. Szezefliwi ele
panci wyjetdiajgey cz¢

AGENDA — sprawy
wchodzgce W caylé za-
kres dzialania.

DEFRAUDACJA
sprzeniewierzenle, ukra-
dzenle,

FEKALIA — odchody,

kal.

HALUCYNACJA —
Zluda zmysiéw wzroku,
sluchu, wechu powstajg-
ca na t'e zaburzes méz-
n'!ch:

lnnle}qcllo. przywidze-
nle.

xmn’nmc.m -—
zuchwalstwo, ~grubla-

ch Mosk!
gradu) nle byla preesadzo-

otoo.luljnku
pistek w_progr. II
audycia PR 3 ecykin ’o-
dwicoonego jaxzowd,

JOLOP — matol, bal-
wan, glupiec, cymbal.
KONCEI

-1

myst wyjécla z jakiejd m

sytuacjl, usuniecia okre-
trudnodel

chem. lbrnulnfny. napu-
A — od-

zasada, te| £L, DO e, bosy- | wodci smienianym —
pomniala mi sle*lcerr‘\: nie mote ono widzie¢ mm:r‘::bum 1ub’ maka. | uchodzi za mctv:‘zumq
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