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Z OBRAD SENATU PUM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 29 kwietnia 2015 r.:

— pozytywnie zaopiniowano awansowanie prof. dr.
hab. Tomasza Urasiniskiego na stanowisko pro-
fesora zwyczajnego PUM,;

— pozytywnie zaopiniowano awansowanie dr hab.
Marii Gizewskiej, dr. hab. Jarostawa Goracego,
dr. hab. Damiana Lichoty, dr. hab. Marka Mys$la-
ka, dr hab. Malgorzaty Peregud-Pogorzelskiej,
dr hab. Malgorzaty Piaseckiej, dr hab. Katarzyny
Sporniak-Tutak na stanowiska profesoréw nad-
zwyczajnych PUM.

Podjeto uchwaty w sprawach:

— uchwalenia Regulaminu korzystania z infra-
struktury badawczej na Pomorskim Uniwersy-
tecie Medycznym w Szczecinie;

— uchwalenia Regulaminu korzystania z wlasnosci
intelektualnej na PUM,;

— przyjecia Strategii Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie na lata 2015-2024;

— uchwalenia Regulaminu studiéw Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie;

— wyrazenia zgody na realizacje projektu pn. ,Cen-
trum Innowacyjnej Edukacji Medycznej Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie”;

— uchwalenia planu inwestycyjnego na rok 2015.
Na posiedzeniu Senatu w dniu 27 maja 2015 r.

pozytywnie zaopiniowano:

— awansowanie dr hab. Ireny Baranowskiej-Bosiac-
kiej, dr hab. Violetty Dziedziejko, dr. hab. Mate-
usza Kurzawskiego, dr hab. Moniki Ra¢, dr. hab.
Krzysztofa Safranowa, dr hab. Izabeli Gutowskiej,
dr hab. Danuty Kosik-Bogackiej na stanowiska
profesoréw nadzwyczajnych PUM;

— kandydature dr hab. Ewy Sobolewskiej do funk-
cji kierownika Katedry Protetyki i Stomatologii
Zintegrowanej;

— kandydature prof. dr hab. Joanny Bober do
funkcji kierownika Zakladu Chemii Medycznej
na kolejny okres;

- kandydature prof. dr. hab. Dariusza Chlubka
do funkcji kierownika Zakladu Biochemii na
kolejny okres;

— kandydature prof. dr. hab. Bogustawa Machalin-
skiego do funkcji kierownika Zakladu Patologii
Ogolnej na kolejny okres;

— kandydature prof. dr. hab. Marka Ostrowskiego
do funkcji kierownika Kliniki Chirurgii Ogélnej
i Transplantacyjnej na kolejny okres.

Podjeto uchwaty w sprawach:

— zatwierdzenia sprawozdania finansowego za 2014
rok po weryfikacji przez biegtego rewidenta;

podzialu zysku PUM za 2014 rok;
zatwierdzenia planu rzeczowo-finansowego PUM
na 2015 rok;

ustalenia zasad i trybu przyjmowania kandy-
datéw na studia stacjonarne i niestacjonarne
na PUM w roku akademickim 2016/2017;
zatwierdzenia rocznego sprawozdania finanso-
wego oraz przeznaczenia zysku netto Samodziel-
nego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1 PUM
w Szczecinie za 2014 rok;

zatwierdzenia planu finansowego oraz planu inwe-
stycyjnego Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego nr 1 PUM w Szczecinie na 2015 rok;
zaopiniowania wystapienia Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1 PUM
w Szczecinie o pozyczke na realizacje inwesty-
cji pn. ,Termomodernizacja budynkoéw Kliniki
Psychiatrii SPSK 1 PUM w Szczecinie wraz z prze-
budowa i rozbudowa pomieszczen”;
zaopiniowania wystapienia Samodzielnego Publicz-
nego Szpitala Klinicznego nr 1 PUM w Szczeci-
nie o dofinansowanie na utworzenie Centrum
Urazowego;

zatwierdzenia rocznego sprawozdania finanso-
wego oraz przeznaczenia zysku netto Samodziel-
nego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2 PUM
w Szczecinie za 2014 rok.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 24 czerwca

2015 r. pozytywnie zaopiniowano:

powotanie Barbary Turkiewicz na stanowisko
dyrektora Samodzielnego Publicznego Szpitala
Klinicznego nr 2 PUM w Szczecinie;
awansowanie prof. dr hab. Edyty Plonskiej-
-Gosciniak, prof. dr. hab. Tomasza Grodzkiego,
prof. dr hab. Jadwigi Buczkowskiej-Radlinskiej
na stanowiska profesoréw zwyczajnych PUM;
awansowanie dr hab. Moniki Modrzejewskiej,
dr hab. Katarzyny Jandy na stanowiska profe-
soréw nadzwyczajnych PUM;

kandydature prof. dr hab. Barbary Dotegowskiej
do funkcji kierownika Zaktadu Mikrobiologii
i Diagnostyki Immunologicznej;

kandydature prof. dr. hab. Andrzeja Pawlika
do funkcji kierownika Katedry i Zakladu Fizjologii;
kandydature dr. hab. prof. nadzw. PUM Mar-
cina Stojewskiego do funkcji kierownika Katedry
i Kliniki Urologii i Onkologii Urologicznej;
kandydature prof. dr. hab. Rafata Kurzawy do funk-
cji kierownika Zakladu Zdrowia Prokreacyjnego;
kandydature prof. dr hab. Jadwigi Buczkowskiej-
-Radlinskiej do funkcji kierownika Katedry
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i Zakladu Stomatologii Zachowawczej i Endo-
doncji na kolejny okres;

kandydature prof. dr. hab. Przemystawa Nowac-
kiego do funkcji kierownika Katedry i Kliniki
Neurologii na kolejny okres;

kandydature prof. dr. hab. Marka Brzosko
do funkcji kierownika Kliniki Reumatologii i Cho-
rob Wewnetrznych na kolejny okres;
kandydature prof. dr. hab. Mirostawa Brykczyn-
skiego do funkcji kierownika Kliniki Kardiochi-
rurgii na kolejny okres;

kandydature dr. hab. prof. nadzw. PUM Zbig-
niewa Zietka do funkcji kierownika Zaktadu Ana-
tomii Prawidlowej i Klinicznej na kolejny okres;
kandydature dr Violetty Ratajczak-Stefanskiej
do funkcji kierownika Samodzielnej Pracowni
Immunologii Klinicznej na kolejny okres;
kandydature dr Eweliny Zyzniewskiej-Banaszak
do funkcji kierownika Samodzielnej Pracowni
Fizjoterapii i Odnowy Biologicznej na kolejny
okres;

kandydature dr. hab. Cezarego Pakulskiego
do funkcji kierownika Kliniki Anestezjologii,
Intensywnej Terapii i Medycyny Ratunkowej
na kolejny okres;

kandydature dr. Wladystawa Kosia do funkcji
kierownika Oddzialu Klinicznego Anestezjo-
logii i Intensywnej Terapii Dorostych i Dzieci
na kolejny okres;

kandydature prof. dr. hab. Adama Klimowicza
do funkcji kierownika Zakladu Farmakoterapii
Dermatologicznej na kolejny okres;
kandydature prof. dr hab. Marii Jastrzebskiej
do funkc;ji kierownika Zakladu Analityki Medycz-
nej na kolejny okres;

kandydature dr hab. Aleksandry Ktadnej do funk-
cji kierownika Zaktadu Historii Medycyny i Etyki
Lekarskiej na kolejny okres.

Podjeto uchwaly w sprawach:

zasad ustalenia obowiazkéw nauczycieli akade-
mickich, rodzaju zaje¢ dydaktycznych objetych
zakresem tych obowiazkow, w tym wymiaru zajeé
dydaktycznych oraz zasad obliczania godzin
dydaktycznych i powierzenia prowadzenia zajeé
dydaktycznych w godzinach ponadwymiarowych;
utworzenia komercyjnych dwusemestralnych
studiow podyplomowych pn. ,,Otylosé¢ — zagad-
nienie interdyscyplinarne”;

wyrazenia zgody na realizacje projektu pn.
,Budowa i wyposazenie nowoczesnego budynku
dydaktycznego Collegium Anatomicum PUM?”;
wyrazenie zgody na realizacje i finansowanie pro-
jektu pt. ,Jak réznicowaé choroby zakrzepowo-
-zatorowe i zapalne naczyn z miazdzyca?”;
zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego Szpi-
tala Klinicznego nr 1 PUM w Szczecinie;
uchylenia Uchwaly Nr 49/2015 dotyczacej
zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego nr 2 PUM w Szczecinie oraz
rozszerzenia i ograniczenia dziatalnosSci szpitala;
uchwalenia jednolitego tekstu Statutu Samo-
dzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2
PUM w Szczecinie;

zmiany planu finansowo-inwestycyjnego Samo-
dzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2
PUM w Szczecinie na 2015 rok;

wyrazenia zgody na przystapienie Samodziel-
nego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2 PUM
w Szczecinie do konkursu o dofinansowanie
ze Srodkoéw Unii Europejskiej w ramach Pro-
gramu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko
2014-2020.

DB

Teksty uchwat dostepne sq na stronie WWW uczelni w zaktadce
»Dokumenty”.

ZMIANY W STRUKTURZE ORGANIZACYJNEJ JEDNOSTEK NAUKOWO-DYDAKTYCZNYCH
POMORSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W SZCZECINIE

Zarzadzeniem Rektora PUM z dnia 29 kwietnia

2015 .

— z Katedry Onkologii wylaczono Samodzielng
Pracownie Onkologii Klinicznej;

potaczono Samodzielng Pracownie Onkologii Kli-
nicznej z Klinika Hematologii w jednostke pod nazwa
Klinika Hematologii, Onkologii i Transplantologii;
- w Katedrze Onkologii utworzono Oddzial Kli-
niczny Onkologii i Chemioterapii.

Zarzadzeniem Rektora PUM z dnia 28 maja

2015 r.:

zlikwidowano Katedre Neurochirurgii;
potaczono Klinike Neurochirurgii oraz Oddziat
Kliniczny Neurochirurgii i Neurochirurgii Dzie-
ciecej w nowsg jednostke pod nazwa Klinika Neu-
rochirurgii i Neurochirurgii Dzieciece;j.

DB
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ODKRYCIE NOWYCH GENOW

Naukowcey z Zakladu Genetyki i Patomorfologii
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie odkryli mutacje genu RECQL, ktore stano-
wia czynnik ryzyka nowotworu piersi. Odkrycie
to moze byc ratunkiem dla milionow kobiet.
0 swiatowym odkryciu opowiadaja prof. Cezary
Cybulski i prof. Jan Lubinski. Wywiad prze-
prowadzily Dagmara Budek i Kinga Brandys.

Dagmara Budek, Kinga Brandys: — Ponad 15 lat
temu dowiedzieliSmy sie o odkryciu przez zespo6t
prof. Jana Lubinskiego mutacji genu BRCA1
zwiazanej z wysokim ryzykiem zachorowania
na raka piersi i jajnika w Polsce. Wydawalo sie,
ze to szczyt mozliwosci i nagle jest kolejne
odkrycie nowego genu. Co ono zmieni?

Prof. Cezary Cybulski, prof. Jan Lubinski: — Do tej
pory nasza grupa badawcza wykryla mutacje zato-
zycielskie w genach BRCA1 i CHEK2, bedace cze-
stymi i waznymi czynnikami, ktore predysponuja
do zachorowania na raka piersi w Polsce. Jednak
wciaz nie znamy uwarunkowan genetycznych duzego
odsetka nowotworéw piersi. Dlatego prowadzimy
dalsze prace majace na celu identyfikacje podtoza
genetycznego raka piersi w populacji polskiej. Nasze
ostatnie badania zostaly sfinansowane przez Naro-
dowe Centrum Nauki w ramach projektu badaw-
czego pt. ,Identyfikacja nowych genéw wysokiego
ryzyka raka piersi w polskiej populacji przez zasto-
sowanie sekwencjonowania nowej generacji” (NCN-
-2011/03/B/NZ2/01510). W ramach tego grantu,
stosujac sekwencjonowanie nowej generacji, prze-
badaliSmy ponad 20 000 genéw w grupie 144 Polek
z rakiem piersi, pochodzacych z rodzin z silng agre-
gacja tego nowotworu. Doprowadzito to do wykrycia
nowego genu wysokiej dziedzicznej predyspozycji
do raka piersi RECQL, 20 lat po odkryciu genéw
BRCA1 i BRCA2. To istotne dokonanie, uznane
na miedzynarodowej arenie naukowej, o czym
Swiadczy fakt opublikowania wynikéw naszych
badan w prestizowym czasopiSmie naukowym
sNature Genetics”. Gen RECQL nalezy do genow,
ktorych mutacje wiaza sie z wysokim ryzykiem
rakow, chociaz sg stosunkowo rzadkie. Mutacje

genu RECQL zostaly wykryte réwniez w populacji
Kanadyjczykéw pochodzenia francuskiego, dlatego
najprawdopodobniej mutacje te sa przyczyna raka
piersi w wielu grupach etnicznych na swiecie.
Szacujemy, ze w Polsce zyje 10-15 tys. nosicie-
lek mutacji genu RECQL. Nasze wyniki sugeruja,
ze ryzyko zachorowania na raka piersi u tych kobiet
zwiekszone jest ponad pieciokrotnie oraz wynosi
powyzej 50% w przypadku, gdy w rodzinie wystepo-
waly juz zachorowania na raka piersi. U nosicielek
mutacji RECQL w wiekszosci rozpoznawano guzy
wielkoSci ponizej 2 cm, co wskazuje, ze mozliwe jest
ich wczesne wykrycie za pomoca badan USG i mam-
mografii. Najwczesniejsze zachorowanie na raka
odnotowaliSmy u 37-letniej nosicielki mutacji.
Wykrycie mutacji RECQL moze by¢ zatem wska-
zaniem do wykonywania badan okresowych u kobiet
od 35. roku zycia, majacych na celu zdiagnozowanie
guzow na wczesnym etapie choroby, gdy rokowanie
jest z reguly bardzo dobre. Test RECQL moze wejs¢
do praktyki lekarzy genetykéw w catej Polsce. Jest
prosty i tani, polega na wykrywaniu jednej muta-
cji genu RECQL powtarzalnej w naszej populacji.

Kolejne odkrycie i kolejny gen zwiekszajacy
ryzyko zachorowania na raka piersi — PALB2.
W ramach wspomnianego grantu NCN wykryli-
S$my réwniez mutacje genu PALB2 predysponujace
do raka piersi o agresywnym przebiegu i ztym roko-
waniu — ponad potowa chorych nosicielek uszkodzen
genu PALB2 zmarta w ciagu 10 lat od rozpoznania.
StwierdziliSmy, ze u Polek dominuja dwie mutacje
genu PALB2, a u ich nosicielek ryzyko zachorowa-
nia na raka piersi jest zwiekszone blisko pie¢ razy.
Szacujemy, ze mutacja genu PALB2 obciazonych jest
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okoto 50 tys. Polek. Rokowanie u kobiet z rakiem
piersi wywolanym przez mutacje genu PALB2
w najwiekszym stopniu zalezy od wielkosci guza.
Sposrod nosicielek mutacji, u ktérych zdiagnozo-
wano guzy wielkosci ponizej 2 cm, 82% przezywato
przynajmniej 10 lat. Natomiast pacjentki-nosicielki
mutacji z guzami wiekszymi, powyzej 2 cm, mialy
jedynie 32% szansy na przezycie takiego okresu.
Wyniki te sugeruja, ze kobieta, u ktorej zostanie
wykryta mutacja genu PALB2, powinna wykonywac
regularnie badania kontrolne: USG, mammografie
i ewentualnie MRI. Uwazamy, ze moga one umozli-
wi¢ wczesne wykrycie raka piersi u tych kobiet.

Jak to sie stalo, ze wlasnie Pafistwa zesp6t doko-
nuje takich odkryé? I czy beda nastepne?

Dokonanie takich odkry¢ jest mozliwe dzieki
stworzeniu przez 25 lat unikatowej struktury
badawczej. W naszym osrodku zorganizowano
pierwsza poradnie genetyczno-onkologiczna w Pol-
sce w 1992 r., gdy geny odpowiedzialne za nowo-
twory dziedziczne nie byly jeszcze znane (np. gen
BRCA1 odkryto dopiero w roku 1994, a BRCA2
w 1995). Nastepnie stworzyliSmy sie¢ kilkunastu
takich poradni w calej Polsce, prowadzonych przez
lekarzy z Zaktadu Genetyki lub wspétpracujacych
z naszym osrodkiem. To z kolei umozliwitlo zgroma-
dzenie unikatowych na skale Swiatowa rejestrow
kobiet z rakiem piesi i kobiet zdrowych z réznych
regionow Polski, ktére postuzyly do identyfikacji
nowego genu.

Co powinna zrobi¢ kobieta, aby sprawdzié, czy
nie jest nosicielka zmutowanego genu BRCA1,
BRCA2, RECQL czy PALB2?

Warto wykonac badania genetyczne, aby wiedzie¢
o ewentualnej wysokiej genetycznej predyspozycji
do tak czestego nowotworu, jak rak piersi. Nalezy
zglosic sie do lekarza rodzinnego i poprosic o skiero-
wanie na badania genetyczne. Takie skierowanie nic
lekarza nie kosztuje, poniewaz Poradnia Genetyczna
ma kontrakt z NFZ, ktory pokrywa koszt badan.

Badaniu powinny poddac sie przede wszystkim
kobiety, ktorych bliskie krewne (matki, siostry,
ciotki, babki) choruja badz chorowaly na raka piersi.
Jednak nie u wszystkich nosicielek zmutowanych
genow wystepowaty nowotwory piersi w rodzinie,
zwlaszcza gdy mutacja jest dziedziczona od ojca,
dlatego najkorzystniejsze byloby oznaczenie naj-
wazniejszych mutacji wysokiego ryzyka raka piersi
u kazdej dorostej Polki.

Co dla kobiety oznacza wykrycie mutacji genu,
czy na pewno zachoruje?

Wspéblczesna medycyna powinna opierac sie
na zdobyczach genetyki molekularnej. Trudne
do przecenienia jest odnalezienie kobiet z mutacja,
nalezacych do grup wysokiego ryzyka. Wykrycie
mutacji predysponujacych do raka nie oznacza,
ze kobieta na pewno zachoruje, lecz wskazuje,
ze jest ona obcigzona wysokim ryzykiem wysta-
pienia nowotworu. Swiadomos$é nosicielstwa muta-
cji pozwala na odpowiednia profilaktyke, wczesne
wykrycie choroby i leczenie mniej obciazajace i bar-
dziej skuteczne.

Uwazamy, ze obecnie nosicielkom mutacji PALB2
i RECQL mozna oferowac badania diagnostyczne,
gdyz wczesne wykrycie nowotworu jest decyduja-
cym czynnikiem poprawiajacym rokowanie. Jed-
nak ze wzgledu na zle rokowania w przypadku
obecnosci mutacji PALB2 nie mozna wykluczy¢,
ze dalsze badania wskazg na celowos$¢ profilak-
tycznych mastektomii. Moga one rowniez doprowa-
dzi¢ do opracowania skutecznych metod prewen-
cji (np. chemoprewencji) i zindywidualizowanego
leczenia rakow u nosicielek mutacji.

Czy Polki maja jakies szczegolne predyspozycje
do nowotwordéw piersi? Czy sa to uwarunkowania
genetyczne, zywieniowe, a moze inne?

Populacja polska jest szczegélna. JesteSmy gene-
tycznie wzglednie homogenni, dlatego u Polek wyste-
puja powtarzane mutacje zatozycielskie (pochodzace
od wspoélnego przodka, ktéry jako pierwszy wiele
pokolen temu nabyl mutacje, a nastepnie prze-
kazal ja tysiacom swoich potomkow). Tak tez jest
w przypadku naszych polskich mutacji RECQL
oraz PALB2. Szacujemy, ze w naszym kraju zyje
10-15 tys. oséb z ta sama mutacja genu RECQL
oraz okoto 50 tys. kobiet — nosicielek jednej z dwoch
mutacji PALB2. Dla poréwnania, liczbe nosicie-
lek mutacji BRCA1 w Polsce ocenia sie na okoto
100 tys., a nosicielek mutacji skracajacych biatko
CHEK2 na 200 tys. Tak wiec testy genetyczne opra-
cowane w naszym osrodku pozwalaja na identyfi-
kacje okoto 350 tys. Polek z istotnie zwiekszonym
ryzykiem raka piersi, ktore zastuguja co najmniej
na badania okresowe.

Czy nie latwiej ,,naprawiac¢” uszkodzone geny?

Nie wydaje nam sie, abySmy w najblizszym czasie
nauczyli sie naprawia¢ uszkodzone geny. Te uszko-
dzenia genetyczne sa odziedziczone i obecne we
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wszystkich komérkach organizmu. Naprawa muta-
cji, ktoéra znajduje sie wszedzie, moze by¢ bardzo
trudna, o ile w ogoble jest mozliwa. W Polce wyste-
puje dziewie¢ mutacji zalozycielskich gen6w BRCA1,
CHEK2 i PALB2, zwiazanych z istotnie zwiekszonym
ryzykiem zachorowania na raka piersi. Mutacje
te obecne sg u blisko 2% Polek. Trudno bedzie
naprawi¢ uszkodzenia genetyczne wystepujace
u tysiecy kobiet.

Doniesienia o odkryciu nowych genow zostaly
opublikowane w wyjatkowo prestizowych czaso-
pismach naukowych , Nature Genetics” i ,,Lancet
Oncology”; to bez watpienia wielkie wyréznie-
nie dla zespolu. Jakie publikacje teraz macie
Panowie w planach?

Nie myslimy na razie o publikacjach. Chcemy
po prostu kontynuowac nasze badania. ,Namierzy-
lismy” kolejne geny, ktore bedziemy systematycznie

badac. Potrzebne jest na to finansowanie, potrzebne
kolejne projekty badawcze.

Dziekujemy za rozmowe.

Od Redakcji

Profesor Jan Lubiriski zostat wyrézniony Zlotym
Medalem Akademii Polskiego Sukcesu za osiagnie-
cia z zakresu badan nad nowotworami dziedzicz-
nymi, a w szczegolnosci dziedzicznym rakiem piersi
i jajnika oraz dziedzicznym niepolipowatym rakiem
Jjelita grubego. Akademia Polskiego Sukcesu jest roz-
szerzeniem dziatan promocyjnych, prowadzonych
przez Stowarzyszenie Polski Klub Biznesu. Medal
wreczyt prof. Henryk Skarzynski, prezydent Fundacji
Akademii Polskiego Sukcesu, podczas uroczystosci,
ktora odbyta sie 20 kwietnia 2015 r. w sali Senatu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

DNI NARODOWEGO CENTRUM
NAUKI 2015 NA PUM

W dniach 13-14 maja 2015 r. w Szczecinie
odbyly sie Dni Narodowego Centrum Nauki, wypet-
nione spotkaniami wnioskodawcow i kierowni-
kow projektéw oraz warsztatami dla pracownikow
administracji. W ramach tegorocznych obchodow
Swieta nauki odbylo sie takze posiedzenie Rady
NCN, laureaci konkurséw NCN prezentowali swoje
projekty, a zaproszeni goscie mogli postuchac kon-
certu wykonanego przez studentéw Akademii Sztuki
w Szczecinie.

Uroczystego powitania naukowcow w grodzie
Gryfa dokonat rektor Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie prof. Andrzej Ciechano-
wicz. Uczelnia nasza, jako lider w wojewodztwie
w zakresie pozyskiwania finansowania na badania
podstawowe w konkursach oglaszanych przez NCN,
koordynowala organizacje Dni NCN w Szczecinie.

Posiedzenie Rady NCN

W posiedzeniu Rady NCN udzial wzieli wojewoda
zachodniopomorski Marek Tatasiewicz, marszalek
wojewodztwa zachodniopomorskiego Olgierd Geble-
wicz, prezydent Szczecin Piotr Krzystek, dyrektor

Wydziatu Zarzadzania Strategicznego Urzedu Mar-
szalkowskiego Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
Marcin Szmyt, przedstawiciele wladz publicznych
i prywatnych uczelni wyzszych z wojewéddztwa
zachodniopomorskiego oraz spotecznosc¢ akade-
micka. Glownym tematem poruszanym podczas
posiedzenia Rady NCN bylo funkcjonowanie sys-
temu finansowania nauki w Polsce i jego wplywie
na rozw6j kadry naukowej. Prorektor ds. nauki PUM
prof. Jerzy Samochowiec zaprezentowat potencjat
naukowy Pomorza Zachodniego. Obradujacy zgod-
nie uznali, ze niewystarczajace Srodki na badania
podstawowe czesto nie pozwalaja na finansowa-
nie badan prowadzonych w mniejszych osrodkach
naukowych. Wyrazono rowniez opinie, ze fundusze
europejskie przyznane na lata 2014-2020 moga
przyczynic sie do zmiany tej niekorzystnej sytuacji
oraz prowadzi¢ do wzmocnienia kadry naukowe;j.
Posiedzenie zakonczono dyskusja na temat zato-
zen konkursu POLONEZ dedykowanego naukow-
com przyjezdzajacym z zagranicy, ktory bedzie
ogloszony we wrzesniu 2015 r. Przewodniczacy
Rady prof. Michat Karonski, w imieniu ministra
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nauki i szkolnictwa wyzszego, wreczyl nomina-
cje na czlonka Rady Centrum prof. Ewie Lokas
z Centrum Astronomicznego im. Mikotaja Koper-
nika PAN.

Podczas posiedzenia Rady NCN odniesiono sie
takze do nowych regulacji w zakresie ubiegania sie
o srodki finansowe, ktére zostaly wprowadzone,
poczawszy od konkurséw ogloszonych 16 marca br. —
OPUS 9, PRELUDIUM 9 i SONATA 9 — m.in. w zakre-
sie:

— wysokosci wynagrodzen — budzet wynagrodzen — -

moze obejmowac Srodki na wynagrodzenia eta-
towe, wynagrodzenia dodatkowe oraz stypendia
naukowe. Wysokos¢ tego budzetu uzalezniona
jest od wielkosci zespotu naukowego, przy czym
dla poszczego6lnych konkurséw ustalone zostaly
maksymalne pule srodkéow;

— kosztow posrednich — decyzjg Rady, wysoko§¢  —

kosztoéw posrednich moze stanowic co najwyzej
20% kosztéw bezposrednich, z wytaczeniem kosz-
tow aparatury naukowo-badawczej, urzadzen
i oprogramowania;

— karencji nakladanej na kierownik6éw projek-
tow — ustalono, ze ograniczenia w wystepowaniu

&
m MARODOWE CENTRUM NAUKI

GRAMY DLA
POLSKIEJ NAUKI

WWW.NCH.GOV.PL

b -

o srodki finansowe dotyczy¢ beda konkretnego
wniosku, nie zas osoby kierownika. Poczawszy
od obecnego naboru, o finansowanie w naste-
pujacych po sobie edycjach konkurséow OPUS,
PRELUDIUM i SONATA moga rywalizowac
zarowno wnioski skladane po raz pierwszy,
jakite, ktére w poprzedniej edycji konkurséw
tego typu zostaly zakwalifikowane do II etapu
oceny merytorycznej, ale nie uzyskaty finan-
sowania;

ograniczenia liczby kierowanych grantow —
Rada NCN zdecydowala, ze nie bedzie mozna
ubiegac sie o finansowanie kolejnego grantu, jesli
kieruje sie juz wiecej niz dwoma projektami lub
jesli kieruje sie dwoma projektami i jednoczes$nie
wniosek, w ktérym wystepuje sie jako kierownik
projektu, jest w trakcie oceny w NCN;
upowszechniania wiedzy nt. badan — po raz
pierwszy w konkursach OPUS, PRELUDIUM
i SONATA kazdy projekt, ktéry otrzyma finan-
sowanie, zostanie zaprezentowany na stronie
internetowej NCN w postaci popularnonauko-
wego streszczenia po ogloszeniu wynikoéw kon-
kursu.

Konferencja prasowa rozpoczynajaca Dni NCN w Szczecinie. Od lewej prof. Michat Karonski — przewodniczacy Rady NCN,
prof. Zbigniew Btocki - dyrektor NCN, prof. Andrzej Ciechanowicz — rektor PUM, prof. Andrzej Wiodarczyk — rektor US
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Posiedzenie Rady Narodowego Centrum Nauki

Cztonkowie Rady zdecydowali, ze w kon-
kursach OPUS 9, PRELUDIUM 9 i SONATA 9
ogloszonych 16 marca 2015 r. nie bedzie miala
zastosowania karencja na kierownikow projek-
tow, w konsekwencji czego do tych konkursow
mogly by¢ zglaszane réwniez te wnioski, ktore
w poprzedniej edycji wymienionych konkurséow
(OPUS 8, PRELUDIUM 8, SONATA 8) zostatly
odrzucone z przyczyn formalnych lub nie zostaty
zakwalifikowane do II etapu oceny merytorycz-
nej.

Odnoszac sie do uwag w sprawie nowych zasad
ustalania wynagrodzen w projektach badawczych
NCN, cztonkowie Rady przypomnieli, ze podejmu-
jac decyzje o wynagrodzeniach dodatkowych dla
kierownikoéw projektéw, brali pod uwage Srednig
wysokos§¢ tych wynagrodzen w dotychczasowych
konkursach. Takie ograniczenia, w opinii cztonkéw
Rady, moga przyczynic sie do zwiekszenia liczby
grantoéw otrzymujacych finansowanie.

Na zakoniczenie Rada przyjeta stanowiska zespo-
low ekspertow w sprawie oceny raportéw koncowych
z projektow badawczych wlasnych, promotorskich
i habilitacyjnych oraz raportéw koncowych z mie-
dzynarodowych projektéw badawczych niewspot-
finansowanych, przekazanych przez Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego do realizacji w Naro-
dowym Centrum Nauki.

Prezentacja laureatow konkursow NCN

W murach Akademii Morskiej w Szczecinie
zaprezentowalo sie siedmioro laureatéow réznych
konkursow oglaszanych przez NCN. Przedstawione
projekty byly zr6znicowane pod wzgledem dziedzin,
osrodkow naukowych, w ktérych sa realizowane,
a takze poziomu ich realizacji.

Spotkanie dla wnioskodawcow konkurséw w zakresie nauk o zyciu

prof. Cezary Cybulski
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

OPUS (Nauki o zyciu): Identyfikacja nowych gendéw
wysokiego ryzyka raka piersi w polskiej popula-
¢ji przez zastosowanie sekwencjonowania nowej
generacji.

W ramach badan prowadzonych w projekcie zespot
prof. Cybulskiego ocenit sekwencje 30 tys. genow za
pomoca sekwencjonowania caloeksomowego u kaz-
dej ze 144 kobiet z rakiem piersi. W ten sposob
zidentyfikowano nowy gen wysokiego ryzyka raka
piersi, a odkrycie to opublikowano w czasopismie
»2Nature Genetics” w 2015 r.

dr Olga Sztatelman

Instytut Biochemii i Biofizyki PAN

FUGA (Nauki o zyciu): Integracja sygnatéw stre-
sowych w roslinach: swiatto a percepcja stresu
osmotycznego.

Celem projektu jest odpowiedz na pytanie, w jaki
sposob rosliny integrujg informacje o Srodowisku
na poziomie molekularnym, skupiajac sie na powia-
zaniach pomiedzy percepcja Swiatla a odpowiedzig
na stres zwigzany z ograniczong dostepnoscia
wody.

ks. dr hab. Piotr Roszak

Uniwersytet Mikotaja Kopernika

HARMONIA (Nauki humanistyczne, spoteczne
i o sztuce): Camino de Santiago i gréb Sw. Jakuba:
od historii do hermeneutyki wiary.

Projekt obejmuje wieloaspektowe badania fenomenu
Sredniowiecznych pielgrzymek do Santiago de Com-
postela, ktore wywarly znaczacy wptyw na uksztat-
towanie sredniowiecznej Europy, powstanie prawa
miedzynarodowego, stworzenie klimatu dialogu
interkulturowego, religijnego, wymiane mysli filozo-
ficznej, powstanie nowych stylow architektonicznych.
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Prezentacja laureatow konkursow Narodowego Centrum Nauki

dr hab. Michal Wierzchon
Uniwersytet Jagiellonski

SONATA BIS (Nauki humanistyczne, spoleczne
i o sztuce): Dynamika swiadomosci. Kognitywny
model formowania subiektywnego doswiadczenia.
Kazdy czlowiek wie, czym jest swiadomosé, ale
jej natura wciaz pozostaje dla badaczy zagadka.
Problem badawczy jest do tego stopnia zlozony,
ze naukowcy nie sg nawet zgodni, co tak naprawde
badaja. W ramach prezentacji prof. Wierzchon zmie-
rzyt sie z tym pytaniem, opisujac podstawowe funk-
cje przypisywane swiadomosci.

prof. Mirostawa El Fray

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny
w Szczecinie

OPUS (Nauki sciste i techniczne): Biodegradowalne
kopolimery amfifilowe zawierajace naturalnie bioak-
tywne skiladniki dla projektowania nowoczesnych
materialéw o aktywnosci przeciwdrobnoustrojowe;.
Celem projektu jest opracowanie sposobu wytwa-
rzania i ocena wlasciwosci nowych materialow
polimerowych ulegajacych biodegradacji. Do ich
wytwarzania zostana wykorzystane substancje

Spotkanie dla wnioskodawcéw konkurséw w zakresie nauk
humanistycznych, spotecznych i o sztuce

Warsztaty dla pracownikéw administracji

pochodzenia naturalnego (kwasy tluszczowe i ami-
nokwasy), ktore dodatkowo beda wykazywac wia-
Sciwosci antybakteryjne.

dr Agnieszka Slowikowska

Uniwersytet Zielonogorski

SONATA (Nauki Sciste i techniczne): Polarymetryczne
obserwacje biatych kartéw typu DC oraz masywnych
uktadow rentgenowskich z gwiazdami Be.
Badania dotycza polarymetrycznych obserwacji obiek-
tow zwartych, w szczeg6lnosci wyznaczenia wartosci
pola magnetycznego biatych kartow typu DC oraz
wyznaczenia parametréow orbitalnych masywnych
ukladow rentgenowskich z gwiazdami Be (BeXBs).
prof. Antoni Morawski

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny
w Szczecinie

MAESTRO (Nauki Sciste i techniczne): Badania wia-
Sciwosci adsorpcyjnych, fotokatalitycznych i dezyn-
fekcyjnych TiO, funkcjonalizowanego depozytami
grafenu.

Zasadniczym celem projektu jest ustalenie wplywu
obecnosci nieciagltych depozytow grafenu na wlasci-
wosci adsorpceyjne, fotokatalityczne i antybakteryjne

Spotkanie dla wnioskodawcow konkurséw w zakresie nauk
Scislych i technicznych
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ditlenku tytanu pochodzacego z surowca przemy-
slowego (ZCh Police SA — Grupa Azoty). Podczas
prac w projekcie zostanie ustalony wplyw sposobu
preparatyki, dodatku ilosci grafenu na wlasciwosci
otrzymanego nanokompozytu TiO,/grafen. Nastep-
nie zostanie przedstawiony model wraz z rodzajem
interakcji miedzy grafenem a ditlenkiem tytanu.

Spotkania dla wnioskodawcow
i warsztaty dla administracji

Drugiego dnia zachodniopomorscy naukowcy
zainteresowani aplikowaniem do NCN o finansowa-
nie badan podstawowych mogli zadawac pytania
bezposrednio przedstawicielom Rady NCN oraz pra-
cownikom NCN na trzech odrebnych spotkaniach dla
wnioskodawcow w zakresie: nauk humanistycznych,
spolecznych i o sztuce, nauk Scistych i technicznych
oraz nauk o zyciu, ktére odbyly sie odpowiednio
na Wydziale Humanistycznym Uniwersytetu Szcze-
cinskiego, Wydziale Elektrycznym Zachodniopomor-
skiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczeci-
nie oraz w Rektoracie Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie. Podczas tych spotkan
udzielono odpowiedzi na temat oferty konkursowe;j
i wlasciwego wyboru konkursu, zostaty oméwione
warunki niezbedne do otrzymania finansowania,
a takze udzielono instrukcji w zakresie poprawnego
konstruowania wnioskéw. Niewatpliwie najwieksze
emocje budzily nowe regulacje w konkursach NCN
— przede wszystkim zadawano pytania o to, jakie
koszty mozna ponosic i w jaki sposob zaplanowac
wynagrodzenia. Ze wzgledu na zmiany wprowa-
dzone przez Rade NCN w marcu, czesto pytano row-
niez o ograniczenia w wystepowaniu z wnioskami.

Jak zawsze, bardzo waznym i wyczekiwanym
elementem Dni NCN byly warsztaty dla pracownikow
administracyjnych jednostek naukowych, ktorzy
zaangazowani sg w proces pozyskiwania, realizacji
i rozliczania grantow finansowanych ze srodkow
NCN. W warsztatach wzieto udziat ponad 120 os6b
pracujacych w réznych osrodkach w Polsce. Odbyly
sie one w dwoéch turach: pierwszego dnia gospo-
darzem byl Uniwersytet Szczecinski, drugiego dnia
warsztaty goscity w murach Akademii Sztuki w Szcze-
cinie. Podczas szesciogodzinnych spotkan pracow-
nicy NCN opowiadali o przygotowaniu wnioskow
w konkursach, zarzadzaniu projektami badawczymi
finansowanymi przez NCN oraz o kontroli projektow.

Obchody Dni NCN uswietnit koncert w Filhar-
monii im. Mieczystawa Kartowicza w Szczecinie
w wykonaniu orkiestry, chéru i solistow Akademii

Koncert w Filharmonii im. Mieczystawa Kartowicza w Szczecinie

Sztuki w Szczecinie pod dyrekcja prof. Ryszarda
Handke, rektora Akademii Sztuki w Szczecinie.

Organizacja tegorocznego Swieta nauki na Pomo-
rzu Zachodnim to efekt staran i wysitku przedsta-
wicieli uczelni naszego wojewodztwa: Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, Uniwersy-
tetu Szczecinskiego, Zachodniopomorskiego Uni-
wersytetu Technologicznego w Szczecinie, Akademii
Morskiej w Szczecinie, Akademii Sztuki w Szczecinie
oraz Politechniki Koszalinskiej. Za zaangazowanie,
otwartos¢, pomoc i wyrozumialos¢ wszystkim ser-
decznie dziekujemy!

Wszystkie wydarzenia cieszyly sie duzym zain-
teresowaniem, co, miejmy nadzieje, przyczyni sie
do pozyskania nowych grantéw przez naukowcow
z PUM. Serdecznie zachecamy do sktadania wnio-
skow w ramach aktualnie otwartych konkursow
(nabér do dnia 15 wrzesnia 2015 r.).

Aktualnie otwarte konkursy

SONATA BIS - konkurs na projekty badawcze
majace na celu powotanie nowego zespolu nauko-
wego, realizowane przez osoby posiadajace stopien
naukowy lub tytut naukowy, ktére uzyskaly stopien
naukowy doktora w okresie od 2 do 12 lat przed
rokiem wystapienia z wnioskiem.

HARMONIA - konkurs na projekty badawcze
realizowane w ramach wspéltpracy miedzynarodowe;j.

MAESTRO - konkurs dla doswiadczonych
naukowcow na projekty badawcze majace na celu
realizacje pionierskich badan naukowych, w tym
interdyscyplinarnych, waznych dla rozwoju nauki,
wykraczajacych poza dotychczasowy stan wiedzy,
ktorych efektem moga by¢ odkrycia naukowe.

Katarzyna Gruda
Dziat Nauki i Wspélpracy z Zagranica
Zdjecia Foto Praktyka
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PROF. ELZBIETA KALISINSKA
LAUREATKA ZACHODNIOPOMORSKIEGO NOBLA

Pietnasty Zachodniopomorski No-
bel — nagroda za dokonania nauko-
we — za rok 2014 r. przyznany zo-
stal siedmiu naukowcom (w tym jed-
nemu zespolowi) z regionu zachod-
niopomorskiego sposrod 18 zgloszo-
nych przez rektoréw uczelni i czton-
kéw Zachodniopomorskiego Klubu
Lideréw Nauki. Nagrode te otrzymuja
naukowcy za wdrozone i sprzedane

opracowania patentowe oraz publi-
kacje w prestizowych czasopismach
z wysokim impact factor z tzw. listy
filadelfijskiej. Tegoroczna laureatka Zachodniopomor-
skiego Nobla w dziedzinie nauk medycznych zostata
prof. n. biol. Elzbieta Kalisinska, kierownik Katedry
i Zaktadu Biologii i Parazytologii Medycznej Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.
Profesor Elzbieta Kalisinska zajmuje sie badania-
mi zagrozen Srodowiskowych zwierzat i ludzi, zwlasz-
cza ekotoksykologicznych i toksykologicznych. Za-
grozenia te sa skutkiem dziatalnosci gospodarczej
czlowieka, powodujacej zanieczyszczenie Srodowiska
metalami ciezkimi, m.in. rtecia, groznymi dla chro-
nionych, lownych i dziko zyjacych zwierzat, a czasa-
mi réwniez czlo-
wieka. Jej ostat-
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niezbednego do zycia selenu. Przy-
czynity sie one do:

— poznania stezenia rteci, w tym
wysoce toksycznej organicznej jej
formy — metylorteci, w organizmach
chronionych rybozernych gatun-
koéw ptakéw (bielika i nurogesi)
i stwierdzenia, ze obecnie w Polsce
na podwyzszong intoksykacje rtecia
narazony jest bielik wystepujacy
w uprzemystowionym wojewodztwie

16dzkim (ale nie w wojewédztwach
warminsko-mazurskim i zachodnio-
pomorskim) oraz nuroges zimujaca w delcie Odry;
— ujawnienia bardzo niekorzystnego stosunku rteci
do selenu w organizmie nurogesi zyjacej na obszarach
deficytowych w selen (a do takich nalezy Polska),
co moze wskazywac u tej osobliwej kaczki na osta-
bienie lub wytaczenie dziatania selenu jako czynnika
protekcyjnego — minimalizujgcego wchlanianie mety-
lorteci z ryb — i uczestniczacego w procesie jej detok-
sykacji, jak to ma miejsce w przypadku innych rybo-
zercow bytujacych na obszarach zasobnych w selen;
— wykrycia u nurogesi nadspodziewanie duzego ste-
zenia fluorkéw w mozgu (o wartosciach dotychczas
nienotowanych u statocieplnych kregowcéw), a jesz-
cze wiekszej ich koncentracji w szyszynce (waznym
gruczole dokrewnym zlokalizowanym w mézgu), przy
czym w szyszynce stezenie fluorkow okazalo sie tez
znacznie wieksze niz w kosciach nurogesi. W tym
zakresie w osrodku szczecinskim przeprowadzono
pierwsze na Swiecie tego rodzaju analizy u dziko
zyjacych ptakow.

Profesor Kalisinska wspoétpracuje z naukowcami
z PUM i Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Techno-
logicznego, a takze z krakowskiej Akademii Gérniczo-
-Hutniczej. Byta wykonawca w polsko-holenderskim
grancie ,Conservation of the Odra delta” i kierowni-
kiem w czterech krajowych projektach naukowych,
finansowanych przez Komitet Badan Naukowych,
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego lub Na-
rodowe Centrum Nauki. Jest ekspertem w Zespole
NZ6 Narodowego Centrum Nauki.
(red.)
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MARSZALEK SEJMU RP
MALGORZATA KIDAWA-BLONSKA
GOSCIEM DYPLOMATORIUM NA PUM

Dnia 11 lipca 2015 r. odbyta sie uroczystosc
Dyplomatorium, honorujaca zakonczenie ksztal-
cenia zawodowego na poziomie studiow I stop-
nia na kierunkach pielegniarstwo i potoznictwo
na Wydziale Nauk o Zdrowiu Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie.

Uczestniczyli w niej przedstawiciele wtadz
uczelni: rektor PUM prof. Andrzej Ciechanowicz,
prorektor ds. klinicznych — prof. Kazimierz Cie-
chanowski, dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu —
prof. Beata Karakiewicz, prodziekan ds. studentéw
Wydziatu Nauk o Zdrowiu — prof. Andrzej Torbé oraz
kanclerz mgr Maria Czerniecka, a takze reprezen-
tujaca Zarzad Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
Anna Mieczkowska oraz przedstawiciele samorzadu
zawodowego pielegniarek i potoznych z przewodni-
czaca Rady Szczecinskiej Izby Pielegniarek i Potoz-
nych mgr Marig Matusiak, kadra zarzadzajaca
szczecinskich szpitali oraz licznie zgromadzone
rodziny i bliscy absolwentek.

20 15

Gosciem nadzwyczajnym uroczystosci byla mar-

szalek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej Maltgorzata
Kidawa-Blonska, ktéra gratulowata absolwentom
zdobycia zawodu oraz wyrazita rados¢ z ich goto-
wosci do niesienia pomocy drugiemu czltowiekowi.
Uczestniczyla takze we wreczaniu czepkow, symboli
przynaleznosci zawodowej, studentom z najwyzsza
Srednia ocen z egzaminu dyplomowego.

dr Bozena Gorzkowicz
Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego i Ratunkowego

SZCZECINSCY EKSPERCI
PRZYGOTOWUJA NOWELIZACJE
USTAWY TRANSPLANTACYJNE)

We Wroclawiu na konferencji prasowej 23 kwiet-
nia 2015 r. dr Pawel Chudoba — przewodniczacy
Krajowej Rady Transplantacyjnej, poinformowat
o powotaniu zespolow roboczych, ktorych zada-
niem bedzie przygotowanie projektow nowych zasad
organizacyjnych i prawnych przeszczepien, w oce-
nie Krajowej Rady Transplantacyjnej wymagaja-
cych zmian. Projekty maja zostac¢ przedstawione
ministrowi zdrowia najpézniej do dnia 31 grudnia
2015 r. Z satysfakcja odnotowaliSmy powotlania
do ww. zespolow przedstawicieli szczecinskiego
Srodowiska transplantacyjnego.

Pierwszy zespo6tl zajmie sie opracowaniem pro-
jektu obwieszczenia w sprawie kryteriow i sposobu
stwierdzenia trwalego nieodwracalnego ustania
czynnosci mézgu. Przewodniczacym zespohu zostat
prof. Romuald Bohatyrewicz, kierownik Kliniki
Anestezjologii i Intensywnej Terapii PUM, zas
czlonkami prof. Jarostaw Kazmierczak z Kliniki
Kardiologii PUM i dr Marcin Sawicki z Zaktadu
Diagnostyki Obrazowej i Radiologii Interwen-
cyjnej.

Drugi zespél opracuje nowe zasady alokacji
narzadow przeznaczonych do przeszczepiania. Jego
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prof. Romuald Bohatyrewicz dr Marcin Sawicki

prof. Jarostaw KaZzmierczak

cztonkiem zostal dr Krzysztof Pabisiak z Kliniki
Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrz-
nych PUM.

Zadaniem trzeciego zespolu jest opracowanie
nowych zasad kwalifikacji do leczenia przeszcze-
pieniem nerki. W jego pracach bedzie uczestniczyt

» i
prof. PUM Marek Myslak

dr Krzysztof Pabisiak

dr hab. Jerzy Sieriko

prof. PUM Marek Myslak z Kliniki Nefrologii, Trans-
plantologii i Choréb Wewnetrznych PUM.
Decyzja ministra zdrowia od polowy kwietnia
czlonkiem Krajowej Rady Transplantacyjnej jest
dr hab. Jerzy Sienko z Kliniki Chirurgii Ogolnej

i Transplantacyjnej PUM.
(red.)

~y
norway
grants

JAK SZYBKO ZDIAGNOZOWAC
CHOROBY NACZYN W REUMATOLOGII?

W kwietniu 2015 r. mial miejsce cykl wydarzen
edukacyjnych poswieconych chorobom sercowo-
-naczyniowym, w tym zapaleniom naczyn, zor-
ganizowanych przez Klinike Reumatologii i Cho-
rob Wewnetrznych PUM. Byla to kolejna edycja
warsztatow i konferencji, ktére odbyty sie w ramach
grantu ,,Choroby naczyn w reumatologii” bedacego
czeScig programu polsko-norweskiej wspolpracy
dwustronnej PLO7 — ,Poprawa i lepsze dostosowa-
nie ochrony zdrowia do trendéw demograficzno-
-epidemiologicznych”. Projekt realizowano ze Srod-
kow Norweskiego Mechanizmu Finansowego,
Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru
Gospodarczego i Kliniki Reumatologii PUM. Opera-
torem programu bylo Ministerstwo Zdrowia RP.

W ramach projektu zostaly zorganizowane:

1) Warsztaty naczyniowe pt. ,Zastosowanie ultra-
sonografii do wczesnej diagnostyki zapalen naczyn
w reumatologii” dla 20 uczestnikow. Prowadzili je
przeszkoleni w Norwegii lekarze Kliniki Reumato-
logii PUM (dr Marcin Milchert, dr Jacek Flicinski,
dr Malgorzata Lukjanowicz), zaproszony z Norwegii
dr Andreas Diamantopoulos oraz dr Marcin Sze-
mitko z Zaktadu Radiologii Zabiegowej PUM. Warsz-
taty mialy charakter interaktywny i praktyczny,
ukierunkowany na badania chorych na olbrzymio-
komoérkowe zapalenie tetnic i rzadko wystepujace
przypadki choroby Takayasu. Umozliwily doskonale-

nie umiejetnosci réznicowania zmian miazdzycowych
i zapalnych duzych tetnic. W ramach warsztatow
przedstawiono cztery prezentacje: dr Marcin Sze-
mitko — Technika badan naczyniowych i trudnosci
w ocenie zwezen duzych tetnic; dr Andreas Diaman-
topoulos — Vascular ultrasonography application
in large vessels arteritis in daily routine in Norway
— practical aspects; dr Marcin Milchert — Olbrzymio-
komoérkowe zapalenie tetnic — rola diagnostyki ultra-
sonograficznej — doswiadczenia wlasne; dr Jacek
Flicinski — Polimialgia reumatyczna — czy obraz
USG obreczy barkowej i biodrowej jest swoisty?
Skad pomyst zorganizowania takich warsztatow?

Aktualnie w krajach rozwinietych mamy do czy-
nienia ze wzrostem zainteresowania problematyka
geriatryczna i chorobami sercowo-naczyniowymi.
Olbrzymiokomérkowe zapalenie tetnic jest typowa
choroba wieku starszego, a jednoczesnie najczest-
szym sposrod zapalen naczyn. Choroba, z uwagi
na obraz kliniczny i wystepowanie w starszym wieku,
czesto mylona jest z miazdzyca tetnic. Wyodrebnie-
nie zapalnych zmian tetnic z grupy choréb sercowo-
-naczyniowych umozliwia wprowadzenie innej tera-
pii, co zmienia réwniez rokowanie w tej chorobie.

Zastosowanie badan ultrasonograficznych
do diagnostyki zapalen naczyn w reumatologii jest
nowatorska metoda stosowana w Norwegii, a mato
znana w Polsce. Doktor Andreas Diamantopoulos
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Warsztaty ultrasonograficzne

jest kierownikiem jednego z wiodacych w swiecie
osrodkow badan nad zapaleniami duzych naczyn.
Udowodnil, ze wprowadzenie programu wczesnego
wykrywania zapalenia tetnic skroniowych i innych
duzych tetnic za pomoca USG (tzw. fast track GCA)
w Norwegii przyczynilo sie do ograniczenia Slepoty
bedacej powiklaniem zapalenia tetnic. Dane lite-
raturowe potwierdzaja rowniez zalety wczesnej
diagnostyki i wprowadzenia leczenia u chorych
na olbrzymiokomérkowe zapalenie tetnic. Podob-
nie jak w przypadku reumatoidalnego zapalenia
stawow, leczenie na wczesnym etapie poprawia
rokowanie dtugoterminowe.

Zastosowanie tej metody diagnostycznej w Polsce
znaczaco poprawiloby wykrywalnosc oraz okreslenie
grup pacjentéw z podwyzszonym ryzykiem powiktan
wsrod chorych z zapaleniem naczyn, szczeg6lnie
w starzejacej sie populacji polskiej. Zaletg zasto-
sowania USG w diagnostyce choréb naczyn jest
niski koszt sprzetowy. Wprowadzenie nowej metody
diagnostycznej do codziennej praktyki wymaga prze-
szkolenia i przekonania klinicystow do jej zalet.
Poniewaz wymaga to czasu i ciagtego doskonalenia
umiejetnosci, organizowane warsztaty przybierajg
forme cykliczna i konsultacyjna.

2) Trzecia konferencja naukowo-szkoleniowa
pt. ,Zespot antyfosfolipidowy — problemy potozni-
cze i sercowo-naczyniowe u chorych z pierwotnym
i wtornym zespotem antyfosfolipidowym”. Wyktady
wyglosili zaproszeni goscie polscy i norwescy:

Profesor Monika Ostensen z Narodowego Cen-
trum Ciazy i Choréb Reumatycznych w Trondheim.
Centrum jest jednym z wiodacych w Swiecie osrod-
kéw badan nad problemami polozniczymi u pacjen-
tek z chorobami uktadowymi tkanki tacznej. Profe-
sor Monika Ostensen specjalizuje si¢ w diagnostyce
ileczeniu tych choréb, jest wybitnym miedzynaro-
dowym ekspertem w tej dziedzinie, autorem licz-
nych publikacji w najbardziej liczacych sie pismach
naukowych. W swoim wykladzie omowita zagad-
nienia zwiazane z przebiegiem i zakonczeniem ciaz
u pacjentek narazonych na leki modyfikujace prze-

Uczestnicy warsztatéw ultrasonograficznych

bieg chorob reumatycznych, stosowane w leczeniu
reumatoidalnego zapalenia stawow (rzs), tocznia
rumieniowatego uktadowego i zespolu antyfosfolipi-
dowego. Przedstawita aktualne doniesienia dotyczace
wplywu prowadzonego leczenia z zastosowaniem
czynnikow biologicznych u pacjentek z nieplanowang
ciaza w przebiegu rzs. Poruszyta problem wplywu
stosowanego leczenia u mezczyzn planujacych
posiadanie potomstwa lub bedacych ojcami dzieci
w wyniku ciaz poczetych po lub w trakcie stosowa-
nia leczenia immunosupresyjnego. Przedstawione
zostaly opcje bezpiecznego leczenia immunosupre-
syjnego i z zastosowaniem lekéw modyfikujacych
przebieg choroby w czasie ciazy i w czasie laktacji.

Profesor Roald Omdal z zakladu Immunologiii
Kliniki Choréb Wewnetrznych w Stavanger. Profesor
Omdal jest swiatowym autorytetem w dziedzinie
uszkodzenia OUN w przebiegu tocznia rumieniowa-
tego ukladowego. Wygtosit wyktad na temat mecha-
nizméw zajecia OUN w chorobach autoimmunolo-
gicznych, ze szczegolnym uwzglednieniem tocznia
rumieniowatego uktadowego i zespotu antyfosfolipi-
dowego. Podkreslit czestosé wystepowania zespolow
neuropsychiatrycznych, zwlaszcza we wczesnym
okresie choroby, najczestsze manifestacje (udar,
przemijajace epizody niedokrwienne, zaburzenie
funkcji poznawczych), wyniki badan histopatologicz-
nych, trudnosci w diagnostyce réznicowej. Przed-
stawil mechanizmy odpowiedzialne za uszkodzenie
obwodowego i osrodkowego ukladu nerwowego oraz
mozliwosci diagnostyki serologicznej i obrazowe;.
Problematyczny jest nadal wybér optymalnej opcji
leczenia, jakkolwiek réwniez w tym zakresie istniejg
juz doswiadczenia kliniczne, ktére mozna wykorzy-
sta¢ w praktyce.

Doktor Andreas Diamantopoulos z Kliniki Reu-
matologii w Haugesund. Wyglosit wyklad na temat
nowoczesnej diagnostyki choréb naczyn. Wyktad byt
kontynuacja aspektéw naczyniowych poruszonych
na warsztatach.

Doktor Gunnar Tomasson z Uniwersytetu
w Reykjaviku wyglosil wyklad na temat choroby
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Trzecia konferencja naukowo-szkoleniowa pt.
»Zespot antyfosfolipidowy — problemy potoznicze i sercowo-naczyniowe u chorych z pierwotnym i wtérnym zespotem antyfosfolipidowym”

zakrzepowo-zatorowej w zapalnych chorobach
naczyn. W sposob przejrzysty przedstawit zwiazek
wystepowania powiklan zakrzepowych w réznych
typach ukladowych zapalen naczyn, mechanizmy
zakrzepicy w tych jednostkach chorobowych oraz
ich implikacje kliniczne i sposoby leczenia.

Profesor Jacek Musial z II Katedry Choréb
Wewnetrznych Uniwersytetu Jagiellonskiego wyglo-
sit wyklad na temat nowych koncepcji mechani-
zmow powiklan zakrzepowych w APS. Zaprezento-
wal najbardziej aktualne wyniki badan dotyczace
dzialania przeciwciat antyfosfolipidowych. Wyjasnit
znaczenie B2GPI jako kofaktora dla przeciwciat
antyfosfolipidowych i przedstawit prawdopodobne
receptory af2GPI oraz drogi aktywacji dokonywanej
przez kompleksy anty-B2GPI/ B2GPI. Ztozone pro-
cesy immunologiczne z udzialem aktywacji szlaku
mTORC w Srodblonku w rozwoju nefropatii APS
stanowia o postepie w rozumieniu rozwoju powiklan
w przebiegu APS nieujetych w kryteriach klasyfika-
cyjnych zespolu. Wykazal, ze obecnos¢ przeciwciat
antyfosfolipidowych odpowiedzialna jest nie tylko za
zakrzepice, ale rowniez objawy szeroko rozumiane;j
waskulopatii w przebiegu choroby.

Profesor Krystyna Zawilska z Uniwersytetu
Medycznego im. K. Marcinkowskiego i Centrum
Diagnostyczno-Leczniczego INTERLAB w Poznaniu
wyglosita wyktad na temat wskazan do oznaczen
przeciwcial antyfosfolipidowych w diagnostyce trom-
bofilii. Przedstawila przyczyny wrodzonej i naby-
tej trombofilii, czynniki duzego i matego ryzyka
powiklan zakrzepowych, znaczenie przeciwcial
antyfosfolipidowych jako czynnika ryzyka powi-
ktan zakrzepowych oraz wskazania do diagnostyki
trombofilii. Omowita aktualne doniesienia na temat
metod diagnostycznych stosowanych w oznaczaniu
przeciwcial antyfosfolipidowych oraz przydatno-
§ci diagnostycznej innych niz ujete w kryteriach
klasyfikacyjnych przeciwciat antyfosfolipidowych.
Przedstawita aktualne metody zalecane w diagno-
styce trombofilii.

Profesor Jana Skrzypczak z Kliniki Rozrodczosci
w Ginekologiczno-Polozniczym Szpitalu Klinicznym
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkow-
skiego w Poznaniu wyglosila wykltad na temat
zespotu antyfosfolipidowego z punktu widzenia
potoznika. Przedstawita krytyczny przeglad litera-
tury dotyczacy wystepowania przeciwcial antyfos-
folipidowych u pacjentek z nawracajaca patologia
poloznicza, podkreslita znaczenie przeciwciat w roz-
woju zaburzen wewnatrzmacicznego wzrastania
ptodu i ustalita wskazania dla oznaczen i inter-
pretacji wynikow badan na obecnos¢ przeciwcial.
Omowita najczesciej wystepujace bledy w diagno-
styce zespolu antyfosfolipidowego w potoznictwie
(nadrozpoznawalnos¢ i niedoszacowanie), a takze
metody leczenia APS w ciazy oraz efekty ich stoso-
wania zgodnie z najnowszag literatura, jak réwniez
obserwacje wlasne.

Doktor Lidia Ostanek z Kliniki Reumatologii
i Chorob Wewnetrznych PUM przedstawita wielo-
letnie doswiadczenia Kliniki w zakresie wybranych
genetycznych i serologicznych uwarunkowan powi-
ktan sercowo-naczyniowych i potozniczych u cho-
rych na toczen rumieniowaty uktadowy i/lub zespét
antyfosfolipidowy. Z badan przeprowadzonych
w Klinice Reumatologii wynika, ze istotnymi czyn-
nikami ryzyka powiklan sercowo-naczyniowych
w tej grupie chorych sa: polimorfizm genotypu ace-
tylacji, aktywnos¢ choroby autoimmunologicznej,
czynniki serologiczne takie jak m.in. obecnosé prze-
ciwcial antyfosfolipidowych, ale rowniez niektére
czynniki sSrodowiskowe: patologiczna tolerancja
glukozy, hiperurykemia i wiek chorych. Podkre-
Slenia wymaga fakt, ze czynniki ryzyka i zawalu
serca u chorych na toczen rumieniowaty uktadowy
istotnie réznig sie od czynnikéw ryzyka w populacji
ogoblnej. Przeciwciata antyfosfolipidowe stanowia
bardzo istotny czynnik ryzyka w patologii poloz-
niczej, zwlaszcza w grupie chorych na toczen, przy
czym podkreslono réwniez znaczenie czynnikow
srodowiskowych i stosowanego leczenia.
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Doktor Katarzyna Fischer z Samodzielnej Pra-
cowni Diagnostyki Reumatologicznej PUM wygtosita
wyklad na temat zmian w naczyniach tetniczych
u chorych z pierwotnym i wtéornym zespotem anty-
fosfolipidowym. Przedstawila problematyke miaz-
dzycy w przebiegu zespotu antyfosfolipidowego
w aspekcie badan klinicznych (pierwsze doniesienia
i wybrane nieinwazyjne techniki obrazowe), wybrane
mechanizmy patogenetyczne — udziat przeciwcial
antyfosfolipidowych (aPL), klasyczne i nieklasyczne
czynniki ryzyka, postepowanie prewencyjne u bez-
objawowych oséb z obecnoscig aPL, jak rowniez
wyniki badan wlasnych.

Zaréwno warsztaty, jak i konferencja spotkaly sie
z ogromnym zainteresowaniem. Wzieli w nich udziat
uczestnicy z catej Polski. Byta to okazja do wymiany
pogladow i doswiadczen przez przedstawicieli roz-
nych osrodkéw reumatologicznych oraz neurolo-

gow, ginekologow i potoznikow, radiologow i lekarzy
innych specjalnosci medycznych, a takze studentow
oraz stuchaczy studiow doktoranckich.
Dodatkows zaleta projektu jest dalsza wspol-
praca polsko-norweska pod postacia: mozliwo-
Sci przysztych konsultacji badan chorych przez
specjalistow norweskich, wspélpracy naukowe;j
miedzy Polska i Norwegia, dalszych wspoélnych
polsko-norweskich konferencji. Juz teraz serdecznie
zapraszamy do uczestnictwa w przysztych warszta-
tach i konferencjach organizowanych przez Klinike
Reumatologii i Choréb Wewnetrznych PUM.

dr Marcin Milchert

dr Lidia Ostanek

Klinika Reumatologii i Choréb Wewnetrznych
Zdjecia: Dorota Goérzyriska-Sobczak,

Michat Lewiriski, Dorota Nowacka

DROGL...
X1 ZACHODNIOPOMORSKIE
DNI PSYCHIATRYCZNE

,Droga” — termin uzywany w fizyce, matematyce,
geografii, transporcie, kulturze, religii... Gdy mysle
o drogach, czesto wspominam profesora Bogdana
de Barbaro, ktory w czasie szkolen z terapii sys-
temowej rodzin uzywat stwierdzenia: ,Mapa to nie
terytorium”.

Zachodniopomorskie Dni Psychiatryczne, organi-
zowane cyklicznie od 11 lat, wpisaly sie w krajobraz
konferencji odbywajacych sie pod patronatem rektora
wczesniej Pomorskiej Akademii Medycznej, a teraz
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego. Gdy na spo-
tkania organizowane przez szczecinska Katedre
i Klinike Psychiatrii pod wodza prof. Jerzego Samo-
chowca, prorektora ds. spraw nauki PUM, spojrzymy
z punktu widzenia geografii, to spostrzezemy sie¢
drog potaczonych w mape. Mape, ktéra pomaga nam,
psychiatrom, odnalez¢ w gestwinie zalecen i rozpo-
rzadzen np.: EPA (European Psychiatric Association),
Ministerstwa Zdrowia, Narodowego Funduszu Zdro-
wia itp., WEASNA LEKARSKA droge do pacjenta.

Profesor Jerzy Samochowiec, witajac gosci,
podziekowal wyktadowcom, ktérzy ,,Zachodniopo-

morskim...” towarzysza od poczatku, nie ustajac
w budowaniu tych najwazniejszych DROG. Wra-
cajac do cytatu ,mapa to nie terytorium”, tak cze-
sto uzywanego przez prof. de Barbaro, a jeszcze
czesciej przez terapeutow neurolingwistycznego
programowania, mapa pomaga zaplanowac trase.
Nie wszystkie drogi na mapie mozna znalez¢. Sta-
jac naprzeciwko lub obok pacjentow, korzystamy
z roznej wiedzy ,zapisanej”: publikacji, analiz badan,
ksiazek, filmow. Nic jednak nie zastgpi wymiany
doswiadczen klinicznych i refleksji mistrzéow.

Profesor Alfred Korzybski, autor cytowanego
powiedzenia ,,The map is not a territory”, ojciec
semantyki ogo6lnej, uwaza, ze wiedza ludzka i jej
przekazywanie ograniczone sa przez strukture
ukltadu nerwowego cztowieka i strukture jezyka
(patrz ,Science and sanity”).

Rozmawiajac z pacjentami, czasem nie zdajemy
sobie nawet sprawy z tego, ze korzystamy z zasad
semantyki ogblnej, dostosowujac nasz jezyk do moz-
liwosci rozumienia go przez pacjenta. Inaczej roz-
mawiamy z chorym na schizofrenie, inaczej z osobg
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depresyjna, inaczej z pacjentem w leku. Leczac, bie-
rzemy pod uwage wiek, doswiadczenia zyciowe i oso-

bowos¢ pacjenta. Tworzymy swoiste mapy relacyjne,
w ktorych jest miejsce zarowno na wiedze pacjenta,
wiedze lekarza, jak i wiedze zyciowa obu stron.

Cykl wykladow inauguracyjnych zawierajacy
wystapienia konsultantéw krajowych w dziedzinie
psychiatrii rozpoczal, ustepujacy ze stanowiska,
prof. Marek Jarema. Przedstawil zebranym kom-
pendium wiedzy dotyczacej nowoczesnego leczenia
przeciwpsychotycznego neuroleptykami o przedtu-
zonym dziataniu. Kazdy z nas, lekarzy, wie, jak
wazne jest, aby znalez¢ si¢ z pacjentem na JEDNEJ
DRODZE wiodacej w kierunku zatrzymania cho-
roby. Pacjent psychotyczny podzielony miedzy siebie
a towarzyszaca mu psychoze czesto nie jest w sta-
nie wspotpracowacé w zakresie codziennego rezimu
przyjmowania lekéw (wg badan 80% pacjentéw stabo
przestrzega zalecen dotyczacych leczenia). Niesyste-
matyczna terapia powoduje zdecydowanie szybsze
nawroty choroby, zwickszajac liczbe dtugotrwatych
hospitalizacji. Okresy nieleczenia powoduja dege-
neracje OUN. LAI — neuroleptyki o przedtuzonym
dzialaniu podawane w iniekcji, sa cenna alternatywa
w leczeniu i wskazania do ich stosowania dotyczg
nie tylko pacjentéw stabo wspélpracujacych, ale tez
tych, ktorzy pierwszy raz doswiadczaja choroby.

Profesor Piotr Galecki, aktualny konsultant
krajowy, rozmawial z zebranymi o drogach obie-
ranych w leczeniu depresji, ktéra coraz czesciej
neka wspotczesne spoteczenstwo. Profesor omowit
procesy neuroplastyczne zachodzace w mézgu pod-
czas trwania epizodéw depresji oraz alternatywne
metody jej leczenia.

Profesor Jerzy Cubata z Gdanskiego Uniwersy-
tetu Medycznego, kontynuujac temat farmakotera-
pii depresji, zwrocit uwage zebranych na koniecz-
nos¢ uwzglednienia w leczeniu przeciwdepresyj-
nym zaréwno profilu dziatan ubocznych lekow, jak
i objawow rezydualnych.

Strone pacjentow reprezentowata dr hab. Justyna
Petka-Wysiecka, ktora przedstawitla mozliwosci
nowoczesnego leczenia z uwzglednieniem wypowie-

dzi cierpiacych z powodu depresji oraz odczuwania
przez nich dziatan ubocznych lekéw, takich jak draz-
liwosé, zaburzenia pamieci i funkcji seksualnych.

Duet farmakologiczno-psychiatryczny w osobach
prof. Przemystawa Bienkowskiego i prof. Jerzego
Samochowca jak zwykle po mistrzowsku opowiadat
o uktadzie GABA-ergicznym w moézgu i jego niedo-
maganiu we wszystkich niemal zaburzeniach psy-
chicznych oraz o tym, jak leczy¢ benzodwuazepi-
nami bez powodowania uzaleznien u pacjentow.

Pierwszy dzien podsumowaliSmy wySmienitym
i chyba jednak uzalezniajacym wystepem szczecin-
skiego aktora Michata Janickiego.

Drugi dzien obrad poswieciliSmy praktyce,
nauce i sztuce. W czesci praktycznej prof. Janusz
Haitzman (Instytut Psychiatrii i Neurologii, War-
szawa) i lek. Malgorzata Wyrebska-Rozpara (Oddziat
Psychiatrii Dziecieco-Mtodziezowej SPZOZ, Szczecin)
przedstawili dylematy personelu placowek psychia-
trycznych w postepowaniu z agresja u pacjentow
m.in. z osobowoscia dysocjacyjna.

W czesci naukowej koledzy przedstawili wyniki
prowadzonych aktualnie badan. Zespot pod kie-
rownictwem dr hab. Jolanty Kucharskiej-Mazur
omowit prowadzone w Katedrze i Klinice Psychiatrii
PUM w ramach grantu POIG 01-01-02-00-109/09
badania dotyczace znaczenia komoérek macierzy-
stych w zaburzeniach lekowych.

Magister Jacek Kurpisz przedstawil stan aktu-
alnej wiedzy na temat zdrowia psychicznego os6b
nieheteroseksualnych.

Kolezanki dr Monika Mak (Samodzielna Pracow-
nia Psychologii Klinicznej PUM) i dr Magdalena Chec
(Instytut Psychologii Uniwersytetu Szczecinskiego)
skupily sie nad potrzeba, znaczeniem i zagrozeniami
zwiazanymi z udzielaniem pacjentom pomocy przez
internet.

Doktor Magdalena Chec¢ przedstawita prace zespotu
pod kierownictwem dr hab. Agnieszki Samochowiec
dotyczace postaw psychoterapeutéow i psychologéw
do swiadczenia pomocy psychologicznej on-line.

Sztuke prezentowali prof. US Andrzej Potemkowski
(Instytut Psychologii, US) i prof. Jerzy Vetulani (PAN).
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Profesor Potemkowski, rozpoczynajac sobotni
poranek opowiescig o kretych drogach sztuki wspot-
czesnej, oprowadzit zebranych po neurobiologii

i genetyce sztuki, a zakonczyt! ja refleksjami dwéch
wielkich ludzi XIX i XX wieku: Zygmunta Freuda:
»---Sztuka to droga od fantazji do realnosci...” oraz
Jana Pawta II: ,Swiat bez sztuki naraza sie na to,
ze bedzie swiatem zamknietym na milosé”.
Profesor Vetulani, autor coraz bardziej popu-
larnego internetowego bloga ,,Pickno neurobiolo-
gii”, przedstawil w wyktadzie pt. ,Drogi do odkry¢”
wewnetrzna mape moézgu ludzkiego, ktérej zna-

jomos¢ daje mozliwos¢é zmian w postrzeganiu
Swiata.

Tym razem w plataninie drog i Sciezek nie udato
sie nam ustali¢ tematu XII Zachodniopomorskich
Dni Psychiatrycznych, bedziemy kolegom wdzieczni
za sugestie.

Dziekujemy wszystkim organizatorom i spon-
sorom tegorocznego spotkania.

dr Izabela Gorzkowska
Katedra Psychiatrii
Zdjecia Stawomir Trojanowski, Studio Este

V POLSKO-NIEMIECKIE
WARSZTATY UROGINEKOLOGICZNE

W dniach 27-28 maja 2015 r. w Akacjowym
Dworze w Trzebiatowie koto Stargardu Szczecin-
skiego odbyty sie V Polsko-Niemieckie Warsztaty
Uroginekologiczne. Organizatorem bylo Polsko-
-Niemieckie Towarzystwo Uroginekologiczne dzia-
lajace przy Klinice Ginekologii i Uroginekologii PUM,
ktorego prezesem jest prof. Andrzej Starczewski.
Warsztaty zostaly objete honorowym patronatem
prof. Andrzeja Ciechanowicza, rektora Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, i dofinanso-
wane z Funduszu Matych Projektéw (FMP) w ramach
Programu Operacyjnego Celu 3 ,,Europejska Wsp6t-

praca Terytorialna” — Wspél- -
praca Transgraniczna Krajow -:’/
Meklemburgia-Pomorze Przed- . it

nie / Brandenburgia i Rzeczy-

pospolitej Polski (wojewodz-

two zachodniopomorskie).

W pierwszym dniu warsztatow odbylo sie pie¢
wykladéw. Pierwszy wygtlosit prof. Wlodzimierz
Baranowski z Wojskowego Instytutu Medycznego
w Warszawie, ktéry omoéwil nowosci w dziedzinie
uroginekologii, skupiajac sie glownie na nowych
technikach operacyjnych w leczeniu zaburzen sta-

Biuletyn Informacyjny  nr2(88) 2015



tyki narzadu rodnego oraz wysitkowego nietrzyma-
nia moczu. Nastepnie prof. Jerzy Sikora z Kliniki
Perinatologii i Ginekologii Samodzielnego Panstwo-
wego Centralnego Szpitala Klinicznego Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach wyglosit
wyklad na temat epidemiologii nietrzymania moczu,
schorzenia, ktére zaliczane jest do choréb spotecz-
nych. Profesor Sikora naswietlil, jak czesty jest
to problem, a mimo to jak malo pacjentek zglasza sie
z nim do lekarza. Kolejny wyktad wyglosita przed-
stawicielka strony niemieckiej dipl. med. A. Kaeding
na temat roli pessaréow w leczeniu zaburzen statyki
narzadu rodnego. Ze wzgledu na kontrowersje, jakie
panuja wokol pessarow, prezentacja ta wywolata
burzliwa dyskusje zwolennikéw i przeciwnikow
ich stosowania w zaburzeniach statyki narzadu
rodnego. Prezes Polsko-Niemieckiego Towarzystwa
Uroginekologicznego prof. Andrzej Starczewski
przyblizyl nam wiedze, jak zmniejszyc¢ liczbe nie-
powodzen w leczeniu wysitkowego nietrzymania
moczu. Na zakonczenie pierwszego dnia warsztatow
mgr Jan Namysl, prowadzacy gabinet rehabilitacji
neurologicznej i terapii zaburzen trzymania moczu
i stolca, podzielil sie swoimi pozytywnymi efektami
w leczeniu nietrzymania moczu przy zastosowa-
niu elektromiografii. Dzien wykladowy zakonczyt
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sie uroczysta kolacja, a nastepnie ogniskiem, przy
ktérym mozna byt upiec kietbaske.

W drugim dniu warsztatow odbyla sie transmi-
sja operacji uroginekologicznych na zywo z bloku
operacyjnego Kliniki Ginekologii i Uroginekologii
PUM w Policach. W trakcie transmisji uczestnicy
mogli Sledzi¢ na biezaco kazdg operacje i zadawac
pytania operatorom. Pierwszy zabieg przeprowa-
dzit prof. Wlodzimierz Baranowski, podczas ktérego
pokazal technike zakladania siatki drugiej generacji
przy obnizeniu przedniej Sciany pochwy. Nastepnie
dr Michael Art z Kliniki Ginekologii i Poloznictwa
Asklepios w Pasewalku zaprezentowat technike
implantacji siatki szeScioramiennej przy obnize-
niu Scian pochwy. Doktor Wtodzimierz Bielewicz
z Kliniki Ginekologii i Uroginekologii w Policach
przedstawil sposob zakladania siatki na obnizona
przednia Sciane pochwy z ciecia poprzecznego.

W warsztatach wzieli udziat lekarze z Polski
i Niemiec. Byly one doskonalg okazja do wymiany
pogladow, jak i doswiadczen. Juz teraz serdecznie
zapraszamy na kolejne, VI Polsko-Niemieckie Warsz-
taty Uroginekologiczne, ktére odbeda sie za rok.

dr Sylwester Michat Cieéwiez
Klinika Ginekologii i Uroginekologii
Zdjecia Sylwester Michat Ciedwiez

CHOROBY RZADKIE NIE TYLKO
W PROGRAMIE NAUCZANIA

Konferencje pod tym tytulem zorganizowatly
w dniach 26-30 maja br. Pomorski Uniwersytet
Medyczny w Szczecinie i Uniwersytet Medyczny we
Wroctawiu. Jednostek, ktore braty udziat w pracach
konferencji, byto wiele; SKN Chor6b Rzadkich PUM,
STN PUM, SKN Genetyki Klinicznej UM we Wro-
clawiu, Zaklad Nauk Humanistycznych PUM, Kli-
nika Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Choréb
Metabolicznych i Kardiologii Wieku Rozwojowego
PUM, Zaktad Genetyki Klinicznej Uniwersytetu
Medycznego w Bialtymstoku, Zaktad Diagnostyki
Funkcjonalnej i Medycyny Fizykalnej PUM, IFMSA-
-Poland Oddziat Szczecin, Sekcja Nauk o Czlowieku
Polskiego Towarzystwa Przyrodnikow im. Koper-
nika, Kolo Metodologii Nauk Przyrodniczych przy
Oddziale Szczecinnskim PTP im. Kopernika. Miatem

zaszczyt by¢ przewodniczacym komitetu naukowego,
ale wiekszos¢ prac wykonat dr Michat Skoczylas.

Konferencje otworzyta dr hab. Maria Gizewska
wykladem nt. znaczenia badan przesiewowych
noworodkéw we wezesnej diagnostyce choréb rzad-
kich u dzieci. Stuchatem tego wyktadu kolejny raz,
a kazdy nastepny jest lepszy i nieco inny. Pojawiaja
sie elementy z najnowszej historii medycyny, ktére
pozwalaja zrozumiec¢ pasjonujaca historie powszech-
nie dzis uzywanych testow i ludzi nauki, ktérzy pasja
dociekania tworzyli wspoétczesng medycyne.

U podloza znanej juz dzisiaj powszechnie feny-
loketonurii lezy mutacja genu odpowiedzialnego
za aktywnos¢ enzymu hydroksylazy fenyloalani-
nowej (PAH), ktory jest niezbedny w metabolizmie
fenyloalaniny. Historia wiedzy o fenyloketonurii
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siega 1934 r., kiedy norweski lekarz Asbjorn Fol-
ling po raz pierwszy opisal wrodzone zaburzenie
metabolizmu fenyloalaniny u dwoéjki rodzenstwa
w wieku czterech i siedmiu lat. W ich moczu zna-
lazt substancje, ktora zidentyfikowal jako fenylo-
keton. W 1935 r. Penrose nazwal opisane przez
Follinga zaburzenie metabolizmu aminokwasu
fenyloalaniny — fenyloketonuria. Robert Guthrie
zaproponowatl test polegajacy na hodowli baterii
Bacillus subtilis na pozywce agarowej w obecnosci
antagonisty fenyloalaniny, hamujacej ich wzrost.
Ekspozycja hodowli na krew pacjenta z wysokim
poziomem fenyloalaniny, ktory przewyzszal dziatanie
inhibitora, powodowal, ze bakterie zaczynaly wzra-
stac. Stato sie to podstawa wprowadzenia diagno-
styki choroby, badan przesiewowych i skutecznego
leczenia pacjentow.

W konferencji uczestniczyli lekarze z Vrije Uni-
versiteit Brussel z wykladem ,Balancing between
EBM and story that fits. The difference between
routine and non-routine patients in medical diag-
nostic”. Duzy liczebnie byt udziat studentéw, ktorzy
poruszali takie zagadnienia, jak rdzeniowy zanik
miesni, choroba Wilsona, choroba Gauchera, zesp6t
Alstroma, zesp6t Crohna, wady mozgowia, gene-
tyczne przyczyny hiperbilirubinemii, zesp6t Cohena.

Zycie dziecka z choroba rzadka i jego rodziny
ulega zmianie, przewartosciowaniu. Dotyczy
to zaréwno sytuacji zawodowej, spolecznej, jak
iuczuciowej rodziny. Co istotne, dzieci chore wyzwa-
laja w rodzicach niewyczerpane poklady mitosci
i sg niekiedy faworyzowane wsrod rodzenstwa.
Rzadkie choroby sg wyzwaniem diagnostycznym
i wiele ucza. Wystepuja rzadziej niz 1:2000 urodzen.

Dawniej rzadko rozpoznawano
liczne choroby

Teraz licznie rozpoznaje sig
choroby rzadkie

Maja czesto przewlekly i ciezki przebieg, stanowia
istotny problem zdrowotny. Dotykaja w krajach Unii
Europejskiej blisko 30 mln mieszkancow, w Polsce
6-8% populacji, czyli niemal 3 mln os6b. Chociaz
poszczegoblne jednostki chorobowe moga wystepowac
sporadycznie, taczna liczba ponad 6 tys. zdefiniowa-
nych do tej pory czyni te schorzenia jedna z najistot-
niejszych przyczyn zachorowalnosci i $miertelnosci.
Okoto 80% choréb rzadkich ma uwarunkowania
genetyczne, pozostate maja podtoze infekcyjne, aler-
giczne, sa efektem wplywu czynnikéw Srodowisko-
wych, maja charakter schorzen degeneracyjnych
lub proliferacyjnych. W ponad 50% dotycza dzieci.
Niestety, wiele os6b dotknietych tymi schorzeniami
przez lata, a nawet cate zycie funkcjonuje bez osta-
tecznego rozpoznania i wlasciwego leczenia.

Przyktadem choréb rzadkich sa miedzy innymi
zaburzenia endokrynologiczne (np. wrodzona niedo-
czynnos¢ tarczycy, wrodzony przerost nadnerczy),
hemoglobinopatie oraz liczna grupa wrodzonych
wad metabolizmu, do ktorych nalezy np. stosun-
kowo czesto wystepujaca fenyloketonuria, znacznie
rzadsze zaburzenia metabolizmu weglowodanow,
np. galaktozemia, acydurie organiczne, zaburzenia
B-oksydacji dtugotancuchowych kwasow thuszczo-
wych i wiele innych. Podstawa skutecznego leczenia
wielu sposrod tych schorzen jest wezesne rozpozna-
nie, optymalnie w pierwszych dniach zycia, w okre-
sie bezobjawowym. Celowi temu stuza populacyjne,
obligatoryjne badania przesiewowe noworodkow.
Procedura ta zostala uznana przez Swiatowa Orga-
nizacje Zdrowia za wazne dziatanie profilaktyczne,
stuzace wykryciu i leczeniu chorob wrodzonych,
ktore stanowig zagrozenie dla zycia dziecka lub
prowadza do zaburzen rozwoju. W Polsce w o§miu
laboratoriach dzieki tandemowej spektrometrii mas
oraz innym metodom badawczym mozliwa jest wcze-
sna diagnostyka 23 choréb rzadkich.

Historycznie rzecz ujmujac, w ubieglych wie-
kach bardzo rzadko stawiano wlasciwe rozpoznania
czesto wystepujacych choréb, wspolczesnie sta-
wiamy wlasciwe rozpoznania chorob wystepuja-
cych rzadko. Implikacje spoteczne, ekonomiczne,
zdrowotne sa trudne do przewidzenia i stanowig
dla ludzi wyzwanie cywilizacyjne.

Liczny udzial w konferencji studentéw i mtodych
lekarzy oraz doskonata pozycja PUM w dziedzinie
diagnostyki chorob rzadkich sa powodem do satys-
fakcji.

prof. Jacek Rudnicki
dr Michat Skoczylas
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STEM CELLS: THERAPEUTIC OUTLOOK FOR
CENTRAL NERVOUS SYSTEM DISORDERS

W dniu 17 czerwca 2015 r. na Pomorskim Uni-
wersytecie Medycznym w Szczecinie odbyla sie
III miedzynarodowa konferencja naukowa , Stem
cells: Therapeutic outlook for central nervous sys-
tem disorders” zorganizowana po raz pierwszy
przez Zaklad Patologii Ogo6lnej PUM w Szczecinie
we wspolpracy z Komitetem Nauk Neurologicznych
Polskiej Akademii Nauk. W tym roku to cykliczne
juz wydarzenie naukowe wpisalo sie merytorycznie
w ramy realizacji projektu ,Innowacyjna strategia
diagnostyki, profilaktyki i adiuwantowej terapii
schorzen neurodegeneracyjnych w populacji pol-
skiej” programu STRATEGMED, ktorego kierowni-
kiem jest prof. Bogustaw Machaliniski, a partnerem
w konsorcjum Instytut Medycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej Polskiej Akademii Nauk w Warszawie.
Honorowy patronat nad konferencja objat rektor
PUM prof. Andrzej Ciechanowicz.

W trakcie konferencji przedstawione zostaly naj-
nowsze doniesienia dotyczace nowoczesnej terapii
komoérkowej oraz medycyny regeneracyjnej w zakre-
sie chorob uktadu nerwowego, prezentowane przez
wybitnych ekspertéow polskich i zagranicznych.

Obrady otworzyt gospodarz konferencji prof.
Bogustaw Machalinski. Podziekowatl rektorowi
PUM za honorowy patronat oraz PAN za wsparcie
finansowe konferencji. Rektor PUM, prof. Andrzej
Ciechanowicz, otwierajac oficjalnie obrady i wita-
jac przybytych gosci, pogratulowat organizatorom

i uczestnikom tak waznego spotkania naukowego
w dziedzinie kluczowej dla rozwoju medycyny
w XXI w. Profesor Domanska-Janik, cztonkini
Komitetu Nauk Neurologicznych PAN i zarazem
wspolorganizatorka konferencji, zachecita stu-
chaczy do wysluchania najnowszych doniesien
na temat postepu, jaki dokonatl sie na przestrzeni
ostatnich lat w dziedzinie nowoczesnej neurobio-
logii i neurologii.

Podczas konferencji zaprezentowane zostaly
wyklady uznanych specjalistow w dziedzinie nowo-
czesnej neurologii z Polski, Belgii, Francji, Norwegii,
przedstawione w sali Rad Wydzialow Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Wyodreb-
niono dwie sesje tematyczne, ktére obejmowaty
osiem niezwykle interesujacych wyktadow.

Sesji pierwszej przewodniczyli prof. Bogustaw
Machalinski oraz prof. Leonora Buzanska z PAN.
Otworzyl ja dr Axel Sandvig (Department of Neu-
rosurgery, Umed University Hospital, Szwecja;
Department of Circulation and Medical Imaging —
NTNU, Norwegia) wyktadem, w ktérym skoncentro-
wat sie na wspoélczesnym problemie medycznym,
jakim jest ciezka, Smiertelna choroba neurodege-
neracyjna — stwardnienie zanikowe boczne (ALS),
w przebiegu ktoérej dochodzi do uogélnionych zani-
kow miesniowych, niedowtadéw, paralizu, niewy-
dolnosci oddechowej i §mierci pacjenta, przewaznie
w ciagu 3-5 lat od wystapienia objawow. Choroba
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ta moze by¢ u pewnego odsetka chorych uwarun-
kowana genetycznie, ale do tej pory patomecha-
nizm rozwoju tej jednostki chorobowej nie zostat
do konca poznany. Brak skutecznego leczenia
inspiruje do poszukiwan nowych strategii leczni-
czych z uzyciem komoérek macierzystych, gtownie
w modelach eksperymentalnych. Coraz czesciej
podejmowane sa rowniez proby badan klinicznych
z wykorzystaniem nowych strategii terapii komor-
kowej, ale niestety ze zmiennym powodzeniem.

Jako drugi prelegent w sesji pierwszej wystapil
prof. Zoran Ivanovic (Cell Engineering Research
Laboratory, Aquitaine-Limousin Branch of French
Blood Institute, Francja), ktory przedstawit nowa-
torska koncepcje utrzymania komoérki macierzy-
stej w stanie pierwotnego, niskiego zréznicowa-
nia w zaleznosci od dostepnosci tlenu i nasilenia
procesu fosforylacji oksydacyjnej. W tym aspekcie
opracowano procedure kondycjonowania hemato-
poetycznych komorek macierzystych i progenitoro-
wych krwi pepowinowej, ktore zostaly nastepnie
z powodzeniem przeszczepione dorosltym pacjentom
z nowotworami ukladu krwiotworczego. Podobny
protokot opracowany zostal dla macierzystych
komoérek mezenchymalnych, ktérego implementa-
cja sprzyjata wzmocnieniu efektu terapeutycznego
w leczeniu niewydolnos$ci serca. Nawiazujac do tych
zaleznosci, prof. Ivanovic potwierdzil, iz analo-
giczne anaerobowe wymagania jak w przypadku
innych komérek macierzystych wykazuja neuralne
komoérki macierzyste, co stwarza mozliwosci ich
wykorzystania w terapii komorkowej schorzen
neurologicznych.

Rozwazanie na temat mozliwosci wykorzystania
komorek macierzystych w neurobiologii bylo przed-
miotem wyktadu kolejnego prelegenta, prof. Mar-
cina Majki (Katedra Immunologii Klinicznej i Trans-
plantologii, Zaktad Transplantologii, Uniwersytet
Jagielloniski, Krakow). W swojej prezentacji profesor
Majka zdefiniowat wyktadnik postepu w neurolo-
gii z punktu widzenia biologii komoérek macierzy-
stych i scharakteryzowat potencjat tych komoérek
w leczeniu zaburzen neurologicznych.

Druga sesje konferencji, ktora poprowadzili
prof. Przemystaw Nowacki i prof. PUM Leszek
Sagan, rozpoczelo wystgpienie dr loanny Sandvig
(Department of Circulation and Medical Imaging,
Norwegian University of Science and Technology,
NTNU, Norwegia). Wyktad przyblizyt stuchaczom

patogeneze i problemy protokolu terapeutycz-
nego w chorobie Parkinsona (PD). Jednoczesnie
przedstawiono w nim aktualizacje stanu wiedzy
na temat tej choroby neurodegeneracyjnej, a takze
dokonano przegladu nowych podejs¢ bazujacych
na komoérkowej terapii zastepczej, z indywiduali-
zacja leczenia pacjenta.

W kolejnym wystgpieniu dr Jurga przedstawil
komoérki macierzyste w ujeciu mozliwego do zapro-
jektowania, predefiniowanego na etapie bioproduk-
cji i odtwarzalnego narzedzia terapeutycznego —
definiowanego jako produkt leczniczy zaawanso-
wanej terapii (ATMP). Zalozeniem proponowanego
podejscia badawczego jest uzycie komorek macie-
rzystych pochodzacych z krwi pepowinowej i auto-
logicznej tkanki pepowiny w leczeniu porazenia
mozgowego u dzieci. Na podkreslenie zastuguje fakt
opracowania w pionierskich badaniach zespotu
dr. Jurgi procesu bioprodukcji komérek macierzy-
stych bez stosowania osocza i innych produktow
pochodzenia ludzkiego/zwierzecego.

Wykorzystanie mezenchymalnych komoérek
macierzystych (MSC) w préobach klinicznych
przeprowadzonych w Polsce, dotyczacych lecze-
nia stwardnienia zanikowego bocznego (ALS),
stwardnienia rozsianego (MS) oraz porazenia
moézgowego (CP), bylo przedmiotem wystapienia
dr. Boruczkowskiego (zastepca dyrektora medycz-
nego Polskiego Banku Komoérek Macierzystych).

Zwienczeniem sesji drugiej byt wyktad prof. Grze-
gorza Helbiga oraz dr Szczechowskiego (Katedra
i Klinika Hematologii i Transplantologii Szpiku
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowi-
cach), ktorzy przedstawili koncepcje autologicznego
przeszczepiania krwiotwoérczych komoérek macie-
rzystych (AHSCT) w agresywnej postaci stward-
nienia rozsianego (MS) w ujeciu neurologicznym
i hematologicznym.

Konferencja, obfitujaca w wartosciowe tresci
i nowatorskie pomysty terapii choréb neurologicz-
nych, zakonczyla sie ozywiona dyskusja, wymiang
pogladéw i doswiadczen. Dzieki mozliwosci spo-
tkania wybitnych specjalistow w prezentowanej
dziedzinie wysuniete zostaty konstruktywne wnio-
ski i podjete dzialania w kierunku wspoélpracy
miedzyjednostkowe;j.

dr Ewa Pius-Sadowska
prof. dr hab. Bogustaw Machaliriski
Zdjecia Ryszard Grzegrzétka
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POSTEPY W TERAPII KOMORKOWEJ,
TRANSPLANTOLOGII | HEMATOLOGII

W dniach 18-19 czerwca 2015 r. na Pomorskim

Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie odbyla sie
IIT miedzynarodowa konferencja naukowo-szkole-
niowa ,Postepy w terapii komérkowej, transplan-
tologii i hematologii” zorganizowana przez Zaktad
Patologii Ogélnej PUM w Szczecinie we wspotpracy
z Komitetem Cytobiologii Polskiej Akademii Nauk
w ramach projektu ,Innowacyjna strategia diagno-
styki, profilaktyki i adiuwantowej terapii schorzen
neurodegeneracyjnych w populacji polskiej” pro-
gramu STRATEGMED, ktérego kierownikiem jest
prof. Bogustaw Machalinski. Honorowy patronat
nad konferencja objeli: minister nauki i szkolnictwa
wyzszego prof. Lena Kolarska-Bobiniska, prezydent
Szczecina Piotr Krzystek, rektor PUM prof. Andrzej
Ciechanowicz oraz Okregowa Izba Lekarska w Szcze-
cinie. Ponadto wydarzenie to uzyskalo patronat
medialny TVP Szczecin.

Celem konferencji bylo propagowanie innowacyj-
nych metod terapii komérkowej, utatwienie dostepu
do wiedzy w dyscyplinie nowoczesnej hematologii
doswiadczalnej i klinicznej, wymiana doswiadczen
i rozwoj wspolpracy. W trakcie konferencji przed-
stawione zostaly najnowsze doniesienia dotyczace
nowoczesnej terapii komoérkowej, transplantologii
i hematologii prezentowane przez wybitnych eks-
pertow polskich i zagranicznych, a uzupetlieniem
czesci wykladowej byly warsztaty na temat wyko-
rzystania cytometrii przeptywowej do identyfikacji
i sortowania wybranych populacji komérek krwi.
Konferencja stanowita forum wymiany informacji
i weryfikacji zakresu stosowania réznych metod
diagnostycznych, terapeutycznych i badawczych.
Przedstawiono ponadto najnowsze dokonania
dotyczace terapeutycznego zastosowania komorek
macierzystych w réoznych dziedzinach medycyny.

W konferencji wzielo udziat ponad 400 osé6b,
w tym 50 studentow anglojezycznych oraz bardzo
duza grupa doktorantéw, studentow, lekarzy rezy-
dentéw z PUM i wielu uczelni w catym kraju. Zain-
teresowanie konferencja zwlaszcza wsrod studentow
i doktorantéw byto bardzo duze i znacznie przerosto
oczekiwania organizatoréw, ale tez zwrocito uwage
zagranicznych prelegentow.

Obrady otworzyl gospodarz konferencji prof.
Bogustaw Machalinski (cztonek Komitetu Cyto-
biologii PAN). Podziekowal prezydentowi Szcze-
cina i rektorowi PUM za honorowy patronat oraz
PAN za wsparcie finansowe konferencji. Rektor
PUM, prof. Andrzej Ciechanowicz, otwierajac ofi-
cjalnie obrady i witajac przybylych gosci, pogra-
tulowat organizatorom i uczestnikom tak waznego
spotkania naukowego w dziedzinie kluczowej
dla rozwoju medycyny w XXI w. Prezydent Piotr
Krzystek, witajac uczestnikéw i zyczac owocnych
obrad, zaprezentowal krotki film na temat per-
spektywicznego rozwoju miasta. Profesor Elzbieta
Wyroba, przewodniczaca Komitetu Cytobiologii
PAN i zarazem wspoélorganizatorka wydarzenia,
przywitata i zachecita stuchaczy do wystuchania
najnowszych doniesien o postepie, jaki dokonat
sie na przestrzeni ostatnich lat w dziedzinie tera-
pii komoérkowej, transplantologii i hematologii.

Pierwszy dzien konferencji obejmowat wyktady
wybitnych specjalistow z Polski, Hiszpanii i Nie-
miec prezentowane w auli Rektoratu Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie. Wyodreb-
niono trzy sesje tematyczne, w ktorych przedsta-
wiono dziewie¢ niezwykle interesujacych wyktadow
w postaci doskonale przygotowanych prezentacji
multimedialnych, zawierajacych wiele najnowszych
danych, w tym jeszcze niepublikowanych.
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W sesji inauguracyjnej swoje wyklady zaprezento-
wali prof. Jesus Maria Prieto Valtuena (Uniwersytet
Navarra, Pampeluna, Hiszpania) oraz prof. Christian
Andreas Schmidt (Uniwersytet Greifswald, Niemcy).
Sesje prowadzili prof. Bogustaw Machalinski oraz
prof. Krystyna Domanska-Janik z PAN. Otworzyto
ja wystapienie prof. Jestisa Marii Priety Valtueny —
dyrektora naukowego Kliniki Choréb Wewnetrznych
Szpitala Uniwersyteckiego w Nawarze i dyrektora
Oddziatu Hepatologii i CIMA (Gene Therapy Center
for Applied Medical Research). W swoim wykladzie
prof. Prieto skoncentrowal sie na wspoélczesnym
problemie medycznym, jakim jest marskos¢ watroby,
i potrzebie nowatorskich terapii zdolnych do przy-
wroécenia funkcji hepatocytow. Szczegdlna uwage
zwrocitl na wlasna, pionierska strategie terapeu-
tyczna z zastosowaniem jednorazowej infuzji komo-
rek macierzystych EPC (Srédbtonkowe komorki
progenitorowe), pozyskiwanych ze szpiku kostnego
pacjenta z rozpoznang marskoscia watroby (prze-
szczep autologiczny) i podawanych poprzez tetnice
watrobowa. W koncowej czesci swojego wystapienia
prof. Prieto podkreslat takze role terapii genowej
z wykorzystaniem technik inzynierii genetyczne;.
Poprzez wprowadzenie do komérek watrobowych
wektora przenoszacego transgen, kodujacy czynnik
IGF-1, mozliwa jest regresja choroby, poprawa funkcji
narzadu, zahamowanie procesé6w widknienia i nasi-
lenia produkcji czynnikow hepatoprotekcyjnych.

Jako drugi prelegent w sesji inauguracyjnej
wystapil prof. Christian A. Schmidt (Zaklad Hema-
tologii Molekularnej, Uniwersytet w Greifswal-
dzie), ktoéry przedstawil propozycje nowatorskiego
podejscia terapeutycznego w leczeniu nowotworow
T-komérkowych. Zgodnie z przeprowadzonymi
badaniami gen BCL11B koduje biatko manifestu-
jace funkcje zaréwno aktywatora, jak i represora
transkrypcji — wlasciwa ekspresja tego genu jest
kluczowa dla prawidlowego rozwoju i dojrzewania
komorek T. Profesor Schmidt w swoim wyktadzie
podkreslat, iz poprzez blokowanie genu BCL11B
z uzyciem sekwencji wyciszajacych (blokujacych)

siRNA mozliwa jest indukcja apoptozy w komor-

kach nowotworowych, co stanowi¢ moze mocne
podstawy dla przysztych terapii schorzen hema-
toonkologicznych za sprawa przeprogramowania
komoérek uktadu immunologicznego.

Drugiej sesji przewodniczyli prof. Barbara Zdziar-
ska i prof. Mieczystaw Komarnicki. Rozpoczat ja
wyktad prof. Grzegorza Helbiga oraz dr. Szczechow-
skiego (Katedra i Klinika Hematologii i Transplan-
tologii Szpiku Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach). Prelegenci przedstawili koncepcje
autologicznego przeszczepiania krwiotworczych
komorek macierzystych (AHSCT) w agresywnej
postaci stwardnienia rozsianego (MS) w ujeciu
neurologicznym i hematologicznym. Postepowanie
to wydaje sie obiecujacym rozwigzaniem leczniczym
w poréwnaniu ze standardowymi metodami tera-
peutycznymi. Profesor Helbig i dr Szczechowski
poprzez pionierskie badania i zastosowanie nowa-
torskiej terapii w grupie pacjentéow z MS opornych
na dotychczasowe leczenie, wykazali wysokg sku-
tecznosc i bezpieczenstwo AHSCT.

Profesor Mieczystaw Komarnicki (Katedra i Kli-
nika Hematologii i Choréb Rozrostowych Uktadu
Krwiotwoérczego Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego, Poznan) zaprezentowat
wyktad dotyczacy alternatywy dla standardowych
strategii przeszczepiania komoérek krwiotworczych,
jaka sa przeszczepy tzw. haploidentyczne, gdzie
dawca moze byc¢ kazdy cztonek rodziny ze zgod-
noscia w jednym haplotypie. Trudnosci w odnale-
zieniu i rekrutacji odpowiedniego dawcy powoduja
wydluzenie czasu oczekiwania pacjenta na prze-
szczep 1 nawro6t choroby oraz zgon. Dlatego niewat-
pliwymi atutami przeszczepien haploidentycznych
sa szybkos¢é doboru, zazwyczaj silna motywacja
dawcy wynikajaca z wiezé6w rodzinnych oraz nizsze
koszty anizeli procedury zwiazane z pozyskiwaniem
materiatu przeszczepowego od dawcy niespokrew-
nionego. Profesor Komarnicki podkreslal takze
fakt, iz bez watpienia najwazniejsza zaleta takiego
postepowania jest zblizona efektywnos¢ w porow-
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naniu z innymi rodzajami transplantacji komoérek
krwiotwérczych.

Profesor Barbara Zdziarska (Klinika Hematologii,
Onkologii i Transplantologii PUM, Szczecin) przy-
blizyta uczestnikom konferencji sylwetke Rudolfa
Ludwiga Karla Virchowa, ktéry jako jeden z pierw-
szych wykonywatl biopsje, sformulowatl pojecie bia-
taczki, trombozy i amyloidozy. Pozostawit cenne prace
na temat nowotworow, zakrzepow, zatorow i gruz-
licy, zajmowal sie takze mianownictwem medycz-
nym i stworzyt muzeum preparatéw patologicznych.

Trzeciej, ostatniej sesji przewodniczyly prof.
Leonora Buzanska z PAN oraz prof. Alicja Jézko-
wicz. Rola oksygenazy hemowej-1 (HMOX1) w hema-
topoetycznych komoérkach macierzystych (HSC)
byla przedmiotem wykltadu pierwszej prelegentki,
prof. Alicji Jozkowicz (Zaktad Biotechnologii Medycz-
nej Uniwersytetu Jegiellonskiego, Krakow). Niedobor
tego enzymu, ktory jest biatkiem o wlasciwosciach
cytoprotekcyjnych i antyoksydacyjnych, uposledza
odpowiedz hematopoetycznych komoérek macierzy-
stych na ostry stres. Ocena roli HMOX1 w funkcjo-
nowaniu HSC u mtodych (~3-miesiecznych) i starych
(~12-miesiecznych) myszy w warunkach réwnowagi
funkcjonalnej oraz u zwierzat kontrolnych typu dzi-
kiego (HMOX1+/+, WT) i zwierzat pozbawionych
HMOX1 (HMOX1-/, KO) pozwolitlo na wysuniecie
wniosku, iz komorki HSC u myszy HMOX1 KO
wykazuja cechy przedwczesnego starzenia. Przy-
puszczalnie takze HMOX1 w niszy szpikowej jest
niezbedna dla prawidlowego funkcjonowania popu-
lacji wezesnych LT-HSC.

W kolejnym wykladzie prof. Grzegorz Przybyl-
ski (Instytut Genetyki Cztowieka Polskiej Akade-
mii Nauk, Poznan) omoéwit wspoélczesne strategie
identyfikacji genow zwiazanych z powstaniem
bialaczek. Biataczka rozwija sie z pojedynczej
komorki w wyniku akumulacji uszkodzen genomu.
Poznanie tych zmian jest konieczne do zrozumie-
nia mechanizmoéw transformacji nowotworowej,
a w konsekwencji do lepszej diagnostyki i leczenia
pacjentow. W swoim wystapieniu profesor podkre-
Slal, iz oprocz lepszego zrozumienia molekularne;j
patogenezy, uzyskana przy wykorzystaniu technik
wysokoprzepustowych wiedza pozwoli na ustalenie
nowych czynnikéw prognostycznych oraz identyfi-
kacje potencjalnych celéw dla spersonalizowanej,
genowoswoistej terapii bialaczek.

Ostatni wyklad zaprezentowany zostal przez
gospodarza konferencji, prof. Bogustawa Macha-
linskiego (Zaklad Patologii Ogélnej, PUM w Szcze-
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cinie). Prelegent przyblizyl shuchaczom zagadnie-
nie potencjatu terapeutycznego, jaki niesie za soba
wykorzystanie komoérek macierzystych krwi pepo-
winowej w adiuwantowym leczeniu ciezkich choréb
neurodegeneracyjnych. Ze wzgledu na aktywnosc¢
troficzna komorek hematopoetycznych krwi pepo-
winowej w zakresie syntezy i uwalniania czynnikéw
neuroregeneracyjnych (neurotrofin), ktéra wykazat
w swoim wystapieniu prof. Machalinski, uzasad-
nione jest podejmowanie prob terapii komorkowej,
aby uzyskac skuteczne leczenie ciezkich schorzen
neurologicznych. Wyktad mimo péznej pory spotkatl
sie z duzym zainteresowaniem i wywotat ozywiong
dyskusje koncowa.

Drugi dzien konferencji obejmowat czes¢ wykla-
dowa poprowadzona w sali Kopernikanskiej PUM
(SPSK-2) oraz warsztaty cytometryczne, ktére odbyty
sie w Zakladzie Patologii Ogolnej PUM. W czesSci
warsztatowej konferencji uczestniczylo 28 doktoran-
tow i lekarzy oraz szesciu profesoréw. Czes¢ wykta-
dowag rozpoczelo wystapienie prof. Elzbiety Wyroby
(Komitet Cytobiologii PAN, Warszawa). W synte-
tycznym wyktadzie uporzadkowanym chronologicz-
nie przedstawiona zostata historia kluczowych dla
medycyny przelomowych odkry¢, ktére zrewolucjo-
nizowaly dotychczasowe spojrzenie na leczenie réz-
nych choréb. Jedna z takich historycznych zdobyczy
dla leczenia np. cukrzycy bylo odkrycie insuliny
(1923 r.), a opracowany w tym roku nowy test dia-
gnostyczny z uzyciem nanoczastek umozliwit niein-
wazyjne obrazowanie trzustki u pacjentow cukrzy-
cowych przy wykorzystaniu rezonansu magnetycz-
nego (za rozwoj tej ostatniej metody przyznano piec
nagrod Nobla w ciagu 60 lat: od 1943 do 2003).

Dwa kolejne wyklady zaprezentowane przez
specjalistow firmy Becton Dickinson — Marzene
Biernacka i Rafala Januszewskiego, stanowity
wprowadzenie do czesci szkoleniowej konferencji
i koncentrowaly sie na przyblizeniu uczestnikom
zagadnienia standaryzacji i optymalizacji paneli
wielokolorowych w cytometrii przeptywowej. Potem
zarejestrowani uczestnicy w praktyce zapoznali sie
ze specyfika pracy na cytometrze przeptywowym.
Warsztaty podzielone zostaly na dwie czesci:
¢ Warsztatynaanalizatorze (aparatBD LSRIIFlow

Cytometer) — ,Prezentacja nowych barwnikow

polimerowych w panelach wielokolorowych”;
e Warsztaty z sortowania (aparat BD FACSAria II

Flow Cytometer): ,Wprowadzenie do sortowa-

nia komoérek”, ,Sortowanie populacji komérek

Lin- z krwi pepowinowej”.
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Zaréwno w opinii uczestnikow, jak i wyktadow-
cow konferencja zakonczyla sie pelnym sukcesem
merytorycznym i organizacyjnym. Przedstawiono
w sumie 12 interesujacych wykladéw w postaci pre-
zentacji multimedialnych obejmujacych najnowsze
dane z bardzo dynamicznie rozwijajacej sie¢ dziedziny
medycyny, jaka jest terapia komorkowa, oraz tech-
nike cytometrii przepltywowej w ujeciu praktycznym.

Odzwierciedleniem tego byla ozywiona dyskusja
wskazujaca na zainteresowanie trescia zagadnien
poruszanych na konferencji.

dr Ewa Pius-Sadowska

prof. dr hab. Bogustaw Machaliriski
Zdjecia: Ryszard Grzegrzélka,
Juliusz Samborski, Foto Praktyka

POSZUKIWANIE | IDENTYFIKACJA OFIAR ZBRODNI
SYSTEMOW TOTALITARNYCH. DOSWIADCZENIA
POLSKIE W KONTEKSCIE EUROPEJSKIM

W dniach 25-26 czerwca 2015 r. w Bialymstoku
odbyla sie miedzynarodowa konferencja naukowa
»,Poszukiwanie i identyfikacja ofiar zbrodni systemow
totalitarnych. Doswiadczenia polskie w kontekscie
europejskim”, organizowana przez Instytut Pamieci
Narodowej we wspotpracy z Pomorskim Uniwersyte-
tem Medycznym w Szczecinie. Celem tego spotkania
zorganizowanego w trakcie prac ekshumacyjnych
na terenie Aresztu Sledczego w Bialymstoku byto
przedstawienie stanu badan identyfikacji osobniczej
obywateli zaginionych i zamordowanych w latach
1939-1945 na terenie Europy. Konferencje podzie-
lono na dwie czesci: historyczno-archeologicznag
i genetyczno-medyczna, oraz panele tematyczne
odpowiadajace dziedzinom nauki odpowiedzial-
nym za poszczegoélne etapy identyfikacji osobni-
czej. Uczestniczyli w nich przedstawiciele wszyst-
kich dziedzin nauki, bioracych udzial w badaniach:
historycy, archeolodzy, kartografowie, antropolodzy,
genetycy i medycy sadowi. Wsrod referentéw znaj-

AL W BIAEYMSTOKL

Dr Andrzej Ossowski

dowali sie wybitni specjaliSci, m.in. Maria Definis
Gojanovi¢, prowadzaca badania identyfikacyjne ofiar
zbrodni wojennych w Chorwacji, Kees van der Beek
z Holenderskiego Instytutu Sadowego, a takze eks-
perci z Chorwacji, Czech, Holandii, Litwy i Rosji.
Transdyscyplinarna konferencja stata sie okazja
do przedstawienia wynikéw badan pracownikow
PUM w Szczecinie bioracych udzial w pracach pro-
wadzonych na terenie Aresztu Sledczego w Biatym-
stoku od 2013 r. Doktor Andrzej Ossowski (Zaktad
Genetyki Sadowej) zilustrowal stan identyfikacji
ofiar zbrodni systemoéw totalitarnych w Polsce,
z kolei dr Iwona Teul (Zaklad Anatomii Prawidlowe;j
i Klinicznej) przedstawita role antropologa w pro-
cesie identyfikacji osobnicze;.
Wszystkie panele dyskusyjne mozna obejrzec¢ na:
http:/ /livestream.com/ipn-live/events /4134255.

Milena Bykowska
Polska Baza Genetyczna Ofiar Totalitaryzmoéw

Kees van der Beek, dr Iwona Teul, prof. Anna Niemcumowicz-Janica

Biuletyn Informacyjny  nr2(88) 2015



“'h.k-'

XXIi KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA
POLSKIEGO TOWARZYSTWA NEFROLOGICZNEGO

W dniach 18-20 czerwca 2015 r. w Kolobrzegu
odbyta sie XXII Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego pod patro-
natem naukowym Polskiego Towarzystwa Nefro-
logicznego i patronatem honorowym rektora PUM
prof. Andrzeja Ciechanowicza. W obradach wzieto
udzial 800 cztonkow Polskiego Towarzystwa Nefro-
logicznego.

Konferencja przyciagneta tak wielu uczestnikow
atrakcyjnymi tematami przewodnimi: Zycie wyszto
z morza, czyli gospodarka wodno-elektrolitowa
i kwasowo-zasadowa; Jednak jesteSmy potrzebni,
czyli konsultacje nefrologiczne na innych oddzia-
lach; Varia-cje na rézne tematy; Mlodzi zdobywaja
Kotobrzeg, czyli sesja Klubu Mtodych Nefrologow.
Rowniez miejsce — czyli Kolobrzeg oraz imprezy
towarzyszace mialy wplyw na wysoka frekwencje.

W trakcie trwania Konferencji odbyla sie sesja
»Mlodzi zdobywaja Kolobrzeg”, czyli zorganizowana
po raz pierwszy sesja Klubu Mlodych Nefrologow.

Mtodzi naukowcy mieli szanse na ogloszenie wyni-
koéw swoich badan, a cztery najlepsze prace zostaly
nagrodzone i wyroznione przez prezesa Europej-
skiego Towarzystwa Nefrologicznego ERA-EDTA
prof. Andrzeja Wiecka oraz prezes Polskiego Towa-
rzystwa Nefrologicznego prof. Magdalene Durlik.

Atrakcja Konferencji byt zorganizowany po raz
pierwszy pieciokilometrowy ,Bieg nefrologow”. Zwy-
ciezca zostat Grzegorz Kowal z Kielc, zdobywca srebr-
nego medalu byl dr Maciej Domanski, a brazowego
— prof. Kazimierz Ciechanowski, obaj z Kliniki Nefro-
logii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych PUM.

W trakcie trwania Konferencji odbylo sie zebra-
nie Zarzadu Glownego i Krajowej Rady PTN oraz
prezesow regionalnych oddzialow i nadzwyczajne
walne zebranie czlonkéw PTN.

dr hab. Karolina Kedzierska
Klinika Nefrologii, Transplantologii
i Choréb Wewnetrznych

Zdjecia Gradatim

OFERTA WYDAWNICTWA PUM

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA CHOROB REUMATYCZNYCH. WYBRANE ZAGADNIENIA
Pod red. nauk. Katarzyny Fischer i Marka Brzosko. Szczecin, Wydawnictwo PUM, 2015

Ksiazka zawiera przeglad najistotniejszych
badan wykorzystywanych w rutynowej
i specjalistycznej diagnostyce laborato-
ryjnej chorob reumatycznych, poczawszy
od oceny wskaznikéw procesu zapalnego,
skltadowych uktadu dopelniacza oraz
immunoglobulin, poprzez diagnostyke
genetyczna, histopatologiczna, zaburzen
hematologicznych oraz w ukladzie hemo-

stazy, a skonczywszy na badaniach unika-
towych dla diagnostyki choréb reumatycz-
nych — ocenie ptynu stawowego, a takze
charakterystycznych autoprzeciwciatl.
Kazdy rozdzial zawiera krotkie wprowa-
dzenie, definicje oraz opis stosowanych
metod badawczych i ich znaczenia w dia-
gnostyce reumatologicznej, a takze uwagi
praktyczne.
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KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

ZAKONCZENIE STUDIOW
PODYPLOMOWYCH

13 czerwca w sali wyktadowej Miedzywydziato-
wego Centrum Dydaktycznego nr 2 PUM odbylo
sie uroczyste zakonczenie studiow podyplomowych
kierunku Zdrowie publiczne — marketing i zarzadza-
nie w ochronie zdrowia, w ramach projektu ,Postaw
na jakos¢ — realizacja Strategii Rozwoju Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie”. Projekt byt
wspotfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Dyplomy ukonczenia studiéw z rak prof. Beaty
Karakiewicz, dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu
i kierownik projektu, odebralo 80 stuchaczy,
w wiekszosci przedstawicieli zawodow medycz-
nych. W uroczystosci wzieli udzial wyktadowcy,
ktorzy prowadzili zajecia: red. Kinga Brandys,
dr Wiestawa Fabian, dr Zofia Gronowska, dr Maria
Ilnicka-Madry, dr Ewa Kemicer-Chmielewska,
dr Artur Kotwas, dr Aleksandra Kroll, prof. US Iga
Rudawska, dr Justyna Sobeyko-Bejnarowicz oraz
dr Zbigniew Szych. Wykladowcami byli réwniez
nieobecni na uroczystosci prof. Bogustaw Czerny

oraz mgr Mariusz Kowalczyk. Osoba odpowiedzialna
za kierunek na poczatku studiow byta dr Malgo-
rzata Szkup-Jabtonska, a od drugiej edycji dr Maria
Jasinska-Starczewska. Obstuge administracyjna
studiow prowadzita mgr Aleksandra Hapka ze Stu-
dium Ksztalcenia Podyplomowego. Duza pomoca
przy projekcie shuzyly mgr Danuta Szewczyk oraz
mgr Urszula Chamratowicz z Dziatu Funduszy
Zewnetrznych.

0Od 2009 r., kiedy uruchomiono pierwsza edycje
projektu, studia ukonczylo 289 absolwentow, ktorzy
zglebili wiedze i umiejetnosci z zakresu marketingu
i zarzadzania w placéwkach opieki zdrowotnej, zasi-
lajac kadre kierownicza w ochronie zdrowia.

Spotkanie byla takze okazja do wymiany pogla-
dow i wspdlnej refleksji nad rola, funkcjonowaniem
i oczekiwaniami spolecznymi wobec polskiego sys-
temu ochrony zdrowia.

dr n. zdr. Maria Jasinska-Starczewska
Katedra i Zaktad Zdrowia Publicznego

ABSOLUTORIUM DUM PUM

Uroczyste wreczenie dyplomow, ktére odbyto
sie 22 czerwca w auli Rektoratu PUM, zakonczyto
IV edycje Dzieciecego Uniwersytetu Medycznego
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szcze-
cinie. W uroczystosci wzieta udziat prof. Marta
Wawrzynowicz-Syczewska, prorektor ds. dydak-

tyki PUM, ktora w przemoéwieniu podsumowujacym
rok akademicki powiedziata m.in.: — Studiowanie
jest jak wyprawa do dzungli. Najpiekniejszy jest
dzien pierwszy, kiedy sie do niej wchodzi i podziwia
piekne krajobrazy, i ostatni, kiedy sie z niej wycho-
dzi. Na studiach dzien pierwszy jest dla wszystkich,

Biuletyn Informacyjny  nr2(88) 2015



ale ostatni tylko dla wybranych. W imieniu wta-
snym i rektora dziekujemy rodzicom, ze przyprowa-

dzili swoje dzieci do PUM i nam zaufali. Wierzymy,
ze po tylu wykltadach nasi studenci juz wiedza,
ze chcg iS¢ droga prawdy i nauki.

W tym roku w DUM PUM uczestniczylo sto dzieci
w wieku od 7 do 13 lat. Zajecia odbywaly sie raz
w miesiacu, w sobote od 9 do14. Kazdy zjazd poswie-
cony byl odrebnej tematyce. Pazdziernik rozpoczat
sie od spotkania z uczelnia i jej historia. Dzieci
poznaly trudne stowa: ,rektor” ,prorektor” ,dziekan”,
y,kanclerz” i inne. Przewodnikiem po Rektoracie PUM
byl Zbigniew Zuk, kierownik Dzialu Transportu,
ktory zajmujaco i barwnie opowiadal o kazdym zwie-
dzanym miejscu. Najwiekszym zainteresowaniem
cieszyla sie dawna strzelnica na poddaszu budynku.
Na koniec zaje¢ studenci musieli odgadna¢, gdzie
w budynku jest rzezba sowy. Dla utatwienia —
trzeba podnies¢ glowe do gory, najlepiej w holu.

Listopad uplynat pod znakiem nauki udzielania
pierwszej pomocy, za ktéra odpowiadata mgr Natalia
Bobak z Samodzielnej Pracowni Medycyny Katastrof
wraz ze studentami ratownictwa medycznego. Duzi
studenci ,przyjechali” na zajecia kartonowym ambu-
lansem ku wielkiemu zaskoczeniu matych studen-
tow. Byly uktadanki, symulowane rozmowy z dys-
pozytorem pogotowia ratunkowego i praca na fan-
tomach, ktére pozwolity szybko zapamieta¢ pod-
stawowa wiedze z zakresu pierwszej pomocy przed-

medycznej. Kartonowy telefon komorkowy postuzyt
jako model do zapamietania numeréow 999 i 112.

Tematem grudniowego spotkania byl zawdd piele-
gniarki. Doktor Joanna Czarnota-Chlewicka z Samo-
dzielnej Pracowni Opieki Dtugoterminowej opowie-
dziala studentom o codziennej pracy pielegniarki.
Dzieci mogly ,zbadaé¢” fantom, obejrze¢ wyposazenie
sal chorych na Wydziale Nauk o Zdrowiu, mogty
takze zobaczy¢ pokaz wymiany rurki tracheotomij-
nej na fantomie. Po tych zajeciach kilkanascie os6b
juz zadeklarowato, ze bedzie pracowac na oddziale
intensywnej opieki medycznej. Najwiecej radosci
wywolaly zajecia z pluszakami, ktére dzieci przynio-
sly z domu. Trzeba byto np. zabandazowac uszko-
dzong konczyne i przylepic¢ plaster, co wcale nie
bylo takie tatwe. Przyniesione przez dzieci zabawki
stworzyly maly lalkowy oddzial chirurgiczny.

Pierwsze zajecia w 2015r.
dr hab. Aleksandra Ktadna. Dzwieki muzyki towa-

poprowadzila

rzyszace wykladowi szybko przeniosly studentéow
w antyczny Swiat medycyny. W Muzeum Zaktadu
Historii Medycyny i Etyki Lekarskiej dzieci obejrzaly
zgromadzone eksponaty i jak co roku niektére z nich
wywolywaly wielkie zdziwienie i ciekawosc.

Czy staros¢ musi sie kojarzy¢ z niesprawnoscia
i samotnoscia? Co znaczy stowo ,senior”? Jakie
zmiany zachodza w organizmie? — odpowiedzi
na te pytania przygotowat zespot z Samodzielnej
Pracowni Opieki Dtugoterminowe;j kierowanej przez
dr Marie Korzonek. Wyktady rozpoczeto pytanie
o wiek bab¢ i dziadkéw studentéw. Prababcia jednej
z dziewczynek konczyta wiasnie 100 lat i to zade-
cydowato o wygranej w tym rankingu. Nie tylko
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ciekawe, ale i pozyteczne okazaly sie ¢wiczenia

z zakresu opieki nad osoba starsza. Dzieci nauczyty
sie, jak pomagac przy karmieniu chorego lezacego.
Dowiedzialy sie, jak zapewni¢ seniorom bezpieczne
wstawanie z 16zka, jak im pomagac¢ w mieszkaniu,
lazience czy poza domem.

Na lutowych zajeciach zajeliSmy sie integracja
miedzypokoleniowa. Zakonczylo je wspdlne czytanie
bajki o babci, ktéra wyruszyta w podréz kosmicznag
z wnukiem i psem.

Jak bezpiecznie przetrwacé wiosenny i letni czas,
jak odnalez¢ droge do domu, gdy jesteSmy w lesie,
jak reagowac przy spotkaniu ze zmija — te i wiele
innych praktycznych zagadnienn omawialy mgr Agata
Tokarczyk i mgr Anna Tokarczyk. Dzieci z wypie-
kami na twarzy stuchaty opowiadan o zaskroncach
i innych lesnych zwierzetach.

Kwiecien uplynatl pod znakiem ksiazek. Zespot
pracownikow Biblioteki Gléwnej PUM pod kierun-
kiem dyrektor Dagmary Budek zachecat studentow
do czytania ksiazek, nie tylko w formie papierowej,
ale takze elektronicznej. Praca z atlasem anato-
micznym w 3D, czasopisma dostarczane winda
do czytelni i wypozyczalni, skladanie zamowien

z katalogu i wizyta w magazynie Biblioteki Glow-
nej — to atrakcje, ktore czekaly na studentow DUM
PUM w nowoczesnym budynku przy al. Powstan-
cow Wlkp.

Ostatnie zajecia odbyly sie w Samodzielnej Pra-
cowni Rehabilitacji Medycznej PUM. Doktor Hanna

Mosiejczuk, mgr Magdalena Ptak i mgr Aleksan-
dra Zaklukiewicz mowily o aktywnosci fizyczne;j.
Ku uciesze matych studentéw na podlodze rozsypano
kawateczki papieru, ktore dzieci musialy pozbie-
rac... palcami stop i wrzuci¢ do kosza na Smieci.
Jak wielkg sprawilto to radosé, stychac bylo nawet
przed budynkiem przy ul. Zomierskiej 54. Smiech
¢wiczacych dzieci przekonat nas, ile pozytywnych
emocji moze wzbudzi¢ profesjonalnie prowadzona
gimnastyka.

Dziekujemy naszym wykltadowcom i pracow-
nikom jednostek dydaktycznych oraz Biblioteki
Glownej, ktérzy w tym roku akademickim wspél-
tworzyli z nami Dzieciecy Uniwersytet Medyczny
PUM. Dziekujemy pracownikom administracji, kto-
rzy wspieraja ten projekt. Dziekujemy mgr. Markowi
Garczynskiemu, ktéry od pierwszej edycji prowadzi
nasza strone internetowa.

Specjalne podziekowania kierujemy na rece Mat-
gorzaty Olejnik, dyrektor Wydziatu Spraw Spotecz-
nych Urzedu Miasta Szczecin za wsparcie finansowe,
ktére co roku sprawia, ze DUM PUM jest bezptatny
i dostepny dla wszystkich. A malym studentom
zapewnia potrzebne materialy dydaktyczne.

We wrzesniu startuje kolejna juz piata edycja
DUM PUM. Zapraszamy do lektury strony interne-
towej www.pum.edu.pl/dum.

Kinga Brandys

dr Magdalena Kuczyriska
Zdjecia Foto Praktyka
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MUS PUM
ROK AKADEMICKI 2014/2015

Absolutorium Medycznego Uniwersytetu Seniora
przy Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szcze-
cinie (MUS PUM) - pierwszego w Polsce uniwersytetu
medycznego dla seniorow, odbyto sie 12 czerwca
2015 r. w auli Rektoratu PUM. Absolwentami rocz-
nych studiéw drugiej edycji MUS PUM zostato 200
0s6b — 179 kobiet i 21 mezczyzn.

W uroczystosci uczestniczyli: prof. dr hab. Leszek
Domanski, dziekan Wydziatu Lekarskiego z Oddzia-
lem Nauczania w Jezyku Angielskim PUM,
prof. dr hab. Zdzislawa Kornacewicz-Jach — kie-
rownik Kliniki Kardiologii z Intensywnym Nadzo-
rem Kardiologicznym PUM, dr hab. Maria Pietrzak-
-Nowacka — kierownik Przychodni Przykliniczne;j
SPSK nr 2 PUM, prof. dr hab. Maria Laszczyniska —
kierownik Zaktadu Histologii i Biologii Rozwoju,
Anna Budnik — kierownik Referatu ds. Promocji
i Profilaktyki Zdrowia Wydzialu Spraw Spolecz-
nych Urzedu Miasta Szczecin, ktéra zabierajac
glos potwierdzita wsparcie finansowe MUS PUM
w roku akademickim 2015/2016. Dzigki tej pomocy
seniorzy moga bezplatnie uczestniczy¢ w zajeciach.
Odczytano list Anny Mieczkowskiej, cztonka Zarzadu
Wojewodztwa Zachodniopomorskiego, ktora nie
mogla wzig¢ udzialu w absolutorium, skierowany
do organizatorow MUS PUM.

Profesor Leszek Domanski gratulowat studentom
MUS ukonczenia studiéw, a organizatorom zyczyt
sukcesow w realizacji tego unikatowego w skali kraju
zadania. Powiedzial m.in.: — Mlodym staram sie
zaszczepic pasje, a teraz moge im zyczy¢ takiej pasiji,
jaka macie Panstwo, poznajac prawde o medycynie.

Anna Budnik, w imieniu Malgorzaty Olejnik,
dyrektor Wydzialtu Spraw Spolecznych Urzedu Mia-

Dodajemy zycia do lat, a nie lat do zycia!

sta Szczecin, dzigkowata za milg wspoélprace i gratu-
lowatla organizatorom stworzenia cennej inicjatywy
dla dorostych mieszkanicow miasta: — Zycze Pafistwu
wytrwatosci i wiem, ze ta wiedza sie Panstwu przyda
i bedziecie sie nig dzieli¢ z innymi.

Najwazniejszym punktem tej wyjatkowej uroczy-
stosci bylo wreczenie dyploméw ukonczenia MUS
PUM, ktoére studenci odbierali z rak prof. Leszka
Domanskiego.

T -

FEP r md. Magelaleny Karissia
st Pt
Mercher e Lirdmamrsyiohy Leviins
L T T R
:_ —, = STy
sl C _
i ) P i Y
b iTP e ptctn e W ﬁh’j
Pasgray picrps WU Weecmegs podrgkowesa on mape
2 Tafas BN Apruseis e do sesgtie sk
= Aleleiories  Sedrenage Vndwrcipiefe Lemaped i T T R S —— T e
o Lacaainhs inhs ORpct i sk 13 cnwrerc b % Budlymi Bpstraw FM w Srerericen
T prryontely nawistaris, £ ¢ poweody

Tk by -
eyl e T morbaa Y P clanaohl (ke b

W iy Tupls Wenpreidies Iachodniogcmonk

ekt (g . Py pogratuioend | pofisgioead

R e V] P
FRRAHRN e ety vt nidianyiay, fode s itmanis o saraveh
T v

i Sodnns widny | el i
i ol et g 7

EEey - : .
ST iy e sobeols siedry cadly

Yo = ket B! wipris sty ok § promd B abig S
r sty chomi prmyrTpris vy o sevdbatends bl YR = nivmevi, Wwytie e disiens bl
Pt a R fre wuinp e gevpes il a
¥ ki Sy g ¥ WIS wpTran wpthonbere polingkd
e prer), L ek awug i Fitedors P b A PO |t ) !

ey i

it R T T —
. . re
PRl e | Dty poigniowive it proti dhugée et ipcia

< It P

rmrr———— U
R o, R D i, ] 0 A, 7

A ai 1 fo -4l 911 48 1D

Biuletyn Informacyjny  nr 2(88) 2015

31



32

Doktor Magdalena Kaminska, koordynator MUS
PUM, podsumowujac miniony rok nauki, powie-

dziata: ,,Szanowni Paristwo, dzis$ jest szczegdlny
dzieni nie tylko dla Paristwa, ale takze dla nas, orga-
nizatorek MUS PUM. Jest to dzieri, w ktérym koriczy
sie druga edycja pierwszego w Polsce Medycznego
Uniwersytetu Seniora, a Paristwo sa jej absolwen-
tami. Rozpoczynajac rok akademicki 2014/2015,
poktadalysmy nadzieje, ze tak jak w roku ubieglym,
nasza propozycja spotka sie z Paristwa zadowole-
niem i spetni Paristwa oczekiwania. Szanowni Pan-
stwo, wladze uczelni z Panem profesorem Andrze-
jem Ciechanowiczem, rektorem uczelni, oraz wtadze
miasta, dzieki ktorym MUS byt nieodptatny, udzielili
nam patronatu i mocno nas wspierali.

Dziekujemy naszym wyktadowcom — znakomi-
tym profesorom Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w Szczecinie, ktérzy interesujqco i ciekawie
omauwiali trudne medyczne zagadnienia. Pozwola
Paristwo, ze wymienie wszystkich w kolejnosci
wyglaszanych wyktadéw: prof. Kazimierz Cie-
chanowski, dr hab. Jerzy Sietriko, prof. Zbigniew
Celewicz, prof. Przemystaw Nowacki, prof. Ewa Sta-
chowska, prof. Maria Laszczyriska, dr hab. Maria
Pietrzak-Nowacka, dr Mariola Lembas-Sznabel,
dr hab. Jolanta Kucharska-Mazur oraz prof. Zdzi-
stawa Kornacewicz-Jach, ktéra za chwile wygtosi
wyktad absolutoryjny. Dziekujemy organizatorom
warsztatow, ktorzy przyblizyli nam wiele ciekawych
zagadnien zaréwno z zakresu medycyny i nauk
pokrewnych, jak i zagadnien psychospotecznych,
np. niezwykle interesujqcych warsztatow historycz-
nych w Muzeum Historii Szczecina, prowadzonych
przez dr Bogdane Kozinska, warsztatéw z pierw-
szej pomocy przedmedycznej i pielegnowania prze-
wlekle chorych, intrygujacego spotkania z ksiqzkq
autorstwa redaktora Marka Boszko-Rudnickiego,
a takze niezwykle klimatycznego wieczoru autor-

skiego z muzykq prof. Jacka Rudnickiego. Dzieki
zaprzyjaznionym instytucjom zaoferowalismy Parni-
stwu takze udzial w wielu zajmujqacych przedsie-
wzieciach na terenie miasta.

Szanowni Paristwo, nie byloby MUS-u bez Was!
W roku akademickim 2014/2015 w II edycji uczest-
niczylo 200 studentéw. Najstarsza, jak dotad, absol-
wentkq MUS-u, ktéra dzisiaj otrzymata dyplom, jest
84-letnia Pani Regina. Paristwa frekwencja na wykla-
dach zaskakiwata nas. Dzickujemy za Paristwa zain-
teresowanie, zaangazowanie w dyskusje, ciekawe
pytania i spostrzezenia. Wierzymy, ze zachowacie
nas Paristwo w swej Zyczliwej pamieci. JesteSmy
przekonane, ze wyniesiecie Paristwo tylko mite wspo-
mnienia z naszych spotkan, bo MUS to intelektualna
elita senioréw, to wybrancy Zadni wiedzy, aktywni
spotecznie, towarzyscy i sympatyczni. W imieniu
Komitetu Organizacyjnego sktadam Parnstwu naj-
szczersze zyczenia pomyslnosci oraz nieustajacej
satysfakcji z dotychczasowych osiagnieé. Niech
MUS stanie sie inspiracja dla dalszego Paristwa
rozwoju osobistego. Dodajemy zycia do lat, a nie
lat do zycia!”.

Staroscinie MUS Lucynie Czeczott przypadt
zaszczyt zlozenia serdecznych podziekowan w imie-
niu absolwentéw MUS PUM.

»~Rozpoczne dzi$ swoje krétkie przemowienie
od stéw Terry’ego Pratchetta, ktére natchnety
mnie do przemyslen: »(...) Wiecie, co jest najwiek-
szq tragediq tego Swiata? Ludzie, ktérzy nigdy nie
odkryli, co naprawde chcq robi¢ i do czego maja
zdolnosci (...)«. Kiedy przeczytatam tych kilka wer-
sow, pomyslatam sobie: — Jakie to szczeScie, Ze ja,
i Paristwo pewnie tez, odnalezliSmy swodj czas.
Ze wiemy, kim jeste$my i czego pragniemy. Kto$
przewrotnie moégtby powiedzied, iz za pézno, Ze juz
nie te lata. Fakt, za mtodu drzy serce, a na staro$é
nogi. Jakie to ma jednak znaczenie, kiedy dusza
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do przodu sie rwie? Czas, prosze Parnistwa, to tylko
rzeczownik. I na szczescie mozemy go odmieniaé
przez przypadki, a nie przez osoby. Niebywatq rado-
Sciq jest dla nas druga, trzecia, czwarta czy piata
miodosé. Liczebniki nie majq znaczenia. Te miodosé
tworzymy wspdlnie podczas naszych spotkan. Byé
moze wielu z nas wczesniej nie miato owego czasu,
aby zatrzymaé sie choéby na chwile, zwolnié i daé
sobie wtasnie ten czas. Teraz nadszedt odpowiedni
moment na wyktady, spotkania i wycieczki. Dzieci
przeciez nie ptacza, no, moze niekiedy wnuki, zakupy
nie ucieknq i doba jakas dtuzsza sie wydaje. Byé
moze nieliczni z nas mieli same piqtki w szkole.
Niektérzy pewnie i czworek nie mieli. Jednak dzis
mozemy powiedzie¢ o sobie, ze jestesmy studen-
tami na szesé. Nie odpuszczamy wyktadow, a wrecz
przeciwnie, nie mozemy doczekaé sie kolejnych. Nie
przynosimy zwolnien lekarskich, a z jakqg tatwosciq
przyswajamy wiedze! Wyrazy wdziecznosci same
cisnq sie na usta. Dlatego w tym miejscu i momencie,
w imieniu wszystkich studentéw MUS-u, pragne zto-
2yé serdeczne podziekowania i wyrazy wdziecznosci
za trud wlozony w organizacje MUS prof. Andrze-
Jjowi Ciechanowiczowi, Jego Magnificencji Rektorowi
PUM, a takze dr Magdalenie Kamiriskiej, koordy-
natorowi MUS PUM, oraz wszystkim tym, ktorzy
zwiqzani sq i przyczyniajq sie do istnienia i rozwoju
naszego Uniwersytetu. To dzieki Wam mozemy ist-
nie¢ na nowo i przezywac to, czego moze nie udato
sie nam przezydé wczesniej. Dziekuje takze moim
kolezankom i kolegom, zakom MUS-u, za przyjazn,
wsparcie i dobre stowo, a przede wszystkim za
determinacje. Bo przeciez jak mus to MUS”.

Wyktad absolutoryjny o wspétczesnych metodach
leczenia choréb sercowo-naczyniowych wyglosita
prof. dr hab. Zdzistawa Kornacewicz-Jach. Absolu-
torium zakonczyt ,Gaudeamus igitur” oraz wspélne
zdjecie z wtadzami PUM.

Organizatorki MUS PUM zaprosity absol-

wentow na ,smaczng” niespodzianke w postaci
25-kilogramowego tortu owocowego i musoéw o roz-
nych smakach.

Dziatalnos¢ Medycznego Uniwersytetu Seniora
jest kierowana do 0s6b ze srednim wyksztalceniem,
ktére ukonczyly 60. rok zycia. Zalozeniem projektu
MUS PUM jest rozwijanie i poszerzanie wiedzy senio-
row w zakresie osiggnie¢ wspotczesnej medycyny,
promocja zdrowego stylu zycia i profilaktyka chorob,
polepszenie jakosci zycia senioréw, pomyslne sta-
rzenie sie¢ w aspekcie holistycznym oraz integracja
0s6b powyzej 60. roku zycia.

Cele posrednie to m.in.: wspieranie alterna-
tywnych dla pracy zawodowej i zycia rodzinnego
form aktywnosci spotecznej senioréw, zagospoda-
rowywanie czasu wolnego, poprawa spotecznego
obrazu starosci — wspieranie dziatan promujacych
pozytywny wizerunek senioréw w spoleczenstwie
oraz dzialan pozwalajacych uczestniczy¢ osobom
starszym w zyciu spotecznym, a takze wspieranie
i promowanie réznorodnych form ksztalcenia usta-
wicznego. Kazda roczna edycja projektu MUS PUM
sktada sie z dziesieciu spotkan — wykladow i warsz-
tatow o tematyce medycznej i spoleczne;j.

Za organizacje projektu MUS PUM odpowie-
dzialny jest komitet organizacyjny: dr Magdalena
Kaminska, koordynator MUS PUM, red. Kinga
Brandys — kierownik Biura Promocji i Informacji
PUM, rzecznik prasowy PUM, dr Maria Korzonek —
kierownik Samodzielnej Pracowni Opieki Dtugoter-
minowej, oraz mgr Halina Nestorowicz.

Zapraszamy do udziatu w kolejnej edycji MUS
PUM. Rekrutacja odbedzie sie 27 sierpnia (czwartek)
2015 r. Szczeg6ly na stronie http:/ /www.pum.edu.
pl/studia/mus.

dr Magdalena Kamiriska
Kinga Brandys
Zdjecia Foto Praktyka
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WYBIERAM BIBLIOTEKE

Tydzien Bibliotek to wazne wydarzenie w kalen-
darzu imprez Biblioteki Gtéwnej Pomorskiego Uni-
wersytetu Medycznego w Szczecinie. Co roku pod
egida Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich jest
prowadzona kampania na rzecz promocji czytelnic-
twa, bibliotek i ich roli w codziennym zyciu.

Tegoroczne hasto obchodéw Tygodnia Bibliotek —
»Wybieram biblioteke” daje mozliwos¢ uwypuklenia
roli, jaka pelni biblioteka w lokalnym srodowisku.
Zycie kazdego czlowieka to nieustanne wybory,
od tych codziennych, po istotne — zyciowe. Wybory
moga by¢ spontaniczne lub gleboko przemyslane.
Zawsze jednak muszg istnie¢ mozliwosci. Te moz-
liwosci miedzy innymi daje biblioteka, ktéra jest
miejscem interesujacych spotkan, imprez kultu-
ralnych i naukowych, a takze inspirujacych przed-
siewziec.

W tym tygodniu, uroczystym dla wszystkich
bibliotekarzy, nasze kolezanki i koledzy aktywnie
wlaczyli sie do corocznej akcji ,Bibliotekarze — dzie-
ciom” organizowanej przez Kolo Bibliotek Nauko-
wych Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich. Akcja
mialta na celu zbiorke pieniedzy na zakup ksia-
zek dla Stowarzyszenia Rodzin i Przyjaciél Dzieci
z Zespolem Downa ,Iskierka”.

W ramach akcji ,Ksiazka za zlotowke” mozna
bylo naby¢ za symboliczng kwote réznego rodzaju
publikacje. Jak zwykle, bardzo duzym zaintereso-
waniem cieszyla sie¢ kawiarenka, w ktérej mozna
bylo poczestowac sie domowymi wyrobami kulinar-

nymi przygotowanymi przez pracownikow bibliotek
naukowych Szczecina.

Mozna bylo takze obejrze¢ dwie wystawy: ,,Czy-
telnik — 50 twarzy” oraz ,Lekarze — autentyczni
bohaterowie dnia codziennego oraz wybrane kreacje
artystyczne”.

Inspiracja dla projektu ,,Czytelnik — 50 twarzy”
(50 shades of library user) bylo hasto tegorocznego
Ogoblnopolskiego Tygodnia Bibliotek ,Wybieram
biblioteke”. Na wystawie zaprezentowana zostata
postac statystycznego czytelnika biblioteki PUM-
-owskiej z lekkim mrugnieciem do bohatera. Autorki:
Ewa Antosiewicz, Renata Klimko i Alicja Rogowska,
zajrzaly do biezacej statystyki bibliotecznej, siegnety
tez po wlasne doswiadczenia zawodowe, aby stwo-
rzy¢ obraz czytelnika widzianego z perspektywy
bibliotekarzy i biblioteki. Znalazty sie tu wiec dane

statystyczne dotyczace réznych sposobéow wyko-
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rzystywania biblioteki i jej zasobow, ktorych jedy-
nym kryterium doboru bylo subiektywne odczucie
autorek. Trescig wystawy sa rowniez socjologiczne,
czasami nieco humorystyczne obserwacje codzienne;j
aktywnosci naszych czytelnikow. Wystawa jest dwu-
jezyczna, tak aby poszerzy¢ krag odbiorcow o studen-
tow English Program, ktorzy sa rowniez jej bohate-
rami. Nieco ascetyczna, czarno-biala szata graficzna,
wedlug zamierzen autorek, ma sprzyjac¢ skupieniu
nad tekstem — gléwnym srodkiem wyrazu. Wystawa
zajmuje pie¢ posteréw na parterze przy kawia-
rence w holu glownym biblioteki. Mamy nadzieje,
ze uprzyjemni Panstwu czas spedzony w bibliotece.

Druga wystawa eksponowana na pierwszym pie-
trze nosi tytul ,Lekarze — autentyczni bohaterowie
dnia codziennego oraz wybrane kreacje artystyczne”.
Oto, co moéwia o niej autorki: Danuta Leminska,
Anna Cymbor i Renata Pabisiak.

Lekarze od zawsze byli blisko bogéw, niektorzy
sami byli bogami. Ich wiedza i umiejetnosci niedo-
stepne dla og6tu, a dotyczace najwazniejszych dla
czlowieka spraw zycia i Smierci, sytuowaly lekarzy
(szamanow, kaptanéw, uzdrowicieli) bardzo wysoko
w hierarchii wszystkich spoteczenstw, od starozytno-
Sci po wspotczesnosé. Wielkimi lekarzami — bogami
byli staroegipski Imhotep, helleniski Asklepios, rzym-
ski Eskulap. Ich swiatynie byty takze szpitalami.
Na takich fundamentach wzrastata wspoélczesna
medycyna. Do dzis lekarze maja specjalny status
spoleczny i powazanie. Ich mozliwosci diagnozo-
wania i leczenia, dzieki m.in. biochemii, genetyce,
radiologii, kardiochirurgii, transplantologii, pozwa-
laja zachowac¢ im dawny element boskosci.

Wystawa prezentuje sylwetki wielkich osobisto-
Sci polskiej medycyny: Zbigniewa Religi, Andrzeja
Szczeklika, Janusza Korczaka oraz wspoétczesnych
wybitych lekarzy.

Liczni artysci, czesto bedacy takze pacjentami,
stawili swoich lekarzy (Vincent van Gogh, Claude
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Monet, Stanistaw Wyspianski, Stanistaw Witkiewicz,
Frida Kahlo). Wielu lekarzy byto takze artystami
(Michait Buthakow, Antoni Czechow, Stanislaw Lem,
Tadeusz Boy-Zelenski). Dzietami po§wieconymi leka-
rzom, przemawiajacymi do wspétczesnego odbiorcy,
sg glownie filmy i seriale, ktorych powstaje wiele,
m.in.: ,Bogowie”, ,Grey’s anatomy”, ,The Knick”,
»M.A.S.H.”, ,Dr House”, ,Ostry dyzur”, ,Zapiski
mlodego lekarza” itp.

Zapraszamy do ogladania wystaw w budynku
Bibliotece Gtéwnej PUM oraz w ,Wirtualnej podrozy
po bibliotece”, na stronie internetowej biblioteki.

Podczas uroczystego otwarcia kiermaszu i towa-
rzyszacych wystaw, w obecnosci wladz uczelni
i zaproszonych gosci, prof. Andrzej Ciechanowicz,
rektor PUM, wyrazil swoja sympatie i uznanie dla
wszystkich bibliotekarzy za tak wspaniate dzialania
na rzecz Srodowiska naukowego. Podkreslit znacze-
nie takich inicjatyw jak kiermasz ksigzek za zto-
towke, nie tylko ze wzgledu na prowadzona akcje
charytatywna, ale rowniez z uwagi na mozliwos¢
znalezienia niespotykanych juz wydan niektorych
ksiazek.

Magdalena Kumor, prezes Stowarzyszenia Rodzin
i Przyjaciél Dzieci z Zespotem Downa ,Iskierka”,
podkreslila wage takich dziatan jak kiermasz ksia-
zek. Wyrazita swoje uznanie dla srodowiska akade-
mickiego, dziekujac za zakup ksiazek dla podopiecz-
nych Stowarzyszenia. Dodata, ze to niecodzienna
propozycja, gdyz w Swiadomosci spolecznej rzadkie
jest przekonanie, ze dzieci z niepelnosprawnoscia
intelektualna, w tym z zespotem Downa, potrzebuja
ksiazek! Tymczasem to wlasnie dla nich ksiazki
powinny by¢ wybierane ze szczeg6lng starannoscia,
zaréwno te edukacyjne, jak i nalezace do literatury
pickne;j.

dr n. hum. Ewa Panter
Biblioteka Gtéowna
Zdjecia Anna Cymbor
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ODJAZDOWY BIBLIOTEKARZ

30 maja 2015 r. odbyla sie czwarta szczeciniska
edycja akcji ,,Odjazdowy bibliotekarz”, skupiajacej
milosnikéw ksiazek, bibliotek i rowerow jako ele-
mentow aktywnego stylu zycia oraz integrujacej
Srodowisko bibliotekarskie Szczecina. Zorganizowat
ja Oddziat Szczecinski Stowarzyszenie Bibliotekarzy
Polskich.

Trase tegorocznego rowerowego przejazdu wyzna-
czylty biblioteki-zagadki z gry miejskiej ,Wybierz
biblioteke!”, przeprowadzonej w Tygodniu Bibliotek
(8-15 maja 2015 r.), a polegajacej na odgadnieciu,
o ktora biblioteke chodzi w zagadce, i zebraniu
na specjalnej karcie do gry pieczatek tych bibliotek.

Impreza rozpoczela sie w Bibliotece Glownej PUM,
gdzie uczestnikow Odjazdowego Bibliotekarza 2015
(ok. 35 os6b) powitata dyrektor Biblioteki Dagmara
Budek oraz przewodniczaca Okregu Zachodniopo-
morskiego SBP Cecylia Judek.

Biblioteka PUM opatrzona byla nastepujaca
zagadka: ,Miesci sie w budynku dawnego klubu
po glebokim liftingu, w ktorym mozna bylo popasé
w trans po spotkaniu z muza bez imienia”.

A moze Panstwo, Czytelnicy Biuletynu, sprobuja
odgadnad, jaka byla trasa wycieczki?

Kolejne biblioteki opisywaly nastepujace zagadki:
¢ Gdy studenci glodni byli, szturmem tam ruszy-

li, a gdy jes¢ juz nie wotali, to stotowke odwota-

li, glodni wiedzy byli, biblioteke tam stworzyli.
¢ Gdzie Dalajlama pozostawit jedna z wielu sutr,

gdzie Loewe $pi zamkniety w stosach wlasnych

nut, gdzie Witkacy wzywa listem ukochana

Nine, tam tej biblioteki ciche serce bije.

¢ Apollo, ten koles klasy Lux, zasiadl, gdzie tuz
pod niebem globus, tam malarz, grafik, muzyk
tez, szuka swej Muzy wzdtuz i wszerz.

* Wybierajac sie do niej, zlakniona/y wiedzy
o sztuce i archeologii, wkrétce napotkasz Moj-
zesza.

e Tam kazda przygoda ma stony smak, a kazde-
go wilka morskim zwa, tam tez spotkasz chtlo-
pakow bez liku, co w mundurach prezentuja
sie pelni szyku, gdy przed siebie spojrzysz,
Mickiewicza dojrzysz, on Ci sie przystuzy, by
odszukac cel podrozy.

¢ Idac do niej, gdy glowe do gory podniesiesz,
,Cor magis quam porta” odnajdziesz, jej czy-
telnicy trzydziesci guzikow przy ,mundurze”
maja, na spacery do Ogrodu Rézanego chadza-
ja, w bibliotece w kontemplacji sie doskonala,
liczne nauki pilnie zglebiajac.

¢ Konstantego Ildefonsa Galczynskiego imie po-
godnie nosita przez lata, cho¢ nie miesci sie
na Pogodnie, ale w rownie pieknych okoliczno-
Sciach przyrody.

Odjazdowy Bibliotekarz zawital tez na Jasne
Blonia, gdzie uczestnicy ,,czestowali” wszystkich
napotkanych specjalnie opieczetowanymi ksigzkami.
Pomimo deszczowego poranka i ogolnie zniecheca-
jacej pogody ponad 30 pasjonatéw ksiazek przemie-
rzylo tegoroczna trase, zyskujac nowe znajomosci
i niezapomniane wrazenia z wizyt w bibliotekach.

Dagmara Budek
Biblioteka Gtéowna
Zdjecie Renata Lis

Biuletyn Informacyjny  nr2(88) 2015



Serwis informacyjny Biblioteki PUM

ResearchGate

ResearchGate (RG) to miedzyna-
rodowy bezptatny serwis spoteczno-
Sciowy dla naukowcéw wszystkich
dyscyplin wiedzy. Celem nadrzed-
nym portalu jest nawiazywanie
wspolpracy i wymiana doswiadczen
pomiedzy naukowcami i badaczami
z calego Swiata. Serwis zapewnia
swoim uzytkownikom unikatowy
zbior publikacji naukowych. Zostal
zalozony w 2008 r. przez lekarzy Ijada Madischa
i Sérena Hofmayera oraz informatyka Horsta Ficken-
schera w Bostonie; poézniej siedziba firmy zostata
przeniesiona do Berlina. ResearchGate ma obecnie
ponad 7 mln zarejestrowanych uzytkownikow ze 193
panstw oraz dostep do ponad 80 mln publikac;ji,
w tym 19 mln pelnotekstowych.

Profil uzytkownika w serwisie ReaserchGate przy-
pomina zyciorys naukowy, prezentujacy wyksztatce-
nie, przebieg kariery naukowej, osiagniecia naukowe
inagrody. Umiejetnosci i doswiadczenia sa potwier-
dzane przez spolecznos¢ serwisu. Zainteresowa-
nia naukowe w formie tagéw proponuje serwis
po analizie publikacji. Mozna réwniez zamiescic¢
dane umozliwiajace kontakt bezposredni. Zamiesz-
czenie numeru ORCID ulatwia identyfikacje autora
z publikacjami. Uzytkownik sam ustala dostep-
nosc¢ do swojego profilu. Oprocz danych profilowych
naukowcy publikuja w ResearchGate swoje prace
naukowe. Serwis ulatwia odszukanie i dotaczenie
petnego tekstu artykutu. W przypadku prac nie-
dostepnych w internecie jest mozliwos¢ przejecia
opisow bibliograficznych z menedzeréw bibliografii
lub recznego ich wprowadzenia oraz przylaczenia
pelnego tekstu. Wprowadzenie publikacji do profilu
powoduje automatyczne wyodrebnienie wspoétau-
torow; jezeli nie posiadajg oni jeszcze kont, serwis
sugeruje zaproszenie ich do grona uzytkownikow.
Podobnie jak w portalach spotecznosciowych, jest
mozliwoS¢ obserwowania profili innych uzytkow-
nikéw. Zainteresowany otrzymuje powiadomienie
o aktywnosci sledzonych przez niego os6b oraz o oso-
bach obserwujacych jego profil. Profil uzytkownika
zawiera dane bibliometryczne i statystyczne, takie
jak sumaryczny impact factor, liczba cytowan, liczba

pobran pelnych tekstéw, liczba prze-
gladajacych publikacje i profil. Dane
statystyczne (zaktadka Stats) przed-
stawione sa w postaci interaktywnego
wykresu. Sa tu rowniez informacje

G

o naukowcach zainteresowanych
profilem, o ile wyrazajg na to zgode,
dane o instytucjach i krajach, z kto6-
rych pochodza.

Serwis ResearchGate dostarcza
uzytkownikom wtasny wskaznik reputacji naukowca
RG Score oparty na danych statystycznych doty-
czacych jego publikacji oraz interakcji z innymi
naukowcami w ramach serwisu. Posiada funkcje
charakterystyczne dla serwiséw spotecznosciowych:
utrzymywanie kontaktow z innymi uzytkownikami
na forach internetowych, tworzenie blogéw, udziat
w wirtualnych grupach dyskusyjnych. Poprzez
zaktadke Q&A mozna dotrzec¢ do tematow dyskusji
oraz grup, zadac pytanie lub podzieli¢ sie¢ uwagami
z czlonkami calej spolecznosci.

Unikatowa cecha portalu jest udostepnianie
publikacji typu self-archive. Metoda self-archiving
jest sposobem na darmowe udostepnianie pelnych
tekstow wybranych artykulow. ResearchGate dekla-
ruje wspolprace z serwisem SHERPA RoMEO, ktéry
prowadzi katalog uméw zawartych miedzy wydaw-
cami a autorami tekstow. W przypadku braku
dostepu do pelnego tekstu serwis oferuje bardzo
uproszczong forme kontaktu z autorem.

W serwisie ResearchGate umieszczane sa aktu-
alne oferty pracy dla naukowcow. Wyszukiwarka
Jobs daje mozliwos¢ zawezenia ofert do konkret-
nego kraju, dziedziny, stanowiska. Swoje ogloszenia
zamieszczaja tu miedzynarodowe osrodki naukowe,
koncerny farmaceutyczne itp.

ResearchGate jest dynamicznie rozwijajacym sie
serwisem. Nie dotyczy to tylko liczby uzytkownikéw
i zamieszczonych publikacji — serwis dostosowuje
swoje narzedzia do wymagan naukowcOow oraz roz-
woju technologii internetowych. Obecnie w serwisie
tym zarejestrowanych jest 252 naukowcow z afi-
liacja PUM.

Renata Klimko
Biblioteka Gtéowna
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NA TARGACH VOCATIUM
W BERLINIE

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
jako jedyna polska uczelnia uczestniczyl w czerwcu
w najwiekszych targach edukacyjnych w stolicy Nie-
miec Berlinie. W targach Vocatium wzielo udziat
ponad 12 tys. mlodych mieszkancéw Berlina i Bran-
denburgii. Swoje oferty zaprezentowato blisko 170
firm, przedsiebiorstw, szk6t wyzszych oraz innych
instytucji doradczych. Organizatorem targéw byt
IfT - Instytut Rozwoju Talentéw (vocatium Berlin).
Szkolnictwo wyzsze reprezentowaty 22 niemieckie
uczelnie panstwowe i 23 prywatne. Z krajow euro-
pejskich byto dziewieciu przedstawicieli uniwersyte-
tow: Aalborg Universitat, Dania; Baltische Foderale
Immanuel-Kant-Universitdt Kéonigsberg/Kalinin-
grad, Rosja; Fontys-University of Applied Sciences,
Holandia; Istituto Europeo di Design, Wtochy; Izmir
University, Turcja; Medizinische und Pharmazeuti-
sche Universitét Victor Babes, Timisoara, Rumunia;

Bussbikdrg+ Soadium

vocatium

Barria)

Certificate

far

Pomorski Uniwersytet Medyczny

w Szcrecinie

The University has meended our imernatioaal exhibition at the
1iieh o vocariem Berlin 17 erade fair for education and wsdics in
Berlin, organiecd by the [T lastiva fiar Talententwicklung,

This cortificase i a reward amd recogaition Tor sutstanding sadent
advising and cxemplary fair booth mentoring,

We thank you for your atendance and hope to welcomse you a2 an
exhibiior next year again.

Bavlia, V1. Jams 20613 HT \sstrut ot Tabimtymrenilony Miss Lssbd]

o s o
pressieiy
o s oo s

Pomorski Uniwersytet Medyczny, Polska; Stenden
hogeschool, Leeuwarden u.a., Holandia; University
of Bradford, Wlk. Brytania.

Pierwszego dnia przedstawiciele PUM przepro-
wadzili 32 rozmowy z uczniami Berlina i okolic.

Drugiego dnia odbylo sie 41 zaplanowanych rozméw
oraz kilkanascie nieplanowanych. Pieciu uczniow
zainteresowanych bylo studiami na kierunku
lekarsko-dentystycznym, pozostali — na kierunku
lekarskim. Rozméwcy pytali o mozliwos¢ studiowa-
nia w systemie szesScio- i piecioletnim (6-year MD
English Program oraz 5-year DMD English Program)
oraz w Programie Asklepios (6-year MD Asklepios
Program). Najwiecej os6b pytalo o atuty przemawia-
jace za studiowaniem na PUM. Inni chcieli wiedzie¢,
czy oferujemy Program Erasmus, jakie przedmioty
prowadzone sa w ramach poszczegélnych lat, czy
student otrzymuje pomoc organizacyjna (sprawy
urzedowe, lokalowe — akademik etc.). Zdarzaly
sie takze bardziej dociekliwe pytania z zakresu
medycyny, np. czy prowadzimy zajecia na ,mar-
twych cialach” i czy te ciata nalezg do ludzi. Kan-
dydaci na studia w jezyku angielskim pytali takze
o zycie studenckie w czasie wolnym (wielokrot-
nie padalo pytanie: Czy na tych studiach istnieje
»,Czas wolny”?), o poziom jezyka, ktorym musza sie
postugiwaé w trakcie zaje¢. Czesto powtarzato sie
pytanie dotyczace wykladowcow i pracownikow
administracji PUM i ich otwartosci na studentow
przybywajacych z Niemiec. Stoisko PUM w Berlinie
odwiedzili takze Polacy przebywajacy w miescie,
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a chcacy podjac studia w jezyku polskim (glownie
na kierunku pielegniarstwo).

System organizacyjny targow Vocatium rozni sie
znacznie od targéw polskich. Uczniowie w szkotach
sg wczesniej zapoznawani z lista wystawcow. Wybie-
raja z niej kilku przedstawicieli, z ktorymi chca
odby¢ indywidualne rozmowy. Czas poswiecony
jednemu, maksymalnie dwojgu uczniom wynosi
20 minut. Kazdy wystawca otrzymuje przed tar-
gami liste uczniéw, z ktérymi spotka sie wybranego
dnia. Umieszczona jest na niej godzina spotkania,
nazwisko i imie ucznia, szkola i klasa, do ktorej
uczeszcza, oraz interesujacy go kierunek studiow
na okreslonej uczelni. Dzieki temu przedstawiciele
instytucji moga przygotowac sie do pytan. Wszystkie
rozmowy odbywaja sie na siedzaco przy stoliku,
co podkresla partnerskie relacje miedzy obiema
stronami. OczywiScie, inne osoby maja takze szanse
na rozmowe z wystawca. Kazdy umoéwiony uczen
przedstawia wystawcy pisemng informacje od orga-
nizatora targéw o terminie rozmowy. Do obowiazku
wystawcy nalezy poswiadczenie, iz rozmowa sie
odbyta. Najlepiej przygotowani uczniowie uzyskuja

dodatkowy certyfikat z podpisem wystawcy. Zdecy-
dowana wiekszos¢ uczniow odwiedzajacych w tym
roku stoisko PUM otrzymata od nas taki wlasnie cer-
tyfikat. Wielu z nich ma spisane wczes$niej pytania,
co nadaje rozmowie spdjnos¢ i porzadek. Niektorzy
przynosza wydruk ze stron internetowych intere-
sujacej ich uczelni, a nawet pokazuja swoje CV.
Dowodzi to dojrzatosci mtodych uczestnikow targow
Vocatium, chcacych swiadomie decydowac o wta-
snej przyszlosci. Jest jednoczesnie Swiadectwem
profesjonalizmu organizatorow, ktérzy dokladaja
wszelkich staran, by uczniowie skorzystali z oferty
targowej, a wystawcy mogli pracowac¢ w komforcie
mimo kilku tysiecy odwiedzajacych.

Informacje o tegorocznych wystawcach pochodza
ze strony: http:/ /www.erfolg-im-beruf.de /vocatium-
-berlin-i.html

dr Magdalena Kuczynska

Zaktad Nauk Humanistycznych w Medycynie
Natalia Bobak

Samodzielna Pracownia Medycyny Katastrof
Zdjecie Natalia Bobak

MIEDZYNARODOWY KONKURS
LEKARZY SPIEWAJACYCH W SZCZECINIE
MUSICA MORES CONFIRMAT

W dniach 8-10 maja odbyla sie V edycja Mie-
dzynarodowego Konkursu Lekarzy Spiewajacych
»2Musica mores confirmat”. Cale przedsiewzie-
cie sklada sie z trzech modulow: sesji naukowej
tematycznie zwiazanej z muzyka, sztuka, mediami;
koncertu dla chorych w szpitalach w Zdrojach
i na Golecinie; gali konkursowej z wytonieniem lau-
reata i dwoch wykonawcow wyréznionych. Organi-
zatorami konkursu byli: Okregowa Izba Lekarska
w Szczecinie, Stowarzyszenie ,Senat Obywateli
Szczecina” oraz Urzad Miasta Szczecin. Komitet
Organizacyjny stanowili: przewodniczacy Jacek
Rudnicki, zastepca Grzegorz Czajkowski, dyrektor
artystyczny Iwona Charakiewicz i Wojciech Zebrow-
ski. We wstepie do tegorocznego programu konkursu
Iwona Charakiewicz napisala: ,, Samotnosé, wedtug

prof. Kepiriskiego, jest sprzeczna z naturq cztowieka
i wszystkich istot zywych. Sytuacja choroby stwarza
okolicznosci sprzyjajace izolacji, co w efekcie dopro-
wadza do przeswiadczenia o samotnosci w choro-
bie. Pacjenci potrzebujq wiecej uwagi, troski, ale
takze mitosci, ktéra nadaje sens zZyciu czlowieka.
(...) Nasz przeglad skupia ludzi, ktérzy na co dzien
stuza pacjentom ogromnq wiedza i zaangazowa-
niem, a poprzez swoje pasje muzyczne dotykajaq
najdelikatniejszych ludzkich zmystéow. Muzyka
jest bowiem najlepszym posrednikiem pomiedzy
zmystami a duszq cztowieka”. Pozwolilem sobie
na ten dluzszy cytat nie tylko z powodu jego tresci,
ale takze dlatego, ze napisata go dyrygentka choru
akademickiego, ktora nie jest z wyksztalcenia leka-
rzem. PowinniSmy stuchac takich glosow, ponie-
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waz ukazuja nam, jakiej medycyny potrzebuja nasi
pacjenci. Podobnie jest w przypadku dr n. zdr. Anny
Koprowicz, ktéra prowadzila sesje naukowa doty-
czaca roli mediéw w edukacji zdrowotnej. Wsparcie
0s6b niebedacych lekarzami jest korzystne i dla
pacjentow, i dla personelu medycznego.

Jako pierwsze odbyly sie koncerty w szpitalach
na Golecinie i w Zdrojach. Dwunastu uczestnikow
konkursu podzielito sie na dwie grupy. Mialem
okazje gra¢ w szpitalu onkologicznym na Gole-
cinie. Bylem tam pierwszy raz. Gléwny budynek
zwrocony frontem do rozlewiska Odry wijacej sie
wsrod wzgorz, z ogromna panorama widokowa, wraz
z zacienionym tarasem sprawial imponujace wra-
zenie. Wokoét przechadzali sie pacjenci przywiazani
do swoich kroplowek, niektérzy na wozkach; inni
lezeli w swoich salach i nie wychodzili, moze nie
mogli, a moze nie chcieli? Nie mam kompetenc;ji,
aby to ocenié¢, nie ja choruje, nie ja znajduje sie
W sytuacji zagrozenia zycia. Mlody cztowiek opusz-
czal klinike z zonag, szedlem koto niego do windy
po sprzet. Slysze, jak moéwi do zony: ,, Mogliabys
wziqé te duzq torbe, w koricu to ja jestem chory”.
W windzie zona proponuje, aby prowadzil samo-
chod, i wrecza mu kluczyki. Wziat niechetnie i mowi:
»INo tak, chyba po to, zebym wyladowat na pierwszej
latarni”. Zrozumialem, ze to jest manifestacja jego
krzywdy, ze nie mam pojecia, co czuja ci chorzy
ludzie. Poczulem sie skrepowany tym, ze przycho-
dze tu, na ich teren, w przekonaniu, ze moje gra-
nie co$ im pomoze. Bylem spiety, ale wyboru nie
miatem. Zaczalem rozstawiac sprzet, robi¢ préobe
techniczna w oczekiwaniu na Spiewajacych lekarzy.
Prébuje i widze, ze zaczynaja sie zbierac shuchacze:

Lalalalalala
Lala

Panie Doktorze!
Tak Pan gra, Ze ai sie
chorowad chee

£)
IH'J'/

chorzy, personel, goscie. Wkrotce zaczat sie kon-
cert. Widzowie pili kawe, herbate, stuchali, wielu
bylo widocznie poruszonych, ja tez. Jeden starszy
pan wpatrywal sie we mnie, w przerwie podszedt,
przywitatl sie i nagle powiedzial: , Panie doktorze,
tak pan gra, ze az sie chce chorowad”. Postanowi-
lem tam wrocic¢. Taka jest zreszta idea festiwalu,
zeby byl dla chorych i dla personelu medycznego,
bo to dziata w obie strony.

Sam konkurs jest czeScig calego przedsiewzie-
cia, podobnie jak sesja naukowa, ktéra dotyczyta
roli mediow w promocji zdrowia, a prowadzila ja
dr n. zdr. Anna Koprowicz. Doktorat obronita na UM
w Poznaniu. Ma za soba duze doswiadczenie w tej
dziedzinie, chociazby poprzez wieloletnie prowa-
dzenie Szkoly Matek w Radio Szczecin czy pdzniej
Szkoly Zdrowia, wielu akcji na rzecz zwalczania raka
u kobiet, edukacji mtodziezy licealnej w zakresie
zdrowia etc. Doktor Anna Koprowicz jest przyktadem
dziennikarza zaangazowanego w sprawy zdrowia,
edukacji zdrowotnej i roli mediow w tym zakresie.

Sam konkurs odbyl sie w Starej Rzezni na Lasz-
towni. To miejsce pelne uroku, wynikajace z pota-
czenia tradycji starych budowli ze wspotczesna
architektura, maring i Odra, z Watami Chrobrego
w tle. Nowe miejsce dla sztuki w Szczecinie.

Uczestnikow przegladu byto 12, z Polski i Ukra-
iny: Elzbieta Kisielinska, Mariusz Polikowski,
Justyna Dlubek, Adam Madej, Malgorzata Jamka-
-Kasprzyk, Aleksandra Panasiewicz, Olesia Krywa,
Anna Golonka, Michael Herbich, Anna Bronowicz,
Anna Stec, Natalia Smal. Wszyscy koncertowali
w szpitalach dla pacjentow i na koncercie galowym
w konkursie, ktéry wygrala Natalia Smal, jazzu-
jaca piosenkarka z Poznania. Otrzymala nagrode
ufundowana przez prezydenta Miasta Szczecina —
srebrno-bursztynowa Galazke Magnolii. Byly tez dwa
wyréznienia: dla Olesi Krywy i Anny Golonki.

Gwiazda wieczoru byta Magdalena Wilento, catos¢
prowadzil Andrzej Oryl. Jedng z atrakcji spotka-
nia byl rejs statkiem po dorzeczu Odry z widokiem
na port (,tam nawet budujq kadtuby statkéw i remon-
tuja stare”), jak i wspaniala przyrode tej okolicy.

Nalezy sadzi¢, ze uczestnicy spotkania wyniosa
jak najlepsze wspomnienia z naszego miasta, wzbo-
gaceni o nowe doswiadczenia pomocy chorym. Kon-
kurs wygrata jedna piosenkarka, byly dwa wyroz-
nienia. Nie wszyscy moga by¢ laureatami konkursu,
ale wszyscy moga by¢ jego zwyciezcami.

Jacek Rudnicki
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(1936-2015)

Waclaw Bobnis urodzil sie
w 1936 r. w Jurszyszkach
na Wilenszczyznie, w tam osia-
dlej polskiej rodzinie. Po II wojnie
Swiatowej wraz z rodzicami i ro-
dzenstwem zamieszkat w Stup-
sku, gdzie uzyskal swiadectwo
dojrzaltosci. Studia na Wydziale
Lekarskim podjat w Pomorskiej
Akademii Medycznej; ukonczyt
je w 1962 r. Jako specjalizacje
wybrat interne, byt specjalista
drugiego stopnia choréb we-
wnetrznych. Od 1967 r. zwia-
zal sie zawodowo z macierzysta
uczelnia. Poczatkowo pracowat
w I Klinice Chorob Wewnetrz-
nych PAM, kierowanej wowczas
przez dr. hab. Karola Gregorczy-
ka. Razem z kolegami z Klini-
ki pracowal w zespole pracowni
biochemicznych, zorganizowa-
nych przez wizjonera pracy ba-
dawczej dr. Janusza Gregor-
czyka. Wspomniane pracownie
staly sie zaczynem przyszle-
go Zakladu, a pozniej Katedry
i Zaktadu Biochemii Kliniczne;j
i Diagnostyki Laboratoryjne;j.

Zajmowal sie najpierw, pod
kierunkiem dr. Janusza Gre-
gorczyka, problemami patologii
przewlektych zatru¢ dwusiarcz-
kiem wegla, jego hepatotoksycz-
nosci i oddzialywania na inne
narzady miazszowe, zarowno
w modelu doswiadczalnym, jak
i w aspekcie epidemiologiczno-
-klinicznym, prowadzac bada-

DR N. MED. WACLAW BOBNIS

nia medyczno-laboratoryjne
pracownikéw Zakladu Wio-
kien Sztucznych Wiskord. Ta-
kie byly w owym czasie poznaw-
cze potrzeby spolteczne miasta
i regionu. Tematyka naukowa
z czasem ewoluowata. W la-
tach 1975-1986 prowadzono
badania z zakresu epidemiolo-
gii i prewencji zawalu miesnia
sercowego i hiperlipoproteine-
mii, obejmujace m.in. problema-
tyke miazdzycy naczyn wienco-
wych mezczyzn wieku mtodego.
Wactaw Bobnis aktywnie w nich
uczestniczyt, znakomicie wspot-
pracujac z roznymi, wowczas
doskonale rozwinietymi zakta-
dami przemystowymi.

W roku 1974 uzyskal sto-
pien doktora nauk medycznych
na podstawie rozprawy ,,Zacho-
wanie sie poziomu lipoproteidow
surowicy krwi oraz ocena immu-
nologiczna antygenu beta lipo-
proteidow surowicy krwi u ludzi
przewlekle zawodowo narazo-
nych na dziatanie dwusiarczku
wegla”. Po przejsciu z I Kliniki
Chorob Wewnetrznych do pra-
cy w Zaktadzie Biochemii, roz-
poczatl i rozwinat badania z za-
kresu patologii bialek, zwlaszcza
immunoglobulin. Zajmowalo Go
bez reszty roznicowanie gamma-
patii poliklonalnych i monoklo-
nalnych. Wykorzystywat swo-
ja wiedze dla dobra pacjentow
w klinice, jako ze kontynuowat
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prace lekarza klinicysty w Sa-
modzielnym Publicznym Szpi-
talu Klinicznym nr 2.

Po nagtlej Smierci prof. Ja-
nusza Gregorczyka, w grudniu
1986 r., 6wczesny rektor PAM,
prof. Sylwester Kowalik, powie-
rzyt dr. Wactawowi Bobnisowi
obowiazki kierownika Katedry
i Zakladu Biochemii Klinicznej,
ktore petnit z calym zaangazowa-
niem od dnia 1 stycznia 1987 r.
do 30 kwietnia 1989 r., skutecz-
nie przeciwstawiajac sie probom
dezintegracji powierzonej Mu
jednostki. Pod Jego kierownic-
twem w latach 1987-1992 w Za-
ktadzie kontynuowano badania
z zakresu patogenezy i diagno-
styki chorob uktadu krazenia,
ze szczegolnym uwzglednieniem
problemoéw epidemiologii i klini-
ki choroby niedokrwiennej ser-
ca i zawalu miesSnia sercowe-
go u mtodych mezczyzn do 45.
roku zycia oraz zaburzen me-
tabolicznych. Prowadzono je
wsrod zalog duzych zakladow
przemystowych (m.in. Zaktadow
Chemicznych Police, Zakladow
Wiékien Sztucznych Wiskord,
Przedsiebiorstwa Transportowe-
go, Polskiej Zeglugi Morskiej).
Dzieki tym badaniom rozpozna-
wano patologie uktadu sercowo-
-naczyniowego, analizowano
czynniki ryzyka choroby niedo-
krwiennej serca i nadciSnienia
tetniczego, wdrazano u pacjen-
tow leczenie oraz dziatania pro-
filaktyczne (zalozenia zywienia
zbiorowego, akcje antynikotyno-
we, zalecenia nasilenia aktyw-
nosci fizycznej). Opracowanie
wynikow pozwolilo na wprowa-
dzenie kardiologicznych progra-
mow prozdrowotnych w spote-
czenstwie Szczecina i Pomorza

Zachodniego. Udziat dr. Wacta-
wa Bobnisa w tym dziele jest
nie do przecenienia. W utworzo-
nym w 1993 r. przez prof. Mar-
ka Naruszewicza Regionalnym
Centrum Badan nad Miazdzyca
w PAM zapewniatl opieke kardio-
logiczna czlonkom rodzin obar-
czonych chorobami uktadu kra-
zenia, okazujac sie znakomitym
edukatorem tych rodzin w za-
kresie profilaktyki i prewencji
wtorne;.

Doktor Wactaw Bobnis byt
wytrawnym, doswiadczonym
dydaktykiem. Jako nauczy-
ciel akademicki w Pomorskiej
Akademii Medycznej ksztatcil
studentéw poczatkowo w wa-
runkach Kliniki Choréb We-
wnetrznych, przy t6zku chorego,
pozniej w Zakladzie Biochemii
Klinicznej i Diagnostyki Labora-
toryjnej, realizujac program na-
uczania z zakresu rozwijajacej
sie diagnostyki laboratoryjnej
i biochemii klinicznej. Miat dar
uczenia, latwosc¢ przekazywa-
nia wiedzy klinicznej w sposéb
barwny i plastyczny. Nie uciekat
w sztampe. Dla mtodych ludzi —
studentow i niedoswiadczonych
asystentow — byl wyrozumiaty
i otwarty, dzielac sie swoja sze-
roka wiedza praktyka-klinicysty.
Od 1973 r. az do przejScia
na emeryture, tj. do 2000 r.,
prowadzil zajecia seminaryjne
i praktyczne z diagnostyki labo-
ratoryjnej i biochemii klinicz-
nej dla studentéw Wydziatu Le-
karskiego. Jego staraniem we
wczesnych latach 90. wybrane
zagadnienia z diagnostyki la-
boratoryjnej zostaly wprowa-
dzone do zaje¢ seminaryjnych
ze studentami IV roku Wydzia-
hu Stomatologii. Od 1993 r.

przystosowat program naucza-
nia studentéw ww. lat do pro-
gramu Tempu, obowiazujacego
w krajach Wspoélnoty Europej-
skiej, z wykorzystaniem ,Sem-
inar in clinical biochemistry”
(Glasgow). W programach za-
je¢ znalazly sie zagadnienia
dostosowane do potrzeb przy-
sztego lekarza rodzinnego. Dla
uatrakcyjnienia i unowoczes$nie-
nia formy przekazu zostaly opra-
cowane rozne audiowizualne po-
moce dydaktyczne.

Doktor Wactaw Bobnis miat
swoje priorytety: byly nimi
rownolegle, nie w kategoriach
pierwszenstwa, rodzina i pa-
cjent. W domu rodzinnym czut
sie najlepiej, mial tu serdecz-
nos¢, mitos¢, wygode. Pacjen-
towi poswiecal rozlegla wiedze,
umiejetnos¢ leczenia. W kaz-
dym dziataniu Doktora jawit sie
prawdziwy lekarz; nie zalowat
czasu na odwiedziny u chorego,
na rozmowe z cierpigcym. Wie-
le lat byt lekarzem zakladowym
na PUM. Po przejsciu na emery-
ture do jesieni 2014 r. pracowat
jako lekarz w Miedzyuczelnianej
Przychodni Specjalistycznej, zy-
skujac tam uznanie i szacunek.

Doktor Wactaw Bobnis, dla
jednych Kolega, dla innych
Przyjaciel, dla jeszcze innych
Wspoétpracownik, zmart 20 ma-
ja 2015 r. w Szczecinie.

Odszedl Cztowiek bardzo
przyjazny, serdeczny w kontak-
tach. Dawat z siebie duzo, tak
jak zalecal Dyrektor w ,,Fauscie”
Goethego: ,,...radze wam - da-
waé, dawad z siebie duzo, wtedy
jedynie nie chybicie celu...”.

Teresa Wesotowska,
Kornel Chetstowski
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XLVi OGOI.NOPOI.SKA 1 1 MIEDZYNARODOWA
KONFERENCJA STUDENTOW UCZELNI MEDYCZNYCH
W SZCZECINIE

W dniach 16-18 kwietnia 2015 r. juz po raz 46.
odbyta sie Ogoélnopolska Konferencja Studentow
Uczelni Medycznych w Szczecinie. Byla to zarazem
pierwsza konferencja miedzynarodowa zorgani-
zowana przez Zarzad Studenckiego Towarzystwa
Naukowego PUM, w trakcie ktoérej studenci — czlon-
kowie ko6t naukowych mieli okazje przedstawié,
w formie kroétkiego referatu i prezentacji multime-
dialnej, wyniki swoich badan.

Trwajaca trzy dni konferencja zostata podzielona
na piec¢ sesji tematycznych: sesje nauk o zdrowiu,
sesje niezabiegowa, sesje zabiegowa, sesje nauk
podstawowych i sesje stomatologiczna. Studenci
przy rejestracji abstraktow mogli wybrac¢, w jakim
jezyku chca przedstawi¢ swoja prace — po polsku
czy po angielsku. Dzieki temu po raz pierwszy
w konferencji mogli wziaé¢ udziat studenci anglo-
jezyczni dzialajacy w SKN-ach. Prezentacje byty
oceniane przez komisje, w sktad ktérych wcho-
dzili pracownicy naukowi naszej uczelni. Do kaz-
dej sesji tematycznej zostatla powotana odrebna
komisja w skladzie: sesja nauk niezabiegowych:
dr hab. Elzbieta Petriczko, dr Anita Horodnicka-
-Jozwa, dr Krzysztof Pabisiak; sesja nauk pod-
stawowych: prof. PUM Anna Machoy-Mokrzynska,
dr hab. Krzysztof Safranow, dr Maciej Halasa; sesja

Samodzieina
Pracownia
Rehabilitacji
Medyczne]

Wydried Mauk o Tolroe

nauk o zdrowiu: prof. Maria Laszczynska, prof. PUM
Anna Lubkowska, dr hab. Izabela Gutowska; sesja
nauk zabiegowych: prof. PUM Marek Kaminski,
prof. Piotr Gutowski, dr Labib Zair; sesja nauk sto-
matologicznych: prof. Grazyna Wilk, dr hab. Kata-
rzyna Grocholewicz, dr Zbigniew Hamerlak.

Lacznie we wszystkich sesjach zostalo wyglo-
szonych 98 prac. Autorami byli studenci Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego, a takze innych
uczelni medycznych w kraju: Slaskiego Uniwersy-
tetu Medycznego, Uniwersytetu Medycznego w War-
szawie, Uniwersytetu Medycznego w Biatlymstoku,
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego
i Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Po czterech dniach naukowej rywalizacji jury
wylonilo zwyciezcow — autoréw najciekawszych,
najlepiej przeprowadzonych badan.

SESJA NAUK NIEZABIEGOWYCH

1 MIEJSCE
Katarzyna Dziadzio, Adam Gasior, Aleksandra

Gacek, Michal Dtugaszek, Katarzyna Zygmund
Wspoiczesne problemy w leczeniu cukrzycy. Czy
przerost tkanki podskérnej jest czestym powiktaniem
insulinoterapii?

Opiekun: prof. dr hab. Krzysztof Strojek
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Studenckie Kolo Naukowe, III Katedra i Oddziat Kli-
niczny Kardiologii Slaskiego Uniwersytetu Medycz-
nego — Oddzial Kliniczny Choréb Wewnetrznych,
Diabetologii i Schorzen Metabolicznych, Slaskie
Centrum Choré6b Serca w Zabrzu

11 MIEJSCE

Aneta Bielinska

Profil bialek surowicy pacjentéw poddawanych cia-
gltej ambulatoryjnej dializie otrzewnowej

Opiekun: prof. dr hab. Joanna Bober, dr Malgorzata
Stanczyk-Dunaj

Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Chemii
Medycznej PUM

Izabela Domagata, Marta Miszczuk, Katarzyna
Luczak, Wojciech Lubanski, Andrzej Leszczynski
Czynniki wplywajace na skutecznos$é szkolenia
poprawnej techniki inhalacji lekéw wziewnych u cho-
rych na astme i przewleklq obturacyjna chorobe ptuc
Opiekun: Marta Dabrowska

Studenckie Koto Naukowe , Alveolus”, Klinika Cho-
rob Wewnetrznych, Pneumonologii i Alergologii,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Edyta Nowak, Tomasz Mltynczak, Katarzyna Pigon,
Artur Iwasieczko

Trombektomia aspiracyjna w leczeniu zawatu STEMI
w ocenie ilo$ciowej analizy perfuzji miokardium QuBE
Opiekun: dr hab. Andrzej Tomasik

Studenckie Koto Naukowe przy II Katedrze I Oddziale
Klinicznym Kardiologii w Zabrzu, Slaski Uniwersytet
Medyczny w Katowicach

111 MIEJSCE

Justyna Poniewierska, Anna Bucka, Lolita Maty-
jaszczyk, Robert Golonka, Wiktor Krawczyk

Rola polimorfizmu genu kinazy 3-fosfatydyloinozytolu
u pacjentow z ostrym zespotem wiericowym
Opiekun: prof. dr. hab. Andrzej Pawlik
Studenckie Kolo Naukowe przy Zakladzie Farma-
kokinetyki i Terapii Monitorowanej PUM

SESJA NAUK ZABIEGOWYCH

1 MIEJSCE
Aleksandra Czarnojan, Wojciech Wojas

Wpltyw wybranych parametréow na poziom kreaty-
niny u biorcéw nerki w 7. dobie po przeszczepieniu
Opiekun: dr hab. Jerzy Sienko, dr Maciej Kotowski
Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Chirurgii
Ogoblnej i Transplantacyjnej PUM

11 MIEJSCE

Marta Dymny, Laura Lesiewska

Ocena wartosci badania ultrasonograficznego metodq
Dopplera w diagnostyce ostrej moszny u dzieci
Opiekun: dr Jacek Materny

Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Klinice
Chirurgii Dzieciecej i Onkologicznej PUM

11l MIEJSCE

Piotr Sumistawski, Jarostaw Kudlaszyk, Karolina
Redzimska, Wojciech Glazek, Katarzyna Kozdron
Analiza czasu trwania diagnostyki oraz stopnia
zaawansowania raka jelita grubego u pacjentéw
operowanych w SPSK 1 w Szczecinie w latach
2009-2012

Opiekun: lek. Sebastian Grzeszewski

Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Chirurgii
Ogodlnej i Gastroenterologicznej PUM

Patrycja Pawluszewicz, Marta Sitko

Poréwnanie wynikéw leczenia zespotu metabolicz-
nego po operacjach bariatrycznych

Opiekun: dr Piotr Wojskowicz, prof. dr hab. Jacek
Dadan

Studenckie Koto Naukowe przy I Klinice Chirurgii
Ogolnej i Endokrynologicznej, Uniwersytet Medyczny
w Bialymstoku

Pawetl Jakubowski, Wojciech Andrusewicz

Ocena wykorzystania traktografii istoty biatej mézgu
Jjako nowego narzedzia operacyjnego w odniesieniu
do morfologii histologicznej guzéw tylnego dotu czaszki
u dzieci
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Opiekun: dr hab. Leszek Sagan
Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Neurochi-
rurgii i Neurochirurgii Dzieciecej PUM

SESJA NAUK O ZDROWIU

1 MIEJSCE
Patryk Sobczyk, Daria Magdziak

Zmiany aktywnosci bioelektrycznej i tkliwosci
punktéow spustowych wybranych miesni karku
po zabiegu cieptoleczniczym z zastosowaniem
lampy sollux

Opiekun: dr hab. prof. PUM Anna Lubkowska,
mgr Aleksandra Radecka

Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Diagno-
styki Funkcjonalnej i Medycyny Fizykalnej PUM
11 MIEJSCE

Sylwia Szelag

Analiza zawartosci witamin i kwasoéw ttuszczowych
w deserach jednosktadnikowych dla dzieci i nie-
mowlaqt

Opiekun: dr hab. Izabela Gutowska

II Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Bio-
chemii i Zywienia Czlowieka PUM

111 MIEJSCE

Marta Skérka, Barbara Olejniczak, Weronika Janik,
Anna Mazur

Czy e-papierosy rzeczywiscie sq zdrowsze? Pomiar
stezenia formaldehydu w liquidach stosowanych
w e-papierosach

Opiekun: dr hab. Izabela Gutowska

II Studenckie Koto Naukowe przy Zaktadzie Bio-
chemii i Zywienia Czlowieka PUM

SESJA STOMATOLOGICZNA

1 MIEJSCE
Ariel Chamarczuk

Skanowanie twarzy

Opiekun: dr Tomasz Smektata
Studenckie Kolo Naukowe przy Zaktadzie Chirurgii
Stomatologicznej PUM

Paulina Strzelecka, Elzbieta Kubala, Artur Perz,
Barbara Stepniak, Agnieszka Cichosz

Analiza poréwnawcza obrazéw choroby préchnicowej
na powierzchniach stycznych zebéw trzonowych
i przedtrzonowych, uzyskanych metoda radiogra-
fii cyfrowej w projekcji skrzydlowo-zgryzowej oraz
urzadzeniem diagnocam

Opiekun: dr Danuta Lietz-Kijak

Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zakladzie
Propedeutyki i Fizykodiagnostyki Stomatologiczne;j
PUM

11 MIEJSCE

Marcin Mital, Maciej Jabtonski, Wiktor Zabielski,
Joanna Matuszak, Artur Perz

Wpltyw wybranych szyn zgryzowych na elementy
uktadu stomatognatycznego: czynnosé i sile miesni
oraz pozycje gtow wyrostkow ktykciowych w dotach
stawowych. Doniesienie wstepne

Opiekun: dr Edward Kijak

Studenckie Koto Naukowe Katedry i Zaktadu Pro-
tetyki Stomatologicznej PUM

111 MIEJSCE

Marta Ciszak, Artur Perz, Elzbieta Kubala, Paulina
Strzelecka, Barbara Stepniak

Wptyw aplikacji kinesio taping na ruchomosé i dole-
gliwosci bolowe odcinka szyjnego kregostupa wsréd
studentéw V roku kierunku lekarsko-dentystycznego
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
Opiekun: dr Danuta Lietz-Kijak

Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zakladzie
Propedeutyki i Fizykodiagnostyki Stomatologiczne;j
PUM

SESJA NAUK PODSTAWOWYCH

1 MIEJSCE
Sylwia Szelag, Klaudia Trzeciak

Platki krzemionkowe jako potencjalny nosnik lekow
przeciwnowotworowych

Opiekun: dr hab. Mateusz Kurzawski, mgr Mag-
dalena Peruzynska
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Studenckie Koto Naukowe Farmakogenetyki przy
Zaktadzie Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej
PUM

11 MIEJSCE

Katarzyna Kleczar, Agnieszka Dziedziczak, Sonia
Kuklewicz

Zwiqzek HBK-17 o wysokim powinowactwie
do receptora 5-HT1A oraz 5-HT7 jako potencjalny
lek przeciwlekowy

Opiekun: dr n. farm. Karolina Pytka
Farmakologiczne Koto Naukowe, Uniwersytet Jagiel-
loniski — Collegium Medicum

111 MIEJSCE

Matgorzata Smyk, Agnieszka Opejda, Natalia Hasior,
Krzysztof Giewon

Wplyw rywastygminy i donepezilu na aktywnosé
peroksydazy glutationowej i reduktazy glutationowej
oraz stezenie glutationu w makrofagach linii THP-1
preinkubowanych z fluorkiem sodu

Opiekun: dr Marta Goschorska, prof. dr hab. Dariusz
Chlubek

Studenckie Koto Naukowe Biochemiczne przy
Zakladzie Biochemii Katedry Biochemii i Chemii
Medycznej PUM

Autorzy najlepszych prac w poszczegdlnych
sesjach tematycznych zostali nagrodzeni ostatniego
dnia konferencji. Otrzymali pamigtkowe dyplomy
i nagrody ksiazkowe.

W trakcie konferencji odbyly sie takze warsztaty
z masazu tkanek glebokich zorganizowane przez
jedna z cztonkin Zarzadu — Eweline Waclawik, za

ot

co serdecznie dzickujemy. Na pewno uatrakcyjnito
to przebieg catej konferencji.

Na zakonczenie uczestnicy konferencji spotkali
sie na przygotowanym przez Zarzad STN bankiecie,
podczas ktérego mozna byto oderwac sie od medy-
cyny i w doborowym towarzystwie uczestnikow kon-
ferencji Swietowac sukces, jakim jest kazda prezen-
tacja wynikow swojej wytezonej, catlorocznej pracy.

Zwyciezcom oraz wszystkim uczestnikom
XLVI Ogoblnopolskiej i I Miedzynarodowej Konfe-
rencji Studentéw Uczelni Medycznych w Szczecinie
serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych sukce-
s6w naukowych!

Konferencja okazata sie wielkim przedsiewzie-
ciem zarowno naukowym, jak i organizacyjnym.
Pragniemy tez podziekowac jurorom za rzetelne
ocenianie prac, cenne wskazowki oraz za poswie-
cony nam, studentom, czas. Serdecznie dzieku-
jemy takze patronowi honorowemu konferen-
cji — prof. Andrzejowi Ciechanowiczowi, rektorowi
PUM, oraz kuratorowi Studenckiego Towarzystwa
Naukowego Pomorskiego Uniwersytetu Medycz-
nego, prof. Dariuszowi Chlubkowi, a takze catemu
Zarzadowi STN w skladzie: Michat Gebka, Ewelina
Wactawik, Lukasz Pyskir, Maciek Kowanski, Kata-
rzyna Szczecinska, Barbara Belda, Marta Ciszak,
Adam Majchrzak, Dorota Busluk, Isabela Marczak,
Pawetl Jakubowski, Ewa Kotecka, Patrycja Piwar,
Daniel Biesiada.

Michat Gebka

1V rok WLzONwJA
Zdjecia Marta Ciszak
1T rok WLzONwJA
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KURS SZYCIA CHIRURGICZNEGO
WEDLUG IFMSA-SZCZECIN

Miniony rok akademicki byl niewatpliwie okre-
sem niezwykle aktywnym. Udalo sie nam przepro-
wadzi¢ cztery kursy szycia chirurgicznego, w tym
jeden dla studentéw English Program oraz jeden
kurs o wyzszym poziomie zaawansowania. Zajecia
prowadgzili dr Przemystaw Czyzyk oraz dr Jan Paw-
lus. Goscinnie przyjety nas Klinika Chirurgii Ogolnej
i Transplantacyjnej PUM oraz Biblioteka Glowna
PUM. W projekcie wzieto udziat ponad 50 uczestni-
kow, z ktérych zdecydowana wiekszos¢ to studenci
drugiego roku wydzialu lekarskiego.

Kursy na poziomie podstawowym skierowane byly
do studentow, ktorzy jeszcze nie rozpoczeli swojej
przygody z chirurgia. W czasie niemal trzech godzin
uczestnicy poznali podstawowe zasady szycia chi-
rurgicznego, stosowane nici i narzedzia oraz wska-
zania i przeciwwskazania do podjecia takich dziatan.
Nastepnie, pod czujnym okiem lekarza prowadza-
cego, poznali i ¢wiczyli trzy podstawowe szwy: szew
wezelkowy, szew materacowy i szew Srodskorny.

Wyzwanie stanowil kurs dla studentéw angloje-
zycznych, wymagajacy ptynnego postugiwania sie
jezykiem angielskim zaréwno od prowadzacego,
jak i koordynatora projektu. Na szczeScie bariera
ta zostata pokonana i zajecia zakonczyly sie pelnym

sukcesem. Jest to doskonaly przyklad, ze medy-

cyna moze taczyc¢ ludzi wszystkich krajow, kultur
i jezykow i by¢ ponad podziatami.

Nowym pomystem bylo przeprowadzenie edu-
kacji na nieco bardziej zaawansowanym poziomie.
Cho¢, niestety, czeka nas jeszcze wiele pracy, by
w pelni rozwinac¢ ten projekt, udato sie¢ nam poczynié
pierwsze kroki w tym kierunku. W trakcie kursu
zaawansowanego studenci mieli okazje obejrzec
film z operacji jamy brzusznej wraz z komentarzem
operatora, poznac tajniki podwigzywania naczyn
krwionosnych, mocowania drenéw oraz szew kap-
ciuchowy. Byla to takze okazja do powtérzenia wcze-
$niej poznanych szwow oraz rozmowy z lekarzem
prowadzacym. Wlasnie ten aspekt kursu cieszy! sie
duzym uznaniem, poniewaz w okresie nauczania
przedklinicznego niewiele os6b ma szanse dowie-
dziec sie, jak naprawde wyglada praca chirurga.

Serdecznie dziekujemy wszystkim zaangazowa-
nym w projekt, zwlaszcza lekarzom prowadzacym:
dr. Czyzykowi i dr. Pawlusowi oraz Klinice Chi-
rurgii Ogélnej i Transplantacyjnej PUM i Biblio-
tece Glownej PUM, bez ktorych przeprowadzenie
zaje¢ nie byloby mozliwe. Mamy takze nadzieje,
ze duze zainteresowanie kursem utrzyma sie row-
niez w przysztym roku.

Tekst i zdjecia Malgorzata Oczachowska
I rok WLzONwJA
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WIEM, WIEC JESTEM ZDROWA!

Dnia 9 kwietnia 2015 r. w auli Rektoratu Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
odbyla sie konferencja genetyczno-ginekologiczna
»Wiem, wiec jestem zdrowa” zorganizowana przez
Oddziat Szczecin Miedzynarodowego Stowarzysze-
nia Studentow Medycyny IFMSA-Poland. Miata ona
charakter regionalny, poniewaz gosciliSmy okoto
300 uczennic szkét ponadgimnazjalnych z woje-
wodztwa zachodniopomorskiego. Odbyta sie pod
patronatem rektora Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie i Ogoélnopolskiej Orga-
nizacji Kwiat Kobiecosci oraz mecenatem Miasta
Szczecina.

Gosémi honorowymi prowadzacymi prelekcje
dla uczestnikéw konferencji byli: prof. Jan Lubin-

ski, ktéry przyblizyl informacje dotyczace mutacji
genow BRCA1, BRCA2 i CHEK2, oraz dr Przemy-
staw Ustianowski, ktéry wprowadzit uczestnikow

w temat wirusa HPV oraz odpowiadal na zadawane
przez licealistki pytania. Z ramienia Organizacji
Kwiat Kobiecosci glos zabrata Ida Karpinska oraz
Joanna Krakowska. Dodatkowo Alicja Pelkowska,
kierownik Wojewddzkiego Osrodka Koordynujacego
Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka
Piersi, opowiedziala o raku piersi, badaniach mam-
mograficznych oraz samobadaniu.

Podarunki dla kazdej z uczestniczek spotkania
przygotowata firma Ziaja. Szczesliwcy otrzymali
takze dodatkowe upominki od Organizacji Kwiat
Kobiecosci. Dziekujemy wszystkim prelegentom za
wlaczenie sie w naszg konferencje oraz wszystkim
uczestnikom za tak liczng obecnosc.

Karolina Niedzielska
1V rok WLzONwJA
Zdjecia Jan Biatek

II rok WLzONwJA
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