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Sliwa, dalej wisnia
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Pod niebem niebieskim
Rozgrzany sloncem

Na kolorowej tace

W maju wszystko kwitto

Widok byt radosny

Rankiem przyszedl mroz
Podkrad! sie po cichu

Wiele kwiatow zmarzto tej wiosny
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Wisnie i czeresnie
Pierwsze troche kwasne
Drugie troche stodkie

W stoncu i porannej rosie

Jabtek byto duzo
Patrzec¢ bylo mito
Smaczne i chrupiace

Na galeziach i na lace
Ktore wezmiesz pierwsze w reke?

Piekny jest sad

Pod niebem niebieskim
Rozgrzany sloncem

Na kolorowej lace

Jacek Rudnicki

W Bikéwku, w powiecie

grojeckim byt piekny sad.

Dominowaty w nim jah)nie,

byly tez czeresnie, wisnie

i czarne porzeczki.

Drewniany dom otoczony
kwiatami, staw i beztroskie

letnie wakacje skapane

w storicu Mazowsza.
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Z OBRAD SENATU PAM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 28 kwietnia

2010 r. pozytywnie zaopiniowano:

mianowanie dr hab. Marty Wawrzynowicz-
-Syczewskiej na stanowisko profesora nadzwy-
czajnego w PAM;

kandydatury dr Magdaleny Kuci oraz dr Janiny
Ratajczak na stanowiska profesorow wizytuja-
cych w Pomorskiej Akademii Medycznej w Szcze-
cinie;

kandydatury pracownikéw PAM do uhonorowa-
nia odznaczeniami panstwowymi;
przeksztalcenie Samodzielnej Pracowni Psy-
chologii i Socjologii Lekarskiej w Zaktad Nauk
Humanistycznych w Medycynie.

Podjeto uchwaly w sprawach:

utworzenia na Wydziale Nauk o Zdrowiu Studium
Doktoranckiego;
zatwierdzenia
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie
za 2009 r.;

zmian w Statucie Pomorskiej Akademii Medycz-

sprawozdania finansowego

nej w Szczecinie;

ustalenia kryteriow oceny dorobku naukowego
przy zatrudnianiu na stanowisko profesora wizy-
tujacego;

zmian Regulaminu studiéow doktoranckich oraz
uchwalenia jego jednolitego tekstu;

ustalenia warunkow i trybu rekrutacji na sta-
cjonarne i niestacjonarne studia doktoranckie
prowadzone na Wydziale Lekarskim i Wydziale
Lekarsko-Stomatologicznym w PAM w roku aka-
demickim 2011/2012;

ustalenia szczegotowych terminéw postepowania
rekrutacyjnego na studia stacjonarne i niesta-
cjonarne w PAM na Wydzial Lekarski i Wydziat
Lekarsko-Stomatologiczny na rok akademicki
2010/2011;

stwierdzenia zgodnosci zmiany Regulaminu
Samorzadu Studenckiego Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie z ustawa z dnia 27 lipca
2005 r. ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym” (DzU,
Nr 164, poz. 1365 z pozn. zm.) oraz Statutem
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie;

zmiany Statutu, zatwierdzenia rocznego spra-
wozdania finansowego, zatwierdzenia przezna-
czenia zysku netto Samodzielnego Publicznego

Szpitala Klinicznego nr 1 PAM za rok 2009 oraz
zatwierdzenia planu finansowego i planu inwe-
stycyjnego na rok 2010;

zmiany Statutu oraz zatwierdzenia planu rze-
czowo-finansowego Samodzielnego Publicznego
Szpitala Klinicznego nr 2 PAM na rok 2010;
zmiany Uchwaly Nr 79/2006 z dnia 25 pazdzier-
nika 2006 r. dotyczacej uchwalenia Regulaminu
nagroéd rektorskich za osiagniecia dydaktyczne
PAM.

Na posiedzeniu Senatu w dniu 26 maja 2010 r.

pozytywnie zaopiniowano:

powotanie dr. hab. Krzysztofa Wozniaka do funk-
cji kierownika Katedry i Zaktadu Ortodoncji;
powotanie mgr Bernadety Bilickiej do funkcji
kierownika Studium Praktycznej Nauki Jezy-
koéw Obceych;

mianowanie dr. hab. Andrzeja Torbé na stano-
wisko profesora nadzwyczajnego w PAM;
powotania kierownikéw jednostek na kolejne
okresy zatrudnienia.

Podjeto uchwaly w sprawach:

przeksztatcenia Oddziatu Klinicznego Anestezjo-
logii, Intensywnej Terapii i Medycyny Ratunko-
wej w Klinike Anestezjologii, Intensywnej Terapii
i Medycyny Ratunkowej;

przeksztalcenia Samodzielnej Pracowni Farma-
kologii w Zaklad Farmakologii Ogélnej i Farma-
koekonomiki;

ustalenia zasad i trybu przyjmowania kandy-
datow na studia stacjonarne i niestacjonarne
w PAM w roku akademickim 2011/2012;
ustalenia warunkow i trybu rekrutacji na sta-
cjonarne studia doktoranckie prowadzone
na Wydziale Nauk o Zdrowiu PAM w roku aka-
demickim 2011/2012;

ustalenia zasad pobierania optat za ustugi edu-
kacyjne swiadczone przez PAM;

zatwierdzenia sprawozdania z realizacji planu
finansowego i inwestycyjnego oraz zatwierdzenia
przeznaczenia zysku netto NZOZ Specjalistycznej
Lecznicy Stomatologicznej PAM w Szczecinie za
2009 rok;

uchwalenia regulaminu Senackiej Komisji ds.
Szpitali Klinicznych.
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Na posiedzeniu Senatu w dniu 30 czerwca
2010 r. pozytywnie zaopiniowano:
nadania tytutu doktora honoris causa prof. Fran-
ces Kay Huebner oraz prof. Stevenowi Narodowi;

— mianowanie prof. Andrzeja Sikorskiego na sta-
nowisko profesora zwyczajnego w PAM;

— zatrudnienie prof. Henryka Jelenia na stanowi-
sku profesora nadzwyczajnego w PAM;

— powotanie dr. hab. Zbigniewa Zietka do funkcji
kierownika Katedry i Zakladu Anatomii Prawi-
diowej i Klinicznej;

— powolania kierownikow jednostek na kolejne
okresy zatrudnienia;

— przyznanie medalu ,Za zastugi dla PAM”.

Podjeto uchwaty w sprawach:
— uchwalenia planu rzeczowo-finansowego Pomor-
skiej Akademii Medycznej w Szczecinie na 2010 rok;

zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego Szpi-

tala Klinicznego nr 1 PAM,;

— zatwierdzenia rocznego sprawozdania finanso-
wego Samodzielnego Publicznego Szpitala Kli-
nicznego nr 2 PAM za 2009 rok;

— zmiany Statutu Samodzielnego Publicznego Szpi-
tala Klinicznego nr 2 PAM,;

— liczebnosci grup studenckich w roku akademic-
kim 2010/2011,;

— wyrazenia zgody na przystapienie przez SPSK-1
PAM do organizacji i funkcjonowania centrum
urazowego;

— wyrazania zgody na realizacje i finansowanie pro-

jektu pn. ,Ship-Pol — The Polish part of the study

of health in Pomerania (Polska czes¢ badania
stanu zdrowia w Zachodniopomorskiem)”.

DB

ZACHODNIOPOMORSKI NOBEL
DLA DR ANNY JAKUBOWSKIE)

W dniu 30 maja br. juz po raz dziesiaty przy-
znano najwazniejsze naukowe nagrody w regionie
zachodniopomorskim. W dziedzinie medycyny laure-
atkg Zachodniopomorskiego Nobla zostata dr Anna
Jakubowska z Zaktadu Genetyki i Patomorfologii
PAM, wyrézniona za nowatorskie badania nad
modyfikatorami ryzyka raka u nosicielek mutacji
BRCAL.

Tegoroczna gala odbywajaca sie w Teatrze Wspo6t-
czesnym miata niezwykty charakter dzieki obecno-
Sci laureata Nagrody Nobla w dziedzinie fizjologii
i medycyny z 1991 r. — prof. Erwina Nehera z Nie-
miec. Wraz z Bertem Sakmannenem otrzymatl jg za
odkrycie funkcji pojedynczych kanatéw jonowych
w komorkach. Profesor Erwin Neher goscil takze
na konferencji prasowej tegorocznych laureatow
Zachodniopomorskiego Nobla, ktora odbyta sie
w sali Senatu Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie. Uczestniczyli w niej rowniez czton-
kowie Zachodniopomorskiego Klubu Liderow Nauki
— prof. Jan Lubinski, prof. Piotr Masoj¢, prof. Antoni
Morawski oraz prof. Jozej Hozer.

Tegoroczna laureatka ,medycznego” Zachodnio-
pomorskiego Nobla dr Anna Jakubowska jest absol-
wentkg Wydziatu Biologii Uniwersytetu im. Adama
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Mickiewicza w Poznaniu, specjalnosc¢ biologia mole-
kularna. Prace magisterskg zatytulowang ,Badania
nad lokalizacja defektow genetycznych w obrebie
genu preproinsuliny u chorych na cukrzyce typu
II metoda RFLP” zrealizowata w Instytucie Chemii
Bioorganicznej PAN w Poznaniu. Od 1996 r. pracuje

w Zaktadzie Genetyki i Patomorfologii PAM w Szcze-
cinie. W 2001 r. obronita prace doktorska pt. ,War-
tos¢ diagnostyczna badan RNA w identyfikowaniu
mutacji genow zwigzanych z wysoka dziedziczna
predyspozycja do nowotworéw” z wyréznieniem
summa cum laude. W latach 2004-2006 przebywata
na stypendium naukowym w Niemieckim Instytucie
Badan na Nowotworami w Heidelbergu. Posiada
specjalizacje diagnosty laboratoryjnego w dziedzinie
laboratoryjnej diagnostyki medycznej. W 2010 r.
zlozyta prace habilitacyjna pt. ,Geny modyfikujace
ryzyko zachorowania na raka piersi i jajnika” zre-
alizowana w Zakladzie Genetyki i Patomorfologii
PAM.

Jest autorka i wspotautorka ponad 80 publikacji
naukowych zamieszczonych w recenzowanych cza-
sopismach zagranicznych i krajowych, m.in. ,Nature
Genetics” i ,American Journal of Human Genetics”,
oraz jednej monografii. Glownym przedmiotem jej
zainteresowan badawczych jest genetyka nowotwo-
row ze szczegblnym uwzglednieniem wplywu genéw
modyfikujacych na ryzyko zachorowania na raka
piersi i jajnika. Jest wspétautorka kilku patentéow
krajowych i miedzynarodowych dotyczacych zasto-
sowania testow diagnostycznych do identyfikacji
0s6b z grupy zwiekszonego ryzyka wystapienia
choréb nowotworowych. Wielokrotnie nagradzana
byla za osiagniecia naukowe nagrodami Prezesa
Rady Ministréw, Ministra Zdrowia i Rektora PAM,
dwukrotnie byla stypendystka Fundacji na rzecz

Nauki Polskie;j. -

" Mnie tez nie jest

" lekko!!l

F-"anie ﬁﬂktorzé! PC‘
powrocie do pracy z”
urlopu cierpie na
depresje!
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RANKING UCZELNI AKADEMICKICH 2010

POMORSKA AKADEMIA MEDYCZNA
KUZNIA KADR!

Pomorska Akademia Medyczna w Szczecinie
zajela trzecia pozycje wsrod uczelni medycznych
w tegorocznym rankingu szkot wyzszych, a wsrod
wszystkich szkét wyzszych zajela miejsce 12. Otrzy-
mata takze tytul ,Kuzni Kadr” przyznawany uczelni,
ktéra zanotowala najwieksze postepy w ksztalceniu
kadr naukowych. Jest najlepsza uczelnia wojewodz-
twa zachodniopomorskiego.

Organizatorem rankingu jest dziennik ,Rzeczpo-
spolita” i miesiecznik , Perspektywy”. W tegorocznej
edycji konkursu sklasyfikowano 89 uczelni. Ana-
liza objeto blisko 300. Zwyciezca rankingu uczelni
akademickich 2010 zostat Uniwersytet Warszawski.
Pelna prezentacja wynikow znajduje si¢ na stronie:

lr king@rspekty‘iy.pl.

Uroczystos¢ wreczenia nagrod odbyta sie 13 maja
2010 r. w kinie Kultura w Warszawie. Nasza uczel-
nie reprezentowata prof. Barbara Wiszniewska,
prorektor ds. dydaktyki.

— Takie spotkanie to duze wydarzenie. Przyjez-
dzaja rektorzy i prorektorzy wszystkich uczelni
bioracych udzial w rankingu. Impreza rozpoczeta
sie od wreczenia wyréznien. Byt to dla mnie wielki
zaszczyt wystapi¢ na scenie i odebrac¢ piekny
dyplom, ktéry dzi§ mozna zobaczy¢ w holu budynku

e T W Perspekt Wy

Pomorska Akademia Medyczna w Szczecinie

Kusnia Kadr 2010
Nagroda spaciaing w Rankingu Szkol Wyzszych

M

B futia S sidi
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Rektoratu przy ul. Rybackiej. Nastepnie odczytano
liste 10 najlepszych uczelni publicznych kraju. Nam
zabraklo naprawde niewiele do tej pierwszej dzie-
sigtki — kilka punktéw po przecinku. We wszystkich
dziedzinach, ktore byly oceniane przez juroréw,
zajeliSmy bardzo wysokie miejsca.

Najciekawsze sa jednak rozmowy kuluarowe
tuz po czesci oficjalnej. Zdaniem wiekszosci ten
ranking jest bardzo wazny i odzwierciedla status
kazdej z uczelni.

Przygotowanie i wypelnienie ankiety rankingowe;j
nie jest latwe. W tym roku czuwatl nad wszystkim
prof. Przemyslaw Nowacki — rektor PAM.

— Czuwatem nad tym, aby wszystkie niezbedne
dane potrzebne do tej ankiety zostaly w niej zawarte.
Przykladam duza wage do rankingow, tak jak zdecy-
dowana wiekszos¢ polskich uczelni. Wszyscy moéwia,
ze ranking jest wzgledny, nie oddaje prawdy, wtedy
kiedy wypada sie zle, ale jak wypadamy dobrze,
uwazamy, ze ranking jest dobry. A w rzeczywistosci,
przed rankingiem i po mowi sie o nim w Srodowi-
skach akademickich. Wiem, ze Uniwersytety War-
szawski i Jagielloniski wrecz walcza o pierwsze miej-
sce i zadna z tych uczelni nie wpadnie na pomyst,
aby zrezygnowac z tej walki. Nie wyobrazam sobie,
aby nie bylo ich w rankingu.

Rankingow jest duzo. Ktory wybrac?

— Rankingi maja rézne formy i rézne pyta-
nia sg w nich zawarte. To powoduje, ze ta sama
szkotla nie zawsze zajmuje te same miejsca. Czy tak
powinno by¢? Jesli jest kilku chetnych do tworzenia
rankingéw, to uczelnie powinny w nich wypadac
mniej wiecej na tym samym poziomie. Ranking
SPerspektyw” i ,Rzeczpospolitej” prowadzony jest
od 11 lat, zmieniaja sie¢ w nim dane, ale czotéwka
jest niezmienna. Mozna do tej czotéwki dobi¢ albo
z niej wypasé, ale ten ranking jest chyba najbardziej
miarodajny i najbardziej opiniotworczy. Nie tylko
w kregach uczelni, ale rowniez wsrod absolwentow
szkot srednich, ktérzy wybieraja uczelnie.

W tym roku otrzymaliSmy zaszczytne wyroz-
nienie - ,Kuznia Kadr”.

- Przywiazujemy duza wage do oséb, ktore sie
doktoryzujg. Chcielibysmy, aby najlepsi zostali
na uczelni. Tym bardziej zalezy nam na tym teraz,
kiedy dominuja wszechobecne kontrakty ustu-
gowe i jest coraz mniej lekarzy, ktérzy chcieliby
wybraé¢ nauke jako swoéj zawod zyciowy, bo wia-
domo, ze na kontraktach mozna zarobi¢ duzo wie-
cej. I jest to tendencja ogdélnopolska na uczelniach

medycznych — spada liczba dobrych pracownikow
naukowych. Bardzo sie ciesze, ze bedzie mozna
potaczyc¢ rezydenture ze studiami doktoranckimi.
Mozna bedzie robi¢ jednoczesnie jedno i drugie:
prace doktorska i specjalizacje.

Na temat studiow doktoranckich wypowiada sie
lekarz Hanna Marciniak, doktorantka PAM:

— Studia doktoranckie w Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie co roku podejmuje kilka-
dziesiat oso6b. Aktualnie liczba studentow na stu-
diach III stopnia na naszej uczelni to ponad sto
0so6b.

Dlaczego doktorat? Co kieruje mtodymi ludzmi
rozpoczynajacymi te prestizowe, ale zarazem nie-
latwe studia: glod wiedzy, perspektywa kariery
naukowej, ambicja? Sadze, ze w przypadku wiek-
szosci doktorantow — takze i moim — kazdy z tych
czynnikow.

Po zakonczeniu stazu podyplomowego stanetam
przed wyborem specjalizacji. Wahatam sie miedzy
pediatrig a interng. Zdecydowalam sie na prace
z dzie¢mi. I nie zatuje. A doktorat? Decyzja o konty-
nuowaniu nauki w ramach Studium Doktoranckiego
byta dla mnie naturalna, podjeta na ostatnim roku
studiéw. Nie ukrywam, ze duzy wplyw na nig miata
osoba mojej siostry — juz wowczas studentki studiow
IIT stopnia. To ona przekonata mnie, ze doktorat
to dobry sposob na inwestycje w siebie.

Studia doktoranckie pozwolilty mi potaczyc
prace naukowa z realizacja programu specjalizacji.
Odzwierciedleniem tego jest temat mojego doktoratu,
podejmujacy nie tylko zagadnienia teoretyczne, lecz
takze aspekty kliniczne — wazne z punktu widzenia
praktyki lekarskie;.

Doktoranci PAM to nie tylko lekarze. Studen-
tami studiow III stopnia w Pomorskiej Akademii
Medycznej sa takze osoby niebedace jej absol-
wentami: biolodzy, biotechnolodzy, fizycy czy che-
micy. To réwniez ich przyszly doktorancki dorobek
naukowy przekladac sie bedzie na nowe ,trendy”
w medycynie.

Studia doktoranckie nakladaja na mnie liczne
obowiazki: prowadzenie dos§wiadczen i analiz nauko-
wych zwigzanych z wybranym tematem pracy,
uczestnictwo w wyktadach i seminariach, przy-
stepowanie do kolokwiéw i egzaminéw. Program
studiéw doktoranckich obejmuje rowniez realizo-
wanie zaje¢ dydaktycznych ze studentami — zadanie
trudne i bardzo odpowiedzialne. A co w zamian?
Satysfakcja! Dodatkowo doktorat daje mozliwosc

Biuletyn Informacyjny  nr 2(68) 2010



wyjazdow zagranicznych w ramach licznych pro-
jektow badawczych, a wyniki doktoranckich badan
sg publikowane w krajowych i zagranicznych cza-
sopismach naukowych.

Studia doktoranckie to nie tylko ciezka praca.
lubia dobra zabawe! Chociazby
na corocznym Balu Doktorantow Uczelni Wyzszych

Doktoranci

Szczecina, kiedy to na parkiecie mozna zobaczy¢
szalejacych mtodych naukowcéw i ich mentorow!

Nie ukrywam, iz chcialabym zwiazac przysztosc
zawodowa z moja Alma Mater. W ostatnim cza-
sie zaangazowalam sie¢ w prace parlamentarng
Samorzadu Doktorantow PAM - jestem jego prze-

wodniczaca. To dodatkowe zajecie daje mozliwosé
aktywniejszego uczestnictwa w zyciu Akademii,
a ponadto spotkan i wymiany doswiadczen z dok-
torantami innych uczelni w kraju, takze tych nie-
medycznych.

Aktualnie jestem studentka III roku. Przede mna
ostatnie egzaminy i obrona pracy. Czeka mnie bar-
dzo pracowity okres. Jesliby dalo sie cofnaé czas,
moja decyzja o studiach doktoranckich bytaby taka
sama. Wiem, ze wymagaja one duzego poswiecenia
i wysitku, ale daja takze wiele radosci i satysfakcji.

mgr Kinga Brandys
rzecznik prasowy

POLSKO-WLOSKI PROJEKT
BADAWCZY NA LATA 2010-2012

Doktor Irena Baranowska-Bosiacka z Zakladu
Biochemii i Zywienia Cztowieka, Katedry Biochemii
i Chemii Medycznej PAM zostala laureatka kon-
kursu stypendialnego Polskiej Akademii Nauk oraz
Wiloskiej Rady Badan Naukowych (Consiglio Nazio-
nale Delle Ricerche, CNR) na najlepszy, wspélny,
miedzynarodowy trzyletni projekt badawczy na lata
2010-2012.

Projekt zatytulowany ,In vitro testing of heavy
metal functional and developmental neurotoxi-
city” koordynowany jest ze strony wloskiej przez
dr Carle Marchetti z Istituto di Biofi-
sica Consiglio Nazionale Delle Ricer-
che, ze strony polskiej przez dr Irene
Baranowskag-Bosiacka. Jest on efek-
tem wczesniejszej wspoélpracy podje-
tej w roku 2005 w ramach NATO-CNR
Outreach Fellowships Programme
2003, przyznanego dr Baranowskiej-
-Bosiackiej i realizowanego w roku
2005. Rezultatem przeprowadzonych
we Wloszech badan byla wspélna
publikacja (Neurochem Int. 2008,
52, 329-337).

Celem obecnie realizowanego
projektu jest opracowanie modelu
komoérkowego (kultury neuronow),
ktéry pozwolitby na ocene biodostep-
nej frakcji metali ciezkich (m.in. oto-

wiu i kadmu) oraz korelacji miedzy narazeniem
i toksycznym dziataniem. Model postuzy do badan
rozwojowej i funkcjonalnej neurotoksycznosci metali
ciezkich.

Przyznane stypendium zapewnia pokrycie kosz-
tow utrzymania i zakwaterowania uczestnikow
projektu w czasie wzajemnych wizyt w Instytucie
Biofizyki we Wloszech i w Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie.

mgr Krystyna Kondrat
Dzial Nauki i Wspétpracy z Zagranicaq
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PUNKTACJA JEDNOSTEK PAM
NA PODSTAWIE ALGORYTMU
ZA LATA 2007-2009

Wzorem lat ubieglych prezentujemy panstwu
wykaz punktéw uzyskanych przez jednostki
Akademii
Medycznej, wynikajacy z obowiazujacego na uczelni

naukowo-dydaktyczne Pomorskiej
algorytmu oceniajacego dziatalnos¢ naukowa za
lata 2007-2009.

W zwiazku z mniejsza dotacja na dziatalnosc¢
naukowag otrzymana z MNiSW, w tym roku wartos¢
jednego punktu dla dziatalnosci statutowej wyniosta
38,32 zl, a dla badan wlasnych 6,80 zt.

Algorytm obowiazuje od wielu lat i uwzglednia
niezbedne dane stuzace do oceny uczelni i ustalenia
kategorii poszczegblnych jej wydzialéow oraz wyso-
kosci dotacji na dziatalno$¢ statutowa i badania
wlasne. Rok 2010 jest rokiem, w ktéorym ma by¢

dokonana ocena parametryczna uczelni, obejmujaca
lata 2005-2009.

W biezacym roku Senacka Komisja ds. Nauki
i Wspolpracy z Zagranica wprowadzila korekte
algorytmu dotyczaca punktacji niektérych obsza-
row dziatalnosci naukowej, gtéwnie w odniesieniu
do aktywnosci prowadzonej w zakresie programow
ramowych Unii Europejskiej. Szczegotowa infor-
macja na ten temat zostanie przestana do wszyst-
kich kierownikow jednostek w najblizszym czasie.
Nowy algorytm bedzie obowigzywat do przysztego
roku.

prof. dr hab. Andrzej Ciechanowicz
prorektor ds. nauki

PUNKTACJA JEDNOSTEK PAM NA PODSTAWIE ALGORYTMU

1| Zaklad Genetyki i Patomorfologii 7477,0
2| Katedra Biochemii i Chemii Medycznej 4 437,0
3 Zaklgd Faljmakologu Doswiadczalnej 3 456,0
i Klinicznej
4| Zaklad Patomorfologii 3 169,0
5 Zaklgd Farmakoklnetykl i Terapii 30285
Monitorowanej
6| Zaktad Fizjologii 2 634,5
7| Zaktad Biochemii Klinicznej i Molekularnej 2 590,0
8| Zaktad Patologii Ogolnej 2272,0
9| Klinika Nefrologii, Transplantologii i Choréb
2 226,5
Wewnetrznych
10| Katedra i Klinika Psychiatrii 1746,0
11| Katedra i Klinika Gastroenterologii 1 680,5
12| Klinika Hipertensjologii i Choréb 1 650,5
Wewnetrznych
13| Klinika Kardiologii 1 620,0
14| Samodzielna Pracownia Biologii Medycznej 1 382,0
15| Samodzielna Pracownia Hepatologii 1332,0
16 Katedrg i Ze.l}{lad Histologii 1313,0
i Embriologii

17| Klinika Chirurgii Ogoélnej i Transplantacyjnej 1 285,0
18| Katedra i Klinika Okulistyki 1 235,0
19| Klinika Reumatologii i Choréb Wewnetrznych 1 184,5
20| Katedra i Klinika Ginekologii Operacyjnej i On- 11825
kologii Ginekologicznej Dorostych i Dziewczat ’
21| Katedra i Klinika Neurologii 1112,5
22| Zaktad Analityki Medycznej 1 103,0
23| Klinika Ginekologii i Uroginekologii 1 096,5
24 Katedra i Kynlka Choréb Zakaznych 1042,0
i Hepatologii
25| Klinika Hematologii 1 039,5
26| Klinika Chirurgii Ogélnej i Chirurgii Reki 1 033,0
27| Klinika Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej 1014,0
28| Katedra i Zaktad Mikrobiologii i Immunologii 983,0
29| Klinika Medycyny Matczyno-Plodowej
. . 950,0
i Ginekologii
30| Klinika Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii,
Choréb Metabolicznych i Kardiologii Wieku 936,0
Rozwojowego
31| Zaklad Diagnostyki Obrazowej i Radiologii 810.0
Interwencyjnej ’
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32

33
34
35

36

37

38

39
40
41

42

43

44

45

46
47
48
49
50
51

52

53

54

55

56

57

58
59
60

61

62

63

64

65

Katedra i Klinika Urologii i Onkologii
Urologicznej

Klinika Choréb Skornych i Wenerycznych
Zaktad Stomatologii Zachowawczej

Klinika Diabetologii i Choréb Wewnetrznych
Klinika Endokrynologii, Choréb
Metabolicznych i Choréb Wewnetrznych

Katedra i Zaktad Biologii i Parazytologii
Medycznej

Zaklad Higieny, Epidemiologii i Zdrowia
Publicznego

Klinika Medycyny Rozrodu i Ginekologii
Klinika Ortopedii i Traumatologii
Zaktad Medycyny Sadowej

Klinika Anestezjologii

i Intensywnej Terapii

Zaktad Periodontologii

Oddziat Kliniczny Chirurgii

Klatki Piersiowej

Samodzielna Pracownia Histologii

i Biologii Rozwoju

Klinika Poloznictwa i Ginekologii
Zaktad Zdrowia Publicznego
Samodzielna Pracownia Cytogenetyki
Samodzielna Pracownia Farmakologii
Zaktad Radiologii Zabiegowej

Zaktad Alergologii Klinicznej

Zaktad Stomatologii Zachowawczej
Przedklinicznej i Endodoncji Przedklinicznej

Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego

Zaktad Historii Medycyny

i Etyki Lekarskiej

Katedra i Zaktad Anatomii Prawidlowe;j
i Klinicznej

Klinika Patologii Noworodka

Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii
Dzieciecej

Katedra i Zaktad Ortodoncji

Zaktad Protetyki Stomatologicznej

Katedra i Klinika Neurochirurgii

Samodzielna Pracownia Ksztalcenia Lekarza
Rodzinnego

Katedra i Klinika Otolaryngologii i Onkologii
Laryngologicznej

Katedra i Zaktad Radiologii Ogolnej
i Stomatologicznej

Zaktad Propedeutyki i Fizykodiagnostyki
Stomatologicznej

Oddziat Kliniczny Chirurgii Przewodu
Pokarmowego

756,5

680,0
672,5
669,0

667,0

650,5

643,5

639,5
598,5
579,0

558,0
520,5

512,0

511,0

479,0
477,0
475,0
471,0
466,0
464,5

456,0
448,5

445,0

445,0
442,0
422,0

379,0
366,0
332,5

327,5

326,0

322,5

312,0

291,0

66

67

68

69

70

7

—

72

73

74
75

76

7

78

79

80

8

—

82
83

84

85

86

87
88

89

90

9

—_

92

93

94

95

Klinika Neonatologii

Samodzielna Pracownia Dermatologii
Estetycznej

Samodzielna Pracownia Propedeutyki Choréb
Dzieci

Samodzielna Pracownia Propedeutyki Nauk
Pielegniarskich

Samodzielna Pracownia Farmakologii
Dermatologicznej

Samodzielna Pracownia Onkologii Klinicznej
Zaktad Medycyny Nuklearnej

Samodzielna Pracownia Podstawowej Opieki
Zdrowotnej

Zaktad Medycyny Rodzinnej
Zaktad Fizyki Medycznej

Oddziat Kliniczny Anestezjologii, Intensywnej
Terapii i Medycyny Ratunkowe;j

Katedra i Klinika Chirurgii Dzieciecej
i Onkologicznej

Klinika Ortopedii i Traumatologii
Dzieciecej

Odziat Kliniczny Chirurgii Plastycznej,
Endokrynologicznej i Ogolnej

Klinika Kardiochirurgii

Samodzielna Pracownia Informatyki
Medycznej i Badan Jakosci Ksztatcenia

Zaktad Stomatologii Ogoélnej
Zaktad Stomatologii Dzieciecej

Katedra Pielegniarstwa
Potozniczo-Ginekologicznego

Klinika Chirurgii Naczyniowej, Ogolnej
i Angiologii

Samodzielna Pracownia Pielegniarstwa
Klinicznego

Zaktad Pielegniarstwa Pediatrycznego
Zaktad Chirurgii Stomatologicznej

Klinika Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej

Oddziat Kliniczny Radioterapii

Zaktad Nauk Humanistycznych
w Medycynie

Samodzielna Pracownia Rehabilitacji
i Pielegniarstwa Rehabilitacyjnego

Samodzielna Pracownia Rehabilitacji
Pooperacyjnej Chirurgii Szczekowo-Twarzowej

Samodzielna Pracownia Fizjoterapii i Odnowy
Biologicznej

Samodzielna Pracownia Edukacji Medycznej

Ogoétem PAM

265,0

263,0

260,5

258,5

257,5

254,0
254,0

249,0

240,5
236,0

227,5

225,5

222,5

216,0
215,0
215,0

202,0
201,5

176,0

173,0

162,5

14470
101,5

90,5
49,0

37,5

27,0

24,5

18,0

13,0

80 105,5
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Konferencje, zjazdy, szkolenia

Vi ZACHODNIOPOMORSKIE
DNI PSYCHIATRYCZNE

»,=Objawy uboczne w psychiatrii — stowa i leki”
to mys$l przewodnia VI Zachodniopomorskich Dni
Psychiatrycznych — Miedzynarodowej Konferencji
Naukowo-Szkoleniowej pod patronatem rektora PAM
prof. Przemystawa Nowackiego, ktéra odbyta sie 7-8
maja 2010 r. — dorocznego spotkania psychiatrow
polskich i zagranicznych. Jest zdecydowanag niesci-
stoscia nazwanie zaréwno minionej konferencji, jak
ijej poprzedniczek spotkaniem psychiatrow. Organi-
zatorzy: Oddzial Szczecinski Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego, Sekcja Genetyki Psychiatryczne;j
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i Komisja
ds. Uzaleznien, zapraszaja do wspéltworzenia ZDP
genetykow, neurologéw, endokrynologéw, gineko-
logow, neurobiologéw, farmakologow, psychotera-
peutow. Dlaczego wlasnie te spotkania gromadza
lekarzy tak wielu specjalnosci? Prosta odpowiedzia
na to pytanie wydaje sie stwierdzenie: ,bo takie jest
zapotrzebowanie Srodowiska psychiatrycznego...”.
Tak sformutowana odpowiedz nie satysfakcjonuje
nawet najmniejszego krytyka swiata, jakim jest
Dziecko. Hipokrates pisal: ,Lekarz ma tylko jedno
zadanie: wyleczy¢ chorego. Jaka droga tego dopnie,
jest rzecza obojetna...”.

W wykladzie inauguracyjnym zastanawialiSmy
sie wspolnie z konsultantem krajowym ds. psychia-
trii prof. Markiem Jarema nad definicja zdrowia

Wi WHﬁ._'lP, zornie proste stwierdzenie, ze ,zdrowie
by B
oy I F\

to nie tylko catkowity brak choroby czy kalectwa,
ale takze stan pelnego, fizycznego, umystowego
i spotecznego dobrostanu”, w realnych doswiadcze-
niach pacjenta budzi watpliwosci. Badania Sadock
i Sadock z 2008 r., cytowane w debacie prowadzone;j
przez prof. Jerzego Samochoweca i dr Justyne Petke,
wskazuja, ze ponad 80% pacjentow ze schizofrenig
ma wspolistniejace schorzenia somatyczne, z czego
okoto 50% jest niezdiagnozowanych. Jako przyczyne
braku diagnozy cytowani w dyskusji Meyer i Nasral-
lah wskazuja: brak mozliwosci zglaszania dolegli-
wosci somatycznych przez chorych, koncentracje
dokumentacji medycznej na stanie psychicznym,
zaburzenia komunikacji, podwyzszenie progu bolo-
wego mogace maskowac ostre objawy chorob. Swoimi
doswiadczeniami dotyczacymi powiklan zwiazanych
z przyjmowaniem przez pacjentow neuroleptykow
dzielil sie ze stuchaczami prof. Anhelli Syrenicz,
endokrynolog. O dysfunkcjach seksualnych i zabu-
rzeniach czynnosciowych cyklu miesiaczkowego opo-
wiadat prof. Rafal Kurzawa. Powiklania neurologiczne
po stosowaniu lekéw przeciwpsychotycznych omoé-
wit wyczerpujaco prof. Andrzej Potemkowski. Stan
somatyczny chorych psychicznie podsumowywata
okiem psychiatry prof. Jolanta Rabe-Jablonska.

Obrady zdominowala zawarta w wystapieniu
prof. Jaremy uwaga o istniejacej ciagle stygmaty-



czy¢ to, ze pomimo postepu nauki jest ona nadal
trudna do zwalczenia? Wielki polski psychiatra
i humanista prof. Antoni Kepinski w monografii
o leku pisat: ,Fakt, ze w stosunku do chorych psy-
chicznie od wiekéw stosowano metody najbardziej
agresywne i nieludzkie, Swiadczy o tym, jak silny
byt lek przed nimi”. W epoce genomu, co przyblizyta
obecnym prof. Joanna Twarowska-Hauser w wykta-
dzie ,Genetyzacja w psychiatrii”, to juz nie jest
tylko lek przed chorym psychicznie, ale takze lek
przed jego genami, lek przed przysztoscia popula-
cji. Szeroki dostep do wiedzy medycznej pacjenta
i slabe umiejetnosci komunikowania sie Srodowi-
ska lekarskiego moga powodowacd, ze hipokrate-
sowe ,zadanie wyleczenia chorego” bedzie miato
problem ze znalezieniem satysfakcjonujacej obie
strony ,drogi”. O ,Pulapkach komunikacyjnych
w relacji z pacjentem” rozmawial z nami, wska-
zujac miedzy innymi na komunikacyjna uzytecz-
nos¢ poczucia humoru, wyktadowca Uniwersytetu
Szczecinskiego dr Jerzy Wojciechowski. Profesor
Irena Namystowska, psychoterapeuta i psychiatra
zajmujaca sie leczeniem mlodziezy, w prezentacji pt.
»,Czasami stowo leczy, a czasami rani”, powotywata
sie na wypowiedz laureata Nagrody Nobla z 2000 r.
E. Kandela: ,Psychoterapia a farmakoterapia — nie
ma zadnej roznicy w mechanizmie ich dziatania
— dla obu metod ostatecznym punktem uchwytu
sa synapsy neuronéw”. Naukowcy zajmujacy sie
badaniami farmakologicznymi: dr Aleksander
Beszlej z Wroctawia i prof. Przemystaw Bienkowski
z Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie,
W sposob wyczerpujacy omowili farmakogenetyke
zaburzen niepozadanych lekow przeciwpsycho-
tycznych, jak i przyczyny wystepowania objawow
ubocznych zwigzanych ze stosowaniem lekéw prze-
ciwdepresyjnych stabilizatoréw nastroju i neuro-
leptykoéw. Nie moglo, oczywiscie, zabraknaé sesji
poruszajacej tak wazne sprawy, jakimi dla wspot-
czesnej medycyny sa uzaleznienia i ich nastepstwa
dla zdrowia somatycznego. Profesor Marcin Woj-
nar przedstawil prezentacje dotyczaca nastepstw
onkologicznych i kardiologicznych picia alkoholu.
Doktor Bogustaw Habrat zwrécil uwage na uzalez-
nienia powodowane niebenzodiazepinowymi lekami
nasennymi uwazanymi dotychczas za bezpieczne
dla pacjentow. Doktor Jolanta Kucharska-Mazur
i prof. Przemystaw Binkowski przedstawili konse-
kwencje leczenia uzaleznien od nikotyny i alkoholu.
Nasz gosc¢ z Niemiec prof. Urlich Preuss z Katedry
Psychiatrii, Psychoterapii i Psychosomatyki Uni-

Konferencje, zjazdy, szkolenia

wersytetu w Halle i Wittenberdze omoéwit problemy
podwojnej diagnozy w psychiatrii. Wszyscy wykla-
dowcy podkreslali znaczenie koniecznosci uwaznego
shuchania pacjenta celem zdobywania informacji
istotnych dla postawienia diagnozy, umiejetnosci
przekazania informacji o zaburzeniach i nawigzania
satysfakcjonujacej obie strony relacji stuzacej lecze-
niu. Towarzyszacy Zachodniopomorskim Dniom
Psychiatrycznym od czterech lat prof. Bogdan de
Barbaro, psychoterapeuta i superwizor, podsumo-
wal swoje wystapienie dotyczace szkodliwosci terapii
rodzin nastepujaco: ,,Co szkodzi? Po pierwsze — pod-
jecie terapii »nieprzygotowanej«, po drugie — bledy
terapeuty. Co chroni przed btedami? Po pierwsze
— perspektywa »uwaznego niewiedzenia«, po dru-
gie — perspektywa irrewerencji’. Powracajac zatem
do Hipokratesa, aby minimalizowac objawy: ,Niczego
nie nalezy pozostawia¢ przypadkowi. Niczego nie
pomijac. Nalezy uwzgledniac sprzeczne informacje.
Nie spieszy¢ sie z wyciaganiem wnioskow...”.

Na koniec jeszcze dwie krotkie informacje: pol-
ski lekarz ma wigksze problemy w porozumiewaniu
sie z otoczeniem niz przecietny obywatel — wynika
z badan przeprowadzonych przez zespéol naukow-
cow Zakladu Psychologii Zarzadzania i Zachowan
Konsumenckich w Instytucie Organizacji i Zarza-
dzania Politechniki Wroctawskiej. Badanie ,Zain-
teresowania zawodowe i strategie funkcjonowa-
nia w zawodach z misja spoteczng” zrealizowano
w latach 2008-2010 w ramach grantu Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (,Kurier Medycyny
Praktycznej” z dn. 7.05.2010 r.).

Profesor Vetulani, neurobiolog, przypomniat
w wyktadzie konczacym pt. ,Neurobiologiczne pod-
stawy psychoterapii”, ze Zygmunt Freud, ojciec psy-
choanalizy, w poczatkach swojej pracy zajmowat sie
neurobiologig. Zatem warto pamietac, ze: ,Nieraz
spojrzenie lekarza, jego uspokajajace slowo, gest,
dotkniecie reki przynosza ulge choremu, zmniej-
szaja jego lekowe napiecie, a nawet odczuwanie
bélu” (Antoni Kepinski).

Organizatorzy dziekuja jeszcze raz wszystkim
wyktladowcom i sponsorom, ktérzy przyczynili sie
do uswietnienia tegorocznego spotkania. Dziekujemy
tez naszemu dzielnemu sekretariatowi. Do zoba-
czenia. Mamy nadzieje, ze w przysztym roku aura
bedzie sprzyjala nie tylko wyktadom, ale umozliwi
rowniez wieczorny odpoczynek na miedzyzdrojskim
molo, o co w tym roku bylo trudno.

lek. Izabela Gorzkowska
Zdjecia Grzegorz Gorzkowski
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XXXIX ZJAZD POLSKIEGO
LEKARSKIEGO TOWARZYSTWA
RADIOLOGICZNEGO

W dniach 27-29 maja 2010 r. w Szczecinie odbyt
sie XXXIX Zjazd Polskiego Lekarskiego Towarzy-
stwa Radiologicznego pod patronatem rektora PAM
prof. Przemystawa Nowackiego. Przewodniczaca

zjazdu i organizatorem byta prof. Anna Walecka

z zespotem Zakladu Diagnostyki Obrazowej i Radio-
logii Interwencyjnej Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie. Miejscem obrad byt Zamek Ksiazat
Pomorskich, warsztaty odbywaty sie w Rektoracie
PAM.

Dnia 27 maja odbylto sie uroczyste otwarcie

Zjazdu w salach Teatru Wspélczesnego. Ogloszono
wyniki wyborow nowych wladz Towarzystwa, wre-

czono dyplomy cztonkostwa honorowego, medale
im. Zawadowskiego, a takze nagrody naukowe.
W imieniu rektora PAM czes¢ naukowa Zjazdu otwo-
rzyt prof. Bogustaw Machalinski. Wyktad inaugu-
racyjny ,Diagnostyka mikroskopowa nowotworow
w dobie biologii molekularnej” wyglosit prof. Wenan-

cjusz Domagata. W Zjezdzie wzieto udziat okoto
1210 uczestnikow (lacznie z przedstawicielami
firm 1350 osob).

W ramach 59 sesji szkoleniowych wygloszono
160 wykladow (trzy sesje poswiecone byly wyktadom
w ramach kursu specjalizacyjnego z zakresu radio-
logii zabiegowej). W sesjach szkoleniowych brali tez
udziat koledzy z Pomorskiej Akademii Medyczne;j:
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prof. Grazyna Wilk, dr hab. prof. PAM Aleksander
Falkowski, dr hab. Wojciech Poncyljusz, dr Grzegorz
Zaborowski, lek. Ewa Gabrysz-Trybek, lek. Maciej
Donotek, technicy elektroradiologii. Z Zakladu
Diagnostyki Obrazowej i Radiologii Interwencyj-
nej PAM dwa wyktady dla technikow przedstawil
Pawel Gdowski. Ponadto gosémi zaproszonymi,
ktorzy wyglosili referaty w sesjach szkoleniowych,
byli prof. Teresa Starzynska i dr hab. prof. PAM
Tomasz Grodzki.

Uczestnicy Zjazdu mieli okazje wzia¢ udziat
w kursie prof. Hollanda ze skriningu piersi, ktory
konczyt sie otrzymaniem certyfikatu (skorzystato
200 oso6b), oraz wystucha¢ 100 doniesien nauko-
wych w formie prezentacji ustnych, a takze obejrzec
140 plakatéw w wersji elektroniczne;j.

Cennym uzupelnieniem byly wyktady zaproszo-
nych 30 gosci zagranicznych, ktérzy w 32 wystapie-
niach przedstawili najnowsze osiagniecia, a takze
trendy w diagnostyce obrazowej oraz technikach
interwencyjnych. Odbyly sie rowniez warsztaty
z tomografii komputerowej wysokiej rozdzielczosci —
HRCT, diagnostyki obrazowej kosci, otolaryngologii
(razem piec sesji) i sesje warsztatowe dla techni-
kow elektroradiologii. Ciekawym dopetlnieniem byto
12 wyktadoéw przedstawicieli firm, ktére w poro-
zumieniu z organizatorami zjazdu odbywatly sie
wplecione w poszczegblne sesje tematyczne. Intere-
sujaca czescia programu byla wystawa techniczna,
na ktorej zaprezentowato sie 57 wystawcow, w tym
18 sponsorow.

Tematyka Zjazdu obejmowata aktualne problemy
diagnostyki obrazowej, a poziom prezentacji nie
odbiegal od poziomu europejskich czy swiatowych
radiologicznych imprez naukowych.

Poza naukowsg i szkoleniowa czescig Zjazdu uczest-
nicy mieli okazje do nawiazywania nowych znajomo-
Sci i kontaktéw, a takze odnowienia starych. Tak bylo
iw tym przypadku. Zorganizowana impreza plene-
rowa ,Powrét do przesztosci” pozwolita na integracje
polskiego srodowiska radiologicznego.

prof. dr hab. Anna Walecka
Zaktad Diagnostyki Obrazowej
i Radiologii Interwencyjnej

Reminiscencje pozjazdowe

Bylismy zaszczyceni obecnoscia na Zjezdzie wspa-
niale zorganizowanym przez Pania Profesor, gosz-
czeni tak jak na wschodzie u nas, i dziekujemy za
wszystko.

zespot prof. Andrzeja Dropa

Konferencje, zjazdy, szkolenia

Serdecznie dziekuje w imieniu swoim i uczestni-
czqcych w Zjezdzie pracownikow Katedry Radiologii
GUMed za okazanqg serdeczno$é, perfekcyjna orga-
nizacje i wspaniale spotkania w trakcie PLTR 2010.
Jestesmy pod wrazeniem. Samych serdeczno$ci.

Michat Studniarek
z zespolem gdanskich radiologow
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Udzial w pracy Komitetu Naukowego i przewodni-
czenie sesjom byto dla mnie zaszczytem, za co bardzo
dziekuje. Moze byc¢ Pani Profesor dumna za zorgani-
zowanie sesji, a szczegdlnie warsztatow na bardzo
wysokim poziomie. Serdecznie pozdrawiam.

dr Urszula Lebkowska

W imieniu Sekcji Technikéw Elektroradiologii oraz
swoim wlasnym pragne Pani — jako Przewodniczacej
Komitetu Organizacyjnego, ale tez jako szczegélnemu
gosciowi naszych sesji naukowych — gorqco podzieko-
waé za niezapomniane wrazenia, jakich dostarczyly
nam zaréwno zajecia naukowe, jak i imprezy integra-
cyjne, do organizacji ktorych Pani, jak i kierowany przez
Paniq zespét wtozyl wiele wysitku i osobistego zaan-
gazowania. Zjazd w Szczecinie szczegdlnie dla nas,
technikow, przejdzie do historii jako przede wszystkim
ten, na ktérym po raz pierwszy zorganizowano cztery
sesje naukowe oraz dwie edycje warsztatow. To row-
niez dzieki Pani na kazdej edycji tych sesji odnotowy-
wano znaczaqca frekwencje.

Czestaw Plywacz
przewodniczacy Sekcji Technikéw Elektroradiologii

Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego

Gratuluje niezwykle udanego Kongresu, z intere-
sujacym programem na Swiatowym poziomie i tak
duzaq liczbg uczestnikéw. Dziekuje bardzo za zapro-
szenie do wziecia w nim udziatu. Bardzo mi byto mito
w Szczecinie — to takie tadne miasto. Pozdrawiam ser-
decznie.

prof. Bozena Goraj

Jeszcze raz serdecznie dziekuje za zaproszenie
na Kongres Radiologiczny do Szczecina. Byta to inte-
resujaca i Swietnie zorganizowana konferencja. Ciesze
sie, ze mialam okazje wziadé w niej udzial. Szczecin
zauroczyl nas. Byto mi niezwykle mito poznaé Paniq
Profesor i mam nadzieje, ze bedziemy mialy okazje
spotkac sie znowu na przysztych radiologicznych zjaz-
dach. Serdecznie pozdrawiam.

Katarzyna J. Macura,

M.D., Ph.D. assoc. prof. of radiology and urology

The Johns Hopkins University

Chciatam podziekowaé za Pani ogromny wktad

w przygotowanie tak waznego wydarzenia, jakim

jest Zjazd Radiologéw Polskich, a takze raz jeszcze
za okazanq zyczliwosd!

dr Ingrid Roézylo-Kalinowska

KONGRES POLSKIEGO TOWARZYSTWA
GASTROENTEROLOGII

Polskie Towarzystwo Gastroenterologii (PTG-E),
obchodzito przed rokiem swoje 100-lecie. Powstalo
w 1909 r. w Warszawie, w czasie zaborow. Pierw-
szym prezesem Towarzystwa byl dr Mikotaj Reich-
man. Delegacja PTG-E brata udziat w zatozyciel-
skim kongresie Miedzynarodowego Towarzystwa
Gastroenterologicznego, ktoéry odbyt sie w roku 1935
w Brukseli. Druga woja Swiatowa i lata powojenne
byly trudne dla Towarzystwa. W 1977 r. reakty-
wowano PTG-E, prezesem zostal profesor Kornel
Gibinski, prezes honorowy do dnia dzisiejszego.

PTG-E jest najstarszym towarzystwem gastro-
enterologicznym w Europie, trzecim co do czasu
powstania, po USA i Japonii, na Swiecie. Nalezy
do Swiatowej Organizacji Gastroenterologii i zrzesza
prawie 1300 cztonkéw. Glowny cel stowarzyszenia
to zjednoczenie wszystkich polskich lekarzy zajmu-

jacych sie gastroenterologia dla rozwoju tej dyscy-
pliny i reprezentowania tej gatezi wiedzy w Polsce
i za granica. Kolejne zadania obejmuja szerzenie
zdobyczy wspoélczesnej gastroenterologii, zacheca-
nie do pracy naukowej i inicjowanie badan, jak
i wspotdziatanie w organizowaniu ochrony zdrowia,
ksztalceniu i doskonaleniu lekarzy.

W dniach 11-13 czerwca odbyl sie w Szczecinie
XIV Kongres PTG-E. Organizatorem spotkania byt
zespot Katedry i Kliniki Gastroenterologii Pomorskiej
Akademii Medycznej'.

Patronat honorowy nad Kongresem objeli: rektor
Pomorskiej Akademii Medycznej prof. Przemystaw
Nowacki, marszalek wojewodztwa zachodniopomor-
skiego Wiadystaw Husejko, prezydent Szczecina

* Odpowiedzialng za sprawy logistyczne organizacji
Kongresu byta firma Symposion z Poznania.
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Piotr Krzystek i prezes Okregowej Izby Lekarskiej
dr Mariusz Pietrzak. Po raz pierwszy Kongres PTG-E
odbywat sie pod auspicjami Swiatowej Organizacji
Gastroenterologii.

Miejscem ceremonii otwarcia Kongresu byla
Filharmonia Szczecinska. Gosci witali organizato-
rzy Kongresu, patroni honorowi i gos¢ specjalny,
prezes Swiatowej Organizacji Gastroenterologii
Eamonn Quigley W czasie uroczystosci nadano
tytut Czlonka Honorowego PTG-E profesorowi
Eugeniuszowi Butrukowi, wieloletniemu kierow-
nikowi Kliniki Gastroenterologii CMKP w Warsza-
wie, tworcy nowoczesnej gastroenterologii, w tym
polskiego programu kolonoskopowych badan prze-
siewowych, wybitnemu lekarzowi i niezwyklemu
cztowiekowi. Wieczor zakonczyl sie nastrojowym
koncertem skrzypcowym z udzialem Konstantego
Andrzeja Kulki.

W Kongresie wzieto udzial ponad 1200 osoéb.
Odbytlo sie 20 sesji plenarnych, trzy sesje satelitarne
oraz warsztaty endoskopowe. Obrady toczyly sie
na Zamku Ksiazat Pomorskich. Tematami wiodacymi
spotkania byly nowotwory przewodu pokarmowego,
choroby zapalne jelit, endoskopia diagnostyczna
i zabiegowa, komoérki macierzyste w gastroentero-

logii oraz mikroflora i probiotyki. Po raz pierwszy
w Polsce komorki macierzyste byly jednym z glow-
nych zagadnien na kongresie klinicystow.

Konferencje, zjazdy, szkolenia

Przy doborze dwoch pierwszych tematow kiero-
wano sie przede wszystkim skalg i waga problemu,
jaka stanowia nowotwory przewodu pokarmowego
i choroby zapalne jelit. Guzy przewodu pokarmo-
wego naleza bowiem do najczesciej wystepujacych
nowotworow. W skali Swiata kazdego roku przybywa
10 mln nowych rozpoznan raka — co trzeci chory
to pacjent z rakiem przewodu pokarmowego. Rocz-
nie umiera na nowotwory az 6 mln oséb, najcze-
Sciej na raka przewodu pokarmowego. Nowoczesna
gastrologia dysponuje mozliwosciami zmiany tej
smutnej statystyki, szczegdlnie w aspekcie raka
jelita grubego, sa takze nadzieje na zmiane bardzo
zlego rokowania w raku trzustki.

Kolejne zagadnienie — choroby zapalne jelit
sa jednym z najwiekszych wyzwan medycyny. Nie
znamy przyczyny tych choréb, a jednoczesnie notuje
sie ,epidemie” zachorowan. Choruja gléwnie osoby
mtlode. O nowotworach i chorobach zapalnych jelit
moéwiono w aspekcie najnowszych danych dotycza-
cych patofizjologii, epidemiologii, profilaktyki, dia-
gnostyki, leczenia oraz wyzwan i mozliwosci, przed
jakimi stoi medycyna w walce z tymi chorobami.
Jako wykladowcéw zaproszono ekspertow zarowno
z kraju, jak i z zagranicy. Nalezeli do nich m.in.
rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
wybitny chirurg, prof. Marek Krawczyk, prezes PTG-
-E, koordynator polskiego programu przesiewowych
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badan kolonoskopowych, prof. Jarostaw Regula,
konsultant krajowy w dziedzinie gastroenterologii
prof. Grazyna Rydzewska, oboje przedstawiciele

PTG-E w Europejskiej Organizacji Choréb Zapal-
nych Jelit (ECCO), dyrektor Centrum Onkologii
w Warszawie, prof. M. Krzakowski, prof. Beata Kos-
-Kudta, czltonek Europejskiego Zarzadu Sieci Guzow
Neuroendokrynnych, prezes Swiatowej Organizacji

Gastroenterologii Eamonn Quigley (Irlandia), jedna
z czotowych postaci ECCO dr Iris Dotan (Izrael)
oraz prof. Iris Lansdorp-Vogelaar (Holandia), znana
z wybitnych osiggnie¢ we wczesnym wykrywaniu
i prewencji raka jelita grubego.

Endoskopia jest podstawowym narzedziem w dia-
gnostyce i terapii choréb przewodu pokarmowego.
Postep techniczny, ktérego jesteSmy swiadkami,
dotyczy takze tej metody diagnostyczno-leczniczej,
stwarza nowe mozliwosci jej stosowania. Katedra
i Klinika Gastroenterologii, organizator Kongresu,
jest liderem w skali Polski, a nawet Europy w endo-
skopowym leczeniu nowotworéw przewodu pokar-
mowego z zastosowaniem dyssekcji podsluzéwkowe;.

W czasie Kongresu propagowano najnowsze osia-
gniecia i mozliwosci endoskopii. Dyskutowano nad

jej przydatnoscia w profilaktyce, wczesnym wykry-
waniu i leczeniu nowotworow przewodu pokarmo-
wego, nad uzytecznoscia w stanach naglych, np.
w razie wystapienia krwotokow czy ostrego zapa-
lenia trzustki, a takze nad jakosScia i bezpieczen-
stwem. Profesor Andrzej Nowak, wieloletni prezes

Europejskiego Towarzystwa Endoskopii, wystapit
z wyktadem ,Endoskopia wczoraj, dzis i by¢ moze
w przysztosci”.

Komorki macierzyste, mikroflora i probiotyki
to tematy z pogranicza medycyny klinicznej i nauk
podstawowych, ktore wkroczyly do naszej dziedziny,
budza duze zainteresowanie, daja nadzieje na uzu-
pelnienie wiedzy o chorobach, ktérych do konca nie
rozumiemy, na nowe sposoby diagnostyki i lecze-
nia. W organizowanym przez nas Kongresie brat
udzial prof. Mariusz Ratajczak, dyrektor Instytutu
Komorki Macierzystej Uniwersytetu w Louisville
w USA, kierownik Zaktadu Fizjologii PAM, absolwent
Pomorskiej Akademii Medycznej. Profesor Rataj-
czak wraz z zespolem odkryl i opisal subpopulacje
komoérek macierzystych podobnych do komérek
embrionalnych. Jego odkrycie moze by¢ przelomem
w medycynie regeneracyjnej i onkologii. MieliSmy
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takze przyjemnos¢é gosci¢ eksperta z dziedziny
mikroflory i probiotykéw, wczesniej wspomnianego

prof. Eamonna Quigleya. Profesorowie Ratajczak

i Quigley podzielili sie z uczestnikami swoja wiedza,
doswiadczeniem i osobowoscig w trakcie wyktadow
otwierajacych Kongres.

Program sesji naukowych wzbudzil bardzo
duze zainteresowanie. Sale byly pelne shuchaczy.
Po wykladach toczyly sie ciekawe dyskusje. Duzym
powodzeniem cieszyly sie warsztaty, na ktérych
mozna bylo na specjalnie przygotowanych mode-
lach wykonywac zabiegi endoskopowe. Wiele emo-
cji zwiazanych bylo z sesja plakatowa, najlepsze

Konferencje, zjazdy, szkolenia

prace otrzymaly bowiem nagrody ufundowane przez
Zarzad Glowny PTG-E.

Poza czesScig merytoryczna uczestnicy Kongresu
mogli skorzystac z bogatej oferty Dni Morza, w tym
z zaproszenia prezydenta Piotra Krzystka na koncert
»,Chopin na Chopinie”.

Minelo dwa tygodnie od zakonczenia Kongresu.
Do Kliniki Gastroenterologii przyszito wiele listow
z podziekowaniami i gratulacjami od uczestnikéw
spotkania. Jeden z nich, od prezesa Swiatowej Orga-
nizacji Gastroenterologii, zamieszczamy ponize;j.

I wish to thank you most sincerely for making
my first visit to Szczecin such a memorable one.
The meeting was great and the hospitality simply
outstanding. Your attention to the guest faculty
was unparalleled. It was wonderful to meet so
many Polish colleagues and to gain insight into
the vibrancy of Polish gastroenterology. You have
a lot to be proud of!

Sincere thanks and best wishes

Eamonn Quigley

prof. dr hab. Teresa Starzyriska
Katedra i Klinika Gastroenterologii

X JUBILEUSZOWA 0GOLNOPOLSKA KONFERENCJA NAUKOWA

BLIZNIETA W ROZNYCH OKRESACH ZYCIA:
ASPEKTY BIOLOGICZNE, MEDYCZNE,
PSYCHOLOGICZNE 1 SPOLECZNE

W dniach 18-19 czerwca 2010 r. w bardzo
goscinnym i slonecznym miescie Gdansku odbyla sie
X Jubileuszowa Ogoélnopolska Konferencja Naukowa
,Bliznieta w réznych okresach zycia: aspekty biolo-
giczne, medyczne, psychologiczne i spoteczne”. Orga-
nizatorami przedsiewziecia byli: Polskie Towarzystwo
Gemeliologiczne, Katedra Perinatologii Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego, Instytut Psychologii Uni-
wersytetu Gdanskiego, Wydzial Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Gdanskiego, Katedra Pielegniarstwa
Polozniczo-Ginekologicznego Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie, Oddziat Gdanski Polskiego
Towarzystwa Medycyny Perinatalnej oraz Fundacja
Rozwoju Perinatologii ,Bocianie Gniazdo”. Konfe-

rencje poprzedzit kurs praktyczny i teoretyczny pod
patronatem Sekcji Ultrasonograficznej Polskiego
Towarzystwa Gemeliologicznego i Polskiego Towa-
rzystwa Ginekologicznego na temat ,Diagnostyka
ultrasonograficzna — teoria i praktyka”. Za kurs
kazdy uczestnik otrzymat 30 punktéw akredytacyj-
nych Sekcji Ultrasonografii PTG, co znacznie pod-
wyzszylo range szkolenia i jego wydzwiek wsrod
shuchaczy.

Na pieciu specjalnie przygotowanych salach
rownoczesnie byly badane pacjentki ciezarne
z ciazg blizniacza, a stuchacze przemieszczali sie
po salach, chcac jak najwiecej zobaczy¢, jak naj-
wiecej sie nauczyc. Po kroétkiej przerwie rozpoczela
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sie czes¢ teoretyczna. Pierwszy wyklad przedstawit
prof. Witold Malinowski, ktory zabrat glos na temat
diagnostyki cigzy wieloplodowej, poswiecajac uwage
glownie rozpoznaniu kosmowkowosci i owodniowo-
Sci. Doktor Matgorzata Swigtkowska przedstawita
powiklania ciazy wieloptodowej, a kolejny wykta-
doweca prof. Krzysztof Szaflik zajatl sie bardzo trud-
nym tematem wyzwan diagnostycznych i terapeu-
tycznych w zespole przetoczenia krwi pomiedzy
bliznietami (TTTS). Ponadto moéwiono o zasadach
i bledach wykonywania badan USG w pierwszym
trymestrze ciazy (dr Marzena Debska) oraz o wskaza-
niach do przeprowadzenia badania dopplerowskiego
(dr hab. Mariola Ropacka-Lesiak). Niewatpliwie jed-
nym z najciekawszych wystapien w czasie kursu
byl przedstawiony przed dr. hab. Marka Pietryge
wyktad pt. ,Kiedy warto wykonywac¢ badania 3D
i 4D?”. Przewodniczacy Sekcji Ultrasonografii Pol-
skiego Towarzystwa Ginekologicznego wyrazit swe
wielkie rozczarowanie rozwojem technologii tréj-
i czterowymiarowych. Stwierdzil, ze w poréwnaniu
z dynamika i znaczeniem badan dwuwymiarowych
bardziej zaawansowane technologicznie trzy i cztery
wymiary nie niosa za sobg az tak ogromnej wiedzy
na temat zdrowia rozwijajacych sie wewnatrzmacicz-
nie ptodéw. Co innego z tradycyjna ultrasonogra-
fia, ktorej rozdzielczos¢ sprzyja niezwyklej precyzji
badan i latwosci w diagnozowaniu coraz to nowych
patologii juz w tonie matki. Niesie to za soba wazne
informacje dla neonatologéw, ktorzy czesto moga juz
wczesniej przygotowac niezbedne badania i proce-
dury, a w razie koniecznosci zaplanowac zabieg ope-
racyjny noworodka w trybie pilnym. Ponadto trzeba
zauwazyc, ze lekarz unika elementu zaskoczenia,
co dodatkowo sprzyja kompleksowej, w pelni zorga-
nizowanej opiece nad nowo narodzonym dzieckiem.
Ostatnie dwa wyklady poswiecone sercu ptodu oraz
badaniom przeplywéw naczyniowych w tetnicy i zyle
pepowinowej, w przewodzie zylnym, tetnicy Srodko-
wej moézgu oraz macicznej, a takze przez zastawki
serca przedstawila przewodniczaca Sekcji Ultraso-
nografii Polskiego Towarzystwa Gemeliologicznego,
dr hab. Mariola Ropacka-Lesiak. Kurs zaskoczyt fre-
kwencja i zainteresowaniem samych organizatorow.
Na wyktady zaproszonych gosci przybyli nie tylko sami
uczestnicy, lecz takze wielu lekarzy, ktorzy dopiero
stawiaja pierwsze kroki w ginekologii i potoznictwie.

Nastepnego dnia rozpoczeta sie wlasciwa konfe-
rencja. Otworzyli ja prof. GUMed dr hab. Krzysztof
Preis, przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego,
oraz prof. Witold Malinowski, przewodniczacy

Komitetu Honorowego i zarazem prezes Polskiego
Towarzystwa Gemeliologicznego. Nastepnie glos
zabrali zaproszeni goscie, w tym minister zdrowia
dr Ewa Kopacz, ktora wyrazita podziw dla organi-
zatorow oraz podziekowala za zaproszenie. Wyktad
inauguracyjny zatytulowany ,Genetyka a bliznieta”
przedstawil prof. Grzegorz Wegrzyn. Pierwsza sesje
poswiecono nowosciom w gemeliologii. Wyktady
przedstawili: prof. Witold Malinowski — ,,Co nowego
w gemeliologii?”, prof. Mirostaw Wielgos — ,,Odreb-
nosci w diagnostyce prenatalnej w ciazy wielopto-
dowej”, prof. Jerzy Zalewski — ,Epidemiologia wad
rozwojowych u blizniat”, a takze dr hab. Dorota
Nowakowska — ,,Rezonans magnetyczny w ciazy bliz-
niaczej” oraz prof. Stanistaw Rozewicki — ,Medyczno-
-prawne aspekty porodu blizniat”. Po przerwie
podjeto temat psychologicznych aspektéw badan
nad bliznietami, a w porze lunchu oceniano prace
z sesji plakatowe;j.

Po potudniu rozpoczely sie kolejne wyktady.
Pierwsza sesje poswiecono zespotowi przetocze-
niowemu krwi pomiedzy bliznietami. Wyktadowcy
podkreslili wage problemu oraz najnowsze odkrycia
na ten temat. Profesor Szaflik przedstawit przygo-
towanie do zabiegu laserowego usuniecia polaczen
naczyniowych miedzy ptodami, czyli bezposred-
niej przyczyny zespotu TTTS, a prof. Preis spro-
bowal odpowiedzie¢ na pytanie, czy nawet I sto-
pien zaawansowania (najlzejszy) jest wskazaniem
do zabiegu. Stuchacze byli bardzo ciekawi tych
wykladéw, biorgc pod uwage wzrastajaca corocz-
nie liczbe porodéw wieloptodowych. Po dyskusji
i przerwie na kawe rozpoczela sie ostatnia tego
dnia sesja zatytulowana ,Czy kazda ciaza wielopto-
dowa jest cigaza wysokiego ryzyka?” Moderatorem
byl prof. Grzegorz Breborowicz, ktory opowiedzial
o postepowaniu w razie obumarcia jednego z bliz-
niat. Profesor Elzbieta Ronin-Walknowska w swym
wystapieniu sprébowata odpowiedzie¢ na pytanie
—w jaki sposob ciaza wieloptodowa wplywa na stan
zdrowia ciezarnej; prof. Jan Wilczynski przedstawit
sugestie grupy ekspertow na temat prowadzenia
porodu wieloptodowego, a dr hab. Jarostaw Kalinka
poréownat stan urodzeniowy pierwszego i drugiego
blizniaka. Po dyskusji na wszystkich kongresowi-
czow czekala niespodzianka — prezentacja filmu
»Wieloraczki w tonie”, historii trzech par w ciazach
wieloplodowych (blizniaczej, trojaczej i czwora-
czej), nakreconej z wielka dbaloscia o szczegoly
i z uwzglednieniem aspektow zdrowotnych i psy-
chologicznych.
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Konferencje, zjazdy, szkolenia

W sobote na uczestnikow konferencji czekaty
trzy sesje. Pierwsza z nich dotyczyla noworodka
z ciazy blizniaczej. Podjeto w niej bardzo wazne
zagadnienia, jak: zachorowalnosc¢ i umieralnosc¢
noworodkow pochodzacych z ciaz wieloptodowych
(prof. Marta Szymankiewicz), stan zdrowia i rozwoj
psychosomatyczny blizniat w wieku przedszkolnym
(prof. Danuta Chlebna-Sokoét) oraz opieka i kar-
mienie blizniat na oddziale szpitalnym i po wyjsciu
ze szpitala (dr n. med. Bogumita Kietbratowska,
dr n. med. Dorota Cwiek). Ostatnie dwie sesje doty-
czyly psychologicznych aspektow rozwoju dzieci
z cigzy wieloptodowej oraz ich funkcjonowania

Po projekcji odbyto sie walne zgromadzenie czton-

kow Polskiego Towarzystwa Gemeliologicznego,
podczas ktorego dokonano wyboru zarzadu PTGem
na kolejna kadencje oraz podziekowano ustepuja-
cemu zarzadowi. W sktad nowo wybranego zarzadu
weszli: prof. Witold Malinowski — prezes, prof. Grze-
gorz Breborowicz — wiceprezes, dr Dorota Cwiek
— skarbnik, dr Stawomir Szymanski — sekretarz,
prof. Elzbieta Ronin-Walknowska — redaktor naczelny
»,Gemellological Review” oraz prof. Wiestaw Markwitz,
dr hab. prof. PAM Jacek Rudnicki i dr hab. Mariola
Ropacka-Lesiak. W sktad Komisji Rewizyjnej weszli:
dr hab. Elzbieta Baryla-Pankiewicz, prof. Danuta
Chlebna-Sokét, dr hab. Andrzej Torbé. Ponadto  w spoteczenstwie.

nadano godnosc¢ czlonka honorowego Polskiego Konferencja zakonczyla sie wielkim sukcesem
Towarzystwa Gemeliologicznego prof. Elzbiecie frekwencyjnym, szereg wygloszonych prac, jak
Ronin-Walknowskiej, lek. Wojciechowi Pankowi i wzrastajaca liczba stuchaczy sktania organizato-
oraz prof. Krzysztofowi Preisowi. Po wielogodzin-  row do przygotowania kolejnej konferencji. Za dwa
nych zmaganiach z nowosciami w zakresie geme-  lata spotkamy sie w Koszalinie, by znow ustyszec,
liologii wszystkich uczestnikéw konferencji zapro-  co nowego wydarzyto sie w gemeliologii.

szono na spotkanie do karczmy regionalnej Koliba
w Sopocie. W czasie niemilknacych rozmow swoj

recital zaprezentowat prof. PAM Jacek Rudnicki.

NAJLEPSZA PUBLIKACIJA
W DZIEDZINIE HIV/AIDS W 2009 R.

Doktor Maria Ganczak, adiunkt w Zakladzie Higieny, Epide-
miologii i Zdrowia Publicznego PAM, otrzymata pierwsza nagrode
G5
\WAIDS,
I nagroda PTN AIDS / Eacs

za publikacje dotyczace problematyki HIV/AIDS zamieszczone
za publikacje w 2009 p,

lek. Stawomir Szymariski
PTGem

w 2009 r. w czasopismach o najwyzszym wspoétczynniku impact
factor. Nagroda przyznawana jest przez Polskie Towarzystwo
Naukowe AIDS i The European AIDS Clinical Society. Wreczono
ja podczas VIII Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,,Vistula 2010”
zorganizowanej przez PTN AIDS i EACS, ktora odbyta si¢ w dniach
13-15 czerwca 2010 r. Nagrodzona praca to: Ganczak M., Szych
Z. ,Rationale against pre-operative screening for HIV at Polish
hospitals: A prevalence study of anti-HIV in contrast with anti-
-HCV and HBsAg”, zostala opublikowana w ,Journal of Infection
Control and Hospital Epidemiology”, 2009, 30.
Doktor Maria Ganczak zajmuje si¢ problematyka HIV/AIDS,
a zwlaszcza zakazeniami drobnoustrojami przenoszonymi droga
krwi, szczegdlnie w warunkach pracy stuzby zdrowia, oraz wiedza
i postawami mlodziezy z zakresu HIV/AIDS w kontekscie réznych
kultur i religii. Jest laureatka nagrody PTN AIDS i EACS po raz

trzeci — w 2009 r. byta to nagroda druga, w 2008 — pierwsza.
BR
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DZIAL KSZTALCENIA

Moca Zarzadzenia Rektora Nr 97/2009 z dnia
1 grudnia 2009 r. zostala powotana nowa jednostka
PAM - Dziat Ksztalcenia, podlegajacy prorektorowi
ds. dydaktyki.

Dzial Ksztalcenia prowadzi sprawy zwigzane
z organizacja i przebiegiem procesu dydaktycznego.
Do zadan Dziatu nalezy rozliczanie rocznego wymiaru
zaje¢ dydaktycznych nauczycieli i godzin ponadwy-
miarowych oraz kosztéw i efektow finansowych pro-
cesu ksztalcenia. Ponadto wspoélpracuje z pelnomoc-
nikami rektora w zakresie tworzenia nowych kierun-
kow studiow i prowadzi centralna ksiege dyplomoéw.

Druga sfera dziatalnosci Dziatu Ksztalcenia
to obshuga administracyjna prorektora ds. dydak-
tyki. Obejmuje ona, oprocz obstugi kancelaryjne;j
i sekretarskiej urzedu prorektora, takze przygo-
towanie szczegoltowych informacji dla kierowni-
kow jednostek PAM dotyczacych wynikéw ankiet
dydaktycznych przeprowadzonych wsrod studentow
poszczegolnych kierunkow i lat, sprawy administra-

OKULISTYKA

W Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicz-
nym nr 2 na Pomorzanach otwarto po remoncie
oddziat okulistyki dla dorostych, bedacy czescia
Kliniki Okulistyki PAM. Kosztowal 2 mln 350 tys.
zt, ktore wygospodarowano ze sSrodkow wilasnych

szpitala. Na oddziale jest 28 16zek w 11 salach.
We wszystkich sg tazienki. Przygotowane sa takze
gabinety zabiegowe i lekarskie.

cyjne zwigzane z przygotowaniem i obstuga komisji
senackich, komisji wnioskujacej o nagrody rektora
za osiagniecia dydaktyczne i uczelnianej komi-
sji programowej. Do zakresu obowigzkéw Dzialu
Ksztalcenia nalezy tez rejestrowanie uczelnianych
organizacji studenckich oraz prowadzenie ich reje-
stru, a takze ewidencji skarg i wnioskow adreso-
wanych do prorektora ds. dydaktyki, jak réwniez
opracowanie rocznych zestawien skarg i wnioskow
oraz sposobu ich rozpatrzenia.

W Dziale Ksztalcenia zatrudnione sa: mgr Kamila
Konieczna (od 1 stycznia 2010 r.), Wanda Buda
przeniesiona z Dziekanatu Wydziatu Lekarskiego
i Lekarsko-Stomatologicznego oraz Malgorzata
Nakielska, wczesniej pracujaca w Dziekanacie
Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Obsluge spraw wyni-
kajacych z obowiazkow prorektora ds. dydaktyki
prowadzi mgr inz. Aneta Mirecka.

prof. dr hab. Barbara Wiszniewska
prorektor ds. dydaktyki

PO REMONCIE

— To jedna z najlepszych klinik, jesli chodzi
o finansowanie, a jednoczesnie jeden z lepszych
na uczelni osrodkéw naukowych — powiedzial pod-
czas otwarcia prof. Przemystaw Nowacki, rektor PAM.

W Klinice Okulistyki rocznie leczy sie ponad
4,6 tys. pacjentow i wykonuje ponad 3 tys. réznych
zabiegow. W poradni przyklinicznej udzielanych
jest 17 tys. porad. Kierownikiem Katedry i Kliniki
Okulistyki jest prof. Danuta Karczewicz.

— Jestesmy jedyna klinika w regionie, ktora
Swiadczy ushugi w tak szerokim zakresie i dla tak
duzej grupy os6b — moéwita prof. Karczewicz.

Oddziatl okulistyki dla dorostych jest trzecim
wyremontowanym pietrem Kliniki Okulistyki. Pozo-
staly jeszcze dwa.

Tego samego dnia wreczono takze certyfikaty
jakosci ISO 9001:2008. Otrzymaty je: Klinika Uro-
logii i Onkologii Urologicznej, Pracownia Serologii
Transfuzjologicznej z Bankiem Krwi i Centralna
Sterylizacja.

mgr Kinga Brandys
rzecznik prasowy
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Co nowego w szczecinskiej medycynie

SZTUCZNY DYSK SZYJNY -
NOWOCZESNE ROZWIAZANIA OPERACYJNE
W CHIRURGII KREGOSLUPA

Obecnie standardem operacyjnego postepowania
w dyskopatii szyjnej jest discektomia i stabiliza-
cja miedzytrzonowa z dostepu przedniego (anterior
cervical interbody fusion — ACIF), metoda, ktéora
pozwala usunac¢ wypadniety dysk i uwolni¢ struk-
tury nerwowe z ucisku, a po wykonanej dekom-
presji uzyskany operacyjnie poziom stabilizuje sie
wszczepem miedzytrzonowym i plytka z dostepu
przedniego.

Wyniki leczenia sg dobre, jednakze juz w swoim
zalozeniu operacja ma doprowadzi¢ do dezy — zrostu
trzonéw sasiadujacych z operowana przestrzenia
miedzytrzonowa. Usuniecie dysku i stabilizacja
oznacza calkowite wyeliminowanie ruchéw krego-
shupa w operowanym segmencie. Jest to niezau-
wazalne dla chorego (zakres ruchéw glowy jest
niemal taki jak przed operacja), moze jednak pro-
wadzi¢ poprzez zwiekszone przeciazenie do szybszej
degeneracji sasiednich przestrzeni. Aby ograniczyc¢
te przeciazenia (tzw. choroba sasiedniego poziomu),
poszukiwano rozwigzan pozwalajacych zachowac
fizjologiczna ruchomos¢ operowanego poziomu.

Takim nowoczesnym rozwigzaniem stosowanym
juz w Katedrze i Klinice Neurochirurgii PAM jest
proteza dysku szyjnego —
sztuczny dysk szyjny.

Artroplastyka dysku
szyjnego pozwala zasta-
pi¢ zwyrodnialy dysk
szyjny jego proteza,
zachowujac ruchomos¢

Ryc. 1. Proteza dysku
szyjnego

operowanego segmentu.
Opisanag
zabiegowa stosujemy w operacjach szyjnych jako

technike

alternatywne rozwigzanie w stosunku do zro-
stu miedzytrzonowego u wybranych pacjentow
od kilku lat.

Obecnie operacja artroplastyki szyjnej u mtodego
pacjenta, u ktérego doszto do ,swiezego” wypadnie-
cia dysku szyjnego, staje sie w Klinice Neurocho-

Ryc. 2. Zdjecia sSrédoperacyjne porownujace
stradycyjna” stabilizacje szyjna (A) i artroplastyke (B) -
implantacje sztucznego dysku szyjnego

Ryc. 3. Przykladowe zdjecia NMR chorego z krytyczna
stenoza szyjna z powodu rozlegtej przepukliny
dyskowej zakwalifikowanego do artroplastyki szyjnej

rurgii PAM rutynowa
metoda postepowania
operacyjnego.

Dzieki
przywracamy wysokos§é

tej metodzie:

przestrzeni miedzytrzo-

nowej, zapewniamy

Ryc. 4. Obraz rtg protezy
dysku szyjnego — stan
po implantacji

stabilnos¢ biomecha-
niczna, utrzymujemy
ruchomo$¢ w operowa-
nym segmencie kregostupa.

Szeroki zakres rozmiarow protezy pozwala
na optymalna implantacje, a okres rekonwalescencji
pooperacyjnej jest znaczaco krotki.

dr Krzysztof Rzewuski
Katedra i Klinika Neurochirurgii
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TYDZIEN BIBLIOTEK

Juz po raz siodmy z okazji ,Tygodnia bibliotek”,
organizowanego pod patronatem Stowarzyszenia
Bibliotekarzy Polskich, Biblioteka Gléwna PAM
przygotowata ciekawy program obchodow. W tym

roku odbywat sie on pod hastem ,Biblioteka — stowa,

dzwieki, obrazy”. Biblioteka bowiem przestaje by¢
wylacznie zbiorem ksigzek i czasopism, ale staje
sie miejscem, gdzie uzytkownik angazuje nie tylko
swoj wzrok, ale i stuch. Coraz czesciej biblioteki

przeksztalcaja sie w mediateki gromadzace tresci
na roznych nosnikach czy instytucje organizujace

dostep do réznego rodzaju zrodetl informacji, a takze
staja sie miejscem spotkan, wymiany pogladéw oraz
odpoczynku.

W uroczystej inauguracji ,, Tygodnia bibliotek”
w dniu 10 maja br. wziely udziat wtadze PAM, zapro-

szeni goscie oraz uzytkownicy biblioteki. Obchody
rozpoczal minirecital prof. PAM Jacka Rudnic-
kiego, ktory wykonat kilka utworéw nawiazuja-
cych do tematyki wystaw. Dwie ekspozycje: ,Ziota
i nalewki lecznicze” oraz ,Kwiaty jadalne”, wzbudzity

wielkie zainteresowanie i ogélny podziw. Zaskocze-
niem byly kwiatowe potrawy przygotowane do degu-
stacji przez pracownikéw Biblioteki Gtéwnej PAM.

Mozna byto skosztowaé m.in. konfitur z ptatkow
rozy, satatek przyrzadzonych ze stokrotek polnych,
kalafiora, brokutu oraz picknie wygladajacych gala-
retek udekorowanych kwiatami fiotka tréjbarwnego.

Wystawa ,Ziola i nalewki lecznicze” prezen-
tuje lecznicze specjaly sporzadzone na bazie zi6l.

W gablotach zobaczy¢ mozna balsamy, wyciagi z zi6t
majace silne wlasciwosci lecznicze. Wsréd ekspona-
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tow nie brakuje rowniez nalewek oraz regionalnych

likierow pochodzacych z réznych stron swiata, spo-
rzadzonych na bazie ziét leczniczych. Przy poszcze-
g6lnych eksponatach znajdujg sie opisy ze szcze-
g6lowymi informacjami na temat ich pochodzenia,
wykonania oraz wlasciwosci leczniczych. Dodatkowo
ekspozycja wzbogacona zostata o ksigzki oraz przed-
mioty nawiazujace do tematyki wystawy. Na tabli-
cach posterowych zamieszczono oryginalne przepisy
na wina aptekarskie, pochodzace z Muzeum Far-
macji Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellon-
skiego w Krakowie. Wystawe przygotowaly Danuta
Leminska i Ewa Ostrowska.
Druga wystawa poswiecona jest kwiatom jadal-
nym, ich wlasciwosciom zdrowotnym oraz wykorzy-
stqpiu kulinarnemu. Na tablicach posterowych znaj-

‘duja sie przepi ﬁpotrawy z kwiatow Eaz infor-

macje, jak przygotowac kwiaty do spozycia. W gablo-
tach umieszczono ksigzki traktujace o ziotach
i kwiatach. Wystawe dodatkowo urozmaicaja przed-
mioty nawiazujace do tematyki ekspozycji. Calos¢
przygotowaly Edyta Rogowska i Agata Majewska.
Wystawy mozna ogladac¢ w Bibliotece Gléwnej

PAM do konca wrzesnia br.
mgr inz. Edyta Rogowska

mgr Danuta Lemiriska
Biblioteka Gtowna
Zdjecia: Anna Cymbor, Agnieszka Tupikowska




WYSTAWA ZAGRANICZNYCH
KSIAZEK NAUKOWYCH

W dniach 25-27 maja 2010 r. w Bibliotece Gtow-
nej PAM miata miejsce wystawa zagranicznych ksia-
zek naukowych. Nowosci wydawnicze z zakresu
medycyny i nauk pokrewnych prezentowatla firma
International Publishing Service Sp. z 0.0. Zwiedza-
jacy wystawe mogli obejrze¢ wybrane pozycje oraz
dokonac¢ zakupu. Ekspozycja cieszyla sie duzym
zainteresowaniem pracownikow klinik i zakladéw
naszej uczelni.

mgr inz. Edyta Rogowska
Biblioteka Gléwna

MLODZIEZOWA AKADEMIA MEDYCZNA
MAM PAM

0d pazdziernika 2009 r. do czerwca 2010 r. Pomorska Akademia Medyczna, Polskie Radio
Szczecin SA 1 IV Liceum Ogolnoksztalcace realizowalo projekt skierowany do uczniow
ostatnich klas szczecinskich liceow i technikow, zachecajacy do studiowania w PAM.

Ewalvacja

Zanim 17 czerwca br. na uroczystosci zakoncze-
nia rocznej dziatalnosci ,MAM PAM”, w piekne, pra-
wie letnie popotudnie w Studiu im. Jana Szyrockiego
Polskiego Radia Szczecin zabrzmiaty brawa i stowa

podkreslajace pozytki z projektu, piszace te stowa

wraz z zespotem organizatoréw troche sie napraco-

wali. Warto bylo! Potencjalni studenci Pomorskiej
Akademii Medycznej potwierdzili, ze tak.

Nim do tego doszlo, odpowiadajac na pytania
o wartos¢ projektu, poddani zostali testom. Przeszli

przez sito egzaminacyjne — test wstepny. Przysta-
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pito do niego 106 os6b ze wszystkich szczecinskich
liceow, do ,MAM PAM” zakwalifikowano 76 uczniow
z trzecich klas licealnych. Rzetelnosci wypelnia-
nia testu pilnowali studenci Pomorskiej Akade-
mii Medycznej pod nadzorem dr. hab. Andrzeja
Brodkiewicza i samego prorektora, prof. Andrzeja
Ciechanowicza. Certyfikaty uzyskalo 68 osob, ktore
na swiadectwach ukonczenia szkoly otrzymaty
wpis w rubryce ,Szczegolne osiagniecia ucznia”

w brzmieniu: ,uzyskal/uzyskala certyfikat, np.
Nr 1/2010 Mtlodziezowej Akademii Medycznej
»~MAM PAM”. A ponadto kazdy student MAM ma

bezcenng pamiatke, indeks z podpisami wybitnych
lekarzy — pracownikow nauki, ktérym chcialo sie
przyjs¢ do mlodziezy i podzieli¢ sie swoja wiedza,
doswiadczeniem, ale tez pasja i umilowaniem
zawodu.

Ponizej pytania, ktére koordynator projektu
umiescit na swojej stronie: www.lo4.szczecin.pl,
oczekujac na wpisy :

1. Jak oceniasz idee ,MAM PAM”?

2. Czy spotkania z wybitnymi ludZzmi upewnily
Cie o shusznosci wyboru medycyny jako kie-
runku studiow?

3. Co zmienilbys w organizacji i programie ,MAM
PAM”?

4. Co Ci sie najbardziej podobato, dlaczego?

Odpowiedzi mlodych: rzetelne, obszerne, wni-
kliwe, swiadcza o ich zainteresowaniu projektem,
otwartosci i oczekiwaniach. Opracowata je bardzo
starannie pani Malgorzata Kiepura — nauczycielka
dyplomowana chemii, egzaminator maturalny z tego
przedmiotu, ktora realizuje w IV LO rozszerzony
program chemii w klasach biologiczno-medycznych.
Wzieta udzial we wszystkich wykladach (zastepuje
pania Wiestawe Fejfer-Kalmonowicz) i doskonale
orientowala sie i orientuje w tematach spotkan,

omawianych problemach oraz sposobach ich pre-
zentacji. Swietnosé tychze docenila takze mlodziez,

o czym Swiadcza ponizsze wypowiedzi:

— fantastyczna inicjatywa, pozwala zetknac sie

z lekarzami w innej formie niz na badaniu;

— bardzo ciekawe spotkania, pobudzily jeszcze bar-
dziej moje zainteresowania naukami medycznymi;

— miatam okazje przekonac sie, ze Szczecin ma
do zaoferowania maturzystom studia medyczne,
ktore nie odbiegaja poziomem od tych w innych
wiekszych miastach;

— bardzo dobry projekt, poniewaz rozwija moje
zainteresowania;

— zajecia daly nam szersze spojrzenie na role medy-
cyny w naszym zyciu;

— stworzenie takiego programu to bardzo dobry
pomyst;

— wspaniala inicjatywa pozwalajaca na blizsze
poznanie tajnikéw medycyny;

— pierwszy krok na prawdziwe studia medyczne;

— idea jest bardzo ciekawa, powinno to by¢ kon-
tynuowane w przyszlych latach.

Profesor Michat Witt, genetyk z Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu, oczarowal mlodziez, ale
i sam uleglt urokowi idei wpisanej w projekt ,MAM
PAM”. Podkreslit unikatowos¢ rozwiazania i chyba
nie tylko kurtuazyjnie dodal: ,Zatuje, ze nie wpa-
dliSmy na to w Poznaniu”.

Nagrodzeni

Osmioro studentow ,MAM PAM” odnioslo sukces
podwéjny. Nie tylko zdobyli - zgodnie z porozumie-
niem - certyfikaty, ale takze — dzieki hojnosci firmy
Roche Polska — notebooki. Chwata panu dyrektorowi
ds. korporacyjnych firmy Tomaszowi Stawatyncowi
i pani Agnieszce Krzyzanowskiej. Nagrody wspaniate:
za prace, systematycznosc, najlepiej napisane trzy
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sprawdzajace wiedze testy. Ponadto piecioro najlep-
szych, zgodnie z deklaracja zachodniopomorskiego
kuratora oswiaty, otrzymato piekne ksigzki. Pre-
zydent miasta ufundowal zwyciezcom piéra marki

Waterman. Byly oklaski i chwile wzruszen, a takze
wspolne zdjecia. Oto nagrodzeni:
Miejsce I:

1. Katarzyna llinczyk, II LO - 22 pkt (85%)

Miejsce II:
1. Monika Mierzejewska, IV LO — 19 pkt (73%)
2. Jakub Wyrwinski, I LO - 19 pkt (73 %)
Miejsce III:
1. Krzysztof Grucki II, LO - 18 pkt (69%)
2. Karina Abushe, IV LO - 18 pkt (69%)
3. Lukasz Ktodzinski, IV LO - 18 pkt (69%)
4. Agnieszka Welnicka, IX LO - 18 pkt (69%)
5. Paulina Bogustawska, X LO — 18 pkt (69%).

Judym do lamusa

Filip Dziwirek, uczen IV LO, podkresla rzecz
istotna, mowiac, ze ,MAM PAM” zwraca uwage
mtlodych na specyfike pracy lekarza. Zrazajac
do zawodu tych, ktérzy nie przemysleli decyzji
o wyborze medycyny, wysoko motywujac auten-
tycznie zainteresowanych, tym samym w sposob
bezbolesny dokonuje selekcji kandydatéw na stu-
dentow Pomorskiej Akademii Medyczne;].

A wspolczesnie nie chodzi juz o Stockmanow
i Judymow. Ten model czy wzér postawy przezyt
sie, minal bezpowrotnie. Samotnictwo — w zderze-
niu z postepem technologicznym i oczekiwaniami
pacjentéw ponosi sromotna kleske. Udowodnili
to przeswietni goscie ,MAM-PAM”, przedstawiajac
fascynujace efekty reprezentowanych przez siebie
dziedzin, ale i ,zaplecze” naukowo-technologiczne.
Poznalismy ich jako ludzi spelnionych, radosnych,
renesansowych, zainteresowanych sztuka.

A Judym? Jan Jozef Szczepanski tak swego
czasu opisat doktora Tomasza: ,,Wzorzec spotecz-
nika, szlachetny, rozhisteryzowany, ponury, peten
kompleksow, tragiczny, romantyczny (w czasach
pozytywizmuy), ofiarnik miotajacy sie samotnie wsrod
powszechnego sobkostwa, zmuszony do uwazania
perspektyw osobistego szczeScia za wizje zdrady
swej humanitarnej misji”. Jesli dodamy do tego,
za Wladystawem Kopalinskim, ze Judym to takze
uosobienie bezinteresownego poswiecenia sie w imie
wyzszych celow spotecznych ze skltonnoscia do cier-
pietnictwa i umartwien bez istotnych powodoéw,
otrzymamy obraz pelen, ale raczej smutny. A tym-

czasem wazne sa inne kwestie!

Vita brevis, ars longa

Aforyzm Hipokratesa: ,Zycie (jest) krotkie,
sztuka dtuga”, zyl, pulsowal w kontekscie wykta-
déw o mukowiscydozie, komérkach macierzystych,
przeszczepach, badaniach genetycznych, studenci
ogladali obrazy Bruegla, Michata Aniola, srednio-
wieczne freski i stuchali ciekawych, czasem bardzo
zaskakujacych interpretacji wyktadowcow — profe-
sorow medycyny.

I bogactwo refleksji, z czego zdajesz sobie sprawe,
shuchaczu, post factum, uklada sie w swoisty kanon
zbudowany przez Hipokratesa.

Choréb nie wywoluja demony czy béstwa, ale
sily naturalne, postuszne prawom przyrody; samo-
poczucie czlowieka podlega wpltywom Srodowiska
(powietrze, woda, dieta); zdrowie jest wyrazem row-
nowagi miedzy sktadnikami natury cztowieka, jego
Srodowiskiem i trybem zycia; wszystko, co dzieje
sie w umysle, wplywa na cialo, a to, co dzieje sie
z ciatlem, wplywa na umyst.

Powyzsze fundamentalne Hipokratejskie nauki,
podane tu przez nas za posrednictwem Wiladyslawa
Kopalinskiego, to — poza ogromna wiedza specja-
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listyczna — bogactwo, jakim zostali obdarowani
studenci Mtodziezowej Akademii Medycznej. To ich
humanistyczny posag, u podstaw ktérego lezy holi-
styczne widzenie czlowieka. I jeszcze jedna Hipokra-
tesowa prawda, ze medycyna jest zawodem wymaga-

jacym moralnosci oraz szacunku dla losu czlowieka.

I ta — o ,dlugosci sztuki”, w ktorej los ludzki
zamkniety jest i zaklety, sfera universum warta
zainteresowania i zachodu. Wysitku, ktéry rodzi
zachwyt. To czar ILUMINACJI: sztuka, zawodem —
sztuka, medycyna — sztuka ratowania ludzi.

*kk

Pozostajac z przekonaniem, ze projekt ,MAM
PAM?” jest przedsiewzieciem waznym, przez mlo-
dziez pozadanym, promujacym Pomorska Akademie
Medyczna i jej wybitnych specjalistow i nietuzin-
kowych, czarujacych ludzi - lekarzy, pamietamy
o tradycji miedzywojnia, kiedy nasze odrodzone
panstwo, tworzac swe podwaliny, stworzylo takze
wiele wspanialych rozwiazan w dydaktyce. Jednym
z nich, i do takich tradycji siega ,MAM PAM”, bylo

Od redakcji

tworzenie pomostéw miedzy gimnazjami a uczel-
niami wyzszymi. Profesorowie Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego, np. Julian Krzyzanowski, prowadzili
zajecia z przyszltymi studentami. To byl poziom,
wyzwanie i szansa. Rozwiazania miedzywojnia
sa w tym zakresie nie do przecenienia, takze dlatego,
ze zakorzeniaja projekt ,MAM PAM” w tradycji. Tak
oto splataja sie przeszlos¢ z przysztoscia, pomagajac
realizowac¢ marzenia: studentow o indeksie PAM,
uczelni o pozyskaniu jak najlepszych kandydatow
na studentow.

Przed nami wakacje, ale juz 4 wrzesnia (sobota)

0 godz. 9:00 licealisci znow pojawiag sie w [V Liceum
Ogolnoksztalcacym im. B. Prusa w Szczecinie, by
siegnac po certyfikat ,MAM PAM”, a p6zniej by¢
moze indeks Pomorskiej Akademii Medycznej. Tym
razem do testu wstepnego kwalifikujacego na ,MAM
PAM” przystapia takze drugoklasisci.

Anna Koprowicz
Danuta Rodziewicz
Zdjecia Stawomir Materiko

Autorami projektu ,, MAM PAM” sa red. Anna Koprowicz z Polskiego Radia Szczecin oraz dr hab. Andrzej
Brodkiewicz z PAM, z ramienia IV LO projekt koordynowaty dyrektor Liceum Danuta Rodziewicz oraz
Wieslawa Fejfer-Kalmonowicz i Malgorzata Kiepura. Celem projektu, oprécz zachecania miodziezy do kon-
tynuowania nauki w PAM, jest umozliwienie jej kontaktu ze znakomitymi nauczycielami akademickimi,
pokazanie istoty norm etycznych i moralnych w zawodzie lekarza, promocja PAM, a takze realizacja misji
radia publicznego w Polskim Radiu Szczecin jako placéwce edukacyjnej promujacej zdrowie i przedsta-
wienie IV LO w Szczecinie jako ,,Szkoty z klasa”. W ramach projektu nauczyciele akademiccy z PAM, m.in.
prof. Tadeusz Brzezinski, prof. Wenancjusz Domagata, prof. Jan Lubiniski, prof. Andrzej Ciechanowicz,
wyglosili siedem wykladoéw o bardzo zréznicowanej tematyce, od szczepionek i genéw po zagadnienia trans-
plantologii i komérki macierzyste — nadzieje ludzkosci. Stopieni przyswojenia wiedzy przez studentéw MAM
sprawdzano testem. Absolwenci otrzymali certyfikaty i wpis na Swiadectwie szkolnym, najlepsi — nagrody.
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PROJEKTY DYDAKTYCZNE
W KSZTALCENIU PIELEGNIAREK

W biezacym roku akademickim w Zaktadzie Zdro-
wia Publicznego PAM w Szczecinie, w ramach przed-
miotu dydaktyka w pielegniarstwie, pod kierunkiem
dr n. hum. Bozeny Mroczek studenci pierwszego
roku studiow drugiego stopnia kierunku pielegniar-
stwo realizowali projekty dydaktyczne.

Zrodzona w USA metoda projektu jest uwazana
za jedna z najbardziej ambitnych i skutecznych
metod ksztalcenia. Opiera sie¢ na samodzielnej, dtu-
goterminowej pracy studentéw — indywidualnej lub
grupowej — nad rozwiazaniem problemu istotnego
z punktu widzenia dydaktyki, nauki badz praktyki.
Metoda projektu wymaga zmiany roli nauczyciela,
staje sie on dla studentow doradca, organizatorem
procesu uczenia sie, arbitrem. Studenci, realizujac
wszystkie etapy projektu, od gromadzenia, selekcji
i interpretacji naukowych podstaw, poprzez etap
koncepcyjny do realizacji zaplanowanego przed-

siewziecia i napisania sprawozdania, majg moz-

liwos¢ ksztaltowania i doskonalenia umiejetnosci
spotecznych i zawodowych, takich jak: planowanie
pracy, podejmowanie decyzji, wspolpraca w grupie,
rozwiazywanie konfliktéw, pozyskiwanie sponso-
row, ponoszenie odpowiedzialnosci za efekty pracy,
korzystanie z roznych zrédet informacji (literatura,
internet, wywiad), przetwarzanie danych (takze
z wykorzystaniem technologii informacyjnej), dys-
kutowanie, wyrazanie wlasnych opinii, stuchanie
innych, poszukiwanie kompromiséw, samodzielne
uczenie sie.

Podejmujac sie realizacji projektow dydaktycz-
nych, studenci zorganizowali dwie konferencje woje-
wodzkie, seminarium naukowo-szkoleniowe i dwie
konferencje skierowane do studentéw i uczniow.

Wojewodzka konferencja naukowa ,,Cukrzyca
bez tajemnic” — adresowana do oséb chorych
na cukrzyce i ich rodzin, pielegniarek rodzinnych
oraz wszystkich zainteresowanych tematyka powi-
ktan w cukrzycy, odbyla sie 15 kwietnia 2010 r.
w Koszalinie.

Patronat naukowy objal dziekan Wydziatu
Nauk o Zdrowiu PAM dr hab. prof. PAM Andrzej
Starczewski i przewodniczaca Zachodniopomor-

skiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Zdrowia
Publicznego dr hab. prof. PAM Beata Karakiewicz.
Konferencje sponsorowaly firmy: Roche i Conva-
tect, obstuge medialng zapewnitlo Radio Koszalin
i TV Max. W konferencji zaplanowanej na 60 os6b
uczestniczyto 80. Do udziatu zaproszono diabeto-
loga, nefrologa, edukatora i pielegniarke.
Wojewodzka konferencja naukowo-szkoleniowa
»~Metody nerkozastepcze — sposobem na zycie pacjen-
tow z przewlekla niewydolnoscia nerek” odbyta sie
24 maja 2010 r. w Gorzowie Wielkopolskim, przy
wspolpracy Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych
w Gorzowie Wikp. Patronat honorowy objat dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu PAM dr hab. prof. PAM
Andrzej Starczewski i przewodniczaca Zachodniopo-
morskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Zdrowia
Publicznego dr hab. prof. PAM Beata Karakiewicz.
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Konferencja adresowana byla do os6b z prze-
wlekla choroba nerek i ich rodzin, pielegniarek,
studentow nauk medycznych oraz wszystkich
zainteresowanych ta problematyka; przybyto
67 os6b. W programie przewidziano m.in. wyktad
na temat klasyfikacji pacjentow do hemodializy
i dializy otrzewnowej, ktéory wyglosita ordynator
oddziatu nefrologii ze stacja dializ lek. Danuta
Antczak, oraz regulacji prawnych w transplanto-
logii — mgr Izabela Brzychcy, lokalny koordynator
ds. transplantologii.

Informacja o konferencji ukazata sie¢ w gazecie
lokalnej ,, Tylko Gorzéow” z dnia 20 maja 2010 r.

Seminarium naukowo-szkoleniowe ,Opieka nad
pacjentem z choroba niedokrwienna mies$nia ser-
cowego” zorganizowano dla pielegniarek pracu-
jacych w lecznictwie zamknietym i POZ. W semi-
narium, ktore odbylo sie 28 kwietnia 2010 r.
w Szczecinie, wzielo udzial 70 osob. Patronat
naukowy sprawowaly: dr n. hum. Bozena Mroczek,
dr hab. prof. PAM Beata Karakiewicz. Semina-
rium sponsorowatla firma Sanofi Aventis. Wsrod
prelegentéw byli: Piotr Lesniewicz, ktéry omoéwit
najnowsze osiggniecia diagnostyki i terapii choroby
niedokrwiennej miesnia sercowego, mgr Joanna
Midzio — zasady opieki pielegniarskiej nad pacjen-
tem przed i po zabiegu inwazyjnym, mgr Wiestawa
Szadziuk — kierunki w edukacji pacjentéw z cho-

robami uktadu krazenia.

Projekt badawczy ,Funkcjonowanie dzieci stu-
dentow pielegniarstwa studiéw niestacjonarnych”
mial na celu ukazanie wplywu nieobecnosci matki
— studentki pielegniarstwa studiow niestacjonarnych
na samopoczucie i zachowanie dziecka.

W trakcie realizacji projektu przeprowadzono
rozmowy z dziecmi, pozostatymi cztonkami rodzin

matek studiujacych oraz mltodzieza licealna. Spra-
wozdanie z realizacji projektu badawczego przedsta-
wiono 22 maja 2010 r. na seminarium, obecni byli
studenci pierwszego roku studiéw niestacjonarnych
kierunku pielegniarstwo, studenci studiow podyplo-
mowych gerontopedagogika i dydaktyka medyczna.
Realizatorki projektu zaprezentowaty wyniki badan,
a zaproszony pedagog szkolny omoéwil wybrane pro-
blemy dzieci w szkole podstawowe;].

W ramach projektu ,Podaruj komus zycie”
studentki studiéw stacjonarnych zorganizowaty
konferencje naukowo- szkoleniowa pt. ,Dawca
i biorca narzadéw — Ty tez mozesz nim zostac”,
ktoéra skierowana byta do uczniéw pierwszej i dru-
giej klasy liceum. Konferencja odbyta sie 2 czerwca
2010 r. w Szczecinie pod patronatem honoro-
wym Centrum Organizacyjno-Koordynacyjnego
do spraw Transplantacji ,Poltransplant”. Wyktady
poprowadzili: dr Krzysztof Pabisiak — koordyna-
tor regionalny Poltranspaltu, dr hab. prof. PAM
Romuald Bohatyrewicz z Kliniki Anestezjologii
i Intensywnej Terapii PAM, ks. dr Tadeusz Dyk
oraz mgr Wojciech Brzéska z Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Choréb Wewnetrznych PAM,
ktory do swojego wystapienia zaprosit pacjentke
po przeszczepieniu nerki. Wykladéw wystuchato 73
uczniow. Oprawe medialnag konferencji zapewnit
,Kurier Szczecinski”.

Realizatoréw wymienionych projektow byto 20,
studenci pracowali w czteroosobowych grupach.

W dzisiejszych czasach pracodawcy oczekuja
od kandydatéw kreatywnosci, latwosci nawiazy-
wania kontaktow, komunikatywnosci, operatywno-
$ci, zmystu organizatorskiego, checi podejmowania
wyzwan czy umiejetnosci pracy w zespole i zdolno-
§ci przyswajania nowej wiedzy. Metoda projektu
w ksztalceniu studentéw umozliwia rozwijanie tych
umiejetnosci, ale réwniez stwarza mozliwosci naby-
cia doswiadczen zawodowych koniecznych w pracy
zawodowe].

Konferencje organizowane w ramach realizacji
projektow przez studentow cieszyly sie duzym zain-
teresowaniem i stanowily istotny wktad w edukacje
pielegniarek, studentéw, uczniéow, pacjentow i ich
rodzin.

dr n. hum. Bozena Mroczek
Zaktad Zdrowia Publicznego

Agnieszka Eiding
WNoZ, pielegniarstwo, I rok II°
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NASI ZA GRANICA

W eyklu przedstawiajacym absolwentow PAM, ktorzy wybrali zycie za granica, tym

razem prezentujemy wspomnienia dr. Mieczystawa Chrusciela o dr. Ryszardzie

Dzierzbie, koledze ze swojego rocznika w dalekiej Australii.

Czeka na nas na lotnisku. Jest taki sam jak

na portrecie. Wysoki, szczuply, przystojny. Z tym
swoim delikatnym u$miechem i szlachetnym, dys-
tyngowanym sposobem bycia. Nie widzieliSmy sie
ponad dwa lata, a przeciez nic sie nie zmienit. Jak
zawsze serdeczny i cieply. Taki sam, jakiego pamie-
taja go wszyscy sprzed niemal 30 lat, jeszcze sprzed
wyjazdu z kraju. Byl chirurgiem w klinice profesora
Jana Kortasa. Mtody, dobrze zapowiadajacy sie kli-
nicysta, na rok przed drugim stopniem specjaliza-
cji, z rozpoczetymi przygotowaniami do otwarcia
przewodu doktorskiego. Nie musiat wyjezdzac. Nie
dzialal w organizacjach opozycyjnych, nie byt prze-
Sladowany. O ,Solidarnosci” na dobre dowiedziat
sie dopiero na obczyznie. W lipcu 1980 r. wyjechat

*kk

AMBASADOR

,Obraz wspolczesny. Material, technika: ptétno, ole;j.
Portret — wizerunek glowy, ujetej en trois guarts” — mita
blondynka sprawnie wystukiwata opis na klawiaturze
komputera — ,przedstawia przystojnego, szpakowatego
mezczyzne w sile wieku. Twarz pelna, bez zarostu z dot-
kiem w brodzie. Wtosy krotkie z glebokimi zakolami,
czolo wysokie z poziomymi bruzdami. Wzrok skiero-
wany daleko przed siebie. Tlo wielobarwne o przewadze
ciemnej zieleni, z akcentami czerwieni i zotcieni. Obraz
sygnowany w lewym, dolnym rogu »M. Chrusciel 2009
F.P. im. G.Ch.«. Na odwrocie inskrypcja: »Kochanemu
Ryskowi w dowod przyjazni Mietek — 26.12.2009«”.
Ponizej numer zaswiadczenia zezwalajacego na wywoz
przedmiotu za granice, numery stosownych paragra-
fow i artykuly odpowiednich ustaw. Data wystawienia
i termin waznosci.

Ladna blondynka przystawita swojg piecze¢ kon-
serwatora zabytkow na swiezo wydrukowanym doku-
mencie. — Mito bytoby poznaé tak przystojnego modela.
To pariski kolega? Co znaczq te literki F.P. im. G.Ch.?

na urlop do jednego z tak zwanych KDL-6w. Zna-
lazt sie w Wiedniu i postanowil odmieni¢ swoje
dotychczasowe zycie. Byl niespokojnym duchem.
Nie chcial zamkna¢ sie w obowiazujacym, rutyno-
wym schemacie kariery, podporzadkowanym z gory
ustalonym zasadom. Byl w stanie przyja¢ nowe
wyzwania i sprobowac¢ samodzielnosci w innym,
demokratycznym swiecie. Po podjeciu decyzji o emi-
gracji dowiedziat sie o sierpniowych strajkach i swia-
tetko nadziei na pozytywne zmiany w kraju zasiato
w nim ziarno niepewnosci i wywotalo rozterke. Znat
Zachoéd i nigdy nie myslatl o opuszczeniu Polski.
Byt to jednak czas nielegalnego pozostawania za
granica. Wielu kolegow lekarzy wyjechalo z kraju
i osiedlilo sie w rozmaitych zakatkach swiata.
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Znuzeni szaroScia codziennego zycia, kolejkami
po wszystko, brakiem perspektyw lepszej egzysten-
cji wybierali szanse, jaka dawala emigracja. Byt
to rowniez czas szczegolnego niedostatku. Na szpi-
talnych oddziatach zabiegowych brakowato nawet
gumowych rekawiczek — byly one myte i wielokrotnie
poddawane parowej sterylizacji. W zdobywanych
z trudem zachodnich kolorowych czasopismach
medycznych, wydawanych na lSnigcym papierze,
roito sie zas od reklam sprzetu diagnostycznego
i lekéw najnowszej generacji.

Fala opuszczajacych Polske mtodych, wyksztat-
conych ludzi porwala wiec takze Ryszarda i wyrzu-
cita daleko na australijskiej plazy. Wyfrunat jak
orzet z gniazda, nieSwiadom niczego, co przyniesie
przysztosc. Z poczatku nie bylo tatwo. Trzeba byto
zadbac o codziennos¢. Trzy lata bez statej pracy,
hostel, kolejki po zasilek dla bezrobotnych. Na swiat
przyszto dziecko, a uzyskanie prawa wykonywania
zawodu lekarza okazalo sie niemozliwe. Australia
niechetnie przyjmowala lekarzy z zewnatrz. Rozmaite
dorazne zajecia dla chleba, rok studiéw na fakultecie
medycznym uniwersytetu w Sydney, liczne egzaminy
—zmudna droga przybysza z dalekiej Polski. Na tyle
dalekiej, ze w obliczu zawodowych zmagan z lokal-
nymi uwarunkowaniami wielkie przemiany w odlegte;j
ojczyznie zdawaly sie by¢ zaledwie niklym echem.
Wiele wtedy czytatl literatury historycznej o Polsce.
Studiowat szczegblnie wydawnictwa emigracyjne,
do ktorych w kraju nie miat dostepu. Ksztattowato
to jego postawe patriotyczna i ugruntowalo swia-
topoglad, ale bylo rownoczesnie wielkim przezy-
ciem, czasem zbyt ciezkim w zetknigeciu z trudami
codziennego zycia. Mimo nostalgii za pozostawionym
Swiatem konsekwentnie dazyt do celu. Pojawila sie
wreszcie zashuzona nagroda — nostryfikacja dyplomu
i uzyskanie wszelkich lekarskich uprawnien.

Doktor Ryszard Dzierzba Adams (latwiej Austra-
lijczykom wymoéwi¢ i zapamieta¢ drugie imie
Ryszarda) w dniu urodzin drugiej corki rozpoczat
swa pierwsza prace jako rezydent w szpitalu Prince
of Walles w Sydney. Rychto sie zorientowal, ze droga
powrotu do dawnej specjalizacji jest niepewna,
wrecz niedostepna ze wzgledu na catkiem odmienny
system funkcjonowania zamknietej opieki zdrowot-
nej w Australii. Po okresie wspoélpracy z lekarzami
pierwszego kontaktu i przyzwyczajeniu sie do lokal-
nej specyfiki w tej dziedzinie otworzyt praktyke
lekarza rodzinnego. Poczatkowo pracowal w wyna-
jetym lokalu przy Liverpool Rd. W roku 1986 kupit
dom w dobrej dzielnicy w Sydney, gdzie do dzisiaj

Nasi za granica

pracuje, przyjmujac po kilkudziesieciu pacjentow
dziennie. Wspaniale odnalazt sie w nowej specjal-
nosci. Kocha swoich pacjentéw i oni mu te mitosc
odwzajemniaja. Doktor Adams od 23 lat jest nie
tylko ich lekarzem, ale i powiernikiem, psychotera-

peuta i doradca. Potrafi uwaznie stuchac, szanuje
indywidualnosc¢ i odmiennosc¢ kazdego z nich. Swoja
prace traktuje nadzwyczaj powaznie. Nie liczy godzin
spedzonych w gabinecie. Kazdemu poswieca tyle
czasu, ile mu potrzeba. Twierdzi, ze ten wtasnie czas

jest jedna z najwazniejszych wartosci, jaka mozna
ofiarowac¢ drugiemu cztowiekowi. Nam Ryszard
podarowal swéj dwutygodniowy urlop. Pod koniec
pobytu czuliSmy jednak, ze tesknil juz za swoja
praca, cho¢ staratl sie tego nam nie okazywac.

Prowadzenie indywidualnej praktyki lekarskiej,
takze w warunkach wolnej konkurencji, podlega
raz na trzy lata okresowej, fachowej akredytacji
i nadzorowi sanitarno-epidemiologicznemu. Coty-
godniowe spotkania lekarskie stanowia podstawe
obligatoryjnego ksztalcenia ustawicznego. Doktor
Dzierzba uzyskatl prawo do szkolenia lekarzy spe-
cjalizujacych sie w medycynie rodzinnej. Jest czlon-
kiem Australijskiego Zwiazku Lekarzy (Australian
Medical Association), dziatla w komitecie zatozy-
cielskim tamtejszego Zwiazku Lekarzy Polskich.
Jest prezydentem dziatajacego od ponad stu lat
terytorialnego zwiazku lekarskiego (WSMA), obejmu-
jacego zachodnia cze$¢ Sydney. Czynnie uczestniczy
rowniez w zyciu spotecznym i politycznym, bedac
cztonkiem Konserwatywnej Partii Australii. Doce-
nia wielkie znaczenie Kosciota, utrzymujac bliskie
i czesto wrecz przyjacielskie kontakty z kaptanami
Towarzystwa Chrystusowego, ktore w ubieglym roku
obchodzilo jubileusz piecdziesieciolecia postugi dla
Polonii na antypodach.
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Z Bernadetta poznali sie przed kilkunastu laty
i zakochali bez pamieci. Maja piekne dzieci. Ryszard
piecioro, Benia troje — razem szeScioro, wszystkie
urodzone w Australii (Natalia, Jessica, Aneta, Miko-
laj, Dominik i Gabrysia). Taka jest arytmetyka pro-
kreacyjna tej pieknej pary. Najstarsze dojrzaty juz
do samodzielnosci lub sa w trakcie jej uzyskiwania.
Najmlodsza zwawo i zabawnie biega po pieknym
domu wsréd kolorowych ptakéw, palm i eukalip-
tusow. Corka Aneta uczestniczyla w miedzynaro-
dowym zlocie harcerstwa polonijnego w Toronto,
syn Mikotaj przed dwoma laty tanczyt w zespotach
tanecznych na festiwalu w Rzeszowie. W czasie
naszego pobytu mlodszy syn Dominik wyjezdzat
wlasnie na obdz harcerstwa polskiego do Melbourne.
Wszystkie dzieci bywaja w Polsce, znakomicie méwia
po polsku (jedna z coérek zdawala mature z jezyka
polskiego), wszystkie tez (na razie z wyjatkiem pot-
torarocznej Gabrysi) nalezaly do polonijnych organi-
zacji mlodziezowych. Pielegnowanie jezyka polskiego
i kultywowanie tradycji narodowych jest szczegolnag
troska ich rodzicéw. Oboje uwazaja, ze w jezyku
ojczystym zawarta jest zbiorowa pamieé, tradycja,
historia i kultura Polski. Sa zdania, ze jezyk jest
zbiorem wartosci narodowych i stanowi podstawe
jego tozsamosci. Niezaleznie od tego, jak potocza
sie losy ich dzieci, beda one zawsze wiedzialy,
ze korzenie rodzicow sg tam, w nadwislanskim
kraju, w dalekiej Europie.

Ryszard pieciokrotnie odwiedzat Polske, z rodzing
i sam. Pierwszy raz przyjechat po dziewieciu latach
pobytu na antypodach. Uczestniczyt miedzy innymi
w ostatnim Kongresie Lekarzy Polonijnych w Toru-
niu oraz w kolezenskich zjazdach absolwentéw PAM
naszego rocznika 1974. Ryszard uwaza, ze utrzy-
mywanie ciagltego kontaktu z ojczyzna, pozosta-
wiong tutaj rodzing i rodakami na obczyznie jest
W sposo6b naturalny wpisane w wymiar jego emi-
gracyjnego zycia. Czuje sie cztowiekiem sukcesu,
spelnionym rodzinnie, zawodowo i spotecznie. Dom
Ryszarda i Beni jest otwarty dla Polakéw. Serdecz-
nie goscili w nim trudna do zliczenia ilos¢ ludzi.
Ryszarda odwiedzali koledzy ze studiéw, pomieszki-
wali z dzieémi i zonami, przysytali swoich bliskich,
bywali tu znajomi i znajomi znajomych. Gospodarze
goscili koszykarki polskiej reprezentacji w czasie
olimpiady w Sydney w 2000 r. i czlonkéw zespotu
Pod Buda z Krakowa w czasie ich tournée po Austra-
lii. Byli réwniez siatkarze trenera Wagnera oraz
liczni lekarze z Polski odwiedzajacy Sydney z oka-
zji rozmaitych zjazdow naukowych. Takze prze-

mierzajacy Swiat misjonarze, zakonnicy i ksieza
z Polski zawsze znajduja goscine w tej niezwykte;j
rodzinie. M6j ojciec swoje osiemdziesiate urodziny
przed piecioma laty réwniez przejazdem obchodzit
w domu Ryszarda i Beni. Zaproszenie mnie z zong
oraz Elzbiety i Zbyszka Kedzierskich i poswiecenie
nam swojego urlopu byto tez dowodem ich nadzwy-

czajnej goscinnosci.

*kk

Pasazerowie beznamietnie obserwuja na ekra-
nie monitora obraz z kamery umieszczonej pod
brzuchem samolotu. Widac zblizajacy sie z daleka,
wyraznie oznaczony pas startowy. Maszyna kotuje
powoli, zatrzymuje sie na linii startowej. Podwozie
samolotu miekko ugina sie po zablokowaniu potez-
nych koét na betonowej ptycie lotniska. Zwalniaja
hamulce i zakolysana maszyna z wyciem gwalttownie
zaczyna nabierac¢ predkosci. Na ekranie monitora
biate odcinki linii namalowanej na pasie lotniska
stajg sie coraz krotsze i przesuwaja sie coraz szyb-
ciej i szybciej, az zlewaja sie w jedna linie i nagle
uciekaja w dot. Horyzont za oknem przechyla sie,
w uszach nieprzyjemny ucisk. Lekkie westchnienie
zbiorowej ulgi. Trzask odpinanych klamer, krzata-
nina. Pod nami niezliczone swiatla czteromiliono-
wego miasta. Do zobaczenia, nasz ambasadorze,
wracamy do Twojej Ojczyzny. Powiemy, ze jestes,
ze trwasz. Dziekujemy.

Mieczystaw Chrusciel
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Bolestaw Gonet

FIZYKA

WSRO LESH A

FIZYKA WSPOLCZESNA W BADANIACH ISTOTY NATURY

Szczecin 2010, format B5, 122 strony, oprawa miekka

W przystepny spos6b opisane niektére problemy i zagadnienia fizyki wspoélczesnej. Ksiazka
zawiera rowniez elementy teorii wzglednosci, krotki opis historii i losow Wszechswiata, a takze
opisy tranzystora, jadrowego rezonansu magnetycznego NMR i elektronowego rezonansu spi-
nowego ESR. Przypomina tez narzedzia badan fizyki — elementy matematyki, ktére czesto
stosuje sie w biologii i medycynie.

PAM I DNI MORZA

Po raz pierwszy Pomorska Akademia Medyczna promowata sie podczas Dni Morza w Szczecinie

(11-13 czerwca). Niewielki namiot przy ul. Jana z Kolna, ku zaskoczeniu wszystkich, zwrocit uwage

wielu mieszkancow i turystow. Czy warto bylo wziac udzial w te] trzydniowej najwiekszej imprezie

miejskiej? Rozmawiamy o tym z mgr Magdalena Kuczyhska z Samodzielnej Pracowni Propedeutyki

Nauk Pielegniarskich PAM (opiekunem studentow) i studentami Wydzialu Nauk o Zdrowiu
PAM: Natalia Bobak, Marcela Matera, Tomaszem Rymaszewskim i Mateuszem Kleinszmidtem.

Magdalena Kuczyiska: — Mysle, ze to jest bardzo
dobre miejsce, bo wiele oséb pytato nas o uczel-
nie. Ku mojemu zaskoczeniu gratulowali nam,

S E——

g Cmalvaria ria WUTSNY Bk diagamiy Mlagesas w K ooamid

ze bedziemy wkrotce uniwersytetem. Duzo osoéb,

rodzicow, a nawet dziadkow, pytato o studia. Brali
ulotki informacyjne, pytali o studia podyplomowe.
Promujemy nas jako uczelnie, wykonujac bezptatne
badania, nauke BLS-u [podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych — przyp. red.]. Najwiecej chetnych
odwiedzilo nas w niedziele. To dobre miejsce, choc¢
zaproponowane nam przez organizatorow godziny
prezentacji nie byly najtrafniejsze [codziennie mniej
wiecej od 10.00 do 20.00 — przyp. red.].

Marcela Matera: — Bylam pierwszy raz na takiej
prezentacji. Zaskoczyta mnie tak duza liczba os6b
zainteresowanych nasza uczelnia. Czasem ustawiaty
sie takie kolejki, ze w namiocie bylo ciemno. Kobiety
bardzo interesowaly sie badaniami piersi.

Natalia Bobak: — Bylo nas wida¢, Swietne miejsce.
Faktycznie byly pytania o uczelnie, wydziatly, kie-
runki. SpotkaliSmy sie z naszymi absolwentami
i to nawet z tymi, ktérzy ukonczyli PAM 40 lat temu.
Podchodzili i mowili, ze to jest takze ich uczelnia.

M.K.: - A w sobote przyszla nasza studentka pierw-

szego roku ze swoja babcia, emerytowana lekarka,
takze absolwentka PAM.
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N.B.: — Niedaleko nas bylo stanowisko miasta Grun-
wald, przyszli do nas rycerze w zbrojach, ktérzy
chcieli sprawdzi¢ swoja wage, i wyszto, ze kazdy
z nich wazy tak okoto stu kilo.

Tomasz Rymaszewski: - Waznym punktem kaz-
dej prezentacji jest nauka udzielania pierwszej
pomocy medycznej. Nasze spoleczenstwo nadal
niewiele wie na ten temat. Jeszcze nie do wszyst-
kich dociera, ze te pierwsze pie¢ minut przed przy-
jazdem karetki, w czasie ktérych wykonuje sie dwie
czynnoSci: ucisniecie klatki i oddechy, naprawde
moga pomoc. Warto zapamieta¢! 30 ucisniec klatki
piersiowej — dwa oddechy. I tak az do przyjazdu
karetki. Pamietajmy takze o numerach telefonow:
1121 999. A co jeszcze moglibySmy zrobi¢? Mysle,
ze fajnie byloby, gdyby za kazdym razem byli z nami
studenci stomatologii. Wtedy nasza oferta bylaby
pelniejsza. Na to czekaja uczestnicy takich duzych
imprez — na bezptatne badania. W sobote nie mogli-

Smy zamkna¢ namiotu, tylu bylo chetnych.

M.K.: - Odwiedzito nas bardzo duzo turystow z Nie-
miec, byt takze Szwajcar. Wszyscy chetnie sie badali.
Niektorzy z nich narzekali, ze polska kuchnia sprzyja
otyltosci. Podchodzili do nas bez skrepowania. Tym
bardziej ze nie ma juz barier jezykowych. My rozma-
wiamy i po angielsku, i po niemiecku. Najchetniej
przychodza do nas osoby starsze, czasem z dziecmi,
ktérych nie badamy bez zgody rodzicéw. Dzieci naj-
bardziej zainteresowane byly nasza nowoczesna waga
elektroniczng. Podsumowujac, u wielu os6b stwier-
dziliSmy ci$nienie powyzej normy i podwyzszona
glikemie. Wielu zaproponowali$my wizyte u lekarza.
M.M.: — Niektorzy takimi wynikami wcale sie nie
przejmuja. Ale wiekszos¢ jest bardzo zadowo-
lona, ze moze skorzystac¢ z naszych bezplatnych
badan.

N.B.: — Te badania sa bardzo potrzebne. Nie kazdy
ma dostep do glukometru czy ciSnieniomierza. A tak
wiemy, ze te nasze dziatlania komus konkretnemu
stuza.

M.M.: — Wiele pan zwracato nam uwage, ze bylyby
zainteresowane badaniami piersi. Nawet pytaty,
czy mozna zrobic¢ takie badania przez bluzeczke.
W namiocie nie mieliSmy, niestety, parawanu, ale

nastepnym razem na pewno wezmiemy.

M.K.: — Byt tata z synkiem, ktéremu ttumaczyt,
ze to sg badania, ktore sprawia, ze mama bedzie
zdrowa. Wiele pan pytato, czy moga zamowic takie
szkolenia.

Mateusz Kleinszmidt: — A ja przyszedlem pomoc
kolegom zaraz po absolutorium. Mierzytem cisnie-
nie, rozmawialem.

M.K.: — To jedna z najlepszych form promocji naszej
uczelni. WykonaliSmy okoto 400 pomiarow glikemii.
Ile 0s6b sie wazyto? Bardzo duzo — moze tysiac. Sporo
pytato o porady dietetyczne. To byla nasza najwiek-
sza prezentacja, jedna z lepszych akcji Pomorskiej
Akademii Medycznej, ktora stuzy mieszkancom
miasta i, jak mozna bylo sie przekonaé, nie tylko.
Dziekuje za rozmowe.

Nasze najblizsze prezentacje juz we wrzesniu. Zapra-
szamy na Salon Maturzystow i Noc Naukowcéw.

mgr Kinga Brandys
rzecznik PAM

SPROSTOWANIE

W numerze marcowym ,Biuletynu Informacyjnego” zamie-
SciliSmy wspomnienie o prof. Tadeuszu Brzezinskim, do ktérego
wkradt sie btad w imieniu Pana Profesora. Za pomytke bardzo
przepraszamy. PostanowiliSmy opublikowac¢ ten tak wazny,
wspomnieniowy tekst jeszcze raz, aby juz bez bledu dawat swia-
dectwo naszego szacunku dla postaci tak znamienitej w historii
Pomorskiej Akademii Medyczne;j.

Biuletyn Informacyjny  nr 2(68) 2010



PROF. DR HAB. N. MED.

TADEUSZ BRZEZINSKI

(1929-2010)
REKTOR PAM W LATACH 1982-1984

Wspomnienia o $p. profesorze Tadeuszu

Profesor Tadeusz Brzezinski urodzit sie 16
pazdziernika 1929 r. w Warszawie. W 1953 r.
ukonczyt Akademie Medyczna w Lodzi. Byl spe-
cjalista w zakresie choréb ptuc oraz, od 1955 r.,
w zakresie organizacji ochrony zdrowia — jednym
z pionieréw tej specjalnosci w powojennej Polsce.
Po raz pierwszy zetknal sie z Pomorska Akademiag
Medyczng we wrzesniu 1974 r.,

Brzezinskim zmarlym 7 stycznia 2010 r.

nych specjalnosci, ktérzy na tematy swoich prac
doktorskich wybierali historie medycyny. Dzieki
temu uwiecznione zostaly miedzy innymi zycio-
rysy naszych wybitnych nauczycieli akademickich.
Do najznamienitszych publikacji Profesora naleza
,Historia medycyny”, ktéra doczekata sie czterech
wydan, i ,Etyka lekarska”. Jego ostatnim dzietem,

do ktorego przywiazywal wielka

pelniac jednoczesnie funkcje
komendanta 109. Szpitala Woj-
skowego w Szczecinie. Na naszej
uczelni objat Zaklad Historii
Medycyny. W 1978 r. przeniost
sie ponownie do Lodzi, zostaw-
szy rektorem Wojskowej Akademii
Medycznej (1978-1981). Powré-
cit na nasza uczelnie po trzech
latach w 1981 r. i pozostat z nami
do konica swojego bogatego zycia.
Powro6t przypadl na trudne czasy

w powojennej historii kraju. Jako
rektor PAM w latach 1982 - 1984

=

wage, byla monografia ,Shuzba
zdrowia Polskich Sit Zbrojnych
na Zachodzie 1939-1946” wydana
w 2008 r.

Profesor Tadeusz Brzezinski
jako promotor doczekat sie kilku-
dziesieciu doktorow i kilku dok-
toréow habilitowanych. Spotkat
sie z nimi krétko przed Smiercia,

cho¢ juz ciezko chory, ale jak
zawsze pogodny i peten optymi-
zmu. Wymienione tu pasje Pan
Profesor polaczyl z wielkimi zdol-

™

nosciami organizacyjnymi. Pod

Profesor Tadeusz Brzezinski

musial wykazywac sie znacznymi umiejetnosciami
dyplomatycznymi, by zadne niebezpieczenstwo nie
zagrozilo naszej uczelni.

Swoje zycie Profesor Brzeziniski poswiecil bez
reszty dwom swoim najwiekszym mitoSciom zawo-
dowym — historii medycyny i etyce lekarskiej. Osia-
gnal w ich poznaniu szczyty erudycji. Stat sie jed-
nym z najwybitniejszych, a moze najwybitniejszym
znawcg tych dziedzin w Polsce. Przez wiele lat byt
przewodniczacym Uczelnianej Komisji Bioetyczne;j.
Pamietam jako jej cztonek, ze wielokrotnie zdawa-
liSmy sie na opinie Pana Profesora, traktujac ja
jako ostateczna i najstuszniejsza. Mial dar pisania
i retoryki, ktére podparte olbrzymia wiedza, uczynity
z Profesora szlachetnego Mistrza, ktorego czytaty
i shuchaly pokolenia nie tylko lekarzy. Jego wyktady
oblegali studenci. Zarazal swoja pasja lekarzy roz-

Jego kierunkiem Zaklad Histo-
rii Medycyny ulegal ewolucji, by poprzez Zaktad,
a nastepnie Katedre Historii Medycyny i Etyki
Lekarskiej, sta¢ sie w 1995 r. Katedra Humani-
stycznych Nauk Lekarskich, jedna z najwybitniej-
szych placowek naukowo-dydaktycznych tego typu
w Polsce. Uczelnia nasza szczyci sie tym osiagnie-
ciem Profesora do dzisiaj. Swoim niebywalym, bez
reszty poswieceniem pracy Profesor Tadeusz Brze-
zinski stworzyl polska szkole humanistéw medy-
cyny. Ufamy, ze Jego nastepcy godnie Profesora
zastapia, cho¢ zadanie to nie jest proste, bowiem
osobowos¢ Profesora byla niepowtarzalna. W dowéd
uznania Profesor powolywany byt do grona czlon-
kow znamienitych towarzystw naukowych, w tym
Westfalskiej Akademii Nauk. Pelnil funkcje prezesa
Zarzadu Glownego Polskiego Towarzystwa Historii
Medycyny i Farmacji, byt redaktorem naczelnym
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y»<Archiwum Historii i Filozofii Medycyny”. Zostat
odznaczony Srebrnym i Zlotym Krzyzem Zastugi,
Krzyzem Kawalerskim, Oficerskim i Komandor-
skim Orderu Odrodzenia Polski, Medalem Komisji
Edukacji Narodowej, Krzyzem Zastugi Republiki
Federalnej Niemiec.

7 stycznia 2010 r. odszed! od nas wybitny huma-
nista, czlowiek, ktéry umiat wywazyc¢ proporcje mie-

Po raz pierwszy zetknatem sie¢ z Profesorem Brze-
zinskim, wowczas prorektorem Wojskowej Akade-
mii Medycznej, w 1970 r. jako student drugiego
roku w ramach Kota Naukowego Historii Medycyny
i Wojskowej Stuzby Zdrowia. Byt to okres, gdy Pro-
fesor przystapit do tworzenia Muzeum Wojskowe;j
Stuzby Zdrowia i my, grono entuzjastow, Mu w tym
pomagaliSmy. Ten moment utkwit takze w pamieci
Pana Profesora, czego dowodem jest, ze w swojej
ostatniej monografii, ktéra mi ofiarowal, w dedykac;ji
zawarl wspomnienie wspélnej pracy przy tworzeniu
Muzeum istniejacego do dzis. Taki byt mo6j wieloletni
Szef — cenil wspolna prace i kochat

dzy medycyna humanistyczng i instrumentalna,
niewatpliwie niezbedna w procesie diagnostycznym
i terapeutycznym, ale wielokrotnie zatracajaca
ludzki wymiar choroby. Za to, Panie Profesorze,
jestesmy Panu wdzieczni.

Laczymy sie w zatobie z Najblizszymi Pana Pro-
fesora. Nam réwniez bedzie Go brakowalo.

Przemystaw Nowacki
rektor PAM

Pozwo6l nam, Twoim wychowankom, bySmy mogli
mowic, ze jesteSmy ze szkoly Profesora Brzezin-
skiego, a byla to szkota pokory wobec ludzkiego
cierpienia, dazenia do prawdy, stuzby blizniemu.
To jest szkota patriotyzmu wobec miejsca, w ktérym
dziatamy, to jest szkota przywiazania do munduru
i jego wspaniatych niepodlegtosciowych tradycji.

To Pan, Profesorze, uksztaltowal nas na cale
zycie. To Ty, Tadeuszu, organizowates$ opieke hospi-
cyjna i pozostawiles nas ze stusznym przekonaniem,
ze chory terminalny to nasz brat proszacy o zycie
godne do konca.

Teraz pozostaly nam Twoje

mlodziez. Po opuszczeniu Wojsko-
wej Akademii Medycznej Profesor
Tadeusz Brzezinski przyjat stano-
wisko komendanta w 109. Szpitalu
Wojskowym w Szczecinie i od roku
1973 dane bylo nam i wielu innym
kolegom, absolwentom WAM-u,
pracowacé razem. Dzi§ przyszlo
nam wspominac ten czas wspol-
nych fascynacji przy tworzeniu
szpitala naszych marzen.

Drogi Profesorze, Nauczycielu,

ksigzki i mysli tam zawarte. Dzie-
kujemy Ci szczegélnie za te ostat-
nia, o shuzbie zdrowia jednostek
Jakze
wymowna zamiesciles tam dedy-
kacje: ,Absolwentom Wojskowej
Akademii Medycznej im. gen. Bole-

polskich na Zachodzie.

stawa Szareckiego, spadkobier-
com chlubnych tradycji Polskiego
Sanitariatu — autor”. Tradycji tej
nigdy sie nie sprzeniewierzytes jako
historyk, etyk i lekarz. Ty nigdy nie

Wychowawco! Chce podziekowac

Tobie w imieniu tych wszystkich wychowankéow
naszej Wojskowej Akademii Medycznej, ktorzy
przybyli na zachodnie rubieze Rzeczypospolitej dla
wspoblnej pracy. WierzyliSmy w Twoj talent organi-
zacyjny i skutecznos¢ dziatania. Mlodziez, ktora
przyszta tutaj z Toba i dla Ciebie, specjalizowala sie,
zdobywatla kolejne stopnie naukowe, obejmowata
stanowiska — zawsze przy wydatnej Twojej pomocy
i zyczliwym zainteresowaniu. Chce takze, Profesorze,
podziekowaé Ci w imieniu wszystkich pracownikéw
109. Szpitala Wojskowego za zyczliwos¢, jaka przez
lata nam okazywales, za to ze przybywales na kazde
nasze zaproszenie, za rade, pomoc i zrozumienie
dla problemow naszej szpitalnej spotecznosci.

wartosciowales przelanej krwi pol-
skiego munduru na te z Zachodu czy ze Wschodu,
wazne, ze byla to krew polskich pokolen przelana
w imie wolnosci i niepodleglosci. Dzis nalezy takze
powiedzie¢, jak godnie i tak zwykle po ludzku, bez
epatowania tym problemem innych, cierpiates
ostatnimi laty. Jestem wdzieczny losowi, ze dane
mi bylo cho¢ wycinkowo poméc Ci w tej drodze
z lekarska postuga.

Do widzenia, Profesorze! Wierze, ze kiedys znowu
sie spotkamy, bedziemy przychodzili do Ciebie
po kolei, tak jak zrzadzi los, i dalej pojdziemy juz
wszyscy razem po bezdrozach Opatrznosci, by
zaznac naleznego spokoju.

dr Stanistaw Urbanski
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DOKTORANCI — PROFESOROWI

24 pazdziernika 2009 r., sobota, godzina 13,
willa West Ende w Szczecinie... Chwila, gdy my,
doktoranci Pana Profesora Tadeusza Brzezinskiego
z Pomorskiej Akademii Medycznej, ustawiliSmy sie
wszyscy na schodach przed wejsciem do restaura-
cji, zza rogu wytlonil sie Pan Profesor, przystanat...
To byl wspanialy widok — zaskoczenie, niedowierza-
nie, a potem 1zy radosci i ogromnego wzruszenia
na twarzy. Pézniej chwila we wnetrzu, gdy witajac
Pana Profesora na stojaco, wreczyliSmy skromny
podarunek w podziekowaniu za to wszystko, co nam

dat, co wniést w nasze zycie. W srodku, wydruko-
wany naszym staraniem w postaci ksiazki, pierwszy
egzemplarz pierwszego wydania pracy doktorskiej
autorstwa Pana Profesora: ,Stuzba Zdrowia w obro-
nie Warszawy we wrzesniu 1939 roku”. To bytla
niespodzianka, podobnie jak cate spotkanie zor-
ganizowane z okazji 80. urodzin Jubilata. Stawili-
$my sie niemal w komplecie — 29 z 31 doktorantéow
z Wydziatu Lekarskiego PAM. ZjechaliSmy si¢ z calej
Polski i z zagranicy; kolega, ktory nie mogt przybyc¢
osobiscie, przyslal w zastepstwie swojego syna.

Po raz pierwszy w zyciu ustyszalysSmy, jak
naszemu niezwykle wprawnemu mowcy tamat sie
glos, a w oczach krecity sie Izy wzruszenia. Powie-
dzial wowczas: ,Pamiec¢ studentow i doktorantow
jest najcenniejszym, co moze spotkac nauczyciela
akademickiego. Tak sie ciesze, ze tutaj jestescie...”.
Wszyscy byliSmy bardzo poruszeni. Potem wspoél-
nie spedzone godziny, wspomnienia Pana Profesora
i nasze, wpisy do pamiatkowych egzemplarzy dok-
toratu Pana Profesora i wspolne zdjecia.

Jakze wszyscy cieszyliSmy sie, ze udalo sie zor-
ganizowac to spotkanie. Gdy ponad p6t roku wcze-
$niej, wspominajac Pana Profesora i prace pod Jego
kierunkiem w Zaktadzie Historii Medycyny i Etyki
Lekarskiej, a p6zniej Katedrze Humanistycznych
Nauk Lekarskich Pomorskiej Akademii Medycznej,
postanowilySmy zorganizowac to spotkanie, przy-
pomniatam sobie, jak kiedys nasz Pan Profesor

napomknal, ze chcialby jeszcze kiedys opubliko-
wac swoj doktorat: ,Bo wie Pani, kolezanko, tam
jest tyle cennych materiatow zrodtowych, chyba nie

musialbym sie tej pracy wstydzic...”. Ech, Panie
Profesorze, jak my lubilySmy te napomkniecia,
subtelne uwagi, delikatne komentarze... Zawsze
potem okazywaly sie niezwykle trafne i cenne, jak
chocéby w przypadku pisania naszych prac dok-
torskich. Wiele z nich pewnie by bez tych uwag
nigdy nie powstalo... Majac swiadomos¢ glebokiej
wiedzy Pana Profesora, ktory zawsze zwracat uwage
na rzeczy wazne, podziwiatlam, jak staral sie przy
nanoszeniu swoich uwag nigdy nie zatracac orygi-
nalnego charakteru naszego pisania. Mawiatl cza-
sem zartobliwie: ,Przeciez nie bedziemy sprawdzali
numeru butéw redaktora, wazna jest mysl, ktora
autor wniost do nauki”.

Podczas tego naszego ostatniego spotkania
kazdy z nas opowiadal, w jaki sposob spotkatl sie
po raz pierwszy z prof. Brzezinskim i zostat Jego
doktorantem. Profesor byt nie tylko naszym pro-
motorem — byl naszym Wychowawca, Nauczycie-
lem Zawodu, Przyjacielem, Opiekunem, Mentorem,
drugim Ojcem. Nie bylo opowiesci takich samych.

Biuletyn Informacyjny  nr2(68) 2010

Wspomnienia

37



Wspomnienia

38

Niektére byly podbarwione takimi emocjami, ze lzy
sptywaly po policzkach, a glos drzat przejmujaco.
Wiele historii opowiadanych z humorem. I wszystkie
bez wyjatku zaczynaly sie od stow podziekowan.
Nieliczni sg tacy profesorowie, ktérzy nic dla siebie
nie potrzebuja... Profesor Brzezinski byt z gatunku
tych Wielkich, zawsze otwartych na drugiego czto-
wieka, zawsze we wszystkich szukajacy dobra,
zawsze kochajacy mtlodziez, dostrzegajacy w niej
dobre cechy i swietlana przysztos¢. Pamietam, gdy
jako mtody nauczyciel czasami tracitam cierpli-
woS¢, patrzac na nietaktowne czy niekulturalne,
zeby nie powiedzie¢ gburowate zachowanie studen-
tow, Profesor zawsze znajdowat usprawiedliwienie
i wyttumaczenie. Stowa pani Ewy Brzezinskiej — zony
Profesora — bardzo wiernie oddawaty zachowanie
Pana Profesora: ,Student moze by¢ niegrzeczny
. Mylit sie jednak ten, ktory
uwazal, iz Profesor na wszystko przymknie oko; nie

1”

— nauczyciel nigdy

tolerowat ktamstwa, dwulicowos$ci, nielojalnosci,
przekupstwa i glupoty. W takich sytuacjach potrafit
by¢ bezpardonowy i nieugiety.

Profesor Tadeusz Brzezinski mial pie¢ mitosci
— medycyne, historie medycyny, wojskowa stuzbe
zdrowia, etyke lekarska i rodzine. Przy czym wszyst-

“ A

kie pie¢ byly jednakowo wazne, zreszta nie nam
to oceniaé... Niezwykly humanista i erudyta, jako
czlowiek dobry, sprawiedliwy, ciepty, o bardzo szero-
kich horyzontach, przytaczajacy z rowna tatwoscia
fakty i anegdotki z zycia Srodowiska medycznego
wspolczesnego, z lat 60., czasow miedzywojennych
i antycznych... Wspanialy méwca, zawsze znako-
micie przygotowany do kazdego spotkania, ktory
stajac przed kazdym audytorium, mowit z taka
biegloscia i swada, tak zajmujaco, ze czas mijat
niepostrzezenie... Swietny metodyk, ktéry bedac
znakomitym wykltadowca, byt jednoczesnie zwo-
lennikiem nauczania w bezposrednim kontakcie
ze studentami w czasie seminariow i ¢wiczen.
Seminaria z etyki lekarskiej czesto zamienialy sie
w zywe konwersatoria, podczas ktorych studenci
szostego roku Wydzialu Lekarskiego z wielkim
przejeciem dyskutowali na tematy dopuszczalno-
Sci ryzyka w eksperymentach lekarskich, eutanazji
czy koniecznosci dziatania w warunkach zgody np.
przy przetaczaniu krwi... Pan Profesor jako jeden
z pierwszych wykladowcow w PAM i jako pierwszy
w Zaktadzie Historii Medycyny i Etyki Lekarskiej
namawial nas do korzystania z rzutnika swiatla,
slajdow i wyswietlania filméw, a gdy pojawily sie
pierwsze komputery, pomimo dojrzalego wieku
to On zawstydzal nas biegloscia korzystania z kolej-
nych programow komputerowych. Kto z nas nie
pamieta filmu z porodu przedstawianego na jednym
z pierwszych wykladéw z propedeutyki medycyny
na pierwszym roku studiow, podczas ktérego nie-
jednokrotnie ktorys ze studentéw mdlat. Pan Profe-
sor traktowatl ten wyklad jako swoisty sprawdzian;
w ten sposob dawat kazdemu studentowi mozliwosé
refleks;ji, czy naprawde chce studiowac¢ medycyne...
Profesor Tadeusz Brzezinski byl pionierem naucza-
nia praktycznej nauki zawodu od pierwszego roku
studiow. Jako pierwszy w Polsce wprowadzit przed-
miot pierwsza pomoc z elementami pielegniarstwa,
podczas ktérego studenci uczyli sie podstaw reani-
macji, desmurgii i pielegnowania chorego. Takze
w nauczaniu historii medycyny prof. Brzezinski byt
zwolennikiem zywego kontaktu z nauka — pracy
na materiatach zrédlowych w czasie ¢wiczen, pre-
zentowania w czasie seminariow XVI-herbarzy
i woluminéw Jedrzeja Sniadeckiego, prezentowania
starodrukow i sprzetu medycznego gromadzonego
pieczolowicie przez lata dla Muzeum Historii Medy-
cyny, o ktore przez wiele lat zabiegat i dbat. Wiele
unikatowych eksponatéw bibliofilskich i sprzetoéw
medycznych trafialo do Muzeum prosto z rodzinnych
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zbioréw starych rodzin lekarskich dzieki zaufaniu

do Pana Profesora. Bogata kolekcja mikroskopow,
wspaniate starodruki, kolekcja zbioréw farmac;ji,
opaski stuzby zdrowia noszone w czasie Powstania
Warszawskiego, a nawet pierwsza aparatura do kra-
zenia pozaustrojowego wykorzystywana w Pomor-
skiej Akademii Medycznej. Przede wszystkim zas
wspaniata — najbogatsza w Europie — kolekcja eks-
ponatow z ftyzjatrii, przekazana przez prof. Gar-
nuszewskiego. Kt6z z nas nie pamieta olbrzymiego
aparatu rentgenowskiego czy gabloty ze sprzetem
do leczniczego wykonywania odmy w gruzlicy...

Pan Profesor jako specjalizacje lekarska wybrat
ftyzjatrie, jednak musiat zrezygnowac, gdy zarazil
sie gruzlica od jednego ze swoich pacjentéw i sam
przeszed! zabieg odmy leczniczej. Wtedy na dobre
zajal sie historia medycyny. Wykorzystujac biegla
znajomosc¢ jezyka rosyjskiego i niemieckiego, bierna
znajomos¢ angielskiego, liczne kontakty z czasow
stuzby wojskowej oraz te zawierane podczas mie-
dzynarodowych konferencji historii medycyny,
docierat do materiatéw archiwalnych rosyjskich,
szwajcarskich, niemieckich, angielskich. Byl sta-
lym bywalcem Dzialu Zbioréw Specjalnych Glow-
nej Biblioteki Lekarskiej, Archiwum Akt Nowych
i Centralnego Archiwum Wojskowego w Warszawie.
Byt zaprzyjazniony z prof. Januszem Kapuscikiem,
prof. Ireng Stasiewicz-Jasiukowa, prof. Bolesta-
wem Gornickim, prof. Stanistawem Szpilczynskim,
prof. Edmundem Waszynskim, dr. hab. Zdzistawem
Gajda, prof. Janem Fijatkiem. Pod Jego opieka
rozwijali sie prof. Andrzej Felchner, dr hab. Bozena
Plonka-Syroka, dr hab. Wanda Wojtkiewicz-Rok,
dr hab. Elzbieta Wieckowska.

Zwiazany sercem z wojskowg shuzba zdrowia,
z ktora zegnal sie w stopniu putkownika, pisat cze-
sto o losach lekarzy w czasie wojny. Pisat o stuzbie
zdrowia w obronie Warszawy we wrzesSniu 1939

roku (praca doktorska), stuzbie zdrowia I Armii
Wojska Polskiego, ale za ukoronowanie swojej
kariery historyka uwazat ksiazke, ktora ukazata
sie w 2008 r.: ,Stuzba zdrowia Polskich Sil Zbroj-
nych na Zachodzie 1939-1946”, oparta na bardzo
bogatym i kompletnym archiwalnym materiale zro-
diowym z archiwow brytyjskich i polskich, unika-
towych zbiorach prof. Andrzeja Towpika, relacjach
pisemnych i ustnych dr Miriam Zdunczyk-Reisowej,
Ireny Grabskiej-Horbaczewskiej, dr. Wladystawa
Essigmana i innych. Dni, godziny, tygodnie spe-
dzane w archiwach w poszukiwaniu prawdy i spra-
wiedliwosci historyczne;j...

Jako doktoranci Pana Profesora wiemy, jak bar-
dzo zabiegal, aby nasze prace byty wypelnione fak-
tami z materialow archiwalnych; zachecat do poszu-
kiwan, podpowiadal, gdzie jeszcze mozemy napisac,
zadzwoni¢, kogo zaprosi¢ do wspomnien... Jak bar-
dzo cieszyt sie z naszych sukcesow, gdy udato sie
nam dotrze¢ do nowych materiatéow zrédtowych.
Szeroka tematyka naszych doktoratow swiadczy
o tym, jak rozlegla wiedze posiadal Profesor, czym
sam byl zainteresowany. Otwartos¢, z jaka pozwalat
kazdemu szukac jego wlasnej drogi, a niejednokrot-
nie wskazywal nieomylnie droge poszukujacym...

Tadeusz Brzezifski

SEUZBA ZDROWIA
W OBRONIE WARSZAWY

"y iy g vy «ri . . -y Wit
e e | AR ey ;
;T:.--'-n;_ ANET R I AT EUS
et JOETEE: A o e o
5--;__1 f “ ] L L o TR B \

DALY

HOTa e TR
% 10 5L Y S

Biuletyn Informacyjny  nr2(68) 2010

Wspomnienia

39



Wspomnienia

40

Mial niebywale wyczucie proponowania nam takich
tematow, aby byly one bliskie nie tylko naszemu

sercu, ale czesto naszej specjalizacji. A mamy ich
bardzo wiele.

Jako doktoranci Profesora poznawaliSmy sie wza-
jemnie w czasie czestych spotkan Szczecinskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Historii Medycyny
i Farmacji — najprezniejszego oddziatu towarzystwa
w latach 1982-2000 w Polsce. Swietne wyklady
Profesora i nasze prezentacje, w czasie ktérych
czesto po raz pierwszy w zyciu stawaliSmy przed
audytorium, aby oméwi¢ wyniki naszych poszu-
kiwan historycznych, byly tez kanwa do rozwoju
Srodowiska historykow medycyny w Szczecinie.
Bedac uczestnikami krajowych i miedzynarodo-
wych zjazdéw towarzystw historii medycyny, mie-
lismy okazje podziwia¢, jak wielkim szacunkiem
Srodowiska cieszyl sie prof. Tadeusz Brzezinski.
Doskonale znany byt tez z powodu wieloletniej pracy
jako redaktor naczelny ,Archiwum Historii i Filozofii
Medycyny”, ktore dzieki Jego zabiegom menedzer-
skim (poszukiwania sponsora) oraz mrowczej pracy
redakcyjnej, za czasé6w Pana Profesora ukazywalo sie
z najwieksza regularnoscia i bogactwem artykutow.
Wspomniana biegla znajomos¢ jezyka niemieckiego,

obiektywizm i rzetelnoS¢ w przedstawianiu prawdy
historycznej niewatpliwie wplywaly tez na osobiste
kontakty z wieloma profesorami historii medycyny
uczelni niemieckich — prof. Goerke, prof. Schade-
waldtem (doktorem honoris causa naszej uczelni)
iinnymi. Zastugi prof. Brzezinskiego, jakie wniost
do rozwoju Polsko-Niemieckiego Towarzystwa Histo-
rii Medycyny, zostaly uhonorowane w 2001 r. Krzy-
zem Zashugi I Klasy Orderu Zashugi Republiki Fede-
ralnej Niemiec, ktory rok p6zniej wreczal osobiscie
ambasador Niemiec w Polsce Frank Elbe.

Umilowanie pacjentow, szacunek dla zycia
i zdrowia, starannosc¢ i dbalosé¢ w wykonywaniu
obowiazkow lekarskich oraz szacunek dla kole-
gow-lekarzy — to niektore z cech zawodu lekarza,
ktore zaszczepial w nas — studentach podczas zajec
z etyki lekarskiej, i w mtodych lekarzach, gdy pra-
cowal jako rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej
w Okregowej Izbie Lekarskiej w Szczecinie. Cier-
pliwie ttumaczyt nam, ze jestesmy ,lekarzami”,
a nie ,lekarzami medycyny”... Nie patrzac na swoje
zyciowe zamierzenia, zawsze znajdowatl czas dla
kazdego studenta czy lekarza, ktory zwracat sie
do niego o pomoc... Jako rektor bronit z wiel-
kim oddaniem studentow i lekarzy w trudnych
dla nich sytuacjach zyciowych, gdy uznat to za
shuszne. Jak wspanialym naszym doswiadczeniem
na cale zycie byla mozliwos¢ towarzyszenia Mu
w codziennych obowiazkach, gdy jako kierownik
Katedry organizowatl... rozwijal... tworzyt... Z jaka
przyjemnoscia towarzyszylySmy Panu Profesorowi
w czasie codziennych spotkan przy herbatce, gdy
rozmawialiSmy o r6znych codziennych problemach
zycia Katedry, a Pan Profesor czasem zaczynal snuc
wspomnienia...

Otwartos¢ Pana Profesora zaowocowatla jesz-
cze jednym osiagnieciem. Gdy w 1994 r. wrécitam
z pierwszego stazu w Klinice Opieki Paliatywnej
prof. Jacka Luczaka w Poznaniu, zwrécitam sie
z prosba do prof. Brzezinskiego o umozliwienie mi
podzielenia sie swoja nabyta tam wiedza w zakre-
sie opieki paliatywnej nad chorymi umierajacymi
z naszymi studentami szostego roku Wydziatu
Lekarskiego w czasie zajec z etyki lekarskiej. Pan
Profesor Brzezinski spojrzal na mnie badawczo
i zapytal: ,A uwaza pani, kolezanko, ze warto tego
uczyc¢?” Po uslyszeniu mojej zywiotowo-twierdzacej
odpowiedzi po prostu stwierdzit: ,To trzeba napi-
saé program i podjac¢ starania o wlaczenie nowego
przedmiotu do programu zajec¢”. I tak sie stalo.
Od roku akademickiego 1994 /1995 studenci sz6-
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stego roku Wydziatu Lekarskiego uczestniczyli
w zajeciach z opieki paliatywnej; nasza Akademia
byta trzecia uczelnig medyczna w Polsce nauczajaca
takiego przedmiotu.

Podobnie swoja otwartosc¢ i wrazliwosé dla ciezko,
nieuleczalnie chorych okazal, gdy w 2005 r. naro-
dzila sie idea zaltozenia Fundacji Zachodniopomor-
skie Hospicjum dla Dzieci. Pan Profesor bez waha-
nia przyjal propozycje zostania wspotzatozycielem
i cztonkiem Rady Fundacji, popierajac te idee swoim
autorytetem, podczas gdy wiele os6b nie rozumialo
jeszcze potrzeby istnienia takiej instytucji.

Gdy ktos$ odchodzi, pozostaja wspomnienia, emo-
cje, dobre uczynki, a takze uczniowie, wychowan-
kowie, czy — jak w naszym przypadku — doktoranci.
Tych Pan Profesor miat najwiece;j...

Tak sie zlozylo, ze nasze losy splotly sie z losami
Pana Profesora na naszej uczelni przez ponad ¢wierc-
wiecze. Jako studentki uczestniczylySmy w jednych
z pierwszych zajec z pierwszej pomocy z elementami
pielegniarstwa w 1976 r., potem w zajeciach z histo-
rii medycyny, a w 1982 r. (po powrocie Profesora
na nasza uczelnie) w zajeciach z etyki lekarskie;j.
Pé6zniej miatlySmy zaszczyt i ogromnag przyjemnosc

pracowac pod kierunkiem Pana Profesora kolejno

od 1983 do 2003 r. w kierowanych przez Niego
jednostkach. W tym czasie zostaltySmy Jego dok-
torantkami. Do konca zycia Pana Profesora pozo-
stalySmy w stalym z Nim kontakcie, korzystajac
jeszcze wielokrotnie z Jego olbrzymienia doswiad-
czenia zawodowego i Zyciowego.

Ze wspomnien doktorantéw Pana Profesora,
snutych w czasie pamietnego wieczoru, wylonit
sie czltowiek nietuzinkowy, wspanialy nauczyciel,
wychowawca, czlowiek niezwyktlej kultury, zawsze
na nas otwarty, zawsze wspierajacy, dobry, uczciwy,
madry, tolerancyjny. PozostaliSmy my, dla ktérych
Pan Profesor pozostanie niedoscignionym wzorem,
ktorzy go szanowaliSmy, ceniliSmy, podziwialiSmy.
I zawsze pozostanie w nas mysl, ktéra powraca:
»A co by na to powiedziat Pan Profesor? Czy to by sie
Jemu podobato? Czy bylby z nas dumny?”. I pozo-
stato zadanie do spelnienia. Teraz to my musimy
by¢ tacy jak On, aby innym przekazac te dobro¢,
madros¢ i uczciwosc, ktore starat sie nam przekazac
i ktorych nas uczyl.

Dziekujemy, Panie Profesorze!

Mariola Lembas-Sznabel
Mariola Gaca

Wspomnienia
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NASZ TADEUSZ

Rozmowa z Ewa Brzezinska 1 Witoldem Brzezinskim

Jacek Rudnicki: Ukazaly sie i zapewne ukazg
jeszcze kolejne artykuly i wspomnienia o prof. Tade-
uszu Brzezinskim jako lekarzu, historyku i etyku
medycyny, rektorze i nauczycielu akademickim. Ja
chciatbym, abysmy porozmawiali o Tadeuszu w spo-
s6b bardziej osobisty, opowiedzieli, jakim byl cztowie-
kiem, tata, mezem, jaki byt jego stosunek do ludzi,
jak ich zmieniat, jak ich wychowywat i ksztatto-
wal, bo to tak samo wazne, jak pisanie ksiazek
i artykutow, bycie komendan-
tem szpitala czy rektorem. Takie
spojrzenie na naszego Tadeusza
oczami zony Ewy, syna Witka
i moimi, jego wychowanka.

Tadeusz zyl na przelomie
epok politycznych. Jednak nie-
zaleznie od tego, jaka to byla
epoka, jego spojrzenie na ludzi,
medycyne i nauke bylo zawsze
takie samo. Byl tak samo przy-
jazny, aktywny, tworczy i rozwo-
jowy, niezaleznie od okoliczno-
Sci. Potrafit wydobywac z zycia
to, co dobre i wartoSciowe.

Ewa Brzezinska: Tadeusz byt
po prostu wierny swoim przeko-
naniom, niezaleznie od tego kto,
gdzie lub jak. W naszym domu zawsze bywali ci,
ktérych chciat widzie¢, od podchorazych do okrze-
plych juz doktoréow, state grono przyjaciot.

Jezeli mowisz o tych momentach przetomo-
wych, pamietam, jak Witek byt na pierwszym roku
i zaczely sie strajki. Witek poszed! w nich uczestni-
czy¢. Tadeusz nawet nie prébowal mu moéwic ,Nie
idz, bo to moze ci zaszkodzic¢”.

Witold Brzezifiski: Nie probowat mnie przekony-
wac. Nie bylo zadnych rozméw w rodzaju: ,Zastanow
sie” czy podobnych.

E.B.: Pamietam takie spotkanie dwa, moze trzy
lata temu, ktore zorganizowat Andrzej Potemkowski
i Rysio Wetoszka, spotkanie neurologéow w restau-
racji Park. W pewnym momencie podszedl prezes
Stowarzyszenia Absolwentow WAM Piotr Luczak
i zwrocit sie do Tadeusza: ,,Chciatem Ci podzieko-
wac za to, ze uczyles nas zachowywac sie godnie

w jakze czesto niegodnych sytuacjach”. Takie stowa
ustyszane od ucznia to wielka radosc.

J.R.: Tadeusz byl czlowiekiem wielu talentow.

E.B.: Mial zdolno$¢é tworzenia i budowania
czego$ w sensie materialnym. Stad jego dziatania
w szpitalu na Piotra Skargi, w WAM-ie, w PAM-ie.
Zawsze chcial cos robi¢, a nie tylko by¢. Natych-
miast myslat, co w danych warunkach mozna bedzie
zrobi¢. Tak zorganizowal muzeum historii medy-
cyny w Lodzi, potem w Szczeci-
nie, tak rozbudowywal szpital
na Piotra Skargi. Jak co$ robil,
to z wiara i tylko dobrze. Miatl tez
dar wspotpracy z ludzmi. Potrafit
wydoby¢ z nich to, co najlepsze
i motywowatl do dziatania.

Byt przy tym bardzo emocjo-
nalny, niemal choleryk. Gdyby
nie to jego choleryczne uspo-
sobienie, moze nie odszediby
z niektorych swoich stanowisk.
Reagowal bardzo emocjonalnie:
»T0 jest niezgodne z moimi prze-
Kartka papieru
i juz, sprawa zalatwiona! Nie

konaniami!”.

liczyl sie z konsekwencjami.
Nie zastanawial sie, co bedzie,
bo w tym momencie to bylo zgodne z jego przekona-
niami. Uwazal, ze tak trzeba i sprawa zatatwiona.

W.B.: Tato byt czlowiekiem, ktory cieszyt sie
praca. Jego rados¢ zycia polegata w duzej mierze
na cieszeniu sie praca, ktora wykonywal w zasadzie
od rana do wieczora. Nie wiem, co by bylo, gdyby
mu tej pracy zabraklo. Gdy ktos ze znajomych pyta
mnie, z czym kojarzy mi sie dziecinstwo, zawsze
odpowiadam, ze z takim dzwiekiem, ktorego juz nie
ma — odglosem przesuwanej rolki maszyny do pisa-
nia i dzwonkiem, jak ta rolka dojezdzata do konca.

J.R.: Byl doskonatym organizatorem, lekarzem
i pisarzem. Osiagat sukcesy we wszystkich tych rodza-
jach dziatalno$ci. Przy tym we wszystkim byt huma-
nistg i filozofem. Wymagat wiele od siebie i innych.
Doktoraty, ktoére wychodzity spod jego reki, byty
cegietkami historii medycyny, to wszystko sa duze,
powazne prace. Czesto ubolewatl nad tym, ze publi-
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kacje w czasopismach takich jak ,Archiwum Historii
i Filozofii Medycyny” sa tak marnie punktowane.

Studenci lubili chodzi¢ na jego wyktady, zar6wno
ze wzgledu na ich tresci, jak i Jego osobe. To moze
juz ostatnie takie wyktady o filozofii, o etyce medy-
cyny. Wyktady humanistyczne. W tej chwili medy-
cyna jest zdominowana nie tylko przez technologie,
ale takze przez standardy, procedury i limity. Dzisiaj
lekarz nie jest reprezentantem sztuki medycznej, ale
ma obowiazek leczy¢. Jezeli pacjent wyzdrowieje,
to znaczy, ze tak mialo by¢, jezeli nie lub pojawia
sie jakiekolwiek powiklania, to podejrzenia kiero-
wane sg na lekarza. Nikt nie pochwali lekarza, gdy
leczenie sie powiedzie, ale natychmiast zgani, jak
sie nie uda. Lekarz, patrzac na pacjenta, zadaje
sobie pytanie ,Co on mi moze zrobi¢?”, a nie ,Jak
ja moge mu pomoéc?”. Brak wzajemnego zaufania
podwaza dotychczasowe zasady. Humanistyczne
zasady znalazly sie w trudnym potozeniu. Wszystko
zaczyna odwracac sie do géry nogami i tym wiek-
szych trzeba wysitkow i talentow, aby je zachowac.
Do tego dochodzg nowe osiagniecia medycyny, jesz-
cze bardziej komplikujace te zasady, jak mozliwosé
leczenia komérkami embrionalnymi, przeszczepy
narzadow, utrzymywanie przy zyciu dzieci ptodo-
wych, ludzi przewlekle chorych. Tadeusz wiedziat,
o co w tym chodzi, poniewaz byl nie tylko teore-
tykiem medycyny, ale rowniez praktykiem. Jako
pulmonolog wykonywat bronchoskopie twardym,
optycznym narzedziem w ksztalcie rury, bez zad-
nej optyki, w niczym nieprzypominajacym wspol-
czesnych gietkich bronchofiberoskopow. Pacjent
wygladat jak sledz nabity na szpikulec do wedze-
nia. To nie bylo proste zadanie do wykonania. Miat
doswiadczenie praktyczne i wiedziat, co to znaczy
zrobi¢ co$ przy pacjencie. Stad tez wynikala sita
jego przekazu. Gdyby méwil tylko teoretycznie, nie
miatoby to takiej wartosci.

E.B.: Tadeusz mial bardzo réznorodne doswiad-
czenia. Pracowat popotudniami w szpitalu wiezien-
nym. Tam tez lubil i staral sie zrozumie¢ swoich
pacjentow. On w tych wiezniach widziat ludzi. Raz
tylko badal pacjenta, ktéry mial spojrzenie peilne
szalenstwa, takie ze ciarki chodzily mu po grzbiecie.
Pamietam kiedys, gdy byliSmy w Warszawie, pod-
szed! do niego jaki§ mezczyzna i powiedziat ,Dzien
dobry, panie Tadeuszu”. Zapytatam potem, kto to.
A to byl dawny wiezien. Tadeusz prawie nigdy nie
mowit o kims zle. Nawet o ludziach, ktorzy zro-
bili mu krzywde. Mial zasade — mowit o kim$§ albo
dobrze, albo wcale.

Wspomnienia

J.R.: O ludziach nie mowit Zle, ale analizowal,
ocenial i krytykowal zdarzenia, decyzje. Mowil,
ze nie oczekuje od ludzi wiele, ale gdy spotka go
cos dobrego, cieszy sie i jest wdzieczny.

W.B.: Grono naszych najblizszych znajomych
to tak naprawde ludzie zwiazani z WAM-em.
To sa ludzie, do ktorych mozna zawsze zadzwonic,
powiedzie¢ ,Potrzebuje pomocy” i mie¢ pewnos¢,
ze bedzie na to odzew.

E.B.: To wynika nie tylko ze specyfiki WAM-u.
Tata mial tam szczegdlna pozycje, i w PAM-ie tez.
Pamietam, jak Tadeusz zdecydowat sie¢ przerwac
zajecia z etyki. Przyszedt do domu, wygladat bardzo
zle. Dzwoni telefon, odzywa sie kobieta, ktorej nazwi-
ska Tata nawet nie ustyszal, i mowi: — Panie profe-
sorze, mowili mi studenci, ze Pan sie Zle czuje. Czy
potrzebna jest jakas pomoc, bo ja moge przyjechac.
Nawet nie wiem, kto to dzwonil. Tak chcial te zajecia
prowadzié¢, ale juz nie mogt. Zajecia byly dla niego
bardzo wazne. On z olbrzymia powaga traktowat
wszystkich, dla ktorych cos przygotowywat, czy to byli
uczniowie ze szkoly Sredniej, studenci czy uczestnicy
miedzynarodowej konferencji. Miat wielki szacunek
dla swoich shuchaczy i odbiorcow. To go kosztowato
mnostwo pracy. Zawsze chciat by¢ w porzadku.
Witek codziennie wychodzit ze szpitala z lista pole-
cen, gdzie ma zadzwonic¢, co odwota¢, co przetozyc.

Trudno sie jednak jeszcze rozmawia. Akurat

dzisiaj mija trzy miesiace od pogrzebu.
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J.R.: Smier¢ Tadeusza byla dla wielu zaskocze-
niem. Mimo ze byt bardzo chory, nie dawat tego
po sobie poznac.

E.B.: Nie zalil sie. Poza waskim gronem przyjaciot
lekarzy, jak Stasiu Urbanski, Rysiu Kowalewski,
Andrzej Sikorski, prof. Jachowa, nikt nie wiedziat,
jak bardzo byt chory. Nikogo nie chciat obciazac
swoja choroba, swoimi problemami. Tak niedawno
mowit mi, ze czuje sie lepiej.

J.R.: Zawsze mial mtodziencza sylwetke i ruchy
energicznego mlodzienca. Gdy z kims$ rozmawial,
patrzyl w oczy i lekko przekrzywiajac gtowe, skupial
sie na rozmowcy. Umiat stuchac. Nie byt gadula, ale
jak juz cos moéwil, to byty to bardzo celne wypowie-
dzi. [ na kazda okazje miat wierszyk albo anegdote,
co bardzo podobato sie wnuczkowi Jacusiowi.

J.R.: Mial tez inna ceche, mianowicie nie lubit
za bardzo jezdzi¢ samochodem. A najgorzej bylo
z jazda do tylu. Strasznie sie denerwowat i parko-
wanie mu nie wychodzito.

E.B.: Nie przeszed! normalnego kursu. Chodzit
na zajecia z wamowcami, ale nie zawsze miat czas
w nich uczestniczy¢, mial przeciez duzo obowiazkow.
Gdy wrocit z egzaminu na prawo jazdy, pytam go:
»sladeusz, i co?”. ,No nic, bylo czterech wystraszo-
nych — jeden zdajacy i trzech w komisji, czyli ja
i trzej oficerowie z WAM, moi podwtadni”. Egzamin
zdat, nie chcial jednak jezdzi¢ i byt szczesliwy, gdy
ktokolwiek inny chciat prowadzi¢ samochéd.

W.B.: Kiedy tata wyjezdzal z Tanowa, juz zasta-
nawial sie, gdzie zaparkuje w Szczecinie. Nie nauczyt
sie parkowac, to byt dla niego horror. Wyczynem dla
niego bylo samo nauczenie si¢ jazdy samochodem.
Tata nie miat zdolnosci manualnych. Nie umiat
ani nic przykreci¢, ani odkreci¢ — to go zupelnie
nie bawilo.

E.B.: Ale w szpitalu w Lagiewnikach robit broncho-
skopie. Profesor Szymanski powiedzial, ze gdyby miat
miec¢ robiong bronchoskopie, poprositby Tadeusza.

W.B.: Pamietam, jak tata opowiadatl, ze kie-
dys, na poczatku swojej pracy, chyba u profesora
Ropka, miat zrobi¢ naktucie jamy optucnej. Stanat
za pacjentem, wzial igte i tak mu sie reka trzesta,
ze nie mogt trafi¢ w miedzyzebrze. Wtedy profesor,

Wspomnienia

ktory stat za nim, wziat go za reke i energicznie wkhut
sie w klatke piersiowa. W tym momencie pacjent
odezwat sie: ,O, mtoda, pewna reka, nic nie bolato”.

E.B.: Nie mial zamilowania do sportu. W pitke
nie gral, na rowerze nie jezdzil, cho¢ kiedys pro-
bowaliSmy go tego nauczy¢, ale niestety nic z tego
nie wyszlo. Jedynie turystyka — schodzit Tatry, Alpy
i oczywiscie okolice Ladka.

W.B.: Tak, wedréwki to byl najbardziej wyczy-
nowy sport, jaki uprawial, ale mnie stworzyt moz-
liwosci uprawiania stu réznych dziedzin. Tak jakby
zdajac sobie sprawe ze swojej utomnosci sportowej,
chcial mi to zrekompensowac. Gdy mialem jezdzic¢
konno, nawet sam si¢ zapisal na kurs jazdy konnej
w wieku niemal 50 lat. I razem na tych koniach
jezdziliSmy. Jednak tato tego kursu nie ukonczyt,
bo pod koniec nauki spadt z konia i dat juz sobie
spokoj. Ale ja miatem i tenis, i narty, i wszystko,
czego zapragnatem.

Kiedy$s pojechaliSmy na wczasy do Augustowa.
Mama namowila tate, zeby wypozyczyt todke, taka
wioslowa. WyplyneliSmy jakos ta 16dka z przystani,
ale na jeziorze kreciliSmy sie w kotko, bo okazalo sie,
ze tata ma jedna reke silniejsza od drugiej i plynac
prosto sie nie dato. To bytoby pét biedy, ale okazato
sie, nie mozemy wroci¢ na te przystan! Wreszcie
udato sie doplynac na tyle blisko, ze przyciagneli
nas pagajami i jakos§ przycumowaliSmy.

Ale jak siadat do maszyny, jak trzeba byto cos
napisac, powiedziec¢, nie byto problemu. To przy-
chodzito mu z tatwoscia.

Odszedt od nas Profesor Tadeusz Brzeziriski — Nasz Tadeusz. Byt cztowiekiem wielkiego formatu,
ktory wyznawat i realizowat idee uniwersalne niezaleznie od warunkéw, jakie stwarzata otaczajaca
rzeczywistosé. Byt humanistq i przyjacielem, byt naukowcem i nauczycielem, byt praktykiem i filozofem

medycyny, kims, kogo nam bardzo brak.

Jacek Rudnicki
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PROF. DR HAB. N. MED.
BOGUSLAW HALIKOWSKI
— WYBOR DROGI ZYCIOWE)

Minetla juz piata rocznica smierci prof. Bogustawa
Halikowskiego (1914-2004), cztonka rzeczywistego Pol-
skiej Akademii Nauk, nestora polskiej pediatrii, lekarza
z powotania, humanisty, filozofa, mysliciela i wybitnego
uczonego. W wiekszej czesci swojej pracy zawodowej byt
nauczycielem akademickim w osrod-

w Brodach, swoim rodzinnym miescie, gdzie ordynatorem
byl dr Krupinski. Jeszcze wezesniej zglaszal sie do wojska,
ale go nie przyjeli. W Brodach szpital zmienit sie szybko
na wojskowy. Przybywali ranni ewakuowani z innych
szpitali oraz ranni po nalotach i dzialaniach wojennych.
Zaczely sie dni ciezkiej pracy, po kil-

kach medycznych réznych miast
w kraju: w Warszawie, Gdansku,
Krakowie i Szczecinie. W Pomorskiej
Akademii Medycznej kierowat I Kli-
nika Pediatrii w latach 1976-1984.
Odbyt kilkanascie stazy zagranicz-
nych w renomowanych osrodkach
naukowych. Otrzymal wiele wyso-
kich odznaczen, w szczegdlnosci
honorowe cztonkostwo Swiatowych
i krajowych towarzystw naukowych.
Dewiza jego dzialania jako lekarza
bylo: ,niekiedy wyleczyé, czesto
pomoéc, zawsze pocieszy¢”. Chcial by¢
chirurgiem, zostat pediatra. Zawsze
pozostat wierny medycynie. Jako pro-

kanascie godzin dziennie.

W dniu 14 wrzes$nia gwaltowny
nalot oderwat lekarzy od przygotowan
do operacji. Bogustaw zdazat wtasnie
do pobliskiego pawilonu zakaznego,
gdzie miatl obja¢ bezposrednia opieke
nad chorymi w obliczu zagrozenia.
Na podwoérzu szpitala zatrzymat go
ryk nurkujacego bombowca, wskoczyt
w biatym kitlu lekarskim do rowu
przeciwlotniczego, w ktoérym byto
juz osiem os6b, a wsréd nich dwéch
braci doktora Krupinskiego. Bomba
wybuchta tuz obok. Sypnelo piachem,
wszyscy w rowie zgineli, a on sam
odczul bél w lewym przedramieniu

fesor pediatra zdumiewat studentéw,
kiedy na wykladzie, demonstrujac niemowle, manipulowat
nim jedng reka z niestychanag zrecznoscia. Reke stracit
w czasie wojny w 1939 r. Jak doszlo do tej tragedii,
dowiadujemy sie ze znalezionych w czasie porzadkowa-
nia dokumentéw archiwalnych, w tym kserokopii czesci
rozdzialu pod tytulem ,Zdarzenia niezwykte”.

Autor czesci tego rozdziatu napisal, ze chciatby utrwa-
li¢ wypadek wojenny jego przyjaciela Bogustawa Halikow-
skiego. We wrzesniu 1939 r. byl na Kresach w Ztoczowie,
w linii prostej 37,5 km od miejscowosci Brody, miejsca
tragicznego zdarzenia. Spisat jego opowiadanie duzo p6z-
niej, po spotkaniu w Zakopanem w 1981 r.

»(-..) Bogustaw dyplom lekarza uzyskat w 1939 r. we
Lwowie, ale wcze$niej jako student pracowat w Zakladzie
Chemii Lekarskiej Uniwersytetu im. Jana Kazimierza pod
kierunkiem Swiatowej stawy prof. Jakuba Parnasa. Potem
spotkat sie z Bogustawem 7 wrzesnia 1939 r. na placu
Bernardynskim we Lwowie. W tym dniu Bogustaw otrzy-
matl od naczelnika wydzialtu w Urzedzie Wojewodzkim
dr. Madeyskiego stanowisko sekundariusza w szpitalu

i kolanie. Wypelzt z rowu, gdy tylko
ziemia opadla. Dowlokt sie jeszcze do zielonych krzakéow
i tam zaczal traci¢ przytomnosé. Zbombardowany szpi-
tal cze$Sciowo runal, czesé statla w plomieniach, klatka
schodowa zawalila sie, chorzy wyskakiwali przez okna,
niektorzy w gipsowych opatrunkach. On sam byt odziany
na bialo, ale rekaw zaczat sie czerwieni¢. Obok przebiegal
dr Krupinski, na wpét obledny, dwa trupy braci w rowie,
ale zapytal przelotnie: ,Co Panu sie stalo?” Odpowiedzi
jakby nie styszal, wsiadl na motocykl i odjechal. Gdzie,
w jakim celu i kierunku, nie wiadomo. Przy nastepnym
nalocie lezacy na trawie ciezko ranny widziat przed soba
i obok rzedem tryskajace stupki ziemi szytej z broni pokla-
dowej samolotu. Pedzacy do pawilonu kapelan w komzy
zgubil po drodze stule. Bogustaw dzwignat sie i ile miat sil,
skrepowat stula ramie powyzej krwawiacej rany. Zblizat
sie nastepny nalot. Kto§ go wyniost z krzakéw, potozyt
na przygodnej furmance i tak, ciagle pod bombami, zostat
dowieziony do szkoly, zamienionej w zaimprowizowany
szpital polowy. Bylo tam dwoch lekarzy, zaden nie byt
chirurgiem, ale wszyscy trzej (razem z Bogustawem) wie-
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dzieli, ze amputacja jest konieczna. Jeden z nich dokonat
jej po raz pierwszy w zyciu. Krwi do przetoczenia nie byto,
ale pacjent przezyl. Dwie godziny p6zniej zatadowano go
do ciezaréwki, gdzie byli ciezko ranni wojskowi, i pod
ostrzatem i nadlatujacych niemieckich samolotow, i band
z lasu przewieziono do Tarnopola. W Tarnopolu byt woj-
skowy szpital ewakuacyjny z docentem chirurgii na czele.
Tam Bogustaw przezyt dtugie dni i jeszcze dtuzsze noce,
z ropiejaca rana kolana i kilkoma mniejszymi urazami.
Ze wzruszeniem wspominal flaszke czerwonego wina,
ktorg niespodziewanie przyniést mu radziecki generat
lekarz po dokonanej inspekgcji szpitala, méwiac: ,Koledze

Wspomnienia

na wzmocnienie”. Tam przebywat do konca listopada.
Potem Lwow i praca u prof. Parnasa w Zaktadzie Chemii
Lekarskie;j.

Przyszla wojna 1941 r. Do Lwowa dnia 1 lipca wkro-
czyli Niemcy i wyrzucili z zakladéw naukowych wszyst-
kich pracownikow. Jeszcze wczesniej Bogustaw cudem
uniknat §mierci, nocujac w mieszkaniu jednego z profe-
soréw, ktorego miano zabragd, jak innych, na rozstrzelanie
na wzgoérzach woleckich.

A potem losy sie potoczyly dalej w mrocznej atmosferze
wojny i okupacji...”.

prof. dr hab. Zygmunt Machoy

LEK. DONAT WOSZCZYNSKI
(1926-2010)

17 stycznia 2010 r. zmart lek. Donat Woszezynski, chirurg, w latach 1957-1974
pracownik PAM, kierownik Studium Wojskowego. Stowo pozegnalne wyglosit na

pogrzebie przyjaciel - Tadeusz Grygiel

»(-..) Wielka mitos¢ do przyrody, ogromna wrazli-
wos$¢ na ludzkie cierpienia wywolane wojnami, zro-
dzilo w nim szlachetne powotanie zostania lekarzem
i shuzenia cierpiacym ludziom.

Ostatecznie, ukonczyt renomowana Poznan-
ska Akademie Medyczna. Byt jednym z najzdol-
niejszych studentéw wyréznia-

sylwetke, wyktadowce wladajacego piekna literacka
polszczyzna. Wszystko to gteboko pozostato w naszej
studenckiej pamieci i sercach. Mial nieklamany
dar oratora, a my, studenci, byliSmy zachwyceni
Jego wykladami z dziedziny wojskowosci, w tym
z zakresu medycyny wojskowej. Wychowywal nas
na szlachetnych obywateli, leka-

nym przez swoich profesorow.
Wszystko wskazywalo, ze zosta-
nie na uczelni jako bardzo dobrze
zapowiadajacy sie mtody nauko-
wiec. Lubil opowiadac o wspania-
lej atmosferze, jaka panowata
na uczelni, o swoich kochanych
profesorach, prawdziwych, szla-
chetnych uczonych, dla ktérych
zawod lekarza powigzany byt Sci-
sle z obywatelskimi, patriotycz-
nymi cnotami, wielka mitoscia
do ludzi i Ojczyzny.

Los zrzadzil inaczej, powotany
do wojskowej stuzby medycznej
zwigzal sie z wojskiem na cale
zycie.

rzy, dla ktorych przysiega Hipo-
kratesa byla najwyzsza swie-
toscia, a patriotyzm i obrona
Ojczyzny Swietym obowigzkiem
obywatelskim.

Jako wybitny erudyta pozosta-
wit po sobie wiele cennych publi-
kacji z dziedziny medycyny, woj-
skowosci, polityki, kultury, reli-
gii i historii. Przebywanie w Jego
towarzystwie bylo ogromnym prze-
zyciem intelektualno-duchowym.
Bedac na zastuzonej emeryturze,
pozostawal czynnym chirurgiem,
lekarzem o wiedzy interdyscypli-
narnej. (...)

Pozostanie w naszych sercach

Bedac studentem Pomorskiej
Akademii Medycznej w Szczecinie, miatem szczeScie
poznac Pana Doktora Putkownika Woszczynskiego.
Wciaz oczami pamieci widze Jego szlachetna twarz,
wspaniale prezentujaca sie w oficerskim mundurze

i pamieci jako wielki patriota,
pulkownik, przyjazny ludziom, o wielkich zasadach
etycznych — lekarz chirurg. Erudyta i publicysta,
wychowawca, dla ktérego rodzina i dobro ukochanej
Ojczyzny byly najwyzsza Swietoscia”.
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MOJ WYROSTEK ZOSTAt W MILANOWKU

To bytlo latem. Dzien byt piekny i pieknie by
sie zakonczyl, gdyby nie bol brzucha, ktory sku-
lit mnie w fotelu, nie pozwolil do konica obejrzeé
meczu pitki noznej, nie dawal spac i w konicu zna-
laztem sie na oddziale chirurgii szpitala miejskiego
w Milanowku. Rozpoznanie ustalono i operacja sie
rozpoczela. Wszystko byto dobrze do momentu, gdy
anestezjolog potozyl mi na usta co$ o przejmuja-
cym, ostrym i aromatycznym zapachu. Kazat mi
glteboko oddychac, wiec oddychatem, bo chcialem,
aby znieczulenie byto szybkie, skuteczne i zeby
mnie nie bolalo w czasie operacji. Jednak wkroétce
poczulem, ze sie dusze, ze udusze sie i juz. Zacza-
lem sie szamotac¢. Na chwile maska powedrowata
w gore, ztapatem troche powietrza, poczulem sie
lepiej, ale maska na powroét opadta mi na usta.
Znowu zrobito mi sie duszno, ale nie na dtugo.
Zaczalem spadac¢ w przestrzen. Przestrzen byla
wspaniata, spadanie nie. Od samego poczatku
powracania swiadomosci pojawily sie wymioty.
Miatem nudnosci i wymioty przez dwie doby. Za
oknem letnie stonce i ptaszki, a ja tesknilem za
rodzicami i wymiotowalem. Kiedy odwiedzita mnie
mama z tata, poczulem sie bezpiecznie i wraz
z nimi powrocito do mnie szczescie. Na krotko,
bo poszli do domu. Tesknilem za nimi i za latem.
Juz nie wymiotowalem. Wkrétce zostalem wypisany
do domu i pojechatem na wakacje na mazowiecka
wies, do rodziny, do Grédka, gmina Obryte, powiat
Puttusk, wojewodztwo warszawskie i tam mialem
przygode z wscieklizna, szczepionka i zakonnicami
z czepcami na glowach jak samoloty.

Pobyt w szpitalu pozostat w mojej pamieci i ode-
gral jakas role w wyborze zawodu. Do dzisiaj, kiedy
przejezdzam kolejka podmiejska przez Milanowek,
widze budynek tego szpitala i ozywaja niezmiennie
wspomnienia. Tak wiec moja przygoda z medycynag
zaczela sie w Milanéwku.

Pierwsza wzmianka o Milanowku pochodzi
z XVI w. Byla to osada szlachecka potozona w Pusz-
czy Mazowieckiej, gdzie na lowach przebywat
Jan III Sobieski. Ulice Kréolewska w Milanowku prze-
mierzat krol Stanistaw August Poniatowski, ktory
jezdzit w odwiedziny do dworku Mokranowskich,
wlascicieli Grodziska. Przed wojna droga ta nosita
nazwe Drogi Krélewskie;.

Na przetomie XIX i XX w. dokonano parcelacji
majatkow ziemskich w taki sposob, aby zrealizo-
wac idee miasta—ogrodu. Powstalo wowczas wiele
wspaniatych willi.

Piekno krajobrazu i elitarny charakter miasta
sprawial, ze chetnie zamieszkiwali tu ludzie zwia-
zani z kultura i sztuka, jak Rufin Mrozowicz, Feliks
Dzierzanowski, a chetnie przebywali Bolestaw Prus,
Konstanty I. Galczynski. Magia tego miejsca dziata
do dzisiaj. Miasto to odwiedzaja i osiedlaja sie w nim
Krystyna Janda, Edyta Gorniak, Katarzyna Gro-
chola, Wtodzimierz Szaranowicz, Janusz Zaorski
i wielu innych.

W czasie wojny Sciagali tu politycy niepodlegtej
Polski, stad przylgneta do Milanowka nazwa ,Maly
Londyn”, a w minionej epoce meteorologicznej PRL
w kosciele odbywaly sie msze beatowe. Milanowek
zastynat z produkcji krowek i jedwabiu naturalnego.
Na strazy tajemnic miasta stoi 135 debow bedacych
pomnikami przyrody i wiele glazow narzutowych
wkomponowanych w krajobraz.

Miasto przyciaga bogactwem architektury nawia-
zujacej do baroku, renesansu i klasycyzmu. Przy-
kladem budowli w stylu neoromanskim jest kosci6t
sw. Jadwigi, gdzie przechowywano urne z sercem
Fryderyka Chopina uratowana z kosciola sw. Krzyza
w Warszawie.

Jacek Rudnicki

P M e T
Robaka juz mamy. Teraz  /
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Z zycia studentéw

OGOLNOPOLSKA STUDENCKA
KONFERENCJA KARDIOLOGICZNA

14 1 15 maja br. w Gdansku odbyta sie Ogoélnopol-
ska Studencka Konferencja Kardiologiczna. Juz po raz
dwudziesty czwarty mtodzi ludzie zafascynowani kar-
diologia i wszelkimi zwigzanymi z nig dziedzinami nauki
spotkali sie w stolicy Pomorza. Ponad 70 uczestnikow
142 prace swiadcza o niemalejacej od lat popularnosci
tej najbardziej znanej w Polsce studenckiej konferencji
kardiologicznej. Co roku wlasnie na niej przedstawia-
nych jest najwiecej prac z dziedziny kardiologii spo-
srod wszystkich studenckich konferencji naukowych.

Organizatorem byto Studenckie Kolo Naukowe
przy I Katedrze i Klinice Kardiologii Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego pod kierownictwem
prof. Andrzeja Rynkiewicza. Honorowy patro-
nat objeli: prof. Andrzej Rynkiewicz — prezes Pol-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego, prof. Janusz
Morys — rektor Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego oraz Pawel Adamowicz — prezydent Gdanska.

Tegoroczng konferencje otworzyt dr Edward Koz-
luk wykladem na temat postepow w elektrofizjologii.
W programie byla sesja kardiologii zachowawczej
i dzieciecej, kardiologii zabiegowej i kardiochirurgii
oraz sesja plakatowa. W jury zasiedli: prof. Jan Ere-
cinski (kardiologia dziecieca), prof. Marcin Gruchata
(kardiologia zachowawcza), dr hab. Katarzyna Mizia-
-Stec (kardiologia zachowawcza, Katowice), dr Edward
Kozluk (elektrokardiologia, Warszawa), dr hab. Tomasz
Wierzba (fizjologia), dr Dariusz Ciec¢wierz (kardiolo-
gia inwazyjna), dr Rafal Pawlaczyk (kardiochirurgia),
dr Alicja Dabrowska-Kugacka (zaburzenia rytmu).

Po raz pierwszy zaprezentowali sie¢ w Gdansku
studenci Pomorskiej Akademii Medycznej. Czlon-

kowie studenckiego kota kardiologicznego przy Kli-

nice Kardiologii pod kierownictwem prof. Zdzistawy
Kornacewicz-Jach, ktorego opiekunem jest dr Krzysztof
Przybycien, przedstawili dwie prace. Jedna w sesji ust-
nej w dziedzinie kardiologii zachowawczej i dziecigcej
oraz druga w sesji plakatowej. Autorami prac byli:
Pawel Stachowiak, Barbara Jastrzebska, Olga Motyl,
Magdalena Michalska, Kamila Kardynska, Magdalena
Pelczarska i Izabela Bielinska. Przygotowanie obu prac
zajelo prawie pottora roku. Do badan studenci zaprosili
ponad tysiac kobiet urodzonych w 1951 r. — mieszkanek
Szczecina. Badania trwaly 12 miesiecy. W tym cza-
sie przebadano ponad 350 pacjentek, wszystko po to,
by zebrac jak najbardziej jednorodna grupe. Autorzy
podeszli do zagadnienia kompleksowo — nie tylko przy-
gotowywali material do prac naukowych, ale przede
wszystkim skupiali sie na zdrowiu kobiet zaproszonych
na badania. Mieszkankom Szczecina udzielano porad
na temat zdrowego stylu zycia, prawidtowego odzywia-
nia, wykonywano podstawowe badania biochemiczne
oraz podstawowe badanie ukladu krazenia. Dzieki temu
powstal program, ktory wielu kobietom pomogt zro-
zumie¢ podstawowe bledy dietetyczne oraz dostarczyt
informacji o tym, co nalezy zmieni¢ w ich stylu zycia.
Dla wielu — o czym mowily zaproszone na badania
panie — byla to pierwsza taka porada w zyciu. Stu-
denci, przygotowujac prace naukowe, przebadali pra-
wie 12% mieszkanek Szczecina urodzonych w 1951 r.

Wysitek wlozony w program badawczy przyniost
studentom Pomorskiej Akademii Medycznej pierwsza
nagrode w sesji ustnej kardiologii zachowawczej i dzie-
ciecej i pozostawienie daleko w tyle studentoéw z duzych
osrodkéw kardiologicznych w Polsce, m.in.: Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego, Uniwersytetu Warszawskiego
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czy Slaskiego Centrum Choréb Serca w Zabrzu. Druga
praca naszego kola zostata wyrézniona w sesji plaka-
towej. Po tak znakomitej prezentacji w Gdansku Szcze-
cin dotaczyt do grona najlepszych studenckich osrod-
kow akademickich w dziedzinie kardiologii w Polsce.

Pawet Stachowiak

Cztonkowie studenckiego kota kardiologicznego,
ktorzy zdobyli nagrody w Gdansku, zostali zaproszeni
przez rektora PAM prof. Przemystawa Nowackiego
na posiedzenie Kolegium Rektorskiego 28 czerwca
2010 r. Obecny byl takze ich opiekun dr Krzysztof
Przybycien z Kliniki Kardiologii PAM. Studenci podzie-
lili sie swoimi wrazeniami z konferencji, opowiedzieli
o badaniach, ktore byly podstawa nagrodzonych prac.

Z zycia studentéw

Rektor pogratulowatl im zdobycia nagréd i podziekowat
za to, ze sa Swietnymi ambasadorami uczelni.
KB

W KITLU PRZED SADEM — CZYLI W OBRONIE
DOBREGO IMIENIA LEKARZA

Idac do lekarza, powie-
rzamy jego rekom swoje
najwyzsze dobra — zdrowie
i zycie. Kiedy nasz lekarz
stawia wlasciwa diagnoze,
przepisuje dobre leki i jest
do tego pelen empatii,
nie musi broni¢ swojego
dobrego imienia. Stan
pacjenta jednak czesto sie
zmienia, pojawiaja sie¢ nowe
leki oraz algorytmy poste-
powania, pacjenci musza
ponadto czeka¢ w dtugich kolejkach. Bywa, ze sa niezado-
woleni z wynikow leczenia, a o wszystkie niepowodzenia
terapii oskarzaja lekarza. Pomoéwienia te rozpatrywane
sa przez biuro rzecznika odpowiedzialnosci zawodowe;.
To jego zadaniem jest oczyszczenie dobrego imienia leka-
rza, a w przypadku uzasadnionych roszczen skierowanie
sprawy do sadu.

Podobnymi stowami wstepu rozpoczela sie konferencja
,W kitlu przed sadem — czyli w obronie dobrego imienia
lekarza” zorganizowana we wspolpracy Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland oraz
Europejskiego Stowarzyszenia Studentéw Prawa ELSA.
Patronat honorowy nad konferencja objeli: rektor PAM
prof. Przemystaw Nowacki oraz rektor Uniwersytetu
Szczeciniskiego prof. Waldemar Tarczynski.

29 kwietnia br. w sali Kopernikanskiej zostaly przepro-
wadzone trzy wyklady na ten bardzo wazny dla przyszlego
lekarza temat. Pierwszy glos zabratl rzecznik odpowiedzial-
nosci zawodowej Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie
dr Marek Rybkiewicz, ktéry opowiedzial m.in. o historii
powstania stanowiska rzecznika przy izbach lekarskich,

jego zadaniach oraz trud-
nosciach, jakie napotyka
po drodze. Wyjasnil takze,
dlaczego potrzebuje az 39
zastepcow. Jeden z nich
wystapil jako nastepny. Byt
nim dr Jerzy Sienko, ktory
przytoczyt kilka przykta-
dow ,btedow” lekarskich,
z ktorymi zetknatl sie jako
biegly sadowy. Byly wsrod
nich zdarzenia, w ktérych
pacjenci powiklania lecze-
nia mylili z bledami lekarskimi, oskarzajac o zaniedbania
ze strony lekarza. Dlatego tak wazna jest informacja,
najlepiej w formie pisemnej, o skutkach leczenia, ale
takze o jego powiklaniach. Doktor Sienko ku przestro-
dze namawial do ciaglej edukacji, konsultowania trud-
niejszych przypadkoéw z doswiadczonymi lekarzami oraz
przywiazywania ogromnej wagi do dokladnej, rzetelnej
i w pelni czytelnej dokumentacji medycznej. Po wysta-
pieniach medykoéw przyszed! czas na prawnika. Eliza
Nahajowska, radca prawny, przytoczyla kilka przyktadow
bezpodstawnych oskarzen lekarzy ze strony pacjentow
oraz przedstawila sposoby bezposredniej obrony przed
takimi zdarzeniami

Konferencja okazala sie duzym sukcesem, zaréwno
pod wzgledem frekwencji, jak i zaangazowania prelegen-
tow. Sala wypelniona po ostatnie rzedy byta tego najlep-
szym potwierdzeniem. Partnerami spotkania byli: pierwszy
dealer Mercedes Benz w Polsce, DDB Auto Bogacka,
firma Falck Medycyna i Royal Jazz Club.

r
i

Marta Kiszkielis
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Xviil OGOLNOPOLSKI ZJAZD STUDENCKICH
KOL NAUKOWYCH MEDYCYNY RODZINNE)
| NEFROLOGICZNYCH Z UDZIALEM LEKARZY

W dniach 15-17 kwietnia 2010 r. w Kudowie-Zdroju
odbyt sie XVIII Ogo6lnopolski Zjazd Studenckich Kot
Naukowych Medycyny Rodzinnej i Nefrologicznych
z udziatem Lekarzy. Przewodniczacy Komitetu Orga-
nizacyjnego prof. Andrzej Steciwko bardzo serdecznie
przywital wsrod uczestnikow Zjazdu wyjatkowo liczne
grono studentow Wydziatu Nauk o Zdrowiu Pomorskiej
Akademii Medycznej w Szczecinie.

Program zjazdu byt szczegolnie bogaty, 37 wysta-
wianych prac urozmaicono interesujacymi wyktadami
programowymi.

Oprocz wielu wrazen naukowych i nowych doswiad-
czen, zjazd dostarczyt studentom PAM takze powodow
do dumy, poniewaz sposrod prac zaprezentowanych
w trzech blokach tematycznych wigckszos¢é zostata
nagrodzona.

Reprezentacja Pomorskiej Akademii Medycznej
przedstawila nastepujace prace:

Gabriela Dmytrzyk-Danilow: Ocena motywacji rodzi-
céw dzieci w wieku od 0 do 5. roku zycia w stosowa-
niu szczepien zalecanych (ptatnych). Opiekun pracy:
dr hab. prof. PAM Beata Karakiewicz; I nagroda w sesji
»,Wakcynologia, choroby zakazne”

Joanna Herman, Anna Kapczynska, Ewelina Smie-
tana, Aleksandra Urbanik: Analiza przebiegu procesu
adaptacji zawodowej w opinii szczeciriskich pielegnia-
rek w zaleznosci od miejsca zatrudnienia. I nagroda
w sesji ,Zdrowie publiczne”

Ocena wystepowania zjawiska mobbingu w pracy pie-
legniarek zatrudnionych w szczeciriskich szpitalach.
Opiekun obu prac: dr n. med. Anna Hajduk
Agnieszka Eiding: Wplyw komputerowo wspoma-
ganej rehabilitacji przy uzyciu systemu RehaCom
na powrét do aktywnosci zawodowej i poprawe
funkcjonowania spotecznego pacjentéw po przeby-
tym udarze OUN. Opiekun pracy: dr hab. prof. PAM
Beata Karakiewicz; II nagroda w sesji ,Medycyna
rodzinna”

Dorota Mazurek: Zjawisko bezsennosci wsréd nauczy-
cieli pracujacych w réznych miejscach pracy. Opiekun
pracy: dr n. hum. Bozena Mroczek; Il nagroda w sesji
,2Zdrowie publiczne”

Marta Bazydlo, Oriana Dabrowska: Ocena stopnia
zagrozenia niedozywieniem pacjentéw w wieku geria-
trycznym objetych podstawowaq opieka zdrowotna.
Opiekun pracy: mgr Magdalena Kaminska; wyroz-
nienie w sesji ,Medycyna rodzinna”

Jaroslaw Biela, Malwina Matyniak, Karolina Kaczor,
Natalia Drewniak: Opinie kobiet na temat prozdro-
wotnych aspektéow karmienia piersiq. Opiekun pracy:
dr hab. prof. PAM Beata Karakiewicz; wyrdznienie
w sesji ,Zdrowie publiczne”

Jarostaw Olszyna: Ocena jakos$ci zycia dzieci i mio-
dziezy hospitalizowanych i chorych przewlekle. Opie-
kun pracy: dr n. med. Elzbieta Grochans; wyrdznienie
w sesji ,Zdrowie publiczne”

Magdalena Maksymowicz, Irena Czekala: Ocena
przygotowania pacjentéw z drenazem klatki piersiowej
do samoopieki. Opiekun pracy: dr n. med. Elzbieta
Grochans

Zjazd byt takze okazja do spotkan towarzyskich

i kulturalnych, ktore bez watpienia pozostawity bar-
dzo mile wspomnienia i pozwolily na odkrycie piekna
okolic Gor Stotowych.

Mozna liczy¢ na to, ze w przysztym roku Pomorska
Akademia Medyczna zn6éw bedzie reprezentowana przez
tak liczne grono ambitnych studentow.

dr hab. prof. PAM Beata Karakiewicz
Zaktad Zdrowia Publicznego
Agnieszka Eiding

WNoZ, pielegniarstwo, I rok II°
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MISTRZOSTWA POLSKI UCZELNI
MEDYCZNYCH W PILCE NOZNE)

W dniach 26-28 marca 2010 r. Lublin goscil
uczestnikéw Mistrzostw Polski Uczelni Medycznych
w Pilce Noznej. W pierwszych dniach turnieju roz-
grywki toczyly sie w grupach. Pomorska Akade-
mia Medyczna grala w kratke, ale mimo porazki
udatlo si¢ nam dotrze¢ do rozgrywek pucharowych.
W walce o final mistrzostw nie sprostaliSmy druzy-
nie z Poznania i w ostatnim dniu graliSmy o trzecie
miejsce. Po regulaminowym czasie gry byl remis
4:4 i zwyciezce musialy wyloni¢ rzuty karne. Dzieki
znakomitej postawie naszego bramkarza oraz stu-
procentowej celnosci naszych snajperow wygrali-
$my mecz, zdobywajac kolejny medal Mistrzostw

Polski Uczelni Medycznych w Pilce Noznej, tym
razem brazowy. Mamy nadzieje, ze w przysztym
roku na nawierzchni trawiastej péjdzie nam tak
samo dobrze, albo i lepie;j.

Sktad druzyny AZS PAM Szczecin: mgr Jan Jelec
(trener), Pawet Flis, Piotr Panczyszyn, Michat Bulsa,
Maciej Kaczmarek, Bartosz Zolnowski, Wojciech
Gradowski, Tomasz Jamro, Piotr Parzyszek, Jaro-
slaw Jezierski, Jan Ligocki, Wojciech Andrusewicz,
Tomasz Rafatko, kierownik Pawel Wudarczyk.

Stawomir Szymarnski
AZS PAM

MISTRZOSTWA POLSKI UCZELNI
MEDYCZNYCH W PLYWANIU

W dniach 27-28 marca 2010 r. w Warszawie
odbyly sie Mistrzostwa Polski Uczelni Medycz-
nych w Plywaniu. Studenci Pomorskiej Akademii
Medycznej pod okiem treneréw mgr. Marka i Piotra
Lesiakowskich po raz kolejny zdobyli medale. Bez-
konkurencyjni na swoich dystansach okazali sie:
Natalia Jozwiak (I rok WNoZ, fizjoterapia — 100 m
grzbietem) oraz Stefan Wesotowski (I rok WL — takze
100 m grzbietem). Ci sami zawodnicy na dystansie

o potowie krotszym zdobyli srebrne medale. Do tych
osiagnie¢ brazowe krazki dodali: Agnieszka Sowa (IV
rok WL-S - 50 m stylem klasycznym), Radostaw

Czapla (IV rok WL-S - 50 m stylem klasycznym) oraz
sztafeta kobiet 4 x 50 m stylem zmiennym w skta-

dzie: Natalia Jozwiak, Agnieszka Sowa, Joanna

Jaroszewska (II rok WL) oraz Lidia Bunkiewicz (IV

rok WL). W rywalizacji zespotowej mezczyzni zajeli
miejsce sibdme, a kobiety ésme.

Stawomir Szymariski

AZS PAM
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TURNIEJ FIFA 10 PAM CUP

W dniach 91 10 kwietnia br. Parlament Studen-
tow Pomorskiej Akademii Medycznej pod czujnym
okiem Konrada Cioska oraz Mateusza Owsiaka,
zorganizowal pierwszy na naszej uczelni Turniej
FIFA 10 PAM Cup. Jest to jedna z najpopularniej-
szych komputerowych gier sportowych na swiecie,
co roku wydawana jest nowa edycja, ktéra swych
zwolennikow nie przestaje zadziwiac. Z roku na rok
poprawiana jest juz bardzo wysoka jakos¢ postrze-
ganych zawodnikoéw, wdrazane sa nowe zagrania
iumiejetnosci poszczegbdlnych pitkarzy. Stad kazda
nowsza wersja sprzedaje sie jak swieze buleczki
ijest nie lada gratka tak dla prawdziwych fanéw gier
komputerowych, jak i sympatykow pitki nozne;.

W turnieju mogt wzigé¢ udzial kazdy, kto mial
checi, minimalne umiejetnosci oraz troche wolnego
czasu — wystarczylo sie zapisac. Turniej skladat
sie z dwoéch czesci. Pierwsza byly eliminacje, ktore
odbyly sie w Domu Studenckim nr 4. Osoby bio-
race udzial w rozgrywkach zostaly podzielone
na grupy. Obowiazywat system gry kazdy z kazdym.
W pierwszej czesci turnieju wziety udziat 24 osoby.
Do nastepnego etapu zakwalifikowato sie az 16 osob.
Druga runda odbyla sie dzien p6zniej w nowej sali
wykladowej na terenie SPSK nr 2 na Pomorzanach.

=

Turniej rozgrywany byt na konsolach Xbox 360,
zapewnionych przez organizatoréw, a celem imprezy
bylo wylonienie mistrza PAM w grze FIFA 10 oraz,
oczywiscie, dobra zabawa. Po kilkugodzinnych zma-
ganiach pierwsze miejsce zajal Bartek Rosochocki,
kolejny byt Eryk Cylka, a trzecim miejscem musiat
sie zadowoli¢ Mateusz Owsiak. Duze zainteresowa-
nie i frekwencja samych zawodnikéw oraz kibicow
na pewno sktoni organizatoréw do kolejnych edycji
turnieju, ktory jakze odstresowuje od codziennej
nauki.
Konrad Cieslak
1II rok WL




STUDENCI MEDYCYNY
MIESZKANCOM SZCZECINA

Dnia 9 maja 2010 r. odbyta sie po raz kolejny
akcja ,,Studenci medycyny mieszkancom Szczecina”.
Organizatorem przedsiewziecia byl Parlament Stu-
dentow, a akcja odbyla sie na Jasnych Bloniach.
Z ramienia organizatora na catoscig czuwatl Karol
Badeja (IV rok WL-S).

Jak co roku impreza cieszyla sie bardzo duzym
zainteresowaniem szczecinian. Studenci PAM po raz
kolejny udowodnili, ze zdobywana przez nich wiedza
moze by¢ bardzo uzyteczna i potrzebna. W cza-
sie akcji przeprowadzano m.in. testy na obecnosc¢
Helicobacter pylori, pomiary poziomu glikemii oraz

g
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ci$nienia tetniczego krwi. Kazdy dbajacy o figure

i wage mogt sie dowiedzie¢, czym jest BMI i jak sie go
liczy oraz jakie znaczenie w prewencji choréb serca
ma obwod pasa. Dla wszystkich zainteresowanych
po raz pierwszy przeprowadzono kurs pierwszej
pomocy przedmedycznej. Innym podejmowanym
przez studentéw tematem byla profilaktyka cho-

rob przenoszonych droga plciowa. Uwieniczeniem

imprezy byl pokaz ratownictwa medycznego. Tym
razem nasi studenci wraz z doswiadczonymi ratow-
nikami medycznymi zaprezentowali przechodniom

wlasciwe zachowanie podczas wypadku drogowego.
Emocji nie brakowalo. Zadbalismy takze o najmtod-
szych, ktorzy dzieki wielu konkursom i zabawom

na pewno sie nie nudzili. Calos¢ przebiegata w mitej
oprawie muzycznej i wizualne;.

Po wielu pozytywnych komentarzach, wciaz wyso-
kiej frekwencji odwiedzajacych nas oséb, z nadzieja
patrzymy w przyszlosc¢. Postaramy sie, aby kolejne
edycje SMMS przyciagnely wieksza liczbe zaintere-
sowanych oraz przysporzyly szczecinianom co naj-
mniej tyle samo pozytku, co te, ktére mamy juz za
soba. Pragniemy serdecznie podziekowac prof. PAM
Cezaremu Pakulskiemu oraz prof. PAM Wtodzimie-
rzowi Majewskiemu za udostepnienie niezbednego
sprzetu oraz liczne wskazowki.

Michat Jabtoriski
Parlament Studentéw
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OGOLNOPOLSKIE ZAWODY UCZELNI
MEDYCZNYCH W RATOWNICTWIE MEDYCZNYM

W dniach 21-23 maja br. w Lodzi odbyly sie
pierwsze Ogélnopolskie Zawody Uczelni Medycz-
nych w Ratownictwie Medycznym. Do rywalizacji
przystapito osiem zespolow z Krakowa, Lodzi, Pozna-
nia, Warszawy, Bydgoszczy, Lublina, Biatlegostoku
i oczywiscie Szczecina. Sktad reprezentacji Pomor-
skiej Akademii Medycznej byl nastepujacy: Natalia
Bobak, Mateusz Kleinszmit, Tomasz Rymaszewski,
Kamil Szmigiel oraz Agata Stepnik.

Podczas pierwszego dnia zawodow wszyscy stu-
denci uczestniczyli w warsztatach ,Nagle stany
zagrozenia zycia” prowadzonych przez firme Medline.
Podczas zaje¢ uczyliSmy sie pracy z symulatorem
dorostego czltowieka Meti. Kolejnym punktem pro-
gramu byty warsztaty z psychologii, podczas ktérych
szukaliSmy sposrod siebie liderow — szefow zespotu.
W godzinach wieczornych dr Baumberek przepro-
wadzil warsztaty ze zdarzen masowych.

Dzien drugi przywital nas testem z medycyny

ratunkowej. Nastepnie wszyscy zawodnicy udali sie
do Manufaktury, gdzie rozpoczeta sie czes¢ prak-
tyczna. Organizatorzy przygotowali 10 rodzajow

symulacji, ktére sprawdzaly nasza wiedze i umie-
jetnosci z zakresu pierwszej pomocy, kwalifikowa-
nej pierwszej pomocy oraz medycznych czynnosci
ratunkowych. Scenariusze wymagaty wykazania sie
umiejetnosciami udzielania pomocy zar6wno oso-
bom dorostym, jak i dzieciom. Najwieksza trudnosc
sprawily nam punkty, w ktorych nalezalo wyka-
zac sie znajomoscia medycyny ratunkowej wieku
dzieciecego.

Zawody byly swietna zabawa i rewelacyjnym
widowiskiem dla mieszkancow Lodzi. Wiele nas
nauczyly oraz pozwolily zintegrowac zespo6t. Kon-
cowe wyniki zaskoczyly nas, gdyz zdobyliSmy trzecie
miejsce oraz miano zespolu najlepiej edukujacego
spoteczenstwo. Nasz sukces zawdzieczamy w gtow-
nej mierze naszym nauczycielom akademickim, kt6-
rzy poswiecili swoj czas oraz udostepnili niezbedny
sprzet. Pragniemy serdecznie podziekowac¢ mgr
Monice Butak, prof. PAM Wtodzimierzowi Majew-
skiemu oraz dr. Stanislawowi Kulawiakowi.

Natalia Bobak
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MAJOWKA NA PAM-IE

W dniach 8-9 maja 2010 r. z inicjatywy Parla-
mentu Studentow PAM odbyla sie po raz pierwszy
Majowka na PAM-ie. Sobota uptyneta pod znakiem
rywalizacji sportowej oraz zabawy na sSwiezym
powietrzu, niedziela to akcja ,Studenci medycyny
mieszkancom Szczecina” oraz ,PAM.Art — Wieczor
Form Eksperymentalnych”.

Termin wydawat si¢ idealny — studenci byli Swiezo
wypoczeci po dlugim weekendzie majowym, liczne
zaliczenia koncowe miaty rozpoczac¢ sie dopiero
w przysztym tygodniu, a pogoda wydawala sie juz
bardzo wiosenna.

Punktualnie o godz. 9 w kazdym domu stu-
denckim rozlegly sie syreny, zaczela gra¢ muzyka
— rozpoczela sie pobudka wszystkich studentow.
Na pierwszych, ktorzy ledwo przetarli oczy, przed DS

nr 4 czekala specjalnie przygotowana grochéwka.
Z minuty na minute grochéwka znikata, a kolejka
wrecz przeciwnie, jak byta dluga, tak zostawata.
Wszyscy zwabieni zapachem grochéwki musieli
zostac na porannej rozgrzewce, ktora poprowadzity
studentki naszej uczelni. Po rozgrzaniu zaspanych
miesni mogliSmy przystapi¢ do rywalizacji. Przez
pierwsza godzine hala byla zajeta przez pitkarzy
halowych. Druzyna studentow anglojezycznych
wygrala ze studentami polskimi, a nastepnie odwet
na druzynie English Programme wzieli polscy uni-
hokeisci. Od godz. 12 sale podzielono na sektory, by
kazdy, kto chciat aktywnie uczestniczy¢ w majowece,
mogt znalez¢ cos dla siebie. W pierwszym sektorze
toczyta sie rywalizacja w siatkowce, na sSrodkowym
dominowala pitka koszykowa, natomiast na trzecim
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— tenis stolowy. Do dyspozycji wszystkich studentow
byly takze korty oraz silownia. Studenci z absen-
cjami na zajeciach wychowania fizycznego mogli
odrobi¢ zaleglosci, a inni porywalizowa¢ w gronie

kolegow.

Punktem kulminacyjnym dnia sportu byla
rywalizacja miedzywydziatlowa o puchar JM Rek-
tora PAM. Wydziaty: Nauk o Zdrowiu, Lekarsko-
-Stomatologiczny, Lekarski oraz studenci English
Programme zglosili 6-osobowe druzyny i tak
zaczely sie zawody. Od poczatku zwyciestwa nale-
zaly do studentow stomatologii i anglojezycznych,
ktoérzy po pieciu konkurencjach byli zdecydowanie
na przedzie klasyfikacji. Potem dominowata sto-
matologia i to ona wysunetla sie na prowadzenie
przed ostatnia konkurencja. Jednak ostatnie star-
cie moglo jeszcze wiele zmienié¢, gdyz przeciaganie
liny bylo podwdjnie punktowane. Zwyciezca tej roz-
grywki zostal Wydzial Lekarski, ktory dzieki temu
awansowal na drugie miejsce, spychajac na trze-
cie rewelacyjny English Programme, a ustepujac
Wydziatowi Lekarsko-Stomatologicznemu, ktory
nie dat sobie wydrzec¢ zwyciestwa. Czwarte miejsce
tym razem zajal Wydzial Nauk o Zdrowiu, ktéry juz
zapowiedzial rewanz w przysztym roku. Po najbar-
dziej spektakularnym przecigganiu liny nastapito
uroczyste wreczenie nagrod i dyplomow. Z pucharu
JM Rektora PAM w rywalizacji miedzywydzialowej
»,Majowka na PAM-ie” cieszyli sie studenci Wydzialu
Lekarsko-Stomatologicznego, a z tytulu najwszech-
stronniejszego zawodnika zawodoéw dr hab. Marta
Wawrzynowicz-Syczewska, prodziekan Wydziatu
Nauk o Zdrowiu, ktora jako jedyny przedstawiciel
wladz do konica walczyta w swojej wydziatowej dru-
zynie. Na wszystkich uczestnikéw czekaly atrakcje
na otwartej przestrzeni.

O 16.30 rozpoczelo sie wielkie grillowanie, kilo-
gramy kietbasy, pyszna grochéwka i zmrozone piwo
cieszylo sie uznaniem studentéw. Na specjalnie
przygotowanych tawkach w rytmach dobiegajace;j
ze sceny muzyki mogli chwile odpoczaé, porozma-
wiac¢ ze znajomymi i zjeS¢ cos cieplego. Atmosfere
majowki, niestety, psul czasami przelotnie pada-
jacy deszcz, ktory jednak nie zrazil prawdziwych
fanow bluesa, rock and rolla oraz reggae. Kolejno
zagrali Castaway, The Stargard Band oraz Jafaryza,
zespoly, ktéore w swym skladzie maja studentow
PAM. W przerwach miedzy koncertami toczyla sie
zawzieta rywalizacja o koszulki, karnety na piwo,
kietbase, nazwana zaczepnie I Miedzygalaktyczna
Paraolimpiada Studentow PAM. Gwiazda wieczoru
byt wystep Indios Bravos, ktory zmobilizowat
do przybycia na boisko przy hali wczesniej nie-
obecnych studentow.

Pierwszy dzien Majowki na PAM-ie wypadtl
naprawde okazale. Hale przy ul. Dunikowskiego
odwiedzili: prof. Barbara Wiszniewska, prorektor
ds. dydaktyki, prof. Przemystaw Nowacki, rek-

tor PAM i wspomniana wczesniej czynna uczest-

niczka zmagan miedzywydzialowych, dr hab. Marta
Wawrzynowicz-Syczewska, prodziekan Wydziatu
Nauk o Zdrowiu. Organizatorami przedsiewzie-
cia byli: Parlament Studentow, Klub Uczelniany
AZS PAM oraz Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu PAM. Pragne zlozy¢ serdeczne podzieko-
wania wszystkim, ktorzy wykazali sie¢ pomoca przy
organizacji imprezy. Mam nadzieje, ze kolejny Dzien
Sportu w PAM-ie bedzie rownie ciekawy i ponownie
zainteresuje studentow.

Stawomir Szymariski
AZS PAM
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PUCHAR JM REKTORA PAM
za zdobycie
I miejsca

w Rywalizacji Miedzywydzialowej

Majowka na FAMie

Szczecin, 08 V zo10







