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Z OBRAD SENATU PAM

Na posiedzeniu Senatu w dniu 4 lutego 2009 r.:

pozytywnie zaopiniowano mianowanie dr hab.
Ewy Stachowskiej oraz dr. hab. Rafata Kurzawy
na stanowiska profesorow nadzwyczajnych
w PAM.

Podjeto uchwatly w sprawach:

zmian zasad i trybu przyjmowania kandy-
datéw na studia w Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie w roku akademickim
2009/2010;

zatwierdzenia regulaminu wyboréw do kolegiow
elektorow, organow jednoosobowych, przedsta-
wicieli do organow kolegialnych oraz osob pel-
niacych inne funkcje na kadencje 2008-2012
oraz kalendarza czynnosci wyborczych;
przeksztalcenia Samodzielnej Pracowni Piele-
gniarstwa Chirurgicznego w Zaktad Pielegniar-
stwa Chirurgicznego;

zmiany nazwy Kliniki Medycyny Matczyno-Pto-
dowej na Klinike Medycyny Matczyno-Plodowej
i Ginekologii;

wyrazenia zgody na przyznanie laureatowi [ miej-
sca w konkursie ,Wolszczan 2009” indeksu
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie;
uchwalenia projektu planu finansowego na 2009
rok.

Na posiedzenia Senatu w dniu 18 marca 2009 r.:

pozytywnie zaopiniowano mianowanie prof. dr
hab. Czestawy Tarnowskiej i prof. dr hab. Gra-
zyny Wilk na stanowiska profesoréw zwyczaj-
nych w PAM oraz dr hab. Edyty Plonskiej-Gosci-
niak na stanowisko profesora nadzwyczajnego
w PAM;

zaopiniowano kandydatéw do nadania medali
Komisji Edukacji Narodowej;

pozytywnie zaopiniowano powotanie na kolejny
okres kierownika Zaktadu Alergologii Klinicznej
prof. dr. hab. Michata Kurka oraz kierownika Kli-
niki Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Cho-
roéb Metabolicznych i Kardiologii Wieku Rozwojo-
wego prof. dr. hab. Mieczystawa Walczaka,;
podjeto decyzje w sprawach przedtuzenia lub
rozwiazania stosunku pracy z nauczycielami
akademickimi;

zaopiniowano wnioski o nagrody ministra
zdrowia za osiagniecia naukowe i dydaktyczne
w 2008 r.

Podjeto uchwaty w sprawach:

przeksztalcenia Katedry Gastroenterologii: wyla-
czenie ze struktury Katedry Gastroenterologii
Samodzielnej Pracowni Hepatologii, likwidacje
Katedry Gastroenterologii oraz przeksztatcenie
Kliniki Gastroenterologii i Choréb Wewnetrznych
w Katedre i Klinike Gastroenterologii;
utworzenia Zakladu Radiologii Zabiegowej;
utworzenia w Katedrze Stomatologii Zacho-
wawczej i Periodontologii Zakladu Stomatolo-
gii Zachowawczej Przedklinicznej i Endodoncji
Przedklinicznej;
zmiany zasad i trybu przyjmowania kandydatow
na studia w Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie na Wydziale Lekarskim i Wydziale
Lekarsko-Stomatologicznym w roku akademic-
kim 2009/2010;
zasad przyjmowania na studia w Pomorskiej
Akademii Medycznej w Szczecinie laureatow
olimpiad stopnia centralnego;
wyrazenia zgody na zawarcie umowy z podmio-
tem zagranicznym o wspotprace w rekrutacji stu-
dentoéw z Izraela na studia z programem anglo-
jezycznym w Pomorskiej Akademii Medycznej
w Szczecinie;
wyrazenia zgody na realizacje projektu i ztozenie
wniosku aplikacyjnego o dofinansowanie projektu
pn. ,,Centrum Nowych Technologii Medycznych
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie”
z listy indykatywnej dla Programu Operacyjnego
LSnfrastruktura i Srodowisko”;
wyrazenia zgody na realizacje projektu pn.
»,Postaw na jako$¢ — realizacja Strategii Rozwoju
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie”
realizowanego w ramach Poddziatania 4.1.1
»Wzmocnienie potencjatu dydaktycznego uczelni”,
Priorytet IV ,Szkolnictwo wyzsze i nauka”, Pro-
gramu Operacyjnego ,Kapital ludzki”, wspotfi-
nansowanego ze Srodkow Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego.
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WLADZE WYDZIALU
LEKARSKO-BIOTECHNOLOGICZNEGO
| MEDYCYNY LABORATORYJNE)

Dziekan Prodziekan
dr hab. n. med. Jacek Gronwald prof. dr hab. n. med. Maria Jastrzebska

NOMINACJA PROFESORSKA

W dniu 1 pazdziernika 1973 r. rozpoczetam stu-
dia na Wydziale Lekarskim Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie. Tak jak wiekszo§¢ studentow
nie miatam sprecyzowanych planéw, bytam jednak
przekonana, ze nie bede leczy¢ chorych — chcialam
pracowac w zaktadzie teoretycznym. Daleko mi byto
do radosci, gdy na pare tygodni przed immatrykula-
cja dowiedziatam sie, ze jako studentka pierwszego
roku mam wykona¢ taniec z szarfa do muzyki z filmu
»,Love story” na pokazie akademickiego klubu spor-
towego z okazji jubileuszu 25-lecia PAM. Wtedy nie
przypuszczalam nawet, ze ten moj pierwszy dzien
w PAM byt troche symboliczny. Mowiac obrazowo,
w tym dniu, tanczac przy muzyce z ,hematologicz-

nego” filmu, chcac nie chcac, wesztam na droge
wiodaca do hematologii i onkologii, w dniu, w kto-

Prof. dr hab. n. med. Barbara Zdziarska rym zostata powotana Klinika Hematologii. Od roku
Klinika Hematologii 1975 pracowatam w Studenckim Kole Naukowym
11 lutego 2009 r. przy Klinice Kardiologii, a takze bylam czlonkiem
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Zarzadu Studenckiego Towarzystwa Naukowego
PAM. Za wyniki w nauce uzyskatam w Konkursie
Kopernikanskim ,Primus inter pares”: w roku aka-
demickim 1975-1976 pierwsze miejsce na roku,
w kolejnym roku — pierwsze miejsce na uczelni oraz
Ztota Odznake im. Mikotaja Kopernika, w nastep-
nym roku — pierwsze miejsce na Wydziale. W 1979 r.
otrzymatam dyplom lekarski z wyréznieniem (Srednia
ocen 4,8). Od 1 pazdziernika 1979 r. jestem pra-
cownikiem naukowo-dydaktycznym PAM. Pracuje
w Klinice Hematologii, zaczynatam od stanowiska
asystenta stazysty, nastepnie bylam asystentem,
adiunktem i p.o. kierownikiem. W dniu 15 czerwca
2000 r. zostatam decyzja rektora PAM powotana
na stanowisko kierownika Kliniki Hematologii.

W 1982 r. uzyskatam pierwszy, w 1986 r. drugi
stopien specjalizacji z choréb wewnetrznych,
w 1991 r. — drugi stopien specjalizacji z hematologii.
Mam takze prawo wykonywania zawodu diagnosty
laboratoryjnego. Od roku 1998 r. kieruje pracownia
diagnostyki hematologiczne;.

Na podstawie rozprawy pt. ,Analiza retrospek-
tywna chorych na szpiczaka plazmatycznego; cha-
rakterystyka kliniczna i czynniki rokownicze” Rada
II Wydzialu Lekarskiego PAM nadata mi w dniu
27 listopada 1987 r. stopien doktora nauk medycz-
nych. W roku akademickim 1986-1987 jako stypen-

dystka Fundacji Deutsche Akademische Austausch-
dienst (DAAD) odbytam studia podyplomowe na Uni-
wersytecie w Kilonii pod opieka prof. H. Lofflera. Dwu-
krotnie w ramach miesiecznych stypendiow Fundacji
TEMPUS odbytam szkolenie na Uniwersytecie w Ulm
pod opieka prof. H. Heimpla. W laboratoriach zar6wno
prof. H. Lofflera, jak i prof. H. Heimpla zdobytam
doswiadczenie w badaniach, w ktérych materiatem
byty aspiraty i bioptaty szpiku. Po powrocie do kraju
badania te kontynuowatam, przygotowujac prace
habilitacyjna. Na podstawie oceny ogélnego dorobku
naukowego i przedstawionej rozprawy habilitacyj-
nej pt. ,Kliniczne znaczenie badan szpiku u chorych
na chloniaki nieziarnicze” Rada Wydziatu Lekarskiego
PAM nadata mi w dniu 17 marca 1998 r. stopien
doktora habilitowanego nauk medycznych w zakresie
medycyny. Postanowieniem z dnia 11 lutego 2009 r.
prezydent Rzeczypospolitej Polskiej nadat mi tytut
naukowy profesora nauk medycznych.

Mo¢j dorobek naukowy obejmuje: 62 prace opu-
blikowane w recenzowanych czasopismach oraz 167
doniesien naukowych wygloszonych na zjazdach
krajowych i zagranicznych. Jestem wspétautorem
skryptu dla studentéw medycyny ,Hematologia kli-
niczna” oraz autorem dwoéch rozdzialéw w podrecz-

nikach. Bylam wykonawca projektow badawczych
finansowanych przez KBN, realizowanych przez
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Polish Adult Leukemia Group. W ramach dziatal-
nosci statutowej Kliniki zajmuje sie zagadnieniami
zwigzanymi z poprawg diagnostyki, wynikow lecze-
nia oraz zmniejszeniem toksycznosci chemioterapii
u chorych na ostre biataczki i chtoniaki. Szczegélnie
interesuja mnie badania poznawcze szpiku kostnego
i problem powiktan neurologicznych w hematolo-
gii. Jestem promotorem czterech obronionych prac
doktorskich oraz opiekunem dwoch kolejnych reali-
zowanych pod moim kierunkiem. W ramach pracy
dydaktycznej biore udzial w nauczaniu interny
i hematologii studentow Wydzialow: Lekarskiego,
Lekarsko-Stomatologicznego i Nauk o Zdrowiu.
Jestem cztonkiem Towarzystwa Internistow Pol-
skich, Polskiego Towarzystwa Hematologow i Trans-
fuzjologéw oraz European Hematology Association.
Od 1998 r. przewodnicze Oddziatowi Szczecinskiemu
Polskiego Towarzystwa Hematologow i Transfuzjolo-
gow. W 1999 r. powierzono mi obowiazki konsultanta
wojewoddzkiego w dziedzinie hematologii. Otrzymatam

trzy nagrody ministra zdrowia i opieki spoleczne;j
oraz wielokrotnie nagrody rektora PAM. W 1998 r.
zostalam odznaczona Srebrnym Krzyzem Zastugi.

Wiele zawdzieczam moim nauczycielom — prof.
Ignacemu Urasinskiemu, ktéry przygotowal mnie
do pracy naukowej, dydaktycznej i lekarskiej, byt
promotorem mojej pracy doktorskiej, opiekunem
specjalizacji z hematologii i pracy habilitacyjne;.
Dodawal mi takze otuchy i stuzyt rada w trudnych
chwilach. Nigdy tez nie zapomne dr med. Krystyny
Wichert, opiekuna specjalizacji z chor6b wewnetrz-
nych, ktéra nauczyla mnie podejmowania decyzji
i samodzielnosci.

Moje plany to wspoéttworzenie z wiadzami PAM
nowej Kliniki Hematologii wraz z Oddziatlem Trans-
plantacji Szpiku. Moim obowiazkiem jest takze
wychowanie nastepcy.

O sobie: nie jest tajemnica, ze wypoczywam przy
muzyce klasycznej i baletowej, sitl dodaje mi praca
w ogrodzie, ktory jest moja duma.

NAUKOWIEC

POMORSKIE) AKADEMII MEDYCZNE)
WICEPREZYDENTEM TOWARZYSTWA NAUKOWEGO
0 ZASIEGU SWIATOWYM

W dniu 9 sierpnia 2008 r., podczas 28. Swiato-
wej Konferencji International Society for Fluoride
Research (ISFR) w Toronto, prof. Dariusz Chlubek
— kierownik Katedry Biochemii i Chemii Medycznej
PAM, zostal wybrany na wiceprezydenta tego pre-
stizowego towarzystwa naukowego.

Society for Fluoride Research powotano do ist-
nienia w roku 1966 w Detroit, podczas konfe-
rencji American Society for Fluoride Research.
Od poczatku stalo sie ono forum interdyscyplinar-
nej wymiany doswiadczen zwiazanych z badaniami
nad fluorem - jednym z najbardziej kontrower-
syjnych pierwiastkéw. Poczawszy od roku 1967,
kiedy zorganizowano we Frankfurcie nad Menem
pierwsza konferencje ISFR, Towarzystwo zajmuje
niezmiennie negatywne stanowisko wobec fluor-
kowania wody pitnej, uznajac to postepowanie za
najwieckszg naukowg pomytke XX w. Wieloletnie

NN
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dzialania Towarzystwa przyniosly jednoznaczne
zmiany stanowisk na temat zasadnosci endogennej
profilaktyki fluorkowej, co wigzato sie z przekona-
niem nie tylko gremiow naukowych, ale takze decy-
dentoéw na szczeblu rzadéw poszczegolnych panstw.
Dokonano tego nie poprzez spektakularne kampanie
medialne i formulowanie ré6znego rodzaju manife-
stow, ale dzieki intensywnej pracy wielu oddanych
sprawie naukowcow na caltym swiecie. Cho¢ mozna
przytoczy¢ co najmniej kilkadziesiat uzasadnionych
naukowo powodow do zaniechania fluorkowania
wody pitnej, to do dzisiaj istniejg zwolennicy tego
sposobu postepowania i — co wiecej — ciggle reali-
zuja swoje pseudonaukowe pomysty. Na szczescie
znajduja sie juz w znaczacej mniejszosci.

Kolejne miedzynarodowe konferencje ISFR
miaty miejsce w Hiszpanii, Austrii, Holandii, Wiel-
kiej Brytanii, USA, Szwajcarii, Indiach, Japonii,

na Wegrzech, w Chinach, Nowej Zelandii i Kana-
dzie. Organizacje World Conference of the ISFR
w roku 2000 powierzono Polsce, w uznaniu zashug
owczesnego prezydenta prof. Zygmunta Machoya
z PAM - jednego z pionieréw badan nad fluorem
w naszym kraju.

Profesor Dariusz Chlubek poswiecil badaniom
nad fluorem cate swoje naukowe zycie, wlaczajac
w to prace doktorska i rozprawe habilitacyjna. Jest
autorem blisko 100 prac naukowych na ten temat.
Od lat uczestniczy w swiatowych konferencjach ISFR,
petliac funkcje sekretarza Towarzystwa i wspotwy-
dawcy kwartalnika ,Fluoride” — oficjalnego organu
ISFR. Powierzenie mu obowiazkéw wiceprezydenta
oznacza takze, ze bedzie organizatorem XXX World
Conference of the ISFR w Szczecinie w roku 2012,
kiedy zostanie prezydentem organizacji.

Dagmara Budek

OTWARCIE ODDZIALU
OKULISTYKI DZIECIECE)
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Po trwajacym prawie rok
remoncie w dniu 6 marca
2009 r. zostal oddany do
uzytku Oddzial Okulistyki
Dzieciecej w Samodzielnym
Publicznym Szpitalu Klinicz-
nym nr 2 w Szczecinie - jedyny
akredytowany oddziat dzieciecy
w naszym wojewodztwie. Jest
on dostosowany do norm unij-
nych. Sale chorych sa trzy-,
czterolozkowe, kazda z wlasng
lazienka. Sa tez lazienki dla
dzieci niepelnosprawnych.

Na wyremontowanym pie-
trze bedzie tez Poradnia Lecze-
nia Zeza i Poradnia Wczesnia-
kow, ktora jest jedyna tego
typu poradnig w naszym woje-
wodztwie. Miesiecznie bada sie
okoto 100 dzieci przedwczesnie
urodzonych, a rocznie okoto
S50 z retinopatia wczesniaczg
jest poddanych zabiegowi
laserowemu, aby nie doszlo
do odwarstwienia siatkowki
i Slepoty. Laser oraz aparat
do wizualizacji szpital otrzyma
od Fundacji Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy Jurka
Owsiaka.

Inwestycje wartosci okoto
1,5 mln zt udalo sie zreali-
zowac ze Srodkow wilasnych.
Odremontowano tez i wypo-
sazono sale seminaryjna dla
studentow. Pieniadze na ten
cel wylozyly wladze uczelni.

Uroczyste otwarcie oddziatu
odbylo sie w obecnosci rek-

tora PAM prof. Przemystawa
Nowackiego, kanclerza mgr.
Jerzego Luczaka, dyrektora
szpitala lek. Ryszarda Chmu-
rowicza oraz przedstawicieli
wladz wojewodztwa i Narodo-
wego Funduszu Zdrowia.

prof. dr hab.
Danuta Karczewicz
Katedra i Kliniki Okulistyki
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CERTYFIKAT IS0 9001:2000

Proces wdrazania certyfikatu ISO 9001:2000 trwa
w Samodzielnych Publicznym Szpitalu Klinicznym
nr 2 w Szczecinie od 2003 r. Pierwszy certyfikat uzy-
skaty w grudniu 2004 r. Klinika Nefrologii, Trans-
plantologii i Choréb Wewnetrznych oraz apteka
szpitalna. Certyfikat obejmuje ushugi medyczne
w zakresie nefrologii, chorob wewnetrznych, dializ,
ginekologii operacyjnej i onkologii ginekologiczne;j
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dorostych i dziewczat, potoznictwa i ginekologii,
neonatologii, kardiologii zachowawczej i inwazyj-
nej, kardiochirurgii i rehabilitacji kardiologicznej,
chirurgii szczekowo-twarzowej, anestezjologii, reani-
macji i intensywnej terapii, a takze ustugi medyczne
Swiadczone na bloku operacyjnym, w izbie przyjec
chirurgii i poradni genetyczne;j.

W dniu 6 marca 2009 r. odbylo sie uroczyste
wreczenie certyfikatow kolejnym jednostkom SPSK
nr 2: Klinice Chirurgii Szczekowo-Twarzowej, Zin-
tegrowanemu Blokowi Operacyjnemu, Oddziatowi
Anestezjologii, Reanimacji i Intensywnej Terapii
z Pododdzialem Ostrych Zatrué, Izbie Przyje¢ Chirur-
gicznej oraz Poradni Genetycznej. Certyfikaty z rak
lek. Ryszarda Chmurowicza, dyrektora SPSK-2, oraz
mgr. inz. Tomasza Godunskiego, przedstawiciela
Det Norske Veritas Poland z siedziba w Sopocie,
audytora wiodacego, odebrali kierownicy jednostek
oraz pielegniarki oddzialowe: prof. dr hab. Mieczy-
staw Sulikowski i Barbara Stachowska, dr Andrzej
Sobus i Teresa Kosciuszkiewicz, dr Maciej Zukowski
i Anna Brzezinska, Bozena Rasinska, dr hab. Tade-
usz Debniak (w zastepstwie prof. Jana Lubinskiego)
i Adrianna Jedras.

Dagmara Budek
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Konferencje, zjazdy, szkolenia

To juz 10 lat!

X JUBILEUSZOWA KONFERENCJA
ECHOKARDIOGRAFICZNA
— STRES | KONTRAST ECHO

Po raz dziesiaty, tradycyjnie 3—-4 pazdziernika
2008 r., spotkali sie w Szczecinie echokardiografisci
z calej Polski i zaprzyjaznionych osrodkéw zagra-
nicznych oraz liczne grono os6b zainteresowanych
echokardiografia. Konferencja, ktorej pierwsze edy-
cje dotyczyly gtéwnie problemoéw echokardiografii
obciazeniowej i kontrastowej, zmienila w ciagu tych
dziesieciu lat swoj charakter i obecnie obejmuje
znacznie szersza tematyka. Oddaja to podtytuly:
,Od prewencji do niewydolnosci serca” i ,Diagno-
styka i leczenie z echokardiografia”. Kierownikiem
naukowym i organizacyjnym konferencji od 10 lat
jest dr hab. Edyta Plonska, a spotkanie jest orga-
nizowane przy wspotudziale Kliniki Kardiologii PAM
oraz Sekcji Echokardiografii Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego.

Konferencja rozpoczela sie w piatek 3 pazdzier-
nika sesja dydaktyczna, w trakcie ktorej prof. P. Hof-
fman, doc. K. Golba i dr A. Gackowski omowili dia-
gnostyke wrodzonych wad serca u dorostych oraz
ocene lewej i prawej komory. Ceremonia otwarcia
ograniczyta sie do krétkich wystapien gosci i gospo-
darzy (prof. G. Opolski, prof. H Szwed, prof. Z. Kor-
nacewicz-Jach, doc. E. Ploniska, prof. P. Hoffman
i prof. T. Forster), glownie podsumowujacych
minione dziesieciolecie, po czym prof. G. Opolski,
konsultant krajowy w dziedzinie kardiologii, wyglo-
sit wyklad na temat niewydolnosci serca w progra-
mie POLCARD 2003-2008.

Sesja popotudniowa byta ukierunkowana na pro-
blemy kliniczne z wiekszym lub mniejszym pod-
kresleniem roli echokardiografii jako metody dia-

Biuletyn Informacyjny  nr 1(63) 2009

9



10

Konferencje, zjazdy, szkolenia

gnostycznej. Méwiono o specyfice ukladu krazenia
u sportowcow (dr W. Braksator) i kobiet (prof. Z. Kor-
nacewicz-Jach), o prawo- i lewokomorowej niewy-
dolnosci serca (prof. P. Pruszczyk, prof. H. Szwed)
i aktualnych standardach i kierunkach jej leczenia
(doc. M. Kuch). Urozmaiceniem sesji byt wyktad
genetyka (doc. C. Cybulski) o mechanizmach réznej
odpornosci organizmu na palenie tytoniu.

Bardzo duzym zainteresowaniem cieszyla sie
wieczorna, juz czysto echokardiograficzna jubile-
uszowa sesja przy Swiecach. Obowiazki ,,0jca echo-
kardiografii” petnit tego wieczoru prof. P. Hoffman.
Wyktadowcy, w tym prof. A. Varga z Wegier, kon-
centrowali sie na prezentacji specyficznych pro-
blemoéw klinicznych na podstawie konkretnych
przypadkéw (prof. P. Hoffman, doc. A. Klisiewicz,
dr M. Maciejewski, dr R. Olszewski, doc. M. Dudziak,
dr A. Gackowski). W przerwach shuchano nastrojo-
wej muzyki w wykonaniu kwartetu smyczkowego,
a kazdy z uczestnikéw otrzymat kawatek olbrzy-
miego jubileuszowego tortu.

Nastepny dzien rozpoczal sie sesja poswie-
cong nadci$nieniu tetniczemu (prof. A. Szyszka,
prof. K. Narkiewicz), po ktorej w nastepnej sesji,
zgodnie z dziesiecioletnia tradycja, skoncentro-
wano sie na tematyce echokardiografii obciaze-
niowej. Historie, terazniejszosSc¢ i przysztosc tej
metody przedstawil Swiatowy autorytet w tej dzie-
dzinie, prof. E. Picano z Wtoch, a doc. E. Plonska
zaprezentowata wyniki polskich wieloosrodkowych
badan zwigzanych ze stres echo. Nastepna czesc¢

konferencji jeszcze bardziej ozywila atmosfere

(prof. Z. Gasior, prof. S. Grajek, doc. M. Kuch).
Poswiecona byta ostrym zespotom wiencowym —
diagnostyce i algorytmom postepowania. Ujawnily
sie pewne roznice pogladow prezentowanych przez
wykladowcow i osoby z sali, zwlaszcza w kwestii roli
echokardiografii. Dyskusja byta burzliwa i zajadia,
ale na wysokim merytorycznym poziomie.

Po przerwie, ktora nieco uspokoita atmosfere,
rozpoczela sie ciekawa sesja poswiecona roli echo-
kardiografii w kwalifikacji do terapii resynchronizu-
jacej i ocenie réznych parametréow i metod majacych
wytonic pacjentow poddawanych tej metodzie lecze-
nia i zmniejszajacych liczbe tzw. non responders
(prof. I. Hegedus z Wegier, prof. J.D. Kasprzak, doc.
T. Kukulski). Niestety, dotychczasowe doswiadcze-
nia w tej mierze nie napawaja duzym optymizmem,
potrzebne sg dalsze badania.

Konferencja zakonczyla sie p6zno po potudniu
interesujacym wykladem prezesa Wegierskiego
Towarzystwa Kardiologicznego prof. T. Forstera
na temat niektérych rzadkich kardiomiopatii
i prezentacja ciekawych przypadkéw kliniczno-
-echokardiograficznych przez zaproszonych gosci
i przedstawicieli gospodarzy (doc. A. Wojtarowicz,
doc. M. Dudziak i inni).

Zjazd cieszyl sie ogromnym zainteresowaniem
uczestnikow, o czym swiadczyly wypowiedzi w kulu-
arach i wysoka frekwencja w obradach.

dr hab. Edyta Ploriska-GoSciniak
dr hab. Andrzej Wojtarowicz

Klinika Kardiologii
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ZASTOSOWANIE METOD
FIZJOTERAPEUTYCZNYCH
W CHOROBACH NACZYN

Fizjoterapia jest dyscyplina nauk medycznych
dynamicznie rozwijajaca sie¢ na wszystkich eta-
pach postepowania leczniczego. Stad tez nauka
o metodach fizjoterapeutycznych i wdrazaniu ich
do leczenia chorych wymaga nieustannego pod-
noszenia kwalifikacji.

11 marca 2009 r. w Samodzielnej Pracowni
Fizjoterapii i Odnowy Biologicznej PAM odbytlo sie
seminarium naukowe zorganizowane wspolnie z Kli-
nika Chirurgii Naczyniowej, Ogolnej i Angiologii
na temat zastosowania metod fizjoterapeutycznych
w chorobach naczyn.

Tematyka seminarium przygotowanego przez
dr. Janusza Dosia, dr Magdalene Gorska-Dos oraz
dr. hab. Milostawa Cnotliwego dotyczyta diagno-
styki, leczenia i fizjoterapii chorych z obrzekiem
chlonnym.

Obrzeki chlonne stanowia ogromny problem
we wszystkich krajach swiata. W Polsce brakuje
doktadnych danych moéwiacych o liczbie chorych
z obrzekiem limfatycznym oraz sposobach ich
leczenia. W praktyce stosuje sie ré6zne metody,

viimodzielna Pracownia | izjolerng
i Odnowy Biologicenej PAM

w tym chirurgiczne i farmakologiczne, jednakze
fizjoterapia uwazana jest za metode o najwyzszej
skutecznosci. Zabiegi fizjoterapeutyczne polegaja
na wykorzystaniu fizjologicznych mechanizmow
odplywu chtonki.

W seminarium uczestniczyly 32 osoby — pra-
cownicy PAM oraz studenci fizjoterapii, ktérzy nie
zawiedli i brali rowniez udzial w przygotowaniu
obrad.

Pracownicy dydaktyczni Samodzielnej Pracowni
Fizjoterapii i Odnowy Biologicznej przygotowuja
kolejne seminaria naukowe, ktére beda odbywaty
sie cykliczne w siedzibie Pracowni przy ul. Gru-
dziadzkiej 31.

Z wielka przyjemnoscia zapraszam wszystkich
zainteresowanych na nastepne spotkanie w dniu
22 kwietnia 2009 r. na temat: ,Zastosowanie
metod fizjoterapeutycznych w pediatrii. Metoda
NDT Bobath”.

dr n. med. Ewelina Zyzniewska-Banaszak
Samodzielna Pracownia
Fizjoterapii i Odnowy Biologicznej

Biuletyn Informacyjny — nr 1(63) 2009

11



Konferencje, zjazdy, szkolenia

Samodzielna Pracownia
Fizjoterapij i Odnowy Biologicznej
oraz

Klinika N eonatologij

Zapraszajg na
SEMINARIUM NAUKOWE

22 kwietnia 2009 r.
(Sroda)
godz. 16.00

Prowadzacy:

dr hab. n. meq, Grazyna Hnatyszyn
mgr Marek Boberskj

dr n. med. Ewelina Zyz'niewska-Banaszak

Seminarium odbedzie sie

w Samodzielnej Pracowni
Fizjoterapii i Odnowy Biologicznej
ul, Grudzigdzka 31 (stary akademik)
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POLSKO-NIEMIECKIE
SYMPOZJUM CHIRURGII REKI

W dniach 13-14 marca 2009 r. w hotelu Novo-
tel odbylo sie kolejne, szoste juz Polsko-Niemieckie
Sympozjum Chirurgii Reki, zorganizowane przez Kli-
nike Chirurgii Ogélnej i Chirurgii Reki PAM. W czasie
otwarcia sympozjum krotkie powitanie wyglosili:
prof. dr hab. Leszek Romanowski, prezes Polskiego
Towarzystwa Chirurgii Reki, mec. Barttomiej Sochan-
ski, konsul honorowy Republiki Federalnej Niemiec
w Szczecinie, i prof. Peter Bruiser, czlonek Zarzadu
Niemieckiego Towarzystwa Chirurgii Reki.

e T RAR
Profesor Leszek Romanowski, Poznan

W obradach uczestniczyto 56 chirurgéw i ortope-
dow, gléwnie z Polski. Przedstawiono 11 referatow
»,ha zaproszenie”: szeS¢ z renomowanych osrodkow
chirurgii reki z Niemiec i pie¢ z Polski. W odro6z-
nieniu od poprzednich spotkan, 6. Sympozjum
prowadzone bylo w catosci w jezyku angielskim.
Na program skladaty sie dwie sesje tematyczne,
zatytulowane: ,Kontrowersje w leczeniu zlaman
dalszego konca kosci promieniowej” oraz ,Choroby
i urazy reki, ktorych nie lubie leczy¢”.

Wyktad
prof. Petera Bruisera z Bonn, byl poswiecony prze-
sztosci, terazniejszosci i przysztosci chirurgii reki.
Przedstawiono je w interesujacy i nietuzinkowy spo-

inauguracyjny, wygloszony przez

sob, przez przypomnienie dawnych metod leczenia
chorob i urazow reki (np. jatlowej martwicy kosci
ksiezycowatej nadgarstka), ktére odeszly w zapo-
mnienie, wyparte przez nowsze techniki operacyjne,
nie doczekawszy sie rzetelnej, obiektywnej oceny ich

wartosci. Autor przedstawit kilka przykladéw zmian
sposobow leczenia, ktére nastapily pod wplywem
wprowadzenia na rynek nowych narzedzi, implantow
lub technik operacyjnych, bez nalezytej weryfika-
cji naukowej ich wartosci. W tym aspekcie autor
dokonat przegladu publikacji z dwéch czasopism
poswieconych chirurgii reki: ,Journal of Hand Sur-
gery” — American Volume i European Volume, stwier-
dzajac, ze tylko okoto 4% artykulow spelnia kryteria
EBM (evidence based medicine). Pozostale to prace
niespetniajace kryteriow dowodu naukowego, bedace
tylko podsumowaniem doswiadczen osobistych
autoréw lub osrodkéw, w ktérych zostaly zrealizo-
wane. Za jeden z wazniejszych kierunkéw rozwoju
chirurgii reki (i nie tylko) autor uwaza nastawienie
na gromadzenie rzeczywistych dowod6éw naukowych,
potwierdzajacych lub negujacych zasadnosc¢ roznych
terapii. Drugim watkiem istotnym dla przysztosci
tej dziedziny medycyny jest, zdaniem prof. Briisera,
koniecznos¢ interdyscyplinarnego podejscia do chi-
rurgii, tj. czerpania inspiracji ze zdobyczy nauk

Profesor Peter Briiser, Bonn

podstawowych: immunologii, genetyki, biochemii
molekularnej czy farmakologii. Bez takiego wsparcia
tradycyjna chirurgia reki wkrotce przestanie sie roz-
wija¢, poniewaz jest juz blisko kresu doskonalenia
mozliwosci technicznych.

Kolejne prezentacje dotyczyly juz pierwszego
tematu gtéwnego. Doktor Jérg Schmidt z Berlina
i dr Sabine Bleuel ze Schwerina przedstawili swoje
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doswiadczenia w terapii ztaman dalszego konca
kosci promieniowej. Zgodnie ze wspolczesnymi
trendami wiekszos¢ tych urazéw leczono opera-
cyjnie za pomocg stabilnego zespolenia pltytkami
ryglowanymi. Leczenie zachowawcze praktycznie
ograniczone jest do ztaman nieprzemieszczonych.
Poniewaz temat sesji dotyczyl kontrowersji zwigza-
nych z leczeniem tych zlaman, dr Schmidt poréwnat
wyniki leczenia dwiema metodami: stabilizatorem
zewnetrznym i plytka dioniowg. Kilka lat temu
pierwsza z metod zarzucono na korzys¢ drugiej,

II \ ﬂ-— & } A
BT
Doktor Sabine Bleuel, Schwerin

teoretycznie lepszej. Jednak przedstawione wyniki
wykazaly nieznacznie korzystniejsze rezultaty lecze-
nia stabilizatorem zewnetrznym, ktéry ponadto jest
duzo tanszy. Referat ten wzbudzit zywa dyskusje,
nawiazujaca do wykladu inauguracyjnego, a wiec
w jakim stopniu na nasze decyzje terapeutyczne
majg wpltyw dowody naukowe, a w jakim fascyna-
cja nowinkami technicznymi, uleganie sugestiom
producentow i Srodowiska.

Kolejna prezentacja, przedstawiona przez osro-
dek ze Szczecina, dotyczyta praktycznego podejscia
do leczenia zlaman dalszego konca kosci promie-
niowej. Na zaproponowany algorytm sktadaja sie
trzy metody: dwie operacyjne i jedna zachowawcza,
ktore stosujemy w zaleznosci od rodzaju ztamania,
wieku i stanu chorego oraz urazow towarzyszacych.
Od czterech lat z powodzeniem praktykujemy ten
schemat, leczac okoto 300 zlaman rocznie. Nasza
propozycja wzbudzila zainteresowanie, ale tez
stuszna krytyke, poniewaz algorytm zostal opra-
cowany na podstawie doswiadczen autora i osrodka,
a nie wynikat z dowodow naukowych, uzasadnia-
jacych jego skutecznosé.

Ostatni referat tej sesji dotyczyl leczenia zta-
man dalszego konca kosci promieniowej wygojo-

nych w ztym ustawieniu odtamoéw. Osrodek w Bad
Neustadt i prof. Karl Prommersberger osobiscie maja
ogromne doswiadczenie w tej dziedzinie i dlatego
prezentacja byta bardzo pouczajaca, nawiazujaca
czesto do kwestii leczenia tych ztaman. Autor pod-
kreslil, ze leczenie zachowawcze niestabilnych zta-
man dalszego konca kosci promieniowej stosun-
kowo czesto konczy sie wadliwym wygojeniem, ktore
wymaga operacyjnej korekcji. Przedstawil dowody
naukowe potwierdzajace jednoznacznie korzystny
wplyw tej dos¢ trudnej technicznie operacji na czyn-
nosc¢ i sprawnosc reki.

Sesja popotudniowa byla poswiecona tematowi,
ktory rzadko stanowi przedmiot dyskusji na kon-
ferencjach naukowych. Jest oczywiste, ze kazdy
chetniej opowiada o sukcesach i rozwiazanych
skutecznie problemach, niz dzieli sie z publicz-
noscia doswiadczeniami zwigzanymi z leczeniem
tzw. klopotliwych przypadkow. Jednakze wszy-
scy sie z nimi borykamy i dlatego uwazatem za
zasadne zorganizowanie sesji, podczas ktoérej
kazdy z doswiadczonych osrodkéw mogltby przed-

Profesor Jorg Bahm z Aachen i profesor
Boleslaw Nagay ze Szczecina

stawi¢ swoje nierozwiazane problemy. Profesor
Leszek Romanowski z Poznania omoéwit trudnosci
w poprawianiu stanu rak u chorych, ktérzy doznali
ciezkich, wielotkankowych obrazen o charakte-
rze zmiazdzen. Taka reka jest zwykle sztywna,
zbliznowaciala, czesto bolesna, niejednokrotnie
stanowi dla chorego zrodto dyskomfortu. Suk-
ces, jakim jest zachowanie ciezko uszkodzonej
konczyny, stopniowo przeksztalca sie w problem
i dylemat, czy w takim stanie jest ona choremu
faktycznie potrzebna. Autor przedstawil chirur-
giczne i fizjoterapeutyczne mozliwosci uzyskania
poprawy, wskazujac jednak na czesto nieodwra-
calny charakter uszkodzen.
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Doktor Karlheinz Kalb z Bad Neustadt skupit
sie na problemie chorych wielokrotnie operowa-
nych z powodu choré6b lub urazow reki, u ktorych
kazda kolejna operacja nie tylko nie rozwiazywata
wyjsciowego problemu, ale byla przyczyna kolej-
nego, jeszcze trudniejszego. Najczestszym powo-
dem niezadowolenia chorych i braku powodzenia
operacji byt dokuczliwy bél. Doktor Kalb wskazat
na zagrozenia zwiazane z leczeniem operacyjnym
pourazowych zespoléw bélowych, kiedy nie ma jed-
noznacznego rozpoznania przyczyny bélu. W takich
przypadkach chirurg moze wplatac siebie i chorego
w rodzaj ,blednego kola”, w ktérym kazda kolejna,
teoretycznie uzasadniona préba chirurgicznego
poprawienia sytuacji w praktyce prowadzi do jej
pogorszenia. Ten znakomity referat w zgodnej opi-
nii wszystkich uczestnikéw powinien znalez¢ sie
w programie kazdego cyklu szkolenia w dziedzinie
chirurgii reki.

Doktor Jérg Bahm z Aachen przedstawit sku-
teczny sposob chirurgicznego leczenia jednego
z najbardziej nielubianych powiklan pooperacyj-
nych w obrebie reki, jakim jest nawrotowy zespo6t
kanatu nadgarstka. Jest on spowodowany wciagnie-
ciem nerwu posrodkowego w blizne spowodowanag
operacja i stanowi zrédlo dolegliwosci wiekszych niz
wyjsciowe schorzenie. Kazda kolejna dekompresja
kanatu jest zwykle nieskuteczna i — jak w przykla-
dach dr. Kalba — czesto rozpoczyna serie zabiegow
koniczacych sie kalectwem reki. Uszypulowany plat
powieziowo-ttuszczowy ukrwiony przez gatazki tet-
nicy tokciowej pozwala na otulenie nerwu, zapo-
biega jego ponownemu usidleniu w bliznie i — jak
wynikato z przedstawionych danych — stanowi sku-
teczne rozwigzanie tej trudnej sytuacji. Elegancka
metoda, elegancki referat, znakomicie ilustrowany
i pieknie wygloszony, w zgodnej opinii uczestnikow
byt peretka tego sympozjum.

Doktor Adam Domanasiewicz z Trzebnicy przed-
stawil opracowana w tym osrodku metode odtwo-
rzenia amputowanych kciukow, ktére nie nadawaty
sie do replantacji mikrochirurgicznej ze wzgledu
na znaczne uszkodzenie mechaniczne. Kciuk, stano-
wiacy o okoto 30% wartosci reki w aspekcie jej zdol-
nosci chwytnej i sprawnosci, powinien by¢ zawsze
replantowany. W sytuacjach przedstawionych przez
autora wypreparowywano szkielet kostny z czesci
amputowanej i zespalano go z kikutem kostnym
kciuka, a nastepnie wszywano calos¢ w ptat rurowy
utworzony ze skoéry pachwiny lub powlok brzusz-
nych. Taka technika pozwalala na uzyskanie, niezbyt
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estetycznego wprawdzie, ale pozytecznego kciuka,
ktéry mimo ograniczenia ruchomosci i niepetnego
czucia znaczaco poprawiatl sprawnosc reki.
Ostatni referat przedstawial piszacy to spra-
wozdanie, a dotyczyl on trudnego urazu, jakim jest
oskalpowanie reki i calej konczyny gornej. Te rzadko
zdarzajace sie obrazenia polegaja na zdarciu skoéry
i tkanki podskoérnej z catej reki przy pozostawieniu

Profesor Andrzej Zyluk, Szczecin

zwykle nienaruszonego szkieletu kostnego i Sciegien.
Spowodowane sa prawie wyltacznie wciagnieciem reki
lub calej konriczyny miedzy watki maszyny zgniatajacej
lub transportujacej. Mikrochirurgiczna replantacja
skalpu jest niemozliwa, poniewaz jest on zmiazdzony
przez watki maszyny. Pokrycie przeszczepami skor-
nymi pozwala na uratowanie srodrecza, ale nie pal-
cow. Rozwiazaniem stosowanym w naszej klinice jest
otoczenie catej oskalpowanej reki uszyputowanym
ptatem sieci wiekszej, wypreparowanym z brzucha.
Ten sposob jest skuteczny i umozliwia zachowanie
czesci palcow, ktore jednak pozostaja czynnosciowo
niesprawne i czesto sa ze sobg zrosniete. Mimo p6z-
nej pory prezentacja wywotala zywa dyskusje, a jej
uczestnicy wskazali mozliwosci innego rozwiazania
tej kwestii: wykorzystania spreparowanej, oskal-
powanej skoéry do wolnych przeszczepow, wszycie
oskalpowanej reki w kieszen” z powlok brzusznych,
a takze pokrycie oskalpowanej reki wraz z palcami
sztuczna skora, znana pod nazwg integra, ktora jest
od kilku lat dostepna.

W zgodnej opinii uczestnikow, 6. Polsko-Nie-
mieckie Sympozjum Chirurgii reki bylo udanym
spotkaniem, ktore oprécz korzysci naukowych przy-
czynilo sie takze do dalszego zaciesnienia kontaktow
z naszymi najblizszymi sasiadami.

prof. dr hab. Andrzej Zyluk
Klinika Chirurgii Ogélnej i Chirurgii Reki
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DIABETOLOGIA W SZCZECINIE
WIOSNA 2009

W dniu 21 marca 2009 r., w hotelu Radisson SAS
odbytla sie konferencja ,Diabetologia w Szczecinie.
Wiosna 20097, zorganizowana przez Klinike Diabe-
tologii i Chorob Wewnetrznych PAM, poswiecona
nowosciom w diabetologii. Gos¢mi konferencji byli
znakomici wyktadowcy i diabetolodzy z najlepszych
osrodkow diabetologicznych w kraju, bedacy uzna-
nymi autorytetami w swoich dziedzinach, majacy
w swoim dorobku publikacje o czesto Swiatowym
zasiegu.

Pierwsze wystapienie w sesji porannej, przygoto-
wane przez prof. Andrzeja Ciechanowicza, prorektora
ds. nauki Pomorskiej Akademii Medycznej, zaty-
tutowane ,Predyspozycja czy przeznaczenie — kilka
stow na temat genetyki cukrzycy” miato charakter
fascynujacych rozwazan dotyczacych udziatu czyn-
nikéw genetycznych i Srodowiskowych w rozwoju
cukrzycy. Niezwykle milym akcentem byto czeste
odwolywanie sie¢ prof. Ciechanowicza do publika-
cji os6b bioracych udziat w konferencji. Kolejne
wystapienie, zaprezentowane przez prof. Wiadystawa
Grzeszczaka, prezesa Polskiego Towarzystwa Dia-
betologicznego, a rownoczes$nie kierownika Katedry
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i Kliniki Choréb Wewnetrznych, Diabetologii i Nefro-
logii Slaskiego Uniwersytetu Medycznego, dotyczyto
cukrzycy i insulinoopornosci oraz wynikow duzych,
wieloletnich, randomizowanych badan interwen-
cyjnych, prowadzonych réwnoczesnie w wielu kra-
jach swiata. Rezultaty tych badan, opublikowane
w 2008 r., staly sie podstawa zmiany obowiazu-
jacych kryteriow wyréwnania cukrzycy, przygoto-
wanych na rok 2009 przez najbardziej wplywowe
towarzystwa diabetologiczne na Swiecie — Amery-
kanskie Towarzystwo Diabetologiczne i Europejskie
Towarzystwo do Badan nad Cukrzyca.

Klinika Diabetologii i Choréb Wewnetrznych PAM
Zachodniopomorski Oddziat
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

21 marca 2009, Szczecin, Hotel Radisson SAS

Diabetologia
w Szczecinie

WIOSNA 2009
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Profesor Maciej Malecki, kierownik Katedry
i Klinki Choréb Metabolicznych Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego, znany w literaturze
Swiatowej jako odkrywca jednej z monogenowych
postaci cukrzycy typu MODY, przedstawit wyktad
zatytutowany ,Matka i dziecko z cukrzyca w rzad-
kich zespotach genetycznych”. Zademonstrowat nie-
zwykle interesujace przypadki z wlasnej praktyki,
w tym dzieci z cukrzyca noworodkowa, traktowang
wczesniej jako cukrzyca typu 1, u ktérych wykazano
obecnos¢é mutacji genetycznych uzasadniajacych
zastgpienie insuliny lekami doustnymi z grupy
pochodnych sulfonylomocznika, co uczyniono, uzy-
skujac pelny sukces. Wyktad, bogato ilustrowany
zdjeciami i rysunkami, mimo iz dotyczyl trudnego
tematu, przypominal pieckna, wciagajaca opowiesé,
ktora zachwycita stuchaczy.

Profesor Wojciech Mlynarski, kierownik Kliniki
Pediatrii, Diabetologii i Onkologii Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, znany przede wszystkim
z badan na cukrzyca uwarunkowana genetycznie
i wspoélpracujacy w tym zakresie z prof. Matec-
kim, wyglosil wyktad z zakresu innej tematyki
niz zazwyczaj, bo dotyczacy ciaglego monitoro-
wania glikemii za pomoca najnowoczes$niejszego
sprzetu elektronicznego. Z najnowszego przegladu
pisSmiennictwa Swiatowego i badan wlasnych pro-
fesora wylonil sie obraz inny niz mozna sie byto
spodziewaé. Na ciaglym monitorowaniu glikemii
zyskuja przede wszystkim osoby z cukrzyca dobrze
wyrownana, ktora mozna wyrownac jeszcze lepiej,
natomiast w przypadku chorych z cukrzyca zle
wyrownang korzysci ze stosowania tej metody
sa niewielkie.

Sesja potudniowa, zatytulowana ,Cukrzyca
a inne choroby”, rozpoczeta sie od wyktadu
prof. Bogny Wierusz-Wysockiej, kierownika Kliniki
Chorob Wewnetrznych i Diabetologii Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu, ktory dotyczyl zwiaz-
kow miedzy cukrzyca a chorobami nowotworo-
wymi. Przedstawiono niezwykle interesujace dane
Swiadczace o tym, ze w cukrzycy typu 2 WystcpuJe

nezy i rozwoju miazdzycy, o ktérej wiadomo, ze j
glowna przyczyna powiklan i zgonéw u chorych
na cukrzyce. Kolejny wyktad, dotyczacy powiazan

miedzy cukrzyca a mukowiscydo%iowym
zapaleniem watroby, wygtosita prof. Dor: zulin-

ska, z tej samej Kliniki. Temat bardzo mato znar‘fﬂ__

Konferencje, zjazdy, szkolenia

przedstawiony zostal niezwykle dynamicznie, inte-
resujaco i zawieral bardzo konkretne wskazowki
diagnostyczne i zalecenia terapeutyczne. Takze
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu reprezentowat
kolejny wyktadowca - prof. Henryk Wysocki, kierow-
nik Katedry i Kliniki Intensywnej Terapii Kardiolo-
gicznej i Choréb Wewnetrznych, ktory mowit o sta-
bilnej chorobie wiencowej u chorych na cukrzyce.
W wykltadzie przedstawiono bardzo interesujace,
ale i bardzo niepokojace dane na temat niewlasci-
wego wyrownania i niewlasciwego leczenia oséb
z cukrzyca, chorujacych réwnoczesnie na chorobe
niedokrwienng serca. Ostatni wyktad, wygloszony
przez prof. Janusza Gumprechta z Katedry i Kli-
niki Choréb Wewnetrznych, Diabetologii i Nefrolo-
gii Slaskiego Uniwersytetu Medycznego, uznanego
specjaliste od problemoéw nadcisnienia tetniczego
w cukrzycy, zaimponowatl najnowszym przegladem
piSmiennictwa na ten temat — wszystkie pozycje
obejmowatly lata 2008-2009 i nie bylo cytowania
starszego niz rok 2008!

Wszystkie wyklady byly znakomite, sprowoko-
waly interesujace pytania i komentarze. W konfe-
rencji udzial wzieto okoto 170 osoéb, jej uczestnikom
przyznano pie¢ punktéw edukacyjnych.

Catos¢ obrad prowadzita prof. Lilianna Maj-
kowska, kierownik Kliniki Diabetologii i Chorob
Wewnetrznych PAM, ktora zapowiedziata zorgani-
zowanie podobnej konferencji za rok, w pierwszym
tygodniu wiosny 2010 r.
prof. dr hab. Lilianna Majkowska
Klinika Diabetologiig@hort

r6b Wewnetrznych
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IV ZACHODNIOPOMORSKIE
DNI CHIRURGICZNE

W dniach 20-22 marca 2009 r. odbyly sie IV
Zachodniopomorskie Dni Chirurgiczne w hotelu
Bocianie Gniazdo w Pogorzelicy. Patronat honorowy
konferencji objat rektor Pomorskiej Akademii Medycz-
nej prof. Przemystaw Nowacki. Organizatorem czwartej
juz edycji tego spotkania byli pomystodawcy idei, czyli
zespo6t Kliniki Chirurgii Ogélne;j i Onkologicznej PAM
pod kierownictwem prof. PAM Jozefa Ktadnego.

Tematami glownymi byly: chirurgiczne powikta-
nia cukrzycy, urazy jamy brzusznej i tradycyjnie
juz temat onkologiczny — tym razem nowotwory
piersi. W spotkaniu uczestniczyto okolo 150 os6b
(100 lekarzy chirurgéw i 50 pielegniarek).

Dla nadania konferencji wtasciwej rangi organi-
zatorzy od lat zapraszaja do podzielenia sie swoja
wiedza i doswiadczeniami zawodowymi wybitnych
naukowcow zaréwno z naszej uczelni, jak i z catego
kraju. Tym razem w spotkaniu udziatl wzieli profe-
sorowie: Krzysztof Bielecki, Wojciech Krasnodeb-
ski, Pawel Nyckowski, Andrzej Szczepanik i Marek
Szczepkowski z Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Collegium Medicum Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika reprezentowali profesorowie

Krzysztof Leksowski i Wojciech Zegarski, a Akademie
Medyczna w Gdansku prof. Marek Dobosz i dr Grze-
gorz Michalski. Wykladowcami z naszej uczelni byli
prof. Jan Lubinski i dr hab. Bohdan Goérski.

Dwa dni obrad i interesujacy program zjazdu
byly okazja do twoérczej wymiany doswiadczen wsrod
zgromadzonych chirurgéw, natomiast panie piele-
gniarki po wystuchaniu wyktadéw podczas wspolnej
przedpoludniowej sesji na temat stopy cukrzycowej
i nowotworow piersi uczestniczyly w warsztatach,
ktoére poprowadzili profesorowie Marek Szczepkow-
ski i Wojciech Zegarski. Tematami glownymi tej
czesci spotkania byly: opieka nad chorym wyma-
gajacym zaopatrzenia stomijnego oraz leczenie
ambulatoryjne stopy cukrzycowe;j.

Imprezy towarzyskie byly dopelnieniem spotkan
naukowo-szkoleniowych, co spowodowalo, ze kazdy
mogt znalez¢ cos dla ducha i ciata. Pogoda wybitnie
dopisata, stad tegoroczna edycje Dni Chirurgicznych
nalezy ocenic jako niezwykle udang pod kazdym
wzgledem. Nasze dotychczasowe doswiadczenia
wsparte bardzo cieptymi komentarzami uczestni-
kow odnosnie do wysokiego poziomu organizacji
konferencji stanowia zachete do dalszej aktywnosci

w tym wzgledzie.

dr hab. prof. PAM Jézef Ktadny
Klinika Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej
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Poznajemy kliniki i zaktady PAM

ZAKLAD ZDROWIA PUBLICZNEGO

Red. Jacek Rudnicki: Zaklad Zdrowia Publicz-
nego jest bardzo miody.
Dr hab. prof. PAM Beata Karakiewicz: Zaklad
powotany zostal 1 pazdziernika 2008 r., jest zatem
mtoda jednostka, chociaz zadania, jakie realizu-
jemy, sa kontynuacjq dzialan jej poprzedniczki -
Samodzielnej Pracowni Pielegniarstwa Rodzinnego,
ktora narodzita sie w Katedrze i Zaktadzie Medy-
cyny Rodzinnej, przez wiele lat kierowanej przez
prof. Tadeusza Kozielca. Przeksztalcenie Pracowni
w Zaklad Zdrowia Publicznego wzmocnito potencjat
dydaktyczny, uporzadkowato pewne sprawy zwia-
zane z problematyka naukowo-badawcza i tema-
tyka zaje¢ dydaktycznych. Kadre Zakladu stanowi
obecnie dziewie¢ osob. Zatrudniane sg rowniez
osoby spoza medycyny, specjalista z zakresu eko-
nomii, marketingu i zarzadzania oraz specjalista
z zakresu prawa zdrowia publicznego. Zaklad mie-
§ci sie w nowoczesnym budynku Wydziatu Nauk
o Zdrowiu przy ul Zomierskie;j.

Od poczatku pracy zawodowej godzitam prace
w zakladzie teoretycznym w Katedrze Medycyny
Rodzinnej z praca rehabilitacyjna, rewalidacyjna,
resocjalizacyjna i wychowawcza os6b niepelnospraw-
nych, chorych przewlekle i uzaleznionych. Efektem
tego byto prowadzenie praktycznych zajec dla studen-
tow Wydziatu Lekarskiego w placowkach specjalnych
dla dzieci uposledzonych umystowo i chorych prze-
wlekle. Polaczenie teorii i praktyki w zakresie medy-

Wywiad z dr hab. n. med. prof. PAM
Beata Karakiewicz, kierownikiem Zakladu,

przeprowadzit dr hab. prof. PAM Jacek Rudnicki

cyny spotecznej dalo mi szanse rozwoju naukowego,
podporzadkowujac zdobycze wiedzy praktycznemu
jej wykorzystaniu. W pazdzierniku 2008 r. objetam
stanowisko profesora nadzwyczajnego w Pomor-
skiej Akademii Medycznej. Sprawuje rowniez opieke
merytorycznag i dydaktyczna nad Studenckim Kolem
Naukowym, ktére aktywnie uczestniczy w corocznych
sesjach STN. Praca Studenckiego Kola Naukowego
zaowocowala wieloma publikacjami w czasopismach
recenzowanych oraz doniesieniami na konferencjach
i zjazdach naukowych.

Kazdy zaklad i klinika na uczelni ma swoje
tematy wiodace.

Glownym tematem dziatalnosSci statutowej
Zakladu jest analiza wplywu czynnikow Srodo-
wiskowych na stan zdrowia czlowieka w réoznym
okresie zycia w odniesieniu do problemow zdro-
wotnych. Wpisuje sie to w priorytet 7. Programu
Ramowego UE dotyczacy zagrozen srodowiskowych.
Glowny punkt moich zainteresowan naukowo-ba-
dawczych stanowia zagadnienia z zakresu medy-
cyny spotecznej — problemy osob niepelnosprawnych
zarowno fizycznie, jak i umystowo, chorych przewle-
kle, uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych
i zakazonych wirusem HIV. Prace z tego obszaru
zainteresowan skupiaja wiele waznych aspektow
dotyczacych rodziny (czesto glteboko patologiczne;j)
oraz jej wplywu na funkcjonowanie jednostki w spo-
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Poznajemy kliniki i zaktady PAM

leczenstwie. Podstawg prowadzonych przeze mnie
oddziatywan terapeutycznych i rehabilitacyjnych jest
terapia pedagogiczna i logopedyczna, z wyksztat-
cenia jestem bowiem pedagogiem, logopeda, spe-
cjalista terapii pedagogicznej i potozna.

Kolejne zagadnienia naukowo-badawcze to ocena
funkcjonowania os6b niepelnosprawnych, a w szcze-
goblnosci dzieci z autyzmem, ADHD i niepelnospraw-
noscia intelektualna. Trzecia czeS¢ statutowej
dziatalnosci, ktora realizuja pracownicy naukowo-
dydaktyczni, to problematyka z obszaru polityki
spolecznej w dziedzinie uzaleznien od substancji
psychoaktywnych oraz realizacji programoéw reduk-
cji szkod zdrowotnych i spolecznych narkomanii
w Polsce. Wspoélpracujemy w tym zakresie z Cen-
trum Psychiatrycznym - Poradnig ,,N” kierowang
przez wiele lat przez dr Bozene Zubczewska-Sl16-
sarek. Jestem wspoétautorka programu rehabili-
tacji, socjoterapii i readaptacji spotecznej, ktory
realizowalam w pracy z pacjentami uzaleznionymi
od narkotykow — nosicielami wirusa HIV. Program
ten przeznaczony jest gtownie dla pacjentéw uza-
leznionych od alkaloidéw opium objetych leczeniem
substytucyjnym metadonem. Pacjenci uczestniczacy
W programie terapeutycznym maja szanse na powrot
do zycia spotecznego, odnowienie wiezi rodzinnych
oraz osiagniecie pelnej abstynenc;ji.

Pracownicy Zaktadu wielokrotnie prezentowali
prace naukowe, biorac aktywny udzial w zjazdach
i konferencjach naukowych w Polsce i za granica,
w tym m.in. w New Delhi, Sankt
Petersburgu, Victorii BC, Osace,

Kopenhadze, Nicei i Jerozolimie.

Lekarze klinicySci martwia sie, Jxiekani
ze za malo jest profilaktyki, edu- |

kacji zdrowotnej etc., ze brak m
Srodkow na realizacje tych celow. -

Wasz Zaklad realizuje rowniez
zadania z tego zakresu?

Jak najbardziej. Jako pelno-
mocnik rektora PAM ds. zdrowia
publicznego pracowalam przy
powotywaniu kierunku studiow
zdrowie publiczne. Pierwsze dwie
specjalnosci w tej dziedzinie to pro-
mocja zdrowia z edukacja zdro-
wotna oraz marketing i zarzadza-
nie w ochronie zdrowia. Gléwnym
celem ksztalcenia w tym zakresie
jest przygotowanie studentow

do zadan zwiazanych z edukacjg zdrowotna, pro-
mowaniem zdrowego stylu zycia, kierowaniem
jednostkami ochrony zdrowia, wkomponowanych
w polityke zdrowotna i spoteczna. Problemem jed-
nak jest fakt, ze Narodowy Fundusz Zdrowia nie
dostosowal jeszcze swoich ofert w systemie ochrony
zdrowia i nie utworzyl stanowisk dla absolwentéw
wymienionych kierunkéw studiéow, ktérych jest
coraz wiecej w calej Polsce, np. gabinetéow eduka-
cji zdrowotnej i promocji zdrowia, co w znacznym
stopniu odciazyltoby pielegniarki i lekarzy.
Organizujemy rowniez cykliczne szkolenia dla
pracownikow systemu ochrony zdrowia oraz kon-
ferencje, sympozja i zjazdy naukowe. Dotychczas
organizowane przez Zaktad to: II Miedzynarodowa
Konferencja ,Leczenie substytucyjne i rehabilita-
cja narkomanii”, I Miedzynarodowa Konferencja
Naukowo-Szkoleniowa ,,Cztowiek przewlekle chory
i niepelnosprawny — interdyscyplinarne aspekty
opieki”,
Szkoleniowe ,,Czlowiek przewlekle chory i niepeino-
sprawny w praktyce medycyny rodzinnej”, Jubileusz
20-lecia Katedry i Zaktadu Medycyny Rodzinnej PAM,
II Ogolnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
dla Potoznych ,Wspo6tczesne trendy w pielegniarstwie

II Miedzynarodowe Sympozjum Naukowo-

potozniczym”, I Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
»Dziecko przewlekle chore i niepelnosprawne w prak-
tyce pielegniarki rodzinnej”. Organizujemy réwniez
cykliczne warsztaty dla studentéw i os6b zaintere-
sowanych problematyka zdrowia publicznego.

Wydziat Nauk o Zdrowiu PAM
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PAM jako uczelnia ksztalci ludzi, ktérzy powinni
prowadzi¢ edukacje zdrowotna w szpitalach, urze-
dach, w ré6znych jednostkach, moga to by¢ tez
przedsiewziecia indywidualne finansowane z pienie-
dzy NFZ przeznaczonych na profilaktyke i promocje
zdrowia. Czy Fundusz realizuje takie programy?

Jezeli chodzi o zatrudnianie absolwentéw kie-
runku zdrowie publiczne, to w chwili obecnej NFZ
nie ma takich ofert. Prowadzi sie dyskusje na temat
utworzenia gabinetow poradnictwa dietetycznego,
bo mamy coraz wiekszy problem w Polsce z oso-
bami z nadwagsg i otytoscia. Pomorska Akademia
Medyczna w tym roku uruchamia kierunek diete-
tyka. Pelnomocnikiem dla tego kierunku jest dr hab.
Ewa Stachowska. Sledzimy rynek zatrudnienia
i absolwenci kierunku zdrowie publiczne znajda
prace w takich instytucjach, jak stacje sanitarno-
epidemiologiczne, firmy farmaceutyczne, agencje
rzadowe i pozarzadowe w zakresie polityki zdro-
wotnej. Bardzo duze mozliwosci w zakresie zatrud-
nienia daja takze struktury dzialajace w oparciu
o realizacje projektow UE.

Chcialbym jednak zakoniczy¢ te mysl: profilak-
tyka jest tansza i skuteczniejsza niz leczenie
choréb. Tymczasem sa pieniadze na leczenie,
a brak ich na profilaktyke.

To powazny problem. Pewne ustugi z zakresu pro-
filaktyki i promocji zdrowia NFZ realizuje w ramach
kontraktow z lekarzami rodzinnymi, np. programy
przesiewowe z zakresu przeciwdzialania rakowi
sutka, rakowi jelita grubego, przewleklej obtura-
cyjnej chorobie ptuc. Brakuje jednak zabezpieczenia
finansowego i zaplecza organizacyjnego dla eduka-
cji zdrowotnej pacjentéw z powaznymi problemami
zdrowotnymi. A takie dzialania moga znaczaco wply-
nac¢ na poprawe jakosci opieki zdrowotnej. Uwazam,
ze inwestycja w profilaktyke i promocje zdrowia jest
bardzo oplacalna. Badania w zakresie ekonomiki
zdrowia w pelni to potwierdzaja. W Polsce pod tym
wzgledem nadal jest bardzo duzo do zrobienia.

Realizujecie rozne akcje spoleczne. Polskie
Radio Szczecin prowadzi edukacje, takze prasa
codzienna, Zamek Ksiazat Pomorskich pro-
muje Szkole Zdrowia zapoczatkowana przez
prof. Haline Pilawska. Czy Zaklad Zdrowia
Publicznego ma co$S do zaoferowania w tym
zakresie?

Tak, poczyniliSmy juz pewne kroki. PowotaliSmy
w Zaktadzie Zachodniopomorski Oddziat Polskiego

Towarzystwa Zdrowia Publicznego i w tym zakresie
chcemy mie¢ wplyw na lokalna polityke zdrowotna.
Scisle wspétpracujemy z Urzedem Marszatkowskim
w takich dziedzinach, jak projekt ,Uczelnie wolne
od uzaleznien” czy program ,Mtlodziez”, prowadzac
zajecia dydaktyczne z zakresu edukacji zdrowot-
nej dla uczniéw z miasteczek i wsi wojewodztwa
zachodniopomorskiego.

Pracownicy Zakladu to takze pasjonaci roz-
nego rodzaju inicjatyw spotecznych. Przeprowadzili
35 spotkan szkoleniowych dla nauczycieli szkét
podstawowych i ponadpodstawowych Szczecina
z zakresu,; ,Profilaktyka uzaleznien u dzieci i mto-
dziezy” na podstawie programu autorskiego zatwier-
dzonego przez Centrum Psychiatryczne w Szczeci-
nie, tworzg projekty edukacyjne i sprawuja nadzor
nad wolontariatem studenckim.

Pracujemy rowniez nad programem nowego szko-
lenia ,Starzejace sie spoteczenstwo wyzwaniem dla
zdrowia publicznego”. W ramach tego planujemy
wydac¢ monografie pod tym samym tytulem. Uwa-
zam, ze opieka domowa nad osobami starszymi
jest w znacznym stopniu niedoskonatla.

Ale wroémy jeszcze do spraw Zakladu. Jakie
zadania dydaktyczne realizuja pracownicy
zzp?

Prowadzimy zajecia wlasciwie na wiekszosci
kierunkow studiow w PAM. Przedmiot zdrowie
publiczne jest zawarty w standardach ksztalcenia
wszystkich kierunkow medycznych. Na Wydziale
Lekarskim zajecia z tego zakresu odbywaja sie
na IV roku studiow. Aktualnie rozpoczyna sie wia-
$nie nowy blok; goscimy prof. Enderline z Uni-
wersytetu w Greifswaldzie z wyktadem inaugu-
racyjnym. Na pozostale zajecia w formie ¢wiczen
klinicznych studenci jezdza w grupach do réznych
instytucji, gdzie mogg przyjrzec sie, jak realizo-
wana jest polityka spoteczna i zdrowotna. Mamy
zajecia w Poradni Niedoboréw Immunologicznych
z zakresu prawa obstugi pacjenta zakazonego HIV,
takze w Osrodku Specjalnym w Tanowie w gru-
pie dzieci uposledzonych umyslowo z zakresu
socjalnego zabezpieczenia takiej placowki, w gabi-
netach indywidualnej praktyki lekarskiej, zeby
pokazaé¢, jak funkcjonuje taka indywidualna
praktyka od podstaw, jak wyglada kontraktowa-
nie Swiadczen, dokumentacja itd. I jeszcze zajecia
z zakresu orzecznictwa lekarskiego, prawa zdro-
wia publicznego oraz fragment ekonomiki i zdro-
wia publicznego. Ponadto w ramach ksztalcenia
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Poznajemy kliniki i zaktady PAM

podyplomowego prowadzimy obowigzkowe kursy
specjalizacyjne ze zdrowia publicznego dla lekarzy
wszystkich specjalnosci.

Angazujesz si¢ w programy europejskie.
Jestem ekspertem do oceny wnioskow w ramach
7. Programu Ramowego UE. Ocenialam w Brukseli
wnioski z zakresu promocji zdrowia dzieci i mto-
dziezy. W Szczecinie w Urzedzie Marszatkowskim
zajmuje sie ocena merytoryczna projektow ,Kapitat
ludzki” na lata 2007-2015. W 2002 r. udato sie nam
pozyskac dla PAM fundusze z programu PHARE
na ksztalcenie pielegniarek, a w tym roku dotacje
w wysokosci ponad 6 mln zt na utworzenie i realiza-
cje studiéw podyplomowych w PAM. W ramach tego
projektu zaplanowano pie¢ edycji studiéw podyplo-
mowych: zdrowie publiczne, marketing i zarzadzanie
w ochronie zdrowia, gerontopedagogika, edukacja
okoloporodowa, dydaktyka medyczna, neuroko-
gnitywistyka, fizjoterapia w onkologii i kardiologii.
Koordynatorem tego projektu jest mgr Danuta Szew-
czyk, kierownik Biura ds. Programoéw Europejskich.
W chwili obecnej konczymy opracowanie wniosku
,Przedsiebiorczy profesjonalista w polskim syste-
mie zdrowia publicznego”. Celem tego projektu jest
przygotowanie fachowcoéw w obszarze ustug zdro-
wotnych do dobrego funkcjonowania w warunkach
gospodarki rynkowej. W ramach tego projektu przy-
gotowujemy wizyte profesora z Filadelfii, specjaliste
zdrowia publicznego, z ktorym juz wspotpracowali-

AN INFLUgN e
OF PER)
ON THE Quay e #ﬁ;ﬁgmm
-"'-H-u-_._._____. e

Smy w realizacji wielonarodowego grantu. Mamy tez
oferte skierowang do specjalistow od ekonomiczne;j
strony funkcjonowania stuzby zdrowia, a niemaja-
cych doswiadczenia w medycynie.

Skuteczna profilaktyka sluzby zdrowia powinna
by¢ w jakiS sposob koordynowana. Jest w Szcze-
cinie Zachodniopomorskie Centrum Organizacji
i Promocji Zdrowia.

Chetnie przyjmujemy zaproszenia na szkolenia
i wspolpracujemy z Centrum, jesli tylko jest taka
potrzeba.

Wspoblpracujesz tez w innymi jednostkami
w PAM.

Oczywiscie, ze tak. Nie wyobrazam sobie pracy
naukowo-badawczej bez dobrego zaplecza laborato-
ryjnego. W tym zakresie wspolpracujemy z Katedra
Chemii i Biochemii kierowana przez prof. Dariusza
Chlubka, oraz Samodzielna Pracownia Histologii
i Biologii Rozwoju, kierowana przez dr hab. prof. PAM
Marie Laszczynska, a ponadto z wieloma innymi
jednostkami PAM. Od kilku lat prowadzimy wspélne
prace z Instytutem Medycyny Pracy i Zdrowia Sro-
dowiskowego w Sosnowcu. W zakresie organiza-
cyjnym taka wspoélprace realizujemy z Zakladem
Propedeutyki Nauk Pielegniarskich, kierowanym
przez dr n. med. Elzbiete Grochans.

Jakie byloby Twoje marzenie jako kierownika
Zakladu?

Jestem kierownikiem mtodego
Zakladu i marzen zawodowych
mam wiele. Czes¢ z nich zwiag-

zana jest z doskonaleniem metod
pracy dydaktycznej. Mam nadzieje,
ze w niedalekiej przysztosci Pomor-
ska Akademia Medyczna zyska
status uniwersytetu medycznego,
co znacznie poszerzy mozliwosci
w zakresie ksztalcenia interdyscy-
plinarnego kadr pracujacych w sys-
temie ochrony zdrowia. Najbardziej
jednak zalezy mi na zbudowaniu
modelowej strategii w dziedzinie
zdrowia publicznego w PAM oraz
praktycznym zastosowaniu takiego
modelu wsrod mieszkancow Szcze-
cina.

Dziekuje za rozmowe.
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APARAT DO MONITOROWANIA
FUNKCJI MOZGU W INTENSYWNE)
TERAPII NOWORODKOW

EEG DigiTrack Trend (Color Cerebral Function Monitor)

W Polsce rodzi sie okoto 24 000 wczesniakow
z masg ciata ponizej 2500 g. W ciagu ostatnich
kilku lat przezywalnos¢ noworodkéw z matg <1500 g
i ze skrajnie maltg masa <1000 g rosnie. Obecnie
przezywaja niemal wszystkie wczesniaki, a celem
kolejnym jest poprawa jakosci ich zycia i umozliwie-
nie prawidlowego rozwoju psychomotorycznego, tak
aby mogly osiagac pelnie ludzkich mozliwosci w dal-
szym zyciu. Najmniejsze wczesniaki do czterech
miesiecy poddane sa intensywnej terapii. Wystepuja
u nich powiklania pod postacia encefalopatii o roz-
nej etiologii, retinopatii wczesniaczej, przewleklej
choroby ptuc, krwawien do moézgu z pokrwotocznym
wodoglowiem oraz zaburzen rozwoju psychomoto-
rycznego.

Na oddziatach intensywnej terapii u noworod-
kow monitorowane sa dwie podstawowe funkcje
zyciowe, tj. oddech i krazenie. Trzecia podstawowa
funkcja zyciowa, jaka jest czynnos¢ osrodkowego
uktadu nerwowego, poza powszechnie stosowanym
badaniem USG oraz nieczesto wykonywanym bada-
niem dopplerowskim naczyn mézgowych i EEG, nie
jest we wlasciwy sposob monitorowana. Klasyczne
badanie EEG jest pracochtonne, trudne do wyko-
nania u noworodkéw i trwa okoto jednej godziny.
Jest rowniez bardzo trudne do oceny przez lekarza
neonatologa, pediatre czy anestezjologa.

Konieczne jest zatem wprowadzenie nowoczesnej,
latwej w wykonaniu i interpretacji metody monitoro-
wania czynnosci mézgowia u noworodkéw w formie
aparatu monitorujacego czynnosc elektryczna kory
mozgu, mozliwego do zastosowania na oddziatach
intensywnej terapii noworodka, oddziatach dla wcze-
$niakéw i patologii noworodkéw. Takim aparatem
jest EEG DigiTrack Trend (Color Cerebral Func-
tion Monitor), ktéry zostat zaprojektowany i skon-
struowany przez zespo6l firmy Elmiko: Zbigniew,

Pawetl i Marek Niedbalscy oraz Pawel Ogniewski,
we wspotpracy z Klinikg Patologii Noworodka PAM
w osobie Jacka Rudnickiego.

Funkcje aparatu to monitorowanie (trend) napie-
cia elektrycznego kory mozgu, mozliwos¢ analizy

dowolnie wybranego odcinka zapisu EEG z lewej
lub prawej potkuli pod wzgledem czestotliwosci

poszczegblnych fal, okreslenia fali dominujacej oraz
napiecia elektrycznego fal w zakresie okreslonych
czestotliwosci, zaznaczanie zdarzen medycznych
(events), jak niedotlenienie, drgawki etc. w celu
analizowania okolicznosci ich wystapienia.
Oczekiwane korzysci wprowadzenia przytozko-
wego urzadzenia do powszechnego monitorowa-
nia funkcji mézgu u noworodkow w intensywnej
terapii to zmniejszenie liczby i ciezkosci powiklan
neurologicznych wczesnych i péznych intensywne;j
terapii noworodka, skrocenie czasu hospitalizacji
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i zmniejszenie kosztow leczenia z tytutu redukcji
liczby i nasilenia powiklan intensywnej terapii
noworodka, dalsze zwiekszenie odsetka przezy-
wajacych wczesniakéw z mala i skrajnie mata
masag ciala, poprawa jakosci zycia noworodkow
w intensywnej terapii, mozliwo§¢ monitorowania
efektow leczenia drgawek, mozliwo§é optymalizacji
postepowania medycznego na oddziatach inten-
sywnej terapii.

Aparat jest efektem realizacji projektu w nawia-
zaniu do Narodowego Programu Zdrowia, pkt 13
,Zapobieganie wystepowaniu oraz skutkom wcze-
$niactwa i malej urodzeniowej masy ciata”, pkt 11
SZwiekszenie sprawnosci i skutecznosci pomocy
doraznej w naglym zagrozeniu zycia” (dotyczy
zagrozenia zycia noworodka w okresie okotoporo-
dowym, adaptacji do zycia pozatonowego i inten-
sywnej terapii).

Aparat co 0,5 s usrednia napiecie elektryczne
generowane przez kore moézgu i stawia punkt
na skali graficznej. Zbior punktéw tworzy trend
zapisu EEG z szybkoscig 6 cm/godz. Zatem np.
10-godzinny zapis trendu EEG zajmie 60 cm
spapieru”. Dla przyktadu, klasyczne EEG w ciggu
jednej doby daloby zapis dlugosci niemal 4 km
papieru.

Zapis, w ktorym aktywnos¢ elektryczna oscyluje
pomiedzy 15 a 65 1V, uznawany jest za prawidtowy
(N-normal) i na ekranie przybiera kolor niebieski
(ryc. 1).

Zapis, w ktorym napiecie elektryczne wypetnia
catkowicie zakres 15— 65 1V i go przekracza, nosi
nazwe wyladowania-depresje (BS — burst-supres-
sion) i przybiera kolor zielony (ryc. 2).

Jezeli ksztalt trendu EEG przyjmuje charakter
zebow pily, czyli cyklicznie unoszacej sie dolnej
czesci zapisu, mowimy o zwiekszonej aktywnosci
kory, ktora wkrotce moze przejs¢ do aktywnosci
padaczkopodobnej (ryc. 3).

Jezeli napiecie elektryczne zapisu nie spada
ponizej S0 pV, interpretujemy zapis jako padacz-
kopodobny (epi like activity); przybiera on kolor
czerwony (ryc. 4).

Jezeli napiecie elektryczne zapisu nie wznosi sie
powyzej 10 pV, interpretujemy zapis jako depresje
(D — depression); przyjmuje kolor czarny (ryc. 5).

Dowolny fragment zapisu mozna przywotac
w postaci klasycznej fali EEG, interpretowac jej
ksztalt (np. iglice-fale wolne), mierzy¢ napiecie elek-
tryczne, oznaczac fale dominujace oraz czestotliwosé
tych fal mierzong w Hz.

[
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Ryc. 2. Zapis typu wyladowania-depresje (BS
burst-supression).
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Ryc. 3. Zapis typu zeby pily (thoot like pattern).
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Ryc. 4. Zapis padaczkopodobny (epi like activity).
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Ryc. 5. Depresja zapisu EEG.
& il a :. -
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Ryc. 6 Analiza ksztaltu, napiecia elektrycznego, fal
dominujacych i ich czestotliwosci w zapisie EEG.

Ryc. 7 Asymetria w zapisie trendu EEG. W prawej
potkuli dominuja depresje, w lewej sa nieliczne.

Zapis CCFM pozwala takze na wychwycenie ro6z-
nic w aktywnosci prawej i lewej potkuli mozgu.

Zapis trendu EEG typu CCFM pozwala na dtu-
gotrwalte monitorowanie aktywnosci elektryczne;j
kory mozgu i wykrywanie aktywnosci patologicznej,
a tym samym na poszukiwanie przyczyn, korelowa-
nie ze stanem klinicznym oraz podejmowanie inter-
wencji medycznych i obserwacje ich skutkow.

dr hab. prof. PAM Jacek Rudnicki
Klinika Patologii Noworodka

ANALIZA BIBLIOMETRYCZNA PUBLIKACJI
W POSTEPOWANIU O NADANIE STOPNIA
NAUKOWEGO DOKTORA HABILITOWANEGO
ORAZ TYTULU NAUKOWEGO PROFESORA

Od stycznia 2009 r. obowiazuja nowe zasady
przygotowywania analizy bibliometrycznej publi-
kacji kandydata do habilitacji lub tytutu profe-
sora. Analiza bibliometryczna, przygotowywana
w bibliotece, oraz wykaz publikacji bedacy zatacz-
nikiem do analizy, przygotowywany przez osoby
zainteresowane, winny by¢ opracowane zgodnie
z wymogami Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytu-
low. Wykaz publikacji przygotowany w uktadzie

zgodnym z formularzem wymaganym przez Cen-
tralna Komisje nalezy dostarczy¢ do biblioteki
w celu obliczenia punktacji. Odpowiednie formu-
larze mozna pobrac ze strony internetowej biblio-
teki http:/ /www.ams.edu.pl/biblioteka, zakladka
Bibliografia i Bibliometria.

mgr Dagmara Budek
Biblioteka Gtéwna
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ZMIANY KADROWE W PAM
W 2008 R.

MIANOWANIA NA STANOWISKO
PROFESORA ZWYCZAJNEGO
. Prof. dr hab. n. med. Dariusz Chlubek -
Zaktad Biochemii (1 stycznia)
. Prof. dr hab. n. med. Marek Drozdzik — Zaktad
Farmakologii Doswiadczalne;j i Klinicznej (1 lipca)
. Prof. dr hab. n. med. Barbara Krzyzanowska-
-Swiniarska - Klinika Hipertensjologii i Choréb
Wewnetrznych (1 kwietnia)
. Prof. dr hab. n. med. Boguslaw Machalifiski
— Zaklad Patologii Ogélnej (1 pazdziernika)
. Prof. dr hab. n. med. Marek Ostrowski
— Klinika Chirurgii Ogélnej i Transplantacyjne;j
(1 listopada)
. Prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec
— Katedra i Klinika Psychiatrii (1 kwietnia)
. Prof. dr hab. n. med. Teresa Starzynska
— Klinika Gastroenterologii
i Choréb Wewnetrznych (15 grudnia)

MIANOWANIA NA STANOWISKO
PROFESORA NADZWYCZAJNEGO

. Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Borowiak
— Zaklad Medycyny Sadowej (1 lipca)

. Prof. dr hab. n. biol. Elzbieta Kalisifiska
- Katedra i Zaktad Biologii i Parazytologii
Medycznej (1 wrzesnia)

. Dr hab. n. med. Beata Karakiewicz —
Zaktad Zdrowia Publicznego (1 pazdziernika)

. Dr hab. n. med. Mariusz Lipski — Zaklad
Stomatologii Zachowawczej (1 listopada)

. Dr hab. n. med. Malgorzata Milkiewicz —
Samodzielna Pracownia Biologii Medyczne;j
(1 kwietnia)

. Dr hab. n. med. Cezary Pakulski — Oddzial
Kliniczny Anestezjologii, Intensywnej Terapii
i Medycyny Ratunkowej (1 listopada)

. Dr hab. n. med. Anna Walecka
— Zaklad Diagnostyki Obrazowej
i Radiologii Interwencyjnej (1 lutego)

. Dr hab. n. med. Stanislaw Zajaczek
— Samodzielna Pracownia Cytogenetyki (1 lipca)

4.

6.

10.

11.

12.

13.

14.

MIANOWANIA NA STANOWISKO ADIUNKTA

. Dr n. med. Agnieszka Drozdzik

— Zakltad Periodontologii (1 lutego)

. Dr n. med. Maciej Gorski

— Zaktad Stomatologii Zachowawczej (1 lutego)

. Dr n. med. Joanna Jursa-Kulesza — Katedra

i Zaktad Mikrobiologii i Immunologii (1 lutego)
Dr hab. n. med. Zygmunt Juzyszyn
— Zaklad Chemii Medycznej (1 czerwca)

. Dr n. med. Ewa Karpiniska

- Katedra i Klinika Chor6b Zakaznych

i Hepatologii (1 pazdziernika)

Dr hab. n. med. Agnieszka Kordek

- Klinika Patologii Noworodka (1 kwietnia)

. Dr n. med. Ryta Lagocka

— Zaktad Stomatologii Zachowawczej
(1 pazdziernika)

. Dr n. med. Anna Machalinska

— Katedra i Zaktad Histologii i Embriologii
(1 pazdziernika)

. Dr hab. n. med. Wlodzimierz Majewski

— Samodzielna Pracownia Pielegniarstwa
Chirurgicznego (1 grudnia)

Dr n. med. Malgorzata Mazurek-Mochot -
Zaktad Periodontologii (1 lutego)

Dr hab. n. med. Malgorzata Piasecka

— Samodzielna Pracownia Histologii i Biologii
Rozwoju (1 maja)

Dr n. chem. Malgorzata Staficzyk-Dunaj

— Zaklad Chemii Medycznej (1 pazdziernika)
Dr hab. n. med. Tadeusz Sulikowski

- Klinika Chirurgii Ogélnej i Transplantacyjnej
(1 listopada)

Dr n. med. Malgorzata Tomasik — Katedra

i Zaktad Stomatologii Ogélnej (1 pazdziernika)

POWOLANIA DO PELNIENIA FUNKQCI

KIEROWNICZYCH - KATEDRY WIELOJEDNOSTKOWE

1.

Prof. dr hab. n. med. Witold Malinowski

- p.o. kierownika Katedry Zespolowej Katedra
Pielegniarstwa Potozniczo-Ginekologicznego
(1 pazdziernika)
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POWOLANIA DO PEENIENIA FUNKCJI

KIEROWNICZYCH - JEDNOSTKI PODSTAWOWE

Dr n. med. Jacek Brodowski

— p.o. kierownika Samodzielnej Pracowni
Podstawowej Opieki Zdrowotnej

(15 pazdziernika)

. Dr n. med. Dorota Cwiek

- p.o. kierownika Samodzielnej Pracowni
Umiejetnosci Potozniczych (15 pazdziernika)

. Prof. dr hab. n. biol. Elzbieta Kalisifiska

- kierownik Katedry i Zaktadu Biologii
i Parazytologii Medycznej (1 wrzesnia)

. Dr n. med. Stanislaw Kulawiak

- kierownik Samodzielnej Pracowni Medycyny
Katastrof (1 lipca)

. Dr n. med. Krzysztof WozZniak

- p.o. kierownika Katedry i Zakladu Ortodoncji
(1 pazdziernika)

. Dr hab. n. med. Stanislaw Zajaczek

- kierownik Samodzielnej Pracowni
Cytogenetyki (1 czerwca)

. Dr hab. n. hum. Aleksandra Zukrowska

- p.o. kierownika Samodzielnej Pracowni
Psychologii i Socjologii Lekarskiej
(1 pazdziernika)

.Dr n. med. Ewelina Zyzniewska-Banaszak —

kierownik Samodzielnej Pracowni Fizjoterapii
i Odnowy Biologicznej (1 pazdziernika)

ZATRUDNIENIA LUB AWANSE
NA STANOWISKA KIEROWNICZE ALBO

SAMODZIELNE PRACOWNIKOW NIEBEDACYCH

NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI

. Mgr inz. Aleksandra Szustakiewicz — kierow-

nik Dzialu Ksiegowosci (1 lutego)

. Mgr Alicja Ruchlewicz — zastepca kierownika

Dziatu Kadr (1 lipca)

. Mgr Dorota Prociak - kierownik Dziekanatu

Wydziatu Nauk o Zdrowiu (1 sierpnia)

PRZEJSCIA NAUCZYCIELI AKADEMICKICH
NA EMERYTURE LUB RENTE

. Mgr Zofia Sierpifiska — wykladowca, Zaktad

Historii Medycyny i Etyki Lekarskiej (29 lutego)

. Prof. dr hab. n med. Andrzej Sedlaczek

— profesor zwyczajny, kierownik Katedry
Pneumonologii (30 wrzesnia)

. Prof. dr hab. n. med. Maria Syrynska

— profesor nadzwyczajny, kierownik Katedry
i Zaktadu Ortodongji (30 wrzesnia)

PRZEJSCIA PRACOWNIKOW NIEBEDACYCH

NAUCZYCIELAMI AKADEMICKIMI NA EMERYTURE

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

LUB RENTE

. Danuta Caluzyiska — zastepca kwestora,

Dzial Ksiegowosci (31 stycznia)

. Maria Grzyb - straszy szatniarz,

Dzial Administracyjno-Gospodarczy
— Unia Lubelska (30 wrzesnia)

. mgr inz. Danuta Hormarnska

— zastepca kierownika Dziatu Nauki
i Wspolpracy z Zagranica (30 grudnia)

. Zofia Jarmolowicz - specjalista w grupie

inzynieryjno-technicznej, Zaktad Medycyny
Sadowej (31 grudnia)

. Danuta Kedziora — pracownik gospodarczy,

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
(30 czerwca)

. Zofia Kisielewicz — starszy technik,

Zaklad Medycyny Sadowej (31 grudnia)

. Teresa Lang — starszy szatniarz,

Dzial Administracyjno-Gospodarczy — Rektorat
(30 czerwca)

. Emilia Malarczyk - starszy technik,

Zakltad Genetyki i Patomorfologii (31 grudnia)

. Alicja Masiek — pracownik gospodarczy,

Dzial Administracyjno-Gospodarczy

— Pomorzany (28 grudnia)

Halina Mosiej — recepcjonistka,

Dom Studencki nr 3 i 4 (27 grudnia)

Dr n. med. Zofia MyS$liwiec

— starszy specjalista, Zaklad Fizjologii

(31 grudnia)

Andrzej Ryszkiewicz — kierownik

Dziatu Transportu (31 grudnia)

Halina Skalacka-Jerzyk — kierownik
Domu Studenckiego nr 3 i 4 (31 grudnia)
Bogumila Szymczak - recepcjonistka,
Dom Studencki nr 3 i 4 (29 stycznia)
Barbara Slazak — recepcjonistka,

Dom Studencki nr 5 (26 maja)

Malgorzata Wojciechowska — starszy technik,
Katedra i Zaklad Fizyki Medycznej (27 czerwca)
Krystyna Wojtaluk — samodzielny referent,
Dzial Ewidencji Majatku (31 stycznia)
Anna Wajcicka — starszy straznik ochrony
mienia, Studium Wychowania Fizycznego

i Sportu (31 grudnia)

Wanda Zablocka - starszy technik,

Zaklad Biochemii Klinicznej i Molekularnej
(30 czerwca)
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PROCES BOLONSKI

Redakeja ,,Forum Akademickiego” zwrocita sie z prosha o opublikowanie dwoch

artykulow prof. Ewy Chmieleckiej, eksperta bolonskiego. Pierwszy z nich przybliza

sens zmian dokonujacych sie w systemie ksztalcenia, zwanych procesem bolonskim,

drugi dotyczy swiadectw poswiadczajacych kwalifikacje. Spetniamy te prosbe,

zachecajac czytelnikow do dyskusji.

W ostatnich miesiacach coraz czesciej pojawiajq sie pytania o szerszy sens zmiany, jakiej
doswiadczamy, o tlo zastosowan narzedzi, o to, jakie za ich pomoca mozna osiagnqé¢ pozytki,
przekraczajace zwykle, codzienne administrowanie przebiegiem studiow.

NOWE PYTANIA O PROCES BOLONSKI

Do typowych dzialan ekspertow bolonskich zali-
czaja sie tzw. dni bolonskie, czyli organizowane
w uczelniach na terenie calego kraju konferencje,
seminaria, czasem warsztaty poswiecone zagadnie-
niom zwigzanym z procesem bolonskim. Spotka-
nia z nauczycielami akademickimi organizowane
w ramach ,dni bolonskich” przynosza ekspertom
prawdziwe wyzwania. Nie ma bowiem co ukrywac
— proces bolonski nie jest ulubionym bohaterem
Srodowiska akademickiego w naszym kraju, a jego
zalecenia czesto bywaja odczytywane jako uciaz-
liwe i niepotrzebne zabiegi biurokratyczne, czasem
burzace stary, dobry porzadek. Czasami sprostanie
pytaniom padajacym z sali nie jest latwe.

Jestem ekspertem bolonskim (uprzednio ,pro-
motorem”) od kilku lat i zaczynam dostrzegac
zmiane w nastawieniu uczestnikow tych spotkan
do procesu, przejawiajaca sie w zmianie charak-
teru i tematyki zadawanych pytan. Trzy lata temu
tematem wiodacym byly punkty ECTS i suplement
do dyplomu oraz zasady mobilnosci studentow
i uznawalnosci jej wynikow. Po wejSciu w zycie
systemu studiéw dwustopniowych to one staly sie
synonimem procesu i to o nie pytano najczesciej —
i z wielkim sceptycyzmem. Ukuto dla nich nawet
wdzieczng nazwe ,bolonskiego modelu studiow”.
Od roku tematem wiodacym jest europejska i kra-
jowa struktura kwalifikacji. Towarzysza im nieustan-
nie dywagacje na temat metod zapewniania jakosci,
cho¢ one budza najmniej kontrowersji — przywykli-

Smy juz do akredytacji. Stowem, jeszcze rok, dwa,
trzy lata temu dominowaly pytania ,techniczne”,
dotyczace zastosowan narzedzi procesu, czasem
metod realizacji jego zadan. Pytan rozpoznajacych
najogoblniejszy sens tych zabiegéw operacyjnych nie
zadawano zbyt czesto, proces bolonski sprowadzany
byt do narzedzi organizacyjnych.

PYTANIA O SENS SYSTEMU

Jako sie rzektlo, ta sytuacja sie zmienia. W ostat-
nich miesiacach coraz czesciej pojawiajg sie pyta-
nia o szerszy sens zmiany, jakiej doswiadczamy,
o tlo zastosowan narzedzi. Pojawia sie refleksja
nad tym, jakie cele maja realizowa¢ wymienione
wyzej instrumenty. Patrzac bardzo powierzchownie,
mozna by powiedzie¢, ze obecne pytania wskazuja
na to, iz narzedzia juz zostaly ,oswojone” — wdro-
zone na uczelniach, a po nich pojawia sie proba
odpowiedzi na pytanie o to, jakie za ich pomoca
mozna osiagnac pozytki, przekraczajace zwykte,
codzienne administrowanie przebiegiem studiow.
Wspomniatam, ze te techniczne pytania przekladaja
sie dzi$ na pytania o struktury (ramy) kwalifikacji,
w ktorych poprzednio uzywane narzedzia zwigzane
sa w jeden spojny system. Jednakze struktura nie
jest juz tylko instrumentem — przynoszone przez nia
zmiany majg charakter merytoryczny, rozszerzaja
autonomie programowsa uczelni, otwieraja nowe
szanse. Zatem i pytania o nia maja, z konieczno-
Sci, mniej instrumentalny charakter.
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Na listopadowym spotkaniu na Uniwersytecie
Zielonogorskim z sali padto pytanie: Co by sie stato,
gdyby nie bylo procesu bolonskiego? Samo pytanie
jest bardzo niepoprawne z metodologicznego punktu
widzenia — zawiera niedopuszczalne gdybanie. Ale
rozumiemy, ze za ta forma kryja sie wcale nieba-
nalne tresci oraz bardzo wazne i powazne pytania.
Nie znam intencji autora pytania, ale staratabym
sie je zinterpretowac, zadajac szereg bardziej szcze-
gotowych pytan.

Jaki byl powdd podpisania deklaracji bolonskiej
przez ministrow szkolnictwa wyzszego?

Czy deklaracja i proces mialy co§ poprawic
w sytuacji europejskiego szkolnictwa wyzszego?
Jesli tak, to co? Czy istnialy dlan jakies zagroze-
nia? Jesli tak — to jakie?

Czy proces bolonski te ewentualne zagrozenia
likwiduje? Czy podejmuje wyzwania, stwarza nowe
szanse? Szanse na co?

Dlaczego zdecydowano sie na uruchomienie
takich, a nie innych mechanizméw w postaci zna-
nych nam juz narzedzi, zadan? Do jakich ogélnych
celéow one prowadzg?

Czy proces bolonski byl zamierzony i jest reali-
zowany jako europejska strategia rozwoju szkol-
nictwa wyzszego? Jesli tak — jakie sa efekty pozy-
tywne i negatywne jej realizacji? Takze dla naszej,
Srodkowowschodniej i pokomunistycznej czesci
Europy? Czy kto$ — na poziomie europejskim, ale
takze krajowym — Sledzi te rezultaty, zbiera dane,
ocenia tendencje rozwojowe?

Czy polskie szkolnictwo wyzsze wykorzystuje
te domniemanag szanse wnoszona przez proces?
Jak jest on wdrazany na poziomie krajowym?
Czy stal sie zapleczem budowy strategii rozwoju
szkolnictwa wyzszego jako catosci i poszczegdlnych
uczelni? Dokad takie strategie miatyby prowadzic¢
swoje podmioty?

To sg pytania, ktore zakresem daleko wykraczajg
poza cele dziatan edukacyjnych szkolnictwa wyz-
szego, opisane w dokumentach boloniskich, takie
jak: przygotowanie absolwentéw do potrzeb rynku
pracy, zapewnienie kadr gospodarce opartej na wie-
dzy, przygotowanie do aktywnych rél obywatelskich
w rozwinietej demokracji, rozw6j osobowy, otwarcie
kanaltow przeplywu srodkow, kadr, otwarcie kana-
16w konkurencji itd. To sa pytania dotyczace celow
catego systemu szkolnictwa wyzszego w Europie,
co moze wskazywac na strategiczny, a nie tylko
instrumentalny charakter procesu. Bo i w istocie
sprowadzanie go do zabiegéw administracyjnych

jest znacznym uproszczeniem tego, czym on jest.
Jesli nawet byl zamierzony tylko instrumentalnie —
jako narzedzie zwiekszajace mobilnos¢ srodowiska
akademickiego — to konsekwencje otwarcia wspo-
mnianych przed chwilg kanatéw przeptywow ludzi
i zasobow przekroczyly ten bezposredni cel.

HUMBOLDT | PRZESIEBIORSTWO

Powrocémy do listy pytan o strategiczny wymiar
procesu. Znanym powodem podpisania deklaracji
boloniskiej i powotania do zycia procesu byl zamiar
zwiekszenia atrakcyjnosci europejskiego obszaru
szkolnictwa wyzszego w stosunku do innych syste-
mow, zwlaszcza do systemu szkét wyzszych i badan
w USA. Kazdy, kto sledzi stosowne statystyki, wie,
ze Europie grozitla (nadal grozi?) utrata znaczenia
jako obszaru najwybitniejszych dokonan intelek-
tualnych, odkry¢ naukowych i innowacji. Utrata
kapitatu naukowego, w tym przede wszystkim kapi-
tatu ludzkiego, na rzecz Stanéw Zjednoczonych byta
tak znaczna, ze stanowila zagrozenie dla rozwoju
szkolnictwa wyzszego, a co za tym idzie — dla mozli-
wosci budowy w Europie spoteczenstwa i gospodarki
opartych na wiedzy. Odpowiedzia na to miata by¢
taka przebudowa europejskiego obszaru szkolnictwa
wyzszego, aby — skonsolidowany — stat sie konku-
rencyjny dla swiata. Taka byta intencja najpierw
deklaracji boloniskiej, a nastepnie (i zwlaszcza)
dokumentu Komisji Europejskiej ,,The role of uni-
versities in the Europe of Knowledge”. Oczywiscie,
wymaga to znaczacych zmian w strukturze systemu
szkot wyzszych w Europie, przede wszystkim ich
zroznicowania. Uczelnie musza r6znic¢ sie miedzy
sobg nie tylko misja, rodzajem kadry i studentow,
programami i profilem ksztalcenia, sposobem orga-
nizacji instytucjonalnej — to zr6znicowanie jest nor-
malnym elementem podtrzymania rozwoju w kul-
turze. Powinny takze r6znic¢ sie charakterem dzia-
lalnosci w najszerszym znaczeniu: powinny wsrod
nich by¢ jednostki elitarne zachowujace najbardziej
akademicki typ ksztalcenia bazujacego na pracy
badawczej i wykorzystujacego jej wyniki w pracy
dydaktycznej, zas§ na drugim biegunie jednostki
prowadzace ksztalcenie masowe, stanowiace kuznie
kadr dla gospodarek regionalnych czy lokalnych.

W Europie i na swiecie od wielu lat toczy sie debata
nad modelem nowoczesnego uniwersytetu. Tradycyjny
model Humboldtowski (uniwersytet badawczy) jest
wypierany przez rodzaj uczelni — dobrze zarzadzanej
firmy, tzw. uniwersytet przedsiebiorczy. Obydwa typy
uczelni majg wady, cho¢ kazdy z nich inne. Potrzeba
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stworzenia spoleczenstwa wiedzy, umasowienie
ksztalcenia wyzszego, utrata wylacznosci w tworzeniu
wiedzy zdezaktualizowaly model tradycyjny, zas model
przedsiebiorstwa niesie powazne zagrozenia realiza-
¢ji fundamentalnej misji uniwersytetu: jego stuzbie
prawdzie, stuzebnosci publicznej, korporacyjnemu
zarzadzaniu opartemu na etosie itd. Nie ma zgody
w Srodowisku akademickim Europy ani na jedno
rozwigzanie, ani na drugie w postaci czystej. Trwaja
poszukiwania trzeciej drogi, nadzwyczaj interesujace
(powroce do tego tematu niebawem).

NIEJAKA ROZBIEZNOS(

Po ktorej stronie w tym sporze lokuje sie pro-
ces bolonski? Co proponuje na przysztosc, nasza
przysztosé? Proces, w warstwie deklaracji pozosta-
jac po stronie uniwersytetu badawczego, w war-
stwie narzedziowej nastawiony jest na kontrole
accountability uczelni. Nie jest to jednak ,trzecia”,
syntetyczna droga rozumienia misji uniwersytetu,
a raczej pomieszanie materii. W interpretacji lagod-
nej — niezamierzony eklektyzm, w interpretacji rady-
kalnej — niezrozumienie problemu i postulowanie
dwu niespojnych ze sobg modeli. Na pierwszy rzut
oka mamy wiec niejaka rozbieznos¢ w deklara-
cjach okreslajacych podstawowe cele europejskiego
obszaru szkolnictwa wyzszego. Uzasadnienie tej
tezy wymagatoby jednak glebszych analiz.

Oczywiscie, zawsze mozna zapytac, po co jemy
te zabe? Czy przyniesie nam jakies§ korzysci, skoro
na razie widac¢ same ucigzliwosci? Na dokladke
wzrost mobilnosci kadr i studentéw oraz koniecz-
nos¢ konkurowania z uczelniami europejskimi
o srodki unijne, o studentéw, o inne dobra obnaza
nasze stabosci dos¢ bolesnie (asymetria przepty-
wow studentéw, niewielkie sukcesy w zdobywaniu
pieniedzy i pozycji na edukacyjnych rynkach euro-
pejskich). Mozna takze zapytac, jak te zabe zmienic
w ksiecia, z ktérym zawrzemy zwiazek i zbudujemy
Swietlang przysztosc¢ (to sie chyba robito za pomoca
pocatunku, ale tu metafora juz mi sie wymyka).

Juz bez zartéw warto dodaé, ze te pytania
powinny stac sie tematem powaznej debaty o stra-
tegicznym charakterze, poniewaz europejski obszar
szkolnictwa wyzszego to ,nasz” obszar i ma na nasze
szkolnictwo wyzsze wplyw trudny do przecenienia.
Chciatabym tez podkresli¢, ze sa to pytania wazne
w szczegoélnosci dla os6b podejmujacych istotne
decyzje dotyczace podmiotow akademickich: od rek-
toréw po czlonkow parlamentu. Powierzchowny
oglad, oparty na formalnych danych i wynikach
liczbowych wskazujacych na zaawansowanie kraju
w implementacji narzedzi procesu (w rodzaju
raportow stock-taking), nie oddaje catej komplika-
cji i wagi sytuacji, w ktorej uczestniczymy dzieki
procesowi.

Do roku 2012 kazde wydawane oficjalnie swiadectwo poswiadczajace kwalifikacje powinno
miec¢ adnotacje wskazujaca na jego potozenie w krajowej, a przez to i w europejskiej ramie
kwalifikacji.

EUROPEJSKIE RAMY KWALIFIKAC)I

CZESC I

Europejskie ramy kwalifikacji zostaly wprowa-
dzone do obszaru edukacyjnego Europy zalece-
niem Parlamentu i Rady Europejskiej z 23 kwiet-
nia 2008 r. w sprawie ustanowienia europejskich
ram kwalifikacji do uczenia sie przez cate zycie. Ich
zapowiedzi mozna znalez¢ m.in. w zaleceniu Par-
lamentu i Rady Europejskiej z 18 grudnia 2006 r.
w sprawie kompetencji kluczowych w procesie ucze-
nia sie przez cale zycie. Dla europejskiego obszaru
szkolnictwa wyzszego elementem przygotowania
do nich stal sie komunikat konferencji w Bergen
z maja 2005 r. zalecajacy prace nad strukturami
kwalifikacji dla szkolnictwa wyzszego jako istotny
element procesu bolonskiego.

Czym sa europejskie ramy kwalifikacji (podsta-
wowe zasoby informacji znalez¢ mozna na: http://
ec.europa.eudgs/education_culture) i jak maja sie
do wprowadzanych w r6znych krajach struktur kwa-
lifikacji w obrebie szkolnictwa wyzszego?

CO 1 KIEDY

Wedlug wspomnianego zalecenia parlamentu
oraz towarzyszacych mu dokumentéw mozna
powiedzie¢, ze europejskie ramy kwalifikacji (ERK)
sa wspolnym europejskim systemem odniesienia,
ktory powiaze krajowe systemy i ramy kwalifikacji
roznych panstw. W praktyce to narzedzie przetoze-
nia i porownania poziomoéw kwalifikacji pomiedzy
krajami, co ma na celu przede wszystkim: zwiek-
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szenie mobilnosci na rynku pracy i dostepnosci
dalszego uczenia sie. Europejskie ramy kwalifikacji
zostaly zatem tak zaprojektowane, aby spetniac role
punktu odniesienia dla réznych systemow i ram
kwalifikacji w Europie. Biora pod uwage r6znorod-
nosc¢ systemow krajowych i ulatwiaja przetozenie
i poréwnanie systemow kwalifikacji pomiedzy pan-
stwami. W tym sensie stanowig ,metasystem” dla
ram/systemow krajowych.

W procesie wdrazania ERK zaklada sie, ze kazdy
kraj powinien odnies¢ swoje kwalifikacje krajowe
(dyplomy, zaswiadczenia lub inne certyfikaty)
do o$miu poziomoéw ERK poprzez krajowe ramy
kwalifikacji lub domniemane poziomy w krajowym
systemie kwalifikacji. Ostatecznie jednak wszyst-
kie kwalifikacje przyznawane w Europie powinny
zawiera¢ odniesienie do ERK.

Program wdrozenia krajowych ram jest dobro-
wolny, ale dla krajéw, ktére zdecyduja sie na to,
zalecane jest przyjecie nastepujacych terminow
realizacji:

— do 2010 - powiazanie krajowych systeméw edu-
kacji z europejskimi ramami edukacji za pomoca
ram krajowych;

— do 2012 - umieszczanie na indywidualnych
zaswiadczeniach poswiadczajacych kwalifikacje
odniesienie do stosownego poziomu ram euro-
pejskich.

Do czasu ogloszenia rekomendacji z kwietnia
2008 r. nie podjeto w Europie préby wprowadze-
nia zestawu pozioméw odniesienia/deskryptorow
opartych na efektach uczenia sie, obejmujacych
wszelkie formy kwalifikacji oraz caly zakres ich
poziomoéw. Cho¢ cel tej operacji jest jasny i oczy-

GEDY MIE WIESL CO ROB/C
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wisty — idzie o zwiekszenie mobilnosci edukacyjne;j
oraz na rynku pracy osob posiadajacych kwalifi-
kacje, to wprowadzenie tego mechanizmu wymaga
dobrego zrozumienia znaczen uzywanych w niej
terminéw (czasem zmiany w stosunku do obecnie
uzywanych). Oto kilka przykladow.

Kwalifikacja — formalny wynik procesu oceny
i walidacji uzyskany w sytuacji, w ktorej wtasciwy
organ stwierdza, ze dana osoba uzyskatla efekty
uczenia sie zgodne z okreslonymi standardami.

Komentarz — mamy tu rozbieznos¢ z potocznym
rozumieniem stowa ,kwalifikacja” w jezyku polskim,
a takze z terminologia stosowana w opisie ,kwa-
lifikacji standardow zawodowych”. Termin ,kwa-
lifikacja” jest prosta kalka jezykowa angielskiego
slowa qualification uzywana juz w wielu oficjalnych
dokumentach — m.in. w oficjalnym thumaczeniu
rekomendacji Parlamentu i Rady Europy. Jego przy-
jecie wymagac bedzie zmiany obyczaju jezykowego,
a trudno jest znalez¢ w jezyku polskim stosowny
inny termin.

Efekty uczenia sie — okreslenie tego, co uczacy
sie wie, rozumie i potrafi wykonac¢ po ukonczeniu
procesu uczenia sie, ktore dokonywane jest w kate-
goriach wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji.

Komentarz — efekty uczenia sie sg zalecanag
baza do tworzenia wszelkich programow naucza-
nia: od poziomu tworzenia podstawy programowej
w oswiacie do okreslania programéw studiow dok-
toranckich.

Krajowy system kwalifikacji — oznacza wszyst-
kie aspekty dziatalnosci panstw czlonkowskich
zwiazane z uznawaniem uczenia sie i inne mecha-
nizmy laczace ksztalcenie i szkolenie z rynkiem
pracy i spoleczenstwem obywatelskim. Obejmuje
opracowanie i wdrozenie rozwigzan instytucjo-
nalnych i procedur zwigzanych z zapewnianiem
jakosci, ocena i przyznawaniem kwalifikacji. Kra-
jowy system kwalifikacji moze sie sktadac z kilku
podsysteméw i obejmowac krajowe ramy kwali-
fikacji.

Europejskie ramy kwalifikacji — sa wspol-
nym europejskim systemem odniesienia, ktory
powiaze krajowe systemy i ramy kwalifikacji réz-
nych panstw.

Krajowe ramy kwalifikacji — oznaczaja narzedzie
shuzace do klasyfikowania kwalifikacji na wyszcze-
golnione wedlug przyjetego zespolu kryteriow
poziomy osiagnie¢ w uczeniu sie, ktére ma na celu
integracje i koordynacje krajowych podsystemow
kwalifikacji oraz poprawe przejrzystosci, dostep-

nosci, rozwoju i jakosci kwalifikacji w odniesieniu
do rynku pracy i spoleczenstwa obywatelskiego.

DESKRYPTORY POZIOMOW

Kazdy poziom ERK jest okreslony przez zestaw
deskryptorow wskazujacych na efekty uczenia sie
odpowiadajace kwalifikacjom na tym poziomie
w dowolnym systemie kwalifikacji. ERK obejmuja;:
ksztalcenie ogblne, ksztalcenie i szkolenia zawo-
dowe, ksztalcenie wyzsze oraz edukacje oséb doro-
slych. Z zasady kazdy z o§miu poziomoéw powinien
by¢ mozliwy do osiagniecia poprzez wiele rozmaitych
Sciezek edukacji, zatem mamy tu znaczace otwarcie
na edukacje pozaformalna.

W ERK podane sa trzy grupy deskryptoréow,
a mianowicie:

e Wiedza, ktora w kontekscie ERK:
— moze by¢ teoretyczna lub faktograficzna,
— oznacza efekt przyswajania informacji poprzez
uczenie sie, jest zbiorem faktéw, zasad, teorii
i praktyk powiazanych z dziedzina pracy lub
nauki.
* Umiejetnosci, ktore w kontekscie ERK moga
byc:

— kognitywne (zastosowanie myslenia logicznego,
intuicyjnego i kreatywnego),

— oraz praktyczne (zwiazane ze sprawnoscia
manualng i korzystaniem z metod, materia-
léw, narzedzi i instrumentéow);

a oznaczaja zdolnos¢ do stosowania wiedzy

i korzystania z know-how w celu wykonywania

zadan i rozwigzywania problemow.

* Kompetencje (inne kompetencje, postawy?), ktére

w kontekscie ERK:

— okresla sie w kategoriach odpowiedzialnosci
i autonomii,

— oznaczaja udowodniong zdolnosc¢ stosowania
wiedzy, umiejetnosci i zdolnosci osobistych,
spolecznych lub metodologicznych okazywana
w pracy lub w nauce oraz w karierze zawodo-
wej i osobiste;j.

Deskryptory zostaly przygotowane w celu ujecia
petnego spektrum efektow uczenia sie, bez w wzgledu
na kontekst edukacyjny czy instytucjonalny:
od ksztalcenia podstawowego po poziom studiow
doktoranckich. Pomiedzy tymi punktami skrajnymi
powinny by¢ ulokowane poziomy ksztalcenia ogoél-
nego i przygotowujacego do zawodow. Zatem deskryp-
tory dotycza i ksztalcenia formalnego, i pozaformal-
nego, poczatkowego i zaawansowanego, ustawicznego
i doskonalenia doswiadczen zawodowych.
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Przykladowe zapisy deskryptorow poziomow

Poziomy

Wiedza

Umiejetnosci

Kompetencje

1

Podstawowa wiedza ogolna

Podstawowe umiejetnosci wy-
magane do realizacji prostych
zadan

Praca lub nauka pod bezposred-
nim nadzorem w zorganizowanym
kontekscie

Podstawowa wiedza faktogra-
ficzna w danej dziedzinie pra-
cy lub nauki

Podstawowe umiejetnosci
praktyczne lub kognitywne
potrzebne do korzystania

z istotnych informacji w celu
realizacji zadan i rozwiazywa-
niu rutynowych problemow
przy uzyciu prostych zasad

i narzedzi

Praca lub nauka pod nadzorem
o0 pewnym stopniu autonomii

Faktograficzna i teoretyczna
wiedza w szerszym kontek-
Scie danej dziedziny pracy
lub nauki

Zakres umiejetnosci kogni-
tywnych i praktycznych po-
trzebnych do generowania
rozwigzan okreslonych pro-
blemow w danej dziedzinie
pracy lub nauki zadan

Samodzielna organizacja w ra-
mach wytycznych dotyczacych
kontekstow zwiazanych z praca
lub nauka, zazwyczaj przewidy-
walnych, ale podlegajacych zmia-
nom.

Nadzorowanie rutynowej pracy
innych, ponoszenie pewnej odpo-
wiedzialnosci za ocene i doskona-
lenie dzialan zwiazanych z praca
lub nauka

Zaawansowana wiedza w da-
nej dziedzinie pracy i nauki
obejmujaca krytyczne rozu-
mienie teorii i zasad

Zaawansowane umiejetnosci
wykazywania sie biegtoscia

i innowacyjnoscia potrzebna
do rozwiazywania ztozonych
i nieprzewidywalnych proble-
mow w specjalistycznej dzie-
dzinie pracy lub nauki

Zarzadzanie zlozonymi technicz-
nymi lub zawodowymi dziatania-
mi lub projektami, ponoszenie
odpowiedzialnosci za podejmowa-
ne decyzje w nieprzewidywalnych
kontekstach zwiazanych z praca
lub nauka, ponoszenie odpowie-
dzialnosSci za zarzadzanie rozwo-
jem zawodowym jednostek i grup

Wysoce wyspecjalizowana
wiedza, ktorej czes¢ stanowi
najnowsza wiedza w danej
dziedzinie pracy lub nauki,
bedaca podstawa oryginalne-
go myslenia lub badan. Kry-
tyczna Swiadomosc¢ zagadnien
w zakresie wiedzy w danej
dziedzinie oraz na styku roz-
nych dziedzin

Specjalistyczne umiejetnosci
rozwigzywania problemow
potrzebne do badan lub dzia-
lalnosci innowacyjnej w celu
tworzenia nowej wiedzy i pro-
cedur oraz integrowania wie-
dzy z roznych dziedzin

Zarzadzanie i przeksztalcanie
kontekstow zwiazanych z pra-

ca lub nauka, ktore sa zlozone,
nieprzewidywalne i wymagaja
nowych podejs¢ strategicznych.
Ponoszenie odpowiedzialnosci za
przyczynianie sie do rozwoju wie-
dzy i praktyki zawodowej lub za
dokonywanie przegladow strate-
gicznych wynikow zespolow

Wiedza na najbardziej za-
awansowanym poziomie

w danej dziedzinie pracy lub
nauki oraz na styku réznych
dziedzin

Najbardziej zaawansowane
i wyspecjalizowane umie-
jetnosci i techniki, w tym
synteza i ocena, potrzebne
do rozwiazywania krytycz-
nych problemoéow w bada-
niach lub dziatalnosci inno-
wacyjnej oraz do poszerzania
i ponownego okreslania ist-
niejacej wiedzy lub praktyki
zawodowej

Wykazywanie sie znaczacym au-
torytetem, innowacyjnoscia, auto-
nomia, etyka naukowa i zawodo-
wa oraz trwatym zaangazowaniem
w rozwoj nowych idei i procesow
w najwazniejszych kontekstach
pracy zawodowej lub nauki,

w tym badan
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Deskryptory sa tak sformulowane, aby wyraznie
odréznic¢ cechy ksztalcenia na poziomie nizszym
od tych na poziomie wyzszym i ukazac postep
w kategoriach zmian (np. ztozonosci wiedzy). Zato-
zeniem uktadu deskryptoréw do poziomoéw jest to,
ze efekty uczenia sie na danym poziomie zawierajg
w sobie efekty uczenia sie na poziomie nizszym.
Nie jest to zapisane explicité w deskryptorach, lecz
zawarte w domniemaniu.

Warto spojrzec¢ na przykladowe zapisy deskryp-
toréw poziomow (patrz tabela).

W Polsce nie podjeto jeszcze decyzji, ktorym
poziomom ERK przyporzadkowane zostana poziomy
edukacji krajowej. Kazdy kraj ma swobode w defi-
niowaniu liczby poziomow w zgodzie z wlasnym
systemem edukacyjnym, tradycjami, potrzebami czy
innymi czynnikami. Cho¢ wiec w Polsce, na pierwszy
rzut oka, oczywiste wydaje sie przypisanie oSmiu
poziomoéw odpowiednio do szkoly podstawowej,
gimnazjum, szkoly zawodowej, liceum, ksztalce-
nia policealnego, licencjatu, magisterium i studiéw
doktoranckich, to decyzja o tym zostanie podjeta
po dokladnym rozpatrzeniu sekwencyjnosci wyda-
wanych w naszym kraju swiadectw i dyplomo6w oraz
rozstrzygnieciu umieszczenia w ramach krajowych
takich form edukacji, jak np. studia podyplomowe
(osobny poziom czy ,,miedzypoziom” bez przypisanej
sobie numeracji).

Warto powtorzycé: do roku 2012 kazde wyda-
wane oficjalnie swiadectwo poswiadczajace kwalifi-
kacje powinno mie¢ adnotacje wskazujaca na jego
potozenie w krajowej, a przez to i w europejskiej
ramie kwalifikacji. Dotyczy¢ to bedzie tak samo
Swiadectwa mistrzowskiego cukiernika, wyda-
wanego przez odpowiedni cech np. w Radomiu,
co dyplomu ukonczenia studiow podyplomowych
w zakresie europejskiego prawa gospodarczego,
wydawanego np. przez Kolegium Gospodarki Swia-
towej SGH.

ERK A PROCES BOLONSKI

Proces bolonski wczesniej niz inne programy
unijne podjal prace nad ramami kwalifikacji
do szkolnictwa wyzszego w Europie. (Uwaga: w Pol-
sce w pracach nad tym zagadnieniem do szkol-
nictwa wyzszego uzywane bylo uprzednio slowo
ystruktura” kwalifikacji, ktore lepiej oddaje wielo-
wymiarowy i dynamiczny charakter systematyzacji
kwalifikacji niz ,plaskie” ramy. Terminologia ofi-
cjalnych dokumentéw europejskich na razie wymu-
sila ujednolicenie stownictwa ze wskazaniem na

,<famy”, cho¢ sprawa nie jest jeszcze ostatecznie
przesadzona.) Wedle zawartego w dokumentach
z kwietnia 2008 r. stwierdzenia: ,Europejskie ramy
kwalifikacji sa w pelni zgodne z ramami kwali-
fikacji europejskiego obszaru szkolnictwa wyz-
szego w mysl procesu bolonskiego. W szczegbélno-
Sci deskryptory w ERK na poziomach piec—osiem
odsytaja do deskryptoréw uzgodnionych w ramach
procesu bolonskiego. Deskryptory ERK réznia sie
od bolonskich jedynie tym, ze obejmuja takze
ksztalcenie i szkolenie zawodowe oraz kontekst
pracy — na wszystkich poziomach — wlaczajac w nie
poziomy najwyzsze”. Zarazem jednak w dokumen-
tach wskazuje sie na rozbieznosci dotyczace nie-
ktoérych elementéw obydwu systemoéw. Idzie przede
wszystkim o systemy ECTS i ECVET, ktorych har-
monizacja jest obecnie przedmiotem prac. Podobna
sytuacje mamy w kwestii zapewniania jakosci (stan-
dardy ENQA i przygotowywane ENQAVET). Na razie
zaleca sie uzgadnianie tych struktur na poziomach
krajowym.

KRAJOWE RAMY

Od ponad roku przy MNiSW pracuje grupa robo-
cza przygotowujaca projekt krajowych ram kwali-
fikacji szkolnictwa wyzszego bazujacy na wytycz-
nych boloniskiej struktury/ram kwalifikacji. Projekt
ten zostanie niebawem skierowany do konsultacji
w Srodowisku akademickim. Wyrazam nadzieje,
ze bedzie im towarzyszy¢ szeroka dyskusja takze
na tamach ,Forum Akademickiego”.

Od pazdziernika 2008 r. przy MEN pracuje zespot
ekspercki przygotowujacy projekt krajowych ram
kwalifikacji zgodnych z rekomendacja na temat
europejskich ram kwalifikacji calej oSmiopoziomowe;j
edukacji. Jego sktad reprezentuje trzy najwieksze
obszary wydawania poswiadczonych swiadectw,
dyplomoéw i certyfikatow (czyli kwalifikacji, wedle
terminologii ERK): oswiate, szkolenia zawodowe oraz
szkolnictwo wyzsze. To ostatnie reprezentowane jest
przez cztonkéw grupy pracujacej nad projektem
MNiSW, co pozwoli na przeniesienie uzyskanych
w niej rezultatéw i niedublowanie prac, a takze
na uzyskanie spojnego wyniku — zarysu polskich
krajowych ram kwalifikacji.

prof. dr hab. Ewa Chmielecka,

ekspert boloriski,

cztonek European Qualification Framework
Advisory Group oraz The Bologna Coordination
Group for Qualifications Frameworks
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JUBILEUSZOWA OGOLNOPOLSKA
SESJA NAUKOWA STUDENCKIEGO
TOWARZYSTWA NAUKOWEGO
POMORSKIEJ AKADEMII MEDYCZNE)

W dniach 4-6 marca 2009 r. odbyta sie Jubi-
leuszowa Ogodlnopolska Sesja Naukowa Studenc-
kiego Towarzystwa Naukowego Pomorskiej Akade-
mii Medycznej w Szczecinie. Sesja od lat gromadzi
najwybitniejszych polskich studentéw, dajac im
sposobnos¢ przedstawienia wynikow badan nauko-
wych na prestizowym forum, przed jury wytypowa-
nym z miedzynarodowej kadry cenionych w swiecie
naukowcow. Wieloletnie doswiadczenie w organizo-
waniu konferencji naukowych i wypracowana w sro-
dowisku medycznym renoma zaowocowaty duzym
zainteresowaniem ze strony wielu jednostek akade-
mickich. W tegorocznej sesji wzieli udziat studenci
ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowi-
cach, Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellon-
skiego w Krakowie, Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, Akademii Medycznej we Wroctawiu,
Akademii Medycznej w Gdansku oraz rodzimej
Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie.

L Naukﬂ“'a
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Prace zaprezentowano w o$miu blokach tema-
tycznych zgrupowanych w dwoch kategoriach —
nauk podstawowych i przedklinicznych oraz nauk
klinicznych. Po prezentacji multimedialnej danego
tematu przeprowadzano dyskusje z jury. Podej-
mowane przez czlonkow komisji watki wymagaty
od studentéw doglebnej znajomosci tematu oraz
dziedzin pokrewnych. Jedynie wielka pasja pola-
czona z autentycznym zaangazowaniem w intelek-
tualne poszukiwania prawdy o zdrowiu i chorobie
moga thumaczy¢ podejmowanie wieloptaszczyzno-
wych zagadnien i przedstawienie nowatorskich
i zaskakujacych niekiedy wnioskéw. Najbardziej
odkrywcze wyniki zapewne niebawem ukaza
sie w renomowanych czasopismach naukowych
na catym Swiecie.

Po raz pierwszy szczecinskiej sesji STN towa-

rzyszyl konkurs fotograficzny ,,Méj swiat, moja
pasja...”.

2
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Kolejny juz raz organizatorzy konferencji przyczy-
nili sie do podnoszenia jakosci ksztalcenia w Polsce,
umozliwiajac wymiane dorobku i doswiadczen stu-
dentéw z catego kraju oraz poréwnanie rezultatow
prowadzonych przewodoéw naukowych w zakresie
nauk medycznych.

Komitet organizacyjny sklada serdeczne podzie-
kowania za wspolprace w organizacji jubileuszowe;j
sesji naukowej rektorowi PAM prof. Przemystawowi
Nowackiemu, prorektorowi ds. dydaktyki i jedno-
czes$nie kuratorowi STN prof. Barbarze Wiszniew-
skiej, cztonkom jury, uczestnikom, sponsorom
oraz wszystkim, ktorzy przyczynili sie do nadania
konferencji obecnego ksztaltu.

Wszelkie informacje na temat Jubileuszowej
Ogodlnopolskiej Sesji Naukowej Studenckiego Towa-
rzystwa Naukowego Pomorskiej Akademii Medycz-
nej w Szczecinie dostepne sa na stronie www.stn.
scapula.pl.

Joanna Mazurkiewicz
III rok WL

WYNIKI 0OGOLNOPOLSKIEJ SESJI STN

GRAND PRIX

Wojciech Blogowski

Czy zmiany aktywnosci oksydoreduktazy ksanty-
nowej moga przyczynic sie do utrudnienia podjecia
funkcji przez przeszczepionq nerke?

Opiekun pracy: dr Barbara Dotegowska

SKN Medycyny Molekularnej przy Katedrze Dia-

gnostyki Laboratoryjnej i Medycyny Molekularnej,
PAM

esia Naukows

i Nau

I MIEJSCE

Michal Post, Ewa Wunsch, Konrad Kochan
Okreslenie wartosci normatywnych dla testow
psychometrycznych w polskiej populacji

Opiekun pracy: prof. dr hab. Piotr Milkiewicz
SKN przy Samodzielnej Pracowni Hepatologii, PAM

II MIEJSCE

Tomasz Szatkowski, Rafal Szylak

Wirus HTLV w populacji wojewédztwa zachodnio-
pomorskiego. Czy jest sie czego obawiac?
Opiekun pracy:

dr hab. Marta Wawrzynowicz-Syczewska

SKN przy Klinice Choréb Zakaznych i Hepatologii,
PAM

III MIEJSCE

Agata Katarzyna Lesnicka

Polskojezyczna e-terapia: badanie ankietowe wsrod
polskich e-terapeutéw

Praca samodzielna; Akademia Medyczna

w Gdansku

SESJA PLAKATOWA

I MIEJSCE

Anna Michalak, Barbara Sledz, Pawel Kuéko
Zastosowanie réznych metod wczesnego wykrywa-
nia zmian degeneracyjnych w plamce w badaniach
profilaktycznych u pacjentéow z grupy ryzyka AMD
Opiekun pracy: prof. dr hab. Danuta Karczewicz

SKN Okulistyczne przy Katedrze i Klinice Okuli-
styki, PAM

Sesja Naukowa
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II MIEJSCE
Dominika Cag, Przemystaw Mucha

Ocena zmiany rozpuszczalnosci szkliwa w wyniku
ekspozycji na napdj o niskim pH przed i po aplikacji
réznych preparatéw fluorowych — badanie in vitro
Opiekun pracy: dr hab. Krystyna Lisiecka

SKN przy Zakladzie Stomatologii Dzieciecej, PAM

III MIEJSCE

Katarzyna Brykczyfiska, Agnieszka Winiarek,
Agata Waniowska

Zebopochodne ogniska zakazenia u pacjentéow przy-
gotowywanych do zabiegéw kardiochirurgicznych
Opiekun pracy: dr Ryta Lagocka

SKN przy Zakladzie Stomatologii Zachowawczej,
PAM

NAGRODA SPECJALNA STN

Krzysztof Wozniak

Fluorek jako czynnik prozapalny i ograniczajacy
biodostepnosé ATP w komérkach makrofagéw
Opiekun pracy: dr Izabela Gutowska

SKN przy Samodzielnej Pracowni Biochemii i Chemii
Medycznej, PAM

NAGRODA SPECJALNA PROREKTORA DS. NAUKI
(za caloksztatt osiggniec)

Lukasz Pilarz

Katedra i Klinika Chirurgii Naczyniowej i Ogolnej,
Slaski Uniwersytet Medyczny

KONKURS FOTOGRAFICZNY

PAM Photo Contest International 2009
»Mo0j swiat, moja pasja...”

Maria Halatek, PAM

TANIE DOLTORZE, (7)
Y NI STROI SOBTE
£ WWIE 747 7

A
=
Fee
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OFERTA WYDAWNICTWA PAM

]('chF Halasa

®

AUTOSZCZEPIONKA
LECZY
NIEULECZALNE...

Jozef Hatasa

AUTOSZCZEPIONKA - LECZY NIEULECZALNE...
IDEA - PRAKTYKA - PACJENCI

Szczecin 2008, format A5, 166 stron, oprawa miekka

Ksigzka jest osobista refleksja autora i wynikiem jego wieloletniego
doswiadczenia. Adresowana jest do osob, ktore zawiodly sie na oficjal-
nych schematach leczenia, zarowno pacjentow, jak i lekarzy. Oprocz
przedstawienia teorii autoszczepionki, autor ukazuje réwniez przypadki
pacjentow oraz wlasne zmagania sie z przeciwnosciami losu.

HUMAN ANATOMY Florian Czerwinski, Aleksandra Gawlikowska-Sroka,
FOR MEDICAL STUDENTS Grzegorz Stawinski, Edyta Dzieciolowska-Baran, Wojciech Zbistawski
practical textbook HUMAN ANATOMY FOR MEDICAL STUDENTS.
PRACTICAL TEXTBOOK

Szczecin 2009, format A4, 238 stron, oprawa miekka

Ksiazka zawiera testy oraz inne formy sprawdzenia znajomosci wie-
dzy. Jest dostosowana do programu nauki anatomii dla studentow
anglojezycznych w Pomorskiej Akademii Medycznej. Kazdy z auto-
réw opracowat rozdziaty, ktére odpowiadaja konkretnym éwiczeniom
przeprowadzanym na zajeciach. Niezbedna lektura przedegzamina-
cyjna, pozwalajaca usystematyzowac wiedze.

ENDOKRYNOLOGIA

w codziennej praktyce lekarskiej ENDOKRYNOLOGIA W CODZIENNEJ PRAKTYCE LEKARSKIEJ
Pod redakcja Anhellego Syrenicza
Szczecin 2009, format BS5, 784 stron, oprawa twarda

Podrecznik jest nowoczesnym i praktycznym przewodnikiem po endo-
krynologii, ktory taczy w sobie elementy podstawowych wiadomosci
z fizjologii gruczoléw wydzielania wewnetrznego, etiopatogenezy i dia-
gnostyki schorzen endokrynologicznych oraz ich leczenia z najnow-
szymi osiagnieciami naukowymi na polu endokrynologii. Stanowi
wazne zrodlo informacji nie tylko dla lekarzy endokrynologow, ale
takze dla internistow, pediatrow, ginekologow, lekarzy rodzinnych,
jak i studentéw medycyny.

Autorzy pochodza z kilku najwiekszych polskich medycznych osrodkow

pod redakejq

ahelcnaSnenico R akademickich, ktérych osiagniecia naukowe na polu endokrynologii
znane sa nie tylko w kraju, ale takze za granica.

Biuletyn Informacyjny nr 1(63)2009 39



B

P

"'b"'d'

40

SUEL LUV

SLOWA, SLOWA...

Jak dluga historia pisanej Swiadomosci czlo-
wieka, stowo wiaze sie z poczatkiem wszystkiego
co wazne, co istotne, co sprawcze. Jako tez wza-
jemnie.

Poczatek i stowo stanowig wiec nierozerwalnosc.
Juz to stowo sprawia poczatek, juz to jest on opisany
stowem. O ile przy tym poczatek rzeczy czesciowo
tylko w gestii cztowieka pozostaje, to stowo calko-
wicie swoj ksztalt i tres¢ mu zawdziecza.

Stowu wiec nalezy sie najwieksza atencja. Ludy
dbale o przekaz stowny osiagnely najwyzszy poziom
cywilizacyjny. Niedbatos¢ i niechlujstwo w tym
wzgledzie udzialem jest plemion przemijajacych
rychlo.

Wazna jest przy tym tresc, jak i forma. Winni-
$§my wiec dbatosc¢ zarowno o budowe znaku stow-
nego w zamysle, jak i o to, aby odbiorca powzial,
co moéwiacy zamierza mu przekazac.

Stowem mozna zabic, ponizajac godnosé. Mozna
tez okazac najwyzszy szacunek i inne najwznioslejsze
tresci. Moze ono by¢ zrédlem nieporozumien...

Spragniony przechodzieni zdazajacy do skladu
z wieloowocowym napojem marki Gérnik spotyka
przyjaciela prowadzagcego po trotuarze pingwina
trzymanego za skrzydlo. Na pytanie o przyczyne
tego, odpowiada on, iz ptak przybtakat sie skads,
a on nie wie, co ma z nim zrobié. — Jak to nie wiesz?
— dziwi sie nasz bohater. — IdZ z nim do ogrodu
zoologicznego. — Faktycznie — kwituje przyjaciel.
- Swietna my$l. Po pewnym czasie nasz bohater,
ugasiwszy pragnienie i zdagzajac spokojnie do domu,
napotyka ponownie swego przyjaciela, jednak nadal
w znanym towarzystwie. Pyta go wiec, dlaczego

—

Blog www.pluskiewicz.blogspot.com
jest platforma informacyjno-dyskusyjna
dla srodowisk uniwersyteckich w Polsce.
Od lutego 2008 r. prowadzony jest przez
prof. Wojciecha Pluskiewicza, pracownika
dydaktyczno-naukowego Slaskiego Uni-

Plgsdenair ey

A MOZE

zrezygnowat z zoo, sadzac, iz tak zgota byto, a ten
odpowiada z entuzjazmem: — Wtasnie! W Zoo juz
bylismy, a teraz idziemy do kina! (zapozyczone)

,1dZ z nim do zoo”. Zle odebrany i interpreto-
wany skrot myslowy dla zdawatoby sie powszechnie
rozumianej kwestii wynikajacej z tego, iz pingwin
w warunkach naszej geograficznosci naturalnie
wystepuje jedynie w zoo bedacym jego domem,
zostal pojety dostownie w calej rozciagtosci, jakby
byt skrotem od: ,Idz, zabaw go, pokazujac atrakcje
W z00”.

Ktory zamiast ktérego — qui pro quo, komedia pomytek.
Nie zawsze wynika z tego komedia.

Niechlujnie dokonany przekaz wywotaé¢ moze
skutek $§miertelny na wojnie, w lotnictwie w trak-
cie komunikacji pilota z wieza kontrolna, w kazdej
dziedzinie. A w mojej medycynie? Az sie roi od mro-
zacych krew w zylach skutkéw: od amputacji zdro-
wej konczyny do operacji niewlasciwego chorego
w wyniku niechlujnego i zle skréconego przekazu.
Wtasnie z powodu niedbatosci o to, co najwazniej-
sze — o slowo.

Dwéch nocna pora skradajacych sie jeden za
drugim. Pierwszy do drugiego: ,Po ile?”, drugi
do pierwszego: ,Po dziesieé?”. Pierwszy do dru-
giego: ,A co po dziesieé¢?”, drugi do pierwszego:
»A co po ile?”. Zero porozumienia, a tyle stow.
Otwarte usta i zanieczyszczany eter foniczny.
Postuchajmy wokét siebie, ile zbednych i zbednie
powtarzanych stéw. Od Sejmu i zgromadzen aka-
demickich po budke z piwem i kolejke przed stra-
ganem warzywnym.

Ireneusz Kojder

BLOG?

wersytetu Medycznego w Katowicach. CV autora
znajduje sie na stronie tytutowej blogu. Autor
zamieszcza wlasne teksty, przedruki lub linki innych
artykutow oraz komentarze czytelnikow.

W konkursie na Blog Roku 2008 uzyskat nomi-
nacje w kategorii blogow profesjonalnych.
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Wiladystaw Lazuka

Drzewa

Drzewa wysokie drzewa, wasze zielone pokoje

gdzie rozne ptaki Spiewaja i burzy wiatr granatowy
Ja w cieniu waszym szukam dni ktére juz minety

i ciszy w ktérej zaduma zeby cho¢ chwile zatrzymac

Ucze sie od was pokory, w gateziach ztamanych czytam
podziwiam wasza wytrwato§¢ w goracym sloricu potudnia
Wasza zielona cierpliwos¢, rados¢ ptomiennych wiewiorek
bukiew, zoledzie, kasztany by Zycie moglo trwaé¢ dtuzej

Nagos¢ do bolu naga, odkryta pézna jesienia

gdy r6j gwiazd na niebosklonie i soki ustaja pod kora
A w zimie kiedy zmierzchy podaja chlodne dlonie
przez zaspy Sniegu brniecie z ufnoscia w nowg wiosne

Drzewa wysokie drzewa nim z paka lis¢ sie wychyli

przed wami glowe pochylam nad biata kartka switu...

i
Iy T

Koncert

Zmierzch sie uklada juz z zachodem
w ostatnich stonica btyskach
Siadam na progu i rozmyslam
wkoto gestnieja drzewa

A przy mnie pies m6j wierny kumpel
co zna tu Sciezki wszystkie

Miedzy tapami trzyma gltowe

i wzdycha do ksiezyca

Oglada gwiazdy, patrzy w dal

nie wiem co on tam widzi

Lecz wiecej styszy to jest pewne

i tylko to sie liczy

Ja i mo6j pies, przedziwna para
na cala okolice

Nad nami zwinne nietoperze

i ¢ma jak wiersz bez rymu

A cisza taka dookota

ze az naprawde dzwoni
Czasami pohukuje sowa

‘a las powtarza echem
- Slychaé jak po igliwiu, mchach
A z'Wierzeta‘ ida Sciezka

pswl'g oczach chwila poruszenia
v

1-mys 1 ta_]emmcze

*
. *»lr‘ <
1§sz s1¢}f}ern 'z dzwiekami ciszy
. I M ¥

erszcza granie
dam do ogniska

:'-Laom polany
'hgh 1@},0 cy nieslychany
po popiot switu

'. Yot ‘l@_]mlé Matgorzata Rudnicka

L= -'l‘

Biuletyn Informacyjny nr 1(63)2009 471



42

STOWARZYSZENIE
»POMOC SERCU”

Z inicjatywy prof. Zdzislawy Kornacewicz-
-Jach i prof. Marka Naruszewicza w 1995 r. przy
Pomorskiej Akademii Medycznej powstal Klub
Zdrowego Serca. Zrzeszal mieszkancow Szczecina
(czesto pacjentow Kliniki Kardiologii i innych), kto-
rzy w trakcie regularnych spotkan organizowali
wyklady, pogadanki, a takze zajecia rekreacyjne
propagujace zdrowy styl zycia. Wspolpracownikami
i opiekunami klubu byli lekarze i pracownicy Kli-
niki Kardiologii, dr Artur Krzywkowski, dr Ryszard
Chomicz, dr Danuta Drechsler, a takze dr Ewelina
Zyzniewska-Banaszak.

W 2002 r. Klub Zdrowego Serca zmienil nazwe
i przeksztalcil sie w organizacje pozarzadowa Sto-
warzyszenie ,Pomoc sercu”. Zadaniem Stowarzy-
szenia jest inspirowanie i wspieranie aktywnosci
spoteczenstwa w dazeniu do ochrony i poprawy
zdrowia, w szczego6lnosci zapobieganie chorobom
serca i ukladu krazenia, oraz edukacja zdrowotna

spoteczenstwa we wszystkich mozliwych aspektach
zycia. W kazdy ostatni czwartek miesiaca o godz.17
w auli przy ul. Rybackiej wyklady prowadza zna-

komici goscie, autorytety z wybranych dziedzin
medycyny — pracownicy naukowi Pomorskiej Aka-
demii Medycznej. Spotkania w auli PAM ciesza si¢
duzym zainteresowaniem mieszkancéw Szczecina.
Frekwencja i pytania do wykladowcow swiadcza
o wielkiej potrzebie zglebiania wiedzy. Tematyka
spotkan jest roznorodna: tajniki dietetyki, zasady
prawidlowego zywienia, metody walki ze stresem,
problemy wieku podeszlego, rola aktywnosci fizycz-
nej w prewencji choréb — to zaledwie niewielka czes¢
poruszanych zagadnien.

Stowarzyszenie dziala preznie pod patronatem
Kliniki Kardiologii PAM i kierownictwem prof. Zdzi-
stawy Kornacewicz-Jach. Wspétpracuje z Uniwersy-
tetem Trzeciego Wieku oraz Polskim Stowarzysze-
niem Diabetykow. W okresie letnim systematycznie
organizowane sg zajecia rekreacyjne w plenerze
prowadzone przez dr Eweline Zyzniewska-Bana-
szak, pelnigca jednoczesnie role opiekuna Stowa-
rzyszenia.

Zarzad i czlonkowie Stowarzyszenia to grupa
entuzjastéw, ktorzy swéj wolny czas wykorzy-
stuja we wspanialy sposob,
a mianowicie wspieraja leka-
rzy w tym, co najtrudniejsze
w pracy z chorymi i zdrowymi
— w profilaktyce choroéb i pre-
wencji zdrowia.

Zarzad Stowarzyszenia
»<Pomoc sercu” sklada ser-
deczne podziekowania wia-
dzom Pomorskiej Akademii
Medycznej za pomoc, wspar-
cie i goscine.

Jan Krzyzaniak
Stowarzyszenie
»Pomoc sercu”
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IX REGATY UNITY LINE

Juz po raz dziewiaty odbeda sie Regaty Unity Line.
W dniu 14 sierpnia 2009 r. przeprowadzony zostanie
wyscig na trasie Swinoujscie-Kotobrzeg, 15 sierpnia
— wyScig na redzie portu Kolobrzeg, a 16 sierpnia —
wyscig z Kotobrzegu do Swinoujscia.

Z roku na rok impreza gromadzi coraz wiecej
jachtow i zeglarzy. Organizatorzy regat dokladaja
takze staran, aby bardzo liczna publicznosé plazowa
miata informacje o ogladanym widowisku z prasy,
telewizji, radia oraz plakatéw i ulotek. W roku 2008
wystartowalo 81 jachtow, na nich okoto 400 zegla-
rzy, w tym 14 jachtéw z Niemiec i jeden z Danii.
Organizatorzy regat — zeglarze Jacht Klubu Aka-
demickiego Zwiazku Sportowego w Szczecinie oraz
firma zeglugowa Unity Line, wspolpracuja z gospo-
darzami nadmorskich miejscowosci.

—

Doktor Dariusz Klokocki samotnie na ,,Rodeo”,
II Regaty Unity Line w 2002 r.,
zdjecie Marek Czasnojé

W Kotlobrzegu regaty organizacyjnie wspoma-
gaja: Zespot Szkot Morskich, ktory wystawia na linie
startu i mety statek szkolny ,Pilot”, oraz Ochotni-
cza Straz Pozarna , Tryton”, ktéra z pomoca wita-
snej motoroéwki ustawia boje wyznaczajace trase
WyScigow.

W Dziwnowie lotna premie organizuje Uczniowski
Klub Podwodny wspélnie ze Starostwem Powiatu
Kamien Pomorski. Kolejne lotne premie organizuja:
w Miedzyzdrojach — Urzad Miasta i w Rewalu — Urzad
Gminy. Lotne premie maja za zadanie przyblizy¢
regaty publicznosci. A zZe jest to sezon wakacyjny,
plaze pelne sa wczasowych gosci.

W Swinoujsciu w organizacji regat uczestniczy
Osrodek Sportu i Rekreacji ,Wyspiarz”, gospo-
darz Mariny Jachtowej oraz motoréwka Komendy
Miejskiej Policji. Do IX Regat zaprosiliSmy takze
jednostke 8. Flotylli Obrony Wybrzeza Marynarki
Wojennej, ktéra bedzie statkiem komisji sedziow-
skiej. Coraz liczniejszy udzial jachtéw niemieckich
zaowocowal tez pojawieniem sie niemieckiego spon-
sora regat — firmy Maritimus z Fuhlendorf.

W regatach od ich poczatku w 2001 r. uczest-
niczy statek szkolno-badawczy Akademii Morskiej
,2Nawigator XXI” z kpt. z.w. Jarostawem Lopyta,
pelnigcy funkcje statku asysty ratowniczej. Na jego
poktadzie znajduje sie rowniez ekipa fotografow
i dziennikarzy, ktorzy przygotowywuja materiaty
dla prasy, radia i telewiz;ji.

Regaty Unity Line sa rozgrywane w podziale
na kilka grup — grupy jachtéw z pomiarami ORC
i KWR dla jachtow o zdecydowanie sportowym,
wyczynowym charakterze, grupa jachtéw tury-
stycznych bez pomiaréw, grupa zeglarzy samotnych
i grupa starych jachtéw — oldtimerow.

W dniu 15 sierpnia br. zaplanowano w Koto-
brzegu spotkanie zeglarzy potaczone z koncertem
szant, dostepne rowniez dla publicznosci. Zeglarzy
goscic¢ bedzie w porcie jachtowym, podobnie jak
w latach ubieglych, kpt. Wojciech Dubois.

Organizatorem Regat Unity Line na terenie Nie-
miec i Danii jest absolwent Pomorskiej Akademii
Medycznej dr Waldemar Skuza. To dzieki niemu nie-
mieccy zeglarze coraz liczniej uczestnicza w naszej
imprezie. A w zalodze Waldka czesto sa obecni
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lekarze roznych specjalnosci. Udzial w regatach
medykow jest dla nich znakomitym psychicznym
i fizycznym odpoczynkiem. Podczas regat zeglarze
tak sa zajeci zeglowaniem, ze na mysSlenie o pro-
blemach ladowych po prostu nie ma czasu.

Do regat samotnych zeglarzy zaproszono réwniez
zeglarza JK AZS Henryka Widere, ktoéry od maja
2006 r. do pazdziernika 2008 r. plynat samotnie
dookota Europy. Do okrazenia Europy zabrakto
mu tylko rejsu po rzekach Rosji.

Jacht Klub AZS corocznie w miesiacu maju orga-
nizuje Mistrzostwa Polski Okregowych Izb Lekar-
skich na jachtach typu ,Omega”. Przez trzy dni leka-
rze z calej Polski walcza o tytul mistrza. Na zakon-
czeniu oprocz pucharow i nagrod sg wystepy zespo-
16w szantowych i choru Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie. W roku 2009 mistrzostwa odbeda sie
juz po raz szoésty.

Wyniki regat, informacje o imprezie oraz
liczne zdjecia i artykuly prasowe mozna obej-
rzeC na stronie www.regatyunityline.pl oraz
www.jkazs.szczecin.pl.

Piotr Stelmarczyk
Jacht Klub AZS Szczecin

sLancet” z kpt. Bogdanem Mellerem
w II Regatach Unity Line w 2002 r.,
zdjecie Marek Czasnojé

Lekarska zaloga na ,,Kailui”,
zdjecie Jacek Soroka

Start VIII Regat Unity Line w 2008 r.,
zdjecie Jacek Soroka

sLancet II” z kpt. Arturem Mellerem
w VIII Regatach Unity Line w 2008 r.,
zdjecie Anna Kazmierczak
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MAGNOLIA... I NIE TYLKO

Piosenki o kawiarni Magnolia, o domu znanych
szczecinskich lekarzy, w ktorym w sypialni zalozono
kwiaciarnie, o Paryzu i kilka innych zaprezentowat
neonatolog, prof. PAM Jacek Rudnicki w swoim
minikoncercie, ktéry odbyt sie 21 marca 2009 r.
w Zbrojowni w Rektoracie PAM przy ul. Rybackie;.
W niecodziennym otoczeniu, z jednej strony kolekcji
radioodbiornikoéw prof. Bolestawa Goneta, z drugiej
niewielkich, lecz wyrazistych obrazow szczecinskiego
malarza Wojciecha Zielinskiego, zabrzmialy prosto
i wzruszajaco. Licznie zgromadzona publicznosc
(zabrakto krzesel!) nagrodzita dtugimi brawami autora,
kompozytora i opowiadajacego zabawne anegdoty
konferansjera w jednej osobie. Zbrojownia, niegdys
strzelnica studium wojskowego PAM, zaczyna zy¢
nowym, bardzo interesujacym zyciem.

BR

Zdjecia Andrzej Gajewski
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WYBORY DO PARLAMENTU
STUDENTOW PAM

W dniu 12 marca 2009 r. Studencka Komisja
Wyborcza przeprowadzita wybory do Parlamentu
Studentow PAM. Kazdy student, ktory nie powtarzat
roku, semestru lub przedmiotu i nie byl karany przez
komisje dyscyplinarna, mogt zosta¢ kandydatem.
Na danego kandydata mogli gtlosowac tylko studenci
z jego wydziatu. Kazdy student mégt oddac tyle glosow,
ile byto wolnych miejsc na danym wydziale. Lokale
wyborcze znajdowaly sie w budynku Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu przy ul. Zolierskiej, w SPSK nr 1 oraz 2,
a takze w domach studenckich, wiec kazdy ze studen-
tow miat mozliwos¢ glosowania podczas zajec lub bez-
posrednio po nich. Walka o zostanie czlonkiem Parla-
mentu trwala do ostatnich chwil. Kandydaci spotykali
sie ze swoimi wyborcami, agitowali ich poprzez maile,
strony www i wszechobecne ogloszenia. Wybrany
sktad Parlamentu przedstawiat sie nastepujaco:
Lars Andersen, Karol Badeja, Stanistaw Bilski, Mal-
gorzata Cieplucha, Agnieszka Eiding, Pawet Flis,
Konrad Jakubowski, Grzegorz Kowal, Jan Ligocki,
Marcin Lisak, Monika Lisinska, Piotr Rynio, Alek-
sandra Urbanik, Marek Wagner, Wojciech Wienski,
Mateusz Wojtarowicz.

13 marca 2009 r. na pierwszym powyborczym
zebraniu Parlamentu odbyly sie wybory do prezy-
dium. Przewodniczacym Parlamentu Studentow
PAM zostal Karol Badeja, zastepca Aleksandra
Urbanik, sekretarzem Agnieszka Eiding. Na prze-
wodniczacego Komisji Socjalno-Bytowej wybrano
Wojciecha Wienskiego, Komisja ds. Osiedla Aka-
demickiego pokieruje Grzegorz Kowal, Malgorzata
Cieplucha zajmie sie Komisja ds. Dydaktyki, Lars
Andersen bedzie przewodniczyt Komisji ds. Pro-
gramu Anglojezycznego Parlamentu, a Marek
Wagner — Komisji Informacyjnej. Parlament podjat
takze uchwale o powotaniu nowej komisji, tj. Komi-
sji ds. Sportu, ktorej pierwszym przewodniczacym
zostal Pawel Flis.

Nowym wtadzom wypada zyczy¢ burzy pomystow,
dbania o dobro studentéw i godnego reprezento-
wania ich tak na forum uczelnianym, jak i mie-
dzyuczelnianym. O to raczej mozemy by¢ spokojni,
bo kilku studentoéw zostalo przeciez wybranych
po raz drugi.

Stawomir Szymarnski

WYBORY DO PARLAMENTU
DOKTORANTOW PAM

W dniu 12 marca 2009 r. Doktorancka Komisja
Wyborcza w sktadzie: mgr inz. Dominika Jamiot —
przewodniczaca, lek. dent. Kinga Noga, lek. dent.
Krzysztof Kaluzynski, przeprowadzita wybory przed-
stawicieli doktorantéw do Parlamentu Doktorantéow
PAM na nowa kadencje.

W glosowaniu wzieto udzial 21 doktorantéw
sposréd 124 uprawnionych. Wyborowi podlegaty
po trzy mandaty z Wydzialu Lekarskiego i Wydzialu
Lekarsko-Stomatologicznego.

Na Wydziale Lekarskim wybrano: lek. Anne
Zakowska (8 gtoséw), lek. Hanne Marciniak (7 glo-

sO6w) oraz mgr inz. Agnieszke Szynkowska (7 glosow).
Natomiast na Wydziale Lekarsko-Stomatologicz-
nym mandaty uzyskali wszyscy kandydaci startu-
jacy w wyborach: lek. Dariusz Kotlega (11 glosow),
lek. dent. Pavel Tsynkel (10 gloséw) oraz lek. dent.
Marcin Post (10 glosow).

Wszystkim przysztym parlamentarzystom ser-
decznie gratulujemy i zyczymy owocnych obrad
przez najblizsze dwa lata.

Dominika Jamiot
Doktorancka Komisja Wyborcza
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JAK NAPISAC PRACE NAUKOWA...?

W dniach 10-11 grudnia 2008 r. odbyto sie
kolejne seminarium naukowe zorganizowane przy
wspolpracy Studenckiego Towarzystwa Naukowego
PAM i Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studentow
Medycyny IFMSA-Poland Oddziat Szczecin na temat:
sJak napisac prace naukows...?”. Na spotkaniu
zaproszeni goscie w miare przystepny i praktyczny
sposo6b starali sie przyblizy¢ studentom problem
pisania prac naukowych. Ci z nas, ktorzy kiedykol-
wiek probowali sie z tym zmierzy¢, wiedza, ze nie
jest to tatwe zadanie.

Prorektor ds. dydaktyki prof. Barbara Wiszniew-
ska, dziekan Wydziatu Lekarskiego prof. Bogustaw
Machalinski, dr Zbigniew Szych, dr Janusz Kowalski
oraz lek. Maciej Kotowski w krotkich referatach
zwracali uwage na najwazniejsze aspekty prawi-
dlowo napisanej pracy naukowej oraz podpowia-
dali, jak uniknac¢ bledow, ktoére najczesciej popet-
niamy.

Doktor Szych wskazat obliczenia statystyczne,
bez ktérych dobra praca naukowa nie powinna
istnie¢. To one decyduja o randze pracy, liczbie
cytowan, a przede wszystkim o wiarygodnosci
przedstawianych wynikow. Doktor Kowalski zajal
sie sprawami informatycznymi, podpowiedziat,
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jak od strony informatycznej dopia¢ wszystko
na ostatni guzik, a prof. Wiszniewska przedstawita
droge, jaka nalezy przejsS¢, aby praca mogta wziac
udzial w sesji naukowej. Wazna sprawa jest oczy-
wiscie uwzglednienie autoréw pracy, aby uniknacé
zbednych nieporozumien, o czym wspominat m.in.
prof. Machalinski. Maciej Kotowski, ktéry odnosi
sukcesy, prezentujac wlasne prace naukowe, opo-
wiedzial o licznych korzysciach z przynaleznosci
do kot naukowych i dziatalnosci naukowej. Zachecat
nie tylko do czynnego zrzeszania sie w juz istnieja-
cych studenckich kotach naukowych, ale do two-
rzenia nowych w dziedzinach, w ktérych jeszcze
ich nie ma.

Spotkanie w sposob praktyczny ukazato tematyke
przydatna poczatkujacym naukowcom. USmiech-
niete miny oraz oczy wpatrzone z podziwem i wielkim
zainteresowaniem w prelegentow dobitnie swiad-
czyly, ze w kolejnych latach w Pomorskiej Akademii
Medycznej naukowcow nie zabraknie. Dzieki radom
i wskazowkom z tego wykladu mysle, ze napisanie
wlasnej pracy nie bedzie juz tak duzym problemem
i z wiekszym entuzjazmem podejmiemy sie tego
wyzwania.

Agata Malozieé
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IFMSA-POLAND

Dzialalnos¢ IFMSA-Poland w Oddziale Szczecin
nabiera rozpedu. Na szczegolng uwage zashuguja
niedawne oraz zblizajace sie szkolenia i warsz-
taty. W dniach 14-15 marca 2009 r. czlonkowie
IFMSA-Poland mieli mozliwoS¢ wziecia udzialu
w szkoleniu BLS/AED. Ponad 20 uczestnikow
otrzymato certyfikaty sygnowane przez Polska Rade
Resuscytacji, uprawniajace do prowadzenia szko-
len wsréd mlodziezy. W zwiazku z tym w marcu
odbyly sie juz dwa szkolenia w szkotach podsta-
wowych i gimnazjach. Cieszyly sie bardzo duzym
uznaniem zaréwno wsrod uczniow, jak i nauczycieli
i pedagogow.

Zaplanowano przeprowadzenie kurséow szycia
chirurgicznego. Odbeda sie 18 kwietnia oraz 9 maja.
Szkolenia z zakresu szycia chirurgicznego prowa-
dzone sg systematycznie od kilku lat i ciesza sie
bardzo duzym zainteresowaniem wsrod studentow.
Maja oni bowiem mozliwos¢ praktycznego spraw-
dzenia swoich umiejetnosci, na co, niestety, czesto
brakuje czasu podczas zaje¢ akademickich.

Oddzial zapoczatkowal rowniez cykl spotkan
Movies & Medicine. Pierwsze dotyczylo tematyki
HIV/AIDS. Zaproszono
nan dr Magdalene
Pynke z Katedry i Kli-
niki Choréb Zakaznych
i Hepatologii PAM oraz
mgr Malgorzate Klys-
Rachwalska — kierow-
niczke Przychodni Naby-
tych Niedoboréw Immu-
nologicznych. Podczas
spotkania wyswietlono
film ,Transit”, ktory
poruszal wspomniang
tematyke. Caltos¢ potla-
czona byla z krotka
pogadanka oraz dysku-
sja uczestnikow.

Bardzo waznym
wydarzeniem w zyciu
Oddziatu bedzie nad-
chodzace zgromadze-

Z zycia studentéw

IFMSA - POLAND

nie delegatow IFMSA-Poland, ktére odbedzie sie
w dniach 17-19 kwietnia 2009 r. Tego rodzaju wyda-
rzenia sa bardzo owocne i inspirujace dla wszystkich
uczestnikow Stowarzyszenia. Podczas zgromadzenia
delegatéw maja oni bowiem mozliwos¢ spotkania
cztonkow IFMSA-Poland z catej Polski, wymiany
doswiadczen, zaczerpniecia nowych pomysiow i idei,
odbycia réznorodnych szkolen i warsztatow, doty-
czacych funkcjonowania Stowarzyszenia.

W najblizszej przyszloSci zaplanowana jest
rowniez konferencja naukowa zakrojona na duza
skale. Zwiazana bedzie z tematyka choroby trzew-
nej celiakii.

Ponadto w Oddziale przeprowadzane sa akcje
»Szpital pluszowego misia” oraz cykl spotkan z mto-
dzieza w szkotach srednich pt. ,Zaburzenia odzy-
wiania”. Cieszg sie ogromnag popularnoscia i zain-
teresowaniem. Bardzo znaczace bylo nawigzanie
w ostatnim czasie wspolpracy z Fundacjga ,Mam
marzenie”.

Szczegotowe informacje znajduja sie na stronach
www.ifmsa.pl oraz www.szczecin.ifmsa.pl.
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XVII FINAt WIELKIEJ ORKIESTRY
SWIATECZNEJ POMOCY

11 stycznia 2009 r. po raz kolejny zagrala Wielka
Orkiestra Swiatecznej Pomocy. Tym razem celem
ogolnoswiatowej kwesty Jurka Owsiaka byl zakup
aparatury do wczesnego wykrywania nowotwo-
row u dzieci. Finalowi przyswiecalo takze hasto
»W zdrowym ciele zdrowy duch” majace uzmystowic
Polakom, jak wazny jest zdrowy tryb zycia. W XVII
Finale bralo udzial ponad poéttora tysigca sztabow
w Polsce oraz 27 za granica. Lacznie pienigdze zbie-
rato ponad 120 tys. wolontariuszy. Po raz pierw-
szy WOSP zagrata we Francji, kwestowano takze
w Wielkiej Brytanii, Irlandii, Niemczech, USA, Ara-
bii Saudyjskiej, a takze w polskich kontyngentach
wojskowych. W calym kraju odbyly sie koncerty,
zawody sportowe, happeningi i licytacje.

Waznym elementem tegorocznego Finatu byta
promocja zdrowego stylu zycia. We wczesnych
godzinach popotudniowych w Warszawie wystar-
towal bieg ,Policz sie z cukrzyca”. Wzieto w nim
udziat 3 tys. uczestnikéw, tylu, ile WOSP zakupita
pomp insulinowych. Kazdy otrzymat pamigtkowsa
koszulke, a zwyciezcy medale. Podczas biegu oraz
bezposrednio przed nim ruszyta kampania na rzecz
zmobilizowania producentow zywnosci, aby na opa-
kowaniach ich produktow pojawit sie maty symbol
programu z krotka, bardzo wazng informacja dla
diabetykow. Niektorzy producenci juz to robia. Jako
pierwsi do akcji przytaczyli sie: Mlekpol, Bongrain,
Pekpol, Profit, Biofan, Smakun, Spotlem Kielce,
Bakoma, Bramczyk, Frankonia oraz firma Dla
Stodkich. Biegi promujace zdrowy tryb zycia zor-
ganizowano w Szczecinie, Lublinie i Poznaniu.

W czasie finatu WOSP propagowano takze konty-
nuacje programu edukacyjnego ,Ratujemy i uczymy
ratowac”, ktory ma szanse stac sie jednym z naj-
lepszych programoéw nauki pierwszej pomocy dla
szkoél na swiecie. Po blisko trzech latach jego funk-
cjonowania milion polskich dzieci potrafi udzielaé¢
pierwszej pomocy! Te maluchy (pierwsza, druga,
trzecia klasa szkoly podstawowej) w my$l zasady
»,czym skorupka za mtodu nasiaknie” daja nadzieje,
ze w nastepnych latach ta nauka bedzie jeszcze
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bardziej utrwalana. W efekcie bedziemy mogli czué
sie jako spoteczenstwo bezpieczniejsi. Ponadto dzieki
dziatalnosci Uniwersytetu WOSP Szadowo-Miyn
okotlo 6 tys. dorostych Polakow ukonczylo specja-
listyczne kursy pierwszej pomocy.

Tegoroczny final zaczal sie w Szczecinie na Jasnych
Bloniach, w wyjatkowej oprawie. Jurek Owsiak punk-
tualnie o 9 rano wraz z prezydentem Szczecina Pio-
trem Krzystkiem oficjalnie otworzyt XVII Finat WOSP,
wykrzykujac razem ze zgromadzonymi licznie szcze-
cinianami: ,Witamy wszystkich na calym swiecie!”.
Rozpoczely sie koncerty, zawody sportowe, happeningi
ilicytacje, czyli wszystko to, do czego przyzwyczaita
nas orkiestra przez 17 lat jej trwania.

Pomorska Akademia Medyczna i tym razem
postanowita zaznaczy¢ swoéj udzial w tej niezwyklej
kwescie. Ponownie zorganizowata Sztab Glowny
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Tym razem
koordynacji przedsiewziecia podjat sie Karol Badeja,
student III roku Wydzialu Lekarsko-Stomatolo-
gicznego, ktory poszedl w slady swego poprzed-
nika Piotra Szelggiewicza i stanal na wysokosci
zadania.

Czlonkowie sztabu w tym roku zaczeli prace
znacznie wczesniej. Juz o godz. 9 uzbrojeni
w budziki razem z Jurkiem Owsiakiem budzili caty
swiat do kwestowania na rzecz WOSP. Zaraz potem
zjawili sie w Galaxy. Pomiary poziomu glukozy we
krwi, badanie stanu uzebienia oraz instruktaz pra-
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widlowego szczotkowania jamy ustnej, a przede
wszystkim budzaca najwieksze zainteresowanie
nauka pierwszej pomocy byly od zawsze nasza spe-
cjalnoscia, tym, czym zdobywaliSmy datki na rzecz
Orkiestry. Naszym poczynaniom przygladali sie licz-
nie przybyli goscie, m.in. prorektor ds. dydaktyki
PAM prof. Barbara Wiszniewska. Gdy kwestowanie
w Galaxy zaczynato zmierzaé¢ ku koncowi, kolejna
odslona naszego finatu Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy rozpoczynata sie we Free Blues Club
pokazem bractwa rycerskiego. By postuchac¢ dobre;j
muzyki na zywo oraz wrzucic troche grosza do orkie-
strowej puszki, przybyli rektor PAM prof. Przemy-
slaw Nowacki, prorektor ds. dydaktyki prof. Bar-
bara Wiszniewska oraz prodziekan Wydziatu Nauk
0 Zdrowiu dr hab. Marta Wawrzynowicz-Syczewska.
W czasie finatu zagraly trzy zespoty: Olej, Pono¢ oraz
znany z poprzedniego finatu Electric Snake. Mie-
dzy ich wystepami Karol Badeja i Patrycja Matecka
organizowali aukcje. Na licytacje wystawiono m.in.
pioro rektora, strune do gitary Dansa Lubinsky’ego,
wokalisty i gitarzysty zespotu Pono¢, kalendarze
z logo PAM, gadzety z WOSP, w tym takze koszulke
finalowa. Duzym zainteresowaniem po raz kolejny
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cieszyla sie aukcja ksigzek Wydawnictwa Lekar-
skiego PZWL, ktorych autorami sa profesorowie
naszej uczelni. Tym razem licytowano ,Zarys ana-
tomii cztowieka” Adama Krechowieckiego i Floriana
Czerwinskiego oraz ,Stomatologie zachowawcza”
pod redakcja Zbigniewa Janczuka. Zabawa trwata
do péznych godzin wieczornych.

Pomorska Akademia Medyczna tacznie zebrata
ponad 18 tys. zt, w catej Polsce uzbierano okoto
40458000 zt. Rekordowe ceny osiagnety licytowane
przez Orkiestre zlote serduszka. To z numerem
jeden wylicytowano za 1010000 zi, a z numerem 2
za 1000000 zt. Ponad milion zt zebranych przez
WOSP pochodzilo z aukcji internetowych, na kté6-
rych wystawiono m.in. rejs okretem podwodnym,
kask kierowcy Formutly 1 Fernanda Alonso oraz
porsche zwyciezczyni programu ,, Taniec z gwiaz-
dami” Agaty Kuleszy.

Po raz kolejny Wielka Orkiestra Swiatecznej
Pomocy pomoze potrzebujacym, a Pomorska Aka-
demia Medyczna dorzucita swoja cegietke w podzie-
kowaniu za dotychczasowy sprzet.
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