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EDUKACJA EKOLOGICZNA




Oikos to grecki leksem, ktérego znaczenie w jezyku polskim
najlepiej oddaje hasto dom. Logos to stowo, nauka.
Oba te wyrazy stanowig Zrédlostéw popularnego, czesto

stosowanego terminu, jakim jest ekologia. Mysle, ze rozwazania
dotyczace szeroko pojmowanej edukacji ekologicznej prowadzonej w szkotach w ramach
$ciezek miedzyprzedmiotowych warto zaczac od etymologii, ktora cieniuje znaczenie wyrazu,
jednoznacznie profilujac jego denotacje. Wobec takiego podejsécia postrzegamy ekologie

jako nauke o elementach, relacjach, zaleznosciach zachodzacych w §rodowisku,

ktore jest domem. Domem wszelkich istot zywych funkcjonujacych w swoistym otoczeniu.

Owo otoczenie nazwa¢ mozemy najprosciej przyroda.

Ekologie zwyklo si¢ jednak swego czasu utozsamiac li tylko z ochrona srodowiska.

Takie postrzeganie terminu doprowadzito do jego znacznego zawezenia. Symplifikacji
unikna¢ mozna jedynie poprzez stworzenie spdjnego systemu przedsiewzie¢ dydaktycznych
i wychowawczych skierowanych do dzieci i mlodziezy. Efektywna edukacja ekologiczna

nie powinna by¢ utozsamiana z kilkoma akcjami przeprowadzonymi na §wiezym powietrzu,
jednorazowym wykladem, badz okazjonalnymi warsztatami. Jednoznacznie stwierdzi¢
mozna, ze nastal moment, w ktérym konieczne stalo si¢ przewartosciowanie postaw ludzi
wzgledem przyrody. Wszelkie tresci prosrodowiskowe powinny by¢ zatem przekazywane
systematycznie, spojnie, kompleksowo - tak, by w nastepstwie uczyly one nowego podejscia
do probleméw zwiazanych z ekologia. Istotne jest réwniez zaakcentowanie pragmatycznego
wymiaru ksztalcenia ekologicznego, ktére mozliwe jest dzigki wykorzystaniu swoistej
wrazliwosci uczniéw, szczegélnie najmlodszych, ich zdolnosci do wnikliwej obserwacji,

a zwlaszcza ciekawosci i radosci, jaka wykazuja w bezposrednim kontakcie z przyroda.
Edukacja ekologiczna winna stac si¢ niesamowita przygoda, podrdza, ktdrej

celem jest kreowanie postaw swiadomych mieszkancéw Ziemi, dbajacych o swéj dom.
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OD REDAKCJI

W Zachodniopomorskiem wiele gmin moze si¢ pochwali¢
znacznymi inwestycjami w dziedzinie gospodarki wodno-
$ciekowej; nie zawsze jednak znaczne $rodki, jakie poniesiono
na inwestycje, przekladaja si¢ na poziom akceptacji spolecz-
nej. Pauperyzacja spoleczenstwa spowodowata, ze kiedy styszy
ono o koniecznosci dbania o $rodowisko naturalne i ponosze-
nia wspétodpowiedzialnosci za jego oczyszczanie, nie zawsze
zgadza si¢ z tym dzialaniem.

Fundusz dla przyrody (str. 6)

Podstawowq forma realizowania edukacji ekologicznej w szko-
le jest ekologiczna $ciezka edukacyjna, ktéra zgodnie z rozpo-
rzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej jest zestawem tresci
i umiejetnoéci o istotnym znaczeniu wychowawczym. Sciezka
uzupelnia wiedze przedmiotowa w zakresie ochrony $rodowi-
ska naturalnego i uczy odpowiedzialnosci za srodowisko przy-
rodnicze, w ktérym zyje dziecko. Niestety, w zreformowanym
systemie edukacji $ciezki edukacyjne zostaly przewidziane do
realizacji dopiero na drugim etapie nauczania. A przeciez
w nauczaniu przedszkolnym i wezesnoszkolnym takze istnieje
potrzeba prowadzenia edukacji ekologiczne;.

Prowadzenie edukacji ekologicznej w szkole (str. 8)

Czlowiek zawsze byl elementem przyrody. To dopiero na prze-
tomie XX i XXI wieku technika tak si¢ rozwinela, zZe nastapit
rozdzial migdzy naukami humanistycznymi a technicznymi.
Takie przekonanie powstalo tez w czasach komunizmu, kiedy
hasta zmiany i ksztaltowania przyrody byly elementem pro-
pagandy. Jest wiele dowoddw, w Polsce i na $wiecie, ze to za-
dufanie czlowieka doprowadzilo do degradacji srodowiska na
skale katastrof.

Pamigtajmy o ogrodach, przeciez stamtqd... (str. 14)

Badania przeprowadzone wsrod uczniéw naszej szkoty zdaja
si¢ potwierdza¢ wyniki uzyskane przez Polska Akcje Huma-
nitarng, z ktérych wynika, ze co trzecie dziecko w Polsce jest
niedozywione. Problem ten, jak wida¢, nie dotyczy tylko ucz-
niow szkol podstawowych i gimnazjalnych, ale rowniez mto-
dziezy szkot ponadgimnazjalnych.

Szkota na czczo (str. 26)

Zréwnowazona konsumpcja, nazywana réwniez odpowie-
dzialng lub zielong, oznacza strategie ksztaltowania popytu,
zmierzajacg do wykorzystania zasobow srodowiska i ustug go-
spodarczych w celu zaspokojenia potrzeb i podniesienia jako-
$ci zycia wszystkich, przy jednoczesnym odtworzeniu kapitatu
przyrodniczego dla przysztych pokolen (Migdzynarodowy In-
stytut Srodowiska i Rozwoju).

Na rzecz konsumpcji zrownowazonej (str. 31)
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KOMUNIKAT

21 czerwca rozpoczynaja si¢ wakacje
dzieci i mlodziezy szkolnej. Dla jednych
bedzie to czas wyjazdow, dla innych
spedzanie czasu wolnego w miejscu za-
mieszkania. Jest to czas wypoczynku
i zabawy dla wszystkich uczniéw nasze-
go wojewddztwa. Nie wolno jednak za-
pominac o bezpieczenstwie. Dlatego
zwracam si¢ z uprzejma prosba do dy-
rektoréw szkol, nauczycieli i wycho-
wawcow, aby omowili w szkotach i pla-
cowkach zagadnienia obejmujgce zasa-
dy bezpiecznego spedzania wolnego
czasu oraz zwroécili uwage dzieciom
i mlodziezy na réznego rodzaju niebez-
pieczenstwa, z jakimi mogg si¢ spotka¢
w czasie wypoczynku.

Jednoczesnie przypominam, ze wszy-
scy organizatorzy wypoczynku dla dzie-
ci i mltodziezy szkolnej sa zobowigzani
przedstawi¢ kuratorowi oswiaty wlasci-
wemu ze wzgledu na lokalizacje placow-
ki lub w przypadku wyjazdow zagra-
nicznych kuratorowi o$wiaty wlasciwe-
mu ze wzgledu na siedzibe lub miejsce
zamieszkania organizatora dokumenty
wskazane w Rozporzadzeniu Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia
1997 r. w sprawie warunkoéw, jakie mu-
szg spetnia¢ organizatorzy wypoczynku
dla dzieci i mlodziezy szkolnej, a takze
zasad jego organizowania i nadzorowa-
nia (DZ. U. z 1997 r. nr 12, poz. 67).

Obowigzkiem organizatoréw jest za-
pewnienie bezpiecznych warunkéw wy-
poczynku i wlasciwej opieki wychowaw-
czej oraz okazywanie osobom zaintere-
sowanym za$wiadczenia o zgloszeniu
placowki wypoczynku w KO.

W czasie wakacji Warminsko-Mazur-
skie Centrum Pomocy Dzieciom przepro-
wadzi na terenie naszego wojewddztwa
akcje ,,Bezpieczne Wakacje 2008” objeta
naszym patronatem. Jej celem jest:

- ograniczenie wypadkow i kolizji na
drogach i przejazdach kolejowych,

- ograniczenie kierujacych pojazdami
pod wplywem alkoholu i innych
srodkow psychotropowych,

- propagowanie zasad udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej,

- ograniczenie wypadkéw podczas
wypoczynku dzieci i dorostych.
Zycze wszystkim aktywnych, cieka-

wych i bezpiecznych wakaciji.

Zachodniopomorski Kurator O$wiaty
Artur Galeski
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XIVSEJM
DZIECI | MLODZIEZY

1 czerwca 2008 roku 19 reprezen-
tantow dzieci i mlodziezy wojewodztwa
zachodniopomorskiego, wylonionych
przez Wojewddzki Zespél Organiza-
cyjny, uczestniczylo w XIV Sesji Sejmu
Dzieci i Mlodziezy. Mlodych postow
duchowo wspierali, przystuchujac sie
ich obradom, dorosli parlamentarzysci
naszego wojewddztwa, m.in.: senator
Grazyna Anna Sztark, oraz postowie:
Magdalena Kochan, Marian Golinski,
Stawomir Preiss, Zachodniopomorski
Kurator Oswiaty Artur Galeski oraz
czlonkowie Rady Dzieci i Mlodziezy
przy MEN z wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego — Mateusz Komorowski
i Barttomiej Lesiak.

Dziecigcy Parlament przyjal Uchwa-
te w sprawie uhonorowania dziatalnos$ci
Ireny Sendlerowej i Referatu Dzieciece-
go Podziemnej Rady Pomocy Zydom
Zegota w czasie 11 wojny $wiatowej. Po-
nadto mtodzi parlamentarzysci powo-
tali Zespot Legislacyjny, ktorego zada-
niem jest opracowanie projektow nowej
ordynacji wyborczej oraz regulaminu
mlodziezowego parlamentu. Do Zespo-
tu Legislacyjnego powotano przedstawi-
ciela naszego wojewddztwa Krzysztofa
Pyzig, ucznia Zespotu Szkét im. H. Sien-
kiewicza w Kolobrzegu, przewodnicza-
cego ITI Komisji Problemowej.

Mtlodzi postowie wystosowali apel do
spofeczenstwa o dokonywanie wyboru
postow, ktérzy beda spetniaé wysokie
wymagania okreslone w dokumencie,
oraz apel w sprawie edukaciji.

Podstawe zdobycia mandatu posta na
Sejm Dzieci i Mlodziezy stanowi od lat
praca pisemna na jeden z 3 zapropono-
wanych tematéw. Sposrod nadestanych
przez ucznioéw z naszego wojewddztwa
136 prac jury wybralo najciekawsze,
0 najwyzszym poziomie merytorycznym
i jezykowym.

Tematy i laureaci konkursu:

Posel w wybranym okresie historycz-
nym i wspofczednie
- Martyna Kokosinska, Gimnazjum

nr 3 w Stargardzie Szczecinskim
- Adam Kaczynski, Gimnazjum nr 1

w Szczecinku
- Wiktor Pietrasz, Gimnazjum nr 1

w Stawnie
- Magdalena Kostecka, Gimnazjum nr

11 w Koszalinie

Kryteria, ktére powinien spelnia¢

kandydat na posta

- Klaudia Podsiadlo, Gimnazjum nr 11
w Koszalinie

- Anna Radzik, Gimnazjum Publiczne
w Bobolicach

- Igor Owczarski, Gimnazjum
w Grzmigcej

- Iga Steplewska, Gimnazjum nr 6
w Koszalinie

- Jakub Szostakowski, IX Liceum
Ogdlnoksztatcace w Szczecinie

- Sebastian Ptachecki, Gimnazjum
nr 42 w Szczecinie

— Aleksandra Michalska, I LO w Szcze-
cinku
Twoje wystapienie poselskie w spra-

wie dla ciebie najwazniejszej

- Aleksandra Jez, Gimnazjum nr 3
w Kotobrzegu

- Jakub Jedenasty, Gimnazjum nr 3
w Kotobrzegu

- Urszula Cienkowska, Gimnazjum
nr 11 w Koszalinie

- Maciej Nierzwicki, Gimnazjum nr 11
w Koszalinie

- Robert Wasowski, Gimnazjum nr 11
w Koszalinie

- Dagmara Sidyk, Gimnazjum nr 3
w Stargardzie Szczecinskim

- Krzysztof Pyzia, Zespot Szkot w Ko-
tobrzegu

- Maciej Stoma, I LO w Szczecinku

— Piotr Guzowski, I LO w Szczecinku

PAMIETAC SZCZECIN

Zakonczyla sie czwarta edycja kon-
kursu ,,Pamieta¢ Szczecin”, w ktérym
zadaniem uczniéw byto spisanie i opra-
cowanie wspomnien o Szczecinie. Lau-
reatami konkursu zostali:

- Jakub Markowski, uczen Szkoty Pod-
stawowej nr 53 w Szczecinie, autor
pracy ,,Historia pewnej podkowy”

- Paulina Kozakiewicz i Magda Wal-
czak, uczennice Gimnazjum Miej-
skiego nr 3 w Szczecinie, autorki wy-
wiadu z Danuta Janiczak-Szykszanin
»Starsza Pani z Wilna”

- Angelika Wojtowicz, uczennica
Szkoty Podstawowej nr 64 w Szczeci-
nie, autorka wywiadu z Janem Woj-
towiczem ,,Wspomnienia o Solidar-
nosci”

- Angnieszka Miczkutla, uczennica
Technikum Ogrodniczego w Szcze-
cinie, autorka pracy ,,Ulica, przy kto-
rej mieszkalam”



- Lukasz Majewski, uczen II Liceum
Ogolnoksztalcacego w Szczecinie,
autor pracy ,Szczecinski Elewator
EWA”?

- Neli Mikosza i Filip Hazubski, ucz-
niowie Szkoly Podstawowej nr 64
w Szczecinie, autorzy wywiadu z Ma-
rig Towianska-Michalska ,Wywiad
z Panig Marig”.

Specjalne gratulacje i podziekowania
skierowano do nauczycieli, pod ktérych
merytoryczng opieka powstawaty kon-
kursowe prace. Sg to: Jolanta Kalisz-
czuk, nauczycielka SP nr 53 w Szczeci-
nie, Magdalena Banach, nauczycielka
Gimnazjum Miejskiego nr 3 w Szczeci-
nie, Wiladystawa Gosk, nauczycielka
Technikum Ogrodniczego w Szczecinie,
Anna Suterska i Beata Niemaszyk, na-
uczycielki SP nr 64 w Szczecinie.

Inicjatorem i organizatorem konkur-
su ,Pamieta¢ Szczecin” jest Portal Mi-
tosnikéw Dawnego Szczecina - Sedina.
pl. Od lat honorowy patronat nad kon-
kursem sprawuje Zachodniopomorski
Kurator O$wiaty.

opr. kpr, kz

KALENDARZ ROKU
SZKOLNEGO 2008/2009

Rok szkolny 2008/2009 rozpocznie
sie w poniedziatek, 1 wrze$nia. Na pare
dni odpoczynku uczniom i nauczycie-
lom przyjdzie troche poczekaé, gdyz
sposobno$¢ do tego nadarzy sie dopiero
przy okazji Swiat Bozego Narodzenia
i zwigzanej z nimi przerwy zimowej,
ktérg zaplanowano od 23 do 31 grudnia.
Niebawem, po przerwie $wigtecznej, roz-
poczna si¢ ferie zimowe, ktére w naszym
wojewddztwie potrwaja od 19 stycznia
do 1 lutego. Wiosenna przerwa $wia-
teczna przypadnie na okres od 9 do 14
kwietnia. Ponadto dni wolne zaplano-
wano rowniez na 10 listopada i 2 stycz-
nia. Zakonczenie zaje¢ dydaktycznych
nastgpi 19 czerwca 2009 roku.

PODWYZKI
DLA NAUCZYCIELI

Na stronie internetowej Ministerstwa
Edukacji Narodowej pojawila sie infro-
macja precyzujagca stanowisko MEN
w kwestii podwyzek pensji nauczycieli.
Ministerstwo o$wiadcza, ze kolejna tura
rozméw strony rzadowej z ZNP na te-

AKTUALNOSCI

mat uposazenia nauczycieli odbyla sie
10 czerwca br. Strona rzagdowa jest za-
tem sklonna przedstawi¢ wstepng pro-
pozycje, wynikajaca z przeprowadzo-
nych negocjacji.

Wynagrodzenie nauczyciela stazysty
w 2009 roku mialoby wynies¢ 100%
kwoty bazowej, nauczyciela kontrakto-
wego 120%, mianowanego 145%, a dy-
plomowanego 180%. Niemniej jednak
kwestia ewentualnego przyrostu kwoty
bazowej pozostaje nadal wielkg niewia-
domag. Ustalono, ze bedzie to przedmio-
tem dalszych rozmoéw; stronie rzagdowej
zalezy bowiem na dialogu z nauczycie-
lami, ktérego efektem ma by¢ wypraco-
wanie rozwigzan stuzacych poprawie
wynagrodzen kadry oswiatowej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem pracow-
nikéw mlodych stazem.

OSWIATOWA GOSCINNOSC

Na poczatku czerwca Iwan Szyla -
uczen szkoly $redniej w Saligorsku na
Biatorusi - zostal relegowany ze szko-
ty z uwagi na przynaleznos¢ do ogélno-

v,
0

<P

biatoruskiej organizacji Mtody Front.
Przed ostatnig czescig egzaminu ma-
turalnego rada pedagogiczna szkoty,
w ktdrej uczyt si¢ abiturient, podjela
decyzje o niezwlocznym usunieciu go
ze szkoty. Istniejg przestanki, ktére po-
zawalajg jednoznacznie stwierdzi¢, ze
orzeczenie owo zapadlo pod wpltywem
dziatan ze strony biatoruskich wladz.

Usuniecie ucznia ze szkoly przed ostat-
nim egzaminem maturalnym jest wyda-
rzeniem bezprecedensowym — twierdzi
Minister Edukacji Katarzyna Hall. Do-
daje, zZe zgodnie ze standardami demo-
kratycznymi dzialania na rzecz upo-
wszechniania kultury i jezyka wlasnego
narodu nie mogg stanowi¢ przeszkody
w kontynuowaniu nauki. W zwigzku
z powyzszym pani Minister o$wiad-
czyla: wszyscy uczniowie, ktorzy znajdg
sig w podobnej sytuacji, mogg kontynu-
owaé nauke w polskiej szkole Sredniej
i uzyskac swiadectwo dojrzatosci w na-
szym kraju. Natomiast Iwana Szyle za-
praszam do Polski i ofiarowuje mu po-
moc w zapewnieniu mozliwosci dalszej
nauki.

opr.ag
pstro... pstrawo... pstrokato...
lato...

Stanistaw Mlodozeniec

Unoszacy sie na wietrze zapach swiezo skoszonej trawy,

odci$niete na morskim piasku slady bosych stép,

cisza przetykana co raz ptasim trelem, fagodny powiew

wieczornej bryzy, przynoszacy ukojenie po dniu pelnym wrazen.

Oby niepowtarzalna letnia atmosfera towarzyszyla Panstwu
kazdego dnia wakacji, bedac jednoczesnie doskonaly inspiracja
do pracy w nadchodzacym roku szkolnym 2008/2009.

Wszystkim Dyrektorom, Nauczycielom,

Pracownikom instytucji o§wiatowych oraz Uczniom

zyczymy doskonalego wypoczynku

sowicie okraszonego promieniami stonca,

wielu mitych spotkan, licznych okazji do usémiechu

i mndstwa niesamowitych chwil godnych wspomnienia.

dyrektor i pracownicy CDiDN
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Fundusz dla przyrody

z Jackiem Chrzanowskim, prezesem Zarzadu Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Szczecinie

rozmawia Katarzyna Krysztofiak

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki wodnej prowadzi
wiele dzialan zwigzanych z ochrong
Srodowiska. Jakie sq Patiskie plany
w zakresie wspierania edukacji ekolo-
gicznej w naszym wojewodztwie?

Z calg pewno$cig oprdcz przedsie-
wzie¢ zwigzanych z inwestycjami pro-
ekologicznymi nadal bedziemy wspiera¢
edukacje ekologiczng. W wojewodztwie
mamy unikatowg w skali kraju Zachod-
niopomorska Sie¢ Osrodkow Edukacji
Ekologicznej i Przyrodniczej. Sg to 24
osrodki bedace w gestii samorzadow,
parkow narodowych i krajobrazowych
oraz stowarzyszen i fundacji. Wéréd
nich sg takie, ktére prowadzg bardzo
szeroka edukacje ekologiczng dla ucz-
niéw szkot podstawowych i gimnazjow,
szkdt ponadgimnazjalnych. Z catg pew-
noscig bedziemy chcieli w dalszym cig-
gu wspierac¢ sie¢ w nastepnych latach.

Czy te osrodki muszq sie w jakis spe-
cjalny sposob ubiegac o dofinansowa-
nie, czy macie Paristwo zagwaranto-
wang pule srodkow na ten cel?

Na pewno bedziemy chcieli zaplano-
wac budzet na ten cel. O$rodki aplikujg
0 pomoc i oczywiscie s to w przewaza-
jacej czesci dotacje celowe, ale roéwniez
ponosimy cze$¢ kosztow utrzymania
tych osrodkéw. Z calg pewnoscig nie sg
to pienigdze zmarnowane. Uwazam, Ze
w dziedzinie edukacji ekologicznej,
szczegblnie wérod mlodziezy, jest jesz-
cze bardzo wiele do zrobienia. Gdyby
taka edukacja byta prowadzona wczes-
niej, nie mieliby$my dzisiaj tylu proble-
moéw zwigzanych z ekologia, z poszano-
waniem przyrody.

Jakiej wielkosci sq to srodki?

W roku 2007 ogélnie na dotacje
przeznaczono kwote 9,9 mln zt, w roku
biezacym zaplanowalismy dotacje na fi-
nansowanie dzialan z zakresu ochrony
srodowiska w wysokosci 11 mln zi.
Chcialbym zauwazy¢, ze edukacja eko-
logiczna to nie tylko dziatalno$¢ samej
sieci osrodkéw. Odgrywaja one wazna
role, ale liczymy tez na wspolprace ze
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szkotami, z Liga Ochrony Przyrody;
warte zauwazenia sg tez wspaniale ini-
cjatywy realizowane przez wolontariu-
szy i organizacje non profit. Ich oferta
to uzupelnienie szeregu imprez o cha-
rakterze ekologicznym. Fundusz nadal
zamierza wspiera¢ olimpiady i konkur-
sy zwigzane z szeroko pojeta ochrong
srodowiska. To wszystko jest bardzo
istotne i tego typu przedsiewziecia beda
wspierane w nastepnych latach.
Fundusz prowadzit tez akcje, w ra-
mach ktorej dofinansowywane byly ze-
stawy dla szkol przeznaczone do bada-
nia zanieczyszczen. Czy nadal szkoly
mogq liczy¢ na tego typu pomoc?
Styszalem o realizacji tego projektu.
Jednak na razie nie umiem oceni¢, na
ile okazal si¢ on przydatny dla szkél.
Styszatem pozytywne i negatywne opi-
nie na ten temat. Nie chce sie na razie
wypowiada¢ szczegdtowo na ten temat.
Byla takze prowadzona akcja dofi-
nansowania roznego rodzaju czaso-
pism o tematyce ekologicznej. Czy ten
projekt sprawdzit sie? Czy widzi Pan
sensownos¢ kontynuowania go, czy ra-
czej nie ma takiej potrzeby?
Tez trudno mi w tej chwili to ocenic.
Przygotowujemy si¢ wla$nie do zmiany

formuty promocji funduszu i zmiany
strategii finansowania tego typu perio-
dykéw. Wiem, ze jest taki projekt, jed-
nak na ile jest to wykorzystywane sku-
tecznie, nie umiem powiedziec. Mamy
tez promocje na szpaltach jednej ze
szczecinskich gazet, ktdra kosztuje nie-
malo, i zastanawiam sie, czy tych pie-
niedzy nie mozna wykorzysta¢ w inny
sposdb. Nie mam nic przeciwko publi-
kacji tego typu tekstow, ale mysle, ze ich
tre$¢ powinna by¢ inna, i Ze wplyw na
nie powinien mie¢ Fundusz, jesli je fi-
nansuje. To nie moga by¢ teksty ama-
torskie. Watpliwg promocja sa materia-
ty, ktére nie sg atrakcyjne dla czytelni-
kow.

Jesli mysli Pan o nowej strategii pro-
mocji Funduszu, to jaki wptyw bedzie
ona miala na wspieranie edukacji eko-
logicznej?

Jedli dziatania promocyjne nakiero-
wane s na ucznioéw i pozwalaja zdoby¢
im dodatkowa wiedze, jest to jak naj-
bardziej pozadane i tego typu formy be-
dziemy chcieli utrzymac.

Jestesmy wspaniatym zielonym wo-
jewodztwem. Jak zatem Zachodniopo-
morskie wypada na tle innych woje-
wodztw w dziataniach wspierajgcych
edukacje? Czy te wszystkie prowadzone
dzialania wyrézniajq nas jakos na tle
innych regionow?

Z calg pewnoscig plasujemy sie w $ci-
stej czotowece, jesli chodzi o liczbe dzia-
tan i warto$¢ wsparcia, jakiego udziela-
my organizacjom w zakresie edukacji
ekologicznej. Mozna bytoby si¢ pokusi¢
o wyliczenie poziomu wsparcia w przeli-
czeniu na jednego ucznia czy na miesz-
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kanca wojewodztwa. Jednak nie o taki
efekt nam chodzi; najwazniejsza jest ak-
ceptacja wérdd spoteczenstwa dziatan
proekologicznych i stosowanie ich na co
dzien.

Jestesmy $wiadomi unikatowych wa-
loréw przyrodniczych i krajobrazowych
Zachodniopomorskiego. Ich promocja
i wykorzystanie np. do celéw eduka-
¢ji i promocji oraz poszanowania przy-
rody pozwala spojrze¢ optymistycznie
w przyszlo$¢. Jestem zdania, ze $rodki
wydatkowane w chwili obecnej pozwola
na to, ze edukowane przy naszym
wsparciu dzieci i mlodziez za kilka lat
przyczynia sie do tego, ze bedziemy zyli
w czystszym $rodowisku.

Z czego wynika ta nieumiejetnos¢
korzystania ze srodowiska przyrod-
niczego? Dlaczego w Polsce mamy za-
Smiecone plaze, biwakowiska?

Czesto slyszymy, ze jest to kwestia
mentalnosci, przyzwyczajen. Osobiscie
uwazam ze wynika to z braku pozytyw-
nych wzorcow. Jestem pod wrazeniem
krajow skandynawskich, np. Norwegii,
gdzie nikogo nie trzeba uswiadamiac,
jak wazne jest dbanie o czysto$¢ i porza-
dek. Wzorce zachowan przekazywane
sg juz najmtodszym, co w pdzniejszym
czasie przekltada sie na dbato$¢ o ochro-
ne srodowiska w ujeciu globalnym.

W Zachodniopomorskiem wiele gmin
moze si¢ pochwali¢ znacznymi inwesty-
cjami w dziedzinie gospodarki wodno-
-$ciekowej; nie zawsze jednak znaczne
srodki, jakie poniesiono na inwestycje,
przekladajg si¢ na poziom akceptacji
spolecznej. Pauperyzacja spoleczenstwa
spowodowala, ze kiedy styszy ono o ko-
niecznosci dbania o srodowisko natu-
ralne i ponoszenia wspotodpowiedzial-
nosci za jego oczyszczanie, nie zawsze
zgadza sie z tym dzialaniem. Uswiado-
mienie ludziom, Ze np. kontrolowane
pozbywanie si¢ nieczystosci pociaga za
sobg katastrofalne skutki, przyczyni sie
w perspektywie czasu do zwigkszonej
akceptacji dziatan z zakresie rozbudowy
sieci wodno-kanalizacyjne;j.

Jaka gtowna zasada bedzie przy-
swiecac¢ Panu jako nowemu prezesowi
WFOSiGW?

Zawsze gtownym wyznacznikiem
mojego dzialania bylto racjonalne wy-
dawanie publicznych pieniedzy. Chce
zatem, aby Fundusz byl przyjazny dla
tych beneficjentéw, ktorych dziatalnosé¢
doprowadza do realnych efektéw eko-
logicznych. |

WYWIAD

10 PRZYKAZAN EKOLOGICZNYCH

sformutowanych na konferencji zydow i chrzescijan
w Halling Hoog w pazdzierniku 1982 roku

-1 —
Jam jest, Pan Bég twdj, ktéry stworzyl niebo i ziemie.
Wez pod uwage, ze w tym stworzeniu jeste§ moim partnerem.
Obchodz sie wigc troskliwie z powietrzem, woda, ziemia
i zwierzetami, tak jakby byli to twoi bracia i siostry.
-2 —
Wez pod uwage, ze dajac ci zycie, dalem ci takze odpowiedzialno$¢,
wolno$¢ i ograniczone rezerwy surowcow Ziemi.
— 3 —
Nie okradaj przysztosci.
Szanuj swoje dzieci, dajac im mozliwos¢ dlugiego zycia.
— 4 —
Rozbudzaj w swoich dzieciach milo$¢ do natury.
— 5 —
Rozwaz, ze ludzko$¢ moze wprawdzie uzywac technologii,
lecz raz zniszczonego Zycia nie moze stworzy¢ na nowo.
— 6 —

Zatroszcz si¢ o to, aby w twojej wsi, twoim miescie, twoim kraju
tworzyly si¢ grupy, ktdére beda sie z zaangazowaniem staraly o to,
aby zapobiec grozacym katastrofom.

/A
Odsun si¢ od wszelkich broni, ktére powoduja niedajace si¢ naprawic
zniszczenia w podstawowych uwarunkowaniach zycia.

— 8 —

Cwicz samodyscypline takze przy matych decyzjach w swoim zyciu.
—9 —

Znajdz w twoim cotygodniowym dniu wypoczynku -
sabacie czy niedzieli - czas, aby zy¢ ze §wiatem, a nie tylko go uzywac.
— 10 —

Pomysl o tym: nie posiadasz Ziemi - jestes$ tylko jej strézem
(opiekunem).
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REFLEKSJE OSWIATOWE

Prowadzenie edukacj

ekologicznej w szkole

Zdzistaw Nowak, Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Szczecinie

Podstawowa forma realizowania edu-
kacji ekologicznej w szkole jest ekologi-
czna $ciezka edukacyjna, ktora zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Edukacji
Narodowej jest zestawem tresci i umieje-
tnosci o istotnym znaczeniu wychowaw-
czym. Sciezka uzupetnia wiedze przed-
miotowg w zakresie ochrony srodowiska
naturalnego i uczy odpowiedzialnosci
za $rodowisko przyrodnicze, w ktérym
zyje dziecko. Niestety, w zreformowa-
nym systemie edukacji §ciezki eduka-
cyjne zostaly przewidziane do realizacji
dopiero na drugim etapie nauczania.
A przeciez w nauczaniu przedszkolnym
i wezesnoszkolnym takze istnieje po-
trzeba prowadzenia edukacji ekologicz-
nej. Wynika to zaréwno z Narodowej
Strategii Edukacji Ekologicznej, jak i z
podstaw programowych, gdzie np. dla
przedszkola odnajdujemy zapisy:
 zadaniem przedszkola jest (...) wyko-

rzystywanie i tworzenie okazji do po-

znania rzeczywistosci przyrodniczej
poprzez obserwowanie, eksperymen-
towanie i odkrywanie;

 zadaniem przedszkola jest (...) ksztal-
towanie nawykow higienicznych, za-
chowan prozdrowotnych oraz proeko-
logicznych.

Dla klas I-IIT szkoty podstawowej od-
najdujemy nastepujace wytyczne:

Program edukacji na tym etapie po-
winien obejmowac: (...)

a) poznanie przyrody w otoczeniu dzie-
cka,

b) obserwowanie zjawisk i procesow
przyrodniczych,

¢) poznanie form ochrony srodowiska
przyrodniczego najblizszej okolicy.

Jak w takim razie realizowa¢ eduka-
cje ekologiczng na tych etapach? Najle-
piej opracowaé wlasny autorski pro-
gram, bazujac na dobrych ogdlnopol-
skich przyktadach, takich jak: praca
Barbary Boguckiej ,,Edukacja ekolo-
giczna w klasach I-III”, opracowanie
zbiorowe Fundacji Eko-Oko ,,Edukacja
w naturze. Szkota i przedszkole jako lo-
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kalny osrodek zréwnowazonego rozwo-
ju” czy praca Malgorzaty Grodzinskiej-
-Jurczak, Katarzyny Nieszporek i Marty
Tarabuly-Fiertak ,,Co warto przedszko-
lakom o $rodowisku naturalnym opo-
wiedzie¢”.

Mozna wykorzysta¢ takze materiaty
pomocnicze dla nauczycieli przedszkoli
i szkot podstawowych np.: ,,Odkrywam
moj $wiat”, materiaty programéw edu-
kacyjnych ,,Ekozespoty”, ,Czym sko-
rupka za mtodu nasigknie...” oraz serie¢
ksigzeczek wydawnictwa Weda ,Wy-
prawy z borsukiem”.

Prowadzac edukacje ekologiczna
z najmlodszymi, nalezy pamietaé, ze
powinna ona polega¢ na konkretnych
dzialaniach w srodowisku i dla $rodo-
wiska. Matych dzieci nie nalezy straszy¢
zagrozeniami i zniszczeniem natural-
nego srodowiska, a raczej pokazywac
im naturalne pieckno natury, aby wywo-
tywa¢ postawy jej szanowania i ochro-
ny, réwniez poprzez codzienne zacho-
wania i nawyki. Na tym etapie bardzo
wazne jest tez wykorzystywanie w edu-
kacji ekologicznej artystycznej ekspresji
dzieci w inscenizacjach, twdrczosci pla-
stycznej i muzyczne;j.

Formy i metody prowadzenia
edukacji ekologicznej w szkole
i przedszkolu

Waznymi formami prowadzenia edu-
kacji ekologicznej w szkole i przedszkolu
powinny by¢ zajecia pozalekcyjne i po-
zaszkolne, takie jak: laboratoria, warsz-
taty, zajecia w terenie, wycieczki szkolne
i zielone szkoty. Cenne jest takze organi-
zowanie réznego rodzaju akcji, imprez
i konkurséw, wlaczanie szkoty do eko-
logicznych i przyrodniczych programow
edukacyjnych. Dzieci ze starszych klas
moga uczestniczy¢ w pracach kot: przy-
rodniczo-ekologicznego, krajoznawczo-
-turystycznego, Ligi Ochrony Przyrody,
Stowarzyszenia Polskich Schronisk Mto-
dziezowych oraz zajeciach szkolnych
druzyn harcerskich i réznego rodzaju

klubow (ekologicznych, przyrodniczych,
promujacych zdrowie).

Do podstawowych metod ,uczenia
si¢” ekologii nalezg metody badawcze
(obserwacje i eksperymenty), dzieki
ktérym uczniowie mogg si¢ sami prze-
kona¢, jaki jest stan srodowiska natu-
ralnego ich okolicy. Doceni¢ tu nalezy
pojedyncze dzialtania, jak i dlugotermi-
nowe systematyczne obserwacje i ekspe-
rymenty. Dlatego namawiam dyrekto-
row szkot i innych placowek oswiato-
wych do systematycznego wspierania
potrzeb nauczycieli w tym zakresie. Ba-
dania uczniowskie wymagaja co prawda
sprzetu obserwacyjnego i pomiarowego,
jest on jednak tatwo dostepny i wcale
nie musi by¢ bardzo drogi.

W prowadzeniu edukacji ekologicz-
nej bardzo przydaja si¢ takze rdzne
techniki decyzyjne i tworczego rozwia-
zywania problemow, jak: burza moz-
gow, metaplan, drzewko decyzyjne,
szkielet ryby, mapy mentalne, analiza
przypadku czy poker kryterialny.

Bardzo cenna jest rowniez metoda
projektow, ktora szczegdlnie nadaje sie
do kreowania tworczych i aktywnych
postaw wsrdd ucznidéw dzieki zezwole-
niu im na samodzielne badanie proce-
sow i zjawisk zachodzacych w przyro-
dzie, a takze wplywu czlowieka na stan
naturalnego srodowiska. Metoda pro-
jektow zamiast ksigzkowego uczenia si¢
»0 czyms$” proponuje zdobywanie wie-
dzy i umiejetno$ci poprzez, najlepiej
wspolne, ,,robienie czego$”. Bardzo sku-
teczne sa tez projekty badawcze, projek-
ty dziatania lub akcje, projekty kon-
strukcyjno-wykonawcze oraz projekty,
ktérych badania przeplatajg si¢ z dziata-
niami podejmowanymi w §rodowisku
i wykonywaniem szeroko rozumianych
WYytwordow.

Przykladami ciekawych tematow
projektéw edukacyjnych w dziedzinie
edukacji ekologicznej moga by¢:

o Tworzymy szkolng ostoje przyrody

o Jestem obserwatorem przyrody

o My tez umiemy pomaga¢ przyrodzie

o Moja Miejscowos¢ to ,Zielony
Punkt”

o Wodni detektywi

o Dzwieki wokot nas

o Dobre rady na odpady

o Energie oszczedzajg bogaci — nam si¢
tez oplaci.

Ze wzgledu na wymog publicznej
prezentacji efektow pracy nad projek-
tem uczniowie moga prezentowa¢ zdo-



byta wiedze, swoje poglady i postawy
innym cztonkom spolecznosci lokalnej,
co dla ochrony zasobow przyrody ma
nieocenione znaczenie.

Srodki dydaktyczne
w edukacji ekologicznej

W edukacji ekologicznej nauczyciele

i uczniowie maja do dyspozycji wiele

srodkéw dydaktycznych. Sg to miedzy

innymi:

o podreczniki i zeszyty ¢wiczen, porad-
niki i leksykony, przewodniki i klu-
cze do oznaczania oraz mapy i atlasy;

o gazety i czasopisma (warto tu szcze-
golnie wymieni¢: Aure, Eko$wiat, Eko
i My, Przyrode Polska i Ekopartnera);

o filmy o tematyce przyrodniczej i eko-
logicznej, np. Makrokosmos, Mikro-
kosmos, Genesis czy seria filmow
o polskich parkach narodowych;

o multimedia, np. Elektroniczny Atlas
Srodowiska Polski, Bioréznorodnosé
Biologiczna w Polsce, Natura 2000
w Polsce;

» pomoce naukowe i zestawy do badan
srodowiska (na przyktad ok. 160 gim-
nazjow naszego wojewddztwa zostato
wyposazonych w zestawy do badan
wody i gleby);

o pakiety edukacyjne, takie jak: Zie-
lony Pakiet, Ptaki Drapiezne, Smieci
mniej - Ziemi lzej, Zagrozone gatun-
ki zwierzat i roélin w Polsce;

o strony internetowe o tematyce ekolo-
gicznej;

 publikacje i foldery ofertowe osrod-
kow edukacji przyrodniczej i ekolo-
gicznej;

o Sciezki dydaktyczne w terenie, mu-
zea, wystawy przyrodnicze itp.
Korzystajac w edukacji ekologicznej

z zasobow Internetu, programoéw kom-

puterowych i multimediéw, nalezy pa-

mieta¢, ze warunkiem efektywnosci ta-
kiego nauczania jest umiejetno$¢ spo-
rzgdzania odpowiednich scenariuszy
zajeé w oparciu o prace z komputerem

i dotaczone instrukcje, zadania i karty

pracy dla uczniéw, gdyz samo przegla-

danie Internetu i multimediéw nie wy-
wola pozadanego efektu.

Ocenianie efektow
edukacji ekologicznej w szkole

Ze wzgledu na interdyscyplinarny
charakter edukacji ekologicznej i ko-
nieczno$¢ ewaluacji osiggnie¢ uczniow
- nie tylko w zakresie wiedzy i umiejet-
nosci, lecz takze w zakresie proekolo-
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gicznych zachowan, nawykow i postaw

- ocenianie to musi by¢ wielowymiaro-

we i obejmowac proces (dzialania ucz-

nioéw), a takze samoocene. Wsrdd wielu

sposobdw i narzedzi oceniania warto

wyrdznic:

o testy i konkursy wiedzy o charakte-
rze miedzyprzedmiotowym,

o karty obserwacji czynnosci i zacho-
wan uczniéw,

 ankiety kierowane do uczniéw i ro-
dzicow,

 opinie podmiotéw srodowiska lokal-
nego,

o analizy wytwordw ucznidw,

o analizy dokumentacji przebiegu akcji
i kampanii organizowanych w szkole,

o samoocene ucznia i ocene kolezenska.
Najwiekszym jednak sukcesem na-

uczyciela bedzie aktywna i samodzielna

dzialalno$¢ uczniéw w obszarze ochro-

ny przyrody i preferowanie przez nich

ekologicznego stylu Zycia.
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zajec lekcyjnych dla nauczycieli gim-
nazjum, Centrum Informacji o Sro-
dowisku, Warszawa 2000

Odkrywam méj Swiat (Seria), KCEE
NFOS, Warszawa 1994

G. Labno, Ochrona srodowiska i przy-
rody. Testy i gry dydaktyczne dla ucz-
niow gimnazjum, Wydawnictwo Edu-
kacyjne, Krakow 2004

H. Bryta, Ekologia w pytaniach i odpo-
wiedziach, Tempus, Gdansk 2006

Zbidr zestawow pytan Olimpiady Wie-
dzy Ekologicznej, NFOSiGW, War-
szawa 2004

A. Batorczak, Internet w edukacji dla
zréwnowazonego rozwoju, UCBS,
Warszawa 2002

M. Hafner, Ochrona srodowiska. Ksiega
ekotestéw do pracy w szkole i w do-
mu, PKE, Krakdéw 1993

H. Bedkowska, Wycieczka do lasu. Porad-
nik dla nauczycieli, rodzicow i opie-
kundéw, Multico, Warszawa 2005

Z.Nitak, A. Szarzynska, Materialy pro-
gramu ,,Ekozespoty”, Fundacja GAP,
Warszawa 2005

Vademecum miodego ekologa, BIS, War-
szawa 2002

H. Bryta, Leksykon ekologii i ochrony
srodowiska, Tempus, Gdansk 2002

D. Szaniawska, Wybrane zagadnienia
ochrony $rodowiska, Politechnika
Szczecinska, Szczecin 2001

H. Pleijel, Ksiega ekologii, Baltycki Se-
kretariat w Polsce, Gdansk 1991

A. Podgérski, E. Luszczak, Podrecz-
nik mtodego ekologa, PGK, Koszalin
2001

E. Juszczak, Ksigzka o wodzie, PGK,
Koszalin 2004

P. Pieczynski (red.), Ekorozwéj i Agenda
21, Collegium Balticum, Szczecin
2007 |
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Zachodniopomorska Sie¢ Osrodkow Edukacji Ekologicznej i Przyrodniczej

@ STOWARZYSZENIE NA RZECZ WYBRZEZA
ul. Monte Cassino 30 (pok. 210), 70-466 Szczecin; tel./fax (0-91) 444-16-00; e-mail: mak50@op.pl, www.eucc.szc.pl

PUNKT INFORMACJI PRZYRODNICZO-LESNEJ GLINNA - NADLESNICTWO GRYFINO
ul. 1 Maja 4, 74-100 Gryfino; tel./fax (0-91) 416-34-42; e-mail: lkmiecinska@szczecin.lasy.gov.pl, www.glinna.pl

©®| ®

OGROD DENDROLOGICZNY W PRZELEWICACH (CENTRUM BADAWCZO-WDROZENIOWE)
74-210 Przelewice
tel. (0-91) 564-30-80, fax (0-91) 579-00-88; e-mail: info@ogrodprzelewice.pl, msyczewska@ogrodprzelewice.pl, www.ogrodprzelewice.pl

OSRODEK DYDAKTYCZNO-MUZEALNY ,SWIDWIE”
72-004 Tanowo; tel./fax (0-91) 420-21-99, 0605625184; e-mail: misza@itn.pl, agrzana@e-ar.pl, www.swidwie.zpl.pl

OSRODEK EDUKACJI EKOLOGICZNEJ POJEZIERZA DRAWSKIEGO | INSKIEGO
ul. Dworcowa 13, 78-520 Ztocieniec; tel./fax. (0-94) 36-73-544; e-mail: dipk@op.pl, www.zlocieniec.gawex.pl/dipk/

ZACHODNIOPOMORSKI OSRODEK DORADZTWA ROLNICZEGO W BARZKOWICACH
73-134 Barzkowice; tel.(0-91) 561-37-00 do 02, fax (0-91) 561-37-91; e-mail: barzkowice@home.pl, www.zodr.pl

OSRODEK EDUKACJI EKOLOGICZNEJ W LIPIU
Lipie 16, 78-331 Rabino; tel./fax (094) 364-38-07; e-mail: ekologia.lipie@neostrada.pl, www.parseta.org.pl

ZESPOL PARKOW KRAJOBRAZOWYCH DOLINY DOLNEJ ODRY
ul. Armii Krajowej 78, 74-100 Gryfino, biuro: 7.30-15.30 (od poniedziatku do piatku)
tel./fax (0-91) 415-01-39; e-mail: parki.ddoic@pro.onet.pl, www.pkddo.hg.pl

OINCOINONNOINO,

OSRODEK EDUKACJI PRZYRODNICZO-LESNEJ PRZY NADLESNICTWIE KLINISKA
Pucko 1, 72-123 Kliniska; tel. (0-91) 43-12-130, fax (0-91) 41-81-560; e-mail: edukacja@szczecin.lasy.gov.pl, www.edukacja.kliniska.pl

WOLINSKI PARK NARODOWY
ul. Niepodlegtosci 3A, 72-500 Miedzyzdroje
tel. (0-91) 32-80-727, 32-80-737, fax (0-91) 32-80-357; e-mail: sekretariat@wolinpn.pl, k.grzegorczyk@wolinpn.pl

® ©®

DZIUPLA EKOLOGICZNA PRZY NADLESNICTWIE CZARNOBOR
ul. Czarnobdr 1, 78-400 Szczecinek; tel. 06088316184; e-mail: czarnobor@szczecinek.lasy.gov.pl

OSRODEK EDUKACJI PRZYRODNICZO-LESNEJ PRZY NADLESNICTWIE MANOWO
Manowo 54, 76-015 Manowo; tel. (0-94) 31-83-291, fax (0-94) 31-83-281; e-mail: manowo@szczecinek.lasy.gov.pl

CENTRUM EDUKACJI EKOLOGICZNEJ PRZY PGK W KOSZALINIE
ul. Komunalna 5, 75-724 Koszalin
tel. (0-94) 34-844-25, fax (0-94) 34-844-34; e-mail: edukacja@pgk.koszalin.com.pl, www.pgk.koszalin.com.pl

® @ |06

+ZIELONA KLASA” - OSRODEK EDUKACJI PRZYRODNICZEJ LIGI OCHRONY PRZYRODY W SZCZECINIE
ul. Zubréw 1, 71-617 Szczecin; tel. (0-91) 422-46-91; e-mail: biuro@lop.szczecin.pl, www.lop.szczecin.pl

OSRODEK EDUKACJI EKOLOGICZNEJ PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 21 W SZCZECINIE
ul. Jaworowa 41, 71-382 Szczecin; tel. (0-91) 452-60-92; e-mail: sp21szczecin@o2.pl, www.sp21.pl

OSRODEK EDUKACJI PRZYRODNICZO-LESNEJ ,ZIELONA SZKOLA POD BOCIANIM GNIAZDEM” NADLESNICTWA SEAWNO
ul. Mireckiego 15, 76-100 Stawno; tel. (0-59) 810-24-33, fax (0-59) 810-24-34; e-mail: zielonaszkola@szczecinek.lasy.gov.pl

@ @

OSRODEK EDUKACJI PRZYRODNICZO-LESNEJ | EKOLOGICZNEJ NADLESNICTWA WALCZ , MORZYCOWKA”
ul. Kotobrzeska 1, 78-600 Watcz
tel. (0-67) 250-08-94, 660448871, fax (0-67) 258-29-32; e-mail: walcz@pila.lasy.gov.pl; jerzynawalcz@interia.pl, www.pila.lasy.gov.pl/walcz

@

REGIONALNE CENTRUM EDUKACJI EKOLOGICZNEJ PRZY ZESPOLE SZKOt IM. ST. STASZICA W SWIATKACH
78-400 Szczecinek; tel./fax (0-94) 373-10-89; e-mail: swiatki@wp.pl, www.zsswiatki.pl
OSRODEK EDUKACJI PRZYRODNICZO-LESNEJ | tOWIECKIEJ W STEPNICY
ul. Les$na 1, 72-112 Stepnica; tel. (0-91) 484-44-94, 0605106227; e-mail: szarakszczecin@op.pl
20. REGIONALNY OSRODEK EDUKACJI EKOLOGICZNEJ W SIANOWIE

ul. Dworcowa 26a, 76-004 Sianow; tel. (0-94) 346-15-00, tel./fax (0-94) 318-52-18; e-mail: roee@sianow.pl, www.roee.republika.pl

SZKOLA PODSTAWOWA W MOSTKOWIE
OSRODEK EDUKACJI EKOLOGICZNEJ DLA OBSZAROW WIEJSKICH WOJEWODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO
74-322 Mostkowo, tel. (0-95) 746-81-22; e-mail: mostkowo@interia.pl

PTSM - CENTRUM INFORMACJI TURYSTYKI DZIECI | MLODZIEZY W SZCZECINIE
ul. Monte Cassino 19a, 70-467 Szczecin; tel./fax (0-91) 455-32-64; e-mail: biuro@ptsm.szczecin.pl
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CENTRUM DORADZTWA | DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W SZCZECINIE
al. Sowinskiego 68, 70-236 Szczecin; tel. (0-91) 422-52-21 do 24; e-mail: znowak@cdidn.edu.pl

CENTRUM EDUKACJI EKOLOGICZNEJ - ZARZAD MIEJSKICH WODOCIAGOW | KANALIZACJI W KOSZALINIE
ul. Wojska Polskiego 14, 75-711 Koszalin; tel./fax (0-94) 342-29-38; e-mail: mnieckarz@op.pl

® ®

FUNDACJA KULTURY | SPORTU ,PRAWOBRZEZE” - ,,BUKOWE”
ul. Seledynowa 91a, 70-781 Szczecin
tel./fax (0-91) 463-17-44, tel. (0-91) 462-66-22; e-mail: biuro@prawobrzeze.org.pl, www.prawobrzeze.org.pl

OSRODEK SZKOLENIOWO-BADAWCZY W ZAKRESIE ENERGII ODNAWIALNEJ
Ostoja 10, 72-005 Przectaw; tel. (0-91) 483-54-50, tel./fax (0-91) 483-47-22; e-mail: patrycja.rogalska@ar.szczecin

® ®

DRAWIENSKI PARK NARODOWY
ul. Le$nikéw 2, 73-220 Drawno; tel. (0-95) 768-20-51, fax (0-95) 768-25-10, Joanna Sanocka wew. 28

®

MORZE BALTYCKIE

“oo MIASTA - TOWNS - STADTE
= pROGI - ROADS - STRAREN

Mg LASY - FORESTS - WALDER

Ap— WODY - WATERS - GEWASSER

w E m—  GRANICA PANSTWA - STATE BOUNDARIES - STAATSGRENZEN

GRANICA WOJ. ZACHODNIOPOMORSKIEGO - EOUNDARIES OF THE WEST
POMERANIA VOIVODESHIP - GRENZEN DER WOJEWODSCHAFT WESTPOMMERN

—
A MIEDZYNARODOWE SCHRONISKA MLODZIEZOWE - INTERNATIONAL YOUTH
HOSTELS - INTERNATIONALE JUGENDHERBERGEN
B, KRAJOWE SCHRONISKA MLODZIEZOWE - NATIONAL YOUTH HOSTELS -
NATIONALE JUGENDHERBERGEN
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Jezioro Sloneczne -
szkolna ostoja przyrody

Halina Szczepaniec, Gimnazjum nr 27 w Szczecinie

Najskuteczniej mozna uwrazliwia¢
mlodziez na problemy ochrony i zagro-
zen srodowiska przyrodniczego przez
poznawanie najblizszego otoczenia. Za-
jecia w terenie sg szczegolnie cenne.
Obiektem badawczym dla uczniow
Gimnazjum nr 27 stalo sie pobliskie je-
zioro polozone na skraju dzielnicy Gu-
mience, tuz przy ulicy Derdowskiego.
Co roku uczniowie mogg si¢ wlaczy¢
w proponowane w ramach edukacji
ekologicznej zajecia.

Wielu gimnazjalistow w drodze do
lub ze szkoly przechodzi koto Jeziora
Stonecznego i zaledwie 5 minut spaceru
potrzebujg uczniowie, aby doj$¢ nad nie
ze szkoly.

Przez caly rok Jezioro Stoneczne cie-
szy oko przechodniéw pieknymi wi-
dokami. Topole i wierzby rosnace przy
jego brzegu picknie odbijaja si¢ w lu-
strze wody. Nawet z okien autobuséw
jadacych ulicag Derdowskiego dostrzec
mozna plywajace kaczki i tabedzie.
Jednak nasz naturalny zachwyt znika
w chwili, gdy staniemy tak blisko, ze
chce si¢ zamoczy¢ w wodzie reke. Prze-
de wszystkim zaczyna przerazaé nie-

przyjemny zapach unoszacy si¢ w po-
wietrzu. Im blizej jeziora, tym staje si¢
intensywniejszy. Nasze oczarowanie
znika zupelnie, kiedy dokfadniej przyj-
rzymy sie barwie wody. Wowczas zaczy-
namy si¢ zastanawiad, czy jezioro nie
jest $ciekiem.

czerwiec 2008 « nr6

Pierwsze systematyczne dziatania
gimnazjalistow dotycza sprzatania tere-
nu przy jeziorze. Uczniowie poznaja tez
rosliny znajdujace sie w jego okolicy.
Mtlodziez wykonuje zielniki. Uczniowie
identyfikuja takze ptaki odwiedzajace
i zamieszkujace Jezioro Stoneczne. Dzig-
ki materialom dydaktycznym opra-
cowanym przez Ogoélnopolskie Towa-
rzystwo Ochrony Ptakow w Gdansku
mozemy nie tylko uatrakcyjni¢ nauke
o ptakach, ale mie¢ réwniez pewnos¢é
profesjonalnego przygotowania kart
pracy.

OTOP chetnie wspotpracuje z na-
uczycielami. Takze wspélpraca z miej-
scowym oddzialem LOP jest pomocna
i niezbedna.

Pomimo zagrozen dostrzeganych
golym okiem nalezy stwierdzi¢, ze
jezioro tryska zyciem. Upodobaly je
sobie zaby, kaczki krzyzowki, tabe-
dzie, tyski, szczury, a nawet ryby. Gim-
nazjalisci i mieszkancy okolicznych
dzielnic jednoznacznie stwierdzili, ze
nalezy koniecznie pomdc tej ostoi przy-
rody. Jako pierwsza wspomogta nasze
dzialania Rada Osiedla Gumience.
Dzieki poparciu cztonkéw Rady udato
sie sfinansowac tablice informacyjne na
temat Jeziora Stonecznego i zamiesz-
kujacych je ptakow. Projekt i ich tres¢
opracowali gimnazjalisci. Celem usta-
wienia tablic jest popularyzacja wiedzy
o jeziorze, a wérod bilbordow znajdu-
jacych sie w poblizu plansze gimnazja-
listow stanowi¢ beda rowniez ,ostoje
wiedzy”.
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Przyktadowy rozktad zajec proponowany uczniom

Tematyka dziatan

Formy realizacji

WRZESIEN 2008

Akcja Sprzatanie Swiata

Zajecia w terenie — okolica Jeziora Stonecznego. Wykonanie zdje¢ do ksiegi ,Ciekawej chemii”.

Zatozenie zeszytu, ksiegi ,Ciekawej chemii”

Prezentacja dotychczasowych ksigg prowadzonych przez uczniéw.

Zapoznanie sie z technika laboratoryjna badania wod

Zajecia w laboratorium chemicznym Akademii Rolniczej w Szczecinie.

Poznajemy historie Jeziora Stonecznego oraz
dokumentacje dotychczas prowadzonych prac
uczniowskich

Zapoznanie sie z trescig tablic informacyjnych znajdujacych sie przy jeziorze. Wyszukiwanie w Internecie wiadomosci
na temat Jeziora Stonecznego.

Zapoznanie mieszkancéw okolic Jeziora Stonecznego
z dotychczasowymi wynikami badan wéd

Udziat w Festynie Srodowiskowym ,Gumienieckie pozegnanie lata” zorganizowanym przez Rade Osiedla.

PAZDZIERNIK 2008

Topografia Jeziora Stonecznego

Wykonanie mapy konturowej jeziora. Wskazania zrédta zasilania wéd jeziora.

Pomiar wysokosci drzew

Zajecia w terenie - matematyka w praktyce.

Jak obserwowac ptaki

Etyka obserwatora. Wyposazenie obserwatora: wybdr lornetki, zgromadzenie niezbednej literatury. Nawigzanie
wspotpracy z Ogélnopolskim Towarzystwem Ochrony Ptakéw. Rozpoznawanie i liczenie ptakéw wodnych.

Klasy czystosci wod w Polsce

Wyszukiwanie informacji w Internecie i dostepnej literaturze.

Badania chemiczne jakosci wod

Oznaczenia zawartosci tlenu, azotandw, fosforanéw, twardosci, odczynu pH. Ustalenie klasy czystosci wod
Jeziora Stonecznego. Zaproszenie dziennikarzy i pracownika Urzedu Miejskiego jako obserwatoréw badan.

Rozpoznawanie gatunkéw ptakéw - krukowate

Na podstawie fotografii uczniowie rozpoznaja ptaki krukowate: wrony, gawrony, sroki, kawki, séjki.

Zatozenie strony internetowe;j

Przygotowanie projektu strony. Ustalenie ucznia odpowiedzialnego za redagowanie strony:
www.pracownia-chemiczna-g27.webpark.pl

LISTOPAD 2008

Ptaki wod

Podsumowanie dotychczasowych obserwacji ptakéw wodnych zamieszkujacych Jez. Stoneczne.
Zaobserwowanie nieznanego gatunku kaczki. Przygotowanie dokumentacji fotograficznej

Dlaczego warto dbac o czystosc jeziora

Dyskusja nad przyczynami zanieczyszczenia wod jeziora. Gdzie nalezy szuka¢ pomocy by poprawi¢ stan jakosci wod
jeziora?

Ptaki zamieszkujace okolice Jeziora Stonecznego

Zapoznanie z trescig tablicy informacyjnej o ptakach zamieszkujacych Zastanowienie sie nad propozycja ustawienia
kolejnej tablicy informacyjnej. Ponowne liczenie ptakow.

GRUDZIEN 2008

Czy dokarmia¢ ptaki

Na postawie literatury ustalenie, ze nie dokarmia sie ptakéw chlebem, a jedynie karmg bezsolna.

tabedzie - zimowanie ptakéw

Rozréznianie tabedzia niemego, krzykliwego, czarnodzioba.

Podsumowanie dziatan na rzecz ratowania Jeziora
Stonecznego

Przygotowanie sprawozdania z dziatan dla Urzedu Miejskiego i dla Rady Osiedla Gumienice.

Eutrofizacja wod $rodladowych

Indywidualna praca z edukacyjnym programem komputerowym opracowanym przez Zaktad Dydaktyki Chemii UAM.

STYCZEN 2009

Czy istnieje zycie pod zmarznigtym jeziorem

Badania w terenie. Pomiar temperatury lodu, wody pod taflg lodu. Poszukiwanie organizméw zywych pod lodem.

Tropy ptakow

Zajecia w terenie. Wykonanie odlewdw tropéw ptasich - mieszkaricow Jeziora Stonecznego.
Przygotowanie wystawy odlewow tropow.

Encyklopedia ptakow.

Przygotowanie gazetki sciennej przedstawiajacej ptaki zamieszkujace Jezioro Stoneczne

LUTY 2009

Zapoznanie uczniéw z nowym programem badania
jakosci wéd

Przystapienie do realizacji programu badania jakosci wéd organizowany przez LOP. Zapoznanie z nowymi
instrukcjami badawczymi.

Tworzenie ekozespotéw

Mtodziez dobrowolnie wpisuje sie na listy ekozespotéw. Wybor przewodniczacych ekozespotéw. Kazdy ekozespot
ustala swoj adres e- mail w celu szybkiego przeptywu informacji nauczyciel - uczen. Ustalenie planu badan.

MARZEC 2009

Ptaki pdlitak

Kuropatwa - rozpoznawanie, tropy, zagrozenia gatunku.

Pierwsze préby identyfikacji nieznanej kaczki

Nawiazanie wspotpracy z pracownikiem naukowym Akademii Rolniczej w Szczecinie - znawca kaczek.
Rozestanie informacji o nowej kaczce do towarzystw ornitologicznych.

Obserwacja przylotow ptakow

Wypetnianie kart pracy.

KWIECIEN 2009

Przygotowania do badan biologicznych
i chemicznych

Zasady bezpiecznego obchodzenia sie z odczynnikami chemicznymi.
Przypomnienie podstawowych technik laboratoryjnych. Bezpieczeristwo podczas badan w terenie.

Gtosy ptakéw - kukutka

Nastuchiwanie odgtoséw ptakéw. Rozpoznawanie gtosu kukutki.

Badania jakosci wod

Wykonanie analiz odczynnikami firmy: Merck i Phywe.

MAJ 2009

Badania jakosci wod

Badania w terenie. Planowane badania w dwéch terminach do 15 maja i do 15 czerwca.

Opracowanie wynikéw badan woéd

Przygotowanie informacji do prasy, Rady Osiedla Gumience.

Festyn srodowiskowy dla mieszkaricéw Gumieniec

Zapoznanie mieszkafncéw z nowymi wynikami badan.

Zielnikowanie roslin

Rozpoznawanie gatunkéw roslin znajdujacych sie w okolicy jeziora.
Praca z programem komputerowym stuzagcym do rozpoznawania roslin. Przygotowanie wystawy zielnikdw.

CZERWIEC 2009

Poszukiwanie zrédet zanieczyszczen wod Jeziora
Stonecznego

Piesza wedréwka w gore rzeczki Bukowej i Wierzbaka. Dokonanie badarn chemicznych i biologicznych.

Badanie jakosci gleb

Pierwsze badanie gleb odczynnikami otrzymanymi od LOP.

Sprawozdanie z rocznej dziatalnosci

Przygotowanie dokumentacji fotograficznej oraz wynikéw badan dla Urzedu Miejskiego, dyrekgji szkoty i Rady
Osiedla Gumience, LOP w Szczecinie i OTOP w Gdansku.
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Pamietajmy o ogrodach,
przeciez stamtad...

z prof. Marianem Ciaciura, kierownikiem Katedry
Taksonomii Roslin i Fitogeografii Uniwersytetu Szczecinskiego

rozmawia Katarzyna Krysztofiak

Dzisiaj raczej wszyscy wiedzg, czym
jest ekologia. To cos, co wigZe sig ze
srodowiskiem, przyrodg. Czy zechciat-
by jednak Pan Profesor sprecyzowad,
czym wlasciwie jest ekologia i bardziej
wagsko, czym jest, a czym powinna byé
edukacja ekologiczna?

Ekologia ma wiele definicji. Naj-
prostsza z nich, z greckiego (oikos), to
dom lub miejsce zycia. Naukowa defini-
cja brzmi: ekologia to nauka badajgca
zwigzki miedzy organizmami a $rodo-
wiskiem, ich wspéizaleznos¢ — albo - to
nauka o strukturze i funkcjonowaniu
przyrody.

W tej sytuacji cztowiek jest zarzgd-
cq przyrody czy raczej elementem sro-
dowiska?

Czlowiek zawsze byl elementem
przyrody. To dopiero na przelomie XX
i XXI wieku technika tak sie rozwine-
ta, Ze nastapil rozdzial miedzy nauka-
mi humanistycznymi a technicznymi.
Takie przekonanie powstalo tez w cza-
sach komunizmu, kiedy hasla zmiany
i ksztaltowania przyrody byly elemen-
tem propagandy. Jest wiele dowoddw,
w Polsce i na $wiecie, ze to zadufanie
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cztowieka doprowadzilo do degradacji
srodowiska na skale katastrof, na przy-
klad do obnizenia wod Morza Aralskie-
go. Chcac nawadnia¢ pustynie i prze-
ksztalca¢ je w uprawne pola bawelny,
Rosjanie zmienili bieg rzek i zaburzyli
zrédla dostawy wody do Morza Aral-
skiego i Kaspijskiego. Na skutek tego
powstala pustynia i wzrosto zasolenie
wody. Ludzie musieli stamtad emigro-
waé, bo warunki zycia staly si¢ bardzo
ucigzliwe. Do dzi$§ pozostalo wiele
opuszczonych, straszacych obiektow
z tamtej dzialalnosci cztowieka.

Wobec srodowiska nalezy wykaza¢
pokore. Jestesmy jednym z elementéw
przyrody; waznym elementem ze wzgle-
du na to, ze opanowalismy sily natury
i mozemy nimi dysponowac. Jest wiele
innych przykladow szkodliwej dziatal-
nosci czlowieka: rozwdj przemystu spo-
wodowal wystapienie kwasnych desz-
cz6w, nadmierna emisja gazow szlachet-
nych, dwutlenku wegla i innych spowo-
dowata to, co w tej chwili jest najgroz-
niejsze dla cywilizacji - efekt cieplar-
niany. Oprocz tego cztowiek doprowa-
dzit do wielu zmian krajobrazowych,
ingerowal w wazne ekosystemy i w re-
zultacie, przy braku etyki ekologicznej,
doszto do zniknigcia calych cywilizacji;
przyktadem moga by¢ choé¢by Wyspy
Wielkanocne. Nie przestrzegajac etyki
ekologicznej, cztowiek sam sobie przy-
gotowuje zaglade, o czym $wiadczy
zmierzch olbrzymich poteg admini-
stracyjnych i panstwowych.

Od czego nalezatoby zaczynaé edu-
kacje ekologiczng w szkotlach i na co
nalezy na poczgtku zwrécic uwage?

Powinnismy przede wszystkim uczy¢
przyrody, czyli wprowadzi¢ edukacje
przyrodnicza juz na poziomie domu
rodzinnego, a pdzniej na niej bazowac
w edukacji ekologicznej. Nie powinno
sie oddziela¢ edukacji przyrodniczej

od ekologicznej i wychowania. Wtasci-
wie caly proces tej edukacji powinien
sie zacza¢ w domu. W nim dziecko zdo-
bywa podstawoww wiadomosci o przy-
rodzie. Zaczyna sie to od pielegnacji
kwiatéw, hodowli kotka, pieska, ptasz-
kéw. Wyniesiona z domu wiedza pro-
centuje. W zasadzie przez cate zycie
czlowiek powinien zdobywa¢ wiedze
o elementach przyrody, zdawac sobie
sprawe z ich powigzan, uzaleznien.

Dzialalno$¢ czlowieka nieznajgca
praw przyrody powoduje wielkie szko-
dy, chociazby przez zawlekanie, sprowa-
dzanie réznych grup zwierzat czy roélin,
ktore okazujg si¢ na nowych terenach
bardzo agresywne, szkodzace miejsco-
wej florze i faunie. Wielkie odkrycia
geograficzne, wedrowki ludéw, wojny
przyczynily sie do zawleczenia gatun-
kéw, ktére powodujg wielkie szkody.
Po odkryciu Ameryki wiele gatunkow
zostalo zawleczonych, albo celowo wy-
wiezionych, na nowy kontynent. Duzo
takze zostato przywleczonych do Euro-
Py, o czym $wiadczg cho¢by nazwy ga-
tunkowe (np. nawlo¢ kanadyjska). Jest
takze sporo przyktadow zawleczenia
przedstawicieli fauny, stajacych sie
w nowych warunkach groznymi szkod-
nikami lub nosicielami choréb. Ekspe-
rymenty na pszczotach doprowadzity
na przyktad do rozwleczenia warozy,
jednego z grozniejszych pasozytéw
pszczdl. Innym przykladem jest zna-
ny wszystkim przypadek stonki ziem-
niaczanej. Oczywiscie w czasie PRL-u
mowiono, ze Amerykanie zrzucili jg
z balonéw na kraje Europy Wschodnie;j.
Prawda jest inna: juz w 1920 roku ston-
ka zostala zawleczona do Hiszpanii,
Portugalii i Francji, a do 1965 roku
dokonata inwazji na terenie Europy
Wschodniej i rozprzestrzenita si¢ az
do granic dawnego ZSRR. Kto dzis tez
zdaje sobie sprawe, Ze nasza akacja,
czyli grochodrzew, zostala kiedy$ przy-
wieziona z Ameryki Péinocnej do jed-
nego z ogrodéw botanicznych i ze
wzgledu na walory estetyczne i wysoka
miododajnos¢ oraz doskonate wspdtzy-
cie z bakteriami korzeniowymi pozwa-
lajace na rozwoj nawet na piaszczystych
terenach zadomowila si¢ niemal w kaz-
dym zagajniku, lesie, przy drogach.
Sg wiec pozytywne i negatywne strony
zawlekania.

Wydaje si¢ wiec, ze konieczne sg
kontrole oparte o glteboka wiedze, aby
unikaé bezkrytycznego, bezmyslnego



zawlekania odmian. Obecnie zniesienie
granic administracyjnych i tworzenie
sie duzych zwigzkéw panstw moze
stwarza¢ warunki przypadkowego za-
wlekania. Cho¢ dzisiaj w niektorych
krajach istniejg zakazy wwozenia i wy-
wozenia roslin czy zwierzat, lecz u ich
podstaw lezy raczej ochrona gatunkéw
endemicznych lub zagrozonych wygi-
nieciem.

Pytata pani, od czego zacza¢ eduka-
cje ekologiczna. Uczestnicy Szczytu
Ziemi w Rio de Janeiro w 1992 roku do-
szli do wniosku, Ze mato skuteczna jest
ochrona administracyjna i techniczna.
Gwarancja ochrony $rodowiska natu-
ralnego moze by¢ jedynie rozszerzenie
kregu obroncow Ziemi przez edukacje.
Edukacja ekologiczna to nauka ksztal-
tujaca $wiadomos¢ i sumienie ekolo-
giczne oparte na rzetelnej wiedzy przy-
rodniczej, §cistych zwigzkach miedzy
czlowiekiem a $§rodowiskiem, o jego
strukture i prawa odpowiedzialne za
calg biosfere. Nalezy mie¢ $wiadomos¢,
ze edukacja jest elementem calego pro-
cesu edukacyjnego, polityki informa-
cyjnej, strategii gospodarczej i ochrony
zdrowia ludnosci, jak zostato to zawarte
w Narodowej Strategii Edukacji Ekolo-
gicznej w 1996 1.

Co dzieje si¢ w tym zakresie w Szcze-
cinie i w wojewodztwie, a co jeszcze po-
winnismy zrobié?

Problemy sa wszedzie: i w krajach
wysoko uprzemystowionych i w krajach
o malym dochodzie narodowym. Wie-
lokrotnie podnoszono, ze wojewddztwo
zachodniopomorskie bedzie wojewddz-
twem ekologicznym, ale wydaje mi sie,
ze wcigz jest malo kadry specjalistycz-
nej. Przyszed! czas, aby jednak przefor-
mowac albo zrewidowaé programy na-
uczania przyrody czy biologii w szkole.
Tu nie moze by¢ liberalizacji. Oczywi-
$cie nie nalezy krepowac inicjatywy au-
torskich programoéw czy podrecznikow,
jednak trzeba dba¢ o to, by nie zawie-
raty bledow.

W wyniku réznych przeksztalcen
zginety w tych programach pewne dzia-
ty biologii. Jest w nich mato tresci na
temat roélin. Absolwenci licedw, ktorzy
przychodza na studia, bardzo stabo zna-
ja $wiat roélin i zwierzat. Na uczelniach
wyzszych tez ograniczono liczbe wy-
kladow i ¢wiczen. W rezultacie studen-
ci nie majg sie kiedy i gdzie nauczy¢
elementow przyrody. Nie dotyczy to tyl-
ko botaniki; podobnie jest z zoologig.
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W Szczecinie i w wojewddztwie po-
wstalo sporo centrow edukacyjnych (np.
w Kliniskach, Przelewicach, Malkoci-
nie), wiele $ciezek, opracowan. Edukacje
prowadzi si¢ w parkach narodowych,
ale nasze miasto, pomimo wieloletnich
staran, nie zbudowalo ogrodu bota-
nicznego — placowki uniwersalnej do
wielopoziomowej edukacji przyrodni-
czej i srodowiskowe;j.

Potwierdza Pan tym stwierdzeniem
pewna prawidlowo$¢ w nauczaniu bio-
logii: sa uczniowie, ktdrzy potrafig prze-
prowadzi¢ bardzo skomplikowane eks-
perymenty, a nie umiejg rozpoznac ga-
tunkéw pospolitych roslin czy zwie-
rzat.

To sg konsekwencje ksztalcenia po-
czatkowego i uszczuplonych godzin na-
uczania przyrody w szkotach. Nalezy
wroci¢ do systemu rzetelnego ksztalce-
nia przyrodniczego, by poznac elemen-
ty przyrody, na ktérych prowadzi sie
skomplikowane eksperymenty. Chociaz
teraz robi sie w szkotach wiele w zakre-
sie edukacji przyrodniczej, wcigz jest
jeszcze miejsce dla rozmaitych instytu-
cji, ktére promujg ekologie i poznawa-
nie roslin i zwierzat, by umie¢ je rozrdz-
nia¢. W kierowanej przeze mnie kate-
drze powstaje bibliografia $ciezek przy-
rodniczych. Z kolei w ramach funkcjo-
nujacego kilka lat temu centrum ekolo-
giczno-rekolekcyjnego w Wiselce kiad-
liSmy nacisk na stron¢ moralng obco-
wania z przyroda, na grzech ekologicz-
ny, dekalog. Nie wszyscy wiedzg, ze
mamy nie tylko dekalog ekologiczny
$wietego Franciszka, ale jest tez uchwa-
lony 1982 roku w USA dekalog chrzes-
cijan i zydow.

Czy w Szczecinie jest wystarczajgco
duzo miejsc, gdzie mozna prowadzic
edukacje ekologiczng?

Nie wyczerpano, niestety, wszystkich
mozliwosci. Kiedy$ byla popularna idea
tworzenia ogrodkéw przyszkolnych.
Jest to doskonata i niezbyt kosztowna
forma edukacji przyrodniczej w szero-
kim zakresie. Od dawna tez waznym
miejscem takiej edukacji sg ogrody bota-
niczne. Juz pierwszy ogrdéd botaniczny
Arystotelesa, nazwany gimnazjonem,
prowadzil edukacje i badania naukowe,
gromadzil bogate kolekcje roslin. Sam
Arystoteles hodowal rozmaite rosliny
w ogrodzie, do ktorego okazy przysylat
mu ze swoich podbojow Aleksander
Macedonski. Tak powstaly podwaliny
botaniki, a takze fitogeografii i eko-

logii. P6zniej szesnasto-, siedemnasto-
wieczne ogrody przechodzity rézne ko-
leje, ale miaty tez za zadanie edukacje.
Przy tak duzym tempie degradacji sro-
dowiska, niszczenia i ekonomiczne-
go, brutalnego korzystania z przyrody
ogrody botaniczne i zoologiczne na-
braty nowego znaczenia i nowego wy-
miaru.

W Szczecinie ogrdd botaniczny ist-
nial od XVII wieku. Byl tez szkolny
ogrdéd botaniczny z 1926 roku. Prébo-
wal go rewitalizowa¢ profesor Kownas,
kiedy tworzono Akademie Rolniczg.
Z kolei, od kiedy powstat Uniwersy-
tet Szczecinski, prébuje odbudowac
ogrdd botaniczny, ktory stuzylby cale-
mu $rodowisku - wszystkim szkotom
bez wzgledu na poziom. Byloby to miej-
sce szerokiej edukacji spotecznej, ale
takze rozrywki. Niestety, ta idea prze-
bija si¢ z trudno$ciami, a przeciez ko-
lekcje, ktore zostalyby zgromadzone,
dawatyby olbrzymi potencjal edukacyj-
ny i naukowy.

Dlaczego sq tak duze problemy z po-
wolaniem tego ogrodu? Od lat si¢ o tym
mowi i pisze, a jednak ogrodu wcigz
nie ma.

Istnieja przede wszystkim rozbiez-
nosci dotyczace lokalizacji. Aby byta to
placowka nowoczesna, z rozszerzony-
mi zadaniami, chronigca ré6znorodno$¢
biologiczna, spelniajaca role placowki
edukacyjnej, kulturalnej oraz naukowej,
ogrod botaniczny wymaga szczegolnych
warunkow. Wiladze miasta nie godza
sie na teren od 100 do 120 ha, a przeciez
ogréd nie moze funkcjonowac bez za-
plecza i na obszarze rozdzielonym na
4 kawalki. Musi on stanowi¢ calos¢:
sktada¢ si¢ z kolekcji roélin, zaplecza
administracyjno-gospodarczego, jak sa-
le wykladowe, laboratoria, zielnik, mu-
zeum itp. Obecnos¢ ogrodu botanicz-
nego nobilituje miasto i generuje takze
zyski. Ogrdd stanowi atrakcje turystycz-
na, centrum naukowe, centrum eduka-
cyjne. Wszystkie ogrody botaniczne po-
czawszy od IV w. p.n.e. do wspdlczesno-
$ci stuzg spoteczenstwu: prowadzone sg
w nich badania naukowe, ale réwno-
cze$nie jest to miejsce zabaw i wypo-
czynku.

Stworzytem Stowarzyszenie Szcze-
cinski Ogréd Botaniczny z nadzieja, ze
bedzie plaszczyzng wspolnego dzialania
caltego spoleczenstwa na rzecz powo-
tania ogrodu botanicznego w Szczeci-
nie. L
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Zadbajmy o nature

Zbigniew Jakobsche
Szkolne Schronisko Mtodziezowe CUMA

...najwazniejszq rolg ekologii jest rozumienie konsekwencji.

Na konferencji w Berlinie w 2004 ro-
ku sir Dawid King, brytyjski doradca
do spraw nauki, powiedziatl: Niedtugo
staniemy przed koniecznoscig ponowne-
go sporzgdzenia map $wiata. Tempo
zmian zachodzacych w przyrodzie (glo-
balne ocieplenie: topniejace masy lodu,
fale upaléw i susz, huragany; czestotli-
wo$¢ tsunami i trzesien ziemi) dostar-
cza coraz wiecej dowoddw na kryzys
klimatyczny zagrazajacy istnieniu zycia
na Ziemi. Zwigzek naszej cywilizacji
z planetg, na ktdrej przyszto nam zy¢,
ulega calkowitej transformacji, na ktorg
niewatpliwie wplywaja: eksplozja de-
mograficzna, rewolucja technologiczna
i lekcewazacy stosunek do przyszltych
skutkéw naszych obecnych dziatan.
Tkwimy w konflikcie z ekosystemem,
na skutek czego jego najcenniejsze
sktadniki rozpadajg si¢ w drobny pyl.
Stajemy wiec wobec naglej potrzeby
dziatania. Historia uczy, ze czasem
bywa za pdzno. Zycie czesto toczy sie
w taki sposdb, ze zanim si¢ spostrzeze-
my, stoimy bezradni, dopiero wtedy
zdajac sobie sprawe z tego, zZe przega-
pilismy jaka$ wazng sprawe. Omar
Khayyam miat racje, méwiac, ze od na-
szych czynéw nie ma juz odwrotu - bie-
rzemy za nie calkowita odpowiedzial-
nosé¢. Czy zatem wspolczesny czlowiek
nie powinien jak najszybciej przeciw-
dziata¢ niekorzystnym procesom groza-
cym zgubnymi konsekwencjami?

Rozwdj zycia na naszej planecie zale-
2y przeciez od kazdego przecigtnego
mieszkanca globu. W tym aspekcie
wazng role ma do odegrania szeroko ro-
zumiana edukacja, a szczego6lnie eduka-
cja ekologiczna, ktora istotnie wplywa
na sposob ksztaltowania naszych zacho-
wan. Permanentna edukacja ekologicz-
na spoleczenstwa winna sie zaczaé od
najmiodszych lat i trwa¢ do konca zycia.
Zdobyta w ten sposob wiedza ekologicz-
na pozwoli niejednokrotnie przewidzie¢

Frank Herbert

konsekwencje niewlasciwych dziatan
i zapobiec ich negatywnym skutkom.
Koniecznoscia staje si¢ podnoszenie
$wiadomosci ekologicznej, szczegdlnie
w edukacji mtodego pokolenia. Jak mo-
wi B. Orlowska: Szerzenie wiedzy ekolo-
gicznej wsrod mlodziezy wplywa na pod-
niesienie jej swiadomosci ekologicznej,
czyli wplywa m.in. na stopieni zaintere-
sowania sprawami sSrodowiska, oceng
stanu poszczegolnych elementow przyro-
dy i stopnia ich zagrozenia, znajomos¢
prawa ochrony srodowiska i stosunek do
znanych jego przepisow, znajomosc form
i metod dziata#i ochronnych, Zrédto in-
formacji o Srodowisku, z ktorych korzy-
sta zainteresowany, warunki zycia ba-
danych, stosunek do przesztosci i przy-
sztosci.

Edukacja ekologiczna winna by¢ po-
pularyzowana w miejscach do tego
przygotowanych, ktérymi sg placowki
o$wiatowo-wychowawcze i osrodki edu-
kacji ekologicznej.

Wedtug B. Orlowskiej edukacja eko-
logiczna powinna: dotyczy¢ kazdego za-
kresu i wszystkich pozioméw oswiaty
formalnej i nieformalnej, mie¢ charakter
catosciowy i rozcigga¢ si¢ na cate Zycie
cztowieka i odzwierciedlac zmiany za-
chodzgce w swiecie, mie¢ charakter in-
terdyscyplinarny oraz przyczyniac sie do
uksztattowania poczucia cigglosci, ktora
wigze dzisiejsze dziatania z konsekwen-
cjami dla nastepnych pokolen.

Polaczenie wiedzy, myslenia, $wiado-
mosci i dzialania ekologicznego moze
da¢ pozadane dla naszej przysztosci
efekty, doprowadzi¢ do zycia w harmo-
nii ze srodowiskiem naturalnym i wza-
jemnym poszanowaniu. Cztowiek od po-
czatku swego istnienia na Ziemi obser-
wowal przyrode, dostrzegal wiezi i za-
leznosci zachodzace pomiedzy organi-
zmami. Wiedza ta byla niezbedna nie
tylko do tego, aby przetrwac, ale réwniez,
aby wspdlistnie¢ z naturg. W wielkiej
ksiedze ,,Drogi i Cnoty” Lao-Tsy opisat
stosunek czlowieka do natury i cechy
»czlowieka ekologicznego”. Jest to naj-
starsze znane dzielo, ktore postawe eko-
logiczna opisuje jako réwnowage po-
miedzy in i jang. Zatem ,,czlowiek ekolo-
giczny” zyje zgodnie z prawami natury.

Edukacja ekologiczna nie jest nowa
ideg w historii pedagogiki. Wielcy peda-
godzy, od Arystotelesa do J.J. Rousseau,
zgodnie twierdzili, ze nalezy przyzwy-
czajac uczniéw do obserwacji przyrody
i przeprowadzania eksperymentow
w samej naturze oraz rozbudzaé w ucz-
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niu ciekawo$¢ otaczajacego go $wiata.
Winna by¢ nie tylko przekaznikiem
»suchych” informacji na temat funk-
cjonowania $wiata przyrody, ale powin-
na pomdc w harmonijnym ulozeniu
zycia cztowieka z przyroda, wyksztalci¢
aktywnos¢ i odpowiedzialnos¢ za losy
wszystkich, nauczy¢ podejmowania
dziatan i akcji proekologicznych, wy-
ksztalci¢ odpowiednig hierarchie war-
tosci (,wole by¢” nad ,wole miec”).

... uczniowie prezentujq swoje prace

Nasza $wiadomo$¢ ekologiczna win-
na si¢ wyraza¢ w szacunku do przyrody,
unikaniu dziatan stwarzajacych zagro-
zenie dla $srodowiska, podejmowaniu
inicjatyw na rzecz zachowania réwno-
wagi miedzy elementami srodowiska
a gospodarczg dzialalnoscig czlowieka
zaspokajajaca jego potrzeby oraz prze-
strzeganiu zasad ochrony $rodowiska.
Wymuszac tez powinna ograniczenia w
nieumiarkowanym korzystaniu z débr
przyrody, wymagac¢ mys$lenia o przy-
sztych pokoleniach i zmusza¢ do prze-
widywania skutkow naszego dzialania
w $rodowisku.

Edukacja ekologiczna stawia sobie za
cel odpowiednie ksztaltowanie postaw
cztowieka wobec srodowiska natural-
nego. Praktycznym przyktadem jej ak-
tywnej formy jest powstanie na terenie
Szkolnego Schroniska Mlodziezowego
CUMA $ciezki edukacyjnej ,,Pod Mag-
noliami”. Stwarza ona mozliwo$¢ zapo-
znania dzieci i mlodziezy, jak rowniez
innych oséb odwiedzajacych Szczecin,
z roznymi siedliskami roslinnymi
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wojewodztwa zachodniopomorskiego
oraz uczy ochrony $rodowiska poprzez
racjonalna gospodarke odpadami. Gru-
pa poznaje gatunki chronione wystepu-
jace na Pomorzu Zachodnim, uzyskuje
informacje o sieci o$rodkéw edukacji
ekologicznej na terenie wojewodztwa,
zas$ z tablic opisujacych réznorodnosé
atrakcji naszego wojewodztwa uzyskuje
wiedze na temat najwazniejszych atrak-
cji przyrodniczych wojewddztwa za-

chodniopomorskiego (tablica I), puszcz
szczecinskich (tablica II), zachodniopo-
morskiej sieci osrodkow edukacji ekolo-
gicznej i przyrodniczej (tablica III),
szczecinskich laséw miejskich (tablice
IV, V). Realizacja powyzszego projektu
nie bylaby mozliwa bez wsparcia insty-
tucji propagujacych szeroko rozumiang
ekologie i ochroneg srodowiska (Woje-
wdédzkiego Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej w Szczeci-
nie oraz Wydziatu Gospodarki Komu-
nalnej i Ochrony Srodowiska Urzedu
Miasta Szczecin).

Sciezka edukacyjna ,,Pod Magnolia-
mi” stanowi rowniez oferte turystyczng
zachecajacg potencjalnych gosci do po-
znawania atrakcji naszego regionu. Tak
realizowana edukacja ekologiczno-tu-
rystyczna ma w sposdb dynamiczny —
grupowy lub indywidualny - spelnia¢
wazng role wychowawczg i kulturo-
tworczg. Jej rozwoj winien prowadzi¢
do rozszerzania sieci obszaréw chronio-
nych, pieszych i rowerowych tras tury-
stycznych, modernizacji i rozbudowy

bazy noclegowej. Wplynie to niewatpli-
wie na podniesienie poziomu $wiado-
mosci ekologicznej mlodych ludzi i ich
kondycji psychofizycznej.

Jak méwi J. Plenkovi¢: Ekologia na-
rodzita sie w momencie, gdy czlowiek
przerazit si¢ wlasng mocq. Pierwszym
etapem jej rozwoju bylo limitowanie
ludzkiej dziatalnosci. Gdy od zakazow
przeszta do propagowania wiedzy, ze
Swiat jest jednoscig, a Zycie na ziemi sta-
nowi megaproces, ktorego nie da sig roz-
dzielic, i cokolwiek cztowiek uczyni prze-
ciw naturze, ugodzi to w niego. Jesli zas
swiat jest jednoscig i jednoscig jest zycie
przejawiajgce sie w nieskoriczonej ilosci
form, to ze stosunkéw miedzy przyrodg
a cztowiekiem oraz z relacji spotecznych
wyeliminowac nalezy walke, konkuren-
cje i rywalizacje, zastepujgc je wspot-
dziataniem. Ludzie bowiem i pozostate
gatunki przyrody sq jak zeglarze prze-
mierzajqcy zielong todzig bigkitny bez-
kres wszechswiata; zging, jesli wzajemng
pomoc zastgpig atawistycznym instynk-
tem nienawisci. Ludzko$¢ zobowigzana
jest do ochrony zasobéw natury i zacho-
wania réwnowagi ekologicznej catego
systemu. Czlowiek jako istota rozumna
podlega w ciggu swego zycia réznorod-
nym wplywom i procesom. Otaczajaca
go rzeczywisto$¢ stawia przed nim wie-
le wyzwan, czestokro¢ musi on sprosta¢
bardzo ztozonym zadaniom, wykaza¢
sie duzym zasobem wiedzy, jak i r6zno-
rodnymi formami aktywnosci i umie-
jetnos$ci. Konstruktywne rozwigzywa-
nie probleméw ekologicznych, przed
ktérymi staje, zalezy w znacznym stop-
niu od przyjetej przez niego postawy
wobec natury i stanu jego $wiadomosci.
Chodzi bowiem o to, by tereny zielone,
czysta woda, parki i lasy, bedace zrod-
tem kontaktow czltowieka z naturg, byty
nie tylko mitym wspomnieniem.
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Wychowywani
W poszanowaniu natury

Iwona Gorska, szkota Podstawowa nr 48

Edukacja przyrodniczo-ekologiczna ma w ,,48” dlugg tradycje.

Przez wiele lat szkola wypracowala pewien model ksztalcenia

ekologicznego, wedlug ktdrego kolejne pokolenia uczniow

wychowywane sg w poszanowaniu natury. Zalozeniem tego

modelu jest mnogos¢ form i metod pracy, sprawiajgca, ze

tresci przyrodniczo-ekologiczne stajg sie bardzo atrakcyjne

dla uczniéw. Gléwne dziatania majg na celu eksponowanie

waloréw przyrodniczych i rekreacyjnych najblizszej okolicy -

osiedli, parkow i komplekséw lesnych Szczecina.

Podstawowa metoda pracy wyko-
rzystywang w ksztalceniu ekologicznym
w naszej szkole jest projekt edukacyjny
obejmujacy wszystkie etapy edukacyjne.
Co roku zespdt nauczycieli tworzy no-
wy, ktory jest realizowany przez wszyst-
kich uczniéw lub poszczegdlne klasy.
W realizacji projektow ekologicznych
preferowana jest metoda dzialan prak-
tycznych - uczniowie tak czesto, jak
jest to mozliwe, wychodza poza mury
szkoly. Uzupelnieniem jest dzialalnos¢
szkolnego kota Ligi Ochrony Przyrody.

Najwyzej cenionymi i pozadanymi
sa praktyczne dzialania ucznidéw przy-
noszace konkretne efekty, na przyktad
stworzenie $ciezki dydaktycznej ,,Jasmi-
nowy Staw”. Dzieki zaangazowaniu ucz-
niéw przy realizacji tego przedsiewzie-
cia osiedlowy zanieczyszczony staw stat
sie oazg przyrody i miejscem wypo-
czynku okolicznych mieszkancow.

Zadaniem angazujacym duzy zespot
uczniow i nauczycieli jest od kilku lat
organizowany w SP 48 miedzyszkolny
konkurs ,Walory przyrodnicze i kra-
joznawcze Puszczy Wkrzanskiej”. Co-
rocznie w konkursie bierze udziat kilka-
dziesiat szkot ze Szczecina i okolicznych
gmin. Podczas imprezy prezentowane
sg przedstawienia o tre§ciach ekologi-
cznych, przygotowywane przez czton-
kéw Kota Przyjaciot Teatru, odbywaja
sie wystawy prac plastycznych bedace

efektem konkursow organizowanych
dla klas I-III, np. na torbe ekologiczng
czy pomysl na powtérne wykorzystanie
$mieci w sztuce uzytkowej.

W I semestrze roku szkolnego 2007/
/2008 edukacja ekologiczna byla reali-
zowana w dwoch obszarach.

1. Obserwacja najblizszej okolicy

Uczniowie na kazdym poziomie
edukacyjnym realizowali zadania oscy-
lujace wokot zagadnien: ,,Pory roku -
zmiany zachodzace w przyrodzie”,
»Jesien to piekno barw pejzazu, darow
jesiennych, grzybobrania”. W naucza-
niu zintegrowanym zaréwno pory roku,
jak i tematyka jesienna przewijaly sie
w edukacji polonistyczno-przyrodni-
czej, plastycznej (malarstwie, muzyce)
oraz w zadaniach matematycznych.
Uczniowie poznawali cechy krajobrazu
najblizszej okolicy podczas wycieczek
i spaceréw — byli nad Jasminowym Sta-
wem, w parku Kasprowicza i na skwe-
rach Pogodna. Obserwowali zmiany
zachodzace w przyrodzie i zakladali
kalendarze obserwacji. Przygotowali
wspanialg wystawe daréw jesieni, wy-
konali prace plastyczne zainspirowane
tg porg roku. Uczniowie klas trzecich
poszerzyli wiedze o lesie, Zyjacych tam
zwierzetach i roslinach. Poznali grzy-
by oraz dowiedzieli sig, jak nalezy go-
spodarowac zasobami lesnymi. Poznali
takze stany skupienia wody i zasady jej

Zadania

Formy i metody realizacji

Rozpoznawanie nawykéw zywieniowych
dzieci i mtodziezy

Przeprowadzenie ankiety i analiza wynikéw

Zapoznanie ze znakami informacyjnymi
na towarach, ktére kupujemy

Prace plastyczne - piktogramy, plakaty
Przedstawienie ,Ekologiczne zakupy”

Opracowanie zdrowego
kolorowego jadtospisu

Zabawa integracyjna - kolory, prezentacje sal
Propozycja zdrowych positkdw i ich
prezentacje

Przygotowanie i prezentacja
zdrowych positkow

Dzier Zdrowej Zywnosci
Przygotowanie i degustacja potraw

Ziota naszych tak w kuchni, medycynie
i przemysle farmaceutycznym

Ziota naszych tak — wykonanie alouméw;
ziota chronione
Prelekcja zielarza, aptekarza; wystawa

Wyjazd i zwiedzanie
gospodarstwa ekologicznego;
Konkurs ,Zdrowo sie odzywiam”

Wycieczka do Barzkowic

Poznajemy kompleksy przyrodnicze
najblizszej okolicy

VIl edycja miedzyszkolnego konkursu
,Walory przyrodnicze i krajoznawcze
Puszczy Wkrzanskiej”

Wiasciwie korzystamy z zasobow przyrody
oraz chronimy przyrode

V edycja miedzyszkolnego konkursu

,Jestem przyjacielem Ziemi”

- konkurs tematyczny

- przedstawienie przyrodniczo-ekologiczne
Rajd ,Z miasta do Puszczy”

Akcja selektywnej zbidrki makulatury

oraz puszek aluminiowych

« Vl edycja szkolnego konkursu ekologicznego
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oszczedzania oraz warunki zycia zwie-
rzat i rodlin wodnych. Uczniowie klas
IV-VI zadang tematyke realizowali m.
in. na lekcjach jezyka polskiego, opisu-
jac np. piekno jesiennego krajobrazu.
Na zajeciach z plastyki odwzorowywali
piekno jesiennych barw w parku, ogro-
dzie. Na muzyce, przy akompaniamen-
cie, nasladowali odglosy przyrody, rytm
jesiennego deszczu. Na lekcjach mate-
matyki rozwigzywali zadania tekstowe
o tematyce ekologicznej. Podczas zajec¢
przyrody uczniowie klas V i VI sadzili
drzewka wokot szkoly, zabezpieczali
miejsca wokdt sadzonek oraz wykony-
wali tabliczki z hastami przypominaja-
cymi o szanowaniu zieleni. Poznawali
rodzaje grzybow, zasady ich zbierania
i spozywania. Uczestniczyli takze w ak-

Jedna z imprez wpisanych na stale
w ,ekologiczng tradycje” Szkoty Podsta-
wowej nr 48 w Szczecinie jest konkus
»~Walory przyrodnicze i krajoznawcze
Puszczy Wkrzanskiej i parkéw Szczeci-
na”. W jego 6smej edycji w kwietniu br.
wzieto udziat 70 uczniow klas IV-VI
z 25 szko! podstawowych Szczecina oraz
okolicznych gmin (z Kotbaskowa, Polic,
Dobrej Szczecinskiej). Zamierzeniem
konkursu jest rozbudzenie w uczniach
zaciekawienia przyroda Pomorza Za-
chodniego i Szczecina, rozpowszechnie-
nie wiedzy o najblizszych okolicach,
zwierzetach, rodlinach i srodowisku.

Jedenascie osob, ktére najlepiej pora-
dzily sobie z pytaniami sprawdzajacy-
mi wiedze o Puszczy Wkrzanskiej oraz
parkach Szczecina, dostalo si¢ do fina-
tu odbywajacego sie w obecnosci pub-
liczno$ci. Pytania finalowe dotyczyty
gatunkow drzew lisciastych, grzybow
jadalnych, dzigciotéw, roélin runa les-
nego, owocow i krzewdw lesnych, zab,
ptakow wodno-blotnych; sprawdzaty
znajomo$¢ jezior, stawow i oczek wod-
nych Lasu Arkonskiego. Byly rowniez
zadania z mapa sprawdzajace umiejet-
nos¢ okreslania potozenia geograficz-
nego obiektow wystepujacych w pusz-
czy. Ostatnie zadanie polegalo na okre-
$leniu kierunku péinocnego i potudnio-
wego na krazku z pnia akacji po odle-
glosciach stojow przyrostu rocznego.

Najlepsi w Wielkim Finale:
1. Magdalena Kulgawczuk z SP 53
2. Maciej Jurga z SP 8 w Policach
3. Izabela Mikolajczak z SP Katolickiej
4. Julia Wesolowska z SP 53

REFLEKSJE OSWIATOWE

cji ,Sprzatanie Swiata”. Uczniowie
wszystkich klas brali udzial w konkur-
sie ,Maraton makulaturowy - zamie-
niamy papier na leki”, obserwowali
zmiany i anomalie w pogodzie i ocenia-
li ich wplyw na zycie roslin i zwierzat;
niektore klasy odwiedzily schronisko.

2. Pozytywne i negatywne aspekty
ingerencji cztowieka w §rodowisko

W zadaniach realizowanych w tym
obszarze przewijaly si¢ zagadnienia
dotyczace stylu zycia i jego zwigzku
z ksztaltowaniem $rodowiska (np. w kl.
Vi VI na jezyku polskim). Na lekcjach
przyrody poruszano tematyke poszano-
wania przyrody w zyciu codziennym,
praw zwierzat, symboli ekologicznych.
Na lekcjach przyrody i historii ucznio-
wie uczyli si¢ dostrzega¢ i analizowa¢

skutki wielkich odkry¢ geograficznych
oraz zalezno$ci miedzy cztowiekiem
i jego dzialalnoscia a $rodowiskiem
przyrodniczym. Uczniowie starali sie
odpowiedzie¢ na pytanie: ,,Kto zatruwa
lasy, powietrze i wode?”; omawiali za-
gadnienia dotyczace krajobrazu prze-
myslowego.

W II semestrze roku szkolnego 2007/
/2008 realizowano zadania w ramach
projektu ,,Ekologiczny styl zycia” (patrz
tabela).

Na przelomie kwietnia i maja br.
dokonalismy podsumowania realizo-
wanych dzialan. Prace ucznidow zosta-
ty zaprezentowane w gablotkach na
korytarzach, w gazetkach klasowych,
a takze na miedzyszkolnych konkur-
sach. [ |

Miedzyszkolny konkurs przyrodniczy

Mikotaj Cwirko z SP 7

Cezary Banaszak z SP 51

Nikta Wtodarczyk z SP 42

Michal Boc¢kowski z SP 48

Jakub Kraszewski z ZSP 2

Marta Wierzbicka z SP w Kotba-

skowie, Milosz Omietoniski z SP

Muzycznej.
Nagroda za pierwsze miejsce, trady-
cyjnie podczas tej imprezy, byt rower.
Pozostali finalisci otrzymali dyplomy
oraz zestawy ksigzek o tematyce przy-
rodniczej.

Pomiedzy rozgrywkami wszyscy
zostali zaproszeni na cze$¢ artystyczna,
na ktorg zlozylty sie: spektakl Szkolnego
Kota Teatralnego pod tytutem ,,Dzien
Ziemi”, przygotowany pod kierunkiem

SwoeNaw;

—

Marii Hudeczek, oraz skladanka tan-
cow slaskich w wykonaniu zespotu folk-
lorystycznego pod kierownictwem Ewy
Ott. Odbyla sie rowniez prezentacja
zdje¢ Puszczy Wkrzanskiej wykona-
nych przez Januarego Dabrowskiego,
fotografika amatora.

Konkursowi towarzyszyly wystawy
prac uczniow - plakatéw z okazji Dnia
Ziemi, plakatow na temat zasad zdro-
wego odzywiania, toreb i torebek eko-
logicznych.

Organizatorkami konkursu byly:
Iwona Gorska, Anna Klimaszewska
i Danuta Cisto a sponsorami Woje-
wédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej, Urzad Miasta
Szczecin, Rada Rodzicéw SP 48. [ |
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EDUKACJA W REGIONIE

Mecenasi

polskiej ekologii

Anna Raszewska, zespét Szkot Morskich w Swinoujéciu

W edukacje ekologiczng zaangazowane sg Szkolne

Koto Ligi Ochrony Przyrody oraz Liga Morska i Rzeczna.
Uczniowie szkoly biorg udzial w licznych akcjach
proekologicznych, takich jak ,,Sprzatanie Swiata”, ,,Czyste Plaze
Swiata”, ,,Obserwator Wybrzeza Europy”, ,,Dzien Ziemi”.

Juz po raz dziewiaty odbyl si¢ Naro-
dowy Konkurs Ekologiczny ,,Przyjazni
Srodowisku”. Jego idea opiera sie na za-
tozeniu, ze promowanie obywatelskich
postaw proekologicznych ma réwnie
fundamentalne znaczenie jak wdraza-
nie przyjaznych srodowisku technolo-
gii, totez w konkursie oceniane sg za-
réwno innowacyjne projekty dotyczace
rozwigzan technicznych i inwestycji
w dziedzinie ochrony $rodowiska, jak
i przedsigwziecia z zakresu edukacji
ekologicznej. Do konkursu mogg przy-
stepowac samorzady, przedsigbiorstwa,
placowki edukacyjne oraz organizacje
pozarzagdowe. Udzial placowek eduka-
cyjnych w konkursie ma jednak szcze-
golne znaczenie, gdyz dzialaja one na
rzecz ekologii nie tylko w biezgcych
pracach, ale wplywaja na przyszios¢
poprzez uwrazliwianie nowych pokolen
na problemy ekologiczne. W ksztalceniu
ekologicznym podejmuje si¢ bowiem
dziatania, ktérych celem sa zmiany
w aktywno$ci emocjonalnej, poznaw-
czej i praktycznej ucznia.

Zespot Szkot Morskich w Swinouj-
$ciu do konkursu ,,Przyjazni Srodowi-
sku” przystepowatl juz cztery razy.
Pierwsze laury zdobyt w VT edycji kon-
kursu w 2005 roku, otrzymujac tytut
i statuetke laureata w kategorii ,, Promo-
tor ekologii”. IX edycja byta szczegdlna,
gdyz po raz kolejny szkota zostata laure-
atem i otrzymata tytul ,Mecenasa Pol-
skiej Ekologii”. Aby jednak uzyska¢ ten
zaszczytny tytul, szkota musiata wlozy¢
wiele wysitku w realizacje zadan okre-
$lonych przez cele konkursu.

Swinoujska szkota aktywnie promuje
edukacje ekologiczng. Starajac sie wy-
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pelnia¢ role ,,Promotora Ekologii”, po-
dejmuje prace w réznorodnych formach,
a szczegblnie w dwoch kierunkach - or-
ganizacyjnym szkoly oraz dziatalnosci
ucznioéw i kadry.

W zakresie organizacyjnym konty-
nuowata lub powotata do zycia nowe
kierunki zwigzane bezposérednio z ba-
daniem jakosci $rodowiska, jak i po-
trzebami wcigz zmieniajacego si¢ rynku
pracy. W 1992 roku otworzono kieru-
nek technik ochrony srodowiska, a w ro-
ku 2000 liceum o profilu chemiczne ba-
danie srodowiska. Od roku szkolnego
2007/2008 ich miejsce zastapit kieru-
nek technik analityk, ktérego otwarcie
wynikalo z potrzeb rynku pracy. Jego
utworzenie bylo mozliwe dzigki nowo-
czesnemu sprzetowi do prowadzenia
analiz chemicznych, fizycznych i biolo-
gicznych, w jaki wyposazone jest szkol-

ne laboratorium. Absolwenci, dzieki
korzystaniu z takiej bazy dydaktycznej,
beda mogli znalez¢ prace w laborato-
riach przemystowych, srodowiskowych,
laboratoriach pracujacych na rzecz rol-
nictwa, dla potrzeb przemystu spozyw-
czego, laboratoriach klinicznych oraz na
przyktad w laboratoriach naukowo-ba-
dawczych, kryminalistycznych, toksy-
kologicznych czy tez dzialtajacych dla
potrzeb archeologii, geologii, historii.

Drugim docenianym w konkursie
»Przyjazni Srodowisku” kierunkiem
pracy szkoty jest szeroka dziatalno$¢
edukacyjno-aktywizujaca. W edukacje
ekologiczng zaangazowane s3 Szkolne
Koto Ligi Ochrony Przyrody oraz Liga
Morska i Rzeczna. Uczniowie szkoty
uczestnicza w licznych akcjach proeko-
logicznych, takich jak ,,Sprzatanie Swia-
ta”, ,Czyste Plaze Swiata”, ,Obserwa-
tor Wybrzeza Europy”, ,Dzien Ziemi”,
w akcjach zbierania baterii czy oszcze-
dzania energii. Biorg tez udzial w kon-
kursach i olimpiadach ekologicznych,
organizujg konkursy ekologiczne dla
uczniéw gimnazjow. Ponadto mlodziez
opiekuje sie terenami zielonymi wokot
szkotly. Dzieki tym staraniom powstat
pieckny ogrdd z cennymi okazami ro-
$lin.

Szeroko zakrojone akcje, takie jak
»Sprzatanie Swiata”, szczegolnie zache-
cajg uczniéw do podejmowania walki
o czyste srodowisko. Uswiadamiajg one,
nawet tym najmniej zainteresowanym,
ze sprawy ekologii dotyczg kazdego
z nas. Najbardziej przekonujacy jest dla
nich moment sktadania w jednym miej-
scu wszystkich workéw ze $mieciami.
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Podczas akcji ,Obserwator Wybrzeza Europy”



Dopiero wtedy uzmystawiajg sobie, jak
wiele $mieci lezy wokot nich - w ich
najblizszym otoczeniu.

Mtodziez z Zespotu Szkét Morskich
w Swinoujsciu od kilku lat bierze réw-
niez udzial w waznych projektach pro-
ekologicznych na rzecz czystosci Morza
Battyckiego. Akcje ,Obserwator Wy-
brzeza Europy” oraz ,Czyste Plaze
Swiata” wzbudzaja wéréd uczniéw spore
zainteresowanie, co po czesci wynika
z morskiego charakteru placowki. Co
roku w akeji uczestniczy kilkudziesieciu
uczniow, ktérzy przemierzajg plazg bal-
tyckie wybrzeze od Przytoru do Swino-
ujscia, dokonujac obserwacji i zapisoéw
o stanie srodowiska. Wypelniajac an-
kiety, uczniowie opisuja zanieczyszcze-
nia, jakie znajduja na plazy, stan flory
i fauny oraz stan poprawy $rodowiska
nadmorskiego.

Zdajac sobie sprawe, ze to wlasnie
dzisiejsza mlodziez bedzie w przysztosci
wplywac na srodowisko naturalne, i to
wlasnie od jej wrazliwosci bedzie zale-
zec jego czysto$¢, nauczyciele Zespotu
Szkoét Morskich stawiajg sobie za cel
nie tylko przekazanie uczniom wiedzy,
szczegolnie zawodowej, ale réwniez za-
szczepienie w nich wrazliwosci ekolo-
gicznej. Stad w Zespole Szkot Morskich
aktywnie dziata koto ,,Mlodzi Ekolo-
dzy”, ktore wspolpracuje z Zarzagdem
Miejskim LOP, Zarzadem Wojewddz-
kim LOP, Sopockim Instytutem Ekolo-
gicznym, Polskim Klubem Ekologicz-
nym, Regionalnym Centrum Edukacji
Ekologicznej w Szczecinie, Polskim To-
warzystwem Przyjaciotl Przyrody ,,Pro
Natura” z Wroctawia, Wolinskim Par-
kiem Narodowym, Polskg Fundacja
Ochrony Zasobow Wodnych, Wydzia-
tem Gospodarki Komunalnej i Ochrony
Srodowiska Urzedu Miejskiego w Swi-
nouj$ciu, Federacja Zielonych ,,Gaja”,
Zwigzkiem Stowarzyszen Polska Zielo-
na Siec.

Specyfika szkoly oraz kierunki
ksztalcenia powodujg, Ze szkola jest
trwale zwigzana z morzem, edukacja
ekologiczng oraz jej promocja. Mlodziez
szkoly, pracujac w przysziosci w zawo-
dach, do wykonywania ktérych sie
ksztalci, bedzie mie¢ olbrzymi wplyw
na losy obszaréw naturalnych. To, jak
skutecznie dzisiejsi uczniowie beda
kiedy$ chroni¢ srodowisko naturalne,
w duzej mierze zalezy od tego, jak gte-
boko szkota zaszczepi im idee ekologii
i wrazliwo$¢ na otaczajacy $wiat. L
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Mlodzi ekolodzy

Maria Zéttowlos, Maria Wrébel

Gimnazjum nr 1 w Swinoujsciu

Zadania realizowane przez mtodziez
naszej szkoty w ramach edukacji ekolo-
gicznej — zarowno na lekcjach biologii,
jak i zajeciach kota ekologiczno-biolo-
gicznego i LOP-u - przybieraja rézno-
rodne formy. Duzym zainteresowaniem
cieszg sie zajecia terenowe w Wolinskim
Parku Narodowym, w rezerwacie przy-
rody - Kepa Karsiborska, w Parku Zdro-
jowym w Swinoujéciu o randze parku
krajobrazowego. Obecnie podjelismy sta-
rania o fundusze unijne na stworzenie
laboratorium przyrodniczego, zwlasz-
cza z uwagi na utworzenie klasy o profi-
lu ekologicznym w roku szkolnym 2008/
/2009.

Mtodziez naszego gimnazjum chet-
nie bierze udzial w réznorodnych kon-
kursach o tematyce ekologicznej. Do
najwazniejszych osiggnie¢ naszych ucz-
niéw nalezy zaliczy¢ udziat w:

o Internetowym Konkursie Ekologicz-
nym Agenda 21 - I miejsce w woje-
wodztwie zachodniopomorskim
i udzial w Ogoélnopolskim Finale
z V lokatg (2001/02);

o Ogolnopolskim Konkursie Plastycz-
nym ,,Rio +10 - Moje srodowisko”
organizowanym przez Ministerstwo
Srodowiska - praca jednego z na-
szych ucznidéw otrzymala wyrdznie-
nie i znalazla sie na wystawie w Jo-
hannesburgu;

o konkursach ekologicznych organizo-
wanych przez Towarzystwo Ekolo-
giczno-Spoteczne ,,Wole By¢”;

o VII Ogdlnopolskim i IIT Miedzyna-
rodowym Festiwalu Filmoéw Ekolo-
gicznych im. Macieja Lukowskiego
,»Ekofilm 2002” - I miejsce w kon-
kursie fotograficznym ,,Natura two-
rzy - czlowiek niszczy”;

o Konkursie Przyrodniczym o nagrode
W1. Korsaka - V miejsce w finale
wojewodzkim (2005/06);

o Ogolnopolskim Festiwalu Ekologicz-
nym w Miedzyzdrojach, w ktérym
odnieslismy wiele sukcesow we wszyst-
kich kategoriach festiwalowych.
Obecnie realizujemy program ekolo-

giczny ,,Wolinski Park Narodowy -

skarbem naszej malej ojczyzny” skiero-

wany do ucznidow klas I i II. Szczegdl-
nym zainteresowaniem cieszg sie jesien-
ne zajecia w terenie, a prezentacje mul-
timedialne wykonane po wycieczkach
mozna oglada¢ na stronie szkoty www.
gpl.uznam.net.pl.

SKI FARK NARODOW X

REZERWAT %
ZUBROW
c

Zarjeciarterenowe w oliriskim Parku Narodowym

Koniec kwietnia to w naszym gim-
nazjum czas Swieta Ziemi. Przez kilka
dni odbywajg si¢ corocznie imprezy
zwigzane z tg tematyka. Przygotowywa-
ne sg plakaty, wystawy zdje¢, prezenta-
cje multimedialne, spektakle.

Mtodziez chetnie wlacza sie w rdzne
akcje podejmowane przez szkole, mie-
dzy innymi systematycznie zbiera pusz-
ki i baterie w ramach akgcji organizowa-
nej przez Rebe — Organizacje Odzysku.

W tym roku uczniowie wraz z na-
uczycielami biologii zagospodarowuja
wewnetrzny dziedziniec szkoly. Powoli
wida¢ efekty - iglaki, skalniaki i inne
roéliny, ktore z dnia na dzien nabierajg
wiekszego uroku.

Z pewnos$cia opisana dzialalnos$¢
wplywa na podnoszenie §wiadomosci
ekologicznej naszych uczniow, ktérzy
wiedza, ze dbajac o srodowisko, dbamy
o siebie. [ |
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Nie lekcewaz kleszczy

Wojciech Oleszak

Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Szczecinie,
Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi

Marcin Oleszak

Politechnika Szczecinska

Lato to czas wzmozonej aktywnosci
kleszczy. W Polsce znamy az 21 ich ga-
tunkow, z ktérych Ixodes ricinus wyste-
puje najczesciej. Mimo rozglosu, ktéry
zyskaly te male stworzenia, przecigtny
turysta nie wie, jak wygladaja. Ze wzgle-
du na sposob odzywiania i zwigzane
z nimi skutki bezposrednie (uczulenia)
oraz udzial w przenoszeniu i utrzy-
mywaniu czynnikéw chorobotwdrczych
kleszcze naleza do najgrozniejszych
czynnikow naturalnych zagrazajacych
zdrowiu, a nawet zyciu cztowieka.

nach. Rocznie rozpoznaje si¢ okoto 250
zachorowan na wirusowe zapalenie
mozgu przenoszone przez kleszcze.
Nie mozna podjg¢ skutecznych
dziatan prewencyjnych w zakresie
ograniczania tych chorob bez posiada-
nia minimum wiedzy o ich nosicielach.
Kleszcz ma splaszczone cialo i cztery
pary odndzy. Glowa, tuléw i odwlok sg
zlane ze sobg i tworza jedng calos¢. Od
strony grzbietowej ciato pokryte jest
twarda tarcza: u samic obejmuje ona je-
dynie przednia i srodkowa czes¢ ciata,

Kleszcze zerujg na ponad 300 gatunkach ssakéw, ptakéw
i gadow. Przenosza wiele niebezpiecznych choroéb.

W naszej strefie klimatycznej najczestszymi chorobami
przenoszonymi przez kleszcze sq borelioza i kleszczowe
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i mézgu.

Borelioza z Lyme (tzw. kretkowica
kleszczowa) jest to ukladowa choroba,
cechujgca sie wieloma objawami derma-
tologicznymi, reumatologicznymi, neu-
rologicznymi i kardiologicznymi.
Wskaznikiem klinicznym jest zmiana
skorna —-rumien wedrujacy - wystepu-
jacy u 50-80% chorych. Po odkryciach
dokonanych przez Burgdorfera po-
wszechnie uznawang przyczyna bore-
liozy jest bakteria Borrelia burgdorferi,
przenoszona na czltowieka i zwierzeta
przez kleszcze. Borelioza jest znacznie
mniej znana od kleszczowego zapalenia
opon moézgowo-rdzeniowych i mézgu,
chociaz tylko okolo 0,1% kleszczy prze-
nosi wirusy kleszczowego zapalenia
opon moézgowo-rdzeniowych i mézgu,
a okoto 10 do 30% kleszczy jest zarazo-
nych bakteriami przenoszacymi bore-
lioze.

Zapalenie moézgu lub opon médzgo-
wo-rdzeniowych jest ostrg wirusowa
chorobg osrodkowego ukladu nerwowe-
go. W Polsce, w ostatnich latach, odno-
towano ja niemal we wszystkich regio-
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w przypadku samcédw zakryty jest nig
caly grzbiet. Z przodu widoczne sg na-
rzady gebowe. Glodne kleszcze maja
wielko$¢ do 5 mm, najedzone ponad
10 mm. W rozwoju kleszczy wyroz-
nia sie dwa stadia: mlodociane - larwe
i nimfe - oraz posta¢ dorosta. Wszyst-
kie z wymienionych form rozwojo-
wych kleszczy atakujg ludzi.

Wigkszos¢ dotychczas doktadnie zlo-
kalizowanych naturalnych ognisk in-
fekcji to obszary przejsciowe miedzy
dwoma réznymi typami roslinnosci,
jak np. brzegi laséw graniczace z taka-
mi, polany, blonia nad rzekami i stawa-
mi, zagajniki z zaroslami, obszary gdzie
las lisciasty przechodzi w iglasty lub od-
wrotnie, wysoki w niski, obszary zaros-
niete paprociami, jezynami, czarnym
bzem i leszczyna. Kleszcze spotyka sieg
na trawie i w niskich krzakach. Wiszg
na zdzbtach trawy i na spodzie lisci,
z tego powodu sg niewidoczne. Rejona-
mi najwiekszego zagrozenia sg tereny
dawnych wojewddztw: olsztynskiego,
biatostockiego, suwalskiego i opolskiego.

Najczestszymi miejscami uklucia
czlowieka przez kleszcze sg okolice glo-
wy, uszu, zgiecia duzych stawow, rece
i stopy. Kleszcz przyczepia sie do wlo-
sow lub ubrania i powoli przemieszcza
sie w poszukiwaniu dogodnego do uka-
szenia miejsca. Uktucia pozostaja w wie-
lu przypadkach niezauwazone, gdyz
$lina kleszczy zawiera substancje znie-
czulajace. Dopiero po 2-3 dniach po-
jawia si¢ charakterystyczne swedzenie:
wypelniony krwig kleszcz powigksza
sie, przez co staje si¢ lepiej widoczny.

Aktywnos¢ glodnych kleszczy, zwia-
zana z poszukiwaniem i atakowaniem
zywiciela, w naszych warunkach klima-
tycznych rozpoczyna si¢ na poczatku
kwietnia i trwa do listopada. Obserwuje
sie dwa szczyty: wiosenny - bardzo in-
tensywny (kwiecien, maj) oraz jesienny
- mniej intensywny (koniec wrzesnia,
pazdziernik). W lecie obserwuje si¢
mniej form aktywnych. Wptyw na ak-
tywno$¢ kleszczy majg warunki pogo-
dowe: na przyktad po zimnym i desz-
czowym lecie szczyt jesienny moze by¢
staby lub w ogdle nie wystapi¢. Z kolei
jest regula, ze tagodne zimy sprzyjaja
zwigkszeniu populacji kleszczy.

Aby zmniejszy¢ zagrozenie choroba-
mi przenoszonymi przez te owady, war-
to podejmowac dzialania:

o prewencyjne w oparciu o wiedze
i Swiadomos¢ zagrozenia;

o profilaktyczne (wykorzystujac meto-
dy zapobiegania przyczepianiu sie
kleszczy);

o skuteczne leczenie.

Praktyczne porady zabezpieczenia
sie przed atakiem kleszczy:

o Na czas pobytu w lesie nalezy si¢ od-
powiednio ubra¢: jasne ubranie, na
ktorym latwiej zauwazy¢ chodzace
kleszcze, dlugie spodnie, skarpety,
buty, koszule z dtugimi rekawami,
odpowiednie nakrycie glowy.

o Nalezy unika¢ chodzenia szlakami
zwierzat, po starych, zarosnietych
$ciezkach, biwakowa¢ w uprzednio
sprawdzonym srodowisku, gdzie nie
ma kleszczy, a przed zalozeniem
obozowiska powinno si¢ usung¢ nad-
miar rodlinnosci oraz $cidtke lesna.

» Stosowac nalezy repelenty ($rodki
odstraszajace kleszcze), zwlaszcza te
zawierajgce dietylotoluamid (DEET)
lub permetryne.

o Zawsze po powrocie z wyprawy na
take lub do lasu nalezy doktadnie
obejrze¢ ciato.



W przypadku przyczepienia sie
kleszcza nalezy go jak najszybciej usu-
na¢ ze skéry. W tym celu trzeba klesz-
cza uchwyci¢ mocno pincetg przy samej
skorze i wycigga¢ zdecydowanym ru-
chem lub podobnie jak drzazge usuna¢
za pomocg grubej igly. Miejsce usunie-
cia kleszcza nalezy zdezynfekowac. Je-
zeli kleszcz tkwi gleboko, lepiej od razu
is¢ do lekarza. Nie wolno kleszczem
kreci¢, wyciska¢ go, smarowac benzyna
lub ttuszczem, bo mozemy w czasie tych
zabiegdw rozprzestrzeni¢ bakterie (po-
przez spowodowanie wymiotdw owada).
Usuniecie kleszcza w ciggu 24-36 go-
dzin zmniejsza wielokrotnie prawdopo-
dobienstwo zarazenia. Obserwowano
jednak rozwiniecie si¢ choroby nawet
po kilkuminutowym ukaszeniu.

W Polsce dostepna jest szczepionka
przeciw kleszczowemu zapaleniu opon
mozgowo-rdzeniowych i mézgu. Mi-
nisterstwo Zdrowia zaleca szczegélnie
szczepienia osobom przebywajacym na
terenach endemicznych, zatrudnionym
przy eksploatacji laséw, stacjonujacemu
w lasach wojsku, rolnikom, mtodziezy
odbywajacej praktyki oraz turystom,
uczestnikom obozdéw i kolonii.

W leczeniu boreliozy podstawowe
znaczenie majg czas zdiagnozowania
choroby i dobér antybiotyku. W zalez-
nosci od fazy rozwoju choroby oraz ob-
jawow kuracja trwa od 3 do 8 tygodni.
Szczegoélnie cigzkie przypadki nalezy
hospitalizowa¢, podajac antybiotyki do-
zylnie. Zdarza sie, ze kuracje trzeba po-
wtarza¢ nawet kilkakrotnie. Wazne jest,
ze wlasciwa diagnostyka oraz leczenie
umozliwiajg wyleczenie boreliozy. Oczy-
wiscie im wczesniejsze rozpoznanie,
tym latwiejsze leczenie.

Natomiast kleszczowe zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych lub mézgu (KMZ)
moze wymagac¢ dlugiej hospitalizacji. Wie-
lu pacjentdéw po jego przebyciu cierpi na
dlugotrwale zaburzenia neurologiczne.
Do gléwnych powiktan KZM (u 35-59%
chorujacych) zalicza si¢ neurologiczne
objawy ubytkowe, porazenia i niedowta-
dy nerwdéw czaszkowych i obwodowych.
Szczegolnie czesto wystepuja zaniki mie-
$ni pasa barkowego oraz uszkodzenie moz-
dzku. Nierzadko obserwuje si¢ takze ob-
jawy psychiczne: zaburzenia $wiadomo-
$ci, koncentracji, snu, depresj¢. Rekonwa-
lescencja trwa dtugo, objawy neurologi-
czne ustepuja powoli. Okoto 2% przypad-
kow srodkowoeuropejskiego zapalenia
mozgu konczy sie zgonem chorego. M
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Lesna edukacja

Jacek Kowalski

Wydziat Gospodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska, Urzad Miasta Szczecin

Szczecin jest miastem otoczonym
trzema puszczami, z bogatg zielenia
parkow miejskich, skwerow, zadrze-
wien, ktére pozwalajg mieszkanicom na
codzienny relaks z dala od spalin i za-
tloczonych ulic. Znaczng powierzchnie
w tej zieleni zajmuja lasy (okoto 17% ob-
szaru miasta). Szczecinskie lasy miejskie
nie tylko zapewniaja wypoczynek, nie
tylko koja cisza, ale stwarzajg mozli-
wo$¢ aktywnego obcowania z natura,
uczac jednocze$nie korzystania z jej da-
réw. Nic tak w koncu nie uczy jak bez-
posredni kontakt z przyroda.

Edukacja ekologiczna ma na celu
ksztaltowanie postaw cztowieka wobec
srodowiska naturalnego. Uczy racjonal-
nego korzystania z zasobéw $rodowiska,
a takze umozliwia zrozumienie proce-
sOw i zaleznosci zachodzacych w przy-
rodzie. Edukacja powinna by¢ skiero-
wana do wszystkich grup spotecznych.
Jej wazna czescig jest edukacja lesna po-
zwalajaca zrozumie¢ sens trudnej pracy

lesnika i funkcjonowanie ekosystemu
lesnego. Podstawowym celem prowa-
dzenia edukacji lesnej jest prezentacja
ekosystemow le$nych, ich funkcji i za-
grozen oraz celdéw i zadan gospodarki
lesnej, pokazywanie urokéw przyrody,
a takze promowanie kultury lesnej.
Pomocne w nauce o lesie sg $ciezki
przyrodnicze, polany edukacyjne, szlaki
turystyczne. Spacerujac wokot Jeziora
Glebokiego, mamy okazje¢ zapoznac sie
z tutejsza przyroda na rozmieszczonych
pieciu tablicach dydaktycznych opisuja-

|

cych m.in. srodowisko jeziora, ekosy-
stem le$ny czy znajdujgce si¢ na trasie
drzewa - pomniki. W prawobrzeznej
cze¢$ci miasta zapoznac sie mozna ze
$ciezka przyrodniczo-lesng ,,Szmarag-
dowe - Zdroje”. Dzigki specjalnie przy-
gotowanemu przewodnikowi mozna
pozna¢ przyrode i histori¢ Uroczyska
Zdroje. Na dwunastu stacjach przyrod-
niczo-historycznych na dtugosci okoto
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4 km, jest okazja poznania miedzy in-
nymi Jeziora Szmaragdowego, wiezy
Barasel, glazow ,morowcow”, drzewo-
stanu sosny czarnej, czy rezerwatu ciso-
wego ,,Zdroje”. Ciekawym obiektem
edukacyjnym w lasach miejskich jest
$ciezka przyrodniczo-edukacyjna o na-
zwie ,Wspolny Las - Wspdlna Europa”
umiejscowiona przy lesniczowce ,,Biata”
w Lasku Arkonskim. Sciezka wyposa-
zona jest w czternascie tablic polsko-
niemieckich przedstawiajacych Le$ny
Kompleks Promocyjny ,,Puszcze Szcze-
cinskie”, bogactwo przyrody $rodowi-
ska lesnego, zagadnienia ochrony lasu,
gatunki drzew lisciastych i iglastych,
runo lesne, drewno, biologie zwierzat
fownych czy gospodarke fowiecka. Tab-
lice i opisy edukacyjne przeznaczone sg
glownie dla dzieci i mlodziezy.

Z trasy tej ostatniej $ciezki mozna
ruszy¢ bezposrednio na spacer do lasu

oznakowanego szlakiem turystycznym
o nazwie ,Siedem Mlynéw — Gubatow-
ka”. Tym czterokilometrowym szlakiem

dociera si¢ do centrum rekreacji i wy-
poczynku na Szczecinskiej Gubalowce.
Trasa szlaku przebiega przez Doling
Siedmiu Mtyndéw - najbardziej urokli-
wy zakatek Lasu Arkonskiego. Dolina
przyjeta swoja nazwe od liczby wybudo-
wanych tu juz w §redniowieczu mtynow
zbozowych. Przy zwiedzaniu szlaku po-
mocg stuzy przewodnik, a takze zamon-
towane na trasie tablice przyrodniczo-
-historyczne, przystanki przyrodnicze
oraz polsko-niemieckie drogowskazy.
Zawarty w przewodniku tekst oraz zdje-
cia przyblizaja histori¢ i przyrode Doli-
ny Siedmiu Mlynéw oraz szczegdtowo
opisujg ich dawne otoczenie.
Utworzenie wymienionych tras eko-
logiczno-edukacyjnych na terenie szcze-
cinskich lasow miejskich zapewnia baze
dydaktyczng do prowadzenia wszel-
kiego rodzaju form edukacji ekologicz-
nej przez szkoly i instytucje realizujace

edukacje przyrodniczg. Stanowig one
rowniez miejsce, gdzie od biezacego
roku realizowany jest ogélnopolski
projekt pod nazwa ,,Zielone Schroni-
ska”. Aktualnie w projekcie uczestniczg
dwa miasta - Szczecin i Poznan. Mery-
torycznie w realizacj¢ projektu zaan-
gazowane s3 schroniska mtodziezowe,
a finansowo gminne fundusze ochro-
ny $rodowiska i gospodarki wodne;j.
Projekt polega na obustronnej wy-
mianie mtodziezy, ktéra kwaterujac
w schroniskach, jednoczesnie realizu-
je kilkudniowy program ekologiczno-
-turystyczny. W Szczecinie schroni-
skiem bezposrednio realizujacym pro-
jekt jest Szkolne Schronisko Mtodzie-
zowe ,, CUMA”. [ |



Gdy w 2004 roku powstawala Za-
chodniopomorska Sie¢ Osrodkéw Edu-
kacji Ekologicznej i Przyrodniczej, syg-
natariusze porozumienia zastanawiali
sie, co moga wspolnie zrobi¢ dla ucz-
niéw szkot wojewodztwa zachodniopo-
morskiego. Pomyst podsunal Woje-
wdédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Szczecinie, fun-
dujac gimnazjom bardzo cenne zestawy
do fizyko-chemiczno-biologicznych ba-
dan wody i gleby.

Katarzyna Moczarska-Ryczko z O$-
rodka Edukacji Ekologicznej Pojezierza
Drawskiego i Inskiego przy Dyrekcji
DiIPK w Ztocienicu zaproponowala zor-
ganizowanie konkursu, ktéry zmotywo-
walby szkoly do efektywnego wykorzy-
stania inwestycji WFOSiGW. Tak zaini-
cjowano Wojewodzki Konkurs Krea-
tywnego Ekologa pt. ,,Moja Miejscowos¢
to Zielony Punkt”, ktérego celem byto
zachecenie mlodziezy do zbadania do-
stepnymi w szkole $rodkami stanu $ro-
dowiska przyrodniczego we wlasnej
miejscowosci i najblizszej okolicy. Ogél-
niejsze cele konkursu to m.in.: popu-
laryzacja wéréd mlodziezy wiedzy
o $srodowisku przyrodniczym, potrze-
ba ksztaltowania odpowiedzialnos$ci
mieszkancow za stan $rodowiska we
wlasnym regionie i popularyzacja zasad
racjonalnej gospodarki zasobami $rodo-
wiska przyrodniczego.

Organizacja i przebieg konkursu

Konkurs sktada sie z dwoch etapdow.
W I etapie 4-osobowe druzyny pod kie-
runkiem nauczyciela wykonuja obser-
wacje i badania, po czym sporzadzaja
raport i przesylaja go do organizatora
konkursu. Komisja konkursowa ocenia
nadestane opracowania i wybiera 14
najlepszych, kwalifikujac je do czesci
finatowej. W finale uczniowie rozwia-
zuja najpierw test przyrodniczy, a poz-
niej prezentujg przed komisjg wyniki
swoich obserwacji i badan. Na tej pod-
stawie zostaje wylonionych 5 najlep-
szych druzyn, ktore stajg do rywalizacji
w tzw. $cistym finale, gdzie uczniowie
muszg si¢ wykaza¢ umiejetnoscig odpo-
wiedzi na pytania problemowe i zdol-
noscig do rozpoznawania gatunkow ro-
$lin i zwierzat. Na tym etapie odbywa
sie takze publiczna prezentacja wyni-
koéw prac najlepszych druzyn.

W dotychczasowej historii konkursu
organizatorzy proponowali uczniom do
wyboru takie tematy, jak:
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Moja Miejscowos¢
to Zielony Punkt

Przyrodnicze obserwacje i badania
oraz ekologiczne dzialania uczniow

Zdzistaw Nowak, Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Szczecinie

o Ocena stanu $rodowiska na podstawie
analizy wod i gleby wykonanej za po-
mocg zestawdéw badawczych przeka-
zanych przez WFOSiGW w Szczeci-
nie

o Ocena stanu srodowiska na podsta-
wie obserwacji florystycznych dla
wybranej miejscowosci

o Zwierzeta mojej okolicy

« Szkolna ostoja przyrody.

Szczegdlnie popularny, obok tematu
pierwszego, byt temat ostatni. Utworze-
nie lub rewitalizacja na terenie szkoty
lub w jej okolicy obiektu przyrodnicze-
go, ktéry moze stuzy¢ uczniom i innym
mieszkancom danej miejscowosci, oka-
zalto si¢ zadaniem interesujacym dla
wielu szkol. Wymaga ono wyszukania
odpowiedniego terenu, inwentaryzacji
jego zasobdw przyrodniczych, odtwo-
rzenia lub wzbogacenia waloréw $ro-
dowiska, adaptacji terenu do potrzeb
edukacji przyrodniczo-ekologicznej
i popularyzacji ostoi wsrod lokalnej
spotecznosci.

W ramach tego tematu powstalo
wiele cennych inicjatyw: urzadzono
przyszkolne ogrody i tereny rekreacyj-
ne, odrestaurowano tez wiele parkéw,
cmentarzy, oczek wodnych i osiedlo-
wych stawow. Mlodziez uczy si¢ dba¢ o
te tereny, zdobywa wiedze¢ przyrodnicza
i popularyzuje ostoje wsrod mieszkan-
cow. Szkota wspotpracuje z lokalng ad-
ministracja, ktéra na ogo6t wspiera ini-
cjatywy finansowo i organizacyjnie.

Konkursowi w czegsci finatowej towa-
rzysza wycieczki przyrodnicze po okoli-
cy oraz przyrodnicze pokazy i prezenta-
cje artystyczne. Laureaci otrzymuja
cenne nagrody rzeczowe: sprzet tury-
styczny dla ucznidow, wyposazenie ba-
dawcze dla szkol, ksigzki o tematyce
przyrodniczej.

W dotychczasowych czterech edy-
cjach konkursu laureatami zostaly na-
stepujace druzyny:

I edycja (rok szkolny 2004/2005)

1. Gimnazjum nr 4 w Stargardzie Szcze-
cinskim

2. Gimnazjum nr 3 w Stargardzie Szcze-

cinskim

. Gimnazjum nr 1 w Miedzyzdrojach

. Gimnazjum w Mieszkowicach

5. Zespot Szkol w Barwicach
IT edycja (rok szkolny 2005/2006)

1. Gimnazjum nr 35 w Szczecinie

2. Gimnazjum nr 1 w Miedzyzdrojach

(zespol 1.)

3. Gimnazjum nr 1 w Miedzyzdrojach

(zespot 2.)

4. Zesp6t Szkot w Barwicach

5. ZSO nr 7, Gimnazjum nr 16 w Szcze-
cinie

I1I edycja (rok szkolny 2006/2007)
Gimnazjum nr 15 w Szczecinie

. Gimnazjum nr 35 w Szczecinie

. Gimnazjum nr 1 w Miedzyzdrojach
. Zespot Szkot w Barwicach

. Gimnazjum w Trzebiatowie

IV edycja (rok szkolny 2007/2008)

1. ZSO nr 7, Gimnazjum nr 16 w Szcze-

cinie (zespot 1.)

. Zespot Szkot w Postominie

. Gimnazjum w Moryniu

. Gimnazjum nr 1 w Miedzyzdrojach
. Z80 nr 7, Gimnazjum nr 16 w Szcze-

cinie (zesp6t 2.)

W I edycji wzigty udziat 23 druzyny
z 13 szkol. Rok pozniej juz 47 druzyn
z 26 szkot. 111 edycja przyciagneta 43
druzyny z 20 szkol, a ostatnia 41 dru-
zyn z 25 szkot. Biorgc pod uwage skale
trudnosci i wkiad pracy w ten konkurs,
jest to dobry wynik. Oznacza, ze ucz-
niowie chcg co$ zrobi¢ dla siebie i dla
lokalnej przyrody, uczac sie przy tym
podstaw przyrodoznawstwa. |
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Szkola na czczo

Halina Jodzio, zespét Szkét nr 10 w Koszalinie

Badania przeprowadzone wsrdd ucznidéw naszej szkoty

zdajg sie potwierdzac¢ wyniki uzyskane przez Polskg Akcje

Humanitarng, z ktérych wynika, ze co trzecie dziecko

w Polsce jest niedozywione. Problem ten, jak widac, nie

dotyczy tylko uczniéw szkoél podstawowych i gimnazjalnych,

ale rowniez mlodziezy szkdt ponadgimnazjalnych.

Sposéb odzywiania si¢ oraz tryb zy-
cia majg istotny wplyw na procesy ucze-
nia sie oraz samopoczucie i zachowanie.
Przeprowadzono wiele badan, z ktérych
jednoznacznie wynika, ze decydujacy
wplyw na funkcjonowanie mézgu ma
spozywanie positkéw. Uczniowie, ktd-
rzy przed przystgpieniem do nauki spo-
zywaja $niadanie, maja lepsze wyniki
testow pamieci, wiekszg zdolnos¢ sku-
pienia uwagi, tempo przetwarzania da-
nych oraz szybszy czas reakcji. Spozycie
$niadania poprawia rdwniez samopo-
czucie oraz zwigksza motywacje do
dzialania i nauki. Jednoczes$nie rodzaj
spozywanych przez ucznidéw positkow
ma wplyw na ich zachowanie. Jedzenie
typu fast food oraz wysoko stodzone
napoje wywotuja u wigkszosci dzieci
zaburzenia zachowania, m.in. nadpo-
budliwos¢, rozdraznienie oraz problemy
z koncentracjg.

Moment rozpoczecia nauki w szkole
$redniej zwigzany jest z wieloma zmia-
nami. Miedzy innymi:

o czesto wydluza sie droga do szkoly,
co wiaze sie z wczes$niejszym wsta-
waniem i p6Zniejszym powrotem do
domu - wydluza si¢ zatem czas mie-
dzy gltéwnymi positkami;

o zwigksza si¢ liczba zaje¢ lekcyjnych
z 30 godzin tygodniowo w gimna-
zjum do 32 w szkole zasadniczej
i 35,5 w technikum; w szkole zasad-
niczej uczniowie majg zatem 6-7 lek-
cji dziennie, a uczniowie technikum
7-8;

o pojawiajg sie nowe przedmioty za-
wodowe bazujace na przedmiotach
$cistych, wymagajace od ucznia kon-
centracji, logicznego myslenia, przy-
swojenia zupelnie nowych informacji
- zwieksza si¢ zatem wysilek umy-
stowy;

o psychologia rozwojowa okresla wiek
16-17 lat u chtopcow jako okres
wczesnej adolescencji, ktory charak-
teryzuje sie intensywnym rozwojem
fizycznym (przyrostem wysokosci
i ciezaru ciala).

Czynniki te sklonity nas do przepro-
wadzenia badan, ktérych celem bylo
okres$lenie czestotliwosci spozywania
$niadan, przyczyn niejedzenia lub
nieregularnego spozywania $niadan,
czestotliwos$ci spozywania positkow
w szkole oraz wptywu odZywiania na
wyniki w nauce oraz zachowanie. Ba-
dania ankietowe zostaly przeprowa-
dzone w listopadzie 2007 r. wérdd ucz-

niow klas pierwszych i drugich tech-
nikum samochodowego, technikum
mechanicznego oraz szkoty zasadni-
czej. Analizie poddano ankiety 290 ucz-
niéw, stanowiacych 80,78% badanej po-
pulacji.

Ankieta skladata si¢ z 30 pytan, kto-
re dotyczyly sytuacji rodzinnej i ma-
terialnej ucznidw, spozywania $niadan
oraz positkéw w szkole, problemoéow
w nauce (przystepowania do zaje¢ bez
positku, samopoczucia w czasie trwania
lekeji, ucieczek z lekcji), zachowania
oraz aktywnosci fizycznej.

Czestotliwo$¢ spozywania

$niadan w badanej populacji

Z badan wynika, ze zaledwie ponad
polowa uczniow (55,17%) je $niadanie
w domu, przed wyjsciem do szkoty. Na-
tomiast 29 uczniéw (10%) spozywa $nia-
danie kilka razy w tygodniu, 58 (20%)
bardzo rzadko, a 43 osoby (14,83%)
nigdy.

Czestotliwo$¢ spozywania
$niadan w zaleznosci od miejsca
zamieszkania

Wryniki ankiet wskazujg, Ze nie ma
istotnej zalezno$ci pomiedzy czestotli-
woscig spozywania $niadan a miejscem
zamieszkania. Nalezy jednak zwrdci¢
uwage na fakt, ze 161 uczniow (55,52%
badanych) mieszka poza Koszalinem
i codziennie dojezdza do szkoly. Osoby
te spedzaja poza domem okolo 10-12
godzin, a dojazd do szkoly zajmuje im
$rednio 50 minut. Zatem ponad polo-
wa badanej populacji to uczniowie do-
jezdzajacy, ktdrzy wstajg okoto godziny
6 rano, a wracajg do domu pomiedzy
godzing 16.00 a 18.00. W tej grupie (161
0s0b) 87 uczniow (54,2%) spozywa $nia-
dania regularnie, 18 0s6b (11%) je $nia-
dania kilka razy w tygodniu, 33 osoby
(20,5%) bardzo rzadko, a 23 osoby
(14,3%) nie jedza $niadan w ogole.

Miejsce zamieszkania
Czestotliwos¢ iast at . iast - int ¢ Razem
SpOinania éniadar'l miasto powiatowe Inne miasto wies Interna

liczba % liczba % liczba % liczba % liczba %
zawsze 51 17,59 14 4,83 73 25,17 22 7,59 160 55,17
kilka razy w tygodniu 8 2,76 4 1,38 14 4,83 3 1,03 29 10
bardzo rzadko 25 8,63 8 2,76 25 8,62 — — 58 20
nigdy 20 6,90 7 2,41 16 5,52 — — 43 14,83
ogotem 104 35,86 33 11,38 128 4414 25 8,62 290 100
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Czestotliwo$¢ spozywania
$niadan w zaleznosci od korzy-
stania z pomocy materialnej

207 badanych (71,38%) deklaruje, ze
nie korzysta z zadnych form pomocy ma-
terialnej. Natomiast 83 osoby (28,62%)
korzystajg z pomocy materialnej, przede
wszystkim o$rodkéw pomocy spotecz-
nej. Jednak u zaledwie 46 osob (15,88%
wszystkich badanych) znajduje to prze-
tozenie na czestotliwo$¢ spozywania
$niadan. 37 osob korzystajacych z po-
mocy socjalnej deklaruje, Ze spozywa
$niadanie kilka razy w tygodniu, bardzo
rzadko lub nigdy (12,76%).

Przyczyny niejedzenia sniadan

Duza grupa ucznidéw deklaruje, ze
glownym powodem niejedzenia przez
nich $niadan jest brak czasu lub brak
apetytu. Jednak z pytan kontrolnych
wynika, Ze ci uczniowie, ktérzy musza
przygotowywac¢ $niadanie samodziel-
nie, najczeséciej go nie jedzg. A zatem
gtéwnym powodem niejedzenia $niadan
jest to, ze nie zostalo ono przygotowane.

REFLEKSJE OSWIATOWE

gdy, zapytani o samopoczucie podczas

lekcji wskazywali najczesciej na naste-

pujace problemy:

o trudnosci ze skupieniem uwagi - 68
wskazan,

o odczuwanie sennosci — 62,

o odczuwanie glodu - 35,

o odczuwanie rozdraznienia - 28.

Czestotliwo$¢ zabierania
drugiego $niadania do szkoly

Z badan wynika, ze 62,07% ankieto-
wanych codziennie zabiera z domu dru-
gie $niadanie. Natomiast 40 uczniéow
(13,79%) przynosi $niadanie kilka razy
w tygodniu, 30 (10,35%) bardzo rzadko,
a 40 (13,79%) nigdy.

Czestotliwo$¢ spozywania

positku w szkole

Z badan wynika, ze 203 ucznidow
(70%) zawsze spozywa posilek podczas
pobytu w szkole, 41 ucznioéw (14,14%)
deklaruje spozywanie positku w szkole
kilka razy w tygodniu, 29 (10%) bardzo
rzadko, a 17 (5,86%) nigdy.

o+ nigdy - 105 0s6b (36,21%)
o ogdlem - 290 oséb

Z odpowiedzi ankietowanych wyni-
ka, ze 192 osoby (66,21%) podczas po-
bytu w szkole nie odczuwaja gtodu ni-
gdy lub bardzo rzadko. Natomiast 98
0s6b (33,79%) deklaruje, ze odczuwa
gtod codziennie badz czasami. W prak-
tyce moze to oznaczac, ze co trzeci
uczen ma problemy w nauce spowodo-
wane niedozywieniem.

Whioski

Badania przeprowadzone w$rdd ucz-
niow naszej szkoly zdajg si¢ potwier-
dza¢ wyniki uzyskane przez Polska Ak-
cje Humanitarng, z ktérych wynika, ze
co trzecie dziecko w Polsce jest niedo-
zywione. Problem ten, jak wida¢, nie
dotyczy tylko uczniéow szkot podstawo-
wych i gimnazjalnych, ale réwniez mlo-
dziezy szkot ponadgimnazjalnych.

Pomoc socjalna obejmujaca uczniow
szkot ponadgimnazjalnych lezy niemal
wylacznie w gestii o§rodkéw pomocy
spolecznej, poniewaz nie istniejg zadne

Czestotliwos¢ $niadan
Razem
Przyczyny niejedzenia $niadan kilka razy w tygodniu bardzo rzadko nigdy
liczba % liczba % liczba % liczba %
nie mam czasu 7 5,38 14 10,77 8 6,15 29 22,31
nie jestem gtodny 6 4,62 17 13,08 15 1,54 38 29,23
positek nie zostat przygotowany 16 12,31 25 19,23 12 9,23 53 40,77
nie jadamy $niadan — — 2 1,54 7 5,38 9 6,92
w domu brakuje jedzenia — — — — 1 0,77 1 0,77
ogotem 29 22,31 58 44,62 43 33,07 130 100

Okolicznosci spozywania
pierwszego positku

przez uczniow, ktorzy jedza
$niadania kilka razy w tygodniu,
bardzo rzadko i nigdy

o wdomu - 27 0s6b (20,77%)

o w szkole - 68 0s6b (52,31%)

» wdrodze do szkoly - 2 osoby (1,53%)
o rdznie — 16 0sob (12,31%)

» niespozywanie positku w ogdle — 17

0s6b (13,08%)

o ogolem - 130 os6b (12,31%)

Na 130 oséb, ktoére nie spozywaja
$niadan regularnie przed wyj$ciem do
szkoly, 68 (52,31%) spozywa $niadanie
w szkole, co w praktyce oznacza, ze
przez co najmniej dwie pierwsze lekcje
uczniowie $3 na czczo.

Uczniowie jedzacy $niadania kilka
razy w tygodniu, bardzo rzadko lub ni-

Uczniowie naszej szkoly najchetniej
siegaja po: o kanapki - 150 wskazan,
o stodkie butki - 54, « pgczki — 51, « piz-
zerki - 11, « napoje (cola) — 11, « pierni-
ki -9, « obiad - 5, e stodycze - 5, « owo-
ce — 4, « jogurt - 3.

Z deklaracji uczniow wynika, Ze spo-
zywaja przede wszystkim artykuty do-
stepne w bufecie szkolnym. Sa to pro-
dukty o niewielkich wartosciach od-
zywczych, ktore pozwalaja jedynie sto-
sunkowo szybko zaspokoi¢ gtoéd przez
podniesienie poziomu glukozy we krwi.

Czestotliwo$¢ odczuwania
glodu wéréd uczniow
podczas pobytu w szkole

o codziennie — 29 0s6b (10%)

o czasami — 69 0s6b (23,79%)

o bardzo rzadko - 87 0séb (30%)

programy dozywiania skierowane do
miodziezy. Akcje ,Szklanka mleka”,
»Pajacyk”, ,,Podziel si¢ positkiem” obej-
mujg jedynie uczniéow szkét podstawo-
wych i gimnazjalnych.

Naszym celem nie bylo przeprowa-
dzenie szczegdtowych badan na temat
odzywiania si¢ miodziezy, lecz zwré-
cenie uwagi na problem czestotliwosci
spozywania $niadan oraz czestotliwo-
$ci i jakosci positkow spozywanych
przez naszych uczniéw podczas pobytu
w szkole. Aby poprawi¢ nie najlepsze
nawyki zywieniowe mlodziezy (doty-
czace zaréwno czestotliwosci, jak i jako-
$ci spozywanych positkéw), nalezy jak
najczesciej przypominac uczniom oraz
rodzicom o wtasciwym odzywianiu,
a szczegolnie o koniecznosci spozywa-
nia $niadan. |
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Promocja

zdrowego Zywienia

Halina Limandowka

kierownik organizacyjny Olimpiady Wiedzy o Zywieniu

Ogolnopolska Olimpiada Wiedzy
o Zywieniu, ktorej organizatorem jest
Uniwersytet Przyrodniczy im. Augusta
Cieszkowskiego w Poznaniu, zostata
powotana przez Ministra Edukacji Na-
rodowej w 1995 roku. Od tego czasu
zdazyla juz okrzepna¢, doczeka¢ dwu-
nastu edycji, a liczba jej uczestnikow
przekroczyla 64 tysiace.

Jednym z gléwnych celéw Olimpiady
Wiedzy o Zywieniu jest pobudzanie
i rozwijanie zainteresowan uczniéw
problemami Zywienia, upowszechnianie
wzorcow racjonalnego zywienia oraz
promocja zdrowia. Za realizacje celéw
odpowiada Komitet Gtéwny Olimpia-
dy, ktéremu od poczatku przewodniczy
prof. dr hab. Jan Gawecki, a patronuje
Polskie Towarzystwo Nauk Zywienio-
wych.

Olimpiada Wiedzy o Zywieniu, po-
dobnie jak inne, jest tréjstopniowa
i ma swoja specyfike, wynikajaca prze-
de wszystkim z jej interdyscyplinarnego
charakteru. Kazdy z trzech etapéw cha-
rakteryzuje nieco inna forma rywaliza-
cji i sposdb nagradzania zwycigzcow.

Na przetomie sierpnia i wrze$nia
kazdego roku Komitet Gléwny Olim-

piady wydaje i rozsyta do niemal 500
szkot ponadgimnazjalnych informator,
ktory zawiera regulamin i terminarz
Olimpiady, tematyke wiodaca oraz lite-
rature z tego zakresu. W przesylce znaj-
duje si¢ rowniez aktualny tomik z serii
Biblioteczka Olimpiady Wiedzy o Zy-
wieniu.

Kazda edycja Olimpiady ma tematy-
ke wiodaca, ktéra w kolejnych dwuna-
stu edycjach ksztaltowala sie nastepu-
jaco:

o Tluszcze w racjonalnym zywieniu

o Biatka w zywnosci i Zywieniu czlo-
wieka

o Weglowodany w zywnosci i Zywieniu
czlowieka

o Skladniki mineralne w Zywieniu
czlowieka

o Witaminy w zywnoéci i Zywieniu

o Energia a Zywienie

o Mleko i jego przetwory w zywieniu
czlowieka

o Warzywa i owoce w zywieniu czlo-
wieka

o Ryby, owoce morza i dréb w zywie-
niu cztowieka

o Produkty zboZowe i nasiona stracz-
kowe w zywieniu

o Mikroorganizmy w zywnosci i zy-
wieniu

o Zmysly a jako$¢ zywnosci i zywie-
nia.

Pragnac ulatwi¢ mlodziezy przygo-
towanie sie do udziatu w Olimpiadzie,
stworzono serie wydawniczg pod nazwa
Biblioteczka Olimpiady Wiedzy o Zy-
wieniu. W ramach tej serii, pod redak-
cja prof. Jana Gaweckiego, przy wspot-
autorstwie wielu wybitnych polskich
specjalistow, ukazalo sie osiem ksigze-
czek omawiajacych w przystepny spo-
sob tematyke wiodacg kolejnych edy-
cji Olimpiady (,Prawda o ttuszczach”,
»Biatka w zywnoéci i zywieniu”, ,Wspot-
czesna wiedza o weglowodanach”,
»Sktadniki mineralne w zywieniu czlo-
wieka”, ,Witaminy”, ,Mikroorganizmy
w zywnosci i zywieniu”, ,,Zmysty a ja-
kos$¢ zywnosci i zywienia”, ,Woda w zy-
wieniu i jej Zrodia”), ktore nieodptatnie
sa przekazywane do zainteresowanych
szkol. W tym roku na przetomie sierp-
nia i wrzesnia ukaze sie takze drugi
,Zbiér zadan Olimpiady Wiedzy o Zy-
wieniu z lat 2004-2008”.

Dla nauczycieli przygotowujacych
mtodziez do udziatu w Olimpiadzie or-
ganizowane sg konferencje szkoleniowe
dotyczace tematyki wiodacej kolejnych
edycji. Najwieksze osiggniecia w tym
zakresie ma O$rodek Doskonalenia Na-
uczycieli w Poznaniu, ktéry na organi-
zowane corocznie konferencje zaprasza
autorow tomikow Biblioteczki Olimpij-
skiej oraz nauczycieli z calej Polski.

Podczas wszystkich eliminacji okre-
gowych i centralnych odbywaja si¢ wy-
ktady uznanych naukowcdéw. Inng im-
preza towarzyszaca jest Konferencja
Komisji Edukacji Zywieniowej Komite-

Etap/termin

Forma rywalizacji

Nagrody i wyréznienia

Szkolny

| potowa listopada Komisje Szkolng)

Pytania i zadania w dowolnej formie
(przygotowane przez nauczycieli, oceniane przez

Ksiazki

(3 najlepszych uczniéw awansuje do etapu
okregowego)

Test
Okregowy e

| potowa stycznia

(przygotowany i rozsytany przez Komitet Gtéwny,
oceniany przez Komisje Okregowa)

Nagrody rzeczowe, ksiazki
(50-60 ucznidéw z najwyzszg, zweryfikowana liczba
punktéw awansuje do etapu centralnego)

Centralny
Il potowa marca

Test, praca pisemna na wybrany temat, quiz - publiczny
sprawdzian wiedzy i umiejetnosci

(przygotowane przez Komitet Gtéwny, oceniane przez
Komisje Konkursowa)

rzeczowe

Wstep na studia*
Laureaci - puchary, wycieczki zagraniczne, nagrody

Finalisci — nagrody rzeczowe i ksigzkowe

* Rézne wydziaty 3 uniwersytetdw, 7 uczelni rolniczych, 3 politechnik, 2 akademii ekonomicznych i 4 wyzszych szkét zawodowych
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tu Zywienia Czlowieka PAN poswie-
cona upowszechnianiu wiedzy zywie-
niowej, a takze pokazy kulinarne i war-
sztaty metodyczne dla nauczycieli.
Dwukrotnie w trakcie eliminacji
centralnych, z inicjatywy Komitetu
Gléwnego, odbyty sie otwarte sesje po-
pularnonaukowe, na ktérych oprocz
uczestnikow i opiekunéw obecna byla
mlodziez ze szkot wojewodztwa za-
chodniopomorskiego.
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podstawie wynikéw ktérego wyloniono

44 finalistow. W drugiej czesci uczestni-

cy opracowywali pisemnie jeden z czte-

rech podanych tematow:

1) ,Makijaz” Zywnosci a zdrowie kon-
sumenta — negatywy i pozytywy

2) Analiza sensoryczna jako narzedzie
obiektywnej oceny zywnosci

3) Srodowisko przyrodnicze a warto$é
odzywcza i bezpieczenstwo zyw-
nosci

WITAMY UCZESTHIKGOW
OL'MPIADY WIEDZY O YWIENIU

XII final

Olimpiady Wiedzy o Zywieniu

XII Olimpiada Wiedzy o Zywieniu
przyniosta istotng zmiane regulamino-
w3, za ktorg opowiedziala sie wiekszo$¢
laureatow i nauczycieli objetych bada-
niami w ramach pracy magisterskiej na
temat historii Olimpiady. Wprowadze-
nie ujednoliconych zasad rywalizacji
i klasyfikacji oraz wydanie kolejnego
tomiku Biblioteczki Olimpijskiej popu-
laryzujacego tematyke wiodaca ,,Zmy-
sty a jako$¢ zywnosci i Zzywienia” za-
owocowaly rekordowg liczbg prawie
8000 uczestnikow (w wojewddztwie za-
chodniopomorskim do rywalizacji przy-
stapilo 700 uczniow z 27 szkét ponad-
gimnazjalnych). Eliminacje okregowe
rozgrywano w 12 miastach, w tym po
raz pierwszy w Gliwicach.

Do tegorocznego finalu Olimpiady,
ktory po raz siodmy odbywat sie
w Szczecinie, zakwalifikowano 56 ucz-
niow z 41 szkol. Pierwsza czesé rywa-
lizacji polegata na rozwigzaniu testu, na

4) Jean Anthelme Brillat-Savarin stwier-
dzit w XVIII wieku, ze ,,Stwdrca, ka-
z3c czlowiekowi jes¢, aby magt zy¢,
za zachete dal mu apetyt, a za nagro-
de - przyjemnos¢”. Czy Ty w XXI
wieku uwazasz, Ze ten aforyzm jest
wcigz aktualny, czy tez nalezy go
uzupetnié?

Ostatnim etapem eliminacji central-
nych byt finalowy quiz, w ktérym brato
udzial sze$ciu uczniéow z najwieksza
taczng liczbg punktow z testu i pracy
pisemnej. Komisji konkursowej prze-
wodniczyt prof. dr hab. Jézef Korczak.
Po pottoragodzinnych zmaganiach,
podczas ktérych uczniowie popisywa-
li si¢ swoja wiedzg i umiejetnos$ciami
praktycznymi przed jury, pozostaty-
mi uczestnikami, nauczycielami oraz
zaproszonymi gos¢mi, zwyciezca XII
Olimpiady Wiedzy o Zywieniu zostata
Daria Leconte z Zespolu Szkét nr 2 im.
H. Koltataja w Walbrzychu, ktéra otrzy-
mala puchar Ministra Edukacji Naro-
dowej oraz talony wycieczkowe o war-
tosci 2000 zt. Drugie miejsce zdobyta

Agata Szczurowska z Zespotu Szkot nr
14 we Wroctawiu, a trzecie — Marta
Blaszkiewicz z XIII Liceum Ogdlno-
ksztatcgcego w Szczecinie. Tytul laurea-
ta uzyskali takze — w kolejnosci zajetych
miejsc — Filip Stramecki z Walbrzycha,
Tomasz Dera z Krakowa, Marta Niebo-
rak ze Szczecina, Beata Prajsner z Po-
znania, [lona Baraniak z Koszalina, To-
masz Skorczewski z Bydgoszczy, Paulina
Sowinska z Wroclawia, Katarzyna Gajo
z Lublina, Barbara Sredziniska z Biale-
gostoku, Marta Szymoniak z Poznania,
Mateusz Buczyniak z Wielunia i Jacek
Adamczyk z Gorzowa Wielkopolskiego.

Az pieciu uczniéw pojedzie na atrak-
cyjne wycieczki zagraniczne, a wszyscy
laureaci i ich opiekunowie dostali cen-
ne nagrody rzeczowe. Ponadto wszyscy
otrzymali interesujace ksigzki; bylo
takze szereg dodatkowych wyroéznien
w postaci nagrdéd rzeczowych. Podwoj-
ng nagrode (Polskiego Towarzystwa
Nauk Zywieniowych oraz Przewodni-
czgcego Komitetu Gtéwnego Olimpiady
Wiedzy o Zywieniu) za najlepsze opraco-
wanie pisemne otrzymata Marta Blasz-
kiewicz z XIII Liceum Ogodlnoksztalca-
cego w Szczecinie za prace nt. ,Makijaz”
Zywnosci a zdrowie konsumenta - nega-
tywy i pozytywy. Po raz drugi przyzna-
no nagrode imienia dra Zenona Losi-
ckiego, wybitnego technologa i produ-
centa zywnosci, za najlepszg prace na-
pisang przez ucznia szkoly zawodowe;j.

Uczniowie i ich opiekunowie w cza-
sie pobytu w Szczecinie zwiedzali szcze-
ciniskie schrony oraz wzieli udziat w wy-
cieczce Szlakiem Ksigzgt Pomorskich.
Ponadto wystuchali dwoch wyktaddw:
prof. dr hab. Niny Barylko-Pikielnej
nt. ,Zmysty czlowieka jako aparat ana-
lityczny w ocenie jakosci zywnosci”
oraz prof. dra hab. Jana Gaweckiego nt.
»,O wodzie w zywieniu i antropologii
zywieniowej”; uczestniczyli tez w spot-
kaniu z Cezarym Urbanem pt. ,,Formy
pracy z uczniem zdolnym w XIII Lice-
um Ogdlnoksztatlcacym w Szczecinie”.
Niewatpliwg atrakcja bylo spotkanie
z Melpomena, w ramach ktorego wyste-
powali nie tylko uczniowie, ale i nauczy-
ciele ze ,,Szczecinskiego Gastronomika”.

Komitet Gléwny
Olimpiady Wiedzy o Zywieniu

ul. Sowinskiego 3, 70-236 Szczecin

tel. 0501553637, (091) 487-77-23
http://www.olimpiadawiedzyozywieniu.pl/
e-mail: poczta@olimpiadawiedzyozywieniu.pl
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LOP w Szczecinie -
dzialalnos¢ edukacyjna

Stawomir Kiszkurno

Liga Ochrony Przyrody w Szczecinie

Liga Ochrony Przyrody od poczatku
swojego istnienia, czyli od 1928 roku,
ktadta bardzo duzy nacisk na szeroko
pojeta edukacje ekologiczng dzieci
i mlodziezy. Na ziemiach szczecinskich
Liga rozpoczeta swojg dziatalnos¢
w 1954 roku dzigki tak znakomitym
spotecznikom, jak prof. Stanistaw Zaja-
czek z Pomorskiej Akademii Medycznej,
prof. Stefan Kowna oraz dr Urszula
Kierska-Grinn z Akademii Rolniczej
w Szczecinie.

Dzialalnos¢ LOP w Polsce realizowa-
na jest w ramach 40 okregéw. Sposréd
nich najbardziej aktywnym i wyr6znia-
jacym si¢ wielokierunkowoscig dziatan
edukacyjnych na terenie wojewodztwa
zachodniopomorskiego jest Zarzad
Okregu LOP w Szczecinie. Skutecznos¢
tychze dziatan mozliwa jest dzigki dzia-
taczom rozsianym w terenie, skupionym
w 23 oddziatach terenowych zrzeszaja-
cych kazdego roku okoto 12 tys. czlon-
kéw, w tym gtéwnie dzieci i mlodziez.
Organizacja bardzo zabiega o to, by kot
LOP bylo jak najwigcej, bo daje to moz-
liwo$¢ najtrafniejszego dotarcia z oferta
edukacyjng, a tym samym ksztaltowa-
nia $wiadomosci ekologicznej. Kazde
koto ma swojego opiekuna naukowego,
ktory utrzymujac bliski kontakt z biu-
rem ZO LOP w Szczecinie, jest na bie-
zgco informowany o dziataniach Ligi,
pozyskuje szereg materialéw pomoco-
wych. Ten system nieformalnej edukacji
ekologicznej dziala w gtéwnej mierze
w oparciu o placowki o§wiatowe.

Mamy rokrocznie okoto 400 kot
LOP, ktore aktywnie dzialajg na terenie
okregu szczecinskiego. Sa one umiej-
scowione w przedszkolach, szkotach
podstawowych, gimnazjach, szkotach
ponadgimnazjalnych, uczelniach wyz-
szych, a nawet w Uniwersytecie Trze-
ciego Wieku. Istnieje takze szereg kot
(cztonkow zbiorowych) utworzonych
na terenie nadle$nictw, kot towieckich,
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wedkarskich, pszczelarzy, wigkszych

zakladow pracy itp. Sg to grupy osob —

cztonkow dorostych, ktore bardzo ak-
tywnie wspieraja szkolne, przedszkolne

i akademickie kota LOP w ich dzia-

taniach na rzecz ochrony srodowiska

przyrodniczego.

Opiekunowie szkolnych i przedszkol-
nych kot to gtéwnie nauczyciele przyro-
dy i biologii, a czesto takze chemii. Pasja
przyrodnicza nauczyciela w pracy takie-
go kota jest niezbedna. Zarzad Okregu
LOP, koordynujgc dzialania wszystkich
koél, opiera sie¢ wlasnie na takich oso-
bach, ktdre spolecznie, poswiecajac swdj
prywatny czas, organizuja konkursy,
akcje przyrodnicze, wycieczki, prelek-
cje, sejmiki i wiele innych dziatan ma-
jacych na celu poprawe swiadomosci
ekologicznej dzieci i mlodziezy, a za ich
przyktadem calego spoteczenstwa.

Dzialania LOP w Szczecinie w ra-
mach edukacji ekologicznej:

- ,Warsztaty ekologiczne” dla dzieci,
miodziezy i studentéw w parkach
narodowych, krajobrazowych lub w
ich bliskosci w postaci kolonii szko-
leniowych, sptywoéw kajakowych,
obozéw wedrownych i rowerowych;

- Konkursy przyrodnicze w przedszko-
lach, szkotach podstawowych, gim-
nazjach i wyzszych uczelniach, m.in.
»Moj las”, ,Zyj z przyroda w zgo-
dzie”, ,Dziatania szkolnego kota LOP
w $rodowisku lokalnym”, ,, Najlepsza
praca magisterska zwigzana z ochro-
na przyrody”, wystawy nagrodzo-
nych prac;

- Szkolenia przyrodnicze dla mlodzie-
2y szkolnej w postaci wykladow
w szkolach oraz prelekcji w atrak-
cyjnych przyrodniczo miejscach;

- Edukacja ekologiczna w ramach
dziatalnosci przedszkolnych, szkol-
nych i akademickich kot LOP;

- Wyjazdy szkoleniowe do parkéw na-
rodowych, krajobrazowych i innych

ciekawych przyrodniczo miejsc Po-

morza Zachodniego dla cztonkéw

oraz opiekunow szkolnych i akade-
mickich két LOP;

- Projektowanie i realizacja $ciezek dy-
daktyczno-edukacyjnych w terenie
— Rada Mlodziezowa LOP;

- Konferencje naukowe i seminaria
poswiecone tematyce ochrony srodo-
wiska w wymiarze globalnym i re-
gionalnym;

- Akcje ekologiczne zwigzane z ob-
chodami tzw. kalendarzowych §wiat
ekologicznych, oraz rokrocznie Aka-
demickie Dni Ziemi, Swieto Polskiej
Niezapominajki, Swiatowy Dzien
Ochrony Srodowiska itp.;

- Dzialalno$¢ wydawnicza i propa-
gandowa (albumy, broszury, foldery,
plakaty, kalendarze i informatory
przyrodnicze, miesigcznik ,,Przyroda
Polska” itd.) propagujaca kulture
i etyke ekologiczng oraz wyrabiajg-
ca wérod czytelnikow wrazliwo$¢ na
problemy zwigzane z ochrong przy-
rody i potrzebe jej ochrony;

- Dzialalno$¢ w ramach Zachodniopo-
morskiej Sieci Osrodkéw Edukacji
Ekologicznej i Przyrodniczej, ktorej
w roku 2007 Liga przewodniczyla.
Wspdlpraca z koordynatorem Sieci;
prace jurorskie.

Oferta LOP dla szkot:

- Prelekcje w szkotach i poza nimi pro-
wadzone przez przeszkolonych prele-
gentow przyrodniczych Rady Mto-
dziezowej LOP;

- Miesiecznik ,,Przyroda Polska” wraz
z biuletynem EKO-edukacyjnym, na
tamach ktdérego nauczyciele moga
umieszczaé artykuly sprawozdawcze
z pracy przedszkolnych i szkolnych
Kot LOP;

- Broszury i foldery edukacyjne propa-
gujace idee proekologiczng;

- Nagrody ksigzkowe dla laureatow
i uczestnikdw miedzyszkolnych,
gminnych i powiatowych konkurséw
ekologicznych organizowanych przez
przedszkolne, szkolne i akademickie
Kota LOP.

Wszystkie materialy przekazywane
sg opiekunom kot LOP na terenie woje-
wddztwa zachodniopomorskiego bez-
platnie.

Kontakt: Biuro Zarzagdu Okregu LOP
czynne w godz. 8.00-15.00 (poniedzia-
tek-pigtek), ul. Zubréw 1, 71-617 Szcze-
cin, tel. (091) 422-46-91; e-mail: biuro@
lop.szczecin.pl, www.lop.szczecin.pl W



Idea konsumpcji zréwnowazonej,
popularna w krajach Europy Zachod-
niej i Ameryki PéInocnej, coraz czgsciej
przenika réwniez do $§wiadomosci Po-
lakéw. Osoby, ktore stykaja sie z tym
pojeciem, najczesciej ttumaczg je sobie
w sposéb intuicyjny, nie wglebiajac sie
w sens idei, wynikajacej bezposrednio
z pojecia zréwnowazonego roZwoju.
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Natomiast definicja rozwoju zréwno-
wazonego, zaproponowana na Konfe-
rencji ONZ ,Srodowisko i Rozwdé;j”
w Rio de Janeiro w 1992 roku, traktuje,
ze rozwdj zrownowazony jest to strate-
gia przeksztalcen ekologicznych, spo-
tecznych, techniczno-technologicznych
i organizacyjnych, ktorych celem jest
osiggniecie racjonalnego i trwalego po-
ziomu dobrobytu spotecznego, umozli-
wiajacego przekazanie go nastepnym
pokoleniom bez obawy zagrozenia de-
strukcja zasobow przyrody i ekosyste-
mow. Nieco przystepniejszg definicje
»rozwoju zrbwnowazonego~ opracowala
Swiatowa Komisja ds. Srodowiska i Roz-
woju w 1986 roku, okreslajac to pojecie
jako rozwoj, ktdry zaspokaja potrzeby
obecnego pokolenia bez pozbawiania
mozliwosci przyszlych pokolen zaspo-
kojenia ich potrzeb.

Zréwnowazona konsumpcja, nazy-
wana réwniez odpowiedzialng lub zie-
long, oznacza zatem strategie ksztal-
towania popytu, zmierzajacg do wyko-
rzystania zasobdéw srodowiska i ustug
gospodarczych w celu zaspokojenia
potrzeb i podniesienia jakosci zycia
wszystkich, przy jednoczesnym odtwo-
rzeniu kapitatu przyrodniczego dla
przysztych pokolen (Miedzynarodowy
Instytut Srodowiska i Rozwoju).

Idea odpowiedzialnej konsumpcji
jest niezmiernie heterogenna i wielo-
watkowa; obejmuje takie zagadnienia,
jak: sprawiedliwy handel, ekoznaki,
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Na rzecz konsumpgji
ZrOWNOwazonej

Jakub Skorupski

zachodniopomorski koordynator projektu

»Kupuj odpowiedzialnie! - Twoje pieniadze ksztattuja swiat”

Zréwnowazona konsumpcja, nazywana réwniez

odpowiedzialng lub zielong, oznacza strategie ksztaltowania

popytu, zmierzajacg do wykorzystania zasobow srodowiska

i ustug gospodarczych w celu zaspokojenia potrzeb

i podniesienia jakos$ci zycia wszystkich, przy jednoczesnym

odtworzeniu kapitatu przyrodniczego dla przysztych
pokolen (Miedzynarodowy Instytut Srodowiska i Rozwoju).

ograniczanie ilo$ci powstajacych odpa-
dow, ich odzysk i powtdrne wykorzysta-
nie, konsumpcjonizm, odpowiedzialne
zakupy, zdrowa Zywnos¢, zmiany kli-
matu, problem niedostatku wody pitnej,
spoteczna odpowiedzialno$¢ biznesu.
By¢ moze, wlasnie ze wzgledu na tak du-
ze zrdznicowanie tematyki, wcigz jesz-
cze nie znalazlo si¢ miejsce dla zréwno-
wazonej konsumpcji w programach na-
uczania. Luke tg chce wypelni¢ Polska
Zielona Sie¢, ktora od trzech lat oferuje

zjalne (w poprzednich edycjach szkole-
nia obejmowaly réwniez szkoly podsta-
wowe), przy czym projekt nie ogranicza
sie do 10 szkot w wojewddztwie — row-
niez zainteresowani nauczyciele z pozo-
stalych placowek moga zwracac sie do
Federacji Zielonych GAJA, gdzie uzy-
skajg informacje na temat zagadnien
podejmowanych podczas szkolen, sce-
nariusze zaje¢, materiaty informacyjne,
stowem wszystko, co jest potrzebne do
przeprowadzenia szkolen przez nauczy-

Nieco przystepniejsza definicje ,rozwoju zréwnowazonego”
opracowata Swiatowa Komisja ds. Srodowiska i Rozwoju

w 1986 roku, okreslajac to pojecie jako rozwdj, ktory zaspokaja
potrzeby obecnego pokolenia bez pozbawiania mozliwosci
przysztych pokolen zaspokojenia ich potrzeb.

szkotom, niemal w catej Polsce, przepro-
wadzenie bezptatnych szkolen w oma-
wianym zakresie. Szkolenia sg czescia
ogolnopolskiego projektu ,,Kupuj odpo-
wiedzialnie! - Twoje pienigdze ksztattu-
ja $wiat” (www.ekonsument.pl), w ra-
mach ktoérego w 2008 roku zrealizowa-
nych zostanie 100 szkolen w 10 woje-
wddztwach. Jednym z wojewddztw ob-
jetych projektem jest Zachodniopomor-
skie, a organizacja koordynujacg projekt
na szczeblu wojewddzkim jest Federacja
Zielonych GAJA (www.gajanet.pl).

Do udziatu w projekcie zaproszone
zostaly gimnazja i szkoly ponadgimna-

cieli we wlasnym zakresie, w ramach
realizacji takich przedmiotéw, jak: bio-
logia, ochrona $rodowiska, geografia,
wiedza o spoleczenstwie, czy nawet
marketing.

Jednym z gléwnych dziatan projektu
jest réwniez dziatajacy w siedzibie Fede-
racji Zielonych GAJA, przy ul. 5 Lipca
45 w Szczecinie, punkt informacyjno-
-edukacyjny, do ktoérego zgtasza¢ sie
moga wszystkie osoby zainteresowane
tematyka odpowiedzialnej konsumpcji.
W punkcie skorzysta¢ mozna m.in. z bi-
blioteczki wyposazonej w literature na
temat zrownowazonej konsumpcji. M
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Od przedszkola
z przyroda za pan brat

Renata Wisniewska

Przedszkole Publiczne nr 3 ,Pentliczek” w Szczecinie

Zagadnienia z zakresu przyrody, ekologii, ochrony srodowiska

powinno sie wprowadzac juz w przedszkolu, gdyz
poznawanie tych dziedzin dostarcza wielu przezy¢ i doznan,

a takze wywoluje che¢ aktywnego dziatania. Bezposrednie

zetknigcie si¢ z otoczeniem przyrodniczym wywoluje zdziwienie,

nasuwa wiele pytan, stwarza szerokie mozliwosci

doswiadczen wplywajacych na rozwdj intelektualny dziecka

w tym wieku. Obiekty przyrodnicze sg bodzcami inspirujgcymi

do dzialania, przeksztalcania, i sg zrédlem informacji.

Racjonalne wydaje si¢ ksztaltowanie
wrazliwosci dziecka tak, by wiedziato
i rozumialo, ze wszystko, co jest nam
niezbedne do Zycia, czerpiemy z przyro-
dy; ze czlowiek nadmiernie zanieczysz-
cza $rodowisko i w nie do konca prze-
myslany sposob wykorzystuje jego zaso-
by. Dlatego podnoszenie $wiadomosci
ekologicznej jest sprawa wielkiej wagi,
wymagajacg wielokierunkowych i spdj-
nych dziatan calego spoleczenstwa.

Swiadomos¢ ekologiczna powinna
by¢ rozbudzana przez rodzicéw i nau-
czycieli. Zadaniem nauczyciela w pla-
cowce przedszkolnej jest umozliwienie
dzieciom poznania przyrody poprzez
aktywny i bezposredni kontakt z nig,
czyli ogladanie, szukanie, zbieranie,
porzadkowanie, pordwnywanie, mie-
rzenie, liczenie, obserwowanie, bada-
nie i eksperymentowanie. Dzigki takim
dziataniom dzieci majg szans¢ pozna¢
otaczajacy je §wiat za pomocg wszyst-
kich zmystow, ksztaltujg koncentracje
uwagi i uczg si¢ dokonywania spostrze-
zen.

Rozbudzenie zainteresowan przyro-
da zalezy w duzym stopniu od osobo-
wosci nauczyciela, jego wiedzy, sposobu
organizowania pracy dydaktyczno-wy-
chowawczej, a przede wszystkim od je-
go postawy i osobistego zaangazowania.
Dlatego tez nauczyciel wychowania przed-
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szkolnego powinien posiada¢ cechy do-
brego organizatora i koordynatora ak-
tywnosci nie tylko dziecka, ale i swojej.

Do rozbudzania §wiadomosci ekolo-
gicznej swoich podopiecznych wybra-
tam metode bezposredniego poznania
przyrody. Wykorzystujac strategie
»badanie w dziataniu”, sprawdzatam
swoje dziatania skierowane na dzieci
iich dziatania. Pierwszym krokiem byta
diagnoza przedszkolakéw, a nastepnie
zaplanowanie przedsiewzig¢, ktérych
celem bylo rozbudzanie swiadomosci
ekologicznej poprzez wzbogacenie wie-
dzy przyrodniczej i ekologicznej. Prace
zorganizowatam tak, aby dzieci zdoby-
waty wiadomos$ci z zakresu przyrody
przez caty rok.

Poznanie rozpoczelismy od najbliz-
szego otoczenia, tzn. przedszkolnego
placu zabaw, nastepnie wybieralismy
sie do roznych ekosystemow. Jesienia
cyklicznie odwiedzalismy pobliski park.
Dzieci ogladaly tam drzewostany, po-
rownywaly liscie drzew. Gtéwnym ce-
lem naszych wyjs¢ bylo zaobserwowanie
zmian zachodzacych w $wiecie roslin,
zwierzat i w pogodzie. Po powrocie do
przedszkola dzieci utrwalaty informacje
zdobyte na wycieczce, rozwazaly, wjaki
sposob moga dba¢ o zielen w parku,
wykonywaly plakaty, prace plastyczne
z naturalnych okazéw przyrody.

Jedna z atrakcyjniejszych wycieczek
byl wyjazd do Ogrodu Dendrologicz-
nego w Glinnej. Dzieci poznaty tam
wlasciwosci kory drzew, owoce kaszta-
na jadalnego, buczyny, orzecha, rézne
rodzaje szyszek drzew iglastych.

Podczas wycieczek nad naturalne
i sztuczne zbiorniki wodne dzieci szu-
kaly odpowiedzi na pytanie: Co nalezy
robi¢, by rzeka byta czysta? Uswiadomi-
ty sobie, ze woda jest potrzebna do zy-
cia, a jej zanieczyszczenie moze Spowo-
dowa¢ $mier¢ zwierzat, roslin i ludzi.
Dowiedzialy sie, ze w celu ochrony wod
w jeziorach i rzekach nalezy budowa¢
oczyszczalnie $ciekow.

Na wycieczce nad Zalew Szczecinski
dzieci przy uzyciu lup rozpoznawaly
drzewa po lisciach, owocach, korze,
ksztalcie korony. Obserwowaly korzenie
drzew i poznawaly ich role w zyciu
drzewa. Dowiedzialy sie o roli $wiatta w
zyciu roélin i zapoznaly si¢ z budows
warstwowa lasu. Wedrujac, tropity
zwierzeta, w sprochniatych powalonych
drzewach szukaty kornikéw. Poznaly
sposob okreslania wieku drzew poprzez
przeliczanie stoi.

Z zaje¢ na lace dzieci wyniosty wie-
dze na temat zwyczajow niektérych ga-
tunkow ptakow, ich siedlisk, pozywie-
nia, wedréwek. Na torfowisku w Pod-
grodziu wyszukiwaly rosngcg tam wel-
nianke waskolistng, tatarak zwyczajny,
kosaciec z6lty, swibke morska.

Aktywne uczestnictwo w tych wy-
cieczkach o réznych porach roku spra-
wito, ze dzieci dokonywaly uogolnien,
poréwnan. Poznaly réwniez charakte-
rystyczne cechy por roku, rozwijaly za-
interesowanie otaczajacym $wiatem
przyrody i coraz bardziej rozbudzata sie
w nich §wiadomo$¢ potrzeby dbania
o otaczajacy $wiat. Poprzez dzialanie,
doswiadczenie, obserwacje i wyciaga-
nie wnioskéw dzieci wyrabiaty swoj po-
glad na temat potrzeby chronienia tego,
CO ZyWwe.

Zalozenie wlasnego zielonego ogrod-
ka umozliwito dzieciom systematyczne
obserwowanie wzrostu fasoli, rzezuchy
i hiacynta. Braly réwniez udzial w eks-
perymencie, dzieki ktéremu wyciagnety
wniosek, ze roslina do wzrostu potrze-
buje wody, §wiatla naturalnego i ciepta.
Zalozyly takze hodowle dzdzownic
w specjalnym stoju. Podczas tego do-
$wiadczenia dowiedzialy sig¢, ze dzdzow-
nica wspaniale spulchnia ziemie i lubi
zjadac¢ suche liscie. Teraz juz wiedzg, ze



jest pozytecznym stworzeniem i nie na-
lezy jej zabija¢. Uatrakcyjnieniem tych
zaje¢ bylo poznawanie réznych gatun-
kow gleb; dzieci sprawdzaly przepusz-
czalno$¢ wody przez glebe, dotykaly ja
rekoma i sprawdzaty konsystencje.

Bardzo pouczajace byly zajecia zwig-
zane z ochrong $rodowiska. Dzieci za-
poznaly sie z wieloma pojeciami, probo-
waly szuka¢ rozwigzan zapobiegania
zanieczyszczeniom. Przeprowadzily na
przyktad eksperyment pt. ,,Co si¢ rozto-
zy w ziemi?” Pomysiow bylto wiele, ale
zadne dziecko nie udzielilo poprawnej
odpowiedzi. Wspdlnie zakopalismy
w ziemi: szklo, plastik, papier, metal,
suche liscie. Po miesigcu odkopalismy
przedmioty; okazalo sie, ze pozostat
metal, plastyk, szklo. Dzieki temu eks-
perymentowi dzieci zrozumiaty potrze-
be segregacji $mieci, zastgpowania tore-
bek jednorazowych torebkami wielo-
krotnego uzytku.

Podczas opisanych zaje¢ dzieci zdo-
byly bardzo wiele doswiadczen dotycza-
cych otaczajacego je $wiata. Ich zacho-
wania wobec przyrody zmienity sie.
Podczas sytuacji zaplanowanych i przy
okazjach edukacyjnych nauczyly sie ob-
serwowac zjawiska atmosferyczne, roz-
wdj roslin, zwierzat. Ciagle obserwac-
je doskonalily procesy wnioskowania
i uogdlniania. Dzieci przestaly niszczy¢
przyrode, potrafig zachowa¢ sie na wy-
cieczkach, sg wrazliwe na krzywde in-
nych ludzi i zwierzat, dbaja i pamigtajg
o nich. Staly sie ,ekspertami” w dzie-
dzinie postaw proekologicznych. Nama-
wiajg rodzicdw na wspoélne wyjazdy do
miejsc, w ktérych bylismy razem. Teraz
one sg przewodnikami, instruktorami
wrazliwymi na piekno otaczajacego
$wiata. Dzieci opuszczajg przedszkole
z bagazem doswiadczen, rozbudzong
$wiadomoscig ekologiczng, ktéra, mam
nadzieje, bedzie poszerzana w przy-
szlosci.
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Szkolna samorzadnos¢

Katarzyna Krysztoﬁak, Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli

O roli odpowiedzialno$ci w budo-
waniu samorzadnosci dyskutowali ucz-
niowie ze szkot wszystkich poziomdw
podczas IV Szczecinskiej Konferencji
Samorzgdéw Uczniowskich. W czterech
grupach warsztatowych zastanawiali sie
nad tym, czym powinien zajmowac sie
szczecinski parlament uczniowski, co
wplywa na dobrg wspotprace samorzg-
du uczniowskiego z nauczycielami, dy-
rekcja, srodowiskiem lokalnym. Zada-
wali sobie pytania o obraz szkolnych
egzaminow oraz dyskutowali o idei wo-
lontariatu, ktdry jest serdecznym zaan-
gazowaniem si¢ na rzecz innych.

Gosciem konferencji byl dyrektor
Hospicjum $w. Jana Ewangelisty ks. Le-
szek Woroniecki, ktéry w swoim wysta-
pieniu méwit o pieknie, ktére mozna
odnalez¢ w czlowieku chorym i niedo-
teznym. Wtadnie na budowanie takiej
umiejetnosci winni mtodzi ludzie zwra-
ca¢ uwage w relacjach z innymi. W cy-
wilizacji, w ktorej dostrzegane i pozy-
tywnie waloryzowane jest wylacznie
piekno ciata, nie ma miejsca dla cierpie-
nia i ulomnosci. A przeciez kazdy moze
w jakim$ momencie zycia ich do$wiad-
czy¢. Umiejetnosé wspotodczuwania
i odnajdywania pigkna w ludziach cier-
piacych jest jedna z naczelnych idei wo-
lontariatu, ktéry w spoteczenstwie de-
mokratycznym stanowi wazny element
aktywnosci spoleczne;j.

Wryjatkowa wartos$¢ pracy mlodziezy
w SU, ale i trudnosci z tym zwigzane
dostrzeglt Bogdan Che¢, dyrektor SP 61.
- To trudna sztuka, ktéra jednak przy-
nosi wiele satysfakcji — powiedzial. -
Chcemy, aby podczas konferencji ucz-
niowie nie tylko méwili o tym, co dla
nich wazne, ale zeby miato to takze moc
sprawczq. Dlatego dgzymy do powotania
Szczeciriskiego Parlamentu Uczniowskie-
go. Wsrod postulatow uczniow prezento-
wanych po warsztatach pojawit sie takze
taki, ktéry dotyczyt potrzeby opieki me-
dycznej w kazdej szkole. To naprawde
niesamowite. Zatem nie tylko my, nau-
czyciele, dostrzegamy takqg koniecznosc.
Parlament Uczniowski ma szansg miec¢
takze wplyw na takie sprawy — dodat
dyrektor i gospodarz spotkania.

Uczestnikom konferencji zaprezen-
towano rowniez materialy dokumentu-
jace prace zespolowa dyrektorow szkot,
pedagogdw, nauczycieli, uczniéw i ro-
dzicow w ramach autorskich warszta-
tow edukacyjnych prowadzonych przez
psychologa Michata J. Kaweckiego. Au-
tor i moderator zaje¢ przedstawil anali-
z¢ badan ankietowych przeprowadzo-
nych podczas nich. W szkicach Mto-
dziezy portret wltasny, Obraz szkolnych
egzamindw w oczach uczniéw, rodzicow
i nauczycieli oraz Wizja Szczeciniskiego
Parlamentu Uczniowskiego pojawiaja sie
wnioski z badan, w ktérych autor pod-
kresla role autoafirmacji jako wyznacz-
nika aktywnosci sprawczej czlowieka.
W badaniach ankietowych uczniowie
podkreslali tez waznos¢ sity marzen
i wyobrazni w dzialaniu. Mlodzi ludzie
wierzg w warto$¢ prawdy i kultury po-
rozumiewania si¢. Istotne w dyskusji
jest dla nich liczenie si¢ ze zdaniem roz-
mowcy, gotowos$¢ kompromisu i cheé
dojscia do wspolnych wnioskéw. Liczg
sie dla niej tez prawdziwe autorytety; az
70% badanych wyrazito potrzebe posia-
dania ,,wszechstronnego i wspaniatego
nauczyciela”. Wnioski na temat egza-
minoéw wskazuja, ze dominujaca rola,
jaka odgrywaja w systemie rekrutacji
do szkot kolejnych szczebli, wptywa na
wysoki poziom frustracji i niezadowo-
lenie uczniéw. Autor badan podkreslit,
ze edukacja szkolna ,,pod egzamin” za-
traca sens, a szkota oferuje w takiej sytu-
acji wiedze fragmentarycznag, petng luk
i zatomizowana, ktdéra pozbawia ucz-
niow wyksztatcenia ogolnego, tak wazne-
go dla odnalezienia sie w dorostym zZyciu.
W ostatnim zaprezentowanym eseju
przedstawiono projekt struktury Szcze-
cinskiego Parlamentu Uczniowskiego,
w ktérego tworzenie chce si¢ zaangazo-
wac wiekszo$¢ badanych ucznidw.

Konferencja zorganizowana przez
Sie¢ Szkol Przyjaznych po raz kolejny
pokazatla, jak wielkg wage przywiazuja
uczniowie do samorzadnosci. Umiejet-
ne wspieranie i kierowanie takg aktyw-
noscig daje szanse na rzeczywiste ich
uczestniczenie w dorostym zyciu pub-
licznym.
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Jak sie zmieni
nasza szkola

Alina Sukiennicka, Kuratorium Oswiaty w Szczecinie

Chcemy, aby polska szkota byta przyjaznie wymagajaca -
to znaczy dajaca wszystkim dzieciom réwne szanse dostepu

do edukacji, zapewniajgca uczniom poczucie bezpieczenstwa

i sprzyjajaca rozwojowi ich indywidualnych zainteresowan,

a takze klarownie formutujaca wymagania, ktérych spetnienie

przyniesie satysfakcjonujace efekty ksztalcenia.

Katarzyna Hall, Minister Edukacji Narodowej

28 kwietnia 2008 r. w Zamku Ksigzat
Pomorskich w Szczecinie odbyla si¢ de-
bata z udzialem pani Katarzyny Hall -
Minister Edukacji Narodowej - zapo-
znajaca zachodniopomorskie srodowi-
sko o$wiatowe z gléwnymi zalozeniami
projektowanej reformy o$wiatowej. Jej
organizatorami byli Ministerstwo Edu-
kacji Narodowej i Kuratorium Os$wiaty
w Szczecinie. Minister Hall zaprezento-
wala plany zmian w systemie edukacji
na lata 2009-2015, w tym obnizenie
wieku szkolnego i podniesienie jakosci
ksztalcenia.

Do uczestnictwa w debacie, zgodnie
z wytycznymi MEN, zaproszeni zostali
postowie i senatorowie z regionu, Woje-
woda Zachodniopomorski, Marszalek
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego,
Prezydent Miasta Szczecin, dyrektor
Okregowej Komisji Egzaminacyjnej,
dyrektorzy jednostek organizacyjnych
Urzedu Marszatkowskiego ds. edukacji
i funduszy europejskich, rektorzy naj-
wiekszych uczelni, przedstawiciele jed-
nostek samorzadu terytorialnego, dyrek-
torzy wybranych placéwek edukacyj-
nych wszystkich typow, szefowie woje-
wodzkich struktur o$wiatowych zwigz-
kow zawodowych, szefowie wojewddz-
kich struktur organizacji pracodawcow,
szefowie najwigkszych w regionie urze-
doéw pracy, o$rodkdéw pomocy spolecz-
nej, szefowie najwazniejszych organiza-
cji pozarzagdowych zajmujacych si¢ edu-
kacjg i pomocg spoleczng, szefowie or-
ganizacji reprezentujacych rodzicow,
przedstawiciele Instytutu Pamieci Na-
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rodowej w Szczecinie, Wojewddzkiej

Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz

Komendy Glownej Panistwowej Strazy

Pozarnej.

Glowny cel reformy to stworzenie
szkoly przyjaznie wymagajacej, to zna-
czy:

- dajacej wszystkim dzieciom réwne
szanse dostepu do edukacj;

- zapewniajacej uczniom i ich rodzi-
com poczucie bezpieczenistwa;

- sprzyjajacej rozwojowi indywidual-
nych zainteresowan uczniow;

- klarownie i realistycznie formutujg-
cej wymagania, ktorych spelnienie
przyniesie satysfakcjonujace efekty
ksztalcenia.

Glownymi przestankami propono-
wanej reformy programowej sa:

- skuteczniejsze wyréwnywanie szans
edukacyjnych poprzez zapewnienie
lepszego dostepu najmlodszych dzie-
ci do edukacji;

- poprawa efektéw ksztalcenia na
dwoch ostatnich etapach edukacyj-
nych;

- podniesienie rangi nauczania jezy-
kow obcych w polskich szkotach;

- wdrozenie elastycznego modelu
ksztalcenia, lepiej dopasowanego do
indywidualnych potrzeb i zdolnosci
uczniow.

Jedna z najwazniejszych zmian do-
tyczy zeréwek i szkét podstawowych,
a wiec najmtodszych dzieci. Co prawda
od paru lat dzieci sze$cioletnie sg objete
obowigzkiem szkolnym, jednak w klasie
pierwszej uczniowie najczesdciej uczg sie
tego samego co w zerdwce. Konieczna
jest wiec zmiana, aby uczniowie nie po-
wielali wezesniejszych dziatan. Podob-
nie powinno si¢ dzia¢ na dalszych eta-
pach ksztalcenia.

Osiagniecie wymienionych celéw be-
dzie mozliwe dzieki:

o wdrozeniu korekty programowej
uwzgledniajacej
- obnizenie wieku szkolnego do 6

lat oraz szersze objecie edukacja
przedszkolng dzieci w wieku 3-5 lat;

- dazenie przewazajacej czesci ucz-
niéw do zdobycia przynajmniej
wyksztalcenia $redniego, prowa-
dzace do masowego ksztalcenia
ogolnego na tym poziomie;

- poglebione ksztalcenie kazdego
absolwenta szkoty konczacej si¢ ma-
turg w zakresie wybranych przed-
miotow, ktore lepiej przygotowuje
do nauki na wyzszych uczelniach;

Od lewej: Katarzyna Hall, Marcin Zydorowicz, Artur Gateski, Witold Jabtoriski




o dostosowaniu szkdl do przyjecia
mtodszych dzieci i zapewnieniu im
pelnej opieki, zapewnieniu spdjnosci
miedzy edukacjg przedszkolng i weze-
snoszkolng;

o dostosowaniu systemu egzaminow
zewnetrznych do petnienia funkcji
diagnostyczno-prognostycznej wo-
bec ucznia oraz funkcji mierzacej
efektywnos¢ pracy szkoty;

o uelastycznieniu procesu dydaktycz-
nego w ramach zwigkszonej auto-
nomii szkoty, dzigki jego lepszemu
dostosowaniu do indywidualnych
potrzeb ucznia dla skuteczniejszego
osiggniecia okreslonych w podsta-
wie programowej efektow ksztalce-
nia;

o uproszczeniu prawa przez zdefinio-
wanie w jednym dokumencie pro-
gramowym tresci ksztalcenia i stan-
dardéw wymagan egzaminacyjnych
sformutowanych jezykiem efektow
ksztalcenia.

Wdrazanie tego planu rozpocznie
sie od roku szkolnego 2009/2010. Po-
zwoli to na mozliwie tagodne i sprawne
wprowadzenie do systemu szkolnego
dodatkowego rocznika uczniéw. Odsu-
nigcie reformy o kazdy kolejny rok wig-
zatoby sie z dodatkowymi kosztami
i byloby mniej korzystne z uwagi na
liczniejsze roczniki przysztych pierw-
szoklasistow.

Zmiany programowe majg wej$c
w zycie we wrze$niu 2009 roku w pierw-
szej klasie szkoly podstawowej oraz
w pierwszej klasie gimnazjum, a nastep-
nie - w kolejnych latach - wkracza¢ do
nastepnych klas.

Uczniowie rozpoczynajacy nauke
w pierwszym roku reformy beda wypo-
sazani przez wszystkie kolejne lata
wdrazania zmian w bezptatne podrecz-
niki. Majg one stanowi¢ wlasno$¢ szko-
ty i by¢ wypozyczane kolejnym roczni-
kom ucznidw.

Harmonogram
wprowadzania zmian

1. W roku szkolnym 2008/2009,
ogloszonym ,rokiem przedszkolaka”,
Ministerstwo Edukacji Narodowej
bedzie zachecal (rowniez finansowo)
rodzicow i samorzady oraz organizacje
pozarzadowe do zapewnienia dzieciom
edukacji przedszkolne;.

2. Ministerstwo bedzie budowa¢
wsrdd rodzicéw, nauczycieli oraz samo-
rzadow lokalnych i organizacji obywa-
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telskich przekonanie o znaczeniu upo-
wszechnienia edukacji przedszkolnej,
aby dzieki temu Polska w ciggu najbliz-
szych lat przestala zajmowac ostatnie
miejsce w Unii Europejskiej pod wzgle-
dem liczby dzieci uczeszczajacych do
przedszkoli.

3. Dzieci, ktére koniczg 6 lat w roku
2008, w roku szkolnym 2008/2009 znaj-
da sie - zgodnie z prawem - w zerdw-
kach.

4. Rodzice dzieci, ktore skonczg 6 lat
w roku 2009, beda zachecani, aby w ro-
ku szkolnym 2008/2009 skierowali je do
edukacji przedszkolnej lub postali ra-
zem z 6-latkami do zerowek.

5. Na wiosne 2009 r. zacznie obo-
wigzywacé przeprowadzana przez psy-
chologa przedszkolna procedura opi-
niowania dojrzatosci szkolnej dziecka
(tzw. diagnoza przedszkolna), poprze-
dzajaca pojscie do szkoly. Utatwi ona
rodzicom podjecie wlasciwych decyzji
dotyczacych edukacji ich dzieci.

oceny dojrzatosci szkolnej dziecka niz
metryki urodzenia. Jednak - tak jak
obecnie - w roku, w ktérym dziecko
konczy 7 lat, musi rozpocza¢ nauke
szkolna.

Efekty planowanych zmian:

- bezplatna edukacja dla wszystkich
sze$ciolatkow;

- stworzenie rownych szans wszystkim
dzieciom, bez wzgledu na zamoz-
nos$¢é;

- zapewnienie rownego dostepu - ulga,
szczegblnie dla rodzin wielodziet-
nych;

- zapewnienie wszystkim dzieciom
bezpieczenstwa — opieka we wszyst-
kich szkotach;

- edukacja dostosowana do wieku —
wkomponowana w program szkol-
ny;

- wprowadzenie tadu i porzadku -
kazdy wie, gdzie, kiedy i po co wy-
sta¢ dziecko.

Znaczaca cze$¢ mozliwosci intelektualnych cztowieka
ksztattuje sie w pierwszych latach zycia.

Umiejetnosci wyniesione z przedszkola procentuja w szkole.
Objecie edukacjg przedszkolna oraz wczesny kontakt

z grupami rowiesniczymi ma pozytywny wptyw na rozwaj
emocjonalny i intelektualny dziecka. Badania naukowe
jednoznacznie potwierdzaja, ze najtatwiej jest wyrownywac
szanse edukacyjne u najmtodszych dzieci.

6. Na podstawie tej diagnozy rodzi-
ce beda mieli prawo wnioskowa¢ o od-
roczenie podjecia przez dziecko obo-
wigzku szkolnego.

7. Od roku szkolnego 2009/2010
wszystkie pieciolatki bedg miaty prawo
do edukacji przedszkolnej, za§ gminy
beda miaty obowiazek zorganizowac te
edukacje na swoim terenie — lub doto-
wac¢ formy niepubliczne.

8. Od roku szkolnego 2009/2010
swoje istnienie zakonczg zeréwki, prze-
ksztalcajac sie¢ w miejsca edukacji przed-
szkolnej.

9. We wrzesniu 2009/2010 do szkoty
pojda siedmiolatki oraz szesciolatki,
ktorych rodzice nie wnioskowali o od-
roczenie postania dziecka do szkoty.

10. W pierwszych latach reformy
data rozpoczynania nauki bedzie trak-
towana elastycznie i bedzie zaleze¢
bardziej od dokonanej przez rodzicow

Minister Katarzyna Hall odniosta sie
takze do gléwnych zatozen reformy
programowej w gimnazjum i liceum
oraz w szkotach zawodowych. Zaprosita
wszystkich uczestnikow debaty do za-
poznania si¢ z projektem reformy pro-
gramowej, ktory znajduje si¢ na stronie
internetowej: www.reformaprogramo-
wa.men.gov.pl i wyrazenia o nim swojej
opinii.

Po wystapieniu pani Minister uczest-
nicy debaty wzieli udzial w trzech dys-
kusjach panelowych w celu wypracowa-
nia wnioskéw i przekazania ich autorce
zmian (protokot z dyskusji panelowych
wraz z wypracowanymi wnioskami
jest do wgladu na stronie internetowej
Kuratorium Os$wiaty w Szczecinie).

Tekst opracowano na podstawie doku-
mentu ,Reforma Programowa - projekt
do konsultacji” i materiatéw z debaty.
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Na temat...

rekomenduja

Regina Czekata

kierownik Wydzialu Udostepniania Zbioré6w CDiDN WBP w Szczecinie

Halina Kwiatkowska

nauczyciel bibliotekarz, Wydzial Udostepniania Zbiorow CDiDN WBP w Szczecinie

WYDAWNICTWA
ZWARTE

CYGAL, Krystyna

KUCZERA, Beata

W zgodzie z natura, ludZzmi i samym
soba : wybdr scenariuszy godzin wycho-
wawczych dla klas IV-VI z zakresu
$ciezki ekologicznej i prozdrowotnej /
Krystyna Cygal, Beata Kuczera. - Rze-
szow: Wydawnictwo O$wiatowe Fosze,
2007. - 64s.

Sygn.: 162885, 162886 C

Krystyna Cygal

Beata Kuczera

W zgodzie

« 7 natura, ludzmi
[ Saumpm %;obq.

Proponowany materiat obejmuje te-
matyke $ciezki ekologicznej oraz pro-
zdrowotnej. Omawiane na lekcjach za-
gadnienia pomagajg uczniom dostrzec
gtowne problemy srodowiska naturalne-
g0, rozbudzajg wrazliwos¢ na piekno na-
tury, uczg odpowiedzialnosci za swiat
przyrody.

Poruszane w publikacji wybrane za-
gadnienia z edukacji prozdrowotnej
zwigzane sq z bezpieczeristwem, zdro-
wym trybem Zycia, technikami pracy

umystowej, rozwijaniem zainteresowan.
Scenariusze utatwiajq przekazanie ucz-
niom informacji z réznych dziedzin: eko-
logii, psychologii, socjologii.

Zajecia lekcyjne ubarwiajg gry edu-
kacyjne, elementy metody projektu, éwi-
czenia praktyczne, debata, scenki dra-
matyczne i inne. Dolgczony bogaty ze-
staw projektow pomocy dydaktycznych
do scenariuszy uatrakcyjnia zajecia
i utatwia przygotowanie sie nauczyciela
do przeprowadzenia lekcji (np. ankieta
pt. ,Twoja ulubiona forma wypoczynku”,
¢wiczenia ,,Ekologiczny labirynt”, karty
do gry ,zdrowa zZywnos¢”, plansze pira-
midy zdrowia ,,Chce uczyc sie bezpiecz-
nie”, karteczki z zagadkami). Zastosowa-
ne formy i metody pracy sprzyjajg twor-
czej aktywnosci dzieci, wyzwalajq ich
naturalng ekspresje.

EDUKACJA

Edukacja $srodowiskowa wzmocnie-
niem zréwnowazonego rozwoju / pod
red. Danuty Cichy. - Warszawa: Insty-
tut Badan Edukacyjnych, 2005. — 225,
[1] s.

Sygn.: 161023, 161024 C

Nalezy zastosowac strategie stymulu-
jace Swiadomos¢ srodowiskowg zarowno
nauczycieli, jak i kadry zarzgdzajgcej
szkotg oraz uczniow i ich rodzicow. Ko-
nieczne jest zachecenie nauczycieli do
prowadzenia srodowiskowych projektow
edukacyjnych i wlgczenia uczniow do
rozwigzywania problemow lokalnych.

W pracy zbiorowej, ktéra adresowana
jest do nauczycieli i studentow, przedsta-
wiono szereg propozycji wspomagania
edukacji srodowiskowej réznych grup
spotecznych. Oméwiono cztery grupy
probleméw: 1. Podstawy moralne jako
uwarunkowania zréwnowazonego roz-
woju. II. Zrownowazony rozwdj w celach
i tresciach ksztatcenia. III. Przygotowa-
nie nauczycieli do edukacji dla zréwno-
wazonego rozwoju. IV. Projekty wzmoc-
nieniem edukacji dla zrownowazone-
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go rozwoju. V. Wnioski i postulaty dla
wzmochnienia nauczania o zrownowazo-
nym rozwoju.

Edukacja
srodowiskowa
wzmocnieniem

Zrownowazonego
rozwoju

Pod

LEWICKI, Czeslaw

Edukacja zdrowotna - systemowa
analiza zagadnien / Czestaw Lewicki. -
Rzeszow: Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego, 2006. — 352 s.

Sygn.: 162449, 162450 C

Rozwazania Autora dotyczg pedago-
giki spotecznej wobec zagadnieti zdrowia
i edukacji zdrowotnej. Autor podjgt pro-
be wskazania, ze klasyczna koncepcja
pedagogiki spotecznej obejmowata takze
zagadnienia zdrowia - wychowania dla
spraw zdrowia i znalazla swoich konty-
nuatorow wsrod wspétczesnych pedago-
gow spolecznych.




Praca wlgcza sig swoim przedmiotem
zainteresowan w nurt dyskursu o eduka-
cji zdrowotnej przez przedstawicieli na-
uk o wychowaniu.

Sktada si¢ z oSmiu rozdziatéw, w kté-
rych zaprezentowane zostaly zarowno
teoretyczne, jak i praktyczne problemy
edukacji zdrowotnej w ujeciu systemo-
wym. Ukazano w niej dwa podstawowe
systemy edukacji zdrowotnej, tj. system
edukacji zdrowotnej w rodzinie oraz
szkolny system edukacji zdrowotnej.

TUSZYNSKA, Ligia

Edukacja ekologiczna dla nauczycieli
i studentéw / Ligia Tuszynska. - War-
szawa: Wyzsza Szkola Pedagogiczna,
2006. - 131 s.

Sygn.: 161765, 161766 C

Ligia Tuszynska

Edukacja
__ekologiczna

"_7'3- Ntk
- R

\
-

——

Edukacja ekologiczna (edukacja sro-
dowiskowa) jest koncepcjg ksztatcenia
i wychowania w duchu poszanowania
srodowiska przyrodniczego oraz ksztat-
towania poglgdow spoteczerstwa wzgle-
dem otaczajgcego swiata. Dotyczy roz-
budzenia wrazliwosci na problemy sro-
dowiska, poszukiwania przyczyn i prze-
widywania skutkow zjawisk prowadzg-
cych do degradacji Srodowiska natural-
nego. Edukacja ekologiczna zawiera
szeroki zakres tresci i metod nauczania.
Dgzy do integracji wielu przedmiotow
i specjalnosci. Obok dostarczania wiedzy
o srodowisku edukacja ekologiczna skie-
rowana jest na ksztattowanie i rozwdj
uniwersalnych zdolnosci u ludzi w podej-
mowaniu wspélnych inicjatyw na pozio-
mie szkoly, dzielnicy, gminy czy regionu.

Dla nauczycieli
i studentow

WARTO PRZECZYTAC

Edukacja ekologiczna bazuje na petnym
uczestnictwie uczniow i cztonkow spote-
czenistwa lokalnego w zajeciach, co stuzy
wyzwalaniu praktycznych dziatan na
rzecz srodowiska. Ponadto edukacja eko-
logiczna przygotowuje spoteczeristwo do
racjonalnego korzystania z przyrody, dg-
zenia do kontaktu z nieskazonym srodo-
wiskiem oraz poczucia odpowiedzialno-
sci za Srodowisko przyrodnicze.

WOLANSKI, Napoleon

Ekologia cztowieka : podstawy ochro-
ny $rodowiska i zdrowia cztowieka. T.
1-2 / Napoleon Wolanski. - Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2006

Sygn.: T. 1: 162288 C, 162289; T. 2:
162290 C, 162291

Ekologia cztowieka jest nowg naukg,
podobnie jak nowym problemem cywili-
zacyjnym sq zanieczyszczenia srodowi-
ska. Podrecznik ten traktuje o zmianach,
jakimi ulega cztowiek pod wplywem sro-
dowiska. Sktada sig z dwoch toméw. Tom
1. obejmuje trzy czesci, w ktorych omo-
wiono: przedmiot i zakres ekologii czlo-
wieka; biologiczne zmiany przystoso-
wawcze; zroznicowanie i geograficzne
rozmieszczenie cztowieka. W tomie 2.
oméwiono: powstanie cztowieka i spo-
teczno-kulturowe formy jego wystepowa-
nia; przystosowanie kulturowe; problemy
biokulturowe.

Jest to podrecznik interdyscyplinarny,
przeznaczony dla studentéw studiow
podstawowych oraz magistrantow i dok-
torantow, a takze miodych pracownikow
naukowych z zakresu antropologii (bio-
logii cztowieka), ochrony srodowiska,

tom 1

Ekologia
czlowieka

Wrazliwos¢

na czynniki $rodowiska

i biologiczne

zmiany przystosowawcze

Napoleon Wolanski

WYDAWNICTWO N AUKO W

biotechnologii, pedagogiki, socjologii,
psychologii, etnologii oraz dziedzin po-
krewnych.

WYDAWNICTWA
CIAGLE

CHMIELNIAK, Tomasz

SCIAZKO, Marek

Nowe technologie energetyczne wy-
korzystania wegla : spalanie w tlenie
i zagazowanie / Tomasz Chmielniak,
Marek Scigzko // Aura. - 2008, nr 4,
s. 11-14

Ocenia sie, ze w drugiej potowie XXI
wieku nastgpi zasadnicza zmiana w swia-
towej strukturze zuzycia paliw pierwot-
nych. W zwigzku z wyczerpaniem sig
zasobow ropy naftowej i gazu ziemnego
nieunikniony bedzie powrét do szerokie-
go wykorzystania wegla, ktérego zasoby
przy aktualnym zapotrzebowaniu wy-
starczg na 200-300 lat. Powoduje to ko-
niecznos¢ przystgpienia juz dzisiaj do
wypracowania nowych, bardziej racjo-
nalnych technologii wykorzystania wegla
jako surowca energetycznego. Jedng
z nich jest radykalne zmniejszenie nega-
tywnego oddziatywania na srodowisko
podczas wytwarzania energii elektrycz-
nej i ciepta. Pomimo powaznych udosko-
nalei technologicznych w ostatniej deka-
dzie konieczna bedzie dalsza redukcja
emisji zwigzkow siarki, azotu i pytéow
oraz innych zanieczyszczen wystepujg-
cych w mikro- i nanokoncentracjach (np.
metale cigzkie, rtec, dioksyny). Ponadto
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zwigkszony zostanie nacisk na redukcje
emisji dwutlenku wegla (CO,) zwigzane-
g0 z efektem ,,cieplarnianym”.

CHWALIK, Bronistaw

Gaja goraczkuje / Bronistaw Chwalik
// Eko$wiat. — 2008, nr 5, s. 12-13

OGOLNOPOLSKI MIESIECZNIK EKOLOGICZNY

IDEKS 322156 ISSN 15076520
>

= E0LOGIA DLAWSZYSTHICH

Klimat nam sig biesi glownie dlatego,
ze Gaja - jak starozytni nazywali mat-
ke Ziemie - gorgczkuje. W ub. stuleciu
temperatura w Europie wzrosta od 0,7 do
1,2°C (w zaleznosci od szerokosci geo-
graficznej). W Warszawie przed stu laty
srednia roczna wynosita 8°C, obecnie
9°C. Jeden stopiets wigcej to niby niewie-
le, zadna gorgczka. Dla cztowieka rze-
czywiscie nie, ale dla Gai to wystarczajg-
co duzo, zeby pojawily sie anomalia po-
godowe o dramatycznych skutkach. (...)

Gaja gorgczkuje, bo atmosfera Ziemi
zostala zatruta gazami cieplarnianymi,
zwlaszcza dwutlenkiem wegla. Jesli nie
zadbamy o jej zdrowie, to jej choroba za-
szkodzi rowniez nam. A ratunkiem dla
Gai i dla nas sq drzewa - jak najwiecej
drzew. Kazdy z nas powinien wiec zasa-
dzi¢ przynajmniej jedno. Wystarczy choc-
by wetkngc¢ do ziemi wierzbowy patyczek.

GORKA, Kazimierz

Zasoby i wykorzystanie wod w Pol-
sce w $wietle danych statystycznych /
Kazimierz Goérka // Aura. - 2008, nr 6,
s.22-24

Zasoby wod, stanowigc specyficzny
rodzaj zasobow naturalnych, do niedaw-
na wystepowaty we wzglednej obfitosci
oraz czystosci i dlatego nie wzbudzaly

tylu obaw i kontrowersji jak na przyktad
zloza ropy naftowej i gazu ziemnego.
Jednak z uptywem czasu ograniczonos¢
i zanieczyszczenie tych zasobéw oraz
wzrost ich konsumpcji powoduje nara-
stanie problemow z zaopatrzeniem
w wode, a wielu specjalistow ocenia, ze
jawi sie ono wigkszg barierg rozwoju
spoteczno-gospodarczego niz niedobor
energii. Niestety, Polska nalezy do kra-
jow o skromnych zasobach wéd.

RADLAK, Michat

Recykling czy sktadowiska? / Michat
Radlak // Przyroda Polska. - 2008, nr 6,
s. 28-29

Polska jest na etapie odrabiania wie-
loletnich zapoznien w zakresie ochrony
srodowiska i gospodarki odpadami. Jesz-
cze do niedawna programowanie gospo-
darki odpadami komunalnymi byto
dziatalnoscig nieobowigzkowg, i trakto-
wano je marginalnie. Dopiero od nie-
dawna istniejq przepisy wymuszajgce
postep w tej dziedzinie.

Doskonale wiemy, jak wazna jest se-
gregacja odpadow i wykorzystanie uzy-
skanych dzigki temu surowcow wtornych.
W wielu panstwach Unii Europejskiej sy-
stem selektywnej zbiorki odpadow dzia-
ta na szerokq skale i, poza recyklingiem,
opartym na przerobie przemystowym wy-
selekcjonowanych odpadow, jest wspie-
rany system depozytéw ekologicznych
zwracanych przy oddawaniu odpadu
producentowi, dystrybutorowi czy po-
srednikowi - odbiorcy odpadu (akumula-
tory, termometry rteciowe, opakowania
wielorazowego uzytku). u
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Spowiedz
z piatego przykazania

Jestem mordercqg
tysigca roslin
mam na sumieniu
krzak czarnego bzu
dreczony na szatas torturowatam
upartq wiergbe
przed ‘Wielkanocq

Jestem krwiopijcq
brzozowego soku
w przedwiosnie
z mitosci
bytam sprawcq eutanagji
catych narecgy polnych kwiatéw
haniebnie katowatam listki akacji
begsensowng wrdégbqg
Z premedytacjg wyrywatam
Z korzeniami
noworodki pokrzyw i lebiody
kingc je obel¢ywie chwastami
wybacyyt mi wspaniatomysinie
rozchodnik
dtugie i romantyczne
konanie w rzece
ze wzgledu na Swiece
przybitg do wianka
w Noc Swietego fana

‘Wiecej $mierci nie pamietam
poza bexmyslnym
gwizdaniem g traw
wsgystko to ucyynitam
z oddalonym pocgzuciem winy
na usprawiedliwienie
moge powiedgziec
ze uratowatam miecze aspidistry
przed niechybng
Smiercig na $niegu
latem siedemdgiesigtego drugiego
gasitam pogar lasu

Marta Klubowicz



Wyruszamy we wspaniata podroéz,
najpierw przez roznorodne kulturowo
i etnicznie kraje §wiata, gdzie poznaje-
my mentalnos¢, sposéb zycia, rozrywki
ludzi spoza granic Polski, a nawet Euro-
py. Dodajemy do tego wode z arktycz-
nego lodowca, dzwiek szkockich dud,
i niezwykle zwinne tancerki z Malezji.
Mowiac krotko: $wiat w pigulce, ktory
mozemy zwiedzaé, pogryzajac grecka
fete, rosyjskie pielmieni czy meksykan-
skie buritos.

* ok %

Lokomotywa ,Przygody” ruszyla
z impetem punktualnie o godzinie 10.00,
2 czerwca 2008 roku, ciggnac wagony,
w ktorych znalazto sie 47 zespotow z 11
wojewddztw Polski. Tym samym final
Ogolnopolskiej IX Szkolnej Gietdy Tu-
rystycznej ,Przygoda” zostal otwarty.

Do ,,Przygody” po raz pierwszy dolg-
czyli goscie z Warszawy — pani Kata-
rzyna Sobierajska, Podsekretarz Stanu
w Ministerstwie Sportu i Turystyki, pa-
ni Ewa Zalewska-Steé, radca Ministra
Edukacji Narodowej, a takze pani El-
zbieta Wasowicz-Zaborek, wiceprezes
Polskiej Organizacji Turystycznej. Z ust
gosci ustyszelismy stowa uznania i obiet-

W CDiDN-ie

Region, swiat...
podczas ogolnopolskiego
finatu ,,Przygody”

Gabriela Helinska

Centrum Doradztwa i Doskonalenia Nauczycieli w Szczecinie,
ogoélnopolski koordynator Szkolnej Gietdy Turystycznej ,,Przygoda”

Szkolna Gielda Turystyczna ,,Przygoda” to prezentacje

turystyczne i festiwal kultur w wykonaniu dzieci i mlodziezy.

W trakcie ,,Przygody” uczniowie prezentuja swojg miejscowos¢,

gmine lub wybrany kraj. A wszystko to ma charakter

konkursowy i koncentruje sie wokot dwoch motywow:

»Regiony Polski” oraz , Kraje §wiata”.

nice wspierania kolejnych edycji przed-
siewziecia, tym bardziej Ze za rok dzie-
sigta, jubileuszowa ,,Przygoda”.
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Stoi w Szczecinie lokomotywa,
Szkolna, turystyczna...
Przygoda si¢ nazywa.

O jak tu smacznie!
O jak pachnaco!

O jak tanecznie!
Jak $piewajaco!

I pelno pasji w kazdym wagonie
,Swiat w zmystach” i ,,Region”
W pomystach tonie

Az tu $wist, glosny gwizd
Para buch, kota w ruch...
Przygoda szalona

W rados¢ uzbrojona
Pedzi po $wiecie

Po polskich regionach

Po gorach, jeziorach

Lasach i rzekach

Na wszystkich odwaznych na sta-
cji zaczeka

Zaprasza Ci¢ w podroz

Dalekg i bliska

Wez udzial w Przygodzie

I wszystko!
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WYNIKI KONKURSOW

Swiat w zmyslach” - konkurs
wystawienniczy dla uczniéw szkot

podstawowych

I miejsce — Nagroda

Ministra Edukacji Narodowej
Szkota Podstawowa nr 19 w Elblagu
prezentowany kraj - Armenia

IT miejsce — Nagroda

Ministra Edukacji Narodowej
Szkota Podstawowa w Goleniowie
prezentowany kraj - Irlandia

IIT miejsce - Nagroda

Ministra Edukacji Narodowej
Szkota Podstawowa nr 3 w Lublinie
prezentowany kraj - Norwegia
IV miejsce - Wyrdznienie
Prezydenta Szczecina

Szkota Podstawowa nr 1

w Ostrowcu Swietokrzyskim
prezentowany kraj — Polska

V miejsce - Wyrdznienie

Polskiej Organizacji Turystycznej
Szkota Podstawowa w Dobrej
prezentowany kraj - Hiszpania

»Region w zmystach” -

konkurs wystawienniczy

dla uczniéw szkoél gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych

I miejsce — Nagroda

Ministra Sportu i Turystyki
Zespot Szko! Ponadgimnazjalnych
w Nowej Soli

IT miejsce — Nagroda

Ministra Sportu i Turystyki
Zespo! Szko! Ponadgimnazjalnych
w Kamieniu Pomorskim

ITII miejsce - Nagroda

Ministra Sportu i Turystyki
Gimnazjum nr 1 w Goleniowie

IV miejsce - Wyrdznienie
Prezydenta Szczecina

Gimnazjum Publiczne

w Maniowach

V miejsce - Wyrdznienie
Zachodniopomorskiego Kuratora
Oswiaty

Gimnazjum nr 1 w Wadowicach

»Zywioty kultur -
konkurs sceniczny dla uczniow
szkol podstawowych

I miejsce - Nagroda
Ministra Sportu i Turystyki
Publiczna Szkota Podstawowa
w Borkach Wielkich

IT miejsce - Nagroda
Ministra Sportu i Turystyki
Zespot Szkot w Swierczynie
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ITII miejsce - Nagroda

Ministra Sportu i Turystyki
Publiczna Szkota Podstawowa nr 1
w Ostrowcu Swietokrzyskim

IV miejsce - Wyrdznienie
Marszatka Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

Szkota Podstawowa nr 19 w Elblagu
V miejsce - Wyrdznienie Zachod-
niopomorskiego Kuratora Oswiaty
Publiczna SP w Byczynie

»Pasje regionu” —

konkurs sceniczny dla
uczniow szkol gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych

I miejsce — Nagroda

Ministra Edukacji Narodowej
Gimnazjum w Gronowie Elblaskim
IT miejsce — Nagroda

Ministra Edukacji Narodowej

I LO w Olesnie

ITI miejsce - Nagroda

Ministra Edukacji Narodowej

XVI Liceum Profilowane dla
Uczniéw Niestyszacych w Lublinie
IV miejsce - Wyrdznienie
Marszatka Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

Zespot Szkot w Wierzchucinie
Krolewskim

o V miejsce - Wyrdznienie

Polskiej Organizacji Turystycznej
Gimnazjum nr 5 we Wroctawiu




W CDiDN-ie

Sponsorzy
i Fundatorzy nagrod

o Ministerstwo
Edukacji Narodowej

o Ministerstwo Sportu i Turystyki

o Zachodniopomorski Kurator
Oswiaty

o Marszalek Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

o Prezydent Miasta Szczecin

o DPolska Organizacja Turystyczna

» PKO BP

o Poczta Polska

o Wydawnictwo Pascal

o Wydawnictwo PWN

o Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne

o Wydawnictwo Impuls

o Ustugi Morskie Tadeusz Wolski
o www.mapy.pl

o Arcabit

o portal Onet.pl

o kino Helios

oraz osrodki wypoczynkowe
i firmy turystyczne dziatajace
na terenie kraju:
o Szkolne Schronisko Mlodziezowe
»Cuma” w Szczecinie

e Szkolne Schronisko
Mlodziezowe w Cieszynie

o Schronisko Gorskie ,,Klimczok”
w Bielsku-Biatej

o Osrodek Wypoczynkowy ,Wita”
w Jastrzebiej Gorze

o Szkolne Schronisko Mlodziezowe
»Podlasie” w Bialymstoku.

Organizatorzy

o Centrum Doradztwa i Doskona-
lenia Nauczycieli w Szczecinie
ul. J. Sowinskiego 68
70-236 Szczecin
tel. 091 422 52 24
www.cdidn.edu.pl

o Forum Turystyki Regionow
Al. 3 Maja 1
70-214 Szczecin
tel. 091 433 70 03
www.sgtprzygoda.pl

o koordynator ogélnopolski
Gabriela Helinska
e-mail:ghelinska@sgtprzygoda.pl
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ROZMAITOSCI

MLODZIEZOWA
EKOINSPEKCJA

Mtodziezowa Ekoinspekcja to akcja
realizowana wspolnie przez Federacje
Zielonych Gaja oraz Zakltady Chemicz-
ne Police S.A., polegajaca na organi-
zowaniu wycieczek miodziezy na teren
zakladow. Celem Mlodziezowej Ekoin-
spekciji jest zapoznanie dzieci i mlodzie-
zy szkol podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych z dzialalnoscia
Z.Ch. Police SA, a przede wszystkim
przekazanie informacji o proekologicz-
nych inicjatywach firmy. Pokazujemy,
jak wielki zaklad przemystowy koegzy-
stuje ze szczegdlnie cennym $rodowi-
skiem przyrodniczym.

Podczas autokarowej wycieczki do
Zaktadow Chemicznych Police S.A.
w ramach Mlodziezowej Ekoinspekcji
prezentowane sg poszczegolne wytwor-
nie produkcyjne. Ta cze¢$¢ wycieczki od-
bywa zza szyb autokaru. Bardziej szcze-
goétowo, i juz na wolnym powietrzu,
uczniowie majg okazje pozna¢ funkcjo-
nowanie Zakladu Ochrony Srodowiska,
m.in. zakladowej oczyszczalni $ciekow,
a takze tzw. odstojnikow, czyli terendw
chetnie odwiedzanych oraz zasiedla-
nych przez ptaki. Wlasnie tam mozna
zobaczy¢ zagrozone wyginieciem ga-
tunki z ,,Polskiej czerwonej ksiegi zwie-
rzat”, tj. ohar, bak, gagol, sieweczka
obrozna, szablodziéb. Odstojniki to
takze bardzo wazne miejsce odpoczyn-
ku i Zerowania ptakéw przelotnych, ta-
kich jak rybotéw, gadozer, kulik wielki.

Agata Wlodarczyk

OLIMPIADA WIEDZY
EKOLOGICZNEJ

15 maja br. w Szkole Podstawowej
im. Jana Pawla II w Zielinie odbyt sie
finat powiatowy XI Matej Olimpiady
Wiedzy Ekologicznej pod patronatem
starosty gryfinskiego. W finale olimpia-
dy (test pisemny oraz egzamin ustny)
uczestniczylo 13 dwuosobowych zespo-
tow ze szkol z powiatu gryfinskiego.

Zwyciezyta Szkota Podstawowa nr 2
w Chojnie w skltadzie: Maja Gruca z kl.
V i Krystian Sarecki z kl. VI, zdobywa-
jac facznie 60 pkt. Drugie miejsce, z 58
punktami, zajat zespdt z Mieszkowic,
reprezentowany przez Aleksandre Ba-
kalarczyk z kl. V i Macieja Zuka z kl.
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DEKALOG SW. FRANCISZKA Z ASYZU

-1 —
Badz czlowiekiem wsrdd stworzenia, bratem miedzy bra¢mi.
— 2 =
Traktuj wszystkie stworzenia z milo$cia i czcia.

— 3 —

Tobie zostala powierzona Ziemia jako ogrod - rzadz nia.

— 4 —

Troszcz si¢ o czlowieka, o zwierze, o ziolo, o wode i powietrze,
aby Ziemia nie zostala ich zupelnie pozbawiona.

— 5 —
UZzywaj rzeczy z umiarem, gdyz rozrzutno$¢ nie ma przysztosci.
— 6 —
Tobie jest zadana misja odkrycia misterium positku:
aby zycie napelnilo sie zyciem.
— 7 =
Przerwij wezel przemocy, aby zrozumiec¢ jakie sa prawa istnienia.
— 8 —
Pamietaj, ze $wiat nie jest jedynie odbiciem twojego obrazu,
lecz nosi w sobie wyobrazenie Boga Najwyzszego.

—9 —

Kiedy $cinasz drzewo, zostaw cho¢ jeden ped, aby Zycie nie zostalo przerwane.
— 10 —

Stapaj z szacunkiem po kamieniach, gdyz kazda rzecz posiada swoja wartos¢.

VI. Na trzecim miejscu (54 pkt) znalezli
sie reprezentanci szkoly w Brwicach:
Justyna Lejmanowicz z kl. V oraz Seba-
stian Jaz z kl. VI. Kolejne miejsca zajety
zespoly z Morynia i Cedyni.

W przerwie pomiedzy testem a egza-
minem ustnym odbyla si¢ prezentacja
multimedialna ,,Osobliwosci przyrod-
nicze Nadodrza” przygotowana przez
Polski Klub Ekologiczny - Okreg Za-
chodniopomorski, przy wspotpracy
z Zespotem Parkow Krajobrazowych
Doliny Dolnej Odry w Gryfinie.

Organizatorem olimpiady byto Regio-
nalne Centrum Edukacji Ekologicznej
w Szczecinie, Szkota Podstawowa im.
Jana Pawtla II w Zielinie oraz Nadle$ni-
ctwo Mieszkowice.

Krzysztof Karolak

dyrektor SP im. Jana Pawta II w Zielinie

SZANOWNI PANSTWO

Drodzy Czytelnicy,

przez prawie cztery lata staratam sie
nadawa¢ miesiecznikowi ,,Refleksje”
format czasopisma: informujacego,

omawiajacego, komentujagcego i podsu-
wajacego rozwigzania dla $srodowiska
o$wiatowego. Przygotowalam wraz
z zespotem 42 wydania miesiecznika.
Poznalam w tym czasie wielu wspa-
niatych i nieprzecigtnych ludzi, ktérzy
swoje zawodowe pasje realizowali
w pracy edukacyjno-wychowawczej.
Mysle o nich z podziwem, bo wcigz nie-
doinwestowana o$wiata stoi pasjona-
tami - ,,sitaczkami” i czasem ,,silacza-
mi” - bez ktérych dawno zawalilby sie
ten polski, z trudem reformowany, sy-
stem.

To wydanie ,,Refleksji” jest ostatnim,
jakie poprowadzitam jako redaktor na-
czelna. Zmiana jest zwyczajng i niezwy-
kle obiecujaca kolejg rzeczy. Wyznacza
zupelnie nowe obszary dzialania i po-
zwala zdoby¢ nowe doswiadczenia.
Chce z tego miejsca szczegdlnie podzie-
kowa¢ Czytelnikom za uwazng lekture
i cenne uwagi i polemiki, Autorom za
kompetencje, a czasem dreszcz emocji,
najblizszym Wspoélpracownikom za
rzetelno$¢ i wsparcie.

Katarzyna Krysztofiak

Temat wiodacy nastepnego numeru

PLANOWANIE | DOKUMENTOWANIE

PRACY SZKOtY
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Europejski Fundusz Spoteczny

Projekt

WEDKA NA WYPRAWKE. Edycja Il
Edukacyjno-integracyjny program usamodzielniania wychowankow domow dziecka

zostat zrealizowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Sektorowego Programu Operacyjnego Rozwoj Zasobow Ludzkich 2004-2006

Dziatanie 1.5 Promocja aktywnej polityki spotecznej poprzez wsparcie grup szczegolnego ryzyka

MWEDKA NA WYPRAWKE
11 Edyga
Czas trwania projektu 16 miesiecy w okresie od 01.02.2007 r. do 31.05.2008 r.

Gtownym celem projektu ,Wedka na-wyprawke” byto wsparcie procesu integracji spoteczno-zawodowej
wchodzacych w dorostosé wychowankow domow dziecka. Zwazywszy, ze wiedza, umiejetnosci i poczucie
wiasnej wartosci to alternatywna "wyprawka" dla usamodzielniajacych sie wychowankéw, osig projektu
uczyniono dziatania edukacyjno-integracyjne:

* Kurs jezyka angielskiego.

* Kurs komputerowy konczacy sie egzaminem na Europejski Certyfikat Umiejetnosci Komputerowych (ECDL).

* Cykl warsztatow: Komunikacja i negocjacje, Przedsiebiorczosc i psychologia biznesu, Mtody cztowiek a rynek pracy.

* Kurs nauki jazdy.

* Doradztwo psychospoteczne i zawodowe.

* Indywidualne szkolenia zawodowe (kosmetyka paznokci, kelner-barman, kierowca wozkow widtowych itp.).
Obdz psychoedukacyjny ,Wszystkie marzenia sg dospetnienia” (wakacje).
* Oboz szkoleniowy ,Gry i zabawy lingwistyczne” (ferie).

Dziataniami projektu objeto 260
dorastajgcych wychowankdw domow dziecka
wojewodztwa pomorskiego,
zachodniopomorskiego i lubuskiego.

Wynikiem realizacji projektu jest podniesienie kwalifikacji mtodziezy opuszczajgcej domy dziecka,
rozwoj kompetencji ogélnych wychowankéw oraz dostosowanie ich umiejetnosci do potrzeb rynku
pracy. Wychowankowie otrzymali przystowiowa wedke, dzieki ktorej sami bedg mogli zawalczy¢
O swoje miejsce w zyciu spotecznym i zawodowym.

Projekt zostat przygotowany i wdrozony przez Partnerstwo instytucji szkoleniowej i organizacji pozarzadowej:

InBIT.

KOMPETENCJE TWORZA MOZLIWOSCI

\ | Zachodniopomorska
| Fundacja
" | na Rzecz Integraciji
| | Srodowiskowej

Instytut Organizacji Przedsiebiorstw Zachodniopomorska Fundacja
i Technik Informacyjnych InBIT Sp. z 0. o. na Rzecz Integracji Srodowiskowej
www.inbit.p L www.integracja.4l.pl

www. wyprawka.org

Artykut jest wspoftfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej




EDUKACJA EKOLOGICZNA



